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Az 5/2020. (I. 31.) Korm. rendelet módosította a 110/2012. (VI.4.) Kormányrendeletet, amely alapján felmenő 

rendszerben új Nemzeti Alaptanterv lép életbe 2020. szeptember 1-vel. Az alábbiakban megtalálhatók a 

Nemzeti Alaptanterv alapján készített helyi tantervünk részletei.  

I. BEVEZETÉS:  

A Nat a magyar kulturális és pedagógiai örökség gyökereiből táplálkozik, annak hagyományaira épül. 

Meghatározza azokat a nevelési-oktatási alapelveket, amelyek biztosítják az iskolai nevelés-oktatás tartalmi 

egységét, az iskolák közötti átjárhatóságot. A köznevelés szemléleti alapjainak meghatározásával kiegészíti a 

gyermekek, tanulók családban megvalósuló nevelését, erősíti ezzel a hazához és a nemzet történelméhez való 

kötődést, a generációk közötti kapcsolatot, a közös kulturális gyökereket, az anyanyelv használatát. Így rögzíti 

azt a minden magyar emberben közös tudást, amely megalapozza a nemzeti identitást. A Nat elsődleges 

felhasználója a nevelési-oktatási intézményben dolgozó pedagógus, valamint az intézményvezető.  

 

I.1 Egységesség és differenciálás, módszertani alapelvek 

Az aktív tanulás a tanulónak a tanulási tevékenységekben történő részvételét hangsúlyozza. A tanulási 

tevékenység legfőbb célja olyan tanulói kompetenciák fejlesztése, amelyek lehetővé teszik az ismereteknek 

különböző helyzetekben történő kreatív alkalmazását. A tevékenységekre épülő tanulásszervezési formák 

segítik a tanulót a tanulási eredmények által kijelölt ismeretek megszerzésében, és ezen keresztül a 

kompetenciák fejlesztésében. Lehetőség szerint ki kell használni a tanulás társas természetéből adódó 

előnyöket, a differenciált egyéni munka adta lehetőségeket. Segíteni kell a párban vagy csoportban végzett 

felfedező, tevékeny és jól szervezett, együttműködésen alapuló tanulást.  

A pedagógus a probléma-megoldási és a jelenségértelmezési folyamatot – a tanuló szükségleteinek 

megfelelően – közvetett, illetve közvetlen eszközökkel segíti. A pedagógus az aktív tanulói tevékenységek 

megvalósítása során lehetővé teszi iskolán kívüli szakemberek bevonását, valamint a külső helyszínek nyújtotta 

pedagógiai lehetőségek felhasználását (könyvtár, múzeum, levéltár, színház, koncert). A pedagógus 

együttműködik más tantárgyakat tanító pedagógusokkal azért, hogy a tanulóknak lehetőségük legyen a 

tanórákon vagy a témahetek, tematikus hetek, projektnapok, témákhoz szervezett események, tanulmányi 

kirándulások, iskolai táborok alkalmával a tantárgyak szervezett, összefüggő, illetve kapcsolódó tartalmainak 

integrálására. 

A különleges bánásmódot igénylő tanulók esetében a tananyag feldolgozásánál a pedagógusok figyelembe 

veszik a tantárgyi tartalmaknak a tanulói sajátosságokhoz való illesztését. A különleges bánásmódot igénylő 

tanulók esetében ez az adaptálás lehetővé teszi az egyéni haladási ütem biztosítását, valamint a differenciált 

(optimális esetben személyre szabott) nevelés, oktatás során az egyéni módszerek alkalmazását. Az aktív 

tanulás segítése a tanuló tehetségének, különleges nevelési-oktatási szükségleteinek vagy fogyatékosságának 

típusához igazodó szakképzettséggel rendelkező 

szakember támogatásával történik. 

A tanulók, a pedagógusok, a szülők és a pedagógiai munkát támogató minden szereplő kapcsolata – a közös 

célt szem előtt tartva – a kölcsönös tiszteleten és nyílt párbeszéden alapul. 

A tanulók közti különbözőségeket az iskola a különféle környezeti feltételek és az egyénenként eltérő 

idegrendszeri érés, valamint az egyéni képességek kölcsönhatása eredményének tekintjük. 

Ennek érdekében az hogy az iskola biztosítja a tanulás egyéni lehetőségeit és a személyre szabott nevelés-

okatatás során megszerezhető tanulási tapasztalatokat, enyhíti a hátrányok hatásait. 



 

II. MAGYAR NYELV ÉS IRODALOM TANTÁRGYCSOPORT 
 HELYI TANTERV MAGYAR NYELV ÉS IRODALOMBÓL 

II.1.  5–6. évfolyam 

 
 
Az 5–6. évfolyamon az anyanyelvi kultúra oktatásában alapvető cél és feladat az alsóbb évfolyamokon megalapozott szövegértés, szövegalkotás 
képességének továbbfejlesztése, újabb technikák, stratégiák megismerése és alkalmazása.  
Kiemelt cél a tanulók szövegalkotási képességének fejlesztése: tudjanak fogalmazni különböző kommunikációs helyzeteknek megfelelő 
szóhasználatú és jelentésű szövegtípusokban, gyakorolják a szövegalkotást. Folyamatosan fejlődjék íráskészségük, helyesírásuk. 
Fontos cél, hogy a tanítási szakasz két éve alatt megalapozó tudást szerezzenek anyanyelvükről, törekedjenek arra, hogy anyanyelvüket szóban 
és írásban színvonalasan, a szövegkörnyezetnek és korosztályuknak megfelelően használják. Továbbá fejlődjék ki az igényük a pontos és szabatos 
nyelvhasználatra.  
A tudatos nyelvhasználat alapja az anyanyelv ismerete, a grammatikai ismeretek szövegközpontú elsajátítása. Ezek birtokában lehetséges a 
nyelvhasználattal kapcsolatos gyakorlati képességek fejlesztése. A hagyományos grammatikaoktatást szövegbe ágyazottan, a szövegek 
értelmezésében, a szövegalkotásban érdemes elsajátítaniuk. 
Az 5-6. évfolyam nyelvtanoktatása elsősorban a helyesírás tudatosítására, a szövegértésre, a hagyományos és digitális kommunikáció-fejlesztésre 
összpontosít, illetve a nyelvi rendszer megismerésének kezdeti szakaszára (hangok, szavak, szóelemek). A nyelvi oktatás középpontjában a 
szövegértés és a szövegalkotás tanítása áll. 
A nyelvi rendszer megismerése és tudatosítása tovább folytatódik. Kitüntetetett cél a magyar nyelv írásban és szóban történő helyes használatára 
való törekvés, továbbá a szövegértés és szövegalkotás gyakoroltatása.  
Az 5–6. osztály irodalomoktatásának alapvető célja, hogy megőrizze és tovább szélesítse az alsó tagozaton megalapozott szépirodalmi 
érdeklődést és tudást. A tanulók olyan szövegekkel találkoznak, amelyek témáiknál fogva hozzájárulnak személyiségük kibontakozásához, 
fejlődéséhez, tudatosítják nemzetükhöz, kisebb közösségükhöz tartozásukat, továbbá, amelyek megőrzik kíváncsiságukat, játékosságukat s 
olvasó, gondolkodó, közösségük iránt elkötelezett emberekké teszik őket. Mindezekben a drámajátéknak mint anyagfeldolgozási módnak 
kitüntetett szerepe van. 
 
Az 5–6. évfolyam tananyagai a következő nagy témák köré rendeződnek:  
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• Család, otthon, nemzet 

• Petőfi Sándor: János vitéz 

• Szülőföld, táj 

• Molnár Ferenc: A Pál utcai fiúk 

• Választható magyar ifjúsági vagy meseregény 

• Hősök az irodalomban 

• Arany János: Toldi 

• Szeretet, hazaszeretet, szerelem 

• Gárdonyi Géza: Egri csillagok 

• Választható világirodalmi ifjúsági regény 

 
A témakörök tanításának célja a közvetlen személyes otthon fogalmán túl a tágabb értelemben vett kultúra mint otthon felfedeztetése. A 
tanulónak meg kell értenie és élnie a nemzeti, illetve a tágabb, saját kultúrkör ünnepeit (pl. egyéni és családi ünnepek, anyák napja, regionális 
ünnepek, karácsony). 
Fontos ismernie e kulturális hagyománynak alapvető műveit.  A szövegek ilyen irányú megközelítése segíti a tanulót annak felismerésében is, 
hogy az irodalmi művek nem csupán távoli történetek, hanem ezek a szövegek saját élete kérdéseihez is kapcsolódnak.  
Továbbra is fontos cél, hogy kultúránkat, annak alapvető alkotásait, bennük példateremtő hőseit megismerje, olvasó, a szöveg több rétegét 
megértő diákká váljon. A képzési szakasz végén már elvárt néhány szakirodalmi kifejezés (műfaj, szókép, alakzat, verselés) biztonságos ismerete. 
A tanulónak – korosztályának megfelelő szinten – már értenie és értelmeznie kell ezeket a műveket. Véleményét írásban és szóban is meg kell 
tudnia fogalmazni. Az órákon feldolgozandó szövegek nemzeti kultúránk alapját képező művek, továbbá a kortárs gyermekirodalom alkotásai.  
A képzésnek ebben a szakaszában az irodalomtudomány fogalmai csupán olyan mértékben játszanak szerepet, amennyire azok a szövegek 
megértéséhez, feldolgozásához szükségesek.  
 
 
AZ 5-6. ÉVFOLYAM TANANYAGTARTALMA: 

Magyar nyelvtan 

TÖRZSANYAG  
(óraszám 80%-a) 

 AJÁNLOTT TANANYAG   

I. Kommunikáció alapjai 
A jelek világa Az országunk jelképeinek eredete 
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A kommunikáció fogalma, tényezői Történelmi jelképeink értelmezése 
A kommunikációs illemszabályok tudatosítása (üdvözlési szokások, 
SMS, chat) 
 

A kommunikáció nem nyelvi jelei 

A kommunikációs kapcsolat 

A beszélgetés 

II. Helyesírás, nyelvhelyesség – 
játékosan 

 

Hang és betű, az ábécé Megelevenedett ABC (rajzok) 
Beszédtechnika 
Nyelvtörők 
A magyar helyesírás értelemtükröző és értelem-megkülönböztető 
szerepe 
Helyesírási szótárak és helyesírási tanácsadó portálak használata 

Betűrend, elválasztás 

Helyesírásunk alapelvei: a kiejtés elve 

Helyesírásunk alapelvei: a szóelemzés elve 

Helyesírásunk alapelvei: a hagyomány elve 

Helyesírásunk alapelvei: az egyszerűsítés 
elve 

III. Állandósult szókapcsolatok 

Szólások A magyar szólások, szóláshasonlatok, közmondások eredete: O. 
Nagy Gábor: Mi fán terem?, Kiss Gábor (Szerk.): Magyar szókincstár 
Az állandósult szókapcsolatok szerepe a szövegépítésben 
(jelentésbeli és stilisztikai többlet) 
A digitális kommunikáció állandósult szókapcsolatai és azok 
stilisztikai, jelentésbeli kifejezőereje  

Szóláshasonlatok 

Közmondások 

Szállóigék 

Köznyelvi metaforák 

IV. A nyelvi szintek: beszédhang, fonéma, szóelemek, szavak, szóösszetételek 
Hangképzés, fonéma A hangképzés biológiája – digitális anyagok 

Beszédtechnika 
Madarak népnyelvi megnevezésének és hangjuknak 
összehasonlítása 
A személynévadás esztétikája 
Az összetett szavak kialakulása, jelentésváltozása, nyelvhelyességi 
kérdések 
Idegen elemű összetett szavak és nyelvhelyességi kérdéseik 

A magánhangzók csoportosítása 

Magánhangzótörvények: 
Hangrend 
Illeszkedés 

Mássalhangzótörvények: 
Részleges hasonulás 
Írásban jelöletlen és jelölt teljes hasonulás 
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Összeolvadás 
Rövidülés 
Kiesés 

A szótő és a toldalékok helyes használata 
Nyelvi játékok: szóalkotási módok 

A szavak szerkezete: 
Egyszerű és összetett szavak 
Szótő és toldalékok 
A képző, a jel, a rag  
V. Hangalak és jelentés    
Egyjelentésű szavak A hangalak és a jelentés szerepe az írásbeli és szóbeli 

megnyilatkozásban 
Nyelvi humor 
Hangutánzó szavak a tanult idegen nyelvben 

Többjelentésű szavak 

Azonos alakú szavak 

Rokon értelmű szavak 

Ellentétes jelentésű és hasonló alakú 
szavak 

Hangutánzó, hangulatfestő szavak 

 

VI. Szövegértés és szövegalkotás a gyakorlatban   
Felelet, szóbeli beszámoló, vázlat  Az írásbeli magnyilatkozások műfajai, műfaji  jellegzetességei    

A szövegalkotás fázisai   
A szövegalkotás mint tanulási módszer     
Kreatív írás 

A leírás 

Az elbeszélés 

A párbeszéd 

A levél (hagyományos, elektronikus) 

A plakát, a meghívó 

A jellemzés 

VII. Könyv- és könyvtárhasználat, a kultúra helyszínei 
A hagyományos és digitális könyv- és 

könyvtárhasználat 
Elméleti tananyag helyett gyakorlati feladatokat javaslunk: 
könyvtárak, múzeumok, kiállítások felkeresése, megtekintése 

Sajtótermékek jellemző jegyei 
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VIII. Szófajok a nagyobb nyelvi egységekben: a mondatokban és a szövegben.  A szófajokhoz 
kapcsolódó helyesírási, nyelvhelyességi, szövegalkotási, szövegértési tudnivalók     
Szóelemek, szófajok Tulajdonnevek köznevesülése 

Köznevek tulajdonnévvé válása 
Történelmi ragadványnevek 
Melléknevek főnevesülése 
Melléknevek metaforikus jelentése 
Emberi tulajdonságok megjelenése az állandósult 
szókapcsolatokban 
A számnevek megjelenése az állandósult szókapcsolatokban, 
mondókákban 
Karinthy Frigyes: Tegeződés 
Többszófajúság 
Szófajváltás 
Az állandósult szókapcsolatok és a szófajok 
Az igenevek kapcsolata a többi szófajjal 
A névmások szerepe a mondat- és szövegépítésben  
Hagyományos és digitális helyesírási szótárak és portálok 
használata 
A szófajok használatának nyelvhelyességi kérdései 
  

Az ige fogalma 

Az igeidők 

Az igemódok 

Az ige ragozása 

A leggyakoribb igeképzők 

Az igék helyesírása 

A határozószó 

A főnév 

Személynevek és helyesírásuk 

A földrajzi nevek és helyesírásuk 

Az állatnevek, égitestek, márkanevek és 
helyesírásuk 

Az intézménynevek, címek, díjak és 
helyesírásuk 

A melléknév  

A melléknevek helyesírása 

A számnév 

A számnév helyesírása 

A névmások 
A személyes és birtokos névmás 

A kölcsönös és visszaható névmás 

A mutató és kérdő névmás 

A vonatkozó, határozatlan és általános 
névmás 
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Az igenevek: 
   A főnévi igenév 
   A melléknévi igenév 
   A határozói igenév 

Viszonyszók, mondatszók 

 

Irodalom  

TÖRZSANYAG (óraszám 80%-a) AJÁNLOTT MŰVEK  
I. Család, otthon, nemzet 

Weöres Sándor: Ó, ha cinke volnék Nemes Nagy Ágnes: Bors néni könyve - 
részletek 

 

Petőfi Sándor: Egy estém otthon 
Füstbe ment terv 
Magyar vagyok 

Móra: Csalóka Péter 
Petőfi Sándor: Arany Lacinak  

Arany János: Családi kör Ágh István: Virágosat álmodtam 

Kányádi Sándor: Nagyanyó-kenyér Kányádi Sándor: Befagyott a Nyárád 

Fehérlófia  

Tündérszép Ilona és Árgyélus Az égig érő fa (magyar népmese) 

Arany János: Rege a csodaszarvasról Attila földje (népmese) 

Görög mítosz: Daidalosz és Ikarosz 
 

 

Bibliai történetek 
A világ teremtése 

Noé, 
Jézus születése, 

A betlehemi királyok 

Az Édenkert története 
József Attila: Betlehemi királyok 

Jókai Mór: Melyiket a kilenc közül? 
Dávid és Góliát, további bibliai történetek 

II. Petőfi Sándor: János vitéz 
III. Szülőföld, táj 
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Petőfi Sándor: Szülőföldemen Petőfi Sándor: Távolból 
Ady Endre: Föl-földobott kő  Petőfi Sándor: Az alföld 

Petőfi Sándor: Úti levelek (részlet) 

Nagy László: Balatonparton 

Weöres Sándor: Tájkép 

IV. Molnár Ferenc: A Pál utcai fiúk 

V. Választható magyar ifjúsági vagy meseregény 

Móra Ferenc: Csilicsali Csalavári Csalavér 
Szabó Magda: Tündér Lala 

Fekete István: A koppányi aga testamentuma 
Fekete István: Bogáncs 

(Egy kiválasztása kötelező.) 

VI. Hősök az irodalomban 

V.1. Hagyomány és irodalom 

Arany János: Mátyás anyja Szimónidész: A thermopülei hősök sírfelirata 

Arany János: A walesi bárdok 

Hősök–mondák: 

• Beckó vára vagy Csörsz árka 

• Szent László legendája vagy Lehel kürtje 

 
A párok közül az egyik kötelező, a másik a választható művek közé kerül. 

• Kittenberger Kálmán: Oroszlánvadászataimból (részlet) vagy Széchenyi Zsigmond: 

Csui (részlet) 

(Választható) 

• Torna vára (Felvidék) vagy Tordai hasadék ( Erdély) vagy A Lendvai vár (Muravidék) 

vagy délvidéki Mátyás-mondák 
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(A felsoroltak közül az egyik kötelező. Lehetőség van arra, hogy a tanárok a saját régiójuk 
mondáit válasszák.) 

V.2. Irodalom és mozgókép 
Fazekas Mihály: Lúdas Matyi 

VII. Arany János: Toldi 

VIII. Szeretet, hazaszeretet, szerelem 
Bibliai történetek 

Mária és József története 
Jézus tanítása a gyermekekről 

(karácsonyi ünnepkör) 
 
 

Ady Endre: Karácsony 
Dsida Jenő: Itt van a szép karácsony 

Juhász Gyula: Karácsony felé 
Fekete István: Róráté 

Kányádi Sándor: Hattyúdal 
Reményik Sándor: A karácsonyfa énekel  

Lázár Ervin: Az élet titka (Eredeti üzenet) 
Radnóti Miklós: Nem tudhatom 

Szendrey Júlia: Magyar gyermek éneke 

Kölcsey Ferenc: Himnusz 

Vörösmarty Mihály: Szózat 

Petőfi Sándor: Honfidal 

 
Irodalom és mozgókép 

Hollós László–Dala István: Szerelmes 
földrajz/ vagy 

Rockenbauer Pál: Másfélmillió lépés 
Magyarországon (részlet, lehetőleg a 

saját régióról) 

Csokonai Vitéz Mihály: Tartózkodó 
kérelem 

Kőmíves Kelemen 
Szerelem a népdalokban: 
Tavaszi szél vizet áraszt 

A csitári hegyek alatt  
Petőfi Sándor: Reszket a bokor, mert… 

Radnóti Miklós: Bájoló 

IX. Gárdonyi Géza: Egri csillagok 
X. Választható világirodalmi ifjúsági regény 
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Daniel Defoe: Robinson Crusoe vagy 
Antoine de Saint-Exupéry: A kis herceg 

 
 
KÖTELEZŐ OLVASMÁNYOK: 
 
Petőfi Sándor: János vitéz 
Molnár Ferenc: A Pál utcai fiúk 
Választható magyar ifjúsági vagy meseregény (a táblázatban felsorolt művek közül a szaktanár jelöli ki) 
Arany János: Toldi 
Gárdonyi Géza: Egri csillagok 
Választható világirodalmi ifjúsági regény (a táblázatban felsorolt művek közül a szaktanár jelöli ki) 

 
MEMORITEREK: 
 
Weöres Sándor: Ó, ha cinke volnék 
Petőfi Sándor: János vitéz (részletek) 
Csokonai Vitéz Mihály: Tartózkodó kérelem 
Arany János: Rege a csodaszarvasról (részlet) 
Arany János: Családi kör (részlet) 
Arany János: A walesi bárdok (részlet) 
Arany János: Toldi (részletek) 
Kölcsey Ferenc: Himnusz (1-2. vsz.) 
Vörösmarty Mihály: Szózat (1. és 2. vsz.+13.,14. vsz.) 

 
 
Az 5–6. évfolyamon a magyar nyelv és irodalom tantárgyak alapóraszáma: 272 óra 
A Nemzeti alaptantervben előírt minimum 4-4 óra javasolt elosztása: 2 magyar nyelv, 2 irodalom. 
A nyelvtan óraszámai úgy értendők, hogy minden témakör kiemelt feladata az írásbeli és szóbeli szövegértés és szövegalkotás folyamatos 
fejlesztése. 
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A témakörök áttekintő táblázata: 

Témakör neve Javasolt 
óraszám 

MAGYAR NYELV 
 

 

A kommunikáció alapjai 6 
 

Helyesírás, nyelvhelyesség – játékosan 8 
 

Állandósult szókapcsolatok 5 
 

A nyelvi szintek: beszédhang, fonéma, szóelemek, szavak, szóösszetételek 
 

20 

Hangalak és jelentés      
 

6 

Szövegértés és szövegalkotás a gyakorlatban   
 

13  

Szófajok a nagyobb nyelvi egységekben: a mondatokban és a szövegben.  A 
szófajokhoz kapcsolódó helyesírási, nyelvhelyességi, szövegalkotási, 
szövegértési tudnivalók                

46 
 

Könyv- és könyvtárhasználat, a kultúra helyszínei                   4 
 

 SZABADON FELHASZNÁLHATÓ ÓRAKERET – az intézmény saját döntése alapján, 
felzárkóztatásra, elmélyítésre, tehetséggondozásra  évfolyamonként  14-14 
óra 

28 
 

IRODALOM  

Család, otthon, nemzet – kisepikai alkotások (mese, monda, mítosz)   és lírai 
alkotások 

18  
 

Petőfi Sándor: János vitéz 14 
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Szülőföld, táj – lírai és kisepikai alkotások 8 
 

Prózai nagyepika – ifjúsági regény 1. Molnár Ferenc: A Pál utcai fiúk 10 
 

Egy szabadon választott meseregény elemzése 4 
 

Hősök az irodalomban 10 
 

Arany János: Toldi 16 
 

Szeretet, hazaszeretet, szerelem                                                       11 
 

Prózai nagyepika – ifjúsági regény 2.  - Gárdonyi Géza: Egri csillagok 12 
 

Szabadon választott világirodalmi ifjúsági regény 
 

5 
 

SZABADON FELHASZNÁLHATÓ ÓRAKERET (az órakeret maximum 20%-a) az 
intézmény saját döntése alapján, felzárkóztatásra, elmélyítésre, 
tehetséggondozásra, illetve a tanár által választott alkotók, művek 
tanítására évfolyamonként 14–14 óra  

28 
 

Összes óraszám: 272 

 
II.1.1. Magyar nyelv 

TÉMAKÖR: A kommunikáció alapjai 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 6 óra  
Fejlesztési feladatok és ismeretek 

− A nyelvhasználati és a kommunikációs készség fejlesztése 
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− A kommunikáció nem nyelvi jeleinek megismerése, alkalmazása és üzenetének felismerése a mindennapi beszédhelyzetekben 

− A nyelv zenei kifejezőeszközeinek megismerése, alkalmazása 

− A hallás utáni szövegértési készség fejlesztése 

− A szóbeli kifejezőkészség fejlesztése 

− Szerep- és drámajátékok gyakoroltatása 

− Aktív részvétel különböző kommunikációs helyzetekben 

− Az önálló véleményalkotás készségének fejlesztése 

− A jelek felismerése, elkülönítése, csoportosítása 

− A kommunikáció tényezőinek megismerése 

− A kommunikáció nem nyelvi jeleinek felismerése, alkalmazása 

− A kommunikációs kapcsolat illemszabályainak tudatosítása, alkalmazása 

Fogalmak 
természetes jelek, mesterséges jelek, jelrendszerek, feladó, címzett, üzenet, kód, csatorna, beszédhelyzet, arcjáték, gesztusok, testhelyzet, 
külső megjelenés, térköz; hangsúly, hanglejtés, tempó, hangerő, szünet, csend; megszólítás, bemutatkozás, bemutatás, kérdés, kérés 

TÉMAKÖR: Helyesírás, nyelvhelyesség játékosan 
Javasolt óraszám: 8 óra  
Fejlesztési feladatok és ismeretek 

− Az alapvető helyesírási szabályok megismerése (kiejtés elve, szóelemzés elve, hagyomány elve, egyszerűsítés elve) 

− A megismert helyesírási esetek felismerése írott szövegekben, és tudatos alkalmazása a szövegalkotásban 

Fogalmak 
hang és betű, ábécé, helyesírási alapelv (kiejtés elve, szóelemzés elve, hagyomány elve, egyszerűsítés elve) elválasztás, helyes kiejtés, nyelvi 
normáknak megfelelő mondatalkotás, határozóragok megfelelő használata 

TÉMAKÖR: Állandósult szókapcsolatok 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 5 óra  
Fejlesztési feladatok és ismeretek 
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− A szókincsfejlesztése, a nyelvhelyességi szabályok alkalmazása 

− Az állandósult szókapcsolatok, szólások, közmondások értelmezése, szerkezetének, használati körének megfigyelése 

− A leggyakoribb mindennapi metaforák jelentésszerkezetének megfigyelése a beszélt és írott szövegekben – játékos gyakorlatokkal 

 
Fogalmak 
állandósult szókapcsolat, szólás, szóláshasonlat, közmondás, szállóige, köznyelvi metaforák 

TÉMAKÖR: A nyelvi szintek: a beszédhang, a fonéma, a szóelemek, a szavak, az összetett szavak 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 20 óra 
Fejlesztési feladatok és ismeretek 

− A nyelv szerkezeti egységeinek és azok funkcióinak megismerése 

− A nyelvi elemzőkészség fejlesztése 

− A beszédhangok képzésének megismerése, csoportosításának alapjai 

− A szavak szerkezetének felismerése  

− A főbb szóelemek és funkciójuk (képző, jel, rag) felismerése, elkülönítése 

− A szavak jelentésbeli és pragmatikai szerepének megfigyelése a kommunikációban 

− Az alapszófajok (ige, főnév, melléknév, számnév, névmás) felismerése  

− Nyelvi játékok, szójátékok, szóalkotás különféle módjainak megismerése, digitális programok használatával is 

Fogalmak  
beszédhang, fonéma, magánhangzó, mássalhangzó, hangkapcsolódási szabályszerűségek, szó, szóelem, egyszerű szó, összetett szó  

TÉMAKÖR: Hangalak és jelentés 
Javasolt óraszám: 6 óra 

−  

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

−  A hangalak és a jelentés kapcsolatának, illetve a jelentésmezőnek a felismerése 
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− Az egyjelentésű, a többjelentésű, az azonos alakú, az ellentétes jelentésű szavak, a rokon értelmű szavak, a hasonló alakú szavak, a 

hangutánzó és a hangulatfestő szavak jelentése, felismerése 

− Gyakorlatszerzés a szavak jelentésviszonyainak sokféleségében 

Fogalmak 
egyjelentésű, többjelentésű, hasonló alakú, ellentétes jelentésű, hangutánzó, hangulatfestő szavak, jelentésmező 

TÉMAKÖR: Szövegértés és szövegalkotás a gyakorlatban 
Javasolt óraszám: 13 óra  
Fejlesztési feladatok és ismeretek 

− Szöveghű, értő szövegolvasás gyakorlása 

− Különféle megjelenésű és típusú szövegek megértése és alkotása 

− Reflektálás a szöveg tartalmára 

− Olvasási stratégiák alkalmazása 

− A szóbeli és írásbeli szövegalkotási készség fejlesztése 

− A kreatív írás gyakorlása 

− Digitális és/vagy nyomtatott szótárak használata 

− Szövegtípusok I. (feleletterv, felelet, szóbeli beszámoló, vázlat) jellemzőinek felismerése, alkalmazása 

− Szövegtípusok II. (elbeszélés, leírás, jellemzés, könyvismertetés, hagyományos levél, elektronikus levél: e-mail) jellemzőinek felismerése, 

alkalmazása 

− Szövegtípusok III. (plakát, meghívó) jellemzőinek felismerése, alkalmazása 

− Helyesírási és a szövegtípusoknak megfelelő alapvető szövegszerkesztési szabályok ismerete 

Fogalmak 
elbeszélés, leírás, feleletterv, felelet, szóbeli beszámoló, vázlat, jellemzés, levél, elektronikus levél, plakát, meghívó, könyvismertető 
 
TÉMAKÖR: Könyv- és könyvtárhasználat, a kultúra helyszínei 
Javasolt óraszám: 4 óra   
Fejlesztési feladatok és ismeretek 
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− A könyvtárak típusaival és jellemzőivel való ismerkedés 

− Megadott szempontok alapján önálló gyűjtőmunka végzése a könyvtárban és digitális felületeken 

− Az információ-keresés, –gyűjtés alapvető technikáinak gyakorlása 

− Képzőművészeti gyűjtemények megismerése vezetéssel 

− Részvétel múzeumpedagógiai és könyvtárismereti foglalkozáson, és az azt előkészítő osztálytermi órán 

− Néhány sajtótermék szerkezetének, tartalmának áttekintése 

− Megadott szempontok alapján reflexió megfogalmazása a múzeumban, színházban, könyvtárban szerzett tapasztalatokról 

Fogalmak 
könyvtár, katalógus, digitális adattárak, múzeum, kiállítás, gyűjtemény, sajtó, folyóirat, rovat, célcsoport, könyvismertetés 

TÉMAKÖR: Szófajok a nagyobb nyelvi egységekben: a mondatokban és a szövegben.  A szófajokhoz kapcsolódó helyesírási, nyelvhelyességi, 
szövegalkotási, szövegértési tudnivalók     
Javasolt óraszám: 46 óra  
FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

− Helyesírási készség fejlesztése 

− A szójelentés, a metaforikus jelentés, a több szófajúság megismerése 

− A szavak jelentésbeli szerepe és gyakorlati alkalmazása a szóbeli és írásbeli kommunikációban 

− A szófajok felismerése helyes leírása a mondatban és a szövegben: ige, főnév, számnév, határozószó, igenevek, névmások, viszonyszók, 

mondatszók 

− Az iskolai helyesírási segédeszközök: szótár, szabályzat és helyesírási portálok önálló használata  

− Különféle megjelenésű és típusú szövegek megértése és alkotása 

− Szóbeli és írásbeli fogalmazási készség fejlesztése 

− Reflektálás a szöveg tartalmára 

− A szöveghű és értő szövegolvasás gyakorlása 

− A hagyományos és a digitális íráshasználat fejlesztése 

− A kreatív írás gyakorlása 
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− A helyesírási készség fejlesztése 

− A mérlegelő gondolkodás fejlesztése 

− A nyelv szerkezeti egységeinek és azok funkcióinak megismerése 

− A nyelvi elemzőkészség kialakítása 

Fogalmak 
szó, szóelem, szófajok: ige, főnév, melléknév, számnév, határozószó, igenevek, névmások, viszonyszók, mondatszók 
 
 

II.1.2. Irodalom 
 
Témakör: Család, otthon, nemzet – kisepikai (mese, monda, mítosz) és lírai alkotások 
Javasolt óraszám: 18 óra  
Fejlesztési feladatok és ismeretek 
A családi és baráti kapcsolatok sokféleségének megismerése irodalmi szövegek által 

Különböző korokban keletkezett, különböző műfajú szövegek tematikus rokonságának, problémafelvetéseinek tanulmányozása 
A korábban megismert műfajokhoz (pl. mese, monda) kapcsolódó elemzési szempontok alkalmazása hasonló témájú szövegekben 
Személyes vélemény megfogalmazása a szövegekben felvetett problémákról, azok személyes élethelyzethez kapcsolása 
FOGALMAK 
népmese, mese, mesealak, meseformálás, meseszám, kaland, motívum, monda, rege, mítosz, valamint a témakörhöz választott szövegek elemzéséhez 
kapcsolódó fogalmak: hagyomány, nemzeti hagyomány, nemzeti kultúra, hazaszeretet, eredetmonda, dal, életkép, idill, lírai én 
Témakör: Petőfi Sándor: János vitéz 
Javasolt óraszám: 14 óra  
FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 
A mű szövegének közös órai feldolgozása 
A mű cselekményének megismerése, fő fordulópontjainak értelmezése 
A költői szöveg részletének és más médiumbeli megjelenítésének (rajzfilm, színmű, illusztráció, stb.) összehasonlítása 
A szöveg néhány részletében a poétikai eszközök felismerése, szerepük értelmezése: verselés, szóképek, alakzatok 
Alapvető verstani és műfaji fogalmak megismerése, alkalmazása a mű bemutatásakor 

Fogalmak 
verses epika, elbeszélő költemény; ütemhangsúlyos verselés, verssor; felező tizenkettes, páros  rím; hasonlat, metafora, megszemélyesítés; 
párhuzam, ellentét 
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Témakör: Szülőföld, táj  
Javasolt óraszám: 8 óra  
FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK:  

− A tájhoz, környezethez fűződő érzéseket, gondolatokat kifejező szövegek megértése, összehasonlítása 

− A táj- és környezetfestés eszközeiként szolgáló nyelvi formák megfigyelése lírai és prózai szövegekben 

− A nyelv változó természetének megfigyelése különböző példák alapján 

− A különböző korszakokban született szövegek nyelvi eltéréseinek összevetése  

− Az irodalmi szövegek keletkezéséhez, megértéséhez, tartalmához kapcsolódó földrajzi kérdések megbeszélése 

− A szövegek összevetése a keletkezésükhöz, megértésükhöz, tartalmukhoz kapcsolódó valós helyszínek különböző korokból származó képi 
ábrázolásaival 

− Irodalmi atlasz vagy térkép használata 

− A szövegek vizuális értését erősítő ábrák, illusztrációk készítése különböző technikákkal 

−  Kisebb projektmunkák, a szövegekhez kapcsolódó közös kutatási feladatok elvégzése 
Fogalmak 
hagyomány, napló, személyesség, tájleírás, téma, útleírás 

Témakör: Prózai nagyepika – Molnár Ferenc: A Pál utcai fiúk 
Javasolt óraszám: 10 óra  
Fejlesztési feladatok és ismeretek 

− Otthoni olvasás és közös órai szövegfeldolgozás: nagyobb szövegegység áttekintő megértése és egyes szövegrészletek részletes 
megfigyelése 

− A cselekményben megjelenő élethelyzetek, erkölcsi konfliktusok azonosítása, véleményalkotás 

− A cselekmény főbb fordulópontjainak felismerése 

− Egyes szereplők jellemzése 

− Főbb helyszínek, térbeli viszonyok azonosítása 

− A cselekmény és térszerkezet vizuális megjelenítése analóg vagy digitális médiumban 
Fogalmak 
Az epikai mű szerkezete: előkészítés, cselekmény, fordulat, bonyodalom, tetőpont, megoldás, végkifejlet, helyszín, főszereplő, mellékszereplő 
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Témakör: Egy szabadon választott magyar mese- vagy ifjúsági regény elemzése 
Javasolt óraszám: 4 óra  
Fejlesztési feladatok és ismeretek 

− Otthoni olvasás és közös órai szövegfeldolgozás: nagyobb szövegegység áttekintő megértése, és egyes szövegrészletek részletes 
megfigyelése 

− A cselekményben megjelenő élethelyzetek, erkölcsi konfliktusok azonosítása, véleményalkotás 

− A cselekmény főbb fordulópontjainak felismerése 

− Egyes szereplők jellemzése 

− Főbb helyszínek, térbeli viszonyok azonosítása 

− A cselekmény és térszerkezet vizuális megjelenítése analóg vagy digitális médiumban 
 
Témakör: Hősök az irodalomban 
Javasolt óraszám: 10 óra  

−   
Fejlesztési feladatok és ismeretek 

− Az olvasott szöveg szereplőiről, a megjelenített élethelyzetekről szóban és írásban véleményt fogalmaz meg 

− A hősiesség különböző példáit kifejező szövegek megértése és összehasonlítása   

−  A különböző korokban és műfajokban megjelenő témák nyelvi formáinak elkülönítése  

− A különböző korszakokban született szövegek nyelvi eltéréseinek összevetése  

− Az irodalmi szövegek keletkezéséhez, megértéséhez, tartalmához kapcsolódó történelmi, földrajzi kérdések megbeszélése 

− Irodalmi atlasz vagy térkép használata 

− Kisebb projektmunkák, a szövegekhez kapcsolódó közös kutatási feladatok elvégzése 
Fogalmak 
próbatétel, ismétlődő motívum, időmértékes verselés, vándortéma; daktilus, spondeus, hexameter; epigramma, ballada, vígballada, 
népballada, műballada, balladai homály, kihagyás  
 
Témakör: Arany János: Toldi 
Javasolt óraszám: 16 óra  
Fejlesztési feladatok és ismeretek 

A mű szövegének közös órai feldolgozása 



A Szalézi Szent Ferenc Gimnázium részletes helyi tanterve 2024. 

 25 

Az olvasás és megértés nyelvi nehézségeinek feltárása, szókincsbővítés és olvasási stratégiák fejlesztése 

Az elbeszélő költemény műfaji jellemzőinek felismerése, értelmezése a mű vonatkozásában 
Az alkotás néhány stíluselemének megfigyelése (pl. verselés, szóképek, alakzatok) 
A mű erkölcsi kérdésfelvetéseinek (bűn, bosszú, megtisztulás, testvérviszály stb.) megtárgyalása 
Az elbeszélői szerepek (narráció, költői kiszólások, rokonszenv) felismerése, értelmezése a jelentésteremtésben 
Fogalmak 
verses epika, elbeszélő költemény; s, előhang, epizód, késleltetés; allegória; fokozás, túlzás, megszólítás 
 

Témakör: Szeretet, hazaszeretet, szerelem 

Javasolt óraszám: 11 óra  
Fejlesztési feladatok és ismeretek 
Az olvasott szöveg szereplőinek érzelmeiről, gondolatairól, az élethelyzetekről vélemény megfogalmazása szóban és írásban  
A szeretet, szerelem, hazaszeretet különböző példáit kifejező szövegek megértése és összehasonlítása    
 A téma megjelenítését különböző korokban és műfajokban szolgáló nyelvi formák elkülönítése lírai és prózai szövegekben 
A különböző korokban és műfajokban megjelenő témák nyelvi formáinak elkülönítése  
A szövegek összevetése a keletkezésükhöz, megértésükhöz, tartalmukhoz kapcsolódó valós helyszínek különböző korokból származó képi ábrázolásaival 
Kisebb projektmunkák, a szövegekhez kapcsolódó közös kutatási feladatok elvégzése 
Fogalmak 
líra, lírai alany, lírai én, téma, motívum; versforma, rímszerkezet, keresztrím, alliteráció; dal, népdal 
 

 
Témakör: Prózai nagyepika – Gárdonyi Géza: Egri csillagok 

Javasolt óraszám: 12 óra  

Fejlesztési feladatok és ismeretek 

Otthoni olvasás és közös órai szövegfeldolgozás: nagyobb szövegegység áttekintő megértése és egyes szövegrészletek részletes megfigyelése 
A cselekményben megjelenő élethelyzetek, erkölcsi konfliktusok azonosítása, véleményalkotás 
A cselekmény fordulópontjainak összekapcsolása a műfaj jellegzetességeivel 
A főbb szereplők kapcsolatának értelmezése 

A szereplők közötti kapcsolatok vizuális megjelenítése analóg vagy digitális médiumban 
Szövegalkotás az egyes szereplők nézőpontjának megjelenítésével 
Fogalmak 
történelmi regény, elbeszélő, időszerkezet, több szálon futó cselekmény, jellemek 
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Témakör: Egy szabadon választott világirodalmi ifjúsági regény 

Javasolt óraszám: 5 óra  
Fejlesztési feladatok és ismeretek 
Otthoni olvasás és közös órai szövegfeldolgozás: nagyobb szövegegység áttekintő megértése és egyes szövegrészletek részletes megfigyelése 

A cselekményben megjelenő élethelyzetek, erkölcsi konfliktusok azonosítása, véleményalkotás 
A cselekmény fordulópontjainak összekapcsolása a műfaj jellegzetességeivel 
A főbb szereplők kapcsolatának értelmezése 
A szereplők közötti kapcsolatok vizuális megjelenítése analóg vagy digitális médiumban 
Szövegalkotás az egyes szereplők nézőpontjának megjelenítésével 
Fogalmak 
A korábban tanult poétikai fogalmak alkalmazása a választott regénynek megfelelően 

 
 

7–8. ÉVFOLYAM 
 

1. A KÉPZÉSI SZAKASZ JELLEMZÉSE A KERETTANTERV ALAPJÁN  

 

A 7–8. évfolyamon tovább folytatódik az ismeretek bővítése, a kompetenciák fejlesztése (azaz megerősítése, finomítása, hatékonyságuk, 
változékonyságuk növelése), és az érzelmi nevelés. 
 
Ennek a tanítási-tanulási szakasznak a végére a tanulók biztos szövegértési készséggel rendelkeznek, szövegalkotási képességeiket folyamatosan 
bővíteni kell. Cél, hogy a 8. évfolyam végére a tanulók értőn alkalmazzák a nyelvi ismereteiket: értsék anyanyelvük szerkezetét, grammatikáját, 
össze tudják vetni anyanyelvük sajátosságait az általuk tanult idegen nyelv sajátosságaival. Ismerjék fel az adott kommunikációs helyzetet, ennek 
megfelelően az általuk tanult műfajokban, írásban és szóban helyesen és pontosan, a magyar nyelv szabályai szerint fejezzék ki magukat.  
Tudják alkalmazni a digitális szövegalkotás és -befogadás módjait. Képesek legyenek saját véleményüket logikusan kifejteni, érvelni, s tanulják 
meg a toleráns nyelvhasználatot. Ezek birtokában tudnak a tanulók egymással együttműködni, csapatban és párban dolgozni, így tudják 
megérteni egymás gondolatait, és saját gondolataikat a lehető legpontosabban elmondani, megértetni másokkal. Ez teremt lehetőséget a 
személyiségük fejlesztésére, érzelmi nevelésükre is.  
 
A 7–8. évfolyamon a tanulók a magyar nyelv rendszerének további szintjeit ismerik meg. A nyelvi oktatás középpontjában továbbra is a 
szövegértés és a szövegalkotás tanítása áll.  A tanult nyelvi szintek nyelvtani ismereteit a diákok a szövegek értelmezésében, a szövegalkotásban 
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és az idegen nyelv tanulásában betöltött szerepük szerint vizsgálják. Ennek a tananyagnak a középpontjában az egyszerű és összetett mondatok, 
az állandósult szókapcsolatok állnak. A funkcionális nyelvhasználati ismeretek mellett a tanulók elhelyezik a magyar nyelvet a világ nyelvei között, 
tájékozódnak a magyar nyelv történetének főbb állomásairól, közben többféle szövegépítő eljárással, kommunikációs technikával találkoznak. 
 
A nyelvoktatásban fontos szerepet kap az egyéni fejlesztés. A tanulás tanítása (elemző olvasás, kulcsszavak, lényegkiemelés, vázlatírás, gondolati 
váz elkészítése, szövegalkotás) a magyar nyelv és irodalom tanításának is lehetősége és feladata.  
A 7–8. évfolyamon a tanulók – életkori sajátosságaik, illetve korábbi tanulmányaik alapján képessé válnak arra, hogy megismerjék az európai és 
a magyar kultúra nagy korszakait, ezeknek a stílus- és művelődéstörténeti koroknak kiemelkedő alkotásait, és egyre hangsúlyosabbá válik a 
poétikai-retorikai ismeretek bővítése is. A 13–15 éves gyerekek már képesek arra, hogy ne csak fabuláris szinten értelmezzenek egy-egy szöveget, 
hanem tanári irányítással jelentésteremtésre is vállalkozzanak, és megértsék saját kultúrájuk történelmi adottságait, irodalmi törekvéseit.  
 
A 7–8. évfolyamon a magyar nyelv és irodalom tantárgyak alapóraszáma: 204 óra. 
A Nemzeti alaptantervben előírt minimum 3-3 óra javasolt elosztása: 1 magyar nyelv, 2 irodalom. 
A nyelvtan óraszámai úgy értendők, hogy minden témakör kiemelt feladata az írásbeli és szóbeli szövegértés és szövegalkotás folyamatos 
fejlesztése.  
 

2. A 7–8. ÉVFOLYAM TANANYAG-TARTALMA MAGYAR NYELVBŐL ÉS A TERVEZETT ÓRASZÁMOK: 

 

A 7. ÉVFOLYAM TANANYAG-TARTALMA: 

 

Magyar nyelvtan 

7. évfolyam heti 1 óra, összesen 36 

Fogalmak  óraszám 

TÖRZSANYAG    AJÁNLOTT TANANYAG    

I. Kommunikáció, a digitális írásbeliség fejlesztése  5 

Kommunikáció szóban és írásban Kommunikációs helyzetek 
paródiái,  karikatúrái   
Hagyományos és digitális 
iskolaújság szerkesztése: műfajok, 
szerkesztők, szerkesztési elvek 

tömegkommunikáció, 
kommunikációs zavar, 
vélemény, vita, érv, cáfolat, 
hozzászólás, felszólalás, alkalmi 
beszéd  

 

Alkalmi beszéd, ünnepi beszéd, köszöntő 

Hozzászólás, felszólalás, kiselőadás 

Vita és érvelés 

Kommunikációs zavar 
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A tömegkommunikáció szerepe, feladatai, 
tájékoztató és véleményközlő műfajai 

A reklám médiumai, műfajai, hatásai 
Nyelvhelyesség és kommunikációs zavar 
 

 
 

Reklám, hirdetés, apróhirdetés 

II. Mondat a szövegben – egyszerű mondat részei, az alá- és mellérendelő 
szószerkezetek, a szóösszetételek 

 24 

A mondat a szövegben, a mondatok 
csoportosítása 

A mondatrészek és stilisztikai szerepük: 
nominális és verbális stílus 
Vonzatok és mondatszerkezetek 
A vonzatok vizsgálata a tanult idegen 
nyelvben, összevetése a magyar nyelv 
sajátosságaival 
A szószerkezetek jelentéstömörítő 
szerepe, különös tekintettel az 
állandósult szókapcsolatokra 
A szóösszetételek jelentéstömörítő 
szerepe, különös tekintettel az 
állandósult szókapcsolatokra 
       
 

egyszerű szó, összetett szó, 
mondatrészek, szószerkezetek 
(alárendelő: alanyos, tárgyas, 
határozós, jelzős; mellérendelő: 
kapcsolatos, ellentétes, 
választó, magyarázó, 
következtető); szóösszetétel, 
szóképzés, szórend 
 

 

Az állítmány 

Az alany 

A tárgy 

Határozók 
Hely-, idő-, állapot- és módhatározó 

Eszköz-, társ-, részes-, ok-, cél-és állandó 
határozó 

A jelzők (Minőség-,mennyiség-, birtokos és 
értelmező jelző) 

A mellé- és alárendelő szószerkezet 

Az egyszerű mondat szerkezete 

Az egyszerű mondat helyesírása 

Szóképzés 

Alárendelő szóösszetételek 

Mellérendelő szóösszetételek 

I. Könyvtárhasználat  2 

  szöveg, hagyományos szöveg, 
digitális szöveg, lineáris szöveg, 
nem lineáris szöveg 

 

 
Szabadon felhasználható órák – felzárkóztatásra, elmélyítésre, tehetséggondozásra – 7 óra. 
 

A 8. ÉVFOLYAM TANANYAG-TARTALMA: 
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Magyar nyelvtan 

8. évfolyam heti 1 óra, összesen 36 

Fogalmak Javasolt 

óraszám 

TÖRZSANYAG    AJÁNLOTT TANANYAG    

I. Összetett mondat a szövegben  12 

A mellérendelő összetett mondat A többszörösen összetett mondat  
Körmondatok az irodalmi 
művekben 
 

összetett mondat, alárendelés, 
mellérendelés, logikai viszonyok; 
idézet, idézés 

 

Az alárendelő összetett mondat 

A sajátos jelentéstartalmú mellékmondat 

Az összetett mondatok helyesírása 

Az idézés Az idézés fajtái   

II. Nyelvtörténet, a nyelvrokonság kérdései – játékosan  4 

A nyelvek osztályozása nyelvtípusok szerint A rovásírás írásjegyei, fellelhető 
rovásírásos nyelvemlékeink 
A jövevényszavak 
jelentésváltozásai 
A nyelvújítás mulatságos 
túlkapásai 
 

rovásírás, nyelvemlék, nyelvújítás, 
nyelvcsalád, nyelvrokonság, 
jövevényszó 
 

 

Nyelvünk eredete, rokonsága 

Nyelvtörténet, nyelvemlékek 

Nyelvújítás 

III. Szövegértés és szövegalkotás a gyakorlatban  3 

A szöveg megszerkesztettsége Érvtípusok 
Egyenes érvelés, inverz érvelés 

elbeszélés, leírás, jellemzés, érvelés, 
cáfolat 
 
 

 

Szövegtípusok és műfaji, stilisztikai, retorikai 
jellemzőik 

Az érv és a cáfolat 

II. A magyar nyelv társadalmi és földrajzi változatai, ritkább szóalkotási 

módok – játékos feladatokkal 

 10 

A köznyelv és a csoportnyelvek A nagy magyar nyelvjárások 
hangtani, szókészletbeli 

irodalmi nyelv, köznyelv, nyelvjárás, 
csoportnyelv, ifjúsági nyelv, jelnyelv 
 

 

Nyelvjárások 

Ritkább szóalkotási módok 
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Mozaikszók, ikerszók és szórövidülések jellemzőinek összevetése digitális 
anyagok segítségével 
Torz mozaikszavak stílushatásai 

 
 Szabadon felhasználható órák – felzárkóztatásra, elmélyítésre, tehetséggondozásra – 7 óra 
 

1. A 7–8. ÉVFOLYAM TANANYAG-TARTALMA IRODALOMBÓL ÉS A TERVEZETT ÓRASZÁMOK: 

 
A 7-8. évfolyam irodalomtanításának témakörei: 

• Korok és portrék,  

• Magyar vagy világirodalmi regény, 

• Kárpát-medencei irodalmunk a 20. század első felében,  

• Kárpát-medencei irodalmunk a 20. század második felében,  

• A 20. századi történelem az irodalomunkban,  

• Szórakoztató irodalom.  
 

A Nat alapján álló törzsanyag és az azt kiegészítő tartalmak, választható, ajánlott témák, művek 
1. A törzsanyag 

A témakörökben megadott művek a Nat-ban megfogalmazott tanulási eredmények elérését biztosítják. 

2. A törzsanyaghoz kapcsolódó, kiegészítő tartalmak 

A törzsanyagon felüli ajánlott témák, művek elősegítik a pedagógus választását a helyi sajátosságoknak, az osztály érdeklődésének 

megfelelően. 

Cél, hogy a tanulók megismerjék a magyar és a világirodalom nagy korszakait, művelődéstörténeti szakaszait, az irodalmat a történelmi-
társadalmi folyamatok részeként is lássák, és ismereteiket össze tudják kötni más tantárgyak tananyagaival. Ebben a képzési szakaszban válik 
feladattá az irodalmi műfajok megismerése és a műfaji sajátosságok, elbeszélésmódok felismerése. Ekkor ismerkednek meg az alapvető verstani 
és stilisztikai jellegzetességekkel is a tanulók.  
 
 
KÖTELEZŐ OLVASMÁNYOK 7. OSZTÁLYBAN: 
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Jókai Mór: A nagyenyedi két fűzfa 
Mikszáth Kálmán: Szent Péter esernyője vagy A két koldusdiák 
Mikszáth Kálmán: A néhai bárány 
William Shakespeare: Szentivánéji álom vagy Romeo és Júlia  

 
KÖTELEZŐ OLVASMÁNYOK 8. OSZTÁLYBAN: 
 
Móricz Zsigmond: Pillangó vagy a Légy jó mindhalálig 
Szabó Magda: Abigél 

 
MEMORITEREK 7. OSZTÁLYBAN: 
 
Csokonai Vitéz Mihály: A Reményhez 
Kölcsey Ferenc: Himnusz – teljes szöveg 
Kölcsey Ferenc: Huszt 
Kölcsey Ferenc: Emléklapra 
Vörösmarty Mihály: Szózat – teljes szöveg 
Petőfi Sándor: Nemzeti dal 
Petőfi Sándor: Szabadság, szerelem 
Petőfi Sándor: Szeptember végén 

 
 
MEMORITEREK 8. OSZTÁLYBAN: 
 
Ady Endre: Őrizem a szemed (részlet) 
Reményik Sándor: Templom és iskola (részlet) 
József Attila: Születésnapomra (részlet) 
József Attila: Mama 
Radnóti Miklós: Nem tudhatom (részlet) 
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Kányádi Sándor: Két nyárfa (részlet) 
 
 
 
 

A 7. ÉVFOLYAM TANANYAG-TARTALMA: 

 

irodalom 

7. évfolyam heti 2 óra, összesen 72 

fogalmak Javasolt 

óraszám 

TÖRZSANYAG 
 

AJÁNLOTT ALKOTÓK, MŰVEK    

I. Korok és portrék  50 

A) Középkor középkor, román stílus, 
gótika, egyházi kultúra, 
lovagi kultúra, lovagi 
erények, trubadúrok, 
intelem (parainesis), 
kódex, iniciálé, miniatűr 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3 

           
István király intelmei Imre herceghez 
(részletek) 

Jókai Mór: A magyar nemzet története 
regényes rajzokban (részletek: Árpád, Szent 
László) 

 

Reneszánsz, humanizmus, reformáció 11 

Mesék Mátyás királyról: Hogyan került holló 

Mátyás király címerébe? (Kóka Rozália 

gyűjtése alapján) 

Mátyás királlyá koronázása;  

Mesék Mátyás királyról: A kolozsvári bíró 
 

Janus Pannonius: Pannonia dicsérete Bornemisza Péter: Siralmas énnékem 

Tinódi Lantos Sebestyén: Eger vár viadaljáról 

való ének (részletek) 

 

Balassi Bálint: Egy katonaének Balassi Bálint: Borivóknak való  
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Balassi Bálint: Hogy Juliára talála, így köszöne 
néki 

Balassi Bálint: Adj már csendességet reneszánsz,  humanizmus, 
reformáció, 
könyvnyomtatás, vitézi 
élet, életkép, dal, 
epigramma,  

 

Irodalom és színház vagy film kapcsolata 
A reneszánsz dráma  
Shakespeare: Szentivánéji álom vagy Romeo 
és Júlia 

 dráma, vígjáték (komédia) 

 

 

Irodalmunk a 17-18. században  

 

 

 

barokk, kuruc kor, 

toborzódal, bujdosóének, 

siratóének, levél, emlékirat  

 

 

 

 

 

 

 

4 

           
Zrínyi Miklós: Szigeti veszedelem (részletek: 
I./1-21.versszak) 
Mikes Kelemen: Törökországi levelek 
(részletek) 

Rákóczi-nóta,  
Buga Jakab éneke,  
Zöld erdő harmatát 
Lévay József: Mikes 
Jókai Mór: A magyar nemzet története 
regényes rajzokban (részletek: Rákóczy 
menekülése a börtönből) 

 

D-E) Klasszicizmus és romantika 
 

32 

Csokonai Vitéz Mihály: A Reményhez Petőfi Sándor: Csokonai 
Áprily Lajos: Séta Debrecenben 
Csokonai Vitéz Mihály: Szegény Zsuzsi a 
táborozáskor 
Berzsenyi Dániel: A magyarokhoz (I.) 

romantika; közösségi 
emlékezet,  önazonosság; 
szállóige, szónoklat, 
humor, óda, elégia, dal, 
himnusz, epigramma, 

Berzsenyi Dániel: Levéltöredék barátnémhoz 

Kölcsey Ferenc: Huszt 

Kölcsey Ferenc: Emléklapra 
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Kölcsey Ferenc: Himnusz 
Kölcsey Ferenc: Parainesis (részletek) 
Vörösmarty Mihály: Szózat 
Vörösmarty Mihály: Ábránd 
Petőfi Sándor: Szabadság, szerelem 
Petőfi Sándor: Nemzeti dal 
Petőfi Sándor: Szeptember végén 
Arany János: A fülemile 
Arany János: A tölgyek alatt vagy Epilógus 

Lengyel Dénes: Kossuth Lajos öröksége 
(történetek Széchenyi Istvánról: Az Akadémia 
alapítása; A hídvám) 
Lengyel Dénes: Kossuth Lajos öröksége 
(történetek Kossuth Lajosról: A sorsfordító 
kabát) 
Kossuth-nóta 
Jókai Mór: A magyar nemzet története 
regényes rajzokban (Kossuth Lajos – részlet) 
Vörösmarty Mihály: Petike 
Petőfi Sándor: Egy gondolat bánt engemet 
Petőfi Sándor: Reszket a bokor, mert… 
Petőfi és Arany levelezése – részletek 
Arany János: V. László 
Arany János: Szondi két apródja 

kisepika, anekdota, 
novella, elbeszélés 
 

Jókai Mór: A huszti beteglátogatók 
Jókai Mór: A nagyenyedi két fűzfa  

Irodalom és film kapcsolata  
Jókai Mór: A kőszívű ember fiai 
Mikszáth Kálmán: A Balóthy-domínium 
Mikszáth Kálmán: A beszélő köntös 
 

 

Mikszáth Kálmán: A néhai bárány 

Mikszáth Kálmán: Szent Péter esernyője 

II. Magyar vagy világirodalmi ifjúsági regény  8 

Jules Verne: Kétévi vakáció vagy  
Tonke Dragt: Levél a királynak vagy 
Mándy Iván: Az enyedi diák vagy  
Csukás István: Vakáció a halott utcában 

történet és elbeszélés, 
előre- és visszautalás, 
késleltetés, epizód, 
jelenet, leírás, kihagyás 
 
 
 
 
 

 



A Szalézi Szent Ferenc Gimnázium részletes helyi tanterve 2024. 

 35 

 
 
 
 

 
Szabadon felhasználható felzárkóztatásra, elmélyítésre, tehetséggondozásra, illetve a tanár által választott alkotók, művek tanítására14 óra. 
 
 
 
 

A 8. ÉVFOLYAM TANANYAG-TARTALMA: 

 

irodalom 

8. évfolyam heti 2 óra, összesen 72 

fogalmak Javasolt 

óraszám 

TÖRZSANYAG 
 

AJÁNLOTT ALKOTÓK, MŰVEK    

III. Kárpát-medencei irodalmunk a 20. század első felében  27 

A) Líra a 20. század első felének magyar irodalmában  
 

hasonlat, 

megszemélyesítés, 

metafora, 

metonímia, 

szinesztézia, 

szimbólum 

14 

Ady Endre: Góg és Magóg fia vagyok én… Ady Endre: Ember az embertelenségben 
Ady Endre: Krisztus-kereszt az erdőn 
Babits Mihály: A második ének (részlet) 
Kosztolányi Dezső: Akarsz-e játszani? 
Kosztolányi Dezső: Ének a fiatalokról 
Juhász Gyula: Anna örök 
Tóth Árpád: Esti sugárkoszorú 
Tóth Árpád: Láng 
Dsida Jenő: Kalendárium szonettekben 
(részlet)  
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Dsida Jenő: Születésnapi köszöntő 
édesanyámnak 
József Attila: Szeretném, ha vadalmafa lennék  
József Attila: Istenem 
Áprily Lajos: A rím 
Radnóti Miklós: Hetedik ecloga 

      metonímia, 
szimbólum; 
anafora 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ady Endre: Őrizem a szemed   

Ady Endre: Üzenet egykori iskolámba   

Babits Mihály: Ádáz kutyám   

Kosztolányi Dezső: Mostan színes tintákról 
álmodom 

  
 

Juhász Gyula: Milyen volt…  
 

 

Dsida Jenő: Hálaadás   
 

József Attila: Rejtelmek   
 

József Attila: Kertész leszek    
 

József Attila: Születésnapomra   
 

Reményik Sándor: Templom és iskola   
 

Áprily Lajos: Március   
 

Radnóti Miklós: Nem tudhatom   
 

B) Epika a 20. század első felének magyar irodalmában  11 
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Kós Károly: Az országépítő (részlet) 
Karinthy Frigyes: Röhög az egész osztály 
Móricz Zsigmond: Pillangó vagy Légy jó 
mindhalálig  
Herczeg Ferenc: Pro libertate (részlet) 
Tamási Áron: Ábel a rengetegben (részlet) 
Nyirő József: Uz Bence (részlet) 
 

C) Vérző Magyarország 

 
Reményik Sándor: Mi a magyar? 

 

Karinthy Frigyes: Tanár úr kérem (részletek) 
Móricz Zsigmond: Hét krajcár  
Móricz Zsigmond: A fillentő 
 
 
 
 
 

Trianon a magyar irodalomban 
 
Babits Mihály: Hazám 
Babits Mihály: Áldás a magyarra 
Juhász Gyula: Trianon 
Juhász Gyula: Testamentum 
Karinthy Frigyes: Levél (részlet) 
Márai Sándor: Napló (részlet) 

 
kisepika, novella, 
elbeszélés, iskolaregény, 
fejlődésregény; népies 
regény; humor, paródia; 
lírai novella, realista 
novella, aforizma 
 
 
békediktátum, elcsatolás, 
nemzeti trauma, nemzeti 
érzés, Kárpát-medencei 
magyarság, 
nacionalizmus, 
patriotizmus  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2 

IV. Kárpát-medencei irodalmunk a 20. század második felében  18 

A) Líra a 20. század második felének magyar irodalmában lírai önéletrajz, népies dal 12 

Szabó Lőrinc: Tücsökzene (részletek) Nagy László: Az én szívem   

Nagy László: Ki viszi át a Szerelmet Nemes Nagy Ágnes: Félelem   

Weöres Sándor: A társ Csoóri Sándor: Szomorúság   

Kányádi Sándor: Két nyárfa    

Kányádi Sándor: Öreg iskola ünnepére    

Wass Albert: Üzenet haza (részlet)    

B) Epika a 20. század második felének magyar irodalmában egyperces, groteszk, 
humor 

4 

Sütő András: Anyám könnyű álmot ígér 
(részlet) 

Mándy Iván: Tájak, az én tájaim (részlet)   

Tamási Áron: Bölcső és bagoly (részlet) Illyés Gyula: Hősökről beszélek (részlet)   
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Örkény István: Egyperces novellák (részletek)    

C) Dráma a 20. század második felének magyar irodalmában  2 

Irodalom és színház vagy mozgókép  
Egy szabadon választott drámai alkotás 

 dráma mint műnem, 
tragédia, komédia, 
színház; a drámai 
szerkezet, alapszituáció, 
bonyodalom, konfliktus, 
tetőpont, megoldás; 
monológ, dialógus, tér- 
és időviszonyok; drámai 
szerepkörök, szereplők 
rendszere, jellemtípus 

 

V. A 20. századi történelem az irodalomban  
(világháborúk, holokauszt, romaholokauszt, a kommunista diktatúra áldozatai, 
1956) 

 6 

Irodalom és mozgókép  
Szabó Magda: Abigél 

 
 
Pilinszky János: Harbach, 1944 
Anna Frank naplója 
Lakatos Menyhért: Még mindig siratunk 

jellemfejlődés, szolidaritás, 
holokauszt, koncentrációs 
tábor, diktatúra, 
forradalom, szovjet 
megszállás, emigráció, 
emigráns irodalom 
 

 

Pilinszky János: Francia fogoly (részlet) 
 

Choli Daróczi József: Dal 

Irodalom és mozgókép  
George Orwell: Állatfarm 

Illyés Gyula: Egy mondat a zsarnokságról 
(részlet) 

Márai Sándor: Mennyből az angyal 
Tamási Lajos: Piros a vér a pesti utcán 

  

VI.Szórakoztató irodalom  3 

Irodalom és mozgókép  
Agatha Christie egy Poirot-novellája 

Agatha Christie: Tíz kicsi néger szórakoztató irodalom, 
manipuláció és hitelesség, 
krimi, detektívregény  
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Szabadon felhasználható felzárkóztatásra, elmélyítésre, tehetséggondozásra, illetve a tanár által választott alkotók, művek tanítására14 óra. 
 

II.2. 9.Ny osztály 

 
A középiskolai képzés első szakaszának kiemelt cél- és feladatrendszere: 
 
- A tanulás tanulása- tanulás módszerek kialakítása, elsajátítása. Meg kell tanulniuk a lényeget kiemelni, vázlatot írni, gondolataikat írásban és szóban is 
pontosan és szándékaik szerint árnyaltan, adekvátan kifejezni. 
 
- A diákok szövegértésének folyamatos fejlesztése. A biztos szövegértés nemcsak a magyar nyelv és irodalom, de valamennyi tantárgy értő és eredményes 
tanulását segíti, feltétele a gondolkodás és a beszéd fejlesztésének is. 
 
- A szövegértés és -alkotás tanulásának feltétele a biztos anyanyelvi (grammatikai, stilisztikai) ismeret, a kommunikációelmélet alapvető fogalmainak 
elsajátítása, hiszen csak így tudják a tanulók felismerni az adott kommunikációs helyzetet.   
 
- Az érvelési képesség és a beszédkészség folyamatos fejlesztése.  
 
- A tanulók személyiségfejlesztésének feltétele, hogy rendelkezzenek megfelelő ismeretekkel ahhoz, hogy kérdéseket tudjanak megfogalmazni, az irodalmi 
szereplők, konfliktusok és saját élethelyzeteik között felfedezzék a párhuzamokat, kialakuljon elvonatkoztató képességük, s igényük és képességük arra, hogy 
kifejezzék saját véleményüket. 
 
- Tudásuk megszerzésében és bővítésében a hagyományos információhordozókon kívül egyre erőteljesebb szerepet kapnak a digitális eszközök. Cél ezek 
észszerű, gondolkodásukat segítő, etikus használatának elsajátítása. Fontos cél a digitális kompetencia fejlesztése is, az IKT-eszközök tudatos és kreatív 
alkalmazása.  
 
- A korábban szerzett leíró nyelvtani ismeretek ismétlése, rendszerezése 
 
- Műelemzési készség kialakítása, fejlesztése, a korábban ezen a téren megszerzett ismeretek ismétlése, elmélyítése, gyakorlása – felkészülés az önálló 
műelemzés, kritika gondolkodás kialakítására 
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MAGYAR NYELV 9. NY OSZTÁLY 
HETI 1 ÓRA 
ÖSSZESEN 36 ÓRA 

FOGALMAK JAVASOLT 

ÓRASZÁM 

A NYELVI SZINTEK AJÁNLOTT ANYAG   

A magyar nyelv hangrendszere Fonémák más nyelvekben. A magyar fonémák 
összevetése a tanult idegen nyelvek fonémáival 
A hangok hangulata, hangszimbolika 
A tőtípusok, illetve a toldalékok meghatározása, 
grammatikai funkcióik 
Néhány ismert szófaji rendszer bemutatása 
A szófajváltás, a többszófajúság 
Rendszermondat, szövegmondat 
Mondatok elemzése szerkezeti rajzzal 
A szinteződés, tömbösödés a mondatban 

nyelvi szintek; a szó alkotóelemei 
(hang, fonéma, morféma);  
a szavak osztályozása, osztályozási 
szempontjai; szószerkezet 
(szintagma): alárendelő, 
mellérendelő szintagma;  
mondatrészek: alany, állítmány, 
tárgy, határozó, jelző;vonzatok; 
mondat, a mondat 
szerkesztettsége,  
mondatfajta; egyszerű mondat, 
összetett mondat;  

36 óra 

Hangkapcsolódási szabályszerűségek 

A szavak felépítése, a szóelemek (szótő, képző, jel, 
rag) 

A magyar nyelv szófaji rendszere: 
alapszófajok, mondatszók és viszonyszók 

A szószerkezetek (szintagmák) 

A mondat fogalma és csoportosítási szempontjai 
Az egyszerű mondat: 
az alany, az állítmány, a tárgy, a határozók, a jelzők 

Az összetett mondat 
Az alárendelő összetett mondatok 
A mellérendelő összetett mondatok 

Szövegalkotási kompetencia fejlesztése 
 
- fogalmazás lépésről lépésre 
- az érvelő szöveg – az érvelés alapjai 
- a tanév során folyamatosan jelenlévő feladat a 
rövidebb-hosszabb szövegek alkotása a 
tananyaghoz kapcsolódóan is  
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Szövegértési kompetencia fejlesztése 
- a tanév során folyamatosan megvalósuló feladat 
- szövegértés lésről lépésre 
- különböző hosszúságú szövegek feldolgozása 
- feladattípusok megismerése, gyakorlása 
  

 
 

 
MAGYAR IRODALOM 9.NY OSZTÁLY 
HETI 1 ÓRA 
ÖSSZESEN 36 ÓRA 
 

 

 

FOGALMAK 

 

 

 

 

JAVASOLT 

ÓRASZÁM 

 
- Műelemzési alapismeretek – a lírai műnem 
- a korábban –feltehetőleg megismert - klasszikus művek segítségével a lírai művek elemzésének gyakorlása, 
kortárs művek beillesztése 
- Hozzájuk kapcsolódó szövegalkotási feladatok 
A műelemző fogalmazás lépésről lépésre – a közösen elemzett, feldolgozott versről / versekről  
- Szövegértési feladatok megoldása – szövegértés lépésről lépésre (a tanév során állandó, rendszeresen 
visszatérő feladat) 
- javasolt művek  
            József Attila: Születésnapomra – összehasonlítás a kortárs átiratokkal (Varró Dániel, Tóth Krisztina  
Müller Páter stb.) 
            Kölcsey Ferenc: Himnusz – Vörösmarty Mihály: Szózat (összehasonlító elemzés) 
            Shakespeare 75. szonett – Szabó T. Anna Hétezerötszázadik szonett  
           Kipling: Ha … stb 
- a szaktanár szabad választása alapján dönthet a feldolgozásra kerülő irodalmi művekről 
- nincsenek kötelezően feldolgozandó művek 
 
         
       

líra 
dal 
himnusz, óda 
ballada  

14 óra 

- Az epika műneme epika 14 óra 
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- A prózai szövegek elemzése 
- Klasszikus és kortárs novellák elemzése 
- A közös elemzés alapján műelemző fogalmazás készítése 
- Az olvasott, elemzett művekhez kapcsolódó szövegalkotási, szövegértési feladatok  
- A kötelező és / vagy szabadon olvasmány feldolgozása, elemzése 
- Hozzá kapcsolódó szövegalkotási, szövegértési feladatok, az elolvasást ellenőrző kérdéssor  
 
- Javasolt művek 
   Mikszáth Kálmán novellái  
   Kortárs írók művei pl. Ottlik Géza Az utolsó mese, Szabó Borbála, Grecsó Krisztián, Tóth   Krisztina, Lzűr 
Ervin, Szakonyi Károly stb. művei – betekintés a kortárs írók novelláiba 
- a szaktanár szabad választása alapján dönthet a feldolgozásra kerülő irodalmi művekről 
- nincsenek kötelezően feldolgozandó művek 
 
 

novella 
elbeszélés 
regény 

 
A dráma műnem  
Drámai művek elemzési szempontjai 
Egy drámai mű feldolgozása, elemzése 
Hozzá kapcsolódó szövegalkotási, szövegértési feladatok kidolgozása, az elolvasást ellenőrző kérdéssor 
kidolgozása 
Javasolt művek 
   pl. Shakespeare Hamlet (filmfeldolgozás megtekintése is ) 
 
- a szaktanár szabad választása alapján dönthet a feldolgozásra kerülő irodalmi művekről 
- nincsenek kötelezően feldolgozandó művek 
 
 

dráma 
tragédia 
komédia 

4 óra 

Szövegalkotási kompetencia fejlesztése, gyakorlása 
- a tanév során folyamatosan jelenlévő feladat 
- rövidebb-hosszabb fogalmazások írása 
- az elemzett irodalmi művekhez kapcsolódóan szövegalkotási feladatok 
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Szövegértési kompetencia fejlesztése 
- a tanév során folyamatosan jelenlévő feladat 
- szövegértés lésről lépésre 
- különböző hosszúságú szövegek feldolgozása 
- feladattípusok megismerése, gyakorlása 
 

  

 

II.3. Kerettanterv magyar nyelv és irodalom 9-10. évfolyam 

 
A középiskolai képzés első szakaszának kiemelt cél- és feladatrendszere: 

• A tanulás tanulása. Egy új tanulási szakaszt kezdenek el a diákok, nagyobb, bonyolultabb tananyagokkal találkoznak. Meg kell tanulniuk a 
lényeget kiemelni, vázlatot írni, gondolataikat írásban és szóban is pontosan és szándékaik szerint árnyaltan, adekvátan kifejezni. 

• A diákok szövegértésének folyamatos fejlesztése. A biztos szövegértés nemcsak a magyar nyelv és irodalom, de valamennyi tantárgy értő 
és eredményes tanulását segíti, feltétele a gondolkodás és a beszéd fejlesztésének is. 

• A szövegértés és -alkotás tanulásának feltétele a biztos anyanyelvi (grammatikai, stilisztikai) ismeret, a kommunikációelmélet alapvető 
fogalmainak elsajátítása, hiszen csak így tudják a tanulók felismerni az adott kommunikációs helyzetet.   

• Az érvelési képesség és a beszédkészség folyamatos fejlesztése.  

• A tanulók személyiségfejlesztésének feltétele, hogy rendelkezzenek megfelelő ismeretekkel ahhoz, hogy kérdéseket tudjanak 
megfogalmazni, az irodalmi szereplők, konfliktusok és saját élethelyzeteik között felfedezzék a párhuzamokat, kialakuljon elvonatkoztató 
képességük, s igényük és képességük arra, hogy kifejezzék saját véleményüket. 

• Ez a két évfolyam a diákok számára a tájékozódás, saját tehetségük és érdeklődési körük felfedezésének kora, ezért elengedhetetlen, hogy 
sokféle ismerettel és ismerethordozóval találkozzanak. 

• Tudásuk megszerzésében és bővítésében a hagyományos információhordozókon kívül egyre erőteljesebb szerepet kapnak a digitális 
eszközök. Cél ezek észszerű, gondolkodásukat segítő, etikus használatának elsajátítása. 

• A képzésnek ebben a szakaszában már rendszerezett nyelvtani és irodalmi (irodalomtörténeti, -elméleti, és műfaji) ismeretek elsajátítása 
elvárt eredmény, hiszen a képzési szakasz második felében csak így lesznek képesek a tanulók az irodalomtörténeti ismereteiket 
rendszerezni, így sajátítják el a nyelvészet és az irodalomtudomány – korosztályuknak megfelelő szintű – szaknyelvét, s így tudnak az 
érettségi dolgozatban is elvárt szintű, nyelvezetű esszét, érvelést, műfajnak megfelelő gyakorlati szöveget alkotni. 
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A magyar nyelv és irodalom nem pusztán tantárgy a középiskolában, hanem kulcsszerepet tölt be a tanulók identitásának kialakításában, 
megismerteti velük saját kultúrájukat, nemzeti önazonosságukat, fejleszti érzékenységüket. A tanulókat segíti abban, hogy a kommunikációs 
célnak megfelelően fejezzék ki magukat. Fejlődjék érvelési kultúrájuk, könnyebben beilleszkedjenek környezetükbe, és ismerjék fel saját 
tehetségüket. 
 
 
KÖTELEZŐ OLVASMÁNYOK 
 
Homérosz: Odüsszeia (részletek) 
Szophoklész: Antigoné  
Biblia (részletek az Ószövetségből és az Újszövetségből. 
 
Dante Alighieri: Isteni színjáték – Pokol (részletek) 
François Villon: A nagy testamentum (részletek) 
Boccaccio: Dekameron, Első nap 3. novella 
William Shakespeare: Romeo és Júlia vagy Hamlet, dán királyfi 
Zrínyi Miklós: Szigeti veszedelem (részletek) 
Mikes Kelemen: Törökországi levelek (1., 37., 112.) 
Molière: A fösvény vagy Tartuffe 
Katona József: Bánk bán 
Vörösmarty Mihály: Csongor és Tünde 
Petőfi Sándor: A helység kalapácsa (részlet) 
Jókai Mór: A huszti beteglátogatók (novella) 
Jókai Mór: Az arany ember 

 
MEMORITEREK 
Homérosz: Odüsszeia (részlet) 
Anakreón: Gyűlölöm azt… 
Catullus: Gyűlölök és szeretek 
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Halotti beszéd és könyörgés (részlet) 
Ómagyar Mária-siralom (részlet) 
Janus Pannonius: Pannónia dicsérete 
Balassi Bálint: Egy katonaének (részlet) 
Balassi Bálint: Adj már csendességet… (részlet) 
Csokonai Vitéz Mihály: Tartózkodó kérelem (az általános iskolai memoriter felújítása) 
Csokonai Vitéz Mihály: A Reményhez  
Berzsenyi Dániel: A közelítő tél (1. versszak) 
Berzsenyi Dániel: A magyarokhoz (I.) (1. versszak) 
Berzsenyi Dániel: Osztályrészem (1. versszak) 
Kölcsey Ferenc: Himnusz (az általános iskolai memoriter felújítása) 
Kölcsey Ferenc: Zrínyi második éneke (részlet) 
Vörösmarty Mihály: Szózat (az általános iskolai memoriter felújítása) 
Vörösmarty Mihály: Gondolatok a könyvtárban (részlet) 
Vörösmarty Mihály: Előszó (részlet) 
Petőfi Sándor: A bánat? egy nagy oceán… 
Petőfi Sándor: Fa leszek, ha… 
Petőfi Sándor: A XIX. század költői (részlet) 

 
 
 
 

II.3.1. A 9. ÉVFOLYAM TANANYAG TARTALMA: 

Magyar nyelvtan 

9. évfolyam heti 1 óra, összesen 36 

Fogalmak Javasolt 

óraszám 

TÖRZSANYAG    AJÁNLOTT TANANYAG    

I. Kommunikáció – fogalma, eszközei, típusai, zavarai; digitális kommunikáció  6 

A kommunikáció fogalma, tényezői és funkciói kommunikáció, kommunikációs 
tényező (adó, vevő, kód, csatorna, 

 

A személyközi kommunikáció 
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A nem nyelvi jelek A formális és informális 
beszédhelyzetekben való 
viselkedés 

Megszólítások, magázódás, 
tegeződés, a kapcsolattartás 
formái 

A gesztusok és viselkedés, 
gesztusok és kultúrkörök 

A médiafüggőség, a virtuális 
valóság veszélyei 

A reklámok hatása 
nyelvhasználatunkra 

Az internet mint hiteles 
adatforrás; plágium; 
adatvédelem 

üzenet, kapcsolat, kontextus, a világról 
való tudás);  kommunikációs cél és 
funkció (tájékoztató, felhívó, kifejező, 
metanyelvi, esztétikai finkció, 
kapcsolatfelvétel, -fenntartás, -zárás), 
nem nyelvi jel (tekintet, mimika, 
gesztus, testtartás, térköz, emblémák);  
digitális kommunikáció jellemzői, 
szövegtípusai, a hivatalos élet 
színtereinek szövegtípusai: levél, 
kérvény, önéletrajz, motivációs levél, 
beadvány, nyilatkozat, meghatalmazás, 
egyszerű szerződés, önéletrajz stb. 
 

A tömegkommunikáció fogalma, típusai és 
funkciói 

A tömegkommunikáció hatása a 
gondolkodásra és a nyelvre 

Médiaműfajok 

A digitális kommunikáció jellemzői, 
szövegtípusai, az új digitális nyelv  

II. A nyelvi rendszer,  a nyelv szerkezeti jellemzői, a nyelvi elemzés, a magyar és 
az idegen nyelvek 

 20 

A nyelv mint jelrendszer A jelnyelvek (pl.: a siketek 
jelelése) 
Fonémák más nyelvekben. A 
magyar fonémák összevetése a 
tanult idegen nyelvek fonémáival 
A hangok hangulata, 
hangszimbolika 
A tőtípusok, illetve a toldalékok 
meghatározása, grammatikai 
funkcióik 
Néhány ismert szófaji rendszer 
bemutatása 

nyelvi szintek; a szó alkotóelemei 
(hang, fonéma, morféma); a szavak 
osztályozása, osztályozási szempontjai; 
szószerkezet (szintagma): alárendelő, 
mellérendelő szintagma; 
mondatrészek: alany, állítmány, tárgy, 
határozó, jelző; vonzatok; mondat, a 
mondat szerkesztettsége, mondatfajta; 
egyszerű mondat, összetett mondat; 
szórend és jelentés összefüggései 
 

 

A nyelvi szintek 

A magyar nyelv hangrendszere 

Hangkapcsolódási szabályszerűségek 

A szavak felépítése, a szóelemek (szótő, képző, 
jel, rag) 

A magyar nyelv szófaji rendszere: 
alapszófajok, mondatszók és viszonyszók 

A szószerkezetek (szintagmák) 

A mondat fogalma és csoportosítási 
szempontjai 

Az egyszerű mondat: 
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az alany, az állítmány, a tárgy, a határozók, a 
jelzők 

A szófajváltás, a többszófajúság 
Rendszermondat, szövegmondat 
Mondatok elemzése szerkezeti 
rajzzal 
A szinteződés, tömbösödés a 
mondatban 

Az összetett mondat 

Az alárendelő összetett mondatok 

A mellérendelő összetett mondatok 

A többszörösen összetett mondatok 

III. A szöveg fogalma, típusai; a szövegkohézió, a szövegkompozíció; szövegfajták; 
szövegértés, szövegalkotás 

 10 

A szöveg fogalma. A szövegösszefüggés, a 
beszédhelyzet 

Szövegszemantika 
A szöveg és a szöveget kiegészítő, 
nem szövegszerű elemek  (kép, 
ábra, táblázat, tipográfia) 
kapcsolata 
Szöveg és vizualitás: képversek, 
konkrét költészet 
Intertextualitás: a szövegek 
transzformációi (pl. mém) 

szöveg, szövegösszefüggés, 
beszédhelyzet; szövegmondat, 
bekezdés, tömb, szakasz; 
szövegkohézió (témahálózat, téma-
réma, szövegtopik, szövegfókusz, 
kulcsszó, cím); szövegpragmatika 
(szövegvilág, nézőpont, fogalmi séma, 
tudáskeret, forgatókönyv); nyelvtani 
(szintaktikai) tényező (kötőszó, névmás, 
névelő, határozószó, előre- és 
visszautalás, deixis, egyeztetés); 
intertextualitás, összefüggő szóbeli 
szövegek: előadás, megbeszélés, vita; a 
magánélet színtereinek szövegtípusai: 
levél, köszöntő stb.; esszé 
 

 

A szöveg típusai, a szöveg szerkezete 

A szövegkohézió (lineáris és globális) 

A szöveg kifejtettsége 

Szövegpragmatika (szövegvilág, nézőpont, 
fogalmi séma, tudáskeret, forgatókönyv) 

Szövegtípusok jellemzői megjelenés, műfajok 
és nyelvhasználati színterek szerint 

A legjellegzetesebb szövegtípusok, 
szövegfajták  

Az esszé 

A munka világához tartozó szövegek (a 
hivatalos levél típusai, önéletrajz, motivációs 
levél) 

Az intertextualitás 

A szövegfonetikai eszközök és az írásjelek 
szerepe a szöveg értelmezésében 
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A 10. ÉVFOLYAM TANANYAG TARTALMA: 
 

Magyar nyelvtan 

10. évfolyam heti 1 óra, összesen 36 

fogalmak Javasolt 

óraszám 

TÖRZSANYAG  AJÁNLOTT TANANYAG 
 

   

IV. Stilisztika – stílusrétegek, stílushatás, stíluseszközök, szóképek, alakzatok   36 

A stílus fogalma és hírértéke Mindennapi stilisztikánk: 
társadalmi elvárások és 
megnyilatkozásaink stílusa 
Stílusparódia 
Korstílusok, stílusirányzatok 
Az íráskép stilisztikai hatásai  
Egyéni szóalkotások stilisztikai 
hatása 
Összetett képrendszerek, képi 
hálózatok, jelképrendszerek  

stílus, stilisztika, stílustípus (bizalmas, 
közömbös, választékos stb.); stílusérték 
(alkalmi és állandó); stílusréteg 
(társalgási, tudományos, publicisztikai, 
hivatalos, szónoki, irodalmi); 
stílushatás; néhány gyakoribb szókép és 
alakzat köznyelvi és irodalmi 
példákban, jelentésszerkezet, 
jelentéselem, jelentésmező, 
jelhasználati szabály; denotatív, 
konnotatív jelentés; metaforikus 
jelentés; motivált és motiválatlan szó, 
hangutánzó, hangulatfestő szó; 

 

A stílus kifejező ereje 

Stílusrétegek: 
társalgási, tudományos, publicisztikai, 
hivatalos, szónoki és irodalmi stílus 

Stílusárnyalatok (pl.: neutrális, gúnyos, 
patetikus, népies, familiáris, költői, archaikus) 

A mondatstilisztikai eszközök (a verbális 
stílus, nominális stílus, a körmondat) 

Hangszimbolika, hangutánzás, hangulatfestés 

Szóképek (egyszerű; hasonlatból kinövő 
szóképek /metafora, szinesztézia/, 
érintkezésen nyugvó szóképek /metonímia, 
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szinekdoché/, összetett szóképek /összetett 
költői kép, allegória, szimbólum/) 

egyjelentésű, többjelentésű szó, azonos 
alakú szó, rokon értelmű szó, hasonló 
alakú szópár, ellentétes jelentés 
 

Költői alakzatok (ismétlés, felcserélés, 
kihagyás) köznyelvi és irodalmi szövegekben 

 
 
 
A 9. ÉVFOLYAM TANANYAG TARTALMA: 

irodalom 

9. évfolyam heti 3 óra, összesen 108 

fogalmak Javasolt 

óraszám 

TÖRZSANYAG 
 

AJÁNLOTT ALKOTÓK, MŰVEK    

III. Bevezetés az irodalomba – művészet, irodalom  3 

       A) Az irodalom és hatása művészet, szépirodalom, szórakoztató 
irodalom, irodalmi kommunikáció; 
szerző, alkotó, terjesztő, másoló, 
előadó, befogadó; befogadás, 
értelmezés, műnem, epika, líra, dráma, 
műfaj, monda, elbeszélés, regény, 
elbeszélő költemény, dal, himnusz, óda, 
elégia, metafora, hasonlat, költői 
megformáltság, történet, elbeszélés, 
lírai én, narrátor, beszélő, dialógus, 
monológ 
 

 

           Karinthy Frigyes: A cirkusz 
 

Örkény István: Ballada a költészet  
hatalmáról 
II. János Pál pápa levele a 
művészeknek (részletek)  
 

 

       B) Szerzők, művek párbeszéde   
           Aiszóposz: A tücsök és a hangya 
           Hajnóczy Péter: A hangya és a tücsök 
           Romhányi József: Tücsökdal  

   

Népszerű irodalom. Az irodalom határterületei   
           Arthur Conan Doyle: Sherlock Holmes- 
           történetek (részletek) 

Irodalom és film  
Agatha Christie: Tíz kicsi néger 

 

Műnemi-műfaji rendszer  
 

Az irodalom ősi formái. Mágia, mítosz, mitológia  12 
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Az ősi magyar hitvilág szóbeliség, írásbeliség, sámánizmus, regös, 
mágus, jokulátor, táltos,  világfa, antikvitás, 
mítosz, mitológia eredetmítosz, archaikus 
világ, archetípus 
 

 
Hoppál Mihály: Sámánok. Lelkek és jelképek 
(részletek)  

Diószegi Vilmos: Az ősi magyarok 
hitvilága (Világfa) 
Anonymus: Gesta Hungarorum 
(ford.: Pais Dezső) (részletek) 
Jankovics Marcell: Az égig érő fa 
(részlet) 
 

 

            Irodalom és mozgókép: 
Jankovics Marcell: Ének a csodaszarvasról (részlet) 

 

A görög mitológia    
A világ születése; istenek születése és harca; 
istenek nemzedékei, világkorszakok; az ember 
teremtése 
Az olimposzi istenek  
A görög mitológia híres történetei (Hermész, 
Dionüszosz, Héraklész tettei, Daidalosz és Ikarosz, 
Thészeusz és Ariadné, a Minótaurosz) 

További görög mítoszok: 
Hésziodosz: Istenek születése 
(részletek) 
Hésziodosz: Munkák és napok 
(részletek) 
A görög mitológia motívumainak, 
alakjainak megjelenése későbbi 
korok irodalmában 
 
 

 

Egyéb teremtésmítosz   
Babiloni teremtésmítosz (részlet)    
A görög irodalom  20 
Az epika születése  eposz, eposzi konvenciók: propozíció, 

invokáció, enumeráció, in medias res, deus 
ex machina, hexameter; dal, elégia, 
epigramma, himnusz, időmértékes verselés 
fogalmai, toposz, tragédia, komédia, 
dialógus, monológ, hármas egység, akció, 
dikció, drámai szerkezet, expozíció, 
konfliktus, tetőpont, megoldás, kar, 
katarzis 
 

 
Homérosz: Íliász vagy Odüsszeia (részletek)  

A) A görög líra, az időmértékes verselés 

Alkaiosz: Az állam hajója Szemelvények az antik görög 
lírából 
 

Alkaiosz: Bordal 

Szapphó: Aphroditéhez 

Szapphó: Édesanyám! Nem perdül a rokka 

Anakreón: Töredék a halálról 

Anakreón: Gyűlölöm 
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A görög dráma   

Színház- és drámatörténet: 

Szophoklész: Antigoné  

Szophoklész: Oidipusz király 

Arisztophanész: Lüszisztraté 

 A római irodalom    8 

A polgárháborúk kora imitáció, dal, óda, elégia ekloga, 

episztola, strófaszerkezet, horátiusi 

alapelvek, ars poetica 

 

 

 

Catullus: Gyűlölök és szeretek Catullus: Éljünk, Lesbia 

Augustus kora  

Vergilius: Aeneis (Első ének, 1-7.sor) Vergilius: IV. ecloga 

Horatius: Leuconoénak  

Horatius: Licinius Murenához 
Vergilius: IX. ecloga 

Horatius: Thaliarchushoz 

Ovidius: Átváltozások 

               Pygmalion 

 A Biblia mint kulturális kód  20 

Az Ószövetség (részletek)  Biblia, Ószövetség, Újszövetség, Héber 

Biblia, zsidó vallás, kánon, kanonizáció, 

teremtéstörténet, pusztulástörténet, 

Tóra, Genesis, Exodus, zsoltár, próféta, 

kereszténység, evangélium, 

szinoptikusok, napkeleti bölcsek, 

apostol, példabeszéd, passió, kálvária, 

apokalipszis 

 

 

Történeti könyvek 

Mózes első könyvéből részletek: Szemelvények az Ószövetségből 

Az Ószövetség motívumainak 

megjelenése későbbi korok 

irodalmi alkotásaiban 

Teremtéstörténet 

József 

Mózes második könyvéből részletek: 

Kivonulás Egyiptomból (részletek), a 

Tízparancsolat 

Tanító könyvek 

Zsoltárok könyve (23., 42.) 

 Az Ószövetség és a film 

Ridley Scott: Exodus vagy 

Roger Young: Mózes  

(vagy más Ószövetség-

feldolgozás) 

 Az Ószövetség és a 

képzőművészet 
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(pl.: Michelangelo Buonarotti, 

Pieter Bruegel, William Blake, 

Modigliani képei)  

Újszövetség (részletek)  

Az „örömhír” 

Máté evangéliumából részletek: Szemelvények az Újszövetségből 

Az Újszövetség motívumainak 

megjelenése későbbi korok 

irodalmi alkotásaiban  

Karinthy: Barabbás 

Jézus Krisztus születése, megkeresztelése 

Jézus Krisztus tanításai: Hegyi beszéd, A 

magvető példázata 

Passió-történet  Az Újszövetség és a film 

Franco Zeffirelli: A Názáreti Jézus 

vagy Catharine Hardwicke: A 

születés (vagy más Újszövetség-

feldolgozás) 

Jézus feltámadása 

Lukács evangéliumából (részletek): 

Az irgalmas szamaritánus  Az Újszövetség és a 

képzőművészet 

(pl.: M.S. mester, Michelangelo 
Buonarroti, Tintoretto, Albrecht 
Dürer, Caravaggio, Munkácsy 
Mihály) 

A tékozló fiú  

Pál apostol Szeretethimnusza 

 A középkor irodalma    12 

Egyházi irodalom középkor, korstílus, művelődéstörténet, 

romanika, gótika, patrisztika, 

skolasztika, katedrális, vallomás, 

legenda, rím, egyházi kultúra, lovagi 

kultúra, trubadúr, moralitás, vágáns 

költészet, nyelvemlék, szövegemlék, 

gesta, krónika, intelem, kódex, 

prédikáció, Pokol, Purgatórium, 

Paradicsom, emberiségköltemény, 

allegória, szimbólum, tercina, 

 

Epika: Umberto Eco: A rózsa neve  

Szent Erzsébet legendája (részlet)  

Szent Margit legendája (részlet) 

Szent Gellért püspök legendája 

(részlet) 

Tommaso da Celano: Ének az 

utolsó ítéletről 

Szent Ágoston: Vallomások (részlet) 

 

Halotti beszéd és könyörgés 

Líra 

Jacopone da Todi: Himnusz a fájdalmas 

anyáról 

Ómagyar Mária-siralom 
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Lovagi és udvari irodalom  balladaforma, rondó, rím, oktáva, 

testamentum, haláltánc, oximoron 

 
Epika  

Anonymus: Gesta Hungarorum (részlet) Kálti Márk: Képes krónika 

(részlet) 

 Irodalom és film 

Terry Jones és Terry Gilliam: 

Gyalog galopp 

Líra   

Walter von der Vogelweide: A hársfaágak 

csendes árnyán 

Walter von der Vogelweide: Ó, 

jaj, hogy eltűnt minden 

Dante Alighieri: Isteni színjáték – Pokol 

(részletek) 

Irodalom és képzőművészet 

Dante: Pokol Gustave Doré 

illusztrációi, Auguste Rodin 

munkái 

A középkor világi irodalma  

           vágánsköltészet 

           Carmina Burana (részlet) 

Irodalom és zene 

Carl Orff: Carmina Burana  

François Villon: A nagy testamentum 

(részletek) 

Irodalom és színház 

Szakácsi Sándor – Őze Áron: A 

cella  

A reneszánsz irodalma  23 

A humanista irodalom (5)    

Líra Petrarca: Daloskönyv (részletek) 

Janus Pannonius: Galeotto 

Marzióhoz 

Janus Pannonius: Búcsú Váradtól  

Janus Pannonius: Mars istenhez 

békességért 

Janus Pannonius: A saját lelkéhez 

 

Petrarca: Pó, földi kérgem 

           Portré: Janus Pannonius 

Janus Pannonius: Pannónia dicsérete 

Janus Pannonius: Egy dunántúli mandulafáról 

Epika  

Boccaccio: Dekameron, Első nap 3. novella Boccaccio: Dekameron (részletek) 
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A reformáció vallásos irodalma, az anyanyelvű 

kultúra születése (2) 

Irodalom és film 

Eric Till: Luther (részlet) 

reneszánsz, humanizmus, reformáció, 

szonett, novella, novellafüzér, anekdota, 

búcsúvers 

bibliafordítás,  zsoltárfordítás, vitairat, 

vitadráma, jeremiád, fabula, dallamvers, 

szövegvers, mese, példázat, históriás 

ének, széphistória, lovagregény-paródia 

 

 

Bibliafordítások 

           Károli Gáspár Szent Biblia  

            fordítása (részlet) 

Reményik Sándor: A fordító 

Sylvester János: Újtestamentum 

fordítása (ajánló vers) 

Zsoltárfordítások 

             Szenczi Molnár Albert: 42. zsoltár  

 

Heltai Gáspár: Száz fabula (részletek) Irodalom és film 

Richly Zsolt: Heltai Gáspár mesél 

(rajzfilmek) (részlet) 

A reformáció világi irodalma (2) 

Históriás énekek Szemelvények a magyar 

reformáció irodalmából  

 

 

 

 

 

Tinódi Lantos Sebestyén: Eger vár viadaljáról 

(részlet) 

Széphistóriák  

Gyergyai (Gergei) Albert: História egy Árgirus 

nevű királyfiról és egy tündér szűz leányról 

(részletek) 

 A regény születése  

Miguel Cervantes Saavedra: Don 

Quijote (részletek) 

Líra a reformáció korában (5)  

Portré: Balassi Bálint Balassi-strófa, Balassa-kódex, 

hárompilléres versszerkezet, 

katonaének, szonett 

 

Balassi Bálint: Egy katonaének További Balassi-versek 

További Shakespeare-szonettek 

Balassi Bálint: Borivóknak való 

Balassi Bálint: Adj már csendességet… 

Balassi Bálint: Hogy Júliára talála 



A Szalézi Szent Ferenc Gimnázium részletes helyi tanterve 2024. 

 55 

William Shakespeare: LXXV. szonett 

Színház- és drámatörténet: dráma a reformáció korában (6) blank verse, commedia dell’arte, hármas 

színpad, a shakespeare-i dramaturgia, 

királydráma, bosszúdráma, lírai tragédia 
           William Shakespeare:  

           Romeo és Júlia 

           vagy  

           Hamlet, dán királyfi 

Irodalom és film 

Franco Zeffirelli: Romeo és Júlia  

(vagy más feldolgozás) 

Irodalom és film 

Franco Zeffirelli: Hamlet (vagy 

más feldolgozás) 

IV. A barokk és a rokokó irodalma   10 

A) Epika barokk, katolikus megújulás 
(ellenreformáció), jezsuita, barokk 
eposz, barokk körmondat, pátosz, 
röpirat, fiktív levél,  kuruc, labanc, 
bujdosóének, toborzó dal, kesergő, 
rokokó, emlékirat 

 

 

a) Vitairatok, vallásos értekezések – a 
katolikus megújulás 
Pázmány Péter: Alvinczi Péter 

uramhoz írt öt szép levél (részlet) 

 

b) Portré: Zrínyi Miklós és a barokk 
eposz 

 

                  Zrínyi Miklós: Szigeti veszedelem 
(részletek) 

 

c) Levél  

          Mikes Kelemen: Törökországi levelek 
               (1., 37., 112.)   

Mikes Kelemen: Törökországi 
levelek (részletek) 

d) Tudományos élet  

           Apáczai Csere János: 
          Magyar Encyclopaedia (részlet) 

Apáczai Csere János: Az iskolák 
felette szükséges voltáról (részlet) 

B) A kuruc kor lírája: művek, műfajok   

              Rákóczi-nóta, Őszi harmat után  

a) Színház- és drámatörténet felvilágosodás, klasszicizmus, 
szentimentalizmus, enciklopédia,         A francia klasszicista dráma  
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           Irodalom és színház 
           Molière: A fösvény vagy Tartuffe 

Irodalom és színház 
Jean Racine: Phaedra (részlet) 
Pierre Corneille: Cid (részlet) 
Nicolas Boileau-Despréaux: Ars 
poetica (részlet) 

racionalizmus, empirizmus, klasszicista 
dráma, normatív poétika, rezonőr 

 
 

II.3.2. A 10. ÉVFOLYAM TANANYAG TARTALMA: 

irodalom 

10. évfolyam heti 3 óra, összesen 108 

 Javasolt 

óraszám 

TÖRZSANYAG 
 

AJÁNLOTT ALKOTÓK, MŰVEK    

V. A felvilágosodás irodalma  57 

A) Az európai felvilágosodás  12 felvilágosodás, klasszicizmus, 
szentimentalizmus, enciklopédia, 
racionalizmus, empirizmus, utaztató 
regény, tézisregény, „sziget regény”, 
szatíra, gúny, klasszicista dráma, 
normatív poétika, rezonőr, weimari 
klasszika, drámai költemény 

 

b) Epika 

      Jonathan Swift: Gulliver utazásai (részletek) Montesquieu: Perzsa levelek 
(részlet) 
Jean-Jacques Rousseau: Értekezés 
az emberi egyenlőtlenség 
eredetéről és alapjairól (részlet) 
Jean-Jacques Rousseau: Emil 
(részlet) 
Johann Wolfgang von Goethe: Az 
ifjú Werther szenvedései (részlet) 
Georg Wilhelm Friedrich Herder: 
Eszmék az emberiség 
történetének filozófiájáról és más 
írások (részlet) 

      Voltaire: Candide (részletek) 
       

c) Színház- és drámatörténet 
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          Johann Wolfgang von Goethe: Faust I. 
(részletek) 

Irodalom és színház 
A német későklasszicista, 
koraromantikus dráma  
Friedrich Schiller: Tell Vilmos vagy 
más Schiller-dráma 

d) Líra   

         Robert Burns: John Anderson William Blake: A tigris 
William Blake: A bárány 
Johann Wolfgang von Goethe: A 
vándor éji dala 
Johann Wolfgang von Goethe: A 
Tündérkirály 

lied, dal 

         Robert Burns: Falusi randevú 

 

B) A felvilágosodás korának magyar irodalma: rokokó, klasszicizmus és 
szentimentalizmus 17 

 

a) Epika    

          Csokonai Vitéz Mihály:  
          Dorottya vagyis a dámák diadalma a 

fársángon   (részletek) 
           
 

Bessenyei György: Egy tudós 
társaság iránt való jámbor 
szándék (részlet)  
Kármán József: Fanni 
hagyományai 
          (részletek) 
Kármán József: A nemzet 
csinosodása (részlet) 
Kazinczy Ferenc: Fogságom 
naplója (részletek) 

vátesz, röpirat, komikus vagy vígeposz, 
szentimentális levélregény, nyelvújítás, 
ortológusok, neológusok, stílusszintézis, 
piktúra, szentencia, anakreoni dalok, 
népies helyzetdal  
 
 

b) Líra   

          Kazinczy Ferenc: Tövisek és virágok 
(részletek) 

Csokonai Vitéz Mihály: Szegény 
Zsuzsi a táborozáskor 
Csokonai Vitéz Mihály: Az én 
poézisom természete 

           Portré: Csokonai Vitéz Mihály 
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           Csokonai Vitéz Mihály: Az estve Csokonai Vitéz Mihály: A feredés 
Csokonai Vitéz Mihály: Az 
anákreoni versek 
Csokonai Vitéz Mihály: 
Jövendölés az első oskoláról a 
Somogyban 
Csokonai Vitéz Mihály: A tihanyi 
Ekhóhoz Csokonai Vitéz Mihály: A 
vidám természetű poéta  

           Csokonai Vitéz Mihály: A boldogság 

           Csokonai Vitéz Mihály: Tartózkodó 
kérelem 

            Csokonai Vitéz Mihály: Szerelemdal a 
csikóbőrös kulacshoz 

           Csokonai Vitéz Mihály: A Reményhez 

  Csokonai Vitéz Mihály: A 
Magánossághoz 

C) Klasszicizmus és kora romantika a magyar irodalomban 22  

a) Líra nemzeti himnusz, értekezés, intelem, 
értékszembesítő és időszembesítő 
verstípus, nemzeti identitás, közösségi 
értékrend, költői öntudat, prófétai 
szerephelyzet 

 

            Portré: Berzsenyi Dániel   

            Berzsenyi Dániel: Osztályrészem Kisfaludy Sándor: Himfy szerelmei 
(részlet) 
Berzsenyi Dániel: A magyarokhoz 
(II.) 
Berzsenyi Dániel: Horác 
Berzsenyi Dániel: Vitkovics 
Mihályhoz 
Berzsenyi Dániel: Búcsúzás 
Kemenes-aljától 
Berzsenyi Dániel: Napóleonhoz 
Kisfaludy Károly: Szülőföldem 
szép határa! 
Kölcsey Ferenc: Bordal 
Kölcsey Ferenc: Csolnakon 
 

     Berzsenyi Dániel: Levéltöredék 
barátnémhoz 

            Berzsenyi Dániel: A közelítő tél 

            Berzsenyi Dániel: A magyarokhoz (I.) 

            Kisfaludy Károly: Mohács (részlet) 

            Portré: Kölcsey Ferenc  

            Kölcsey Ferenc: Himnusz 

            Kölcsey Ferenc: Vanitatum vanitas 

            Kölcsey Ferenc: Zrínyi dala 

            Kölcsey Ferenc: Zrínyi második  
            éneke 

b) Epika  

 Kölcsey Ferenc: Nemzeti hagyományok 
(részletek) 

Kölcsey Ferenc: Mohács (részlet)  
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            Kölcsey Ferenc: Parainesis (részletek) 

c) Színház és dráma 6  

            Katona József: Bánk bán  Irodalom és zene 
Erkel Ferenc: Bánk bán 

nemzeti dráma, tragédia 

             
 

Irodalom és tévéjáték 
Kisfaludy Károly: A kérők 
Bohák György: A kérők  

VI. A romantika irodalma   12 

a) Az angolszász romantika  nemzeti szemlélet, korszerű népiesség 
korstílus, romantika, verses regény, 
történelmi regény, felesleges ember 

 

 

          George Byron egy szabadon választott művéből részlet 

          Sir Walter Scott: Ivanhoe (részlet) Irodalom és film 
Richard Thorpe: Ivanhoe 

 
Irodalom és film/tévéjáték 
Jane Austen: Büszkeség és 
balítélet 
Joe Wright/Simon Langton: 
Büszkeség és balítélet 
vagy: más Jane Austen-regény 
adaptációja 

Edgar Allan Poe: A Morgue utcai kettős 
gyilkosság 

           

Edgar Allan Poe: A kút és az inga 
Edgar Allan Poe: A fekete macska 
Edgar Allan Poe: A holló 

b) A francia romantika  

 Victor Hugo: A párizsi Notre-Dame 
(részlet) 

Irodalom és film/zene 
Jeane Delannoy: A párizsi Notre-
Dame vagy Gary Trousdale- Kirk 
Wise: A Notre Dame-i toronyőr 
vagy a regény más feldolgozása 

Irodalom és film/zene 
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Jean-Paul Chanois: Nyomorultak 
vagy 
Bille August: Nyomorultak  
vagy a regény más feldolgozása 

c) A német romantika  

            Heinrich Heine: Loreley Heinrich Heine: A dal szárnyára 
veszlek 
Heinrich Heine: Memento 

d) Az orosz romantika  

 Alexandr Szergejevics Puskin: Anyegin 
(részletek) 

Alexandr Szergejevics Puskin: A 
pikk dáma 
 

e) A lengyel romantika  

        Adam Mickiewicz: A lengyel anyához Adam Mickiewicz: Ősök (részlet) 

VII. A magyar romantika irodalma  39 

A) Életművek a magyar romantika irodalmából   

a) Vörösmarty Mihály 10 rapszódia, drámai költemény 

  
Epika 

 Zalán futása (Első ének, részlet) 

− Líra Magyarország címere 
Virág és pillangó 
Liszt Ferenchez 
Az élő szobor 
Ábránd  
Fóti dal 
 

            Szózat 

            Gondolatok a könyvtárban 

            A merengőhöz 

            Az emberek 

            Előszó 

            A vén cigány 

− Drámai költemény 

            Csongor és Tünde 

b) Petőfi Sándor 18  
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− Líra  népiesség, életkép, zsánerkép, 
elbeszélő költemény, versciklus, 
helyzetdal, tájlíra, lírai realizmus, 
látomásköltészet, zsenikultusz 
 

            A négyökrös szekér Hortobágyi kocsmárosné 
Isten csodája 
A virágnak megtiltani nem lehet 
Szeget szeggel 
Csokonai 
Megy a juhász szamáron 
Szeptember végén 
Beszél a fákkal a bús őszi szél 
Várady Antalhoz 
Európa csendes, újra csendes 
Pacsirtaszót hallok megint 
Szabadság, szerelem 
 

            A bánat? egy nagy oceán 

            A természet vadvirága 

            Fa leszek, ha… 

            Reszket a bokor, mert… 

            Minek nevezzelek? 

              

             Egy gondolat bánt engemet 

              

             A puszta, télen vagy Kis-Kunság 

             A XIX. század költői 

             Fekete-piros dal 

              

− Epika  

            A helység kalapácsa (részlet) Úti levelek (részletek) 

            Az apostol (részlet)  

c) Jókai Mór 10  

− Elbeszélések  irányregény, utópia, szigetutópia 
             A tengerszem tündére A megölt ország 

A debreceni kastély 
A magyar Faust 
Két menyegző 

            A huszti beteglátogatók 

− Regények  

            Az arany ember 
             

Irodalom és film 
Várkonyi Zoltán: Egy magyar 
nábob vagy 
Várkonyi Zoltán: Kárpáthy Zoltán 
vagy 
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Várkonyi Zoltán: Fekete 
gyémántok 

B) Tudományos élet a romantika korában 1  

       Erdélyi János: A magyar népdalok (részlet) Toldy Ferenc: A magyar nemzeti 
irodalomtörténet a legrégibb 
időktől a jelenkorig rövid 
előadásban (részlet) 

 

 Bajza József: Dramaturgiai és logikai 
leckék (részlet) 

Toldy Ferenc: A magyar nemzeti 
irodalomtörténet (részlet) 

 
 
 
 

II.4. 11-12. évfolyam 

 
A 11-12. évfolyam a közoktatás utolsó szakasza. Ez a képzési szakasz a nevelési és oktatási célokat tekintve a legösszetettebb: nemcsak új 
ismereteket kell átadni, hanem a meglévő ismeretek gyakorlati felhasználását is, emellett bővíteni és fejleszteni kell a tanulók kompetenciáit. 
Kiemelt feladat a szövegértés és a szövegalkotás tanítása. Ennek a képzési szakasznak a végén a tanulók érettségi vizsgát tesznek. Fontos cél, 
hogy ismereteik és képességeik birtokában önállóan fel tudjanak készülni a közép- és az emelt szintű érettségire. A 11-12. évfolyamon elvárható, 
hogy a tanulók képesek legyenek projekt- vagy kutatómunkában részt venni. Etikusan és kritikusan használják a hagyományos, papíralapú, illetve 
a világhálón található és egyéb digitális adatbázisokat. Felismerjék az adott kommunikációs helyzetet, s arra írásban és szóban is adekvátan 
válaszoljanak. Képesek legyenek az összetett szövegek elsődleges jelentése mögé látni, a jelentéseket értelmezni, gondolataikat írásban és szóban 
is pontosan és elegánsan, illetve az adott kommunikációs helyzetnek megfelelően megfogalmazni. Képessé váljanak érvekkel vagy cáfolatokkal 
igazolni nézeteiket, véleményüket. Sajátítsák el a mindennapi életben szükséges szövegalkotás alapvető követelményeit (műfajok, stílus, retorikai 
építkezés).  
A tanulmányaik során szerzett ismereteik és készségeik révén ismerjék a magyar irodalomtörténet korszakait, képesek legyenek azokat az európai 
és világirodalmi folyamatokkal összekapcsolni. Lássák meg a magyar irodalom nagy filozófiai, társadalmi, esztétikai kérdésfelvetéseit, az egyes 
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művekben található válaszokat ezekre a kérdésekre. Tudják értelmezni a szerzők és irodalmi alkotások időn és téren átívelő párbeszédét, a 
magyar irodalom jellegzetes motívumait, s ezek jelentésváltozását az irodalom történetében. Váljanak képessé az absztrakt gondolkodásra, a 
differenciált véleményalkotásra. Értsék az irodalom és a történelem kapcsolatát. Ezt szolgálja  „A XX. századi történelem az irodalomban” című 
anyagrész. A témakör oktatásának célja, hogy a tanulók megismerjék a XX. századi magyar, illetve európai történelem kataklizmáit. Ennek révén 
szembesüljenek történelmi, erkölcsi kérdésekkel. 
Ez az utolsó nevelési-oktatási szakasz, melyben lehetőség nyílik az erkölcsi és érzelmi nevelésre. A XIX-XX. századi irodalmi művek két nagy témája 
a nemzeti, illetve a személyes identitáskeresés. A művek kaleidoszkópszerű sokszínűsége lehetőséget teremt arra, hogy a Kárpát-medencei 
irodalomban felvetődő történelmi sorskérdésekkel, nemzeti és személyes erkölcsi dilemmákkal találkozzanak a tanulók. Ezekre a dilemmákra 
reagálva fejlődjék erkölcsi érzékenységük, érzelmi intelligenciájuk. Nemzeti és személyes identitásuk kialakulásában, szociális kompetenciáik 
fejlesztésében irodalmunk, nyelvünk ismerete a tanulók segítségére van.  
Ennek a képzési szakasznak a feladata – a műveltségátadás, a kompetencia és érzelemfejlesztés mellett –, hogy a tanulóknak segítséget nyújtson 
a pályaválasztásban, felkészítse őket a továbbtanulásra. 
Mindezek elérése érdekében a képzés kiemelt céljai: 

• a retorikai ismeretek bővítése. Ismerjék meg a diákok a retorika fogalmát, történetének nagy állomásait, az érvek, illetve a cáfolatok 

típusait, helyes alkalmazásukat. Ezek birtokában képesek legyenek arányos, előrehaladó szöveget alkotni, mely megfelel a műfaji és a 

stilisztikai követelményeknek, a magyar nyelvhelyességi – írásos szöveg esetében – a helyesírási szabályoknak.  

• Ismerjék meg a magyar nyelv földrajzi és társadalmi tagozódását. A Kárpát-medence tíz nyelvjárási régiójának jellegzetes nyelvhasználati 

(hangtani, lexikai, mondatszerkesztési) sajátosságai közül ismerjenek fel néhányat. 

• Ismerjék a magyar nyelv társadalmi tagozódását, jellegzetes csoportnyelveit, azok tipikus szóhasználatát, nyelvi sajátosságait. 

• Ismerjék a nyelvvizsgálati módszereket, a világ nagy nyelvcsaládjait. Tanulják meg a magyar nyelv eredetéről szóló tudományos 

hipotéziseket, illetve az ezeket igazoló bizonyítékokat. Tudják a magyar nyelvtörténet nagy korszakait, az ezekben a korokban keletkezett 

kiemelkedő jelentőségű nyelvemlékeinket. 

• Bővüljön stilisztikai tudásuk: ismerjék fel a szóképeket, alakzatokat. Képesek legyenek a tanulók ezeket értelmezni, saját 

nyelvhasználatukban is alkalmazni a metaforikus szövegépítést, a magyar nyelv archaikusabb elemeit, pl.: szólásokat, közmondásokat, 

szállóigéket. 

• Szövegértő- és szövegalkotó kompetenciájuk folyamatos bővítése, irodalomelméleti és -történeti tudásuk gazdagodása lehetővé teszi, 

hogy a tanulók összetett szövegeket értelmezzenek. Poétikai és retorikai ismereteik aktualizálásával képessé válnak egy mű 

értelmezésére, elemzésére vagy két mű – megadott szempontok alapján történő – összevetésére. Elvárt cél, hogy elemző 

gondolatmenetüket arányos esszében vagy értekezésben tudják kifejteni. 
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• Cél, hogy a  képzés ezen szakaszában a különböző művészeti ágak közös témáit, motívumkincsét, kérdésfelvetéseit is megértsék. 

Tudatosítsák, hogy egy-egy irodalmi alkotás adaptációja önálló művészeti alkotás. Az eredeti mű és az adaptáció összevetésével mindkét 

művet képesek legyenek értelmezni, az eltérő problémafelvetést érzékelni. 

• A XIX-XX. századi irodalom rendkívüli gazdagságából ismerjenek meg a diákok átfogó életműveket, több műnemben alkotó szerzőkről 

portrékat, illetve egy-egy – döntően egy műnemben alkotó – szerzőről vagy egy kiemelkedő irodalmi alkotásról metszetet kapjanak. Cél, 

hogy ismerjék meg a XIX-XX. század kiemelkedő jelentőségű, már lezárt életművel bíró alkotóit, a két század stílusirányzatait, irodalmi 

mozgalmait.  

 

KÖTELEZŐ OLVASMÁNYOK 

Honoré de Balzac: Goriot apó (részletek) vagy Stendhal: Vörös és fekete (részletek)             
Henrik Ibsen: A vadkacsa vagy Nóra (Babaotthon) vagy Anton Pavlovics Csehov: A sirály 
vagy Ványa bácsi 
Lev Nyikolajevics Tolsztoj: Ivan Iljics halála  
Samuel B. Beckett: Godot-ra várva vagy Friedrich Dürrenmatt: A fizikusok vagy A nagy 
Romulus 
Arany János: Toldi estéje 
Madách Imre: Az ember tragédiája 
Mikszáth Kálmán: Beszterce ostroma 
Herczeg Ferenc: Az élet kapuja 
Babits Mihály: Jónás könyve, Jónás imája 
Móricz Zsigmond: Úri muri, Tragédia 
Wass Albert: Adjátok vissza a hegyeimet! 
Örkény István: Tóték 
Szabó Magda: Az ajtó 

 

MEMORITEREK 

Arany János: Toldi estéje (I. 1., VI. 28. versszak) 
Arany János: egy szabadon választott ballada a nagykőrösi korszakból 
Arany János: Epilógus (részlet) 
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Ady Endre: Góg és Magóg fia vagyok én… 
Ady Endre: Kocsi-út az éjszakában  
Babits Mihály: A lírikus epilógja (részlet) 
Babits Mihály: Jónás imája 
Kosztolányi Dezső: Hajnali részegség (részlet) 
József Attila: Reménytelenül (Lassan, tűnődve) (részlet) 
József Attila Óda (részlet) 
Kányádi Sándor: Valaki jár a fák hegyén 
Reményik Sándor: Halotti vers a hulló leveleknek (részlet) 
Radnóti Miklós: Hetedik ecloga (részlet) 
Áprily Lajos: Március (részlet) 
Nagy László: Ki viszi át a Szerelmet 

 
 

II.4.1. A 11. ÉVFOLYAM TANANYAG TARTALMA: 

Magyar Nyelv 

11. évfolyam heti 1 óra, összesen 36 óra 

fogalmak javasolt 

óraszám 

TÖRZSANYAG  AJÁNLOTT TÉMÁK   

I. Retorika- a beszédfajták, a beszéd felépítése, az érvelés  16 

A retorika és kommunikáció, a retorika 
fogalma 

Retorika az ókorban 
Retorika a középkorban 
Néhány történeti értékű és jelenkori 
szónoki beszéd retorikai eszközei és 
esztétikai hatása 
A szójáték és a retorika 
 
Digitális eszközök, grafikus szerkesztők 
használata a retorikai szövegek 
alkotásában. 

retorika, szónoklat, a szónok feladata, 
a meggyőzés eszközei: érv és cáfolat; 
hagyományos és mai beszédfajták; a 
szónoklat részei, szerkezete, 
felépítése 
 

 

A retorikai szövegek felépítése és 
elkészítésének lépései  

A szónoki beszéd fajtái (tanácsadó beszéd, 
törvényszéki beszéd, alkalmi beszéd) és 
jellemzőik 

Az érvelő beszéd felépítése, az érvtípusok 

Az érvelés módszere 

A retorikai szövegek kifejezőeszközei 
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A kulturált vita szabályai  Az előadás szemléltetésének módjai 
(bemutatás, prezentáció). 
 
 

A befolyásolás módszerei 

A társalgás udvariassági formái 

A beszédaktus 

Az együttműködési elv (mennyiségi, 
minőségi, viszony, mód) 

IV.  Szótárhasználat értelmező szótár, etimológiai szótár, 
szinonimaszótár, rétegnyelvi szótár, 
írói szótár 

3 

VI. A nyelv rétegződése, nyelvjárások, nyelvi tervezés, nyelvi norma   17 

Anyanyelvünk rétegződése I.- A köznyelvi 
változatok, a csoportnyelvek és 
rétegnyelvek 

 
Az adott nyelvjárási terület és a nyelvi 
norma eltérései  
 

nyelvi tervezés, nyelvpolitika, 
nyelvművelés, nyelvtörvény, nyelvi 
norma; nyelvváltozatok; vízszintes és 
függőleges tagolódás; nyelvjárások, 
regionális köznyelv, tájszó; 
csoportnyelv, szaknyelv, hobbinyelv, 
rétegnyelv; szleng, argó; 
kettősnyelvűség, kétnyelvűség, kevert 
nyelvűség; nemzetiségi nyelvek 
 

 

Anyanyelvünk rétegződése II.- A 
nyelvjárások és a nyelvi norma 

Nyelvünk helyzete a határon túl 

Nyelvi tervezés, nyelvpolitika, 
nyelvművelés 

 
 

II.4.2. A 12. ÉVFOLYAM TANANYAG TARTALMA: 

Magyar Nyelv 

12. évfolyam heti 1 óra, összesen 31 óra 

fogalmak javasolt 

óraszám 

TÖRZSANYAG  AJÁNLOTT TÉMÁK   

II. Pragmatika- a megnyilatkozás fogalma, társalgási forduló, beszédaktus, 
együttműködési elv 

 8 
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A nyelv működése a beszélgetés, társalgás 
során 

 A pragmatika mint a nyelvre 

irányuló funkcionális nézőpont 

Kommunikáció és pragmatika  

megnyilatkozás, társalgás, társalgási 
forduló, szóátvétel, szóátadás; beszédaktus 
(lokúció, illokúció, perlokúció); deixis; 
együttműködési elv 

 

 

A társalgás udvariassági formái  

A beszédaktus  

Az együttműködési elv (mennyiségi, 
minőségi, viszony, mód) 

 

III. Általános nyelvi ismeretek – a nyelv és a gondolkodás, nyelvtípusok  7 

A nyelv és a beszéd, a nyelv mint változó 
rendszer 

A nyelv szerepe a világról 
formált tudásunkban, 
gondolkodásunk alakításában 
 
A nyelv szerepe a memória 
alakításában 

Jel, nyelvi jel, jelrendszer, nyelvtípus 
(agglutináló, izoláló, flektáló), nyelvcsalád, 
kódok, korlátozott és kidolgozott kód, 
gesztusnyelv, jelnyelv 
 

 

A nyelv és gondolkodás, a nyelv és 
megismerés 

 

A beszéd mint cselekvés  

A nyelvcsaládok és nyelvtípusok   

V.  Nyelvtörténet- a nyelv változása, a nyelvrokonság kérdései, 
nyelvemlékek  

 8 

A magyar nyelv rokonságának hipotézisei A 19. század versengő 
elméletei, az utóbbi évtizedek 
törekvései a származási 
modellek felülvizsgálatára 
(„család” és „fa” metaforák 
kritikája, újabb régészeti és 
genetikai adatok, stb.) 
A nyelvhasonlítás korszerű 
formái 

Nyelvi változások a Neumann-
galaxisban 

nyelvrokonság, nyelvcsalád; uráli 
nyelvcsalád, finnugor rokonság; ősmagyar, 
ómagyar, középmagyar kor, újmagyar kor, 
újabb magyar kor; nyelvemlék; ősi szó, belső 
keletkezésű szó, jövevény- és idegen szó; 
nyelvújítás, ortológus, neológus; szinkrón és 
diakrón nyelvszemlélet 
 

 

A magyar nyelvtörténet korszakai  

Nyelvemlékek  

A szókészlet változása a magyar nyelv 
történetében 

 

Nyelvújítás  

VII. Felkészülés az érettségire - rendszerező ismétlés  8 
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II.4.3. A 11. ÉVFOLYAM TANANYAG TARTALMA: 
 

Irodalom 

11. évfolyam, heti 4 óra, összesen 144 óra 

 fogalmak javasolt 

óraszám 

TÖRZSANYAG 
 

AJÁNLOTT ALKOTÓK, MŰVEK    

I. A klasszikus modernség irodalma   27 

A) A nyugat-európai irodalom 12   

 Charles Dickens: Twist Olivér realizmus, analitikus dráma 

a) Honoré de Balzac: Goriot apó 
(részletek) vagy 

                  Stendhal: Vörös és fekete   
                  (részletek)             

Irodalom és film  
Gustave Flaubert: Bovaryné 
vagy 
Tim Fywell: Bovaryné 
(vagy más feldolgozás) 

 Guy de Maupassant: Gömböc 
és más történetek 

b) Színház- és drámatörténet: 
                 Henrik Ibsen: A vadkacsa vagy   
                 Nóra (Babaotthon) 

 

B) Az orosz irodalom 10  

a) Nyikolaj Vasziljevics Gogol: A 
                   köpönyeg            

Nyikolaj Vasziljevics Gogol: Az 
orr 

klasszikus modernség, realizmus, realista 
regény, mindentudó elbeszélő, 
tolsztojanizmus, visszatekintő időszerkezet, 
analitikus dráma, drámaiatlan dráma, lírai 
dráma 

b) Fjodor Mihajlovics 
Dosztojevszkij:  

                   Bűn és bűnhődés (részletek) 

 

c) Lev Nyikolajevics Tolsztoj: Ivan  
                  Iljics halála   

Irodalom és film 



A Szalézi Szent Ferenc Gimnázium részletes helyi tanterve 2024. 

 69 

Lev Nyikolajevics Tolsztoj: 
Anna Karenina vagy 
Joe Wright: Anna Karenina 
(vagy a regény más 
feldolgozása) 

d) Színház- és drámatörténet: 
                 Anton Pavlovics Csehov: Sirály  
                 vagy Ványa bácsi 
 

Irodalom és színház 
Anton Pavlovics Csehov: 
Három nővér 
(valamelyik színházi 
adaptációja) 

C) A klasszikus modernizmus lírájának alkotói, alkotásai 5 szimbolizmus, esztétizmus, l’art pour l’art, 
kötetkompozíció, szinesztézia, kiátkozott 
költő 

 

a) Charles Baudelaire  

                   A Romlás virágai – Előszó Egy dög 
Kapcsolatok                    Az albatrosz  

b) Paul Verlaine  

                   Őszi chanson Holdfény 

                   Költészettan 

c) Arthur Rimbaud  

                   A magánhangzók szonettje 
                    

Kenyérlesők 
A részeg hajó (részlet) 

D) Romantika és realizmus a XIX. század magyar irodalmában 45 

1. Életművek a XIX. század második felének magyar irodalmából ballada, pillérversszak, önirónia, eszményítő 
realizmus 

 

a) Arany János 20  

• Epika Toldi szerelme (részletek) 
Buda halála (részletek) A 
nagyidai cigányok (részletek)  
A walesi bárdok 
Tetemre hívás 
Híd-avatás  
Tengeri-hántás  

              Toldi estéje 

• Balladák 

              Ágnes asszony 

              V. László 

              Vörös Rébék 
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• Líra  

             Fiamnak Visszatekintés 
Széchenyi emlékezete  
Az örök zsidó 
Őszikék  
Tamburás öreg úr 
Sejtelem 
A tölgyek alatt  

             Letészem a lantot 

             Kertben 

             Epilógus 

             Kozmopolita költészet 

             Mindvégig 

b) Mikszáth Kálmán 10 Tímár Zsófi özvegysége 
Hova lett Gál Magda 
Szegény Gélyi János lovai 

különc, donquijoteizmus 

            Az a fekete folt 

            Bede Anna tartozása 

            A bágyi csoda 

            Beszterce ostroma 

Irodalom és tévéjáték 
Zsurzs Éva: A fekete város 
(részlet) 

2. Színház- és drámatörténet 10 emberiségdráma, emberiségköltemény, 
drámai költemény, történelemfilozófia, 
történeti színek, keretszínek, falanszter  

 

            Madách Imre: Az ember tragédiája Mózes 

3. Szemelvények a XIX. század második felének és a századfordulónak 
a  magyar irodalmából 5 

 

a) Tompa Mihály  nép-nemzeti irodalom, filozófiai dal 
             A gólyához Népdal 

             A madár, fiaihoz 

b) Gárdonyi Géza  

            Az én falum (részletek) Az Isten rabjai (részlet) 

            A láthatatlan ember (részlet) 

c) Vajda János  
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           Húsz év múlva A virrasztók 
Az üstökös 

 
Reviczky Gyula 

            
            

Magamról 

Schopenhauer olvasása közben 

II. A magyar irodalom a XX. században  
72 

A) Életművek a XX. század magyar irodalmából   

a) Herczeg Ferenc 5  Új Idők, nemzeti konzervativizmus, színmű 
             Az élet kapuja A hét sváb (részlet) 

            Fekete szüret a Badacsonyon 

            Színház- és drámatörténet: 
            Bizánc  

Irodalom és színház 
Kék róka (részlet) 

b) Ady Endre 17 A Tisza-parton 
Lédával a bálban 
Vér és arany 
Sem utódja, sem boldog őse… 
Az eltévedt lovas 
Elbocsátó szép üzenet       
Sípja régi babonának  
Köszönöm, köszönöm, 
köszönöm 
Ember az embertelenségben 
A Hortobágy poétája 
Párisban járt az Ősz 

szecesszió, versciklus, kötetkompozíció, 
vezérvers, önmitologizálás, szimultán 
versritmus vagy bimetrikus verselés 
 

      Góg és Magóg fia vagyok én… 

      Héja-nász az avaron 

      Harc a Nagyúrral 

      Új vizeken járok 

      Az ős Kaján 

             A Sion-hegy alatt  

             Az Úr érkezése 

             Kocsi-út az éjszakában 

             Emlékezés egy nyár-éjszakára 

             Őrizem a szemed  

c) Babits Mihály 14  

In Horatium A Danaidák 
Húsvét előtt  

filozófiai költészet, parafrázis, nominális és 
verbális stílus, irónia 
 

A lírikus epilógja 

Esti kérdés 
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Jobb és bal Örök kék ég a felhők mögött 
(részlet) 
Ádáz kutyám 
A gazda bekeriti házát 
Csak posta voltál 
Balázsolás 
A gólyakalifa (részlet)  
Cigány a siralomházban 

Mint különös hírmondó… 

Ősz és tavasz közt 

Jónás könyve; Jónás imája 

d) Kosztolányi Dezső 14  

A szegény kisgyermek panaszai 
(részletek: Mint aki a sínek közé 
esett…, Azon az éjjel, Anyuska régi 
képe) 

Számadás 
Vörös hervadás 
Októberi táj 
Marcus Aurelius 
Esti Kornél éneke 
 

homo aestheticus, versciklus, modernizmus, 
freudizmus, novellaciklus, alakmás 
 

            Boldog, szomorú dal 

            Őszi reggeli 

            Halotti beszéd 

Hajnali részegség 

Édes Anna Irodalom és film 
Kosztolányi Dezső: Pacsirta 
Ranódy László: Pacsirta 

 
Esti Kornél; Tizennyolcadik fejezet, 
melyben egy közönséges 
villamosútról ad megrázó leírást, – s 
elbúcsúzik az olvasótól 

Esti Kornél kalandjai…; Az 
utolsó felolvasás 
A fürdés 
A kulcs 

B) Portrék a XX. század magyar irodalmából   

a) Móricz Zsigmond 10 naturalizmus, szabad függő beszéd, 
transzilván irodalom      Tragédia Judith és Eszter 
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                 Úri muri Barbárok 
Tündérkert (részlet)  

 
 

 
 

  

A) Metszetek a XX. század magyar irodalmából – a Nyugat alkotói 
12 

 

a) Juhász Gyula  A Nyugat és nemzedékei, paródia, 
stílusparódia, műfajparódia 

 
Tiszai csönd 

Halotti beszéd 

Anna örök 
Utolsó vacsora 

Szerelem 

b) Tóth Árpád  

Esti sugárkoszorú 
Kisvendéglőben 
Elégia egy rekettyebokorhoz 
Jó éjszakát 
Álarcosan 

Lélektől lélekig 

Isten oltó-kése 

           c) Karinthy Frigyes  

                   Így írtok ti (részletek) Tanár úr, kérem (részletek) 
Utazás a koponyám körül 
(részlet) 
Előszó 

                  Találkozás egy fiatalemberrel 

      

      

Szerb Antal 

Budapesti kalauz marslakók 
számára 
Utas és holdvilág (részlet) 
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II.4.4. A 12. ÉVFOLYAM TANANYAG TARTALMA: 

irodalom 

12. évfolyam heti 4 óra, összesen 124 

Fogalmak Javasolt 

óraszám 

TÖRZSANYAG    AJÁNLOTT TANANYAG   

III. A modernizmus irodalma  18 

A) Avantgárd mozgalmak 4 dekadencia; életfilozófia, 
pszichoanalízis; a nyelv és a 
személyiség válsága; avantgárd; 
futurizmus, dadaizmus, 
expresszionizmus, konstruktivizmus, 
kubizmus; szabad vers, kései 
modernség, objektív költészet, 
intellektuális költészet, abszurd 
dráma, kétszintes dráma, 
mítoszregény, posztmodern 

 

a) Guillaume Apollinaire: A 
megsebzett galamb és a 
szökőkút 

Expresszionizmus, 
szürrealizmus, egyéb 
avantgárd irányzatok; 
Filippo Tommaso Marinetti: 
Óda egy versenyautomobilhoz 

b) Kassák Lajos: A ló meghal a 
madarak kirepülnek (részlet) 

B) A világirodalom modernista lírájának nagy alkotói, alkotásai 2 

a) Thomas Stearns Eliot: A 
háromkirályok utazása (részlet) 

Thomas Stearns Eliot: 
Macskák (részlet) 

 Gottfried Benn: Kék óra 

 
Federico García Lorca: 
Alvajáró románc, Kis bécsi 
valcer 

C) A világirodalom modernista epikájának nagy alkotói, alkotásai 6 

a) Franz Kafka: Az átváltozás Franz Kafka: A per (részletek) 

b) Thomas Mann: Tonio Kröger 
vagy Mario és a varázsló 

Irodalom és tévésorozat: 
Mihail Afanaszjevics Bulgakov 
-Vladimir Bortko: A Mester és 
Margarita  
(Vagy másik 
regényfeldolgozás) 
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Bulgakov: A Mester és 
Margarita 

D) Színház- és drámatörténet: a modernizmus drámai törekvései 3 

                 Irodalom és színház 
                 Bertolt Brecht: Koldusopera         
                 vagy Kurázsi mama 
                  

Irodalom és film 
Arthur Miller: Az ügynök 
halála  
Volker Schlöndorff: Az ügynök 
halála 
(vagy más feldolgozás) 

                 Samuel Barclay Beckett: Godot-  
                 ra várva     
                 vagy  
                 Friedrich Dürrenmatt: A  
                 fizikusok vagy A nagy Romulus 

 

E) A posztmodern világirodalom 3 

a) Bohumil Hrabal: Sörgyári 
capriccio (részletek) 

Irodalom és film 
Jiří Menzel: Sörgyári capriccio 

b) Gabriel García Márquez: Száz év  
                  magány (részletek) 

Jorge Luis Borges: Bábeli 
könyvtár 

 

Julio Cortázar: Összefüggő 
parkok 

IV. A magyar irodalom a XX. században II.                                                                                
16 

2 

                 Életmű a XX. század magyar irodalmából II.   

                József Attila 16  16 

Nem én kiáltok Szegényember balladája 
Medáliák (részlet)  
Istenem 
Tiszta szívvel 

tárgyias tájvers, komplex kép, óda, dal, 
műfajszintézis, létértelmező vers, 
önmegszólító vers, dialogizáló versbeszéd 

 

 

Reménytelenül 

            Holt vidék 

Óda 
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Flóra Áldalak búval, vigalommal 
Tedd a kezed 
Téli éjszaka 
Eszmélet 
Levegőt!  
Kész a leltár 
Gyermekké tettél 
Születésnapomra  
Nagyon fáj            
(Talán eltünök hirtelen…) 
(Íme, hát megleltem 
hazámat…) 

Kései sirató 

A Dunánál 

Tudod, hogy nincs bocsánat 

            Nem emel föl 

           (Karóval jöttél…) 

B) Portrék a XX. század magyar irodalmából   59 

a) Örkény István 2 groteszk, abszurd, egyperces, családregény, 
kálvinista és katolikus értékrend 
szembenállása, önéletrajziság 

 

 

Egyperces novellák (részletek) 
 

b) Szabó Magda 4 

Az ajtó  

b) Kányádi Sándor 4 

Fekete- piros Dél keresztje alatt 
Csángó passió 
Hiúság 
Kuplé a vörös villamosról 

Halottak napja Bécsben 

Sörény és koponya (részlet) 

Valaki jár a fák hegyén 

C) Metszetek a XX. század magyar irodalmából   

a) Metszetek: egyéni utakon 6 életrajzi ihletettség,  kulturális veszteség, 
ekloga, eklogaciklus, razglednica, szerepvers, 
,,Fényes szellők nemzedéke”; tárgyias 
irodalom 

 

Krúdy Gyula 
 

                 Szindbád – A hídon – Negyedik  
                  út vagy Szindbád útja a halálnál – 
Ötödik út  

Irodalom és film 
Huszárik Zoltán: Szindbád 
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Szabó Dezső 
  

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
holokausztirodalom, elhallgatás, 
hermetizmus 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
transzilvanizmus 

Feltámadás Makucskán Az elsodort falu (részletek) 

                 Weöres Sándor 

                 Rongyszőnyeg (részletek: 4., 99.,  
                 127.) 

Psyché (részletek) 

b) Metszetek a modernista irodalomból – a Nyugat alkotói 8 

Szabó Lőrinc 

                  Semmiért Egészen Kalibán 
Dsuang Dszi álma 
Különbéke 
Tücsökzene (részletek) 

                  Mozart hallgatása közben 

Radnóti Miklós 10 
 

                  Járkálj csak, halálraítélt!  Első ecloga 
Tétova óda 
Nem bírta hát…  
Levél a hitveshez 
Töredék 
A la recherche 

                  Hetedik ecloga 

Erőltetett menet 

Razglednicák 

 

 
Márai Sándor: 

 
Szindbád hazamegy (részlet) 

Halotti beszéd 

 
Ottlik Géza 

 
Iskola a határon (részlet) 

Buda (részlet) 
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c) Metszetek az erdélyi, délvidéki és kárpátaljai irodalomból 10 

Dsida Jenő 
 

Nagycsütörtök 
Psalmus Hungaricus 
(részletek) 

Arany és kék szavakkal 

Reményik Sándor 
 

Halotti beszéd a hulló 

leveleknek 

Ahogy lehet 

Eredj, ha tudsz (részlet) 

Áprily Lajos 
 

 Tavasz a házsongárdi 

temetőben 

Holló-ének 
Kolozsvári éjjel 

 Március 

 Kós Károly 

 
Varjú-nemzetség (részlet) 

 
Nyirő József 

 
Madéfalvi veszedelem 
(részlet) 

Gion Nándor 
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A kárókatonák még nem 
jöttek vissza 

 
Kovács Vilmos 

 
Holnap is élünk 

Wass Albert 
 

Adjátok vissza a hegyeimet! 
Irodalom és film 
Koltay Gábor: Adjátok vissza a 
hegyeimet! 

Üzenet haza 
A funtineli boszorkány 
(részlet) 

d) Metszet a „Fényes szellők nemzedékének” irodalmából 2 

Nagy László 
Gyöngyszoknya (részlet) 
Himnusz Minden időben  
Csodafiú szarvas 
Tűz 

Ki viszi át a Szerelmet 

 Adjon az Isten 

 

e) Metszet a tárgyias irodalomból – az Újhold alkotói 4 

Pilinszky János 

 Halak a hálóban 
Harbach 1944 
Agonia christiana 
Nagyvárosi ikonok 

 Apokrif 

                    Négysoros 

Nemes Nagy Ágnes 
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A fák 
Kiáltva 
Ekhnáton éjszakája 

 Mándy Iván 

 Irodalom és film 
Mándy Iván: Régi idők focija 
Sándor Pál: Régi idők focija 

f) Metszetek az irodalmi szociográfia alkotóinak munkáiból 4 

Illyés Gyula 
Puszták népe (részlet) 

Sinka István 

Fekete bojtár vallomásai 
(részlet) 

Csoóri Sándor 

Tudósítás a toronyból (részlet) 
Anyám fekete rózsa 
Anyám szavai 

 
Metszetek a magyar 
posztmodern irodalomból 

 
Tandori Dezső 

 
Horror 
Töredék Hamletnek 
Táj két figurával 
Egy talált tárgy megtisztítása 

 
Hajnóczy Péter 

 
A fűtő (részletek) 
M (részletek) 
A halál kilovagolt Perzsiából 
(részletek) 
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Esterházy Péter 

 
Termelési kisregény (részlet) 
Harmonia caelestis (részlet) 

D) Színház- és drámatörténet 5  5 

a) Örkény István: Tóték Irodalom és film 
Fábri Zoltán: Isten hozta, 
őrnagy úr! 

totalitárius, történelmi dráma  

 
Németh László: A két Bolyai 
(részlet) 

b) Szabó Magda: Az a szép fényes nap 

(részlet) 

Szabó Magda: A macskák 
szerdája 

 Sütő András: Advent a 
Hargitán 

 
Csurka István: 
Házmestersirató 

 
Gyurkovics Tibor: Nagyvizit  

V. A XX. századi történelem az irodalomban   11 

a) Trianon identitás, diktatúra  

• Juhász Gyula: Trianon • Babits Mihály: A repülő 
falu 

• Vérző Magyarország (Szerk.:  

            Kosztolányi Dezső) 

• Schöpflin Aladár: 
Pozsonyi diákok 
(részlet) 

Lyka Károly: Magyar művészet – 
magyar határok (részlet) 

• Krúdy Gyula: Az utolsó 
garabonciás 

b) Világháborúk  

Magyar katonák dala 
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• Gyóni Géza: Csak egy éjszakára… 
        

Alexis levele Alexandrához 

Polcz Alaine: Asszony a 
fronton 

c)  Holokauszt  

• Szép Ernő: Emberszag (részlet) Irodalom és film 
Török Ferenc: 1945 

• Tadeusz Borowski: Kővilág  Irodalom és film 
Roberto Benigni: Az élet szép 

 
Irodalom és film 
Kertész Imre: Sorstalanság  
Koltai Lajos: Sorstalanság 

d) Kommunista diktatúra   

• Illyés Gyula: Egy mondat a 
zsarnokságról vagy 

            George Orwell: 1984 (részletek) 

Irodalom és film 
Bacsó Péter: A tanú 
Bereményi Géza: Eldorádó 

Faludy György: Kihallgatás 

Alekszandr Iszajevics 
Szolzsenyicin: Gulág 
szigetcsoport (részlet) 

Irodalom és film 
Michael Radford: 1984 

e) 1956  

• Nagy Gáspár 
           Öröknyár: elmúltam 9 éves 
           A Fiú naplójából 

Irodalom és film 
Gothár Péter: Megáll az idő 

Irodalom és film 
Szilágyi Andor: Mansfeld 

Albert Camus: A magyarok 
vére (részlet) 

• Márai Sándor: Mennyből az angyal 
vagy Halotti beszéd 
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VI. Metszetek a kortárs magyar irodalomból                                              2  

A szaktanár által szabadon választott írók, művek 
 
A fennmaradó 12 óra érettségi tételek ismétlésre szánt idő. 
 

 

II.6. Dráma és színház  
 

II.6.1. 7–8. ÉVFOLYAM 
 
A tantárgy helye a Nemzeti alaptantervben 
 
A dráma és színház tanítása olyan művészeti és művészetpedagógiai tevékenység, amelynek célja az élményeken keresztül történő megértés, valamint a 
kommunikáció, a kooperáció, a kreativitás fejlesztése, az összetartozás érzésének erősítése. A dráma és színház kreatív folyamata szolgálja a tanulók ön- és 
társismeretének gazdagodását, segíti az oldottabb és könnyebb kapcsolatépítést és kapcsolatfenntartást. 
A tanulói tevékenységek a gondolatok és érzelmek kifejezését, ezzel együtt különböző drámai és színházi kifejezési formák megismerését, alkalmazásuk 
elsajátítását és értelmezését szolgálják. A dramatikus tevékenység gyakorlása és tanulása hozzájárul az önazonosság erősítéséhez és a nemzeti, helyi vagy 
nemzetiségi közösségi tudat kialakításához. 
A dráma és színház tevékenységformáival való – a Nemzeti alaptanterv magyar nyelv és irodalom tantárgyra vonatkozó szemléletéhez igazodó – személyes 
találkozás révén a művészeti ág nyelve a tanulók sajátjává válik, és mindezek eredményeként kialakul bennük a művészettel élés, az értő befogadóvá válás 
alapvető igénye. 
A dráma és színház tevékenységei nagy szerepet játszanak a Nemzeti alaptantervben megfogalmazott valamennyi kompetencia fejlesztésében. 
 
 
A dráma és színház tantárgy a Szalézi Szent Ferenc Gimnázium pedagógiai programjában és helyi tantervében 
 
A dráma és színház tantárgy a felső tagozat valamely évfolyamán heti egy órában kötelezően választandó. Tantestületünk döntése alapján a tantárgyat 7. és 
8. osztályban is tanítjuk, fél-fél órában, tömbösítve, egy alkalommal 3 órát tartunk. Mindkét évfolyamon összekapcsoljuk a tantárgyat egy-egy színházi 
előadás megtekintésével, amit előkészítő órák előznek meg, majd utólag értékeljük a látottakat.  
A dráma és a színház tantárgy értékelésénél a Nat irányelveivel összhangban az iskola választhat a fejlesztő, tanulást támogató és az összegző-minősítő 
eszközök használata között. Fontos, hogy a tanulóval szemben támasztott elvárások egyértelműek legyenek, már a tanulási folyamat elején ismertté 
váljanak. Minden tanuló önmagához, saját fejlődési útjához mérten értékelendő. A tevékenységek értékelésében meghatározó szerepet kell kapnia a tanulói 
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önértékelésnek, a társértékelésnek és a csoportos értékelési formáknak, fejlesztve ezzel a tanuló reflektivitását és érzelmi, szociális intelligenciáját. 
Tantestületünk az osztályzatokkal való értékelés mellett döntött. Az a tapasztalat, hogy nehéz ugyan objektívnek lennünk, ugyanakkor a tanuló motiváltabb, 
ha a teljesítménye jegyre váltható. 
 
A 7-8. évfolyamon a dráma és színház alapóraszáma 34 óra. 

II.6.1.1. A 7. évfolyam tananyag tartalma: 
 

7. évfolyam heti 0,5 óra, összesen 17. Tömbösítve egy alkalom = 3 óra (kivéve az utolsó alkalmat). óraszám 

TÉMAKÖR   FOGALMAK   

Szabályjátékok, népi játékok beszédtechnika, légzéstechnika, hangerő, hangmagasság, hangterjedelem, 
hangszín, hanglejtés, beszédtempó, beszédritmus, szünettartás, testtartás, 
gesztus, mimika, tekintet, koncentráció, lazítás, egyensúly, koordináció, 
térhasználat, együttműködés 
 

3+3 

Dramatikus játékok (szöveggel, hanggal, bábbal, 
zenével, mozgással, tánccal) 

drámajáték, kommunikáció, interakció 
 

3 

Rögtönzés szituációk alapelemei, szerep, szerepbe lépés, típusok ábrázolása 3 

A színház kifejezőeszközei 
 
Színházi műfajok, stílusok 

dialógus, monológ, élő zene, hangeffekt, díszlet, jelmez, fényeffekt, báb, 
maszk, árnyjáték 
tragédia, komédia, vígjáték, bohózat, színmű, opera, táncjáték, stílus 

2 
 
1 

Színházi előadás megtekintése színjáték, színpad, színész, néző, szervezési feladatok 2 

Összesen  17 

 

II.6.1.2. A 8. évfolyam tananyag tartalma: 

 

8. évfolyam heti 0,5 óra, összesen 17. Tömbösítve egy alkalom = 3 óra (kivéve az utolsó alkalmat). óraszám 

TÉMAKÖR   FOGALMAK   

Saját történetek feldplgozása forma és tartalom, feszültség, hatás, döntési helyzet 3+3 
Műalkotások feldolgozása fény-árnyék, hangsúlyos pontok, kontraszt, forma, méretarány, ritmus 

a művészetben, tempó, harmónia, diszharmónia 

3 
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Dramaturgiai alapfogalmak szerep, funkció, karakter, viszony, téma, történet, cselekmény, 

cselekményszál, esemény 

3 

A színház kifejezőeszközei 
 
Színházi műfajok, stílusok 

dialógus, monológ, élő zene, hangeffekt, díszlet, jelmez, fényeffekt, 

báb, maszk, árnyjáték 

tragédia, komédia, vígjáték, bohózat, színmű, opera, táncjáték, stílus 

1 

 

2 
Színházi előadás megtekintése színjáték, színpad, színész, néző, szervezési feladatok 2 
Összesen  17 

 

II.6.2. Művészetek (Dráma és színház) tantárgyból 11. évfolyam 
 
A dráma és színház tanítása komplex művészeti és művészetpedagógiai tevékenység, amely interakciókon keresztül játék, cselekvés és tapasztalat útján 
valósítja meg célját, amelynek középpontjában maga a dramatikus tevékenységben megvalósuló tanulás áll. A dramatikus tevékenységeknek nagyon sok 
formája ismert. A játék, a cselekvő részvétel, a problémaközpontú tematikus foglalkozások következtében megélt egyéni és közösségi élményeken keresztül, 
az aktív tevékenységeknek köszönhetően fejlődnek a tanulók alkotó és befogadó, valamint kommunikációs és szocializációs készségei, képességei. A 
dramatikus formák alkalmazásának következtében a tanulók önmagukkal és a társadalommal harmonikus kapcsolatban élő állampolgárrá válnak, az emberi 
kapcsolatokban, a családi életben sikeresen együttműködő emberként boldogulnak. 
Fontos a megfelelő értelmezői eszköztár elsajátítása, és annak tudatos és adekvát használata is, az eligazodás képességének megteremtése a kortárs 
kultúrában. 
Az évfolyamon kétféle választható kerettantervi óratábla áll a pedagógusok rendelkezésére. Az A változatban a dráma és színház tantárgy a művészeti, 
művészetpedagógiai nevelés területén vállal nagy szerepet a cselekvéssel, élménnyel történő tanulás felhasználásával a diákok személyiségfejlesztésében, a 
művészeti élmények befogadásában, az önkifejezésben, a művészettel élés igényének kialakításában stb. A B változatban a gyakorlati tevékenységek mellett 
hangsúlyosan megjelennek a dráma- és színháztörténet, dráma- és színházelmélet, színjátékos tevékenység területei, amelyekkel való ismerkedésben 
továbbra is a dramatikus formák használhatóak. Ez segíti az érettségi vizsgára való elméleti és gyakorlati felkészülést is. A tantárgy tanulása során érintett 
témakörök az A és B változatban nem különböznek, de az egyes témakörökre ajánlott óraszám igen. Munkaközösségünk a B változat mellett tette le voksát. 
A tárgy fejlesztési feladatai és ismeretei elsősorban tevékenység-központú, komplex, folyamatos és rendszeres képzési egységekre bontott, egész évre 
kiterjedő gyakorlati képzés során sajátíthatók el. Ezért a tematikai egységekhez időkeretek csak ajánlatként határozhatók meg. A feltüntetett témakörök és 
fejlesztési feladatok megjelenése átfedi egymást, a tagolás csak a könnyebb áttekinthetőséget szolgálja, a tanterv óraszámajánlásai az éves összóraszám 
vonatkozásában nyújtanak tájékoztatást. A témakörök, illetve a fejlesztési feladatok és ismeretek nem sorrendben, hanem a korosztály és a csoport 
adottságainak, képzettségének megfelelően, a szaktanár döntése alapján, akár integrált formában, ugyanazon tevékenységek keretében is feldolgozhatóak; 
egy fejlesztési feladat pedig több tevékenység során is vizsgálható. 
 
A 11. évfolyamon a művészetek (dráma és színház) tantárgy alapóraszáma: 36 óra. (Heti 1 óra.) 
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Témakör Fogalmak Óraszám 

Szabályjátékok tempó és ritmus, együttműködés, egyensúly, átadás és átvétel, impulzus, hatás és 
ellenhatás, bizalom, önismeret, társismeret 

1 

Dramatikus játékok (szöveggel, hanggal, bábbal, 
zenével, mozgással, tánccal) 

drámajáték, kommunikáció, interakció, szituáció, önkifejezés, gesztus, mimika, testbeszéd 3 

Rögtönzés probléma, viszony, hierarchia, státusz, státuszkülönbség, figura tartása, típus és egyénítés 3 

Saját történetek feldolgozása döntési helyzet, elágazási pont, variáció, kontraszt, cselekmény, cselekményszál, hatás, 
időkezelés, idősíkváltás, flashback, fókusz, keret, jelentés, mondandó, tanulság 

1 

Műalkotások feldolgozása konfliktus, konfliktusrendszer, ellentét, párhuzam, metafora, szimbólum, csomópont, 
fordulat, tükrözés 

2 

Dramaturgiai ismeretek dráma, drámaiság, dramatizálás, dramaturgia, dramaturg; feszültség, várakozás, fokozás, 
késleltetés, kitérő (epizód), akadály (gát), felismerés; expozíció, bonyodalom, válság 
(krízis), drámai vétség  (hübrisz), sorsfordulat, katasztrófa 

2 

A színház kifejezőeszközei (szöveg, hang, báb, 
zene, mozgás, tánc) 

jelenet, típus, egyénítés, ellentét, párhuzam, feszültség, státus, sűrítés, variáció, színpadi 
tér, stilizáció, konkrét és absztrahált mozgás, hatás, katarzis 

3 

Dráma- és színháztörténet realista színjáték, abszurd, groteszk, performansz, a választott dráma- és színháztörténeti 
ismeretanyag szakszókincse 

8 

Dráma- és színházelmélet a dráma műneme, a tanult drámaszerkezetek (pl. arisztotelészi dramaturgia, shakespeare-i 
dramaturgia, a brechti dramaturgia, az abszurd dramaturgia) 

5 

Kortárs dráma és színház hivatásos színház, kőszínház, alternatív színház, amatőr színház, diákszínjátszás 2 

Színjátékos tevékenység (vers- és prózamondás, 
jelenet, előadás) 

színházi kommunikáció, pódiumszínpad, előadóművészet, megjelenítés, részleges 
megjelenítés, stilizáció 

3 

Sínházi előadás megtekintése opera, balett, kortárs táncszínház, mozgásszínház, összművészet, rendező, díszlettervező, 
jelmeztervező, szcenikus, koreográfus, színpadmester, világosító, ügyelő, súgó, kellékes 

3 

Összes óraszám  36 

 

III. MATEMATIKA 
A gimnáziumban az általános műveltséget megalapozó, valamint az érettségi vizsgára és a felsőoktatási tanulmányok megkezdésére felkészítő 
nevelés-oktatás folyik. Ez az intézménytípus fejlesztő célú képzési tartalmakkal, problémakezelési módokkal, hatékony és változatos tanítási-
tanulási módszerekkel készíti fel tanulóit arra, hogy a tudás – az állandó értékek mellett – mindig tartalmaz átalakuló, változó, bővülő elemeket 
is, így kialakítja a tanulókban az egész életen át tartó tanulás igényét és az erre való készséget, képességet. 



A Szalézi Szent Ferenc Gimnázium részletes helyi tanterve 2024. 

 87 

 

Heti óraszámok: 5. évf. 6. évf. 7. évf. 8. évf. 9. évf. 10. évf. 11. évf. 12. évf. 

nyolcévfolyamos 4 4 4 4 4 4 4 4 

Fakultáció       6 6 

  
A témakörök áttekintő táblázata: 

III. 1. 5. évfolyam: heti 4 óra, összesen 144 
 

Témakör neve FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 
Fogalmak Óraszám 

Halmazok        5 óra 

 
Halmazok,  

− elemeket halmazba rendez egy-két szempont alapján; 

− részhalmazokat konkrét esetekben felismer és ábrázol; 

− véges halmaz kiegészítő halmazát (komplementerét), véges halmazok 

közös részét (metszetét), egyesítését (unióját) képezi és ábrázolja 

konkrét esetekben; 

− számokat, számhalmazokat, halmazműveleti eredményeket 

számegyenesen ábrázol. 

halmaz, elem, halmazábra, 
részhalmaz, közös rész, 
egyesítés, számegyen 

 

Matematikai logika, kombinatorika 5 óra 

 
- Egyszerű állítások logikai értékének (igaz vagy hamis) megállapítása 
- Igaz és hamis állítások önálló megfogalmazása 
- Nyitott mondatok igazsághalmazának megtalálása próbálgatással 
- A matematikai logika egyszerű, a korosztály számára érthető 
szakkifejezéseinek ismerete és használata 
- Egyszerű stratégiai, logikai és pénzügyi játékok, társasjátékok 
- Kis elemszámú halmaz elemeinek sorba rendezése mindennapi életből vett 
példákkal 
- Néhány számkártyát tartalmazó készlet elemeiből adott feltételeknek 
megfelelő számok alkotása 

„igaz”, „hamis”; nyitott 
mondat, igazsághalmaz; „és”, 
„vagy”; „legalább”, 
„legfeljebb”; lehetőségek, 
összes lehetőség, 
rendszerező áttekintés, 
ágrajz 
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- Az összes eset előállítása során rendszerezési sémák használata: táblázat, 
ágrajz, szisztematikus felsorolás 
 

Természetes számok halmaza, számelméleti ismeretek 11 óra 

 
- ismeri a prímszám és az összetett szám fogalmakat;  
- el tudja készíteni összetett számok prímtényezős felbontását 1000-es 

számkörben; 
-  meghatározza természetes számok legnagyobb közös osztóját és legkisebb 

közös többszörösét. 
- ismeri a római számjelek közül az L, C, D, M jeleket, felismeri az ezekkel 

képzett számokat a hétköznapi helyzetekben; 
- ismeri és alkalmazza a 2-vel, 3-mal, 4-gyel, 5-tel, 6-tal, 9-cel, 10-zel, 100-zal 

való oszthatóság szabályait;  
- a természetes számokat osztóik száma alapján és adott számmal való osztási 

maradékuk szerint csoportosítja. 
 

helyi érték, alaki érték, valódi 
érték, osztó, közös osztó, 
többszörös, közös többszörös 

 

Alapműveletek természetes számokkal 12 óra 

 
- Számkörbővítés; fejben számolás százezres számkörben kerek 

ezresekkel;analógiák alkalmazása 
- Természetes számok összeadása, kivonása és szorzása írásban  
- Írásbeli osztás algoritmusa kétjegyű természetes számmal  
- Írásbeli osztás legfeljebb kétjegyű természetes számmal gyakorlati 

feladatok megoldása során; a hányados becslése  
- A műveleti sorrendre és a zárójelezésre vonatkozó szabályok ismerete és 

helyes alkalmazása fejben, írásban és géppel számolás esetén  
- Egyszerű szöveges feladat matematikai tartalmának felismerése, és az 

annak megfelelő műveletsor felírása  
- A gyakorlati problémákban előforduló mennyiségek becslése  
- Az alapműveletek tulajdonságainak (felcserélhetőség, csoportosíthatóság, 

széttagolhatóság) ismerete és alkalmazása a gyakorlatban  

összeadandók, az összeg 
tagjai, kisebbítendő, 
kivonandó, különbség, 
szorzandó, szorzó, szorzat, a 
szorzat tényezői, 
felcserélhetőség, 
csoportosíthatóság, 
széttagolhatóság, osztandó, 
osztó, hányados, maradék, 
zárójel, kerekítés, becslés, 
ellenőrzés 
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- Zárójeleket tartalmazó műveletsorok átalakítása, kiszámolása a 
természetes számok körében  

- Kapott eredmény ellenőrzése; észszerű kerekítés 

Egész számok; alapműveletek egész számokkal 10 óra 

 
- Negatív számok a gyakorlatban: adósság, tengerszint alatti mélység, 

fagypont alatti hőmérséklet  
- Egész számok ismerete, összehasonlítása, ábrázolása számegyenesen. 

Ellentett, abszolút érték fogalmának ismerete és alkalmazása  
- Alapműveletek értelmezése tárgyi tevékenységek, ábrázolások alapján a 

számkörbővítés során  
- Alapműveletek elvégzése az egész számok körében  
- Az alapműveletek tulajdonságainak (felcserélhetőség, csoportosíthatóság, 

széttagolhatóság) ismerete és alkalmazása a gyakorlatban  
- A műveleti sorrendre és a zárójelezésre vonatkozó szabályok ismerete és 

helyes alkalmazása fejben, írásban és géppel számolás esetén  
- Egyszerű szöveges feladat matematikai tartalmának felismerése, és az 

annak megfelelő műveletsor felírása  
- Gyakorlati problémákban előforduló mennyiségek becslése  
- Kapott eredmény ellenőrzése; észszerű kerekítés 

ellentett, negatív szám, 
előjel, egész szám, abszolút 
érték, kerekítés, becslés, 
ellenőrzés 

 

Közönséges törtek, tizedes törtek, racionális számok  11 óra 

 
- ábrázol törtrészeket, meghatároz törtrészeknek megfelelő törtszámokat; 
- érti és alkalmazza a számok helyi értékes írásmódját tizedes törtek esetén; 
- megfelelteti egymásnak a racionális számok közönséges tört és tizedes tört 

alakját. 
- Törtrészek ábrázolása, törtrészeknek megfelelő törtszámok meghatározása 
- Törtek összehasonlítása, egyszerűsítés, bővítés 
- Különböző alakokban írt egyenlő törtek felismerése 
- Számok helyi értékes írása tizedes törtek esetén 
- Számok ábrázolása számegyenesen 

közönséges tört, számláló, 
nevező, törtvonal, vegyes 
szám, egyszerűsítés, bővítés, 
tizedes tört, tizedesvessző, 
helyi értékes írásmód, 
racionális szám, számegyenes 

 

Alapműveletek közönséges törtekkel 12 óra 
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- Alapműveletek értelmezése tárgyi tevékenységek, ábrázolások alapján  
- Reciprok fogalmának ismerete és alkalmazása  
- Alapműveletek elvégzése a közönséges törtek körében  
- Az alapműveletek tulajdonságainak (felcserélhetőség, csoportosíthatóság, 

széttagolhatóság) ismerete és alkalmazása a gyakorlatban  
- A műveleti sorrendre és a zárójelezésre vonatkozó szabályok ismerete és 

helyes alkalmazása  
- Egyszerű szöveges feladat matematikai tartalmának felismerése, és az 

annak megfelelő műveletsor felírása  
-  Kapott eredmény ellenőrzése 

közös nevező, reciprok  

Alapműveletek tizedes törtekkel 10 óra 

 - Tizedes törtek összeadása, kivonása és szorzása írásban  
- Tizedes törtek írásbeli osztása legfeljebb két tizedes jegyet tartalmazó 

számmal gyakorlati feladatok megoldása során; a hányados becslése  
- Az alapműveletek tulajdonságainak (felcserélhetőség, csoportosíthatóság, 

széttagolhatóság) ismerete és alkalmazása a gyakorlatban  
- A műveleti sorrendre és a zárójelezésre vonatkozó szabályok ismerete és 

helyes alkalmazása írásban  
- Egyszerű szöveges feladat matematikai tartalmának felismerése, és az 

annak megfelelő műveletsor felírása  
- Gyakorlati problémákban előforduló mennyiségek becslése  
- Kapott eredmény ellenőrzése; észszerű kerekítés 

kerekítés  

Arányosság, százalékszámítás  5 óra 

 - Egyenes arányosság felismerése hétköznapi helyzetekben  
- Az egyenesen arányos mennyiségek felismert tulajdonságainak 

alkalmazása konkrét gyakorlati feladatok megoldásában  
- Az egyenes arányosság és a mérés kapcsolatának felismerése  
- Hosszúság, tömeg, idő szabványmértékegységeinek ismerete  
- Az ismert szabványmértékegységek átváltása helyi értékes gondolkodás 

alapján  

arány, egyenes arányosság, 
hosszúság, űrtartalom, 
tömeg, idő 
szabványmértékegységei 
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- Törtrészkiszámítási feladatok az egyenesen arányos mennyiségek 
kapcsolatainak alkalmazásával 

Egyszerű szöveges feladatok  10 óra 

 - Matematikai tartalmú egyszerű szöveges feladatok megoldása különféle 
módszerekkel, például szakaszos ábrázolással, visszafelé gondolkodással 

- Gazdasági területekről vett egyszerű szöveges feladatok megoldása 
különféle módszerekkel, például szakaszos ábrázolással, visszafelé 
gondolkodással  

- A mindennapi életből vett egyszerű szöveges feladatok megoldása 
különféle módszerekkel, például szakaszos ábrázolással, visszafelé 
gondolkodással  

- A megoldás ellenőrzése  
- Gyakorlati problémákban előforduló mennyiségek becslése 

becslés, ellenőrzés  

A függvény fogalmának előkészítése  4 óra 

 - A matematikából és a mindennapi életből vett megfeleltetések legalább 
egy lehetséges szabályának megadása  

- A matematikából és a mindennapi életből vett megfeleltetések 
tulajdonságainak megfigyelése, elemzése  

- Tájékozódás térképen, nézőtéren, sakktáblán és a koordináta-rendszerben  
- Egyenes arányosság grafikonjának felismerése 

megfeleltetés, egyenes 
arányosság, koordináta-
rendszer, pont koordinátái, 
grafikon 

 

Sorozatok  4 óra 

 - Sorozatok létrehozása számokból, jelekből, alakzatokból  
- Szabálykövetés ritmusban, rajzban, számolásban  
- Sorozatok adott szabály szerinti folytatása  
- Adott sorozat esetén legalább egy szabály felismerése és megfogalmazása 

sorozat, számsorozat, szabály  

Mérés és mértékegységek  9 óra 

 - Szögtartomány ismerete; összehasonlítás, csoportosítás; szögmérés  
- Terület, térfogat és űrtartalom mérése gyakorlati helyzetekben alkalmi és 

szabványegységekkel a természetes és az épített környezetben  
- Téglalap, négyzet kerületének, területének kiszámítása  

szög és mértékegységei (fok, 
szögperc), szögfajták, kerület, 
terület, űrtartalom és 
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- Sokszögek területének meghatározása átdarabolással  
- Téglatest, kocka alakú tárgyak felszínének és térfogatának mérése a 

természetes és az épített környezetben 

mértékegységei, felszín, 
térfogat és mértékegységei 

Síkbeli alakzatok  9 óra 

 - felismeri a síkban az egybevágó alakzatokat. 
- Környezetünk tárgyaiban a geometriai alakzatok felfedezése  
- Síkbeli görbék közül a kör kiválasztása  
- Egyenes, félegyenes és szakasz megkülönböztetése  
- Síkbeli alakzatok közül a sokszögek kiválasztása  
- Háromszögek tulajdonságainak ismerete és alkalmazása: belső szögek 

összege, háromszögegyenlőtlenség  
- Tengelyesen szimmetrikus háromszögek ismerete  
- Háromszögek csoportosítása szögeik és oldalaik szerint  
- Téglalap és négyzet tulajdonságainak ismerete, alkalmazása 

síkidom, sokszög, belső szög, 
külső szög; hegyesszögű, 
derékszögű, tompaszögű, 
egyenlő szárú és szabályos 
háromszög; téglalap, négyzet 

 

Transzformációk, szerkesztések  8 óra 

 - Tapasztalatszerzés síkbeli mozgásokról gyakorlati helyzetekben  
- Egybevágó alakzatok felismerése a természetes és az épített környezetben 
- Tengelyesen szimmetrikus alakzatok felismerése a természetes és az 

épített környezetben  
- Alapszerkesztések: szakaszfelező merőleges, merőleges és párhuzamos 

egyenesek szerkesztése; 

szimmetriatengely, tengelyes 
szimmetria, merőlegesség, 
párhuzamosság, 
szakaszfelező merőleges, 
szögfelező félegyenes 

 

Térgeometria  8 óra 

 - a kocka, a téglatest, a hasáb és a gúla hálóját elkészíti;  
- testeket épít képek, nézetek, alaprajzok, hálók alapján;  
-  ismeri a kocka, a téglatest, a hasáb és a gúla következő tulajdonságait: 

határoló lapok típusa, száma, egymáshoz viszonyított helyzete; csúcsok, 
élek száma; lapátló, testátló; 

- ismeri a gömb tulajdonságait;  
- a kocka, a téglatest, a hasáb, a gúla, a gömb tulajdonságait alkalmazza 

feladatok megoldásában 

test, kocka, téglatest, lap, él, 
csúcs, lapátló, testátló, 
alaprajz, háló, nézet 
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Leíró statisztika  5 óra 

 - értelmezi a táblázatok adatait, az adatoknak megfelelő ábrázolási módot 
kiválasztja, és az ábrát elkészíti;  

- adatokat táblázatba rendez, diagramon ábrázol hagyományos és digitális 
eszközökkel is;  

- különböző típusú diagramokat megfeleltet egymásnak;  
- megadott szempont szerint adatokat gyűjt ki táblázatból, olvas le 

hagyományos vagy digitális forrásból származó diagramról, majd 
rendszerezés után következtetéseket fogalmaz meg; 

-  konkrét adatsor esetén átlagot számol 

adat, diagram, átlag  

Valószínűség-számítás  6 óra 

 
- valószínűségi játékokat, kísérleteket végez, ennek során az adatokat 

tervszerűen gyűjti, rendezi és  
- valószínűségi játékokban érti a lehetséges kimeneteleket, játékában 

stratégiát követ;  
- Ismereteit felhasználja a „lehetetlen”, a „biztos” és a „kisebb/nagyobb 

eséllyel lehetséges” kijelentések megfogalmazásánál 

valószínűségi kísérlet, 
„biztos” esemény; 
„lehetséges, de nem biztos ” 
esemény; „lehetetlen” 
esemény 

 

 
III. 2. 6. évfolyam: heti 4 óra, összesen 144 

 
 

Halmazok        5 óra 

 
Halmazok,  

− elemeket halmazba rendez egy-két szempont alapján; 

− részhalmazokat konkrét esetekben felismer és ábrázol; 

− véges halmaz kiegészítő halmazát (komplementerét), véges halmazok 

közös részét (metszetét), egyesítését (unióját) képezi és ábrázolja 

konkrét esetekben; 

− számokat, számhalmazokat, halmazműveleti eredményeket 

számegyenesen ábrázol. 

halmaz, elem, halmazábra, 
részhalmaz, közös rész, 
egyesítés, számegyen 
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Matematikai logika, kombinatorika 6 óra 

 
- Egyszerű állítások logikai értékének (igaz vagy hamis) megállapítása 
- Igaz és hamis állítások önálló megfogalmazása 
- Nyitott mondatok igazsághalmazának megtalálása próbálgatással 
- A matematikai logika egyszerű, a korosztály számára érthető 
szakkifejezéseinek ismerete és használata 
- Egyszerű stratégiai, logikai és pénzügyi játékok, társasjátékok 
- Kis elemszámú halmaz elemeinek sorba rendezése mindennapi életből vett 
példákkal 
- Néhány számkártyát tartalmazó készlet elemeiből adott feltételeknek 
megfelelő számok alkotása 
- Az összes eset előállítása során rendszerezési sémák használata: táblázat, 
ágrajz, szisztematikus felsorolás 
 

„igaz”, „hamis”; nyitott 
mondat, igazsághalmaz; „és”, 
„vagy”; „legalább”, 
„legfeljebb”; lehetőségek, 
összes lehetőség, 
rendszerező áttekintés, 
ágrajz 

 

Természetes számok halmaza, számelméleti ismeretek 10 óra 

 
- ismeri a prímszám és az összetett szám fogalmakat;  
- el tudja készíteni összetett számok prímtényezős felbontását 1000-es 

számkörben; 
-  meghatározza természetes számok legnagyobb közös osztóját és legkisebb 

közös többszörösét. 
- ismeri a római számjelek közül az L, C, D, M jeleket, felismeri az ezekkel 

képzett számokat a hétköznapi helyzetekben; 
- ismeri és alkalmazza a 2-vel, 3-mal, 4-gyel, 5-tel, 6-tal, 9-cel, 10-zel, 100-zal 

való oszthatóság szabályait;  
- a természetes számokat osztóik száma alapján és adott számmal való 

osztási maradékuk szerint csoportosítja. 
 

helyi érték, alaki érték, valódi 
érték, osztó, közös osztó, 
többszörös, közös többszörös 

 

Alapműveletek természetes számokkal 7 óra 

 
- Számkörbővítés; fejben számolás százezres számkörben kerek 

ezresekkel;analógiák alkalmazása 
összeadandók, az összeg 
tagjai, kisebbítendő, 
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- Természetes számok összeadása, kivonása és szorzása írásban  
- Írásbeli osztás algoritmusa kétjegyű természetes számmal  
- Írásbeli osztás legfeljebb kétjegyű természetes számmal gyakorlati 

feladatok megoldása során; a hányados becslése  
- A műveleti sorrendre és a zárójelezésre vonatkozó szabályok ismerete és 

helyes alkalmazása fejben, írásban és géppel számolás esetén  
- Egyszerű szöveges feladat matematikai tartalmának felismerése, és az 

annak megfelelő műveletsor felírása  
- A gyakorlati problémákban előforduló mennyiségek becslése  
- Az alapműveletek tulajdonságainak (felcserélhetőség, csoportosíthatóság, 

széttagolhatóság) ismerete és alkalmazása a gyakorlatban  
- Zárójeleket tartalmazó műveletsorok átalakítása, kiszámolása a 

természetes számok körében  
- Kapott eredmény ellenőrzése; észszerű kerekítés 

kivonandó, különbség, 
szorzandó, szorzó, szorzat, a 
szorzat tényezői, 
felcserélhetőség, 
csoportosíthatóság, 
széttagolhatóság, osztandó, 
osztó, hányados, maradék, 
zárójel, kerekítés, becslés, 
ellenőrzés 

Egész számok; alapműveletek egész számokkal 8 óra 

 
- Negatív számok a gyakorlatban: adósság, tengerszint alatti mélység, 

fagypont alatti hőmérséklet  
- Egész számok ismerete, összehasonlítása, ábrázolása számegyenesen. 

Ellentett, abszolút érték fogalmának ismerete és alkalmazása  
- Alapműveletek értelmezése tárgyi tevékenységek, ábrázolások alapján a 

számkörbővítés során  
- Alapműveletek elvégzése az egész számok körében  
- Az alapműveletek tulajdonságainak (felcserélhetőség, csoportosíthatóság, 

széttagolhatóság) ismerete és alkalmazása a gyakorlatban  
- A műveleti sorrendre és a zárójelezésre vonatkozó szabályok ismerete és 

helyes alkalmazása fejben, írásban és géppel számolás esetén  
- Egyszerű szöveges feladat matematikai tartalmának felismerése, és az 

annak megfelelő műveletsor felírása  
- Gyakorlati problémákban előforduló mennyiségek becslése  
- Kapott eredmény ellenőrzése; észszerű kerekítés 

ellentett, negatív szám, 
előjel, egész szám, abszolút 
érték, kerekítés, becslés, 
ellenőrzés 
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Közönséges törtek, tizedes törtek, racionális számok  7 óra 

 
- ábrázol törtrészeket, meghatároz törtrészeknek megfelelő törtszámokat; 
- érti és alkalmazza a számok helyi értékes írásmódját tizedes törtek esetén; 
- megfelelteti egymásnak a racionális számok közönséges tört és tizedes 

tört alakját. 
- Törtrészek ábrázolása, törtrészeknek megfelelő törtszámok 

meghatározása 
- Törtek összehasonlítása, egyszerűsítés, bővítés 
- Különböző alakokban írt egyenlő törtek felismerése 
- Számok helyi értékes írása tizedes törtek esetén 
- Számok ábrázolása számegyenesen 

közönséges tört, számláló, 
nevező, törtvonal, vegyes 
szám, egyszerűsítés, bővítés, 
tizedes tört, tizedesvessző, 
helyi értékes írásmód, 
racionális szám, számegyenes 

 

Alapműveletek közönséges törtekkel 8 óra 

 
- Alapműveletek értelmezése tárgyi tevékenységek, ábrázolások alapján  
- Reciprok fogalmának ismerete és alkalmazása  
- Alapműveletek elvégzése a közönséges törtek körében  
- Az alapműveletek tulajdonságainak (felcserélhetőség, csoportosíthatóság, 

széttagolhatóság) ismerete és alkalmazása a gyakorlatban  
- A műveleti sorrendre és a zárójelezésre vonatkozó szabályok ismerete és 

helyes alkalmazása  
- Egyszerű szöveges feladat matematikai tartalmának felismerése, és az 

annak megfelelő műveletsor felírása  
-  Kapott eredmény ellenőrzése 

közös nevező, reciprok  

Alapműveletek tizedes törtekkel 6 óra 

 - Tizedes törtek összeadása, kivonása és szorzása írásban  
- Tizedes törtek írásbeli osztása legfeljebb két tizedes jegyet tartalmazó 

számmal gyakorlati feladatok megoldása során; a hányados becslése  
- Az alapműveletek tulajdonságainak (felcserélhetőség, csoportosíthatóság, 

széttagolhatóság) ismerete és alkalmazása a gyakorlatban  
- A műveleti sorrendre és a zárójelezésre vonatkozó szabályok ismerete és 

helyes alkalmazása írásban  

kerekítés  



A Szalézi Szent Ferenc Gimnázium részletes helyi tanterve 2024. 

 97 

- Egyszerű szöveges feladat matematikai tartalmának felismerése, és az 
annak megfelelő műveletsor felírása  

- Gyakorlati problémákban előforduló mennyiségek becslése  
- Kapott eredmény ellenőrzése; észszerű kerekítés 

Arányosság, százalékszámítás  16 óra 

 - Egyenes arányosság felismerése hétköznapi helyzetekben  
- Az egyenesen arányos mennyiségek felismert tulajdonságainak 

alkalmazása konkrét gyakorlati feladatok megoldásában  
- Az egyenes arányosság és a mérés kapcsolatának felismerése  
- Hosszúság, tömeg, idő szabványmértékegységeinek ismerete  
- Az ismert szabványmértékegységek átváltása helyi értékes gondolkodás 

alapján  
- Törtrészkiszámítási feladatok az egyenesen arányos mennyiségek 

kapcsolatainak alkalmazásával 

arány, egyenes arányosság, 
hosszúság, űrtartalom, 
tömeg, idő 
szabványmértékegységei 

 

Egyszerű szöveges feladatok  11 óra 

 - Matematikai tartalmú egyszerű szöveges feladatok megoldása különféle 
módszerekkel, például szakaszos ábrázolással, visszafelé gondolkodással 

- Gazdasági területekről vett egyszerű szöveges feladatok megoldása 
különféle módszerekkel, például szakaszos ábrázolással, visszafelé 
gondolkodással  

- A mindennapi életből vett egyszerű szöveges feladatok megoldása 
különféle módszerekkel, például szakaszos ábrázolással, visszafelé 
gondolkodással  

- A megoldás ellenőrzése  
- Gyakorlati problémákban előforduló mennyiségek becslése 

becslés, ellenőrzés  

A függvény fogalmának előkészítése  6 óra 

 - A matematikából és a mindennapi életből vett megfeleltetések legalább 
egy lehetséges szabályának megadása  

- A matematikából és a mindennapi életből vett megfeleltetések 
tulajdonságainak megfigyelése, elemzése  

megfeleltetés, egyenes 
arányosság, koordináta-
rendszer, pont koordinátái, 
grafikon 
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- Tájékozódás térképen, nézőtéren, sakktáblán és a koordináta-rendszerben  
- Egyenes arányosság grafikonjának felismerése 

Sorozatok  4 óra 

 - Sorozatok létrehozása számokból, jelekből, alakzatokból  
- Szabálykövetés ritmusban, rajzban, számolásban  
- Sorozatok adott szabály szerinti folytatása  
- Adott sorozat esetén legalább egy szabály felismerése és megfogalmazása 

sorozat, számsorozat, szabály  

Mérés és mértékegységek  8 óra 

 - Szögtartomány ismerete; összehasonlítás, csoportosítás; szögmérés  
- Terület, térfogat és űrtartalom mérése gyakorlati helyzetekben alkalmi és 

szabványegységekkel a természetes és az épített környezetben  
- Téglalap, négyzet kerületének, területének kiszámítása  
- Sokszögek területének meghatározása átdarabolással  
- Téglatest, kocka alakú tárgyak felszínének és térfogatának mérése a 

természetes és az épített környezetben 

szög és mértékegységei (fok, 
szögperc), szögfajták, kerület, 
terület, űrtartalom és 
mértékegységei, felszín, 
térfogat és mértékegységei 

 

Síkbeli alakzatok  9 óra 

 - felismeri a síkban az egybevágó alakzatokat. 
- Környezetünk tárgyaiban a geometriai alakzatok felfedezése  
- Síkbeli görbék közül a kör kiválasztása  
- Egyenes, félegyenes és szakasz megkülönböztetése  
- Síkbeli alakzatok közül a sokszögek kiválasztása  
- Háromszögek tulajdonságainak ismerete és alkalmazása: belső szögek 

összege, háromszögegyenlőtlenség  
- Tengelyesen szimmetrikus háromszögek ismerete  
- Háromszögek csoportosítása szögeik és oldalaik szerint  
- Téglalap és négyzet tulajdonságainak ismerete, alkalmazása 

síkidom, sokszög, belső szög, 
külső szög; hegyesszögű, 
derékszögű, tompaszögű, 
egyenlő szárú és szabályos 
háromszög; téglalap, négyzet 

 

Transzformációk, szerkesztések  14 óra 

 - Tapasztalatszerzés síkbeli mozgásokról gyakorlati helyzetekben  
- Egybevágó alakzatok felismerése a természetes és az épített 

környezetben 

szimmetriatengely, tengelyes 
szimmetria, merőlegesség, 
párhuzamosság, 
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- Tengelyesen szimmetrikus alakzatok felismerése a természetes és az 
épített környezetben  

- Alapszerkesztések: szakaszfelező merőleges, merőleges és párhuzamos 
egyenesek szerkesztése; 

szakaszfelező merőleges, 
szögfelező félegyenes 

Térgeometria  9 óra 

 - a kocka, a téglatest, a hasáb és a gúla hálóját elkészíti;  
- testeket épít képek, nézetek, alaprajzok, hálók alapján;  
-  ismeri a kocka, a téglatest, a hasáb és a gúla következő tulajdonságait: 

határoló lapok típusa, száma, egymáshoz viszonyított helyzete; csúcsok, 
élek száma; lapátló, testátló; 

- ismeri a gömb tulajdonságait;  
- a kocka, a téglatest, a hasáb, a gúla, a gömb tulajdonságait alkalmazza 

feladatok megoldásában 

test, kocka, téglatest, lap, él, 
csúcs, lapátló, testátló, 
alaprajz, háló, nézet 

 

Leíró statisztika  5 óra 

 - értelmezi a táblázatok adatait, az adatoknak megfelelő ábrázolási módot 
kiválasztja, és az ábrát elkészíti;  

- adatokat táblázatba rendez, diagramon ábrázol hagyományos és digitális 
eszközökkel is;  

- különböző típusú diagramokat megfeleltet egymásnak;  
- megadott szempont szerint adatokat gyűjt ki táblázatból, olvas le 

hagyományos vagy digitális forrásból származó diagramról, majd 
rendszerezés után következtetéseket fogalmaz meg; 

-  konkrét adatsor esetén átlagot számol 

adat, diagram, átlag  

Valószínűség-számítás  5 óra 

 
- valószínűségi játékokat, kísérleteket végez, ennek során az adatokat 

tervszerűen gyűjti, rendezi és  
- valószínűségi játékokban érti a lehetséges kimeneteleket, játékában 

stratégiát követ;  
- Ismereteit felhasználja a „lehetetlen”, a „biztos” és a „kisebb/nagyobb 

eséllyel lehetséges” kijelentések megfogalmazásánál 

valószínűségi kísérlet, 
„biztos” esemény; 
„lehetséges, de nem biztos ” 
esemény; „lehetetlen” 
esemény 
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III. 3. 7. évfolyam: heti 4 óra, összesen 144 ór1a 

I. Gondolkodási módszerek, halmazok, matematikai logika, kombinatorika, gráfok              22 óra 

 
1. Halmazok, 

számhalmazok 

− Halmazokba rendezés több szempont szerint 

− Halmazábra készítése 

− Számok, számhalmazok, halmazműveleti eredmények szemléltetése 

számegyenesen 

− Részhalmazok felismerése és ábrázolása konkrét esetekben 

− Véges halmaz kiegészítő halmazának (komplementerének), véges 

halmazok metszetének és uniójának megállapítása ábrázolás 

segítségével konkrét esetekben 

− Természetes számok, egész számok, racionális számok halmazának 

ismerete, halmazábrájuk elkészítése 

− Véges és végtelen szakaszos tizedes törtek ismerete 

− Példa végtelen nem szakaszos tizedes törtre 

− Intervallumok szemléltetése számegyenesen 

− Részhalmazok számának meghatározása konkrét esetekben 

− Véges halmazok különbségének megállapítása ábrázolás segítségével 

konkrét esetekben 

kiegészítő halmaz 
(komplementer), metszet, 
unió, természetes szám, 
egész szám, racionális szám, 
véges, végtelen szakaszos és 
végtelen nem szakaszos 
tizedes tört 
alaphalmaz, halmazok 
különbsége, intervallum 

 

12 óra 

2. Matematikai 
logika, 
kombinatorika 
gráfok 

− Igaz és hamis állítások felismerése, önálló megfogalmazása 

− A matematikai logika egyszerű, a korosztály számára érthető 

szakkifejezéseinek ismerete és használata 

− Egyszerű stratégiai és logikai játékok 

minden”, „van olyan”, gráf, 
gráf csúcsa, gráf éle 
„ha …, akkor …”, sejtés, 
módszeres próbálkozás, 
cáfolat 

 

10 óra 

 
1 Mind a 8 évfolyamos osztály számára innen megegyezik a 6 évfolyamos osztály anyagával  



A Szalézi Szent Ferenc Gimnázium részletes helyi tanterve 2024. 

 101 

− Konkrét helyzethez kötött sorba rendezési problémák megoldása kör 

mentén is 

− Konkrét helyzethez kötött kiválasztási problémák megoldása a sorrend 

figyelembevételével és anélkül 

− Az összes eset összeszámlálása során rendszerezési sémák használata: 

táblázat, ágrajz, szisztematikus felsorolás 

− Gráfok alkalmazása konkrét szituációk szemléltetésére 

II. Számelmélet, algebra 51 óra 

1. Számelméleti 
ismeretek, 
hatvány, 
négyzetgyök 

− Prímszámok, összetett számok kiválasztása a természetes számok közül 

− Összetett számok prímtényezős felbontásának ismerete és alkalmazása 

1000-es számkörben 

− Legnagyobb közös osztó és legkisebb közös többszörös meghatározása 

és alkalmazása 

− Pozitív egész számok pozitív egész kitevőjű hatványának alkalmazása: 

prímtényezős felbontás felírása hatványokkal, mértékegységek 

átváltása, számrendszerek helyi értékeinek felírása 

prímszám, összetett szám, 
prímtényezős felbontás, 
legnagyobb közös osztó, 
legkisebb közös többszörös, 
hatvány, hatványalap, 
hatványkitevő, hatványérték, 
négyzetszám 

13 óra 

2. Arányosság, 
százalékszámí
tás 

− Egyenes és fordított arányosság felismerése és alkalmazása konkrét 

helyzetekben 

− Egyenes arányosság grafikonjának megrajzolása 

− Valóságos helyzetekhez kötődő százalékszámítás: áremelés, leárazás, 

egyszerű kamat, keverési feladatok megoldása, levegő összetétele, 

páratartalom 

− Banki ajánlatok (ügyfélcsomagok, számlavezetési, megbízási és 

tranzakciós díjak) összehasonlításával kapcsolatos feladatok megoldása 

fordított arányosság, 
százalék, terület, térfogat, 
űrtartalom 
szabványmértékegységei 
aránypár, arányos osztás 

 

14 óra 
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− Megtakarítási és hitelfelvételi lehetőségekkel kapcsolatos egyszerű 

feladatok megoldása 

− A fordított arányosság és a mérés kapcsolatának felismerése 

− Terület, térfogat, űrtartalom szabványmértékegységeinek ismerete és 

átváltása 

3. Szöveges 
feladatok 
előkészítése 

− Hétköznapi problémák matematikai tartalmának formalizálása; betűk 

használata az ismeretlen mennyiségek jelölésére 

− Egyszerű betűs kifejezések összeadása, kivonása 

− Helyettesítési érték számolása 

− Egytagú kifejezések számmal való szorzása 

− Kéttagú betűs kifejezés számmal való szorzása 

− Két tagból közös számtényező kiemelése 

− Egyismeretlenes elsőfokú egyenlet megoldása lebontogatással 

− Egyismeretlenes elsőfokú egyenlet megoldása mérlegelvvel 

− Egyismeretlenes elsőfokú egyenlőtlenség megoldása mérlegelvvel 

változó, együttható, 
helyettesítési érték, egytagú 
kifejezés, kéttagú kifejezés, 
egynemű kifejezés; kiemelés, 
egyenlet, lebontogatás, 
mérlegelv 
azonosság, egyenlőtlenség, 
alaphalmaz, megoldáshalmaz 

 

14 óra 

4. Szöveges 
feladatok 

− Különböző szövegekhez megfelelő modell készítése (például szakaszos 

ábrázolás, visszafelé gondolkodás, táblázat, szabadkézi vázlatrajz, betűs 

kifejezések felírása) 

− Matematikából, más tantárgyakból, gazdasági területekről és a 

mindennapi életből vett egyszerű szöveges feladatok megoldása 

következtetéssel vagy egyenlettel 

− Ellenőrzés a szövegbe való visszahelyettesítéssel 

− Pénzügyi tudatosság területét érintő feladatok megoldása 

− Gyakorlati problémák megoldása során előforduló mennyiségek 

becslése 

ellenőrzés 
 

10 óra 
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III. Függvények, az analízis elemei 14 óra 

1. A függvény 
fogalmának 
előkészítése 

− Konkrét megfeleltetések legalább egy lehetséges szabályának 

megadása 

− Egyszerű grafikonok jellemzése: növekedés – csökkenés, szélsőérték, 

tengelyekkel való metszéspont 

− Konkrét halmazok elemei között megfeleltetés létrehozása 

− Értéktáblázatok adatainak grafikus ábrázolása 

− Az egyenes és a fordított arányosság felismerése konkrét helyzetekben 

− Egyenes arányosság grafikonjának felismerése és megalkotása 

megfeleltetés; egyenes és 
fordított arányosság; grafikon 

 

14 óra 

IV. Geometria 37 óra 

1. Síkbeli 
alakzatok 

− Háromszögek külső szögeinek összege 

− Négyszögek tulajdonságainak ismerete és alkalmazása: belső és külső 

szögek összege, konvex és konkáv közti különbség, átló fogalma 

− A speciális négyszögek (trapéz, paralelogramma, téglalap, deltoid, 

rombusz, húrtrapéz, négyzet) felismerése és legfontosabb 

tulajdonságaik megállapítása ábra alapján; alkalmazásuk; halmazábra 

− Háromszögek, speciális négyszögek kerületének, területének 

kiszámítása ábra alapján átdarabolással és tanult összefüggéssel; 

alkalmazások 

− Körrel kapcsolatos fogalmak ismerete 

négyszög, konvex, konkáv, 
átló, trapéz, paralelogramma, 
deltoid, rombusz, húrtrapéz, 
körvonal, körlap, középpont, 
sugár, húr, átmérő, szelő, 
érintő, körcikk,  

12 óra 

2. Transzformáció
k, szerkesztések 

− Középpontos tükrözés ismerete és alkalmazása 

− Középpontosan szimmetrikus alakzatok felismerése a természetes és az 

épített környezetben 

− Alakzatok középpontos tükörképének megszerkesztése 

− Szerkesztéshez terv, előzetes ábra készítése 

szimmetria-középpont, 
középpontos szimmetria 

14 óra 
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− Több adott feltételnek megfelelő ábra szerkesztése; diszkusszió 

− Dinamikus geometriai szoftver használata 

3. Térgeometria − Környezetünk tárgyaiban a hasáb, alakú testek felfedezése 

− Hasáb tulajdonságainak ismerete és alkalmazása: határoló lapok típusa, 

száma, egymáshoz viszonyított helyzete; csúcsok, élek száma; lapátló, 

testátló 

− Testek építése képek, nézetek, alaprajzok, hálók alapján 

− Testek hálójának készítése 

− Egyenes hasáb alakú tárgyak felszínének és térfogatának 

meghatározása méréssel és számolással 

hasáb, alaplap, alapél, 
oldallap, oldalél, 
testmagasság 

11 óra 

V. Statisztika, valószínűség 20 óra 

1. Leíró statisztika − Adathalmazok, egyszerű diagramok, táblázatok adatainak elemzése 

− Adatok táblázatba rendezése, ábrázolása diagramon 

− Különböző típusú diagramok megfeleltetése egymásnak 

− Adatok gyűjtése táblázatból, leolvasása hagyományos vagy digitális 

forrásból származó diagramról megadott szempont szerint 

− Adatok rendszerezése, következtetések megfogalmazása 

− Konkrét adatsor leggyakoribb adatának (módusz) megtalálása, 

gyakorlati alkalmazása 

− Rendezhető adatsor középső adatának (medián) megállapítása, 

gyakorlati alkalmazása  

− Konkrét adatsor esetén átlag, leggyakoribb adat (módusz), középső adat 

(medián) megfigyelése, összehasonlítása 

oszlopdiagram, kördiagram, 
vonaldiagram, pontdiagram 

6 óra 

2. Valószínűség 
számítás 

− Valószínűségi játékok, kísérletek; az adatok tervszerű gyűjtése, 

rendezése és ábrázolása digitálisan is 

esély, gyakoriság, relatív 
gyakoriság 

14 óra 
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− Valószínűségi játékok lehetséges kimeneteleinek ismeretében stratégia 

követése 

− Az esély intuitív fogalmának felhasználása a „lehetetlen”, a „biztos” és a 

„kisebb/nagyobb eséllyel lehetséges” kijelentések megfogalmazásánál 

− A gyakoriság és relatív gyakoriság ismerete és alkalmazása a kísérletezés 

során. 

 
III.4. 8. évfolyam: heti 4 óra, összesen 144 óra 

 

I. Gondolkodási módszerek, halmazok, matematikai logika, kombinatorika, gráfok               16 óra 

1. Halmazok, 
számhalmazok 

− Halmazokba rendezés több szempont szerint 

− Halmazábra készítése 

− Számok, számhalmazok, halmazműveleti eredmények szemléltetése 

számegyenesen 

− Részhalmazok felismerése és ábrázolása konkrét esetekben 

− Véges halmaz kiegészítő halmazának (komplementerének), véges 

halmazok metszetének és uniójának megállapítása ábrázolás 

segítségével konkrét esetekben 

− Természetes számok, egész számok, racionális számok halmazának 

ismerete, halmazábrájuk elkészítése 

− Véges és végtelen szakaszos tizedes törtek ismerete 

− Példa végtelen nem szakaszos tizedes törtre. 

kiegészítő halmaz 
(komplementer), metszet, 
unió, természetes szám, 
egész szám, racionális szám; 
véges, végtelen szakaszos és 
végtelen nem szakaszos 
tizedes tört, 

8 óra 

2. Matematikai 
logika, 
kombinatorika, 
gráfok 

− Igaz és hamis állítások felismerése, önálló megfogalmazása 

− A matematikai logika egyszerű, a korosztály számára érthető 

szakkifejezéseinek ismerete és használata 

− Egyszerű stratégiai és logikai játékok 

„minden”, „van olyan”, gráf, 
gráf csúcsa, gráf éle. 

8 óra 
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− Konkrét helyzethez kötött sorba rendezési problémák megoldása kör 

mentén is 

− Konkrét helyzethez kötött kiválasztási problémák megoldása a sorrend 

figyelembevételével és anélkül 

− Az összes eset összeszámlálása során rendszerezési sémák használata: 

táblázat, ágrajz, szisztematikus felsorolás. 

− Gráfok alkalmazása konkrét szituációk szemléltetésére. 

II. Számelmélet, algebra 59 óra 

1.   Számelméleti 
ismeretek, 
hatvány, 
négyzetgyök 

− Prímszámok, összetett számok kiválasztása a természetes számok közül 

− Összetett számok prímtényezős felbontásának ismerete és alkalmazása 

1000-es számkörben 

− Legnagyobb közös osztó és legkisebb közös többszörös meghatározása 

és alkalmazása 

− Pozitív egész számok pozitív egész kitevőjű hatványának alkalmazása: 

prímtényezős felbontás felírása hatványokkal, mértékegységek 

átváltása, számrendszerek helyi értékeinek felírása 

− Négyzetszámok négyzetgyökének kiszámolása 

prímszám, összetett szám, 
prímtényezős felbontás, 
legnagyobb közös osztó, 
legkisebb közös többszörös, 
hatvány, hatványalap, 
hatványkitevő, hatványérték, 
négyzetszám négyzetszámok 
négyzetgyöke 

18 óra 

 2. Arányosság, 
százalékszámítás 

− Egyenes és fordított arányosság felismerése és alkalmazása konkrét 

helyzetekben 

− Egyenes arányosság grafikonjának megrajzolása 

− Valóságos helyzetekhez kötődő százalékszámítás: áremelés, leárazás, 

egyszerű kamat, keverési feladatok megoldása, levegő összetétele, 

páratartalom 

− Banki ajánlatok (ügyfélcsomagok, számlavezetési, megbízási és 

tranzakciós díjak) összehasonlításával kapcsolatos feladatok megoldása 

fordított arányosság, 
százalék, terület, térfogat, 
űrtartalom 
szabványmértékegységei,  

11 óra 
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− Megtakarítási és hitelfelvételi lehetőségekkel kapcsolatos egyszerű 

feladatok megoldása 

− A fordított arányosság és a mérés kapcsolatának felismerése 

− Terület, térfogat, űrtartalom szabványmértékegységeinek ismerete és 

átváltása. 

3. Szöveges 
feladatok 
előkészítése 

− Hétköznapi problémák matematikai tartalmának formalizálása; betűk 

használata az ismeretlen mennyiségek jelölésére 

− Egyszerű betűs kifejezések összeadása, kivonása 

− Helyettesítési érték számolása 

− Egytagú kifejezések számmal való szorzása 

− Kéttagú betűs kifejezés számmal való szorzása 

− Két tagból közös számtényező kiemelése 

− Egyismeretlenes elsőfokú egyenlet megoldása lebontogatással 

változó, együttható, 
helyettesítési érték, egytagú 
kifejezés, kéttagú kifejezés, 
egynemű kifejezés; kiemelés, 
egyenlet, lebontogatás, 
mérlegelv,  

 18 óra 

4. Szöveges 
feladatok 

− Különböző szövegekhez megfelelő modell készítése (például szakaszos 

ábrázolás, visszafelé gondolkodás, táblázat, szabadkézi vázlatrajz, betűs 

kifejezések felírása) 

− Matematikából, más tantárgyakból, gazdasági területekről és a 

mindennapi életből vett egyszerű szöveges feladatok megoldása 

következtetéssel vagy egyenlettel 

− Ellenőrzés a szövegbe való visszahelyettesítéssel 

− Pénzügyi tudatosság területét érintő feladatok megoldása 

− Gyakorlati problémák megoldása során előforduló mennyiségek 

becslése 

ellenőrzés 12 óra 

III. Függvények, az analízis elemei 13 óra 
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1. A függvény 
fogalmának 
előkészítése 

− Konkrét megfeleltetések legalább egy lehetséges szabályának 

megadása 

− Egyszerű grafikonok jellemzése: növekedés-csökkenés, szélsőérték, 

tengelyekkel való metszéspont 

− Konkrét halmazok elemei között megfeleltetés létrehozása 

− Értéktáblázatok adatainak grafikus ábrázolása 

− Az egyenes és a fordított arányosság felismerése konkrét helyzetekben 

− Egyenes arányosság grafikonjának felismerése és megalkotása. 

megfeleltetés; egyenes és 
fordított arányosság; grafikon 

13 óra 

IV. Geometria 36 óra 

1. Síkbeli 
alakzatok 

− Háromszögek külső szögeinek összege 

− Négyszögek tulajdonságainak ismerete és alkalmazása: belső és külső 

szögek összege, konvex és konkáv közti különbség, átló fogalma 

− A speciális négyszögek (trapéz, paralelogramma, téglalap, deltoid, 

rombusz, húrtrapéz, négyzet) felismerése és legfontosabb 

tulajdonságaik megállapítása ábra alapján; alkalmazásuk; halmazábra 

− Háromszögek, speciális négyszögek kerületének, területének 

kiszámítása ábra alapján átdarabolással és tanult összefüggéssel; 

alkalmazások 

− Pitagorasz-tétel ismerete és alkalmazása 

− Körrel kapcsolatos fogalmak ismerete 

négyszög, konvex, konkáv, 
átló, trapéz, paralelogramma, 
deltoid, rombusz, húrtrapéz, 
körvonal, körlap, középpont, 
sugár, húr, átmérő, szelő, 
érintő, körcikk 

8 óra 

2. Transzformáció
k, 

szerkesztések 

− Középpontos tükrözés ismerete és alkalmazása 

− Középpontosan szimmetrikus alakzatok felismerése a természetes és az 

épített környezetben 

− Alakzatok középpontos tükörképének megszerkesztése 

− Szerkesztéshez terv, előzetes ábra készítése 

szimmetria-középpont, 
középpontos szimmetria, 
kicsinyítés, nagyítás 

6 óra 
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− Több adott feltételnek megfelelő ábra szerkesztése; diszkusszió 

− Kicsinyítés és nagyítás felismerése hétköznapi helyzetekben 

− Dinamikus geometriai szoftver használata. 

3. Térgeometria 

− Környezetünk tárgyaiban a hasáb, a gúla és a gömb alakú testek 

felfedezése 

− Hasáb és gúla tulajdonságainak ismerete és alkalmazása: határoló lapok 

típusa, száma, egymáshoz viszonyított helyzete; csúcsok, élek száma; 

lapátló, testátló 

− Testek építése képek, nézetek, alaprajzok, hálók alapján 

− Testek hálójának készítése 

− A gömb tanult testektől eltérő tulajdonságai 

− A gömb mint a Föld modellje: hosszúsági körök, szélességi körök 

tulajdonságai, síkmetszetek 

− Egyenes hasáb alakú tárgyak felszínének és térfogatának 

meghatározása méréssel és számolással 

hasáb, gúla, gömb, alaplap, 
alapél, oldallap, oldalél, 
testmagasság. 

22 óra 

V. Statisztika, valószínűség 20 óra 

1. Leíró 
statisztika 

− Adathalmazok, egyszerű diagramok, táblázatok adatainak elemzése 

− Adatok táblázatba rendezése, ábrázolása diagramon 

− Különböző típusú diagramok megfeleltetése egymásnak 

− Adatok gyűjtése táblázatból, leolvasása hagyományos vagy digitális 

forrásból származó diagramról megadott szempont szerint 

− Adatok rendszerezése, következtetések megfogalmazása 

− Konkrét adatsor leggyakoribb adatának (módusz) megtalálása, 

gyakorlati alkalmazása 

oszlopdiagram, kördiagram, 
vonaldiagram, pontdiagram,  

6 óra 
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− Rendezhető adatsor középső adatának (medián) megállapítása, 

gyakorlati alkalmazása  

− Konkrét adatsor esetén átlag, leggyakoribb adat (módusz), középső adat 

(medián) megfigyelése, összehasonlítása 

1. Valószínűsé

g számítás 

− Valószínűségi játékok, kísérletek; az adatok tervszerű gyűjtése, 

rendezése és ábrázolása digitálisan is 

− Valószínűségi játékok lehetséges kimeneteleinek ismeretében stratégia 

követése 

− Az esély intuitív fogalmának felhasználása a „lehetetlen”, a „biztos” és a 

„kisebb/nagyobb eséllyel lehetséges” kijelentések megfogalmazásánál 

− A gyakoriság és relatív gyakoriság ismerete és alkalmazása a kísérletezés 

során 

esély, gyakoriság, relatív 
gyakoriság 

14 óra 

III.5. 9. nyelvi előkészítő 
9/ny. évfolyam: heti 3 óra, összesen 108 óra 

Halmazok 

Halmaz közös elem nélküli részhalmazokra bontása, példák ennek 

alkalmazására a matematikán belül, más tantárgyaknál és a mindennapi 

életben 

Halmaz megadása utasítással, elemek felsorolásával 

Halmazok közötti viszonyok ábrázolása, értelmezése 

Halmazok metszetének, uniójának, különbségének, komplementerének 

képzése, ábrázolása és értelmezése 

Két-három halmaz elemszámával kapcsolatos feladatok megoldása logikai 

szita segítségével 

alaphalmaz, részhalmaz, üres 

halmaz, halmazok 

egyenlősége, Venn-diagram; 

halmazműveletek: unió, 

metszet, különbség, 

komplementer halmaz; 

diszjunkt halmazok, halmaz 

elemszáma, logikai szita 

 

 

8 óra 

Számhalmazok, 

műveletek 

 

Műveleti azonosságok (kommutativitás, asszociativitás, disztributivitás), 

zárójelek helyes használata 

Tizedes törtek átírása közönséges tört alakba és viszont 

Irracionális számok szemléltetése 

racionális szám, irracionális 

szám, valós szám, nyílt 

intervallum, zárt intervallum, 

4 óra 



A Szalézi Szent Ferenc Gimnázium részletes helyi tanterve 2024. 

 111 

Racionális számok elhelyezkedése számegyenesen 

Nyílt és zárt intervallumok fogalmának ismerete és alkalmazása 

Számok abszolút értékének, ellentettjének és reciprokának meghatározása 

Számológéppel elvégzett számítások eredményének előzetes becslése és 

nagyságrendi ellenőrzése 

Valós számok adott jegyre kerekítése 

− Valós számok gyakorlati helyzetekben történő észszerű kerekítése 

abszolút érték, ellentett, 

reciprok 

Hatvány 

 

Valós számok hatványozása pozitív egész kitevőre 

Hatványozás 0 és negatív egész kitevőre 

A hatványozás azonosságainak megfigyelése, felfedezése 

A hatványozás azonosságainak bizonyítása konkrét alapszám és tetszőleges 

pozitív egész kitevő esetén 

Számok normálalakja 

Számolás normálalak segítségével 

hatványalap, hatványkitevő, 

normálalak 

10 óra 

Betűs kifejezések 

alkalmazása 

egyenletmegoldás, 

függvényábrázolá

s során 

Műveletek egyszerű algebrai kifejezésekkel: összeadás, kivonás, szorzás, 

osztás, egytagú kifejezések hatványa 

Műveleti azonosságok ismerete és alkalmazása egyenletek megoldása során 

Az (a + b)2, az (a – b)2 és az (a + b)(a – b) kifejezésekre vonatkozó nevezetes 

azonosságok ismerete és alkalmazása (például oszthatósági feladatokban, 

egyenletek megoldásában, függvények ábrázolásában) 

Egyszerű másodfokú polinom átalakítása teljes négyzetté kiegészítéssel 

Algebrai kifejezések átalakítása összevonás, szorzattá alakítás, nevezetes 

azonosságok alkalmazásával 

összeg, tag, szorzat, tényező, 

egynemű kifejezés, 

együttható, teljes négyzet, 

polinom 

 

10 óra 

Arányosság, 

százalékszámítás 

Az egyenes és a fordított arányosság fogalmának ismerete és alkalmazása 

gyakorlati problémák megoldása során 

Az egyenes és a fordított arányosság grafikonjának felismerése és elkészítése 

Példák az egyenes és a fordított arányosságtól különböző arányosságokra 

(négyzetes, gyökös) 

Példák egy irányban vagy ellentétes irányban változó mennyiségpárokra a 

mindennapi életből 

egyenes arányosság, fordított 

arányosság, százalékalap, 

százalékérték, százalékláb 

 

10 óra 
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Százalékszámítással kapcsolatos hétköznapi helyzetekhez (például háztartási 

bevételekhez, kiadásokhoz, pénzügyi fogalmakhoz, gazdasági folyamatokhoz) 

és más tantárgyakhoz köthető feladatok megoldása 

A függvény 

fogalma, 

függvénytulajdons

ágok 

 

Hétköznapi hozzárendelések megfigyelése, tulajdonságainak megfogalmazása: 

egyértelmű, kölcsönösen egyértelmű 

Függvény megadása, alapvető függvénytani fogalmak ismerete 

Függvényértékek meghatározása és táblázatba rendezése 

Függvények ábrázolása táblázat alapján 

Függvények alkalmazása valós, hétköznapi helyzetek jellemzésére, gyakorlati 

problémák megoldására 

A grafikon alapján a függvény értelmezési tartományának, értékkészletének, 

minimumának, maximumának és zérushelyének megállapítása, a növekedés és 

fogyás leolvasása 

Lineáris függvény, másodfokú függvény, négyzetgyökfüggvény, fordított 

arányosságot leíró függvény (elemi függvények) grafikonja, tulajdonságai 

Elemi függvényekkel egyszerű függvénytranszformációs lépések végrehajtása: 

f(x) + c, f(x + c), c·f(x), |f(x)| 

Lineáris függvények hozzárendelési utasításának leolvasása grafikon alapján 

Egyszerű függvények esetén az f(x) = c alapján x meghatározása és ennek 

alkalmazása gyakorlati problémák megoldása során 

Kölcsönösen egyértelmű hozzárendelés megfordítása és a megfordított 

hozzárendelés ábrázolása 

 

egyértelmű hozzárendelés, 

kölcsönösen egyértelmű 

hozzárendelés, értelmezési 

tartomány, képhalmaz, 

értékkészlet, helyettesítési 

érték, szélsőérték, zérushely, 

növekedés, fogyás 

 

16 óra 

Elsőfokú 

egyenletek, 

egyenlőtlenségek,  

Elsőfokú egyenletre, egyenlőtlenségre, egyenletrendszerre vezető matematikai 

vagy hétköznapi nyelven megfogalmazott szövegből a matematikai tartalmú 

információk kigyűjtése, rendszerezése 

Adott problémához megoldási stratégia, algoritmus választása, készítése 

A problémának megfelelő matematikai modell választása, alkotása 

A kiválasztott modellben a probléma megoldása 

A modellben kapott megoldás értelmezése az eredeti problémába 

visszahelyettesítve, ellenőrzés és válaszadás az észszerűségi szempontokat 

figyelembe véve 

alaphalmaz, megoldáshalmaz, 

mérlegelv 

 

20 óra 
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Alaphalmaz, megoldáshalmaz fogalmának ismerete 

Egyismeretlenes elsőfokú egyenlet és egyenlőtlenség megoldása mérlegelvvel 

és grafikusan 

Elsőfokú kétismeretlenes egyenletrendszer megoldása behelyettesítéssel, 

közös együtthatók módszerével, grafikusan 

Elsőfokú egyenlettel, egyenlőtlenséggel megoldható szöveges feladatok 

megoldása (például út-idő-sebesség, közös munkavégzés, keveréses feladatok, 

pénzügyi és gazdasági tematikájú feladatok) 

Geometriai 

alapismeretek 

Két pont, pont és egyenes, két egyenes távolságának alkalmazása a síkban 

Egyenesek kölcsönös helyzetének ismerete és alkalmazása 

Nevezetes szögpárok tulajdonságainak ismerete és alkalmazása: pótszögek, 

mellékszögek, kiegészítő szögek, csúcsszögek, egyállású szögek, váltószögek 

A szakaszfelező merőleges és a szögfelező mint ponthalmazok 

tulajdonságainak ismerete  

Dinamikus geometriai szoftver alkalmazásának előkészítése, használata 

Alapszerkesztések végrehajtása hagyományos vagy digitális eszközzel 

euklideszi módon: szakaszfelező merőleges, szögfelező, merőleges és 

párhuzamos egyenesek szerkesztése, szög másolása 

pont, egyenes, sík, 

szögtartomány, hajlásszög, 

párhuzamos, merőleges, 

pótszögek, mellékszögek, 

kiegészítő szögek, 

csúcsszögek, egyállású 

szögek, váltószögek, 

szakaszfelező merőleges, 

szögfelező 

 

6 óra 

Háromszögek A háromszögek csoportosítása oldalak és szögek szerint 

Az alapvető összefüggések ismerete és alkalmazása háromszögek oldalai, 

szögei, oldalai és szögei között 

Speciális háromszögek tulajdonságainak ismerete és alkalmazása: szabályos, 

egyenlő szárú, derékszögű háromszög 

A háromszög nevezetes vonalaira, pontjaira és köreire vonatkozó fogalmak, 

tételek ismerete és alkalmazása: oldalfelező merőleges, szögfelező, 

magasságvonal, súlyvonal, középvonal, körülírt, illetve beírt kör 

Az oldalfelező merőlegesek és a belső szögfelezők metszéspontjára vonatkozó 

tétel bizonyítása 

A Pitagorasz-tétel és megfordításának ismerete és alkalmazása 

A Pitagorasz-tétel bizonyítása 

Háromszög területének kiszámítása 

szabályos háromszög, 

egyenlő szárú háromszög, 

derékszögű háromszög, 

oldalfelező merőleges, 

szögfelező, magasságvonal, 

súlyvonal, középvonal, 

körülírt kör, beírt kör 

 

8 óra 
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Négyszögek, 

sokszögek 

Speciális négyszögek (trapéz, húrtrapéz, paralelogramma, deltoid, rombusz, 

téglalap, négyzet) tulajdonságainak ismerete, területének kiszámítása 

Konvex sokszögeknél az átlók számára, a belső és külső szögösszegre 

vonatkozó tételek ismerete, bizonyítása és alkalmazása 

Szabályos sokszög fogalmának ismerete 

Szabályos sokszög területe átdarabolással 

trapéz, húrtrapéz, 

paralelogramma, deltoid, 

rombusz, téglalap, négyzet, 

konvex sokszög, szabályos 

sokszög 

 

6 óra 

Leíró statisztika Statisztikai adatok gyűjtésének tervezése 

Statisztikai adatok gyűjtése hagyományos és internetes forrásból 

Statisztikai adatok rendszerezése, jellemzése középértékekkel hagyományos és 

digitális eszközzel 

A kapott adatok értelmezése, értékelése, egyszerű statisztikai következtetések 

Oszlop- és kördiagram értelmezése, valamint készítése hagyományos és 

digitális eszközzel 

Konkrét adatsokaság ábrázolásához, statisztikai kérdés megválaszolásához a 

megfelelő diagramtípus kiválasztása 

Kördiagramból oszlopdiagram készítése és viszont 

Grafikus manipulációk felismerése és javítása diagramok esetén 

 10 óra 

Összesen:   

 

108 óra 

 

 

III.6. 9. évfolyam: heti 4 óra, összesen 144 óra2 

Halmazok 

− Halmaz közös elem nélküli részhalmazokra bontása, példák ennek 

alkalmazására a matematikán belül, más tantárgyaknál és a mindennapi 

életben 

− Halmaz megadása utasítással, elemek felsorolásával 

− Halmazok közötti viszonyok ábrázolása, értelmezése 

− Halmazok metszetének, uniójának, különbségének, komplementerének 

képzése, ábrázolása és értelmezése 

alaphalmaz, részhalmaz, üres 
halmaz, halmazok 
egyenlősége, Venn-diagram; 
halmazműveletek: unió, 
metszet, különbség, 
komplementer halmaz; 
diszjunkt halmazok, halmaz 
elemszáma, logikai szita 

8 óra 

 
2 A 8 évfolyamos és a 6 évfolyamos osztály mellett a korábbi 9. nyelvi előkészítő osztály is ezt a tantervet használja. 
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− Két-három halmaz elemszámával kapcsolatos feladatok megoldása logikai 

szita segítségével 

 
 

Számhalmazok, 
műveletek 

 

− Műveleti azonosságok (kommutativitás, asszociativitás, disztributivitás), 

zárójelek helyes használata 

− Tizedes törtek átírása közönséges tört alakba és viszont 

− Irracionális számok szemléltetése 

− Racionális számok elhelyezkedése számegyenesen 

− Nyílt és zárt intervallumok fogalmának ismerete és alkalmazása 

− Számok abszolút értékének, ellentettjének és reciprokának meghatározása 

− Számológéppel elvégzett számítások eredményének előzetes becslése és 

nagyságrendi ellenőrzése 

− Valós számok adott jegyre kerekítése 

− Valós számok gyakorlati helyzetekben történő észszerű kerekítése 

racionális szám, irracionális 
szám, valós szám, nyílt 
intervallum, zárt intervallum, 
abszolút érték, ellentett, 
reciprok 

4 óra 

Hatvány 

 

− Valós számok hatványozása pozitív egész kitevőre 

− Hatványozás 0 és negatív egész kitevőre 

− A hatványozás azonosságainak megfigyelése, felfedezése 

− A hatványozás azonosságainak bizonyítása konkrét alapszám és 

tetszőleges pozitív egész kitevő esetén 

− Számok normálalakja 

− Számolás normálalak segítségével 

hatványalap, hatványkitevő, 
normálalak 

10  óra 

Betűs kifejezések 
alkalmazása 
egyenletmegoldás, 
függvényábrázolás 
során 

− Műveletek egyszerű algebrai kifejezésekkel: összeadás, kivonás, szorzás, 

osztás, egytagú kifejezések hatványa 

− Műveleti azonosságok ismerete és alkalmazása egyenletek megoldása 

során 

összeg, tag, szorzat, tényező, 
egynemű kifejezés, 
együttható, teljes négyzet, 
polinom 
 

12 óra 
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− Az (a + b)2, az (a – b)2 és az (a + b)(a – b) kifejezésekre vonatkozó nevezetes 

azonosságok ismerete és alkalmazása (például oszthatósági feladatokban, 

egyenletek megoldásában, függvények ábrázolásában) 

− Egyszerű másodfokú polinom átalakítása teljes négyzetté kiegészítéssel 

− Algebrai kifejezések átalakítása összevonás, szorzattá alakítás, nevezetes 

azonosságok alkalmazásával 

Arányosság, 
százalékszámítás 

− Az egyenes és a fordított arányosság fogalmának ismerete és alkalmazása 

gyakorlati problémák megoldása során 

− Az egyenes és a fordított arányosság grafikonjának felismerése és 

elkészítése 

− Példák az egyenes és a fordított arányosságtól különböző arányosságokra 

(négyzetes, gyökös) 

− Példák egy irányban vagy ellentétes irányban változó mennyiségpárokra a 

mindennapi életből 

− Százalékszámítással kapcsolatos hétköznapi helyzetekhez (például 

háztartási bevételekhez, kiadásokhoz, pénzügyi fogalmakhoz, gazdasági 

folyamatokhoz) és más tantárgyakhoz köthető feladatok megoldása 

egyenes arányosság, fordított 
arányosság, százalékalap, 
százalékérték, százalékláb 
 

10 óra 

A függvény 
fogalma, 
függvénytulajdons
ágok 

 

− Hétköznapi hozzárendelések megfigyelése, tulajdonságainak 

megfogalmazása: egyértelmű, kölcsönösen egyértelmű 

− Függvény megadása, alapvető függvénytani fogalmak ismerete 

− Függvényértékek meghatározása és táblázatba rendezése 

− Függvények ábrázolása táblázat alapján 

− Függvények alkalmazása valós, hétköznapi helyzetek jellemzésére, 

gyakorlati problémák megoldására 

egyértelmű hozzárendelés, 
kölcsönösen egyértelmű 
hozzárendelés, értelmezési 
tartomány, képhalmaz, 
értékkészlet, helyettesítési 
érték, szélsőérték, zérushely, 
növekedés, fogyás 
 

24 óra 
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− A grafikon alapján a függvény értelmezési tartományának, 

értékkészletének, minimumának, maximumának és zérushelyének 

megállapítása, a növekedés és fogyás leolvasása 

− Lineáris függvény, másodfokú függvény, négyzetgyökfüggvény, fordított 

arányosságot leíró függvény (elemi függvények) grafikonja, tulajdonságai 

− Elemi függvényekkel egyszerű függvénytranszformációs lépések 

végrehajtása: f(x) + c, f(x + c), c·f(x), |f(x)| 

− Lineáris függvények hozzárendelési utasításának leolvasása grafikon 

alapján 

− Egyszerű függvények esetén az f(x) = c alapján x meghatározása és ennek 

alkalmazása gyakorlati problémák megoldása során 

− Kölcsönösen egyértelmű hozzárendelés megfordítása és a megfordított 

hozzárendelés ábrázolása 

 

Elsőfokú 
egyenletek, 
egyenlőtlenségek, 
egyenletrendszere
k 

− Elsőfokú egyenletre, egyenlőtlenségre, egyenletrendszerre vezető 

matematikai vagy hétköznapi nyelven megfogalmazott szövegből a 

matematikai tartalmú információk kigyűjtése, rendszerezése 

− Adott problémához megoldási stratégia, algoritmus választása, készítése 

− A problémának megfelelő matematikai modell választása, alkotása 

− A kiválasztott modellben a probléma megoldása 

− A modellben kapott megoldás értelmezése az eredeti problémába 

visszahelyettesítve, ellenőrzés és válaszadás az észszerűségi szempontokat 

figyelembe véve 

− Alaphalmaz, megoldáshalmaz fogalmának ismerete 

− Egyismeretlenes elsőfokú egyenlet és egyenlőtlenség megoldása 

mérlegelvvel és grafikusan 

alaphalmaz, 
megoldáshalmaz, mérlegelv 
 

30 óra 
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− Elsőfokú kétismeretlenes egyenletrendszer megoldása behelyettesítéssel, 

közös együtthatók módszerével, grafikusan 

− Elsőfokú egyenlettel, egyenlőtlenséggel, egyenletrendszerrel megoldható 

szöveges feladatok megoldása (például út-idő-sebesség, közös 

munkavégzés, keveréses feladatok, pénzügyi és gazdasági tematikájú 

feladatok) 

Geometriai 
alapismeretek 

− Két pont, pont és egyenes, két egyenes távolságának alkalmazása a síkban 

− Egyenesek kölcsönös helyzetének ismerete és alkalmazása 

− Nevezetes szögpárok tulajdonságainak ismerete és alkalmazása: 

pótszögek, mellékszögek, kiegészítő szögek, csúcsszögek, egyállású szögek, 

váltószögek 

− A szakaszfelező merőleges és a szögfelező mint ponthalmazok 

tulajdonságainak ismerete  

− Dinamikus geometriai szoftver alkalmazásának előkészítése, használata 

− Alapszerkesztések végrehajtása hagyományos vagy digitális eszközzel 

euklideszi módon: szakaszfelező merőleges, szögfelező, merőleges és 

párhuzamos egyenesek szerkesztése, szög másolása 

pont, egyenes, sík, 
szögtartomány, hajlásszög, 
párhuzamos, merőleges, 
pótszögek, mellékszögek, 
kiegészítő szögek, 
csúcsszögek, egyállású 
szögek, váltószögek, 
szakaszfelező merőleges, 
szögfelező 
 

8 óra 

Háromszögek 
− A háromszögek csoportosítása oldalak és szögek szerint 

− Az alapvető összefüggések ismerete és alkalmazása háromszögek oldalai, 

szögei, oldalai és szögei között 

− Speciális háromszögek tulajdonságainak ismerete és alkalmazása: 

szabályos, egyenlő szárú, derékszögű háromszög 

− A háromszög nevezetes vonalaira, pontjaira és köreire vonatkozó 

fogalmak, tételek ismerete és alkalmazása: oldalfelező merőleges, 

szögfelező, magasságvonal, súlyvonal, középvonal, körülírt, illetve beírt kör 

szabályos háromszög, 
egyenlő szárú háromszög, 
derékszögű háromszög, 
oldalfelező merőleges, 
szögfelező, magasságvonal, 
súlyvonal, középvonal, 
körülírt kör, beírt kör 
 

8 óra 
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− Az oldalfelező merőlegesek és a belső szögfelezők metszéspontjára 

vonatkozó tétel bizonyítása 

− A Pitagorasz-tétel és megfordításának ismerete és alkalmazása 

− A Pitagorasz-tétel bizonyítása 

− Háromszög területének kiszámítása 

Négyszögek, 
sokszögek 

− Speciális négyszögek (trapéz, húrtrapéz, paralelogramma, deltoid, 

rombusz, téglalap, négyzet) tulajdonságainak ismerete, területének 

kiszámítása 

− Konvex sokszögeknél az átlók számára, a belső és külső szögösszegre 

vonatkozó tételek ismerete, bizonyítása és alkalmazása 

− Szabályos sokszög fogalmának ismerete 

− Szabályos sokszög területe átdarabolással 

trapéz, húrtrapéz, 
paralelogramma, deltoid, 
rombusz, téglalap, négyzet, 
konvex sokszög, szabályos 
sokszög 
 

6 óra 

A kör és részei 
− Annak ismerete és alkalmazása, hogy a középponti szög egyenesen arányos 

a hozzá tartozó körív hosszával 

− Annak ismerete és alkalmazása, hogy a középponti szög egyenesen arányos 

a hozzá tartozó körcikk területével 

− Kör, körcikk, körgyűrű és körszelet területének és kerületének kiszámítása 

− Annak ismerete és alkalmazása, hogy a kör érintője merőleges az érintési 

pontba húzott sugárra, és hogy külső pontból húzott érintőszakaszok 

egyenlő hosszúak 

− A Thalész-tétel és megfordításának ismerete és alkalmazása 

− A Thalész-tétel bizonyítása 

középponti szög, körív, 
körcikk, körgyűrű, körszelet, 
érintőszakaszok 
 

6 óra 

Transzformációk, 
szerkesztések 

− Példák ismerete geometriai hozzárendelésekre (merőleges vetítés, 

párhuzamos vetítés, merőleges affinitás, térkép, fényképezés) 

tengelyes tükrözés, 
középpontos tükrözés, pont 
körüli forgatás, párhuzamos 

8 óra 
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− A tengelyes tükrözés, a középpontos tükrözés, a pont körüli forgatás és a 

párhuzamos eltolás ismerete, tulajdonságaik 

− A vektor fogalmának kialakítása a párhuzamos eltolás segítségével 

− Egybevágósági transzformációk egymás utáni végrehajtása 

− Egybevágósági transzformációk végrehajtása szerkesztéssel vagy digitális 

eszközzel 

− Egybevágó alakzatok, szimmetriák megfigyelése a környezetben, 

művészeti alkotásokban 

− Az egybevágósági transzformációk alkalmazása feladatok megoldásában, 

tételek bizonyításában 

− Háromszögek egybevágóságának alapesetei és ezek alkalmazása 

− Négyszögek egybevágósága 

− Egyszerű szerkesztési feladatok megoldása hagyományos vagy digitális 

eszközzel; diszkusszió 

− Gyakorlati feladatok megoldása egybevágóságok segítségével (például a 

sík parkettázása különféle síkidomokkal; szabásminta készítése, 

használata) 

eltolás, egybevágóság, 
forgásszög, vektor, vektorok 
összege, középpontos 
hasonlósági transzformáció, 
hasonlósági transzformáció, 
hasonlóság, a hasonlóság 
aránya 
 

Leíró statisztika 
− Statisztikai adatok gyűjtésének tervezése 

− Statisztikai adatok gyűjtése hagyományos és internetes forrásból 

− Statisztikai adatok rendszerezése, jellemzése középértékekkel 

hagyományos és digitális eszközzel 

− A kapott adatok értelmezése, értékelése, egyszerű statisztikai 

következtetések 

− Oszlop- és kördiagram értelmezése, valamint készítése hagyományos és 

digitális eszközzel 

oszlopdiagram, kördiagram, 
átlag, medián, módusz 
 

10 óra 
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− Konkrét adatsokaság ábrázolásához, statisztikai kérdés megválaszolásához 

a megfelelő diagramtípus kiválasztása 

− Kördiagramból oszlopdiagram készítése és viszont 

− Grafikus manipulációk felismerése és javítása diagramok esetén 

 
III. 7. 10. évfolyam: heti 4 óra, összesen 144 óra 

 

Matematikai 
logika 

- A matematikai bizonyítás fogalma 

- Állítás logikai értékének megállapítása (igaz vagy hamis) 

- Állítás tagadásának alkalmazása egyszerű feladatokban 

- A „nem”, az „és”, a megengedő „vagy” és a kizáró „vagy” logikai 

jelentésének ismerete és alkalmazása matematikai és matematikán 

kívüli feladatokban 

- A „minden” és a „van olyan” típusú állítások logikai értékének 

megállapítása és ennek indoklása egyszerű esetekben 

- Adott állítás megfordításának megfogalmazása 

- „Ha…, akkor…” és „akkor és csak akkor” típusú egyszerű állítások logikai 

értékének megállapítása 

- Stratégiai és logikai játékok 

tétel, bizonyítás, igaz-hamis; 
„nem”, „és”, „vagy”, „vagy…, 
vagy…”, „ha…, akkor…”, 
„akkor és csak akkor” 
 

6 óra 

Gráfok 

 

- Gráfok alkalmazása konkrét hétköznapi és matematikai szituációk 

szemléltetésére, feladatok megoldására 

gráf, gráf csúcsa, gráf éle 
 

6 óra 

Hatvány, gyök 

- A négyzetgyök definíciója 

- Nemnegatív számok négyzetgyökének megadása számológép 

segítségével 

négyzetgyök 22 óra 
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- A négyzetgyökvonás azonosságai 

Másodfokú 
egyenletek, 
egyenlőtlenségek 

 

- Másodfokú egyenletre, egyenlőtlenségre vezető matematikai vagy 

hétköznapi nyelven megfogalmazott szövegből a matematikai tartalmú 

információk kigyűjtése, rendszerezése 

- Adott problémához megoldási stratégia, algoritmus választása, 

készítése 

- A problémának megfelelő matematikai modell választása, alkotása 

- A kiválasztott modellben a probléma megoldása 

- A modellben kapott megoldás értelmezése az eredeti problémába 

visszahelyettesítve, ellenőrzés és válaszadás az észszerűségi 

szempontokat figyelembe véve 

- Egyenletek megoldása ekvivalens átalakításokkal 

- Másodfokú egyenlet megoldása szorzattá alakítással, teljes négyzetté 

kiegészítéssel, megoldóképlettel és grafikusan 

- Egyszerű másodfokúra visszavezethető egyenletek megoldása 

- Másodfokú egyenlőtlenség megoldása grafikusan 

- Másodfokú egyenlettel megoldható szöveges feladatok megoldása 

- baxcx +=+   

másodfokú egyenlet 
megoldóképlete, 
diszkrimináns, gyöktényezős 
alak, ekvivalens átalakítás 
 

36 óra 

Transzformációk, 
szerkesztések 

− Egybevágósági transzformációk végrehajtása szerkesztéssel vagy digitális 

eszközzel 

− A középpontos hasonlósági transzformáció és a hasonlósági 

transzformáció ismerete, tulajdonságai 

− A hasonlóság fogalmának ismerete és alkalmazása feladatok 

megoldásában, tételek bizonyításában 

tengelyes tükrözés, 
középpontos tükrözés, pont 
körüli forgatás, párhuzamos 
eltolás, egybevágóság, 
forgásszög, vektor, vektorok 
összege, középpontos 
hasonlósági transzformáció, 

10 óra 
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− Gyakorlati feladatok megoldása hasonlóság segítségével (például alaprajz-

, térképkészítés, modellezés) 

hasonlósági transzformáció, 
hasonlóság, a hasonlóság 
aránya 
 

Geometriai 
alapismeretek 

− A szakaszfelező merőleges és a szögfelező mint ponthalmazok 

tulajdonságainak ismerete  

− Dinamikus geometriai szoftver alkalmazásának előkészítése, használata 

− Alapszerkesztések végrehajtása hagyományos vagy digitális eszközzel 

euklideszi módon: szakaszfelező merőleges, szögfelező, merőleges és 

párhuzamos egyenesek szerkesztése, szög másolása 

 14 óra 

Kombinatorika 

− Hétköznapi helyzetekhez kapcsolódó sorba rendezési és kiválasztási 

feladatok megoldása rendszerezéssel 

− Sorba rendezési és kiválasztási feladatok megoldása matematikai 

problémákban 

− Esetszétválasztás és szorzási elv alkalmazása feladatok megoldásában 

− Összeszámlálási modellek alkalmazása feladatok megoldásában 

 20 óra 

Valószínűség-
számítás 

− Valószínűségi kísérletek elvégzése, gyakorisági, relatív gyakorisági 

táblázatok készítése 

− A valószínűség fogalmának bevezetése statisztikai alapon 

− A klasszikus valószínűségi modell fogalma és alkalmazása 

− Diszkrét valószínűség-eloszlások ábrázolása hagyományos és digitális 

eszközzel 

valószínűségi kísérlet, 
esemény, elemi esemény, 
gyakoriság, relatív 
gyakoriság, valószínűség, 
diszkrét valószínűség-eloszlás 
 

20 óra 

Leíró statisztika 
− Statisztikai adatok gyűjtésének tervezése 

− Statisztikai adatok gyűjtése hagyományos és internetes forrásból 

oszlopdiagram, kördiagram, 
átlag, medián, módusz 
 

10 óra 
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− Statisztikai adatok rendszerezése, jellemzése középértékekkel 

hagyományos és digitális eszközzel 

− A kapott adatok értelmezése, értékelése, egyszerű statisztikai 

következtetések 

− Oszlop- és kördiagram értelmezése, valamint készítése hagyományos és 

digitális eszközzel 

− Konkrét adatsokaság ábrázolásához, statisztikai kérdés megválaszolásához 

a megfelelő diagramtípus kiválasztása 

− Kördiagramból oszlopdiagram készítése és viszont 

− Grafikus manipulációk felismerése és javítása diagramok esetén 

 
III.8. 11. évfolyam: heti 4 óra, összesen 144 óra3 

Hatvány, gyök, 
exponenciális 
függvény, 
logaritmus 

- Az n-edik gyök fogalmának ismerete és alkalmazása 

- Hatványozás pozitív alap és racionális kitevő esetén 

- Hatványozás azonosságainak alkalmazása racionális kitevő esetén 

- A hatványozás szemléletes értelmezése irracionális kitevő esetén 

- Az exponenciális függvények ábrázolása hagyományosan és 

számítógéppel, a függvények tulajdonságai 

- A logaritmus definíciója, fogalmának használata feladatok megoldásában 

- Tudja kiszámolni tetszőleges alapú logaritmus értékét 10-es alapú 

logaritmus segítségével. /Áttérés más alapú logaritmusra/ 

- Számológép használata logaritmus értékének meghatározásához 

n-edik gyök, exponenciális 
függvény, logaritmus fogalma 
 

20 óra 

 
3 A matematika fakultációt választók kivételével, ők az alapóraszámon is külön csoportot alkotva, a fakultációs órával növelt óraszámban tanulnak, számukra 11-12. 

évfolyamban külön tanterv van (III.9 és III.10) 
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- Tudjon definíciók és azonosságok közvetlen alkalmazását igénylő 

exponenciális egyenleteket megoldani. 

 

Exponenciális 
folyamatok 
vizsgálata 

− Exponenciális folyamatok vizsgálata a természetben és a társadalomban 

− Exponenciális egyenletre, egyenlőtlenségre vezető matematikai vagy 

hétköznapi nyelven megfogalmazott szövegből a matematikai tartalmú 

információk kigyűjtése, rendszerezése 

− Adott problémához megoldási stratégia, algoritmus választása, készítése 

− A gyakorlati (például pénzügyi, biológiai, fizikai, demográfiai, ökológiai) 

problémának megfelelő matematikai modell választása, alkotása 

− A kiválasztott modellben a probléma megoldása 

− A modellben kapott megoldás értelmezése az eredeti probléma szövegébe 

visszahelyettesítve, ellenőrzés és válaszadás az észszerűségi szempontokat 

figyelembe véve 

− Tudjon definíciók és azonosságok közvetlen alkalmazását igénylő 

exponenciális egyenleteket megoldani. Tudjon exponenciális 

folyamatokkal kapcsolatos problémákat felismerni, modellezni és 

megoldani 

 

Nincsenek új fogalmak. 
 

16 óra 

Trigonometria 

− Tudja hegyesszögek szögfüggvényeit derékszögű háromszög 

oldalarányaival definiálni, ismereteit alkalmazza feladatokban.  

− Tudja származtatni tompaszögek szögfüggvényeit a kiegészítő szögek 

szögfüggvényeiből.  

− Tudja és alkalmazza a szögfüggvényekre vonatkozó alapvető 

összefüggéseket: pótszögek, kiegészítő szögek, sin2 𝛼 + cos2 𝛼 = 1, tg 𝛼 = 

sin𝛼/ cos𝛼 . 

szinusz, koszinusz, tangens, 
szinusztétel, koszinusztétel 
 

25 óra 
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− Összefüggések ismerete egy adott szög különböző szögfüggvényei között: 

pitagoraszi összefüggés, pótszögek és mellékszögek szögfüggvényei 

− Szögfüggvény értékének ismeretében a szög meghatározása számológép 

segítségével 

− Ismerje és alkalmazza a nevezetes szögek (30°, 45°, 60°) szögfüggvényeit 

− Háromszög területének kiszámítása két oldal és a közbezárt szög 

ismeretében 

− Tudja kiszámítani nevezetes négyszögek, szabályos sokszögek kerületét és 

területét.  

− Számítások négyszögekben, sokszögekben szögfüggvények segítségével 

− Szinusz- és koszinusztétel ismerete és alkalmazása 

− A szinusztétel bizonyítása 

− A környezetben található tárgyak magasságának, pontok távolságának 

meghatározása mért adatokból számítva 

 

Koordinátageometr
ia 

 
- A vektor, vektor abszolút értéke, nullvektor, ellentett vektor, helyvektor 

fogalmak ismerete, alkalmazása 

- A vektorok összeadása, kivonása, szorzása valós számmal, műveletek 

ismerete és alkalmazása 

- Ismerje és alkalmazza feladatokban a következő definíciókat, tételeket: - 

vektor koordinátái, - vektorok összegének, különbségének, skalárral való 

szorzatának koordinátái. 

- Vektorok alkalmazása feladatok megoldásában 

- Pont és vektor megadása koordinátákkal a derékszögű koordináta-

rendszerben 

vektor, vektor abszolút 
értéke, nullvektor, ellentett 
vektor, helyvektor, vektorok 
összege, vektorok 
különbsége, vektor 
számszorosa, vektor 
koordinátái, alakzat 
egyenlete, egyenes 
egyenlete, kör egyenlete 
 

25 óra 
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- Két pont távolságának (𝐴𝐵⃗⃗ ⃗⃗ ⃗⃗ ⃗⃗  vektor koordinátáinak), vektor abszolút 

értékének meghatározása koordináták alapján  

- Tudja kiszámítani szakasz felezőpontjának koordinátáit végpontok 

koordinátái alapján, és alkalmazza ezt feladatokban. 

- Egyenes egyenlete y = mx + b vagy x = c alakban 

- Egyenes meredekségének fogalma; egyenesek merőlegességének és 

párhuzamosságának megállapítása a meredekségek alapján 

- Az egyenesek egyenletének ismeretében egyenesek metszéspontjának 

koordinátái 

- Tudjon megoldani egyszerű geometriai feladatokat koordinátageometriai 

eszközökkel. 

- A kör egyenletének megadása és alkalmazása a kör sugarának és a 

középpont koordinátáinak ismeretében 

 

Sorozatok − A számsorozat fogalmának ismerete 

− Számsorozat megadása képlettel, rekurzióval 

− Számtani és mértani sorozatok felírása, folytatása adott szabály szerint  

− Számtani sorozat, az n-edik tag, az első n tag összege 

− Mértani sorozat, az n-edik tag, az első n tag összege 

− A számtani és a mértani sorozat első n tagjának összegére vonatkozó képlet 

bizonyítása 

− Számtani és mértani sorozatokra vonatkozó ismeretek alkalmazása 

gazdasági, természettudományi és társadalomtudományi problémák 

megoldásában  

− Megtakarítási és kamatozási formák, ezek összehasonlítása 

számsorozat, tőke, kamatláb, 
kamat, futamidő, 
gyűjtőjáradék, 
törlesztőrészlet 

20 óra 
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− Egyszerű kamat, kamatos kamat, gyűjtőjáradék és törlesztőrészlet 

számítása 

− Megtakarítási, befektetési és hitelfelvételi lehetőségekkel és azok 

kockázati tényezőivel kapcsolatos feladatok megoldása 

Kombinatorika, 
gráfok 

− Matematikai és hétköznapi helyzetekhez kötődő sorba rendezési és 

kiválasztási feladatok megoldása 

− A binomiális együttható fogalmának ismerete, értékének kiszámítása 

− Mintavétel visszatevéssel és visszatevés nélkül 

− A gráf csúcsainak fokszámösszege és éleinek száma közötti összefüggés 

ismerete és alkalmazása gyakorlati feladatok megoldásában 

− (Kombinatorikai feladatok megoldása a komplementer esetek 

meghatározásának segítségével.) 

faktoriális, binomiális 
együttható; csúcs fokszáma 
gráfban 
 

10 óra 

Valószínűség-
számítás 

− Példák ismerete események összegére, szorzatára, komplementer 

eseményre, egymást kizáró eseményekre 

− Elemi események fogalmának ismerete, alkalmazása események 

előállítására 

− Példák ismerete független és nem független eseményekre 

− A klasszikus valószínűségi modell és a Laplace-képlet ismerete, alkalmazása 

− A geometriai valószínűség fogalmának ismerete és alkalmazása 

− Valószínűségek meghatározása visszatevéses és visszatevés nélküli 

mintavétel esetén 

− A várható érték ismerete és meghatározása konkrét feladatokban, 

játékokban 

− Pénzügyi fogalmakkal kapcsolatos valószínűségi ismeretek (például 

biztosítás, befektetések kockázata, árfolyamkockázat) 

események összege, 
események szorzata, 
esemény komplementere, 
egymást kizáró események, 
független események, 
geometriai valószínűség, 
visszatevéses mintavétel, 
visszatevés nélküli 
mintavétel, várható érték 

13 óra 
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Számelméleti 
ismeretek, 
számhalmazok 
épülése 

− Legnagyobb közös osztó és legkisebb közös többszörös meghatározása a 

prímtényezős felbontásból 

− Összetett oszthatósági szabályok alkalmazása 

− Számolás osztási maradékokkal (például összeg, szorzat, hatvány 

maradéka) 

− Számok felírása 10-estől különböző alapú számrendszerben 

− Az egész számok, a véges tizedes törtek, a végtelen szakaszos tizedes törtek 

és a racionális számok kapcsolata 

− A számhalmazok épülésének matematikai vonatkozásai a természetes 

számoktól a valós számokig 

− Végtelen nem szakaszos tizedes törtek ismerete 

− Példák irracionális számokra 

− Számhalmazok műveleti zártsága 

 

természetes szám, egész 
szám, racionális szám, 
irracionális szám, valós szám, 
relatív prímek 
 

15 óra 

 
III. 9. 12. évfolyam: heti 4 óra, összesen 124 óra 

Leíró statisztika 
− A reprezentatív minta fogalmának szemléletes ismerete 

− Hétköznapi, társadalmi problémákhoz kapcsolódó statisztikai adatok 

tervszerű gyűjtése 

− Statisztikai adatok rendszerezése, jellemzése kvartilisekkel, 

középértékekkel és szóródási mutatókkal 

− Sodrófa (box-plot) diagram készítése, alkalmazása 

− A kapott adatok értelmezése, értékelése, statisztikai következtetések 

− Nagy adathalmazok kezelése táblázatkezelő programmal 

− Grafikus és szöveges statisztikai manipulációk felismerése 

reprezentatív minta, sodrófa 
(box-plot) diagram, 
minimum, maximum, kiugró 
adat, kvartilisek, terjedelem, 
szórás 
 

11 óra 
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Térgeometria 
− Térelemek kölcsönös helyzetének, távolságának és hajlásszögének 

ismerete, alkalmazása feladatmegoldásban 

− A terület, térfogat, űrtartalom mértékegységeinek és ezek átváltási 

szabályainak ismerete 

− Sűrűség mértékegységei közötti átváltás ismerete 

− Sík- és térgeometriai feladatoknál a válasz megadása a problémának 

megfelelő mértékegységben 

− A hasáb, a henger, a gúla, a kúp, a gömb, a csonkagúla, a csonkakúp 

(speciális testek) tulajdonságainak ismerete és alkalmazása a hétköznapi 

életben előforduló testekkel kapcsolatban 

− A kocka, a téglatest, az egyenes hasáb, az egyenes körhenger, az egyenes 

gúla és a forgáskúp hálójának lerajzolása konkrét esetekben 

− A mindennapi életben előforduló hasáb, henger, gúla, kúp, gömb, 

csonkagúla, csonkakúp alakú tárgyak felszínének és térfogatának 

meghatározása méréssel és számítással 

− Síkidomok forgatásával keletkező egyszerű, a mindennapi életben is 

előforduló testek felszínének és térfogatának kiszámítása 

− A hasonló síkidomok kerületének és területének arányára vonatkozó 

tételek ismerete és alkalmazása 

− A hasonló testek felszínének és térfogatának arányára vonatkozó tételek 

ismerete és alkalmazása 

kocka, téglatest, hasáb, 
henger, gúla, kúp, gömb, 
csonkagúla, csonkakúp, 
egyenes test, forgástest, n-
oldalú szabályos gúla, 
tetraéder, alaplap, oldallap, 
alapél, oldalél, alkotó, palást, 
testmagasság, test hálója 
 

40 óra 

Halmazok, 
matematikai 
logika 

− A halmazműveletek és a logikai műveletek közötti kapcsolatok bemutatása 

példákon keresztül 

− Logikai kifejezések megfelelő használata 

− Egyszerű állítások indoklása, tételek bizonyítása 

logikai műveletek 
 

6 óra 
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− Stratégiai és logikai játékok 

Számelmélet − rendszerező ismétlés  4 óra 

Hatvány gyök, exp, 
logaritmus 

− rendszerező ismétlés  12 óra 

Függvények − rendszerező ismétlés  7 óra 

Egyenletek, 
egyenlőtlenségek, 
egyenletrendszere
k 

− rendszerező ismétlés  13 óra 

Trigonometria − rendszerező ismétlés  11 óra 

Koordináta 
geometria 

− rendszerező ismétlés  10 óra 

Sorozat − rendszerező ismétlés  7 óra 

Próbaérettségi 
írása és értékelése 

 3 óra 

 
III. 10. Fakultáció: 11. évfolyam: heti 6 óra, összesen 216 óra4 

Hatvány, gyök, 
exponenciális 
függvény, 
logaritmus 

- Az n-edik gyök fogalmának ismerete és alkalmazása 

- Hatványozás pozitív alap és racionális kitevő esetén 

- Hatványozás azonosságainak alkalmazása racionális kitevő esetén 

- A hatványozás szemléletes értelmezése irracionális kitevő esetén 

- Az exponenciális függvények ábrázolása hagyományosan és 

számítógéppel, a függvények tulajdonságai 

- A logaritmus definíciója, fogalmának használata feladatok megoldásában 

n-edik gyök, exponenciális 
függvény,  
 
 
logaritmus függvény (logax ) 
 

40 óra 

 
4 Az óraszámuk alapóra  + fakultáció együtt, külön csoportban tanulnak 
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- Tudja kiszámolni tetszőleges alapú logaritmus értékét 10-es alapú 

logaritmus segítségével. (Áttérés más alapú logaritmusra) 

- Számológép használata logaritmus értékének meghatározásához 

- Tudjon definíciók és azonosságok közvetlen alkalmazását igénylő 

exponenciális egyenleteket megoldani. 

- Ismerje a permanencia elvet.  

- Tudja szemléletesen értelmezni az irracionális kitevőjű hatványt.  

- Bizonyítsa a négyzetgyökvonás azonosságait.  

- Ismerje és alkalmazza a gyökvonás azonosságait.  

- Tudjon exponenciális egyenleteket, egyenletrendszereket megoldani. 

- Bizonyítsa a szorzat, a hányados és a hatvány logaritmusára vonatkozó 

azonosságokat. 

- Bizonyítsa a más alapú logaritmusra való áttérés szabályát. 

- Tudjon egyszerű exponenciális, logaritmikus egyenleteket, 

egyenlőtlenségeket megoldani 

 

Exponenciális 
folyamatok 
vizsgálata 

- Exponenciális folyamatok vizsgálata a természetben és a társadalomban 

- Exponenciális egyenletre, egyenlőtlenségre vezető matematikai vagy 

hétköznapi nyelven megfogalmazott szövegből a matematikai tartalmú 

információk kigyűjtése, rendszerezése 

- Adott problémához megoldási stratégia, algoritmus választása, készítése 

- A gyakorlati (például pénzügyi, biológiai, fizikai, demográfiai, ökológiai) 

problémának megfelelő matematikai modell választása, alkotása 

- A kiválasztott modellben a probléma megoldása 

Nincsenek új fogalmak. 
 

12 óra 
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- A modellben kapott megoldás értelmezése az eredeti probléma 

szövegébe visszahelyettesítve, ellenőrzés és válaszadás az észszerűségi 

szempontokat figyelembe véve 

- Tudjon definíciók és azonosságok közvetlen alkalmazását igénylő 

exponenciális egyenleteket megoldani. Tudjon exponenciális 

folyamatokkal kapcsolatos problémákat felismerni, modellezni és 

megoldani 

 

Trigonometria 

− Tudja hegyesszögek szögfüggvényeit derékszögű háromszög 

oldalarányaival definiálni, ismereteit alkalmazza feladatokban.  

− Tudja származtatni tompaszögek szögfüggvényeit a kiegészítő szögek 

szögfüggvényeiből.  

− Tudja és alkalmazza a szögfüggvényekre vonatkozó alapvető 

összefüggéseket: pótszögek, kiegészítő szögek, sin2 𝛼 + cos2 𝛼 = 1, tg 𝛼 = 

sin𝛼/ cos𝛼 . 

− Összefüggések ismerete egy adott szög különböző szögfüggvényei között: 

pitagoraszi összefüggés, pótszögek és mellékszögek szögfüggvényei 

− Szögfüggvény értékének ismeretében a szög meghatározása számológép 

segítségével 

− Ismerje és alkalmazza a nevezetes szögek (30°, 45°, 60°) szögfüggvényeit 

− Háromszög területének kiszámítása két oldal és a közbezárt szög 

ismeretében 

− Tudja kiszámítani nevezetes négyszögek, szabályos sokszögek kerületét és 

területét.  

− Számítások négyszögekben, sokszögekben szögfüggvények segítségével 

− Szinusz- és koszinusztétel ismerete és alkalmazása 

szinusz, koszinusz, tangens, 
kotangens, 
szinusztétel, koszinusztétel, 
addíciós tételek, sin2α, 
cos2α, tg2α 
 

40 óra 



A Szalézi Szent Ferenc Gimnázium részletes helyi tanterve 2024. 

 134 

− A szinusztétel bizonyítása 

− A környezetben található tárgyak magasságának, pontok távolságának 

meghatározása mért adatokból számítva 

− Ismerje a szögfüggvények általános definícióját, és alkalmazza 

forgásszögekre a középszinten szereplő összefüggéseket 

− Tudjon definíciók és azonosságok közvetlen alkalmazását igénylő, és 

másodfokúra visszavezethető trigonometrikus egyenleteket megoldani. 

− Tudjon egyszerű trigonometrikus  egyenlőtlenségeket megoldani 

− Függvénytáblázat segítségével tudja alkalmazni egyszerű feladatokban az 

addíciós összefüggéseket (sin(α + β), cos(α + β), tg(α + β) , sin2α, cos2α, 

tg2α) 

− Bizonyítsa a koszinusztételt. 

 

Koordináta-
geometria 
vektorok 

- A vektor, vektor abszolút értéke, nullvektor, ellentett vektor, helyvektor 

fogalmak ismerete, alkalmazása 

- A vektorok összeadása, kivonása, szorzása valós számmal, műveletek 

ismerete és alkalmazása 

- Ismerje és alkalmazza feladatokban a következő definíciókat, tételeket: - 

vektor koordinátái, - vektorok összegének, különbségének, skalárral való 

szorzatának koordinátái. 

- Vektorok alkalmazása feladatok megoldásában 

- Ismerje és alkalmazza a vektorműveletekre vonatkozó műveleti 
azonosságokat. 

- Ismerje és alkalmazza a skaláris szorzat definícióját, tulajdonságait  
- Tudja koordinátáikkal adott vektorok hajlásszögét meghatározni. 
- Ismerje az egyértelmű vektorfelbontás tételét. 

vektor, vektor abszolút 
értéke, nullvektor, ellentett 
vektor, helyvektor, vektorok 
összege, vektorok 
különbsége, vektor 
számszorosa, vektor 
koordinátái, alakzat 
egyenlete, egyenes 
egyenlete, kör egyenlete 
skaláris szorzat, kör érintői, 
parabola, parabola 
egyenletei, érintői 
 

37 óra 
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- Ismerje és alkalmazza feladatokban a vektor 90°-os elforgatottjának 
koordinátáit 

- Bizonyítsa a skalárszorzat koordinátákból való kiszámítására vonatkozó 
tételt. 

−  

 
koordináta 
geometria  

(egyenes, kör, 
parabola) 

- Pont és vektor megadása koordinátákkal a derékszögű koordináta-

rendszerben 

- Két pont távolságának (𝐴𝐵⃗⃗ ⃗⃗ ⃗⃗ ⃗⃗  vektor koordinátáinak), vektor abszolút 

értékének meghatározása koordináták alapján  

- Tudja kiszámítani szakasz felezőpontjának koordinátáit, és alkalmazza ezt 

feladatokban. 

- Egyenes egyenlete y = mx + b vagy x = c alakban 

- Egyenes meredekségének fogalma; egyenesek merőlegességének és 

párhuzamosságának megállapítása a meredekségek alapján 

- Az egyenesek egyenletének ismeretében egyenesek metszéspontjának 

koordinátái 

- Tudjon megoldani egyszerű geometriai feladatokat koordinátageometriai 

eszközökkel. 

- A kör egyenletének megadása és alkalmazása a kör sugarának és a 

középpont koordinátáinak ismeretében 

- Igazolja a szakasz felezőpontja és harmadoló pontjai koordinátáinak 
kiszámítására vonatkozó összefüggéseket.  

- /Tudja kiszámítani szakasz n: m arányú osztópontjának koordinátáit/ 
- Igazolja és alkalmazza a háromszög súlypontjának koordinátáira 

vonatkozó összefüggést. 
- Tudja többféle alakban felírni és levezetni az egyenes egyenletét a síkban 

különböző kiindulási adatokból 

kör érintői, parabola, 
parabola egyenletei, érintői 
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- Tudja síkbeli egyenesek hajlásszögét meghatározni. 
- Tudja levezetni a kör egyenletét. 
- Ismerje a kör és a kétismeretlenes másodfokú egyenlet kapcsolatát. 
- Tudja meghatározni kétismeretlenes másodfokú egyenletből a kör 

középpontját és sugarát. 
- Tudja meghatározni kör és egyenes metszéspontját.  
- Tudja felírni a kör adott pontjában húzott érintő egyenletét 
- Tudja meghatározni két kör kölcsönös helyzetét, metszéspontjait. 
- /Tudja felírni külső pontból húzott érintő egyenletét./ 
- Tudja levezetni a parabola x2= 2py alakú egyenletét. 

Tudjon feladatokat megoldani a koordinátatengelyekkel párhuzamos 

tengelyű parabolákkal. 

-  

Alapműveletek 
a) Természetes 

számok 
halmaza, 
Számelmélet, 
oszthatóság 

− Ismerje, tudja definiálni és alkalmazni az oszthatóság alapvető fogalmait 

(osztó, többszörös, prímszám, összetett szám).  

− Tudjon természetes számokat prímtényezőkre bontani, tudja adott 

számok legnagyobb közös osztóját és legkisebb közös többszörösét 

kiszámítani prímtényezős felbontásból; tudja mindezeket egyszerű 

szöveges (gyakorlati) feladatok megoldásában alkalmazni. 

− Definiálja és alkalmazza feladatokban a relatív prím számpár fogalmát. 

− Számok abszolút értékének, ellentettjének és reciprokának 

meghatározása 

− Ismerje a 10 hatványaira, illetve a 2, 3, 4, 5, 6, 8, 9 számokra vonatkozó 

oszthatósági szabályokat, tudjon egyszerű oszthatósági feladatokat 

megoldani. 

− Tudja a számokat átírni 10-es alapú számrendszerből n alapú (n ≤ 9) 

számrendszerbe és viszont. Ismerje a helyiértékes írásmódot. 

osztó, oszthatósági 
szabályok, prímszám, 
összetett szám, 
számrendszer,  
számtani, mértani, négyzetes, 
harmonikus közép 

17 óra  
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− Számolás osztási maradékokkal (például összeg, szorzat, hatvány 

maradéka) 

− Tudja megfogalmazni a számelmélet alaptételét. 

− Bizonyítsa, hogy végtelen sok prímszám van 

− Tudjon összetett oszthatósági feladatokat megoldani 

− Tudja meghatározni természetes számok pozitív osztóinak számát. 

− Tudjon n alapú (n ≤  9) számrendszerben felírt számokat összeadni és 

kivonni. 

-  

b) Racionális és 
írracionális 
számok 

− Tudja definiálni a racionális és irracionális számokat, és ismerje ezek 

kapcsolatát a tizedestörtekkel 

− Példák irracionális számokra 

− Végtelen nem szakaszos tizedes törtek ismerete 

− Adott n (𝑛 ∈ ℕ) esetén tudja eldönteni, hogy √𝑛 irracionális szám-e. 

− Indirekt bizonyítás ismertetése 

−  Bizonyítsa, hogy √2 irracionális szám.  

− Tudja meghatározni tizedestört alakban megadott racionális szám 

közönséges tört alakját 

  

c) Valós számok - Ismerje a valós számkör felépítését (ℕ, ℤ, ℚ, ℚ∗ , ℝ), valamint a valós 

számok és a számegyenes kapcsolatát.  

- Tudjon ábrázolni számokat a számegyenesen. 

− Tudja, hogy mit értünk adott műveletekre zárt számhalmazokon. 
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d) Középértékek 
egyenlőtlenségek  

- Ismerje két pozitív szám számított középértékeit (számtani, mértani, 

négyzetes, harmonikus), valamint a nagyságrendi viszonyaikra vonatkozó 

tételeket. Bizonyítsa, hogy 
𝑎!𝑏

2
 ≥ √𝑎𝑏, ha 𝑎, 𝑏 ∈ ℝ+. 

-  Tudjon megoldani feladatokat számtani és mértani közép közötti 

összefüggés alapján. 

  

d) Bizonyítási 
módszerek 

- Ismerje az alábbi bizonyítási típusokat és tudjon példát mondani 

alkalmazásukra: direkt és indirekt bizonyítás, skatulyaelv, teljes indukció 

  

Kombinatorika, 
gráfok 

− Hétköznapi helyzetekhez kapcsolódó sorba rendezési és kiválasztási 

feladatok megoldása rendszerezéssel 

− Sorba rendezési és kiválasztási feladatok megoldása matematikai 

problémákban 

− Tudja a kedvező esetek számát meghatározni a komplementer esetek 

segítségével is.  

− Tudja kiszámolni a binomiális együtthatókat. 

− Esetszétválasztás és szorzási elv alkalmazása feladatok megoldásában 

− Összeszámlálási modellek alkalmazása feladatok megoldásában 

− Gráfok alkalmazása konkrét hétköznapi és matematikai szituációk 

szemléltetésére, feladatok megoldására 

− Ismerje és alkalmazza gyakorlati feladatokban a gráf pontjainak 

fokszámösszege és éleinek száma közötti összefüggést. 

− Definiálja a következő fogalmakat: többszörös él, hurokél, út, kör, 

összefüggő gráf, egyszerű gráf, fa. 

− Ismerje a fa pontjai és élei száma közötti összefüggést 

faktoriális, binomiális 
együttható; csúcs fokszáma 
gráfban 
 
Ismerje, bizonyítsa és 
alkalmazza a permutációk 
(ismétlés nélkül és 
ismétléssel), variációk 
(ismétlés nélkül és 
ismétléssel), kombinációk 
(ismétlés nélkül) 
kiszámítására vonatkozó 
képleteket. Ismerje és 
alkalmazza a binomiális 
tételt. Ismerje a Pascal-
háromszöget és alapvető 
tulajdonságait 
 
pont él, fokszám 
gráf, gráf csúcsa, gráf éle 

15 óra 
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többszörös él, hurokél, séta, 
körséta, út, kör, összefüggő 
gráf, egyszerű gráf, teljes 
gráf, fa gráf, komplementer 
gráf, izomorf gráfok. Ismerje 
az n pontú teljes gráf éleinek 
a számát. Ismerje a fa pontjai 
és élei száma közötti 
összefüggést. Bizonyítsa, 
hogy bármely (legalább 
kétpontú) egyszerű gráfban 
létezik két azonos fokszámú 
pont. 
 

Valószínűség-
számítás 

− Ismerje és alkalmazza konkrét példák esetén a következő fogalmakat: 

esemény, eseménytér, elemi esemény, események összege és szorzata, 

esemény komplementere, egymást kizáró események, független 

események.  

− Ismerje és alkalmazza a klasszikus (Laplace- )modellt.  

− Tudja meghatározni esemény komplementerének a valószínűségét. 

−  Ismerje a szemléletes kapcsolatot a relatív gyakoriság és a valószínűség 

között. Ismerje és alkalmazza a geometriai valószínűség modelljét. 

−  Definiálja és alkalmazza a középszinten felsorolt fogalmakat.  

− Definiálja és alkalmazza a feltételes valószínűség fogalmát.  

− Tudjon valószínűséget számítani visszatevéses és visszatevés nélküli 

mintavétel esetén 

események összege, 
események szorzata, 
esemény komplementere, 
egymást kizáró események, 
független események, 
geometriai valószínűség, 
visszatevéses mintavétel, 
visszatevés nélküli 
mintavétel, várható érték 

15 óra 
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− Ismerje és alkalmazza a várható érték fogalmát 

− Definiálja és alkalmazza a középszinten felsorolt fogalmakat. Definiálja és 

alkalmazza a feltételes valószínűség fogalmát 

− Tudja értelmezni a binomiális eloszlást (visszatevéses modell) és a 

hipergeometriai eloszlást (visszatevés nélküli modell). Tudjon ezek 

alkalmazásával konkrét valószínűségeket kiszámítani.) 

Leíró statisztika 
− A reprezentatív minta fogalmának szemléletes ismerete 

− Hétköznapi, társadalmi problémákhoz kapcsolódó statisztikai adatok 

tervszerű gyűjtése 

− Statisztikai adatok rendszerezése, jellemzése kvartilisekkel, 

középértékekkel és szóródási mutatókkal 

− Sodrófa (box-plot) diagram készítése, alkalmazása 

− A kapott adatok értelmezése, értékelése, statisztikai következtetések 

− Nagy adathalmazok kezelése táblázatkezelő programmal 

− Grafikus és szöveges statisztikai manipulációk felismerése 

− Tudjon adathalmazokat összehasonlítani sodrófa-diagramok alapján 

− Ismerje és alkalmazza a következő fogalmakat: súlyozott számtani közép, 

átlagos abszolút eltérés.  

− Tudjon választani az adathalmazt jól jellemző középértéket, és tudjon a 

választása mellett érvelni.  

− Tudjon statisztikai adatokat értelmezni, értékelni, azokból tudjon 

statisztikai következtetéseket levonni 

reprezentatív minta, sodrófa 
(box-plot) diagram, 
minimum, maximum, kiugró 
adat, kvartilisek, terjedelem, 
szórás 
 
súlyozott számtani közép, 
átlagos abszolút eltérés. 
 

10 óra 

Sorozatok − A számsorozat fogalmának ismerete 

− Számsorozat megadása képlettel, utasítással rekurzióval 

− Számtani és mértani sorozatok felírása, folytatása adott szabály szerint  

számsorozat, tőke, kamatláb, 
kamat, futamidő, 
gyűjtőjáradék, 
törlesztőrészlet 

30 óra 
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− Számtani sorozat, az n-edik tag, az első n tag összege 

− Mértani sorozat, az n-edik tag, az első n tag összege 

− A számtani és a mértani sorozat első n tagjának összegére vonatkozó képlet 

bizonyítása 

− Számtani és mértani sorozatokra vonatkozó ismeretek alkalmazása 

gazdasági, természettudományi és társadalomtudományi problémák 

megoldásában  

− Tudjon olyan feladatokat megoldani a számtani és mértani sorozatok 

témaköréből, ahol a számtani, illetve mértani sorozat fogalmát és az 𝑎𝑛-re, 

illetve az 𝑆𝑛-re vonatkozó összefüggéseket kell használni. 

− Tudja a kamatos kamat számítására vonatkozó képletet használni, s abból 

bármelyik ismeretlen adatot kiszámolni. 

− Megtakarítási és kamatozási formák, ezek összehasonlítása? 

− Egyszerű kamat, kamatos kamat, gyűjtőjáradék és törlesztőrészlet 

számítása 

− Megtakarítási, befektetési és hitelfelvételi lehetőségekkel és azok 

kockázati tényezőivel kapcsolatos feladatok megoldása 

 

− Tudjon sorozatot jellemezni (korlátosság, monotonitás). 

− Ismerje a konvergencia szemléletes fogalmát 

− Ismerje és alkalmazza egyszerű sorozatokban a konvergens sorozat 

definícióját. 

− Alkalmazza egyszerű sorozatokban a konvergenssorozatok összegének, 

különbségének, szorzatának és hányadosának határértékére vonatkozó 

tételeket 

korlátosság, monotonitás, 
konvergencia, konvergens 
sorozat, mértani sor 
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− Bizonyítsa a számtani és a mértani sorozat általános tagjára vonatkozó 

összefüggéseket, valamint az összegképleteket. 

− Ismerje a végtelen mértani sor fogalmát, összegét 

 
III. 11. Fakultáció 12. évfolyam: heti 6 óra, összesen 186 óra 

 

Analízis 
- Ismerje a függvénytani alapfogalmak pontos definícióját. 
- Ismerje és alkalmazza a függvények összegének, különbségének, 

szorzatának és hányadosának a fogalmát. Ismerje és alkalmazza a 
függvények megszorításának (leszűkítésének) és kiterjesztésének 
fogalmát. 

- Ismerje és alkalmazza az inverzfüggvény fogalmát. 
- Ismerje az összetett függvény fogalmát, képzésének módját 
- Ismerje és tudja ábrázolni az x ↦xn(n∈N+) függvényt. 
- Tudjon a középszinten felsorolt függvényekből összetett függvényeket 

képezni 
- Tudja jellemezni a függvényeket korlátosság szempontjából. 
- Tudja meghatározni a függvények tulajdonságait az alapfüggvények 

ismeretében, transzformációk segítségével. 
- Használja a konvexitás és konkavitás fogalmát a függvények jellemzésére. 

− Tudjon másodfokú függvényre vezető szélsőérték-feladatokat megoldani. 

 8 óra 

Differenciálszámít
ás 

- Ismerje a végesben vett véges, a végtelenben vett véges és a tágabb 
értelemben vett határérték szemléletes fogalmát. Ismerje a folytonosság 
szemléletes fogalmát.  

- Tudja a differencia-és differenciálhányados definícióját. Alkalmazza az 
összeg-, a különbség-, a konstansszoros, a szorzat-és a hányadosfüggvény 
deriválási szabályait. 

-  Alkalmazza egyszerű esetekben az összetett függvény deriválási 
szabályát. 

határérték, folytonosság, 

differencia-, 

differenciálhányados, 

deriválási szabályok, 

függvények összege, 

különbsége, szorzata, inverz, 

korlát, konvex, konkáv 

 

26 óra 
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- Tudja bizonyítani, hogy (xn)' = nxn–1(n∈N esetén).  
- Ismerje a trigonometrikus függvények deriváltját.  
- Alkalmazza a differenciálszámítást érintő egyenletének felírására, 

szélsőérték-feladatok megoldására és polinomfüggvények vizsgálatára 
(monotonitás periodicitás, paritás, korlátosság, szélsőérték, konvexitás).  

- Tudja meghatározni a függvények tulajdonságait az alapfüggvények 
ismeretében, transzformációk segítségével. Ismerje és alkalmazza a 
konvexitás és konkavitás fogalmát.  

− Tudjon másodfokú függvényre vezető szélsőértékfeladatokat megoldani. 

Integrálszámítás 
 

- Integrálszámítás Ismerje folytonos függvényekre a határozott integrál 
szemléletes fogalmát és tulajdonságait. 

- Ismerje a kétoldali közelítés módszerét, az integrálfüggvény fogalmát, a 
primitív függvény fogalmát, valamint a Newton-Leibniz-tételt. 

- Tudja polinomfüggvények, illetve a szinusz és koszinusz függvény 
grafikonja alatti területet kiszámolni. 

integrál, határozott integrál, 

integrálfüggvény, primitív 

függvény, Newton-Leibniz 

tétel, terület integrálással  

30 óra 

Térgeometria 
− Térelemek kölcsönös helyzetének, távolságának és hajlásszögének 

ismerete, alkalmazása feladatmegoldásban 

− A terület, térfogat, űrtartalom mértékegységeinek és ezek átváltási 

szabályainak ismerete 

− Sűrűség mértékegységei közötti átváltás ismerete 

− Sík- és térgeometriai feladatoknál a válasz megadása a problémának 

megfelelő mértékegységben 

− A hasáb, a henger, a gúla, a kúp, a gömb, a csonkagúla, a csonkakúp 

(speciális testek) tulajdonságainak ismerete és alkalmazása a hétköznapi 

életben előforduló testekkel kapcsolatban 

kocka, téglatest, hasáb, 
henger, gúla, kúp, gömb, 
csonkagúla, csonkakúp, 
egyenes test, forgástest, n-
oldalú szabályos gúla, 
tetraéder, alaplap, oldallap, 
alapél, oldalél, alkotó, palást, 
testmagasság, test hálója 
 

44 óra 
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− A kocka, a téglatest, az egyenes hasáb, az egyenes körhenger, az egyenes 

gúla és a forgáskúp hálójának lerajzolása konkrét esetekben 

− A mindennapi életben előforduló hasáb, henger, gúla, kúp, gömb, 

csonkagúla, csonkakúp alakú tárgyak felszínének és térfogatának 

meghatározása méréssel és számítással 

− Síkidomok forgatásával keletkező egyszerű, a mindennapi életben is 

előforduló testek felszínének és térfogatának kiszámítása 

− A hasonló síkidomok kerületének és területének arányára vonatkozó 

tételek ismerete és alkalmazása 

− A hasonló testek felszínének és térfogatának arányára vonatkozó tételek 

ismerete és alkalmazása 

Halmazok, 
matematikai 
logika 

− A halmazműveletek és a logikai műveletek közötti kapcsolatok bemutatása 

példákon keresztül 

− Logikai kifejezések megfelelő használata 

− Egyszerű állítások indoklása, tételek bizonyítása 

− Stratégiai és logikai játékok 

logikai műveletek 
 

6 óra 

Kombinatorika, 
gráfok 

− rendszerező ismétlés  5 óra 

Valószínűség-
számítás 

− rendszerező ismétlés  5 óra 

Leíró statisztika − rendszerező ismétlés  4 óra 

Hatvány gyök, exp, 
logaritmus 

− rendszerező ismétlés  14 óra 
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Egyenletek, 
egyenlőtlenségek, 
egyenletrendszere
k 

− rendszerező ismétlés  14 óra 

Koordináta 
geometria 

− rendszerező ismétlés  9 óra 

Trigonometria 
− rendszerező ismétlés  9 óra 

Sorozat 
− rendszerező ismétlés  9 óra 

Próbaérettségi 
− írása és értékelése  3 óra 

 
III.12. Matematika specializáció tanterve 9-12. évfolyam5 

 
A gimnáziumban az általános műveltséget megalapozó, valamint az érettségi vizsgára és a felsőoktatási tanulmányok megkezdésére felkészítő 
nevelés-oktatás folyik. Ez az intézménytípus fejlesztő célú képzési tartalmakkal, problémakezelési módokkal, hatékony és változatos tanítási-
tanulási módszerekkel készíti fel tanulóit arra, hogy a tudás – az állandó értékek mellett – mindig tartalmaz átalakuló, változó, bővülő elemeket 
is, így kialakítja a tanulókban az egész életen át tartó tanulás igényét és az erre való készséget, képességet. 
 
 

Heti óraszámok: 9. évf. 10. évf. 11. évf. 12. évf. 

Matematika spec. 6 6 6 6 

  
A témakörök áttekintő táblázata: 

Témakör neve Fejlesztési feladatok és ismeretek Fogalmak Óraszám 

9. évfolyam spec.mat: heti 6 óra, összesen 216 

 
5 A 9. C osztályban választható a matematika specializáció, amely 9. évfolyamtól 12. évfolyamig emelt óraszámban folyik. Számukra matematika fakultáció a 11-12. 

évfolyamon nem választható.  
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Halmazok 

− Halmaz közös elem nélküli részhalmazokra bontása, példák ennek 

alkalmazására a matematikán belül, más tantárgyaknál és a mindennapi 

életben 

− Halmaz megadása utasítással, elemek felsorolásával 

− Halmazok közötti viszonyok ábrázolása, értelmezése 

− Halmazok metszetének, uniójának, különbségének, komplementerének 

képzése, ábrázolása és értelmezése 

− Két-három halmaz elemszámával kapcsolatos feladatok megoldása logikai 

szita segítségével 

− Ismerjen példát véges, megszámlálhatóan végtelen és nem 

megszámlálhatóan végtelen halmazra. 

− Ismerje a megszámlálhatóan végtelen halmaz definícióját. 

− Bizonyítsa egyszerűbb esetekben, hogy egy halmaz számossága 

megszámlálhatóan végtelen. 

− Ismerje és alkalmazza a de Morgan azonosságokat. 

alaphalmaz, részhalmaz, üres 
halmaz, halmaz eleme, 
halmazok egyenlősége, véges 
és végtelen halmaz, Venn-
diagram; halmazműveletek: 
unió, metszet, különbség, 
komplementer halmaz; 
diszjunkt halmazok, halmaz 
elemszáma, logikai szita 
de Morgan azonosságok, 
halmazok számossága, véges, 
megszámlálhatóan és nem 
megszámlálhatóan végtelen 
halmaz  
 
 
 
 

25 óra 

Számhalmazok, 
műveletek 

− Műveleti azonosságok (kommutativitás, asszociativitás, disztributivitás), 

zárójelek helyes használata 

− Tizedes törtek átírása közönséges tört alakba és viszont 

− Irracionális számok szemléltetése 

− Racionális számok elhelyezkedése számegyenesen 

− Nyílt és zárt intervallumok fogalmának ismerete és alkalmazása 

− Számok abszolút értékének, ellentettjének és reciprokának meghatározása 

− Számológéppel elvégzett számítások eredményének előzetes becslése és 

nagyságrendi ellenőrzése 

− Valós számok adott jegyre kerekítése 

racionális szám, irracionális 
szám, valós szám, nyílt 
intervallum, zárt intervallum, 
abszolút érték, ellentett, 
reciprok, 
 
 

15 óra 
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− Valós számok gyakorlati helyzetekben történő észszerű kerekítése 

Hatvány 

 

− Valós számok hatványozása pozitív egész kitevőre 

− Hatványozás 0 és negatív egész kitevőre 

− Hatványozás racionális kitevő esetén 

− A hatványozás azonosságainak ismerete, használata 

− A hatványozás azonosságainak bizonyítása konkrét alapszám és 

tetszőleges pozitív egész kitevő esetén 

− Számok normálalakja 

− Számolás normálalak segítségével 

− Ismerje a permanencia elvet. 

− Tudja szemléletesen értelmezni az irracionális kitevőjű hatványt. 

−  Bizonyítsa a hatványozás azonosságait egész kitevő esetén. 

hatványalap, hatványkitevő, 
normálalak, 
 

25 óra  

Betűs kifejezések 
alkalmazása 
egyenletmegoldás, 
függvényábrázolás 
során 

− Műveletek egyszerű algebrai kifejezésekkel: összeadás, kivonás, szorzás, 

osztás, egytagú kifejezések hatványa 

− Műveleti azonosságok ismerete és alkalmazása egyenletek megoldása 

során 

− Az (a + b)2, az (a – b)2 és az (a + b)(a – b) kifejezésekre vonatkozó nevezetes 

azonosságok ismerete és alkalmazása (például oszthatósági feladatokban, 

egyenletek megoldásában, függvények ábrázolásában) 

− Egyszerű másodfokú polinom átalakítása teljes négyzetté kiegészítéssel 

− Algebrai kifejezéseket egyszerűbb alakra hozni (összevonás, szorzás, 

osztás, szorzattá alakítás kiemeléssel, nevezetes azonosságok 

alkalmazásával) 

− /Tudja alkalmazni feladatokban az összes nevezetes azonosságot./ 

− Ismerje a polinom fokszámát, fokszám szerint rendezett alakját 

összeg, tag, szorzat, tényező, 
egynemű kifejezés, 
együttható, teljes négyzet, 
polinom, 
polinom fokszáma, nevezetes 
azonosságok 
 

30 óra 
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− Tudja alkalmazni feladatokban az an-bn illetve a a2n+1+b2n+1 kifejezés 

szorzattá alakítását. 

Arányosság, 
százalékszámítás 

− Az egyenes és a fordított arányosság fogalmának ismerete és alkalmazása 

gyakorlati problémák megoldása során 

− Az egyenes és a fordított arányosság grafikonjának felismerése és 

elkészítése 

− Példák az egyenes és a fordított arányosságtól különböző arányosságokra 

(négyzetes, gyökös) 

− Példák egy irányban vagy ellentétes irányban változó mennyiségpárokra a 

mindennapi életből 

− Százalékszámítással kapcsolatos hétköznapi helyzetekhez (például 

háztartási bevételekhez, kiadásokhoz, pénzügyi fogalmakhoz, gazdasági 

folyamatokhoz) és más tantárgyakhoz köthető feladatok megoldása 

egyenes arányosság, fordított 
arányosság, százalékalap, 
százalékérték, százalékláb 
 

12 óra 

A függvény 
fogalma, 
függvénytulajdon 
ságok 

 

− Hétköznapi hozzárendelések megfigyelése, tulajdonságainak 

megfogalmazása: egyértelmű, kölcsönösen egyértelmű 

− Függvény megadása, alapvető függvénytani fogalmak ismerete 

− Függvényértékek meghatározása és táblázatba rendezése 

− Tudjon szövegesen megfogalmazott függvényt képlettel megadni 

− Függvények ábrázolása táblázat és képlet alapján is. 

− Függvények alkalmazása valós, hétköznapi helyzetek jellemzésére, 

gyakorlati problémák megoldására 

− A grafikon alapján a függvény értelmezési tartományának, 

értékkészletének, minimumának, maximumának és zérushelyének 

megállapítása, a növekedés és fogyás leolvasása 

egyértelmű hozzárendelés, 
kölcsönösen egyértelmű 
hozzárendelés, függvény 
fogalma, értelmezési 
tartomány, képhalmaz, 
értékkészlet, helyettesítési 
érték, szélsőérték, zérushely, 
növekedés, fogyás 
 

25 óra  
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− Lineáris függvény (x®ax+b), másodfokú függvény (x®x2, és az x® ax2+bx+c) 

négyzetgyök függvény √𝑥, fordított arányosság 
1

𝑥
  és az 𝑎𝑥 exponenciális  

függvény (elemi függvények) grafikonja, tulajdonságai 

− Elemi függvényekkel egyszerű függvénytranszformációs lépések 

végrehajtása: f(x) + c, f(x + c), c·f(x),  

− Lineáris függvények hozzárendelési utasításának leolvasása grafikon 

alapján 

− Egyszerű függvények esetén az f(x) = c alapján x meghatározása és ennek 

alkalmazása gyakorlati problémák megoldása során 

− Kölcsönösen egyértelmű hozzárendelés megfordítása és a megfordított 

hozzárendelés ábrázolása 

− Ismerje, tudja ábrázolni és jellemezni az alábbi hozzárendeléssel megadott 

függvényeket: 𝑥 ↦ 𝑥 𝑛 (𝑛 ∈ ℕ +), 𝑥 ↦ |𝑥|, 𝑥 ↦ 
𝑎

𝑥
  

− /Tudjon a felsorolt függvényekből összetett függvényeket képezni./ 

− Több abszolútértéket tartalmazó függvény 

− Tudja ábrázolni az alapvető függvények transzformáltjainak grafikonját (𝑐 ⋅ 

𝑓(𝑥 + 𝑏) + 𝑑, illetve 𝑐 ⋅ 𝑓(𝑎𝑥) + 𝑑). 

Elsőfokú 
egyenletek, 
egyenlőtlenségek, 
egyenletrendszerek 

− Elsőfokú egyenletre, egyenlőtlenségre, egyenletrendszerre vezető 

matematikai vagy hétköznapi nyelven megfogalmazott szövegből a 

matematikai tartalmú információk kigyűjtése, rendszerezése 

− Adott problémához megoldási stratégia, algoritmus választása, készítése 

− A problémának megfelelő matematikai modell választása, alkotása 

− A kiválasztott modellben a probléma megoldása 

alaphalmaz, 
megoldáshalmaz, mérlegelv 
paraméter 

29 óra 
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− A modellben kapott megoldás értelmezése az eredeti problémába 

visszahelyettesítve, ellenőrzés és válaszadás az észszerűségi szempontokat 

figyelembe véve 

− Alaphalmaz, megoldáshalmaz fogalmának ismerete 

− Egyismeretlenes elsőfokú egyenlet és egyenlőtlenség megoldása 

mérlegelvvel és grafikusan 

− ekvivalens átalakítások, következmény egyenletre vezető átalakítások, új 

ismeretlen bevezetése, értelmezési tartomány és értékkészlet vizsgálata. 

− Elsőfokú kétismeretlenes egyenletrendszer megoldása behelyettesítéssel, 

közös/egyenlő együtthatók módszerével, grafikusan 

− Elsőfokú egyenlettel, egyenlőtlenséggel, egyenletrendszerrel megoldható 

szöveges feladatok megoldása (például út-idő-sebesség, közös 

munkavégzés, keveréses feladatok, pénzügyi és gazdasági tematikájú 

feladatok) 

− Tudjon egyszerű abszolútértékes egyenleteket algebrai úton megoldani.  

− Tudjon paraméteres elsőfokú egyenleteket megoldani.  

− Tudjon értelmezési tartomány, illetve értékkészlet-vizsgálattal, valamint 

szorzattá alakítással megoldható összetett feladatokat megoldani. 

− Tudjon egyszerű abszolútértékes, törtes egyenlőtlenségeket megoldani 

− /Tudjon elsőfokú, háromismeretlenes egyenletrendszereket megoldani./ 

− /Tudjon összetett egyenlőtlenségeket és egyenlőtlenség-rendszereket 

megoldani/ 

Geometriai 
alapismeretek 

− Ismerje és használja megfelelően az alapfogalom, axióma, definiált 

fogalom, bizonyított tétel fogalmát 

− Két pont, pont és egyenes, két egyenes távolságának alkalmazása a síkban 

pont, egyenes, sík, 
szögtartomány, hajlásszög, 
párhuzamos, merőleges, 
pótszögek, mellékszögek, 

10 óra 
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− Egyenesek kölcsönös helyzetének ismerete és alkalmazása /kitérő is/ 

− Nevezetes szögpárok tulajdonságainak ismerete és alkalmazása: 

pótszögek, mellékszögek, kiegészítő szögek, csúcsszögek, egyállású szögek, 

váltószögek 

− A kör, gömb, szakaszfelező merőleges és a szögfelező fogalmának 

ismerete, feladatban alkalmazása 

− Dinamikus geometriai szoftver alkalmazásának előkészítése, használata 

− Alapszerkesztések végrehajtása hagyományos vagy digitális eszközzel 

euklideszi módon: szakaszfelező merőleges, szögfelező, merőleges és 

párhuzamos egyenesek szerkesztése, szög másolása 

kiegészítő szögek, 
csúcsszögek, egyállású 
szögek, váltószögek, 
szakaszfelező merőleges, 
szögfelező 
 
 

Háromszögek 
− A háromszögek csoportosítása oldalak és szögek szerint 

− Az alapvető összefüggések ismerete és alkalmazása háromszögek oldalai, 

szögei, oldalai és szögei között 

− Speciális háromszögek tulajdonságainak ismerete és alkalmazása: 

szabályos, egyenlő szárú, derékszögű háromszög 

− A háromszög nevezetes vonalaira, pontjaira és köreire vonatkozó 

fogalmak, tételek ismerete és alkalmazása: oldalfelező merőleges, 

szögfelező, magasságvonal, súlyvonal, súlypont, középvonal, körülírt, 

illetve beírt kör 

− Az oldalfelező merőlegesek és a belső szögfelezők metszéspontjára 

vonatkozó tétel bizonyítása 

− A Pitagorasz-tétel és megfordításának ismerete és alkalmazása  

− Háromszög területének kiszámítása 

szabályos háromszög, 
egyenlő szárú háromszög, 
derékszögű háromszög, 
oldalfelező merőleges, 
szögfelező, magasságvonal, 
súlyvonal, , súlypont, 
középvonal, körülírt kör, beírt 
kör 
 

25 óra 
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− Bizonyítsa a háromszög nevezetes vonalaira, pontjaira és köreire 

vonatkozó tételeket (körülírt és beírt kör középpontja, magasságpont, 

súlypont, középvonal) 

− Bizonyítsa a Pitagorasz-tétel megfordítását (A tételt is.) 

− Bizonyítsa és alkalmazza a háromszög területének kiszámítására használt 

képleteket  

Négyszögek, 
sokszögek 

− Speciális négyszögek (trapéz, húrtrapéz, paralelogramma, deltoid, 

rombusz, téglalap, négyzet) tulajdonságainak ismerete, alkalmazása 

egyszerűbb feladatokban. 

− Speciális négyszögek területének kiszámítása 

− Ismerje a konvex négyszög belső és külső szögeinek összegére vonatkozó 

tételeket, alkalmazza ezeket egyszerű feladatokban. +bizonyítások 

− Konvex sokszögeknél az átlók számára, a belső és külső szögösszegre 

vonatkozó tételek ismerete, bizonyítása és alkalmazása 

− Szabályos sokszög fogalmának ismerete 

− /Szabályos sokszög területe átdarabolással/ 

− Bizonyítsa a húrnégyszögek és az érintőnégyszögek tételét, ismerje a 

tételek megfordítását. Ismereteit alkalmazza feladatok megoldásában. 

trapéz, húrtrapéz, 
paralelogramma, deltoid, 
rombusz, téglalap, négyzet, 
konvex sokszög, szabályos 
sokszög 
 
 
húrnégyszög, érintőnégyszög 
 

10 óra 

Leíró statisztika 
− Statisztikai adatok gyűjtése hagyományos és internetes forrásból 

− Tudjon adott adathalmazt szemléltetni.  

− Tudjon adathalmazt táblázatba rendezni és táblázattal megadott adatokat 

feldolgozni.  

− Értse a véletlenszerű mintavétel fogalmát.  

− Tudjon kördiagramot, oszlopdiagramot és sodrófa (box-plot) diagramot 

készíteni. 

oszlopdiagram, kördiagram, 
sodrófa (box-plot) diagramot 
átlag, kvartilisek , medián, 
módusz, szórás. 
 
 
 
 

10 óra 
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− Tudjon választani megfelelő diagramtípust egy adathalmaz ábrázolásához, 

és tudjon a választása mellett érvelni.  

− Tudjon adott diagramról információt kiolvasni. Tudjon grafikus 

manipulációkat felismerni és javítani diagramok esetén.  

− Ismerje és alkalmazza a következő fogalmakat: osztályba sorolás, 

gyakorisági diagram, relatív gyakoriság. 

− Ismerje és alkalmazza a következő fogalmakat: átlag, kvartilisek, medián, 

módusz, terjedelem, szórás.  

− Tudja kiszámítani ismert átlagú adathalmazok egyesítésének átlagát. 

− Tudja a szórást kiszámolni adott adathalmaz esetén a definíció 

alkalmazásával vagy számológéppel.  

− Tudjon adathalmazokat összehasonlítani a tanult statisztikai mutatók 

segítségével 

− A kapott adatok értelmezése, értékelése, egyszerű statisztikai 

következtetések 

− Konkrét adatsokaság ábrázolásához, statisztikai kérdés megválaszolásához 

a megfelelő diagramtípus kiválasztása 

− Kördiagramból oszlopdiagram készítése és viszont 

− Tudjon adathalmazokat összehasonlítani sodrófa-diagramok alapján 

− Ismerje és alkalmazza a következő fogalmakat: súlyozott számtani közép, 

átlagos abszolút eltérés.  

− Tudjon választani az adathalmazt jól jellemző középértéket, és tudjon a 

választása mellett érvelni.  

− Tudjon statisztikai adatokat értelmezni, értékelni, azokból tudjon 

statisztikai következtetéseket levonni 

 

súlyozott számtani közép, 
átlagos abszolút eltérés. 
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Összesen: 
  216 

   

10. évfolyam: heti 6 óra, összesen 216   

Matematikai 
logika 

- A matematikai bizonyítás fogalma 

- Állítás logikai értékének megállapítása (igaz vagy hamis) 

- Állítás tagadásának alkalmazása egyszerű feladatokban 

- A „nem”, az „és”, a „megengedő vagy” és a „kizáró vagy” logikai 

jelentésének ismerete és alkalmazása matematikai és matematikán kívüli 

feladatokban, valamint összekapcsolása halmazműveletekkel 

- A „minden” és a „van olyan” típusú állítások logikai értékének 

megállapítása és ennek indoklása egyszerű esetekben 

- Adott állítás megfordításának megfogalmazása 

- „Ha…, akkor…” és „akkor és csak akkor” típusú egyszerű állítások logikai 

értékének megállapítása 

- Tudjon definíciókat, tételeket pontosan megfogalmazni, valamint 

egyszerű állításokat, tételeket bizonyítani. 

-  Képes legyen egy egyszerű állításról eldönteni, hogy igaz vagy hamis.  

- Tudja megfogalmazni egy állítás megfordítását. 

- Stratégiai és logikai játékok 

tétel, bizonyítás, igaz-hamis; 
„nem”, „és”, „vagy”, „vagy…, 
vagy…”, „ha…, akkor…”, 
„akkor és csak akkor” 
 
 
Használja és alkalmazza 
feladatokban helyesen a 
szükséges, az elégséges, és a 
szükséges és elégséges 
feltétel fogalmát. Tudja 
megfogalmazni konkrét 
esetekben tételek 
megfordítását. 

15 óra 

Kombinatorika, 
gráfok 

 

- Hétköznapi helyzetekhez kapcsolódó sorba rendezési és kiválasztási 

feladatok megoldása rendszerezéssel 

- Sorba rendezési és kiválasztási feladatok megoldása matematikai 

problémákban 

- Tudja a kedvező esetek számát meghatározni a komplementer esetek 

segítségével is.  

- Tudja kiszámolni a binomiális együtthatókat. 

 
Ismerje, bizonyítsa és 
alkalmazza a permutációk 
(ismétlés nélkül és 
ismétléssel), variációk 
(ismétlés nélkül és 
ismétléssel), kombinációk 
(ismétlés nélkül) 

27 óra 
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- Esetszétválasztás és szorzási elv alkalmazása feladatok megoldásában 

- Összeszámlálási modellek alkalmazása feladatok megoldásában 

- Gráfok alkalmazása konkrét hétköznapi és matematikai szituációk 

szemléltetésére, feladatok megoldására 

- Ismerje és alkalmazza gyakorlati feladatokban a gráf pontjainak 

fokszámösszege és éleinek száma közötti összefüggést. 

- Definiálja a következő fogalmakat: többszörös él, hurokél, út, kör, 

összefüggő gráf, egyszerű gráf, fa. 

- Ismerje a fa pontjai és élei száma közötti összefüggést. 

kiszámítására vonatkozó 
képleteket. Ismerje és 
alkalmazza a binomiális 
tételt. Ismerje a Pascal-
háromszöget és alapvető 
tulajdonságait 
 
pont él, fokszám 
gráf, gráf csúcsa, gráf éle 

 

többszörös él, hurokél, séta, 

körséta, út, kör, összefüggő 

gráf, egyszerű gráf, teljes 

gráf, fa gráf, komplementer 

gráf, izomorf gráfok. Ismerje 

az n pontú teljes gráf éleinek 

a számát. Ismerje a fa 

pontjai és élei száma közötti 

összefüggést. Bizonyítsa, 

hogy bármely (legalább 

kétpontú) egyszerű gráfban 

létezik két azonos fokszámú 

pont. 

 

Hatvány, gyök 

- A négyzetgyök definíciója 

- Nemnegatív számok négyzetgyökének megadása számológép 

segítségével 

négyzetgyök 20 óra 
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- A négyzetgyökvonás azonosságai 
- Bizonyítsa a négyzetgyökvonás azonosságait. 

Másodfokú 
egyenletek, 
egyenlőtlenségek 

 

- Másodfokú egyenletre, egyenlőtlenségre vezető matematikai vagy 

hétköznapi nyelven megfogalmazott szövegből a matematikai tartalmú 

információk kigyűjtése, rendszerezése 

- Adott problémához megoldási stratégia, algoritmus választása, készítése 

- A problémának megfelelő matematikai modell választása, alkotása 

- A kiválasztott modellben a probléma megoldása 

- A modellben kapott megoldás értelmezése az eredeti problémába 

visszahelyettesítve, ellenőrzés és válaszadás az észszerűségi 

szempontokat figyelembe véve 

- Ismerje az egyismeretlenes másodfokú egyenlet általános alakját.  

- Ismerje a másodfokú egyenlet diszkriminánsának fogalmát, és a 

diszkrimináns előjele és a (valós) megoldások száma közötti összefüggést.  

- Ismerje és alkalmazza a másodfokú egyenlet megoldóképletét.  

- Használja a teljes négyzetté alakítás módszerét.  

- Alkalmazza feladatokban a gyöktényezős alakot. 

- Egyenletek megoldása ekvivalens átalakításokkal 

- Másodfokú egyenlet megoldása szorzattá alakítással, teljes négyzetté 

kiegészítéssel, megoldóképlettel és /grafikusan/ 

- Tudjon másodfokú egyenletre vezető szöveges feladatokat megoldani.   

- Egyszerű másodfokúra visszavezethető egyenletek megoldása 

- Másodfokú egyenlőtlenség megoldása grafikusan 

- Tudjon baxcx +=+  típusú egyenleteket megoldani 

- Igazolja a másodfokú egyenlet megoldóképletét. 

másodfokú egyenlet 
megoldóképlete, 
diszkrimináns, gyöktényezős 
alak, ekvivalens átalakítás 
Viete formulák 
 

57 óra 
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- Igazolja és alkalmazza a gyökök és együtthatók közötti összefüggéseket. 

- Tudjon másodfokú paraméteres egyenleteket megoldani. 

- Tudjon egyszerű másodfokú egyenletrendszereket megoldani. 

- Tudjon értelmezési tartomány, illetve értékkészlet-vizsgálattal, valamint 

szorzattá alakítással megoldható összetett feladatokat megoldani. 

- Tudjon legfeljebb két négyzetre emeléssel megoldható egyenleteket 

megoldani. 

- Tudjon egyszerű négyzetgyökös egyenlőtlenségeket megoldani 

- Tudjon törtes egyenleteket megoldani. 

- Tudjon másodfokúra visszavezethető egyenleteket, egyenletrendszereket 

megoldani. 

A kör és részei 
− Ismerje a kör részeit, ismereteit alkalmazza egyszerű feladatokban.  

− Tudja és használja, hogy a kör érintője merőleges az érintési pontba 

húzott sugárra, és hogy külső pontból húzott érintőszakaszok egyenlő 

hosszúak.  

− Tudjon szöget mérni fokban.  

− Tudja és alkalmazza feladatokban, hogy a középponti szög arányos a 

körívvel és a hozzá tartozó körcikk területével  

− Tudja kiszámítani kör, körcikk, körgyűrű és körszelet területét és kerületét 

− A Thalész-tétel és megfordításának ismerete és alkalmazása 

− A Thalész-tétel bizonyítása 

− Kerületi és középponti szögek tétele 

− Bizonyítsa, hogy a kör érintője merőleges az érintési pontba húzott 

sugárra, valamint hogy a külső pontból húzott érintőszakaszok egyenlő 

hosszúak, 

középponti szög, körív, 
körcikk, körgyűrű, körszelet, 
érintőszakaszok, Thalész-tétel 
kerületi szög 
 

30 óra 
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− Bizonyítsa és alkalmazza feladatokban a kerületi és középponti szögek 

tételét és a kerületi szögek tételét.  

− Ismerje és használja a látókör fogalmát. 

− /Ismerje és alkalmazza a körhöz húzott érintő-és szelőszakaszok tételét./ 

− Bizonyítsa Thalész-tétel megfordítását 

− Tudjon szöget mérni radiánban. 

Transzformációk, 
szerkesztések 

− Példák ismerete geometriai hozzárendelésekre (merőleges vetítés, 

párhuzamos vetítés, merőleges affinitás, térkép, fényképezés) 

− A tengelyes tükrözés, a középpontos tükrözés, a pont körüli forgatás és a 

párhuzamos eltolás ismerete, tulajdonságaik és alkalmazza ezeket 

feladatokban. 

− Tudjon végrehajtani transzformációkat konkrét esetekben 

− A vektor fogalmának kialakítása a párhuzamos eltolás segítségével 

− Egybevágósági transzformációk egymás utáni végrehajtása 

− Egybevágósági transzformációk végrehajtása szerkesztéssel vagy digitális 

eszközzel 

− Egybevágó alakzatok, szimmetriák megfigyelése a környezetben, 

művészeti alkotásokban 

− Az egybevágósági transzformációk alkalmazása feladatok megoldásában, 

tételek bizonyításában 

− Háromszögek egybevágóságának alapesetei és ezek alkalmazása 

− Ismerje és tudja alkalmazni feladatokban a háromszögek egybevágósági 

alapeseteit.  

− Ismerje fel és használja feladatokban a különböző alakzatok szimmetriáit. 

tengelyes tükrözés, 
középpontos tükrözés, pont 
körüli forgatás, párhuzamos 
eltolás, egybevágóság, 
forgásszög, vektor, vektorok 
összege, középpontos 
hasonlósági transzformáció, 
hasonlósági transzformáció, 
hasonlóság, a hasonlóság 
aránya 
 

30 óra  
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− Gyakorlati feladatok megoldása egybevágóságok segítségével (például a 

sík parkettázása különféle síkidomokkal; szabásminta készítése, 

használata) 

− Ismerje a geometriai transzformációk és a függvények kapcsolatát. 

− Tudja pontosan megfogalmazni az egybevágósági transzformációk 

definícióit, a síkidomok egybevágóságának fogalmát, valamint a 

sokszögek egybevágóságának feltételét. 

− Tudja alkalmazni a pont körüli forgatást. 

− Ismerje és alkalmazza feladatokban a térbeli egybevágósági 

transzformációkat. 

− Gyakorlati feladatok megoldása hasonlóság segítségével (például 

alaprajz-, térképkészítés, modellezés) 

− Ismerje és alkalmazza feladatokban a merőleges vetítést. 

Hasonlóság, 
geometria 

- A középpontos hasonlósági transzformáció és a hasonlósági 

transzformáció ismerete, tulajdonságai 

- Alkalmazza a középpontos nagyítást, kicsinyítést egyszerű, gyakorlati 

feladatokban.  

- Ismerje és tudja alkalmazni feladatokban a háromszögek hasonlósági 

alapeseteit.  

- Ismerje fel a hasonló alakzatokat, tudja felírni a hasonlóság arányát. 

- Ismerje és alkalmazza feladatokban a hasonló síkidomok területének 

arányáról és a hasonló testek felszínének és térfogatának arányáról 

szóló tételeket. 

- A hasonlóság fogalmának ismerete és alkalmazása feladatok 

megoldásában, tételek bizonyításában 

párhuzamos szelők tétele, 
párhuzamos szelőszakaszok, 
belső szögfelező 
 

 
15 óra 
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- Ismerje a középpontos hasonlósági transzformáció és a hasonlósági 

transzformáció definícióját 

- Ismerje és alkalmazza a párhuzamos szelők tételét, a tétel 

megfordítását és a párhuzamos szelőszakaszok tételét. 

-  Bizonyítsa és alkalmazza a belső szögfelező tételt. 

- Ismerje és bizonyítsa a magasság-és a befogótételt. 

 

 

Valószínűség-
számítás 

- Ismerje és alkalmazza konkrét példák esetén a következő fogalmakat: 

esemény, eseménytér, elemi esemény, események összege és szorzata, 

esemény komplementere, egymást kizáró események, független 

események.  

- Ismerje és alkalmazza a klasszikus (Laplace- )modellt.  

- Tudja meghatározni esemény komplementerének a valószínűségét. 

-  Ismerje a szemléletes kapcsolatot a relatív gyakoriság és a valószínűség 

között. Ismerje és alkalmazza a geometriai valószínűség modelljét. 

-  Definiálja és alkalmazza a középszinten felsorolt fogalmakat.  

- Definiálja és alkalmazza a feltételes valószínűség fogalmát.  

- Tudjon valószínűséget számítani visszatevéses és visszatevés nélküli 

mintavétel esetén 

- Ismerje és alkalmazza a várható érték fogalmát 

- Definiálja és alkalmazza a középszinten felsorolt fogalmakat. Definiálja és 

alkalmazza a feltételes valószínűség fogalmát 

- Tudja értelmezni a binomiális eloszlást (visszatevéses modell) és a 

hipergeometriai eloszlást (visszatevés nélküli modell). Tudjon ezek 

alkalmazásával konkrét valószínűségeket kiszámítani. 

valószínűségi kísérlet, 
esemény, elemi esemény, 
gyakoriság, relatív 
gyakoriság, valószínűség, 
diszkrét valószínűség-eloszlás 
 
 

22 óra 
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Összesen: 
  216 

11. évfolyam: heti 6 óra, összesen 216 

Hatvány, gyök, 
exponenciális 
függvény, 
logaritmus 

- Az n-edik gyök fogalmának ismerete és alkalmazása 

- Hatványozás pozitív alap és racionális kitevő esetén 

- Hatványozás azonosságainak alkalmazása racionális kitevő esetén 

- A hatványozás szemléletes értelmezése irracionális kitevő esetén 

- Az exponenciális függvények ábrázolása hagyományosan és 

számítógéppel, a függvények tulajdonságai 

- A logaritmus definíciója, fogalmának használata feladatok megoldásában 

- Tudja kiszámolni tetszőleges alapú logaritmus értékét 10-es alapú 

logaritmus segítségével. /Áttérés más alapú logaritmusra/ 

- Számológép használata logaritmus értékének meghatározásához 

- Tudjon definíciók és azonosságok közvetlen alkalmazását igénylő 

exponenciális egyenleteket megoldani. 

- Ismerje a permanencia elvet.  

- Tudja szemléletesen értelmezni az irracionális kitevőjű hatványt.  

- Bizonyítsa a négyzetgyökvonás azonosságait.  

- Ismerje és alkalmazza a gyökvonás azonosságait.  

- Tudjon exponenciális egyenleteket, egyenletrendszereket megoldani. 

- Bizonyítsa a szorzat, a hányados és a hatvány logaritmusára vonatkozó 

azonosságokat. 

- Bizonyítsa a más alapú logaritmusra való áttérés szabályát. 

- Tudjon egyszerű exponenciális, logaritmikus egyenleteket, 

egyenlőtlenségeket megoldani 

 

n-edik gyök, exponenciális 
függvény,  
 
 
logaritmus függvény (logax ) 
 

40 óra 



A Szalézi Szent Ferenc Gimnázium részletes helyi tanterve 2024. 

 162 

Exponenciális 
folyamatok 
vizsgálata 

- Exponenciális folyamatok vizsgálata a természetben és a társadalomban 

- Exponenciális egyenletre, egyenlőtlenségre vezető matematikai vagy 

hétköznapi nyelven megfogalmazott szövegből a matematikai tartalmú 

információk kigyűjtése, rendszerezése 

- Adott problémához megoldási stratégia, algoritmus választása, készítése 

- A gyakorlati (például pénzügyi, biológiai, fizikai, demográfiai, ökológiai) 

problémának megfelelő matematikai modell választása, alkotása 

- A kiválasztott modellben a probléma megoldása 

- A modellben kapott megoldás értelmezése az eredeti probléma 

szövegébe visszahelyettesítve, ellenőrzés és válaszadás az észszerűségi 

szempontokat figyelembe véve 

- Tudjon definíciók és azonosságok közvetlen alkalmazását igénylő 

exponenciális egyenleteket megoldani. Tudjon exponenciális 

folyamatokkal kapcsolatos problémákat felismerni, modellezni és 

megoldani 

 
 
 

Nincsenek új fogalmak. 
 

20 óra 

Trigonometria 

− Tudja hegyesszögek szögfüggvényeit derékszögű háromszög 

oldalarányaival definiálni, ismereteit alkalmazza feladatokban.  

− Tudja származtatni tompaszögek szögfüggvényeit a kiegészítő szögek 

szögfüggvényeiből.  

− Tudja és alkalmazza a szögfüggvényekre vonatkozó alapvető 

összefüggéseket: pótszögek, kiegészítő szögek, sin2 𝛼 + cos2 𝛼 = 1, tg 𝛼 = 

sin𝛼/ cos𝛼 . 

− Összefüggések ismerete egy adott szög különböző szögfüggvényei között: 

pitagoraszi összefüggés, pótszögek és mellékszögek szögfüggvényei 

szinusz, koszinusz, tangens, 
kotangens, 
szinusztétel, koszinusztétel, 
addíciós tételek, sin2α, 
cos2α, tg2α 
 

55 óra 
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− Szögfüggvény értékének ismeretében a szög meghatározása számológép 

segítségével 

− Ismerje és alkalmazza a nevezetes szögek (30°, 45°, 60°) szögfüggvényeit 

− Háromszög területének kiszámítása két oldal és a közbezárt szög 

ismeretében 

− Tudja kiszámítani nevezetes négyszögek, szabályos sokszögek kerületét és 

területét.  

− Számítások négyszögekben, sokszögekben szögfüggvények segítségével 

− Szinusz- és koszinusztétel ismerete és alkalmazása 

− A szinusztétel bizonyítása 

− A környezetben található tárgyak magasságának, pontok távolságának 

meghatározása mért adatokból számítva 

− Ismerje a szögfüggvények általános definícióját, és alkalmazza 

forgásszögekre a középszinten szereplő összefüggéseket 

− Tudjon definíciók és azonosságok közvetlen alkalmazását igénylő, és 

másodfokúra visszavezethető trigonometrikus egyenleteket megoldani. 

− Tudjon egyszerű trigonometrikus  egyenlőtlenségeket megoldani 

− Függvénytáblázat segítségével tudja alkalmazni egyszerű feladatokban az 

addíciós összefüggéseket (sin(α + β), cos(α + β), tg(α + β) , sin2α, cos2α, 

tg2α) 

− Bizonyítsa a koszinusztételt. 

 

Koordináta-
geometria 
vektorok 

- A vektor, vektor abszolút értéke, nullvektor, ellentett vektor, helyvektor 

fogalmak ismerete, alkalmazása 

- A vektorok összeadása, kivonása, szorzása valós számmal, műveletek 

ismerete és alkalmazása 

vektor, vektor abszolút 
értéke, nullvektor, ellentett 
vektor, helyvektor, vektorok 
összege, vektorok 

50 óra 
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- Ismerje és alkalmazza feladatokban a következő definíciókat, tételeket: - 

vektor koordinátái, - vektorok összegének, különbségének, skalárral való 

szorzatának koordinátái. 

- Vektorok alkalmazása feladatok megoldásában 

- Ismerje és alkalmazza a vektorműveletekre vonatkozó műveleti 
azonosságokat. 

- Ismerje és alkalmazza a skaláris szorzat definícióját, tulajdonságait  
- Tudja koordinátáikkal adott vektorok hajlásszögét meghatározni. 
- Ismerje az egyértelmű vektorfelbontás tételét. 
- Ismerje és alkalmazza feladatokban a vektor 90°-os elforgatottjának 

koordinátáit 
- Bizonyítsa a skalárszorzat koordinátákból való kiszámítására vonatkozó 

tételt. 
 

különbsége, vektor 
számszorosa, vektor 
koordinátái, alakzat 
egyenlete, egyenes 
egyenlete, kör egyenlete 
skaláris szorzat, kör érintői, 
parabola, parabola 
egyenletei, érintői 
 

 

koordináta 
geometria  
(egyenes, kör 
parabola) 

- Pont és vektor megadása koordinátákkal a derékszögű koordináta-

rendszerben 

- Két pont távolságának (𝐴𝐵⃗⃗ ⃗⃗ ⃗⃗ ⃗⃗  vektor koordinátáinak), vektor abszolút 

értékének meghatározása koordináták alapján  

- Tudja kiszámítani szakasz felezőpontjának koordinátáit, és alkalmazza ezt 

feladatokban. 

- Egyenes egyenlete y = mx + b vagy x = c alakban 

- Egyenes meredekségének fogalma; egyenesek merőlegességének és 

párhuzamosságának megállapítása a meredekségek alapján 

- Az egyenesek egyenletének ismeretében egyenesek metszéspontjának 

koordinátái 

- Tudjon megoldani egyszerű geometriai feladatokat koordinátageometriai 

eszközökkel. 

kör érintői, parabola, 
parabola egyenletei, érintői 
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- A kör egyenletének megadása és alkalmazása a kör sugarának és a 

középpont koordinátáinak ismeretében 

- Igazolja a szakasz felezőpontja és harmadoló pontjai koordinátáinak 
kiszámítására vonatkozó összefüggéseket.  

- /Tudja kiszámítani szakasz n: m arányú osztópontjának koordinátáit/ 
- Igazolja és alkalmazza a háromszög súlypontjának koordinátáira 

vonatkozó összefüggést. 
- Tudja többféle alakban felírni és levezetni az egyenes egyenletét a síkban 

különböző kiindulási adatokból 
- Tudja síkbeli egyenesek hajlásszögét meghatározni. 
- Tudja levezetni a kör egyenletét. 
- Ismerje a kör és a kétismeretlenes másodfokú egyenlet kapcsolatát. 
- Tudja meghatározni kétismeretlenes másodfokú egyenletből a kör 

középpontját és sugarát. 
- Tudja meghatározni kör és egyenes metszéspontját.  
- Tudja felírni a kör adott pontjában húzott érintő egyenletét 
- Tudja meghatározni két kör kölcsönös helyzetét, metszéspontjait. 
- /Tudja felírni külső pontból húzott érintő egyenletét./ 
- Tudja levezetni a parabola x2= 2py alakú egyenletét. 

Tudjon feladatokat megoldani a koordinátatengelyekkel párhuzamos 

tengelyű parabolákkal. 

 

Alapműveletek 
a)Természetes 
számok halmaza, 
Számelmélet, 
oszthatóság 

− Ismerje, tudja definiálni és alkalmazni az oszthatóság alapvető fogalmait 

(osztó, többszörös, prímszám, összetett szám).  

− Tudjon természetes számokat prímtényezőkre bontani, tudja adott 

számok legnagyobb közös osztóját és legkisebb közös többszörösét 

kiszámítani prímtényezős felbontásból; tudja mindezeket egyszerű 

szöveges (gyakorlati) feladatok megoldásában alkalmazni. 

− Definiálja és alkalmazza feladatokban a relatív prím számpár fogalmát. 

osztó, oszthatósági 
szabályok, prímszám, 
összetett szám, 
számrendszer,  
számtani, mértani, négyzetes, 
harmonikus közép 

20 óra  
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− Számok abszolút értékének, ellentettjének és reciprokának 

meghatározása 

− Ismerje a 10 hatványaira, illetve a 2, 3, 4, 5, 6, 8, 9 számokra vonatkozó 

oszthatósági szabályokat, tudjon egyszerű oszthatósági feladatokat 

megoldani. 

− Tudja a számokat átírni 10-es alapú számrendszerből n alapú (n ≤ 9) 

számrendszerbe és viszont. Ismerje a helyiértékes írásmódot. 

− Számolás osztási maradékokkal (például összeg, szorzat, hatvány 

maradéka) 

− Tudja megfogalmazni a számelmélet alaptételét. 

− Bizonyítsa, hogy végtelen sok prímszám van 

− Tudjon összetett oszthatósági feladatokat megoldani 

− Tudja meghatározni természetes számok pozitív osztóinak számát. 

− Tudjon n alapú (n < 9) számrendszerben felírt számokat összeadni és 

kivonni. 

 

b) Racionális és 
írracionális 
számok 

− Tudja definiálni a racionális és irracionális számokat, és ismerje ezek 

kapcsolatát a tizedestörtekkel 

− Példák irracionális számokra 

− Végtelen nem szakaszos tizedes törtek ismerete 

− Adott n (𝑛 ∈ ℕ) esetén tudja eldönteni, hogy √𝑛 irracionális szám-e. 

− Indirekt bizonyítás ismertetése 

−  Bizonyítsa, hogy √2 irracionális szám.  

− Tudja meghatározni tizedestört alakban megadott racionális szám 

közönséges tört alakját 
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c) Valós számok 
- Ismerje a valós számkör felépítését (ℕ, ℤ, ℚ, ℚ∗ , ℝ), valamint a valós 

számok és a számegyenes kapcsolatát.  

- Tudjon ábrázolni számokat a számegyenesen. 

- Tudja, hogy mit értünk adott műveletekre zárt számhalmazokon. 

  

d) Középértékek 
egyenlőtlenségek 
(csak emelt) 

- Ismerje két pozitív szám számított középértékeit (számtani, mértani, 

négyzetes, harmonikus), valamint a nagyságrendi viszonyaikra vonatkozó 

tételeket. Bizonyítsa, hogy 
𝑎!𝑏

2
 ≥ √𝑎𝑏, ha 𝑎, 𝑏 ∈ ℝ+. 

-  Tudjon megoldani feladatokat számtani és mértani közép közötti 

összefüggés alapján. 

  

e) Bizonyítási 
módszerek 

- Ismerje az alábbi bizonyítási típusokat és tudjon példát mondani 

alkalmazásukra: direkt és indirekt bizonyítás, skatulyaelv, teljes indukció 

  

Sorozatok 
- A számsorozat fogalmának ismerete 

- Számsorozat megadása képlettel, utasítással rekurzióval 

- Számtani és mértani sorozatok felírása, folytatása adott szabály szerint  

- Számtani sorozat, az n-edik tag, az első n tag összege 

- Mértani sorozat, az n-edik tag, az első n tag összege 

- A számtani és a mértani sorozat első n tagjának összegére vonatkozó 

képlet bizonyítása 

- Számtani és mértani sorozatokra vonatkozó ismeretek alkalmazása 

gazdasági, természettudományi és társadalomtudományi problémák 

megoldásában  

- Tudjon olyan feladatokat megoldani a számtani és mértani sorozatok 

témaköréből, ahol a számtani, illetve mértani sorozat fogalmát és az 𝑎𝑛-

re, illetve az 𝑆𝑛-re vonatkozó összefüggéseket kell használni. 

számsorozat, tőke, kamatláb, 
kamat, futamidő, 
gyűjtőjáradék, 
törlesztőrészlet 
korlátosság, monotonitás, 
konvergencia, konvergens 
sorozat, mértani sor 

31 óra 
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- Tudja a kamatos kamat számítására vonatkozó képletet használni, s abból 

bármelyik ismeretlen adatot kiszámolni. 

- Megtakarítási és kamatozási formák, ezek összehasonlítása? 

- Egyszerű kamat, kamatos kamat, gyűjtőjáradék és törlesztőrészlet 

számítása 

- Megtakarítási, befektetési és hitelfelvételi lehetőségekkel és azok 

kockázati tényezőivel kapcsolatos feladatok megoldása 

 

- Tudjon sorozatot jellemezni (korlátosság, monotonitás). 
- Ismerje a konvergencia szemléletes fogalmát 
- Ismerje és alkalmazza egyszerű sorozatokban a konvergens sorozat 

definícióját. 
- Alkalmazza egyszerű sorozatokban a konvergenssorozatok összegének, 

különbségének, szorzatának és hányadosának határértékére vonatkozó 
tételeket 

- Bizonyítsa a számtani és a mértani sorozat általános tagjára vonatkozó 
összefüggéseket, valamint az összegképleteket. 

- Ismerje a végtelen mértani sor fogalmát, összegét 
 

Összesen:    216 

12. évfolyam: heti 6 óra, összesen 186 óra 

Analízis 
Függvények 

- Ismerje a függvénytani alapfogalmak pontos definícióját. 
- Ismerje és alkalmazza a függvények összegének, különbségének, 

szorzatának és hányadosának a fogalmát. Ismerje és alkalmazza a 
függvények megszorításának (leszűkítésének) és kiterjesztésének 
fogalmát. 

- Ismerje és alkalmazza az inverzfüggvény fogalmát. 
- Ismerje az összetett függvény fogalmát, képzésének módját 
- Ismerje és tudja ábrázolni az x ↦xn(n∈N+) függvényt. 

 8 óra 
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- Tudjon a középszinten felsorolt függvényekből összetett függvényeket 
képezni 

- Tudja jellemezni a függvényeket korlátosság szempontjából. 
- Tudja meghatározni a függvények tulajdonságait az alapfüggvények 

ismeretében, transzformációk segítségével. 
- Használja a konvexitás és konkavitás fogalmát a függvények jellemzésére. 
- Tudjon másodfokú függvényre vezető szélsőérték-feladatokat megoldani. 

Differenciálszámít
ás 

- Ismerje a végesben vett véges, a végtelenben vett véges és a tágabb 
értelemben vett határérték szemléletes fogalmát. Ismerje a folytonosság 
szemléletes fogalmát.  

- Tudja a differencia-és differenciálhányados definícióját. Alkalmazza az 
összeg-, a különbség-, a konstansszoros, a szorzat-és a hányadosfüggvény 
deriválási szabályait. 

-  Alkalmazza egyszerű esetekben az összetett függvény deriválási 
szabályát. 

- Tudja bizonyítani, hogy (xn)' = nxn–1(n∈N esetén).  
- Ismerje a trigonometrikus függvények deriváltját.  
- Alkalmazza a differenciálszámítást érintő egyenletének felírására, 

szélsőérték-feladatok megoldására és polinomfüggvények vizsgálatára 
(monotonitás periodicitás, paritás, korlátosság, szélsőérték, konvexitás).  

- Tudja meghatározni a függvények tulajdonságait az alapfüggvények 
ismeretében, transzformációk segítségével. Ismerje és alkalmazza a 
konvexitás és konkavitás fogalmát.  

- Tudjon másodfokú függvényre vezető szélsőértékfeladatokat megoldani. 

határérték, folytonosság, 

differencia-, 

differenciálhányados, 

deriválási szabályok, 

függvények összege, 

különbsége, szorzata, inverz, 

korlát, konvex, konkáv 

 

26 óra 

Integrálszámítás 

 
- Integrálszámítás Ismerje folytonos függvényekre a határozott integrál 

szemléletes fogalmát és tulajdonságait. 
- Ismerje a kétoldali közelítés módszerét, az integrálfüggvény fogalmát, a 

primitív függvény fogalmát, valamint a Newton-Leibniz-tételt. 

integrál, határozott 

integrál,integrálfüggvény, 

primitív függvény, Newton-

Leibniz tétel, terület 

integrálással  

30 óra 
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- Tudja polinomfüggvények, illetve a szinusz és koszinusz függvény 
grafikonja alatti területet kiszámolni. 

Térgeometria 
- Tudja a térelemek távolságára és szögére (pont és egyenes, pont és sík, 

párhuzamos egyenesek, párhuzamos síkok távolsága; két egyenes, 

egyenes és sík, két sík hajlásszöge) vonatkozó meghatározásokat. 

- A terület, térfogat, űrtartalom mértékegységeinek és ezek átváltási 

szabályainak ismerete 

- /Sűrűség mértékegységei közötti átváltás ismerete/ 

- Sík- és térgeometriai feladatoknál a válasz megadása a problémának 

megfelelő mértékegységben 

- Ismerje a kerület és a terület szemléletes fogalmát. Tudja kiszámítani a 

háromszög területét különböző adatokból: 𝑡 =  
𝑎∙𝑚

2
= 

𝑎∙𝑏∙𝑠𝑖𝑛𝛾

2
  

- A hasáb, a henger, a gúla, a kúp, a gömb, a csonkagúla, a csonkakúp 

(speciális testek) tulajdonságainak ismerete és alkalmazása a hétköznapi 

életben előforduló testekkel kapcsolatban 

- A kocka, a téglatest, az egyenes hasáb, az egyenes körhenger, az egyenes 

gúla és a forgáskúp hálójának lerajzolása konkrét esetekben 

- A mindennapi életben előforduló hasáb, henger, gúla, kúp, gömb, 

csonkagúla, csonkakúp alakú tárgyak felszínének és térfogatának 

meghatározása méréssel és számítással 

- Síkidomok forgatásával keletkező egyszerű, a mindennapi életben is 

előforduló testek felszínének és térfogatának kiszámítása 

- A hasonló síkidomok kerületének és területének arányára vonatkozó 

tételek ismerete és alkalmazása 

- /A hasonló testek felszínének és térfogatának arányára vonatkozó tételek 

ismerete és alkalmazása/ 

kocka, téglatest, hasáb, 
henger, gúla, kúp, gömb, 
csonkagúla, csonkakúp, 
egyenes test, forgástest, n-
oldalú szabályos gúla, 
tetraéder, alaplap, oldallap, 
alapél, oldalél, alkotó, palást, 
testmagasság, test hálója 
 

44 óra 
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- Bizonyítsa a háromszög területének kiszámítására használt képleteket, 

továbbá ismerje és alkalmazza az alábbi összefüggéseket:  

𝑡 = 𝑠𝑟 (bizonyítással),  

𝑡 = √𝑠 ∙ (𝑠 − 𝑎) ∙ (𝑠 − 𝑏) ∙ (𝑠 − 𝑐) 

- Tudja kitérő egyenesek távolságát és hajlásszögét meghatározni. 

- Bizonyítsa a csonkagúla és a csonkakúp térfogatképletét 

Halmazok, 
matematikai 
logika 

- A halmazműveletek és a logikai műveletek közötti kapcsolatok 

bemutatása példákon keresztül 

- Logikai kifejezések megfelelő használata 

- Egyszerű állítások indoklása, tételek bizonyítása 

- Stratégiai és logikai játékok 

logikai műveletek 
 

6 óra 

Kombinatorika, 
gráfok 

− Rendszerező ismétlés 

− Matematikai és hétköznapi helyzetekhez kötődő sorba rendezési és 

kiválasztási feladatok megoldása 

− A binomiális együttható fogalmának ismerete, értékének kiszámítása 

− Mintavétel visszatevéssel és visszatevés nélkül 

− A gráf csúcsainak fokszámösszege és éleinek száma közötti összefüggés 

ismerete és alkalmazása gyakorlati feladatok megoldásában 

− Kombinatorikai feladatok megoldása a komplementer esetek 

meghatározásának segítségével 

faktoriális, binomiális 
együttható; csúcs fokszáma 
gráfban 
 

5 óra 

Leíró statisztika - A reprezentatív minta fogalmának szemléletes ismerete 

- Hétköznapi, társadalmi problémákhoz kapcsolódó statisztikai adatok 

tervszerű gyűjtése 

- Statisztikai adatok rendszerezése, jellemzése kvartilisekkel, 

középértékekkel és szóródási mutatókkal 

reprezentatív minta, sodrófa 
(box-plot) diagram, 
minimum, maximum, kiugró 
adat, kvartilisek, terjedelem, 
szórás 
 

4 óra 
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- Sodrófa (box-plot) diagram készítése, alkalmazása 

- A kapott adatok értelmezése, értékelése, statisztikai következtetések 

- Nagy adathalmazok kezelése táblázatkezelő programmal 

- Grafikus és szöveges statisztikai manipulációk felismerése 

-  

Valószínűség-
számítás 

- Példák ismerete események összegére, szorzatára, komplementer 

eseményre, egymást kizáró eseményekre 

- Elemi események fogalmának ismerete, alkalmazása események 

előállítására 

- Példák ismerete független és nem független eseményekre 

- A klasszikus valószínűségi modell és a Laplace-képlet ismerete, 

alkalmazása 

- A geometriai valószínűség fogalmának ismerete és alkalmazása 

- Valószínűségek meghatározása visszatevéses és visszatevés nélküli 

mintavétel esetén 

- A várható érték ismerete és meghatározása konkrét feladatokban, 

játékokban 

- Pénzügyi fogalmakkal kapcsolatos valószínűségi ismeretek (például 

biztosítás, befektetések kockázata, árfolyamkockázat) 

- Ismerje és alkalmazza a következő fogalmakat: események egyesítésének, 

metszetének és komplementerének valószínűsége, feltételes 

valószínűség, függetlenség, függőség. 

- Ismerje és alkalmazza a geometriai valószínűség modelljét 

- Tudja értelmezni a binomiális eloszlást (visszatevéses modell) és a 

hipergeometriai eloszlást (visszatevés nélküli modell). Tudjon ezek 

alkalmazásával konkrét valószínűségeket kiszámítani. 

események összege, 
események szorzata, 
esemény komplementere, 
egymást kizáró események, 
független események, 
geometriai valószínűség, 
visszatevéses mintavétel, 
visszatevés nélküli 
mintavétel, várható érték 
 
feltételes valószínűség,  

5 óra 
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- Ismerje és tudja kiszámítani a várható értéket a diszkrét egyenletes és a 

binomiális eloszlás esetén. 

 

Hatvány gyök, exp, 
logaritmus 

rendszerező ismétlés  14 óra 

Egyenletek, 
egyenlőtlenségek, 
egyenletrendszere
k 

rendszerező ismétlés  14 óra 

Koordináta 
geometria 

rendszerező ismétlés  9 óra 

Trigonometria rendszerező ismétlés  9 óra 

Sorozat rendszerező ismétlés  9 óra 

Próbaérettségi íratása és értékelése  3 óra 

Összesen:    186 óra 

 
 

IV. TÖRTÉNELEM 
A történelemtanítás és -tanulás célja, hogy a tanuló megismerkedjen a történettudomány, valamint a hagyomány által legfontosabbnak elismert történelmi 
tényekkel, szereplőkkel, eseményekkel, történetekkel és folyamatokkal, valamint tudatosodjon benne nemzeti hovatartozása. Ismerkedjen meg a kulturális 
kódrendszer legalapvetőbb elemeivel, amelyek lehetővé teszik, hogy azonosuljon kultúránk alapértékeivel. A történelem tantárgy tantervének 
középpontjában a magyar nemzet és Magyarország története áll. 
A tantervi szabályozás elvárása, hogy a magyar történelmet általában folytonosságában, az európai, illetve egyetemes történelmet szigetszerűen tárgyalja. A 
kerettanterv több általános európai jelenséget is konkrét magyar példákon keresztül mutat be. Ennek révén a tanuló a magyar történelmi jelenségeket 
elsősorban nem általános modellek alapján, hanem a konkrét történelmi helyzet jellegzetességeit figyelembe véve tanulmányozhatja. Ez a megközelítés 
hozzásegíti a tanulót, hogy megértse és méltányolja a magyarság, a magyar nemzet, illetve Magyarország sajátos helyzetéből adódó jelenségeket és 
folyamatokat, így alakulhat ki benne a tényeken alapuló reális és pozitív nemzettudat, és így erősödhet benne a hazaszeretet érzése. 
A történelem tantárgy a következő módon fejleszti a Nemzeti alaptantervben megfogalmazott kulcskompetenciákat: 
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A tanulás kompetenciái:  
A tanuló a történelemtanulás során különféle jellegű tudástartalmakkal és különböző típusú feladatokkal találkozik, amelyek megtanulásához, illetve 
elvégzéséhez különféle módszereket kell választania. A történelmi információk keresése és feldolgozása, a forráskritika, a következtetések levonása és egyéb 
gondolkodási műveletek közvetítő hatásuk révén általában fejlesztik a tanulási kompetenciákat. A történelmi értelmező kulcsfogalmak megértésén és állandó 
használatán keresztül a tanuló fejleszti a lényeges és kevésbé lényeges elemek megkülönböztetésének és rendszerezésének a tanulás során elengedhetetlenül 
fontos képességét. 
A tanuló a történelemtanulás során megtapasztalja, hogy a történelemtudása az iskolán kívül, más élethelyzetekben, illetve a jelen társadalmi, gazdasági és 
politikai jelenségeinek megértéséhez és megítéléséhez is segítséget nyújt. Ez a tapasztalat – az iskolai történelemtanulás élményszerűsége mellett – erős 
ösztönzést adhat az élethosszig tartó tanulásra vagy legalábbis a történelmi és társadalmi kérdések iránti érdeklődésre. 
 
Kommunikációs kompetenciák:  
A történelmi források feldolgozása a szövegértés fejlesztésének egyik hatékony módja. A tanuló a felmerülő történelmi problémákról beszélgetéseket folytat, 
érveket gyűjt, azokat írásban és szóban összefoglalja, digitális kommunikációs eszközök segítségével mutatja be. A különböző típusú, más-más korokból és 
eltérő társadalmi közegekből származó források feldolgozása pedig nagyban segíti a különféle kommunikációs környezetek közötti magabiztos eligazodást. 
 
 
 
Digitális kompetenciák:  
A történelem tanulása során a digitális eszközök etikus, felelősségteljes használatával a tanuló információkezelési és -feldolgozási készségei fejlődnek, ami 
elősegíti elemző és mérlegelő gondolkodása kialakulását és elmélyítését is, aminek része a megszerzett információk ellenőrzése, hitelességének vizsgálata. A 
történelmi forrásokat tartalmazó internetes portálok, hang- és filmarchívumok és adatbázisok megismerése és használata, az itt talált források feldolgozása 
elengedhetetlen feltétele a korszerű történelemtanulásnak. A digitális információfeldolgozás, illetve a digitális kommunikáció fejlesztésének nagy szerepe van 
a közéleti tájékozódási készségek kialakításában, így a felelős és aktív állampolgárrá nevelésben. 
 
 
A matematikai, gondolkodási kompetenciák:  
A tanuló az információk, illetve a források feldolgozása során problémákat azonosít, magyarázatokat fogalmaz meg, kiemeli a lényeget, következtetéseket von 
le. A történelmi ismeretek, fogalmak elsajátításával, valamint a történelmi források és értelmezések mérlegelésével, hipotézisek alkotásával fejlődik az elemző, 
problémamegoldó gondolkodása. Mindezek együttesen segítik a differenciált történelmi gondolkodás kialakulását, melynek következtében a tanuló képessé 
válik események, folyamatok és jelenségek különböző szempontú megközelítésére, valamint bizonyos történések okainak és következményeinek több 
szempontú feltárására. 
 
A személyes és társas kapcsolati kompetenciák:  
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A tanuló a különböző történelmi korok mindennapi életének vizsgálatával, az életmód változatos formáinak, valamint történelmi életutaknak és 
cselekedeteknek a megismerésével viszonyítási pontokat találhat, illetve követhető modelleket adaptálhat saját életútjának tervezéséhez és szervezéséhez. A 
tanulóban tudatosul, hogy nehéz élethelyzetekben is kialakíthatók cselekvési tervek, lehetőségek. Értékeli a válságos történelmi helyzetekben megnyilvánuló 
bátorság, kitartás, önfeláldozás, segítségnyújtás és szolidaritás követésre méltó példáit. A tanuló arra törekszik, hogy az emberi cselekedeteket, életutakat, 
élethelyzeteket, társadalmi folyamatokat és jelenségeket árnyaltan értelmezze. A társadalmakra, közösségekre jellemző magatartási és kommunikációs 
szabályok felismerése a tanuló alkalmazkodóképességét fejleszti. 
A kreativitás a kreatív alkotás, önkifejezés és kulturális tudatosság kompetenciái:  
A történelem tanulása során a tanuló megismeri az emberiség, a magyarság kulturális örökségének fő elemeit. Értékeli a kiemelkedő emberi alkotásokat és 
értelmezi azok technológiai, tudományos és művészeti szerepét. Az egyes történelmi korszakok áttekintése során felismeri az értékteremtő alkotások 
jelentőségét, és elemző gondolkodással feltárja azoknak az életmódra, a mindennapokra gyakorolt hatását. 
 
Munkavállalói, innovációs és vállalkozói kompetenciák:  
A tanuló megismeri és értékeli az alkotó emberi tevékenységek változatos formáit. Értelmezi és elismeri a tudósok, kutatók és művészek teljesítményét. Büszke 
a magyar tudósok, művészek, sportolók és más értékteremtő, alkotó emberek kiemelkedő eredményeire, teljesítményeire. Az életmódtörténeti témakörök 
feldolgozása révén a tanuló felismeri, hogy a munkavégzés az egyén, a család és a társadalom létfenntartását biztosítja; belátja, hogy a munka sokszor 
küzdelmekkel jár, ugyanakkor személyiségépítő, társadalmi összetartozást is erősítő tevékenység.  
 
A helyi tanterv témakörönként határozza meg az óraszámokat. A kerettantervi ajánláson felül évente 6-10 órát tervezhet a tananyag mélységelvű 
feldolgozására. 
A mélységelvű témák esetében nagyobb lehetőség nyílik a projektmunkára, illetve a múzeumi órák és a témával kapcsolatos tanulmányi kirándulások 
szervezésére. 
A Témakörönként megjelenő tantervi táblázatok magukba foglalják a hozzájuk tartozó Témákat, a konkrétabb tartalmakat feltüntető Altémákat, valamint az 
egyes témakörökhöz kapcsolódó Fogalmak és adatok/Lexikák címszó alatt a kötelezően elsajátítandó fogalmakat, személyeket, kronológiai és topográfiai 
adatokat. Minden fogalmi elem csak egyszer fordul elő, annál a témakörnél, ahol kötelező elemként először szerepel a tantervben. A táblázat utolsó 
oszlopában feltüntetett Fejlesztési feladatok teljesítésével valósulnak meg az előírt tanulási eredmények. 
A táblázat alatt témakörönként felsorolt Javasolt tevékenységek nem kötelező elemei a tantervnek, de eredményessé tehetik a tananyag feldolgozását és a 
szaktanári munkát.  
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IV. 1. 8 évfolyamos gimnáziumi osztály helyi tanterve 

IV.1.1. 5. évfolyam 

Az általános iskola 5 évfolyamán a történelemtanítás bevezeti a tanulót a történelmi múlt megismerésébe. A tantárgy iránti érdeklődés felkeltése, a pozitív 
hozzáállás megteremtése és a legfontosabb ismeretek elsajátítása mellett ekkor kezdődik a történelemtanuláshoz szükséges alapvető tanulásmódszertani 
jártasságok, készségek kialakítása. A tanuló egyfelől megismerkedik az ókor és a középkor történelmének néhány jellemző vonásával, jelenségével, a magyar 
történelem legfontosabb fordulópontjaival, hőseivel és szereplőivel. Elsajátítja, és alkalmazni kezdi a kulcsfogalmakat, gyakorolja a változatos 
tevékenységformákat – információszerzés és -feldolgozás; tájékozódás időben és térben; történetek megértése, elbeszélése, megvitatása stb. –, amelyek 
megalapozzák történelemtanulási készségeinek fejlődését, történelmi gondolkodásának kialakulását. 

Ebben a szakaszban elsősorban konkrét történelmi események és élethelyzetek, szokások képszerű bemutatása, történetek elmesélése a jellemző. A tantervi 
témakörök egy jelentős részét történeti korok szerint beágyazott életmódtörténeti és portré témák adják. Előbbiek a régmúlt korok embereinek életét 
mutatják be egy-egy konkrét település és nép mikrovilágán, illetve az ezekhez kapcsolódó történeteken keresztül. A kerettanterv a települések esetében 
ajánlásokat fogalmaz meg, amelyektől a helyi tantervek összeállítása során a pedagógusok régiójuknak megfelelően eltérhetnek. További fontos alapelv a 
jelenségalapú megközelítés, vagyis a tanuló nem általános modelleken, hanem egyes települések/népek életén keresztül ismerkedik meg az ókor, a középkor, 
a kora újkor és az újkor világával. A portré típusú témakörök a magyar történelem néhány kiemelkedő személyiségének, hősének életét, cselekedeteit és 
történelmi jelentőségét dolgozzák fel, miközben megismertetik a tanulót a hozzájuk fűződő történeti hagyománnyal. 

Az általános iskolában a történettanításon alapuló történelemtanítás, vagyis a történetmesélés, a szemléletesség és a tevékenységközpontú megközelítés a 
témák kiválasztásának, illetve feldolgozásának egyaránt fontos vezérelve. Az egyes korszakok életmódját bemutató témakörök, témák, a kiemelkedő 
személyiségeket bemutató portrék eredményes bemutatásához a tanuló képzeletét megragadó történeteken, a személyes életéhez kapcsolódó élményeken 
keresztül vezet a sikeres történelemtanítás útja. Ugyanakkor a történetek feldolgozásán keresztül fejlődik a tanulónak a történelemtanuláshoz 
elengedhetetlen narratív kompetenciája is.  
FEJLESZTÉSI TERÜLETEKHEZ KAPCSOLÓDÓ TANULÁSI EREDMÉNYEK (ÁLTALÁNOS KÖVETELMÉNYEK)  

TÖRTÉNELMI ISMERETEK  
A nevelési-oktatási szakasz végére a tanuló: 

• ismeri és fel tudja idézni a magyar és az európai történelmi hagyományhoz kapcsolódó legfontosabb mítoszokat, mondákat, történeteket, 
elbeszéléseket; 

• be tudja mutatni a különböző korok életmódjának és kultúrájának főbb vonásait és az egyes történelmi korszakokban élt emberek életét befolyásoló 
tényezőket; 

• tisztában van a zsidó-keresztény kultúra kialakulásának főbb állomásaival, ismeri a legfontosabb tanításait és hatását az európai civilizációra és 
Magyarországra; 
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• ismeri a középkori magyar történelem kiemelkedő alakjait, cselekedeteiket, illetve szerepüket a magyar nemzet történetében; 
• fel tudja idézni a középkori magyar történelem legfontosabb eseményeit, jelenségeit, folyamatait, és fordulópontjait a honfoglalástól napjainkig; 
• képes felidézi a magyar nemzet honvédő és szabadságharcait, példákat hoz a hazaszeretet, önfeláldozás és hősiesség megnyilvánulásaira;  
• tisztában van a középkor világképének fő vonásaival; 
• ismeri a különböző korok hadviselési szokásait, jellemzőit; 
• példákat tud felhozni arra, hogy a történelem során miként járultak hozzá a magyarok Európa és a világ kulturális, tudományos és politikai fejlődéséhez; 
• ismeri a magyarság, illetve a Kárpát-medence népei együttélésének jellemzőit a középkorban, példákat hoz a magyar nemzet és a közép-európai régió 

népeinek kapcsolatára és együttműködésére; 
• valós képet alkotva képes elhelyezni Magyarországot a középkori európai történelmi folyamatokban. 

 

 

 

 

 

Az 5. évfolyamon a történelem tantárgy éves óraszáma: 72 óra. (2 óra / 36 hét) 

Az 5. évfolyamon a történelem tantárgy alapóraszáma: 58 óra. 

Két mélységelvű téma javasolt óraszáma: 10 óra 

A témakörök áttekintő táblázata: 

Témakör Javasolt óraszám 

Bevezetés 4 

Személyes történelem 7 

Fejezetek az ókor történetéből 13 

A kereszténység 5 

A középkor világai 13 + 5 óra 

Képek és portrék az Árpád-kor történetéből 20 + 5 óra 

Összes óraszám: 72  

 

TÉMAKÖR: Személyes történelem 
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JAVASOLT ÓRASZÁM: 7 óra 

ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és 
adatok/Lexikák 

Fejlesztési feladatok 

Körülöttem a történelem Családi fotóalbum és 
személyes tárgyak. 
Személyes történetek 
dokumentálása, elbeszélése. 
Egy nap dokumentálása. 
Kódexkészítés (valamely 
magyar kódex mintájára pl. 
Képes krónika). 

Fogalmak: kódex. 

 
Kronológia: Kr. e. és Kr. 
u., évszázad, őskor, 
ókor, középkor, újkor, 
jelenkor/modern kor.  

Egyszerű, személyes történetek elmesélése. 
Családi fotók, tárgyak, történetek gyűjtése és rendszerezése. 
Címer, zászló, pecsét készítése önállóan vagy társakkal. 
Információk gyűjtése képi és tárgyi forrásokból megadott 
szempontok szerint. 
A történelmi idő ábrázolása vizuális eszközökkel. 

Címer, zászló, pecsét, az idő 
mérése 

Címerek és zászlók 
alkotóelemei saját település 
és Magyarország címere és 
zászlaja példáján. 
A hitelesítés eszköze, a pecsét 
(pl. az Aranybulla pecsétje). 
Személyes címer-, zászló- és 
pecsétkészítés. 
Az időszámítás. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
Képpel illusztrált, írott összefoglaló készítése egy meghatározó személyes élményről. 
Kódexlap készítése, pl. a Képes krónika alapján. 
Időszalag készítése. 
Ország, település, iskola, sportegyesület és egyéb címerek gyűjtése. 
Címerek értelmezése tanári irányítással. 

TÉMAKÖR: Fejezetek az ókor történetéből 
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JAVASOLT ÓRASZÁM: 13 óra 

ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK  

Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

Az ókori Egyiptom világa Földművelés a Nílus mentén. 
Hitvilág és halottkultusz a 
piramisok és a Királyok 
Völgye példáján: Memphis és 
Théba. 
A legjelentősebb találmány: 
az írás. 

Fogalmak: öntözéses földművelés, fáraó, piramis, hieroglifa, 

 városállam, jósda, többistenhit, olümpiai játékok, monda, provincia,  

rabszolga, gladiátor, amfiteátrum, falanx, légió, népvándorlás. 

 
 
 
Személyek: Kheopsz, Zeusz, Pallasz Athéné, Nagy Sándor, Romulus, 
Hannibál, Julius Caesar, Augustus, Attila.  

 
 
 
Kronológia: Kr. e. 776 az első feljegyzett olümpiai játékok, Kr. e. 753 
Róma alapítása a hagyomány szerint, Kr. e. 490 a marathóni csata, 
Kr. u. 476 a Nyugatrómai Birodalom bukása. 

 
 
 
Topográfia: Egyiptom, Nílus, Athén, Olümpia, Spárta, Itália, Róma, 
Pannónia, Aquincum, Marathón, Római Birodalom.  

Az ókori egyiptomi, görög és 
római életmód főbb 
vonásainak felidézése. 
Információk gyűjtése az ókori 
és a modern olimpiai 
játékokról, és 
összehasonlításuk. 
Az ókori hadviselés 
legalapvetőbb jellemzőinek 
bemutatása. 
Görög hoplita felismerése, 
fegyverzetének azonosítása 
képen, rekonstrukciós ábrán. 
A tanult háborúk okainak és 
következményeinek 
bemutatása; illetve a tanult 
hősökhöz kapcsolódó 
történetek felidézése. 
Mai magyar településnevek 
azonosítása az ókori Pannónia 
térképén.  
A Hun Birodalom földrajzi 
kiterjedésének nyomon 
követése a térképen. 
A nomád életmód, 
gazdálkodás és hadviselés 

Az ókori Hellász öröksége Mindennapok egy görög 
városban:  Athén és lakói.  
Görög istenek, az olümpiai 
játékok. 
Az athéni és spártai nevelés. 

Az ókori Róma öröksége Róma alapítása a 
mondákban. 
Egy római polgár 
mindennapjai. 
A gladiátorviadalok és a 
kocsiversenyek. 
Római emlékek 
Pannóniában. 

A görög-római hadviselés Görög hadviselés a 
marathóni csata példáján. 
Nagy Sándor hadserege és 
hódításai. 
Az ókor „tankjai”: Hannibál 
elefántjai. 
Caesar légiói. 
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Képek a népvándorlás korából A Római Birodalom 
szétesése. 
A Hun Birodalom.  
Attila és hadjáratai: az ókor 
egyik legnagyobb csatája (a 
catalaunumi csata). 

alapvető jellegzetességeinek 
felidézése. 
Történelmi mozgások (pl. 
hadmozdulatok, hadjáratok, 
népmozgások) nyomon 
követése történelmi térképen. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
Képek gyűjtése és rendszerezése ókori épületekről. 
Térképvázlat készítése egy ókori város jellegzetes épületeinek és közterületeinek (pl. piac, kikötő) feltüntetésével. 
Egy szabadon választott pannóniai település megtekintése.Tabló készítése az ókori civilizációk kulturális örökségéről.Egy ókori ütközet rekonstruálása (film, 
kép, ábra, térképvázlat segítségével). 
A Szépművészeti Múzeum egyiptomi kiállítása néhány darabjának megtekintése és feldolgozása. 
 Helyi ókori tárgyú gyűjtemény néhány darabjának megtekintése és feldolgozása. 
Ókori témájú film vagy filmrészlet megtekintése és megbeszélése. 

TÉMAKÖR: A kereszténység 

JAVASOLT ÓRASZÁM: 5 óra  

ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

Az Ószövetség népe  Az Ószövetség/Héber Biblia: 
Ábrahám és Mózes. 
Az önálló zsidó állam alapítói: 
Dávid és Salamon története.  

Fogalmak: egyistenhit, Biblia, 
Ószövetség/Héber Biblia, 
Újszövetség, zsidó vallás, keresztény 
vallás, keresztség és úrvacsora. 
Messiás, evangélium, apostol, 
egyház, püspök, diakónus, zsinat 

 

Jézus élete legfontosabb eseményeinek 
bemutatása. 
Jézus erkölcsi tanításainak értelmezése. 
A kereszténység fő jellemzőinek és 
elterjedésének bemutatása. 
A Héber Biblia máig ható innovációi: egyistenhit, 
tízparancsolat, heti pihenőnap  

Jézus élete, tanításai és a kereszténység 

Az egyházszervezet kialakulása.  

Történetek az 
Újszövetségből. 
A kereszténység főbb 
tanításai. 
A kereszténység elterjedése.   
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A keresztény hitélet színterei 
és szertartásai. 
A kereszténység jelképei. 

Személyek: Mózes, Dávid, Salamon, 
Jézus, Mária, József, Szent Péter és 
Szent Pál apostolok. 

 
Topográfia: Jeruzsálem, 
Betlehem.Júdea 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
A bibliai történeteket ábrázoló képek, művészeti alkotások gyűjtése. 
Tematikus képgaléria összeállítása a zsidó és keresztény vallásról megadott szempontok alapján. 
Képek gyűjtése bibliai helyszínekről. 
Pál apostol missziós útjainak követése tematikus térképen. 

TÉMAKÖR: A középkor világai 

JAVASOLT ÓRASZÁM: 13 óra + 5 óra 

ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és 
adatok/Lexikák 

Fejlesztési feladatok 

Élet a várban – egy magyar vár (pl. Visegrád) és uradalom 
bemutatásával 

Királyok és nemesek 
Várépítészet – híres magyar 
középkori várak. 
Egy uradalom működése, a 
falvak világa (a jobbágyok 
élete). 

Fogalmak: 
földesúr, lovag, 
nemes, uradalom, 
jobbágy, 
robot,   kiközösítés, 
kódex, bencés 
rend, regula, pápa, 
szerzetes, bencés 
rend, pálos rend, 
kolostor, katolikus, 
román stílus, 

A középkori és a mai 
életforma néhány 
jellegzetességének 
összehasonlítása. 
A középkori kultúra főbb 
vonásainak felidézése. 
Az egyes középkori 
társadalmi rétegek 
életformája közti eltérések 
összehasonlítása. 

A kereszténység a kora középkorban, az egyházszakadás. 

Élet a kolostorban – egy magyar kolostor (pl. Pannonhalma) 
bemutatásával 

 

A középkori egyházszervezet. 
Az egyházszakadás 
A szerzetesség és a kolostor. 
Román és gótikus 
templomépítészet – híres 
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magyar középkori egyházi 
emlékek.  
Oktatás a középkorban. 

gótikus stílus, 
polgár, céh, iszlám 
vallás. 

 
Személyek: Szent 
Benedek, 
Gutenberg, 
Mohamed. 

Nursiai Szent 
Benedek, , VII. 
Gergely, IV. Henrik, 
Aquinói Szent 
Tamás,. 

 

 
Topográfia: 
Visegrád, 
Pannonhalma, 
Szentföld, Anglia, 
Franciaország. 

Mekka, Monte 
Cassino, Egyházi 
(Pápai) Állam,  

A középkori város és a falu 
összehasonlítása megadott 
szempontok alapján (pl. 
jellegzetes foglalkozások, 
életmód). 
A középkori hadviselés 
legalapvetőbb jellemzőinek 
bemutatása. 
A középkori páncélos lovag 
felismerése, fegyverzetének 
azonosítása képen, 
rekonstrukciós ábrán. 
A szerzetesek élete 

Élet a középkori városban – egy magyar város (pl. Buda) 
bemutatásával 

A céhek. 
A városi polgárok. 
Városépítészet – híres magyar 
középkori városok. 
Könyvnyomtatás és 
reneszánsz. 

A keresztes lovagok világa Az iszlám–arab kihívás. 
A nehézlovas harcmodor. 
Keresztesek a Szentföldön. 
A lovagi életforma és kultúra. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK 
Alaprajz készítése vagy értelmezése egy középkori városról, uradalomról, várról vagy kolostorról.  
Tablókészítés a középkori magyar templomokról.  
Céhszabályzat vagy cégér készítése önállóan vagy társakkal. 
Egy középkori ütközet rekonstruálása (film, kép, ábra, térképvázlat segítségével). 
Beszámoló készítése egy lovagi tornáról és/vagy a lovagi erényekről. 
Egy lehetséges karriertörténet bemutatása a középkorból (inasból céhmester, apródból lovag, jobbágyból püspök). 
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Montázs összeállítása a középkort idéző képekből megadott szempontok alapján (pl. foglalkozás, viselet, jelentős események stb.). 

TÉMAKÖR: Képek és portrék az Árpád-kor történetéből 

JAVASOLT ÓRASZÁM: 20 + 5 óra 

ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és 
adatok/Lexikák 

Fejlesztési feladatok 

Történetek a magyarok eredetéről A hun-magyar eredettörténet a 
krónikákban: Hunor, Magor; Csaba királyfi. 
Az Árpád-ház eredettörténete: Emese 
álma, vérszerződés.  

Fogalmak: hunok, finnugor, 
törzs,  vérszerződés, 
fejedelem, honfoglalás, 
székelyek, kalandozások, 
vármegye, tized, ispán, 
Szent Korona, 
tatárok/mongolok, kunok. 

 
Személyek: Álmos, Árpád, 
Géza, I. (Szent) István, I. 
(Szent) László, Könyves 
Kálmán, III. Béla, IV. Béla, 
Szent Gellért, Szent 
Erzsébet, Szent Margit.  

 
Kronológia: 895 a 
honfoglalás, 907 a pozsonyi 
csata, 997/1000–1038 
István uralkodása, 1222 az 
Aranybulla kiadása, 1241–

A mondák és a valóság közötti 
kapcsolatok és ellentmondások 
felismerése. 
A tanult mondai történetek 
felidézése, a mondai hősök 
szándékainak azonosítása. 
Mondai szereplők felismerése képek, 
művészeti alkotások alapján. 
Rekonstrukciós rajzok, ábrák 
elemzése és/vagy készítése a 
honfoglaló magyarok viseletéről, 
lakóhelyéről, fegyverzetéről. 
Történetek felidézése az Árpád-kori 
magyar történelemből. 
A tanult történelmi személyek 
jelentőségének felismerése. 
A tanult uralkodók elhelyezése az 
időszalagon. 

Honfoglalás és kalandozások Álmos és Árpád alakja a krónikákban. 
A honfoglalás: Etelközből a Kárpát-
medencébe. 
Történetek a kalandozó magyarokról. 

Szent István és a magyar állam Géza és István alakja a krónikákban. 
István harca Koppánnyal és a koronázás. 
Államalapítás: egyházszervezés, 
vármegyék és törvények. 

Árpád-házi királyportrék Szent László, a lovagkirály. 
Könyves Kálmán, a művelt király.  
III. Béla, a nagyhatalmú király. 
II. András és az Aranybulla 
IV. Béla és a tatárjárás. 

Árpád-kori szentek Szent Gellért. 
Szent Erzsébet. 
Szent Margit. 

Árpád-kori győztes harcok és csaták A pozsonyi csata.  
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Német támadások nyugatról: felperzselt 
föld és a vértesi csata. Nomád támadások 
keletről: a kerlési csata. 

1242 a tatárjárás, 1301 az 
Árpád-ház kihalása. 

972–997 (Géza 
fejedelemsége), 996 (a 
pannonhalmi apátság 
alapítása, 1235–70 (IV. 
Béla uralkodása),  

 
Topográfia: Magna 
Hungaria, Levédia, Etelköz, 
Vereckei-hágó, Kárpát-
medence, Esztergom, 
Buda, Székesfehérvár, 
Horvátország, Muhi, 
Német-római Császárság. 

Magyarország koronázási jelvényei Szent Korona. 
Palást, jogar, országalma. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK 
Az Árpád-kori magyar történelem kiemelkedő alakjait ábrázoló képek gyűjtése. 
Képösszeállítás készítése a Szent Lászlót megörökítő freskókból a Kárpát-medencében. 
A történelmi alakok megjelenítése szerepjátékkal egy konkrét történelmi helyzetben. 
Információk gyűjtése és megbeszélése az Árpád-kor uralkodóiról, szentjeiről. 
A Szent Korona és a koronázási jelvények megtekintése. 

IV. 1.2. 6. évfolyam 

Az általános iskola 6. évfolyamán a történelemtanítás bevezeti a tanulót a történelmi múlt megismerésébe. A tantárgy iránti érdeklődés felkeltése, a pozitív 
hozzáállás megteremtése és a legfontosabb ismeretek elsajátítása mellett ekkor kezdődik a történelemtanuláshoz szükséges alapvető tanulásmódszertani 
jártasságok, készségek kialakítása. A tanuló egyfelől megismerkedik a középkor, kora újkor és az újkor történelmének néhány jellemző vonásával, jelenségével, 
a magyar történelem legfontosabb fordulópontjaival, hőseivel és szereplőivel a 19. század közepéig. Elsajátítja, és alkalmazni kezdi a kulcsfogalmakat, 
gyakorolja a változatos tevékenységformákat – információszerzés és -feldolgozás; tájékozódás időben és térben; történetek megértése, elbeszélése, 
megvitatása stb. –, amelyek megalapozzák történelemtanulási készségeinek fejlődését, történelmi gondolkodásának kialakulását. 
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Ebben a szakaszban elsősorban konkrét történelmi események és élethelyzetek, szokások képszerű bemutatása, történetek elmesélése a jellemző. A tantervi 
témakörök egy jelentős részét történeti korok szerint beágyazott életmódtörténeti és portré témák adják. Előbbiek a régmúlt korok embereinek életét 
mutatják be egy-egy konkrét település és nép mikrovilágán, illetve az ezekhez kapcsolódó történeteken keresztül. A kerettanterv a települések esetében 
ajánlásokat fogalmaz meg, amelyektől a helyi tantervek összeállítása során a pedagógusok régiójuknak megfelelően eltérhetnek. További fontos alapelv a 
jelenségalapú megközelítés, vagyis a tanuló nem általános modelleken, hanem egyes települések/népek életén keresztül ismerkedik meg az ókor, a középkor, 
a kora újkor és az újkor világával. A portré típusú témakörök a magyar történelem néhány kiemelkedő személyiségének, hősének életét, cselekedeteit és 
történelmi jelentőségét dolgozzák fel, miközben megismertetik a tanulót a hozzájuk fűződő történeti hagyománnyal. 

Az általános iskolában a történettanításon alapuló történelemtanítás, vagyis a történetmesélés, a szemléletesség és a tevékenységközpontú megközelítés a 
témák kiválasztásának, illetve feldolgozásának egyaránt fontos vezérelve. Az egyes korszakok életmódját bemutató témakörök, témák, a kiemelkedő 
személyiségeket bemutató portrék eredményes bemutatásához a tanuló képzeletét megragadó történeteken, a személyes életéhez kapcsolódó élményeken 
keresztül vezet a sikeres történelemtanítás útja. Ugyanakkor a történetek feldolgozásán keresztül fejlődik a tanulónak a történelemtanuláshoz 
elengedhetetlen narratív kompetenciája is.  
FEJLESZTÉSI TERÜLETEKHEZ KAPCSOLÓDÓ TANULÁSI EREDMÉNYEK (ÁLTALÁNOS KÖVETELMÉNYEK)  

TÖRTÉNELMI ISMERETEK  
A nevelési-oktatási szakasz végére a tanuló: 

• ismeri és fel tudja idézni a magyar és az európai történelmi hagyományhoz kapcsolódó legfontosabb mítoszokat, mondákat, történeteket, 
elbeszéléseket; 

• be tudja mutatni a különböző korok életmódjának és kultúrájának főbb vonásait és az egyes történelmi korszakokban élt emberek életét befolyásoló 
tényezőket; 

• tisztában van a zsidó-keresztény kultúra kialakulásának főbb állomásaival, ismeri a legfontosabb tanításait és hatását az európai civilizációra és 
Magyarországra; 

• ismeri a középkori és újkori magyar történelem kiemelkedő alakjait, cselekedeteiket, illetve szerepüket a magyar nemzet történetében; 
• fel tudja idézni a középkori és újkori magyar történelem legfontosabb eseményeit, jelenségeit, folyamatait, és fordulópontjait a honfoglalástól 

napjainkig; 
• képes felidézi a magyar nemzet honvédő és szabadságharcait, példákat hoz a hazaszeretet, önfeláldozás és hősiesség megnyilvánulásaira;  
• tisztában van a középkor és újkor világképének fő vonásaival; 
• ismeri és be tudja mutatni a 19. századi modernizáció gazdasági társadalmi és kulturális hatásait Magyarországon és a világban; 
• ismeri a különböző korok hadviselési szokásait, jellemzőit; 
• példákat tud felhozni arra, hogy a történelem során miként járultak hozzá a magyarok Európa és a világ kulturális, tudományos és politikai fejlődéséhez; 
• ismeri a magyarság, illetve a Kárpát-medence népei együttélésének jellemzőit a középkorban és újkorban, példákat hoz a magyar nemzet és a közép-

európai régió népeinek kapcsolatára és együttműködésére; 
• valós képet alkotva képes elhelyezni Magyarországot a középkori és újkori európai történelmi folyamatokban. 
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Az 6. évfolyamon a történelem tantárgy éves óraszáma: 72 óra. (2 óra / 36 hét) 

Az 6. évfolyamon a történelem tantárgy alapóraszáma: 61 óra. 

Két mélységelvű téma javasolt óraszáma: 7 óra 

Témakör Javasolt óraszám 

Bevezetés  4 

Képek és portrék a középkori magyar állam virágkorából 10 

Új látóhatárok 11 + 3 óra 

Portrék és történetek Magyarország kora újkori történetéből 14 

Élet a kora újkori Magyarországon 6 

Forradalmak kora 5 

A magyar nemzeti ébredés és polgárosodás kora 15 + 4 óra 

TÉMAKÖR: Képek és portrék a magyar állam virágkorából 

JAVASOLT ÓRASZÁM: 10 óra 

ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

Magyar királyportrék a 14–15. századból Károly és az aranyforint. 
Nagy Lajos, a hódító. 

Fogalmak: aranyforint, kormányzó, végvár, 
szekérvár, zsoldos, regálé, harmincad, 
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Luxemburgi Zsigmond, a 
császár. 

kamara haszna, kapuadó, szabad királyi 
város, bányaváros, mezőváros, , kilenced, 
ősiség, rendkívüli hadiadó, füstpénz, fekete 
sereg, Corvina. 

Személyek: I. (Anjou) Károly, I. (Nagy) 
Lajos, Luxemburgi Zsigmond, Hunyadi 
János, I. (Hunyadi) Mátyás. 

Kronológia: 1335 a visegrádi 
királytalálkozó, 1456 a nándorfehérvári 
diadal, 1458–1490 Mátyás uralkodása. 

1308–42 (I. Károly uralkodása), 1342–82 (I. 
/Nagy/ Lajos uralkodása), 1351 (I. /Nagy/ 
Lajos törvényei), 1443–44 (a hosszú 
hadjárat), 1458–90 (I. /Hunyadi/ Mátyás 
uralkodása), Topográfia: Lengyelország, 
Oszmán Birodalom, Csehország, 
Nándorfehérvár.  

A mondák és a valóság közötti 
kapcsolatok és ellentmondások 
felismerése. 
Tematikus térkép értelmezése 
és/vagy térképvázlat készítése 
Nagy Lajos hódításairól/Hunyadi 
János hadjáratairól. 
A tanult történelmi személyek 
jelentőségének felismerése. 

Hunyadi János, a törökverő Hunyadi János, a sokoldalú 
hadvezér. 
A nándorfehérvári diadal. 

Hunyadi Mátyás, a reneszánsz uralkodó Mondák és történetek Mátyás 
királyról. 
A fekete sereg. 
Mátyás reneszánsz udvara. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK 
A korszak kiemelkedő alakjait ábrázoló képek gyűjtése, rendszerezése az egyes uralkodócsaládok szerint. 
A nándorfehérvári csata rekonstruálása (ábra, térképvázlat, kép, film, animáció segítségével). 
Mátyás, a reneszánsz uralkodó – beszámoló készítése a királyi udvarban tett képzeletbeli látogatásról.  
A Nemzeti Múzeum középkori magyar gyűjteménye néhány darabjának megtekintése és feldolgozása. 
Látogatás a visegrádi várban és/vagy királyi palotában.  

TÉMAKÖR: Új látóhatárok 

JAVASOLT ÓRASZÁM: 11 óra + 3 óra 

ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 
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Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

A földrajzi felfedezések A felfedezők útjai. 
A világkereskedelem 
kialakulása. 
Gyarmatosítás Amerikában: az 
őslakosság sorsa, ültetvények és 
rabszolgák. 

Fogalmak: gyarmat, manufaktúra, tőkés, 
bérmunkás, kapitalizmus, bank, tőzsde, 
részvény, reformáció, református, 
evangélikus, ellenreformáció és katolikus 
megújulás, jezsuiták, vallási türelem, 
felvilágosodás. 

ültetvény, misszió, világkereskedelem, 
manufaktúra, vetésforgó, reformáció, 
protestáns, evangélikus, református, barokk,  

 
Személyek: Kolumbusz Kristóf, Magellán, 
Luther Márton, Kálvin János, Károli Gáspár, 
Pázmány Péter, Kopernikusz. 

Kolumbusz, Vasco da Gama, Magellán, 
Loyolai (Szent) Ignác, Kopernikusz,  

 
Kronológia: 1492 Amerika felfedezése, 1517 
a reformáció kezdete. 

1492 (Amerika felfedezése, 1540) (a jezsuita 
rend alapítása), 1545–63 (a trienti/tridenti 
zsinat), 1555 (az augsburgi vallásbéke),  

 
Topográfia: Spanyolország, India, Kína, 
London, Sárospatak. 

A nagy felfedezők útjainak bemutatása térképen. 
A céhek és a manufaktúrák összehasonlítása. 
A világkereskedelem útvonalainak bemutatása térkép 
segítségével. 
A reformáció és katolikus megújulás hatásának 
feltárása az anyanyelvi kultúra és oktatás területén. 
Érvelés a vallási türelem mellett. Korai kapitalizmus A tőkés gazdálkodás 

kibontakozása és a polgárosodó 
életmód. 
A manufaktúrák, a 
világkereskedelem kialakulása. 
Az első bankok és tőzsdék. 

A vallási megújulás Egyházi reformtörekvések a 
kora újkorban. 
Reformáció és katolikus 
megújulás. 
Az anyanyelvi kultúra és oktatás 
felvirágzása magyar példák 
alapján. 
Vallási türelem Erdélyben. 

Az új világkép kialakulása  A természettudományok 
fejlődése: a kopernikuszi 
fordulat. 
A középkorit felváltó világkép: a 
felvilágosodás. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK 
Olyan termékek gyűjtése, amelyek a földrajzi felfedezéseknek köszönhetően kerültek a világkereskedelembe. 
Hasonlóságok és különbözőségek megállapítása a megismert felekezetek templomairól készült fotók alapján. 
A saját településen (vagy környékén) található különböző felekezetekhez tartozó templomok megtekintése. 
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Információk gyűjtése a magyar reformáció néhány képviselőjéről. 
Egy természettudós (pl. Kopernikusz, Newton) életének és munkásságának bemutatása: plakáton, prezentációval, kiselőadáson. 
Táblázat készítése a középkor és az újkor világképének összehasonlításához megadott szempontok alapján. 

 

TÉMAKÖR: Portrék és történetek Magyarország kora újkori történetéből 

JAVASOLT ÓRASZÁM: 14 óra 

ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztés feladatok 

A török háborúk hősei II. Lajos és a mohácsi 
csata. 
Buda eleste és az ország 
három részre szakadása. 
A várháborúk hősei (pl. 
Dobó; Zrínyi, a szigetvári 
hős). 

Fogalmak: szultán, janicsár, 
török hódoltság, kuruc, labanc, 
szabadságharc, trónfosztás. 

hajdú 

   

Személyek: I. Szulejmán, II. 
Lajos, Dobó István, Bocskai 
István, Bethlen Gábor, Zrínyi 
Miklós (a költő és hadvezér), II. 
Rákóczi Ferenc, Mária Terézia. 

 
Kronológia: 1526 a mohácsi 
csata, 1541 Buda eleste, 1552 
Eger védelme, 1686 Buda 

A mohácsi csata eseményeinek 
rekonstruálása animációs film és térkép 
alapján. 
A három részre szakadt ország és a fontosabb 
török hadjáratok bemutatása tematikus 
térképen.  
A török- és Habsburg-ellenes harcok hőseiről 
szóló történetek elbeszélése, irodalmi 
szövegek felidézése. 
Képek, ábrázolások gyűjtése és azonosítása, 
filmrészletek értelmezése a törökellenes 
háborúk hőseiről és eseményeiről. 
A három részre szakadt ország térképének 
értelmezése. 
Annak a bemutatása, hogy milyen hatással 
volt a török uralom Magyarország fejlődésére. 
II. Rákóczi Ferenc életútjának és 
személyiségének bemutatása. 

Bocskai, Bethlen és Zrínyi Bocskai István fejedelem, 
a hajdúk vezére. 
Bethlen Gábor, Erdély 
fejedelme. 
Zrínyi Miklós, a költő és 
hadvezér. 
Buda visszavétele: a török 
kiűzése. 

II. Rákóczi Ferenc és szabadságharca Rákóczi fordulatos 
életpályája Munkácstól 
Rodostóig. 
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Történetek a Rákóczi-
szabadságharc idejéből. 
A szatmári béke: 
függetlenség helyett 
megbékélés a 
birodalommal. 

visszafoglalása, 1703–1711 a 
Rákóczi-szabadságharc. 

 

 
Topográfia: Mohács, Eger, 
Erdélyi Fejedelemség, 
Pozsony, Bécs. 

Mária Terézia  Mária Terézia, a 
családanya és uralkodó. 
Intézkedései 
Magyarországon. 
A magyar huszárok és a 
berlini huszárcsíny. 
Főúri kastélyok a 
művelődés szolgálatában 
(pl. Eszterháza, Gödöllő). 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK 
Képek, ábrázolások gyűjtése magyar végvárakról, kiállítás rendezése. 
Egy játékfilm megnézése és megbeszélése a törökellenes háborúk hőseiről és eseményeiről. 
Egy a Rákóczi-szabadságharcot bemutató műalkotás (pl. festmény, népdal, regény) feldolgozása. 
Vélemény megfogalmazása, vita a szatmári békéről. 
A magyar huszárokról szóló történetek gyűjtése, elbeszélése. 
A huszárok fegyverzetének és öltözetének bemutatása. 
Képek gyűjtése főúri kastélyokról. 
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TÉMAKÖR: Élet a kora újkori Magyarországon  

JAVASOLT ÓRASZÁM: 6 óra 

ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és 
adatok/Lexikák 

Javasolt tevékenységek 

Élet a török hódoltság kori Magyarországon – egy konkrét település (pl. 
Debrecen vagy Kecskemét) bemutatásával  

A török uralom. 
A mezőváros élete. 
Szarvasmarha-
kereskedelem. 

Fogalmak: 
nemzetiség, 
ortodox, barokk. 

 
Topográfia: 
Debrecen, 
Temesvár. 

A kora újkori életmód 
összehasonlítása a maival. 
A török kori mezővárosok 
mindennapjainak 
bemutatása különböző 
gyűjtött források alapján.  
A 15. századi és a 18. század 
végi magyarországi etnikai 
viszonyok összehasonlítása 
térképen, illetve 
táblázatban vagy diagramon 
szereplő adatok 
segítségével. 

Élet a 18. századi Magyarországon – egy konkrét település (pl. Temesvár) 
bemutatásával 

Magyarország 
újranépesülése és 
újranépesítése. 
Népek és vallások 
együttélése. 
A barokk 
városépítészet. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK 
A török kori magyar kereskedelem fő irányainak és árucikkeinek nyomon követése tematikus térkép segítségével. 
Prezentáció vagy plakát készítése ősi magyar állatfajtákról. 
Térképvázlat rajzolása vagy makett készítése egy mezővárosról. 
Képek gyűjtése a magyarországi barokk építészetről. 
Egy barokk templom megtekintése a saját településen. 
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TÉMAKÖR: Forradalmak kora 

JAVASOLT ÓRASZÁM: 5 óra 

ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

Ipari forradalom Gyapotból pamut. 
A textilipar fejlődése. 
A gőzgép. Bányászat, gyáripar, 
vasútépítés. 
Gyerekek és felnőttek 
mindennapjai egy iparvárosban. 

Fogalmak: ipari forradalom, gyár, szabad verseny, 
tömegtermelés, munkanélküliség, forradalom, 
diktatúra. 

 
Személyek: James Watt, Edison, Bonaparte 
Napóleon. 

 
Kronológia: 1789 a francia forradalom, 1815 a 
waterlooi csata. 

 
Topográfia: Párizs, Habsburg Birodalom, 
Oroszország, Nagy-Britannia. 

Vélemény megfogalmazása a technikai 
fejlődés előnyeiről és hátrányairól. 
A francia forradalom értékelése; 
pozitívumok és negatívumok azonosítása. 
Napóleon alakjának, történelmi 
szerepének megítélése különböző források 
alapján. Társadalmi-

politikai 
forradalom 

A köztársaság kísérlete 
Franciaországban. 
A forradalmi terror. 
Napóleon a császár és hadvezér. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK 
A manufaktúrák és a gyárak működésének összehasonlítása megadott szempontok alapján. 
Beszélgetés a gyermekmunkáról. 
Napóleon oroszországi hadjáratának követése térképen. 
Napóleon-ábrázolások gyűjtése. 
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TÉMAKÖR: A magyar nemzeti ébredés és polgárosodás kora 

JAVASOLT ÓRASZÁM: 15 óra+ 4 óra 

ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

A reformkor Széchenyi István alkotásai. 
A jobbágyfelszabadítás kérdése. 
A magyar nyelv és a nemzeti kultúra 
ügye. 

Fogalmak: országgyűlés, 
közteherviselés, 
jobbágyfelszabadítás, 
sajtószabadság, cenzúra, 
miniszterelnök, honvédség, 
kiegyezés 

passzív ellenállás, dualizmus/dualista 
monarchia, közös ügyek, gazdasági 
kiegyezés, nemzetiségi törvény, 
horvát-magyar kiegyezés. 

 

 
Személyek: Széchenyi István, 
Kossuth Lajos, Batthyány Lajos, Bem 
József, Görgei Artúr, Klapka György, 
Ferenc József, Deák Ferenc. 

 

 
Kronológia: 1830–1848 a reformkor, 
1848. március 15. a pesti 
forradalom, 1849. október 6. az 
aradi kivégzések, 1867 a kiegyezés. 

A reformkor legfontosabb problémáinak 
bemutatása. 
1848. március 15-e eseményeinek felidézése 
képek, dokumentumok, visszaemlékezések, 
filmrészletek és/vagy dramatikus jelenetek 
segítségével. 
A kor történelmi szereplőinek jellemzése; 
tevékenységük bemutatása. 
A zsidóság pozitív szerepe a szabadságharcban. 
A tavaszi hadjárat hadmozdulatainak 
végigkövetése térképen. 
A szabadságharcot követő megtorlás néhány 
konkrét esetének bemutatása (aradi vértanúk, a 
zsidóságot sújtó közösségi büntetés) 
A kiegyezés értékelése.   

A forradalom A március 15-i események és a 12 pont. 
Kossuth Lajos szerepe. 
Az áprilisi törvények. 
A Batthyány-kormány. 

Képek a szabadságharc 

történetéből 

Történetek a szabadságharc idejéből. 
Görgei Artúr, a hadvezér. 
A tavaszi hadjárat. 
A Függetlenségi nyilatkozat. 
A fegyverletétel és megtorlás – Arad. 

A kiegyezés Az ellenállás formái. 
Deák Ferenc szerepe. 
A kiegyezés megkötése. 
Az Osztrák-Magyar Monarchia 
megszületése. 
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1868 (a nemzetiségi törvény, a 
horvát-magyar kiegyezés). 

 
Topográfia: Pest, Pákozd, Isaszeg, 
Világos, Komárom, Arad, Osztrák-
Magyar Monarchia. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK 
Tablókészítés a kor legfontosabb szereplőiről.  
Képek gyűjtése Széchenyi gyakorlati tevékenységéről. 
Folyamatábra készítése az európai és a magyar forradalmak események összefüggéseiről. 
Térképvázlat készítése a március 15-i eseményekről. 
Kvíz készítése a március 15-i eseményekről és szereplőikről. 
Poszter, kiselőadás, prezentáció készítése a szabadságharc egy híres csatájáról. 
1848–49-es emlékhelyek felkeresése a környéken. 
Képek gyűjtése a szabadságharc honvédeinek egyenruháiról és fegyvereiről. 
Történelmi portré készítése Széchenyi Istvánról és/vagy Kossuth Lajosról és/vagy Deák Ferencről. 
Mikrotörténeti kutatás: egyéni sorsok feltérképezése, a szabadságharc pozitív szerepet betöltő nemzetiségi vagy zsidó származású résztvevőinek bemutatása. 
 

IV.1.3. 7. évfolyam 
A nyolc évfolyamos középiskola 7–8. évfolyamának tanterve tematikus szempontból két jól elkülöníthető részből áll: az első hét témakör a magyar és 
egyetemes történelem legfontosabb eseményeit, jelenségeit és fordulópontjait dolgozza fel a 19. század végétől a 21. század elejéig, míg a következő öt 
témakör az ókor világát, illetve a magyar és európai középkort mutatja be, előbbit az Árpád-kor végéig. 
Az első részben az áttekintő jelleg, illetve a fordulópontokra fókuszált tanulási tevékenységek dominálnak.  A cél, hogy a tanuló alapvető ismereteket szerezzen 
a korszakról, illetve változatos tanulói tevékenységek során képessé váljon a fordulópontok és legfontosabb – elsősorban politikai -- jelenségek értelmezésére, 
problémaközpontú megközelítésére is.  
A második részben már több idő jut a részletek megismerésére. Míg a témák többsége 5–6. évfolyamon a tanulók életkori sajátosságainak megfelelően 
többnyire életmódtörténeti és portré témakörökbe rendeződtek, a középiskolában előtérbe kerül a politikai, társadalmi, gazdasági és kultúrtörténeti 
megközelítés, a hangsúly a korszakok gazdasági változásaira, társadalmi szerkezetére, politikai modelljeire és világképére, illetve ezek kölcsönhatásának 
vizsgálatára helyeződik. 
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A 7–8. évfolyamos tanuló már a magasabb szintű, absztrakt fogalmi gondolkodásra is képessé válik, ezért a képszerűség és a történettanításon alapuló 
történelemtanítás elvének alkalmazása mellett megkezdődik az elemző jellegű feldolgozás: összetett okok és következmények feltárása, az egyes történelmi 
jelenségek és folyamatok több szempontú értelmezése. A tevékenységalapú tanulásnak továbbra is meghatározó szerepe van, ezért a kerettantervi beosztás 
időt hagy és lehetőséget teremt a műveltető történelemtanulásra, az ismeretek szélesebb körű alkalmazására, a kooperatív technikák előtérbe helyezésére, 
a sokoldalú kompetenciafejlesztésre. 
A 7–8. évfolyamra is érvényes az a szabály, hogy a helyi tanterv alapján a tanár mélységelvű feldolgozásra jelöl ki témákat, ugyanakkor az első hét témakör 
ismereteinek feldolgozása a kerettantervi óraszám-ajánlás szerint csak akkor végezhető el a 7. évfolyamon, ha ezen az évfolyamon nincsenek mélységelvű 
feldolgozásra szánt órák. 
FEJLESZTÉSI TERÜLETEKHEZ KAPCSOLÓDÓ TANULÁSI EREDMÉNYEK (ÁLTALÁNOS KÖVETELMÉNYEK)  
TÖRTÉNELMI ISMERETEK  
A nevelési-oktatási szakasz végére a tanuló: 

• ismeri a 19. század végi és a 20. századi magyar történelem kiemelkedő alakjait, cselekedeteiket, illetve szerepüket a magyar nemzet történetében; 

• fel tudja idézni a 19. század végi és 20-21. századi magyar történelem legfontosabb eseményeit, jelenségeit, folyamatait, és fordulópontjait; 

• tisztában van a 19. és 20. század fontosabb politikai eszméivel és azok hatásaival; 

• ismeri és be tudja mutatni a 19. és 20. századi modernizáció gazdasági társadalmi és kulturális hatásait Magyarországon és a világban; 

• ismeri az első és a második világháború legfontosabb eseményeit, jellemzőit, valamint napjainkra is hatással bíró következményeit; képes felidézni a 

magyarság háborús részvételét a két világháborúban; 

• ismeri az 1956-os forradalom és szabadságharc eseményeit és jelentőségét; 

• példákat hoz a hazaszeretet, az önfeláldozás és hősiesség megnyilvánulásaira; 

• fel tudja idézni az első és második világháború borzalmait, érveket tud felsorakoztatni a békére való törekvés mellett; 

• ismeri a nemzetiszocialista és a kommunista diktatúrák főbb jellemzőit, az emberiség ellen elkövetett bűneiket, ellentmondásaikat és ezek 

következményeit, továbbá a velük szembeni ellenállás példáit; 

• felismeri a különbségeket a demokratikus és a diktatórikus berendezkedések között, érvel a demokrácia értékei mellett; 

• példákat tud felhozni arra, hogy a történelem során miként járultak hozzá a magyarok Európa és a világ kulturális, tudományos és politikai 

fejlődéséhez; 

• ismeri a magyarság, illetve a Kárpát-medence népei együttélésének jellemzőit néhány történelmi korszakban, beleértve a határon kívüli magyarság 

sorsát, megmaradásáért folytatott küzdelmét; példákat hoz a magyar nemzet és a közép-európai régió népeinek kapcsolatára és együttműködésére; 

• valós képet alkotva képes elhelyezni Magyarországot az újkorban és jelenkorban az európai történelmi folyamatokban, valamint napjaink globális 

folyamataiban;  
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• ismeri hazája államszervezetét; 

 

A 7. évfolyamon a történelem tantárgy éves óraszáma: 72 óra. (2 óra / 36 hét) 

 
 

Témakör Javasolt óraszám 

Bevezetés 4 

A modern kor születése 7 

Az I. világháború 10 

Két világháború között 12 

A II. világháború és következményei 13 

A kommunista diktatúra Magyarországon 13 

Magyarország és a magyarok az ezredfordulón 10 

Lábnyomaink a nagyvilágban 3 

 
 
TÉMAKÖR: A modern kor születése 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 7 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

A nemzeti eszme és a birodalmak 
kora 

A nemzeti eszme és a nemzetállamok 
Európája. 
A világ nagyhatalmai és ellentéteik a 20. század 
kezdetén. 
Gyarmatbirodalmak a világ térképén. 

Fogalmak: nacionalizmus, liberalizmus, 
közös ügyek, dualizmus, Millennium, 
emancipáció, urbanizáció. 
Személyek: Bismarck, Andrássy Gyula. 
Kronológia: 1871 Németország 
egyesítése. 
1867 a kiegyezés 

A 20. század eleji nagyhatalmak 
azonosítása, és a korabeli világra 
gyakorolt hatásuk feltárása 
térképek és egyszerű ábrák 
segítségével. 
A nacionalizmus legjellemzőbb 
gondolatait megjelenítő néhány 
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A millenniumi Magyarország Az Osztrák-Magyar Monarchia 
Az ipar fejlődése - magyar feltalálók és 
találmányok  
Budapest 
A soknemzetiségű ország  
A millenniumi ünnepségek 

1896 a Millennium. 
Topográfia: Németország, Olaszország, 
Brit Birodalom, Amerikai Egyesült 
Államok, India, Japán, Budapest. 

egyszerű és rövid forrás értelmezése 
és azonosítása. 
A dualizmus kori Budapest lakóinak 
és életmódjának bemutatása. 
A 20. század eleji és korunk 
életmódja közötti különbségek 
azonosítása. 
A korszak ipari és technikai 
fejlődésének bemutatása. 
A korszak ipari fejlődésének nyomon 
követése diagramok, táblázatok 
segítségével 
A millenniumi Budapest bemutatása 
 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK 
Németország területi egyesítés előtt és utáni térképének összehasonlítása, értékelése. 
Magyarázatok keresése és azok megvitatása egyes államok létrejöttének és megerősödésének okaira (pl. Amerikai Egyesült Államok). 
Ismerkedés nemzeti jelképekkel (zászlók, himnuszok). 
Képes beszámoló (prezentáció) készítése a korszak valamely jeles magyar tudósáról, feltalálójáról. 
Képgyűjtemény (tabló) összeállítása a millenniumi Budapestről internetes források alapján. 
 
 
 
 
TÉMAKÖR: Az első világháború  
JAVASOLT ÓRASZÁM: 10 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztő feladatok 
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Az első világháború, 
Magyarország a háborúban 

A halálos lövés: a világháború kirobbanása. 
A hadviselő felek: az antant és a központi 
hatalmak. 
Az állóháború. 
Magyarok a világháborúban. 
 

Fogalmak: antant, központi 
hatalmak, front, állóháború, 
hátország, bolsevik, 
tanácsköztársaság, vörösterror, 
fehér különítményes megtorlások,  
Személyek: Tisza István, Lenin, 
Károlyi Mihály, Horthy Miklós. 
Kronológia: 1914–1918 az első 
világháború, 1920. június 4. a 
trianoni békediktátum.  
Topográfia: Szarajevó, Szerbia, 
Doberdó, Kárpátalja, Felvidék, 
Délvidék, Burgenland, Erdély, 
Csehszlovákia, Jugoszlávia, 
Románia, Ausztria. 

A fontosabb hadviselő országok csoportosítása a 
szövetségi rendszerek szerint. 
Az első világháborús hadviselés összehasonlítása 
a korábbi háborúkéval. 
A háborús körülményeket bemutató különböző 
típusú források gyűjtése, feldolgozása. 
A történelmi Magyarország szétesésének 
bemutatása térképen az elcsatolt területek 
történelmi megnevezésével. 
Vélemény megfogalmazása a történelmi 
Magyarország felbomlásának okairól. 
A trianoni békediktátum területi és demográfiai 
következményeinek értékelése. 

Magyarország 1918–1919-
ben 

A forradalmi kísérlet és Magyarország 
megszállása 
A tanácsköztársaság  
Az ellenforradalom. 

A trianoni békediktátum  A Párizs környéki békék alapelvei, a 
vesztesek büntetése. 
A trianoni békediktátum létrejötte 
Magyarország területi, népességi és 
gazdasági veszteségei. 
 

 
 
JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK 
Vita a háború okairól. 
Grafikonok, táblázatok elemzése a háború legfontosabb adatairól (pl. résztvevők száma, veszteségek, háborús kiadások, fegyverek száma stb.). 
Első világháborús emlékhelyek és emlékművek, sírhelyek feltérképezése és felkeresése a lakóhelyen és környékén. 
Első világháborús kiállítás megtekintése. 
Első világháborús katonadalok gyűjtése és eléneklése. 
Trianon a gyermek szemével – kortárs visszaemlékezések felkutatása és megbeszélése. 
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TÉMAKÖR: Két világháború között 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 12 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

Nyugati demokráciák  Az USA alkotmányos berendezkedése  
Parlamentáris demokrácia Nagy-Britannia 
példáján 
A piacgazdaság működése 

Fogalmak: hatalmi ágak, alkotmány, 
elnök, általános választójog, 
piacgazdaság, világválság, revízió, 
numerus clausus, pengő.  
személyi kultusz, GULAG, 
nemzetiszocializmus, antiszemitizmus,  
 
Személyek: Roosevelt, Bethlen István, 
Klebelsberg Kuno, Szent-Györgyi Albert,  
Sztálin, Hitler. 
 
Kronológia: 1920–1944 a Horthy-
korszak, 
1933 a náci hatalomátvétel. 
 
Topográfia: Szovjetunió, Szibéria 
(munkatáborok). 

A brit parlamentáris és az amerikai 
elnöki rendszer összehasonlítása. 
A piacgazdaság működésének a 
bemutatása 
A Horthy-korszak gazdasági és 
kulturális, eredményeinek és 
problémáinak felidézése. 
Az antiszemitizmus 
megnyilvánulásainak azonosítása 
források alapján.  
A korszak egy kiemelkedő magyar 
személyiségének bemutatása. 
A kommunista Szovjetunió és a 
nemzetiszocialista Németország 
jellemzőinek azonosítása képi és 
szöveges forrásokban. 
A totális diktatúrák összehasonlítása 
(pl. jelképek, ideológiák, hatalmi 
eszközök). 
Érvelés a 20. század kirekesztő 
ideológiáival szemben. 

A Horthy-rendszer Horthy, a kormányzó.  
Antikommunizmus és revíziós törekvések.  
Gazdasági eredmények.  
Az oktatás, a kultúra és a tudomány néhány 
kiemelkedő képviselője. 

A kommunista Szovjetunió A kommunista ideológia 
Lenin és Sztálin diktatúrája. 
Tervgazdaság 
A terror és a munkatáborok. 

A nemzetiszocialista Németország A nemzetiszocializmus: fajelmélet és 
antiszemitizmus. 
A náci hatalomátvétel, Hitler diktatúrája és a 
terror. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK 
Képes beszámoló (prezentáció) készítése a korszak jeles személyiségeinek egyikéről. 
Plakátok, korabeli történetek, versek, dalok gyűjtése a revíziós törekvésekről. 
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Fotók, illusztrációk gyűjtése az ipar (közlekedés) modernizációjáról. 
Képek gyűjtése az oktatás, a tudomány, a sportélet új intézményeiről. 
GULÁG táborok és a náci koncentrációs táborok helyszíneinek térképen való azonosítása. 
Film vagy filmrészletek megtekintése a nemzetiszocialista és/vagy a kommunista diktatúráról. 
 
TÉMAKÖR: A második világháború és következményei 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 13 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

Háború földön, tengeren és 
levegőben. 

A hadviselő felek: a tengelyhatalmak és a 
szövetségesek.  
Sztálin-Hitler paktum, kezdeti német sikerek. 
A háború európai frontjai és a csendes-óceáni 
hadszíntér.  
Fordulatok a háborúban: Sztálingrád, 
Normandia, Berlin. 

Fogalmak: tengelyhatalmak, 
szövetségesek, bécsi döntések, 
nyilasok, totális háború, holokauszt, 
gettó, deportálás, koncentrációs 
tábor, zsidótörvények. 
hidegháború, vasfüggöny 
szuperhatalom, Észak-atlanti 
Szerződés Szervezete (NATO), Varsói 
Szerződés, berlini fal, jóléti állam.  
Személyek: Churchill, Teleki Pál, 
Szálasi Ferenc, Hruscsov, Kennedy  
Kronológia: 1939–1945 a második 
világháború, 1941. június a 
Szovjetunió megtámadása, 1944. 
március 19. Magyarország német 
megszállása, 1945. április a háború 
vége Magyarországon. 1947 a párizsi 
béke, a hidegháború kezdete, 

A nemzetiszocialista Németország és a 
kommunista Szovjetunió szerepének 
feltárása a háború kirobbantásában. 
A második világháború fordulópontjainak 
felidézése. 
A holokausztnak és a háború borzalmainak 
bemutatása különböző források alapján. 
Magyarország területi változásait és 
világháborús részvételét, valamint a 
második világháború főbb eseményeit 
bemutató térképek értelmezése. 
A magyar külpolitika háború előtti és alatti 
törekvéseinek és mozgásterének 
bemutatása. 
Ítélet megfogalmazása a második 
világháborús népirtásokról és háborús 
bűnökről. 
A magyar honvéd helytállásának 
felidézése források alapján. 

Magyarország a világháború 
idején 

A revíziós eredmények  
A Szovjetunió elleni háború – a 2. magyar 
hadsereg a Donnál. 
Német megszállás. 
A kiugrási kísérlet és a nyilas hatalomátvétel. 
A hadszíntérré vált Magyarország. 

A háború borzalmai, a 
holokauszt 

A totális háború.  
Az európai és magyarországi zsidótörvények. 
A holokauszt Európában és Magyarországon 
A bombázások és városi harcok – Budapest 
példáján. 
Az atombomba 
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A háború következményei Európa felosztása  
Nyugat és Kelet szembenállása, a kétpólusú világ 
A hidegháború 

Topográfia: Sztálingrád, Normandia, 
Hirosima, Don-kanyar, Auschwitz. 
Németországi Szövetségi 
Köztársaság, Német Demokratikus 
Köztársaság, Kuba 

Példák gyűjtése az ellenállás és 
embermentés formáira. 
A második világháború után kialakult 
világrendet bemutató térkép áttekintése 
és értelmezése. 
A nyugati demokrácia és a szovjet 
diktatúra összehasonlítása. 
Információk szerzése, rendszerezése és 
értelmezése a két szuperhatalom 
fegyverkezési versenyéről diagramok, 
táblázatok, képek és térképek 
segítségével. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK 
Képek gyűjtése a német haderő és a szövetségesek magyarországi pusztításáról.  
Ismeretek szerzése és megvitatása a holokauszt történetét feldolgozó gyűjtemények, online adatbázisok segítségével (pl.látogatás a Holokauszt 
Emlékközpontban). 
A holokausztról szóló visszaemlékezések, irodalmi és filmfeldolgozások egy-egy részletének megbeszélése. 
Példák gyűjtése az ellenállás és embermentés formáira. 
Egy magyarországi embermentő (pl. Boldog Salkaházi Sára) tevékenységének megismerése és értékelése. 
Második világháborús emlékhelyek, emlékművek és sírhelyek feltérképezése és felkeresése a lakóhelyen és környékén. 
Kiselőadás tartása egy hidegháborús konfliktusról. 
 
 
 
 
TÉMAKÖR: Kommunista diktatúra Magyarországon 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 13 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 
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A Rákosi-diktatúra Háborús pusztítás és szovjet megszállás.  
Megtorlások, deportálások, kitelepítések 
Magyarországon és a határon túl 
Magyarország szovjetizálása 
Államosítás, kollektivizálás, tervgazdaság 
Terror és személyi kultusz 

Fogalmak: malenkij robot, 
államosítás, tervgazdaság, 
Államvédelmi Hatóság (ÁVH). 
Molotov-koktél, sortüzek, Magyar 
Szocialista Munkáspárt (MSZMP), 
úttörő, termelőszövetkezet, 
gulyáskommunizmus, 
rendszerváltoztatás, 
többpártrendszer 
Személyek: Kovács Béla, Rákosi 
Mátyás, Mindszenty József, Nagy 
Imre, Kádár János, Gorbacsov, 
Reagan, Antall József, Göncz Árpád, 
Orbán Viktor 
Kronológia: 1945 szovjet megszállás, 
választás Magyarországon, 1948–
1956 a Rákosi-diktatúra. 1956. 
október 23. a forradalom kitörése, 
1956. november 4. a szovjet támadás, 
1956–1989 a Kádár-rendszer,  
1989–1990 a rendszerváltoztatás, 
1990 az első szabad választások, 1991 
a Szovjetunió felbomlása, 
Topográfia: Recsk, Hortobágy, Corvin 
köz, Mosonmagyaróvár. 

Magyarország szovjet megszállása 
következményeinek felidézése.  
A tömeges deportálások, kitelepítések 
jellemzőinek azonosítása 
visszaemlékezések és egyéb források 
alapján. 
A Rákosi-rendszer jellemzőinek, bűneinek 
azonosítása források, képek, filmrészletek 
alapján.  
Beszámolók készítése az 1956-os 
forradalom és szabadságharc hőseiről. 
Az 1956-os forradalom és szabadságharc 
utáni megtorlások kegyetlenségének 
bemutatása példákon keresztül. 
Érvek gyűjtése a Kádár-rendszer 
diktatórikus jellegének alátámasztására. 
A Kádár-rendszerről szóló különböző 
jellegű források elemzése, értelmezése. 
A Kádár-rendszer és napjaink 
életkörülményeinek összehasonlítása.  
A rendszerváltoztatás jelentőségének 
bemutatása. 
 

Az 1956-os forradalom és 
szabadságharc 

Október 23., a forradalom kirobbanása.  
A pesti srácok és szabadsághősök. 
A forradalom lakóhelyünkön és környékén.  
Szovjet tankokkal a népakarat ellen. 
A forradalom jelképei. 

A kádári diktatúra A kádári megtorlás.  
A pártállam működése: az elnyomás változó 
formái. 
A szocialista modernizáció – „a legvidámabb 
barakk”. 
Gulyáskommunizmus és hiánygazdaság.  

A rendszerváltoztatás A Szovjetunió és a szocialista rendszer 
országainak válsága.  
A kétpólusú világ megszűnése. 
A tárgyalásos rendszerváltoztatás. 
Az első szabad választások 

 
 
JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
Jelszavak, csasztuskák, viccek gyűjtése a Rákosi-diktatúra idejéből. 
Új iparvárosok azonosítása térképen. 
Egy játékfilm vagy filmrészlet megtekintése a korszakból vagy a korszakról. 
Információgyűjtés a „pesti srácokról”.  
Térképvázlat készítése az 1956-os események budapesti helyszíneiről. 
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Interjú készítése egy 1956-os visszaemlékezővel. 
1956-os emlékhelyek és emlékművek, sírok feltérképezése a lakóhelyen és környékén. 
Tablókészítés az úttörő mozgalom jellemzőiről a világnézeti nevelésben betöltött szerepéről. 
Családi emlékek bemutatása, visszaemlékezések gyűjtése, interjú készítése tanári útmutatás alapján a Kádár-rendszerről és a rendszerváltoztatás 
időszakából. 
Retró-kiállítás rendezése. 
 
TÉMAKÖR: Magyarország és a magyarok az ezredfordulón 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 10 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

Magyarország a 
rendszerváltoztatás után 

A demokrácia kiépítése – a 
többpártrendszer működése 
A piacgazdaság kiépítése - gazdasági válság 
és felzárkózás 
Külpolitikai irányváltás: nyugati integráció és 
visegrádi együttműködés.  

Fogalmak: privatizáció, jogállam, 
integráció, Európai Unió, 
visegrádi együttműködés, 
kitelepítés, asszimiláció. 
 
Személyek: Esterházy János, 
Márton Áron. 
 
Kronológia: 
1999 Magyarország belép a 
NATO-ba 
2004 Magyarország belép az 
Európai Unióba. 

A magyar történelem legfontosabb politikai 
eseményeinek időrendbe állítása a 
rendszerváltoztatástól napjainkig.  
A magyar gazdaság fejlődésének bemutatása 
adatsorok, grafikonok alapján 
Az Európai Unió céljainak felidézése  
Az európai integráció eredményeinek és 
problémáinak áttekintése.  
Áttekintő ábra értelmezése a magyarországi 
államszervezetről és a választási rendszerről.  
A határon túli magyarság története főbb 
fordulópontjainak áttekintése 1920-tól napjainkig. 

A modern magyar állam Az Alaptörvény 
A köztársasági elnök 
Az Országgyűlés, a kormány és az 
igazságszolgáltatás.  
Az országgyűlési és önkormányzati 
választási rendszer. 
Magyarország és az Európai Unió 
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Együttélés a Kárpát-
medencében 

Határon túli magyarlakta területek. 
Fordulópontok a határon túli magyarok 
történetében 
Fordulópontok a magyarországi 
nemzetiségek történetében  
A hazai cigány/roma népesség története. 

2012 Magyarország 
Alaptörvénye.   
1944–1945 magyarellenes 
atrocitások. 
 
Topográfia: Szlovákia, Ukrajna. 
Brüsszel, Lengyelország, 
Csehország, 

Példák gyűjtése a határon túli magyarság életéből a 
hűségre és helytállásra. 
A határon túli magyar kisebbségi lét nehézségeinek 
bemutatása. 
A Kárpát-medence 1910-es és 1990 utáni etnikai 
térképének összehasonlítása a magyarság és a 
nemzetiségek elhelyezkedése szempontjából.  

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
A Parlament meglátogatása 
Kiselőadás készítése Antall Józsefről 
Információk gyűjtése a visegrádi együttműködés előzményeiről és jelenlegi tartalmáról. 
Kiselőadás készítése egy példamutató életút (pl. Esterházy János, Márton Áron) fordulópontjairól. 
Beszámoló készítése az erdélyi falurombolási tervről. 
Határon túli területek meglátogatása tanulmányi kirándulás kereteiben (pl. Határtalanul program). 
Tabló vagy prezentáció készítése a hazai cigányság korabeli életmódjáról. 
 
TÉMAKÖR: Lábnyomaink a nagyvilágban 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 3 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

Lábnyomaink a nagyvilágban Világjáró magyarok (utazók, felfedezők). 
Tudósok és feltalálók (pl. informatika, 
autóipar, űrkutatás). 
Világraszóló sportsikerek – magyarok az 
olimpiákon. 
Magyar művészek a világban. 

Javasolt személyek (altémánként 1-2): 
Julianus barát, Kőrösi Csoma Sándor, 
Magyar László; Bolyai János, Neumann 
János, Csonka János, Galamb József, 
Kármán Tódor, Teller Ede; Papp László, 
Puskás Ferenc, Egerszegi Krisztina,  

Valamely területen kiemelkedő 
eredményt elérő magyarok 
tevékenységének felidézése, 
bemutatása. 
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Balczó András; Liszt Ferenc, Munkácsy 
Mihály, Kodály Zoltán, Bartók Béla, 
Korda Sándor. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
Világjáró magyar utazókról szóló beszámolók készítése. 
Kiselőadások, bemutatók készítése magyar tudósokról, feltalálókról, találmányokról, olimpikonokról, művészekről. 
Referátum készítése egy magyar Nobel-díjas tudósról (pl. Szent-Györgyi Albert, Gábor Dénes stb.). 
Prezentáció készítése egy sikeres magyar sportolóról. 
 

IV.1.4. 8. évfolyam 
FEJLESZTÉSI TERÜLETEKHEZ KAPCSOLÓDÓ TANULÁSI EREDMÉNYEK (ÁLTALÁNOS KÖVETELMÉNYEK)  
TÖRTÉNELMI ISMERETEK  
A nevelési-oktatási szakasz végére a tanuló: 

• ismeri az ókori civilizációk legfontosabb jellemzőit, valamint az athéni demokrácia és a római állam működését, hatásukat az európai civilizációra; 

• felidézi a monoteista vallások kialakulását, legfontosabb jellemzőiket, tanításaik főbb elemeit, és bemutatja terjedésüket; 

• bemutatja a keresztény vallás civilizációformáló hatását és a középkori egyházat; 

• képes felidézni a középkor gazdasági és kulturális jellemzőit, világképét, meghatározó birodalmait és bemutatni a rendi társadalmat; 

• ismeri a magyar nép őstörténetére és a honfoglalásra vonatkozó tudományos elképzeléseket és tényeket; tisztában van legfőbb vitatott kérdéseivel, 

a különböző tudományterületek kutatásainak főbb eredményeivel; 

• értékeli az államalapítás, valamint a kereszténység felvételének jelentőségét; 

• felidézi a középkori magyar állam történetének fordulópontjait az Árpád-kor végéig. 

 

 

 

 

A 8. évfolyamon a történelem tantárgy éves óraszáma: 72 óra. (2 óra / 36 hét) 
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A 8. évfolyamon a történelem tantárgy alapóraszáma: 58 óra. 

Két mélységelvű téma javasolt óraszáma: 10 óra 

 

A témakörök áttekintő táblázata: 

Témakör Javasolt óraszám 

Bevezetés 4 

Civilizáció és államszervezet az ókorban 15 

Vallások az Ókorban 7+ 5  

Hódító Birodalamak 6 

A középkori Európa 14 

A magyar nép eredete és az Árpád-kor 16+5 

Összes óraszám: 72  

 
TÉMAKÖR: Civilizáció és államszervezet az ókorban 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 15 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

A Közel-Kelet civilizációi Az állam működése az Óbabiloni Birodalom 
példáján. 
Tudomány. 
A pénz megjelenése. 

Fogalmak: öntözéses földművelés, fáraó, 
piramis, hieroglifa, ékírás, múmia, Akropolisz, 
filozófia, jósda, olümpiai játékok, 
városállam/polisz, arisztokrácia, démosz, 
demokrácia, népgyűlés, sztratégosz, 
cserépszavazás, rabszolga, patrícius, plebejus, 
consul, senatus, dictator, néptribunus, császár, 

Az állam szerepének bemutatása 
Hammurapi törvényeinek elemzésén 
keresztül. 
Az ókori civilizációk jelentőségének és 
kulturális hatásainak felismerése. 
Az ókori civilizációk azonosítása 
térképen. 

A görög civilizáció A görög anyagi kultúra öröksége. 
A filozófia és a történetírás. 
A görög embereszmény. 
A hellenisztikus kultúra elterjedése. 
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Az athéni demokrácia Arisztokratikus köztársaság és demokrácia. 
Kleiszthenész és Periklész. 
Az athéni államszervezet és működése. 

amfiteátrum, gladiátor, provincia, légió, limes, 
polgárjog. 
 
Személyek: Hammurapi, Kleiszthenész, Periklész, 
Platón, Arisztotelész, Hérodotosz, Nagy Sándor, 
Julius Caesar, Augustus. 
 
Kronológia: Kr. e. 3000 körül – Kr. u. 476 az ókor, 
Kr. e. 776 az első feljegyzett olümpiai játékok, 
Kr. e. 753 Róma alapítása a hagyomány szerint, 
Kr. e. 510 a köztársaság kezdete Rómában, Kr. e. 
508 Kleiszthenész reformjai, Kr. e. 5. sz. közepe 
az athéni demokrácia fénykora, Kr. e. 44. Caesar 
halála, Kr. u. 395 a Római Birodalom 
kettéosztása. 
 
Topográfia: Mezopotámia, Babilon, Egyiptom, 
Nílus, Olümpia, Athén, Alexandria, Itália, Róma, 
Római Birodalom, Pannónia, Aquincum, Savaria, 
Jeruzsálem. 

Az ókori civilizációk kulturális 
jellemzőinek bemutatása. 
A különböző civilizációk közötti 
különbségek azonosítása. 
Pannónia jelentősebb városainak 
azonosítása. 
A római jog alapelveinek felidézése és 
azonosítása források alapján. 
Az athéni demokrácia és a római 
köztársaság működésének bemutatása. 
A Periklész-kori athéni demokrácia 
ellentmondásainak feltárása. 
A demokrácia és a diktatúra 
összehasonlítása. 
A demokrácia melletti érvek 
megfogalmazása. 
Az athéni demokrácia összehasonlítása a 
modern demokráciával. 
Caesar diktatúrája előzményeinek és 
okainak feltárása. 

A római civilizáció Római városépítészet, amfiteátrumok, 
fürdők, vízvezetékek és utak. 
A római jog néhány máig élő alapelve. 
A birodalom kiterjedése és a provinciák 
(Pannónia). 
A latin nyelv és írás elterjedése. 

A római köztársaság A vérségi, a vagyoni és a területi elv. 
A római köztársaság államszervezete és 
működése. 
Köztársaságból egyeduralom: Caesar és 
Augustus. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
Képek gyűjtése a különböző civilizációk kultúrájának bemutatásához. 
Az ókori görög tudomány kulcsfogalmait bemutató idézetek, képi források gyűjtése. 
Információk gyűjtése egy pannóniai kulturális emlékről, régészeti feltárásról, épületről vagy építményről. 
Ábra készítése az athéni demokrácia és a római köztársaság működési rendjéről. 
Ókori témájú filmek / filmrészletek elemzése, értelmezése. 
Római kori emlékek felkeresése. 
 
 
 
 
TÉMAKÖR: Vallások az ókorban 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 7 óra + 5 óra 



A Szalézi Szent Ferenc Gimnázium részletes helyi tanterve 2024. 

 208 

ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

Politeista vallások Politeizmus az ókori Keleten. 
Görög és római istenek. 
A hinduizmus. 

Fogalmak: politeizmus, monoteizmus, 
hinduizmus, zsidó vallás, Ószövetség/Héber 
Biblia, Tízparancsolat, próféta, jeruzsálemi 
templom, diaszpóra, Messiás, keresztény 
vallás, keresztség és úrvacsora, apostol, 
misszió, Biblia, Újszövetség, evangélium, 
püspök, zsinat. 
 
Személyek: Kheopsz, Zeusz, Pallasz Athéné, 
Ábrahám, Mózes, Jézus, Szent Péter és Szent 
Pál apostolok, Constantinus  
Kronológia: a keresztény időszámítás kezdete 
(Kr. e. és Kr. u.), az ókori Izrael – Kr. u. 70 
Jeruzsálemi templom lerombolása, 
313 a milánói rendelet, 325 a niceai zsinat. 
Topográfia: Jeruzsálem, Kánaán, Júdea, 
Izrael, Palesztina, Betlehem. 

A különböző vallások közös elemeinek feltárása 
A zsidó és a keresztény vallás jellemzőinek 
összehasonlítása. 
A vallások mindennapi életre gyakorolt hatásainak 
azonosítása. 
A zsidó-keresztény hagyományok európai kultúrára 
gyakorolt hatásának bemutatása. 
Bibliai történetek, személyek felidézése. 
A kereszténység terjedésének végig követése 
térképen. 
Az Ószövetség történelmi szereplőinek, 
helyszíneinek azonosítása bibliai idézetek alapján. 
Jézus életével és a kereszténység terjedésével 
kapcsolatos filmek/ filmrészletek, regények 
elemzése, értelmezése. 
Képzőművészeti, irodalmi és zenei alkotások 
gyűjtése és elemzése bibliai témákról. 

A zsidó vallás A zsidó nép 
A zsidó monoteizmus. 
Messiás-hit a római fennhatóság 
korában. 

A kereszténység kezdete Jézus tanításai. 
A páli fordulat. 
Keresztényüldözések, a kereszténység 
elterjedése a Római Birodalomban. 
A Szentháromság-tan. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
Képek, ábrázolások gyűjtése a különböző tanult vallások isteneiről, jellegzetes építményeiről. 
Képzőművészeti, irodalmi és zenei alkotások gyűjtése és elemzése antik mitológiai témákról. 
Áttekintő táblázat / tabló készítése a görög-római hitvilágról. 
Az Ószövetség történelmi szereplőinek, helyszíneinek azonosítása bibliai idézetek alapján. 
Jézus életével és a kereszténység terjedésével kapcsolatos filmek/ filmrészletek, regények elemzése, értelmezése. 
Képzőművészeti, irodalmi és zenei alkotások gyűjtése és elemzése bibliai témákról. 
 
 
 
TÉMAKÖR: Hódító birodalmak 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 6 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 
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RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

Egy eurázsiai birodalom: 
a hunok 

A nomád életmód, harcmodor és 
államszervezés. 
A népvándorlás. 
A Hun Birodalom. 
Az ókor vége Nyugaton: a Római Birodalom 
összeomlása. 
Róma örökösei Európa térképén. 

Fogalmak: népvándorlás, hunok, ortodox, 
iszlám, Korán, kalifa.  
Személyek: Attila, Justinianus, Mohamed, 
Nagy Károly, I. Ottó.  
 
Kronológia: 476 a Nyugatrómai Birodalom 
bukása, 622 Mohamed Medinába 
költözése, 732 a poitiers-i csata. 
 
Topográfia: Hun Birodalom, 
Konstantinápoly, Bizánci Birodalom, 
Mekka, Poitiers, Frank Birodalom, Német-
római Császárság. 

A népvándorlás irányainak és résztvevőinek 
nyomon követése térkép segítségével a Kr. 
u. 4–8. sz. időszakában. 
A sztyeppei állam működésének, 
sajátosságainak bemutatása. 
A kora középkori Európa államalakulatainak 
azonosítása térképen. 
Az iszlám vallás és az arab terjeszkedés 
közötti összefüggések feltárása. 

Az Arab Birodalom és az 
iszlám 

Mohamed tanításai és a Korán. 
Az iszlám kultúra jellegzetességei. 
Az Arab Birodalom és az arab hódítás. 
Az arab hódítás feltartóztatása Európában: 
Poitiers, Bizánc. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
A Római Birodalom bukása külső és belső okainak összegyűjtése. 
A monoteista vallások (zsidó, keresztény, iszlám) összehasonlítása különböző szempontok alapján. 
Kiselőadás, prezentáció készítése jellegzetes iszlám vallási épületekről, szokásokról. 
 
TÉMAKÖR: A középkor 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 14 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

A parasztság világa A hierarchikus világkép. 
Az uradalom. 
A jobbágyok kötelességei és jogai. 
Az önellátástól az árutermelésig. 
Éhínségek, járványok, felkelések. 

Fogalmak: uradalom, földesúr, majorság, 
jobbágy, robot, kiváltság, rend, lovag, 
nemes, feudalizmus, hűbériség, király, 
rendi monarchia, keresztes hadjáratok, 
pápa, érsek, cölibátus, szerzetes, bencés 
rend, ferences rend, eretnek, inkvizíció, 
kolostor, katolikus, szent, kódex, polgár, 

A középkor társadalmi, gazdasági, vallási és 
kulturális jellemzőinek bemutatása. 
A társadalmi csoportok közötti jogi 
különbségek azonosítása. 
Érvekkel alátámasztott vélemény 
megfogalmazása a középkor világáról. 
A középkor társadalmi berendezkedése és a 
rendi szemlélet értelmezése. 

A nemesi rend A nemesség  és a nemesi kiváltságok 
Az uralkodói hatalom és korlátai 
(hűbériség, rendiség). 
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A lovagi eszmény. 
A keresztes hadjáratok eszméje. 

céh, román stílus, gótikus stílus, 
reneszánsz. 
 
Személyek: Szent Benedek, VII. Gergely, 
Assisi Szent Ferenc, Aquinói Szent Tamás, 
Leonardo da Vinci, Gutenberg, Dózsa 
György. 
 
Kronológia: 476–1492 a középkor, 1054 
az egyházszakadás, 1347 a nagy 
pestisjárvány. 
 
Topográfia: Egyházi Állam, Anglia, 
Franciaország, levantei kereskedelmi 
hálózat, Velence, Firenze, Hanza 
kereskedelmi hálózat, Szentföld. 

A jobbágyság jogainak és kötelességeinek 
rendszerezése. 
Az egyház szerepének áttekintése a középkori 
Európában. 
A középkori kolostori élet bemutatása képi 
vagy szöveges források segítségével. 
A nyugati és keleti kereszténység 
összehasonlítása. 
A lovagi életmód jellemzőinek azonosítása. 
A városok életének bemutatása képek, ábrák és 
szöveges források alapján, kitérve a zsidóság 
városiasodásban játszott szerepére, valamint az 
antijudaista törekvésekre. 
A céhek működésének jellemzése források 
alapján. 

Az egyházi rend Az egyházi hierarchia, az egyházi 
intézményrendszer. 
Az egyházszakadás és a 11. századi reform. 
A szerzetesség. 
Az eretnekség. 

A polgárok világa A középkori város és lakói. 
A város kiváltságai (magyar példák 
alapján). 
A céhek. 
A helyi és távolsági kereskedelem. 

A középkor kultúrája Az egyház kulturális szerepe 
Oktatás, a középkori egyetemek. 
Román és gótikus építészet – európai és 
magyar példák. 
Lovagi kultúra. 
A reneszánsz és a reneszánsz építészet 
emlékei (európai és magyar példák). 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
Képek gyűjtése és rendszerezése román, gótikus és reneszánsz stílusú épületekről. 
Képek gyűjtése az ortodox egyház jellegzetes épületeiről, szokásairól. 
Áttekintő ábra készítése az egyházi hierarchiáról. 
Prezentáció, bemutató készítése valamely szerzetes, illetve lovagrendről. 
A város jellegzetes helyszíneinek, intézményeinek azonosítása egy fiktív középkori várost bemutató ábrán. 
Kampányplakát készítése egy középkori témáról (pl. a keresztes háborúkban való részvétel hirdetése). 
 
TÉMAKÖR: A magyar nép eredete és az Árpád-kor 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 16 óra + 5 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 
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Magyar őstörténet és 
honfoglalás 

Az eredet kérdései, a nyelvészet, a 
régészet, a néprajz és a genetika 
eredményei. 
A magyar törzsszövetség az Etelközben. 
A honfoglalás okai és menete. 
A kalandozások – a lovas-íjász 
harcmodor. 

Fogalmak: finnugor, törzs, fejedelem, 
kabarok, vérszerződés, honfoglalás, 
kettős honfoglalás elmélete, avarok, 
rovásírás, kalandozások, székelyek, 
vármegye, egyházmegye, érsekség, tized, 
nádor, ispán, kancellária, kettős kereszt, 
szászok, kunok, tatárok/mongolok 
 
Személyek: Álmos, Árpád, az Árpád-ház, 
Géza, I. (Szent) István, Koppány, Szent 
Gellért, Szent Imre, I. (Szent) László, 
Könyves Kálmán, III. Béla, II. András, IV. 
Béla, Szent Margit. 
 
Kronológia: 895 a honfoglalás, 907 a 
pozsonyi csata, 997/1000–1038 I. (Szent) 
István uralkodása, 1222 az Aranybulla, 
1241–1242 a tatárjárás. 
 
Topográfia: Etelköz, Vereckei-hágó, 
Kárpát-medence, Pannonhalma, 
Esztergom, Székesfehérvár, Buda, Muhi, 
Erdély, Horvátország. 

A magyarság eredetére vonatkozó 
elméletek közötti különbségek 
megállapítása. 
A mondák, a történeti hagyomány és a 
történettudomány eredményeinek 
megkülönböztetése. 
A kalandozó hadjáratok céljainak 
azonosítása.  
Géza fejedelem, I. (Szent) István és IV. Béla 
uralkodásának jellemzése és értékelése. 
A kereszténység felvétele és az 
államalapítás jelentőségének a felismerése. 
A magyar igazságszolgáltatás gyakorlatának 
bemutatása Szent László és Könyves Kálmán 
törvényeinek elemzésével. 
Az Árpád-kori magyar külpolitika 
lehetőségeinek és törekvéseinek értékelése.  
A korai magyar történelmet és az Árpád-
kort megjelenítő legfontosabb kulturális 
alkotások azonosítás. 

Az államalapítás Géza és I. (Szent) István államszervező 
tevékenysége. 
A földbirtokrendszer és a 
vármegyeszervezet. 
Az egyházszervezés. 

A magyar állam 
megszilárdulása László és 
Kálmán idején 
 

Szent László, az országépítő. 
Könyves Kálmán törvénykezési reformjai. 
 

A magyar állam és társadalom 
a 12-13. században 

A kül- és belpolitika új irányai: III. Béla 
uralkodása. 
II. András kora: az átalakuló társadalom. 
Újjáépítés a tatárjárás után: IV. Béla. 
Az Árpádok európai kapcsolatai. 

 
JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
Beszámoló készítése a magyar kalandozó hadjáratok irányairól, sikereiről és kudarcairól, valamint a magyarok harcmodoráról. 
A kalandozó hadjáratok jellegének megvitatása. 
Áttekintő ábra készítése a Szent István-i állam- és egyházszervezetről. 
Információgyűjtés Szent László kultuszáról a krónikák és néphagyományok tükrében.  
Tabló összeállítása az Árpád-kor legfontosabb kulturális emlékeiből. 
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Folyamatábra készítése II. András politikai döntéseinek okairól és következményeiről. 
A 13. századi társadalmi rétegek azonosítása az Aranybulla szövegében. 
Az Árpádok európai dinasztikus kapcsolatainak ábrázolása térképen 
 

IV.1.5. 9. évfolyam 
A nyolcosztályos középiskola kilencedik és tizedik évfolyamának témakörei a magyar középkortól az első világháború végéig ölelik fel a magyar és egyetemes 
történelem fontosabb folyamatait, jelenségeit, eseményeit, kiemelkedő személyiségeinek életútját, illetve az ehhez kapcsolódó tanulási eredményeket és 
fejlesztési feladatokat. A magyar és európai identitásunk alapját képező civilizációkhoz, korszakokhoz, történelmi eseményekhez tartozó témakörök az 
általános iskola után ismét előkerülnek, ám új megközelítéssel és bővülő tartalommal.  
Az egyetemes és a magyar történeti témák általában külön témakörökbe szerveződnek, mivel előbbiek jobbára tematikus, utóbbiak pedig tematikus és 
eseménytörténeti jellegűek. A magyar történelem eseményei és folyamatai az egyetemes történelem által felrajzolt háttér előtt, nemzetközi 
összefüggésekbe ágyazva jelennek meg. 
A strukturáltabb szempontok és bővebb ismeretek mellett az egyes témák feldolgozási módja is változik. A szemléletes megjelenítés és a történetek tanítása 
mellett egyre nagyobb szerepet kapnak az önállóan végzett információszerző és –feldolgozó tevékenységek, a forrásokkal végzett különböző műveletek és a 
problémaközpontú tárgyalási mód. 
FEJLESZTÉSI TERÜLETEKHEZ KAPCSOLÓDÓ TANULÁSI EREDMÉNYEK (ÁLTALÁNOS KÖVETELMÉNYEK) 
TÖRTÉNELMI ISMERETEK 
A nevelési-oktatási szakasz végére a tanuló: 

• felidézi a középkori magyar állam történetének fordulópontjait, meghatározó uralkodóink tetteit; 

• ismeri a magyarság törökellenes küzdelmeit, azok fordulópontjait és hőseit; felismeri, hogy a magyar és az európai történelem alakulását 

meghatározóan befolyásolta a török megszállás; 

• be tudja mutatni a kora újkor fő gazdasági és társadalmi folyamatait, ismeri a felvilágosodás eszméit, illetve azok kulturális és politikai hatását, 

valamint véleményt formál a francia forradalom európai hatásáról; 

• összefüggéseiben és folyamatában fel tudja idézni, miként hatott a magyar történelemre a Habsburg Birodalomhoz való tartozás, bemutatja az 

együttműködés és konfrontáció megnyilvánulásait, a függetlenségi törekvéseket és értékeli a Rákóczi-szabadságharc jelentőségét; 

• ismeri és értékeli a magyar nemzetnek a polgári átalakulás és nemzeti függetlenség elérésére tett erőfeszítéseit a reformkor és az 1848–1849-es 

forradalom és szabadságharc időszakában; a kor kiemelkedő magyar politikusait és azok nézeteit; 

• fel tudja idézni az ipari forradalom szakaszait, illetve azok gazdasági, társadalmi, kulturális és politikai hatásait; képes bemutatni a modern polgári 

társadalom és állam jellemzőit és a 19. század főbb politikai eszméit, valamint felismeri a hasonlóságot és különbséget azok mai formái között. 
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A 9. évfolyamon a történelem tantárgy éves óraszáma: 72 óra. (2 óra / 36 hét) 

       Két mélységelvű téma javasolt óraszáma: 8 óra 

A témakörök áttekintő táblázata: 

Témakör Javasolt óraszám 

Bevezetés 5 

A középkori Magyar Királyság fénykora 13+4 

A kora újkor 12 

A török hódoltság kora Magyarországon 11 

A felvilágosodás kora  8  

Magyarország a XVIII. században 10+4 

Új eszmék és az iparosodás kora 5 

Összes óraszám: 72  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
TÉMAKÖR: A középkori Magyar Királyság fénykora 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 13 óra+ 4 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 
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Az Anjouk A királyi hatalom megszilárdítása I. 
Károly idején. 
A visegrádi királytalálkozó. 
Az 1351-es törvények. 
Nagy Lajos hadjáratai. 

Fogalmak: aranyforint, regálé, kapuadó, 
kilenced, bandérium, perszonálunió, 
sarkalatos nemesi jogok, fő- és köznemes, 
szabad királyi város, bányaváros, mezőváros, 
kormányzó, szekérvár, végvár, szultán, 
szpáhi, janicsár, rendkívüli hadiadó, füstpénz, 
fekete sereg, zsoldos, Corvina, Szent Korona, 
Szent Korona-tan, Képes krónika. 
 
Személyek: I. (Anjou) Károly, I. (Nagy) Lajos, 
Luxemburgi Zsigmond, Hunyadi János, I. 
(Hunyadi) Mátyás. 
 
Kronológia: 1301 az Árpád-ház kihalása,1308. 
I. Károly uralkodásának kezdete, 1335 a 
visegrádi királytalálkozó, 1351 I.(Nagy) Lajos 
törvényei, 1396 a nikápolyi csata, 1443–
1444-es hosszú hadjárat, 1444 a várnai csata, 
1453 Konstantinápoly eleste, 1456 a 
nándorfehérvári diadal, 1458–90 Mátyás 
uralkodása. 
Topográfia: Visegrád, Lengyelország, 
Csehország, osztrák tartományok, Nikápoly, 
Várna, Nándorfehérvár, Kolozsvár, 
Kenyérmező, Oszmán Birodalom. 

A 14–15. századi magyar uralkodók 
politikai pályájának felidézése. 
Érvekkel alátámasztott vélemény 
megfogalmazása az egyes történelmi 
személyek cselekedeteiről, 
döntéseiről. 
A késő középkori magyar állam és az 
Oszmán Birodalom főbb 
összecsapásainak felidézése. 
Annak értékelése, hogy az Oszmán 
Birodalom terjeszkedő politikája 
milyen hatást gyakorolt a magyar 
történelemre. 
Mátyás hatalom-gyakorlásának 
jellemzése. 
A reneszánsz kultúra bemutatása 
Mátyás udvarában. 
A 14–15. századi magyar 
történelmet megjelenítő kulturális 
alkotások azonosítása. 

A török fenyegetés árnyékában Az Oszmán Birodalom. 
Török hódítás a Balkánon. 
Luxemburgi Zsigmond, a közép-európai 
uralkodó és a török veszély.  
Hunyadi János, a politikus és hadvezér.   
Hunyadi János törökellenes harcai. 

Hunyadi Mátyás Mátyás útja a trónig. 
A központosított királyi hatalom. 
Jövedelmek és kiadások. 
Birodalomépítő tervek. 
Aktív védelem a török ellen. 

A magyar középkor kulturális 
hagyatéka 

Honfoglalás kori leletek. 
A Szent Korona. 
Várak, királyi udvar, kolostorok, 
templomok. 
Magyar geszták, krónikák és szentek 
legendái. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
Nándorfehérvár ostromának rekonstruálása különböző írásos és vizuális források alapján. 
A korszak kiemelkedő személyiségeinek jellemzése, feltevések megfogalmazása a cselekedeteik mozgatórugóiról. (Pl. Hunyadi Mátyás külpolitikája.) 
Hunyadi János és Mátyás híres ütközeteinek felidézése, bemutatása térképvázlatok és írott források segítségével. 
Kiselőadás készítése 14–15. századi magyar történelem kulturális hagyatékának kiemelkedő emlékeiről. 
A magyar középkor egy kiemelkedő helyszínének (pl. Pannonhalma, Diósgyőr, Székesfehérvár, Visegrád, stb.) meglátogatása és jellemzőinek bemutatása. 
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Gyűjtőmunka készítése Mátyás és a budai zsidók kapcsolatáról. 
 
TÉMAKÖR: A kora újkor 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 12 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

A földrajzi felfedezések A portugál és spanyol felfedezések. 
A korai gyarmatosítás és következményei. 
A világkereskedelem kialakulása. 
Az abszolutizmus. 

Fogalmak: gyarmat, világkereskedelem, 
abszolutizmus, infláció, manufaktúra, 
tőke, tőkés, bérmunkás, kapitalizmus, 
bank, tőzsde, részvény, örökös 
jobbágyság, reformáció, protestáns, 
evangélikus, református, anglikán, 
unitárius, vallási türelem, 
ellenreformáció, katolikus megújulás, 
jezsuiták, barokk. 
 
Személyek: Kolumbusz Kristóf, Vasco da 
Gama, Ferdinánd Magellán, Luther 
Márton, Kálvin János, Károli Gáspár, 
Pázmány Péter, Apáczai Csere János, 
Habsburg-dinasztia, V. Károly, Loyolai 
(Szent) Ignác, XIV. Lajos. 
 
Kronológia: 1492-től az újkor, 1492 
Amerika felfedezése, 1517 a reformáció 
kezdete, 1545 a tridenti zsinat 
megnyitása, 1568 a tordai határozat, 
1648 a vesztfáliai békék.  
 
Topográfia: Spanyolország, India, London, 
Párizs/Versailles, Sárospatak. 

A felfedezők céljainak és útjainak 
bemutatása tematikus térképeken. 
Információk gyűjtése a kialakuló 
világkereskedelem új útvonalairól, 
fontosabb termékeiről és szereplőiről. 
Az új munkaszervezési formák bemutatása 
és összehasonlítása a céhes iparral. 
Az európai régiók közötti gazdasági és 
társadalmi különbségek felismerése. 
A reformáció okainak és 
következményeinek bemutatása. 
A katolikus és a protestáns tanítások és 
egyházszervezet összehasonlítása. 
A reformáció egyes irányzatai terjedésének 
nyomon követése térképen. 
Vallás és politika összefonódásának 
felismerése.  
Az erdélyi vallási türelem szerepének és 
jelentőségének felismerése. 
A katolikus egyház megújulási törekvései és 
a barokk művészet jellemzői közötti 
párhuzam felismerése. 

A korai kapitalizmus Az árforradalom. 
A manufaktúrák. 
Bankok és tőzsdék. 
Az európai munkamegosztás és 
következményei 

Reformáció Európában és 
Magyarországon  

A reformáció előzményei (humanizmus és 
az egyházi reform igénye). 
Luther és Kálvin fellépése. 
A protestáns egyházak megszerveződése 
és a protestantizmus elterjedése. 
A reformáció eredményei Magyarországon 

„Hitviták tüzében” Vallási konfliktusok Európában. 
Etnikai sokszínűség és vallásbéke 
Erdélyben. 
A magyar protestáns és katolikus iskolák. 
A katolikus megújulás és a barokk 
Európában és Magyarországon. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
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A felfedező utak irányainak követése és a korai gyarmatok elhelyezése térképen. 
Információk gyűjtése a korai gyarmatosítás módszereiről és következményeiről. 
Beszámoló készítése az európai és magyar reformáció kapcsolatáról (pl. peregrináció, kulturális hatások, irányzatok).  
Interjú készítése különböző felekezetek papjaival, lelkészeivel az egyházak szerepvállalásáról és hivatásukról. 
Kiselőadás készítése a reformáció korának valamely jelentős személyiségéről (pl. Szenci Molnár Albert, Pázmány Péter). 
 
TÉMAKÖR: A török hódoltság kora Magyarország  
JAVASOLT ÓRASZÁM: 11 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

Az ország három részre 
szakadása 

A mohácsi csata és közvetlen előzményei, a 
kettős királyválasztás. 
Az ország három részre szakadása. 
A hódoltság. 

Fogalmak: rendi országgyűlés, 
hajdúszabadság. 
 
Személyek: I. Szulejmán, II. Lajos, (Szapolyai) 
János, I. Ferdinánd, Dobó István, Zrínyi 
Miklós (a szigetvári hős), Báthory István, 
Bocskai István, Bethlen Gábor, Zrínyi Miklós 
(a költő és hadvezér), I. Lipót, Savoyai Jenő. 
 
Kronológia: 1526 a mohácsi csata, 1541 
Buda eleste, 1552 Eger védelme, 1566 
Szigetvár eleste, 1664 a vasvári béke, 1686 
Buda visszafoglalása, 1699 karlócai béke.  
 
Topográfia: Mohács, Kőszeg, Eger, Szigetvár, 
Habsburg Birodalom, Erdélyi Fejedelemség, 
Hódoltság, Magyar Királyság (királyi 
Magyarország), Pozsony, Gyulafehérvár, 
Bécs. 

A török hadjáratoknak és az ország 
három részre szakadásának 
bemutatása térképeken. 
A végvári élet felidézése különböző 
források (képek, irodalmi alkotások és 
filmek) alapján. 
A három részre szakadt ország 
gazdasági lehetőségeinek és 
szerepének értelmezése adatok, 
grafikonok, diagramok alapján. 
A török hódoltság hosszú távú 
hatásainak azonosítása. 
A 16-17. századi magyar történelmet 
megjelenítő fontos kulturális alkotások 
azonosítása. 

A Magyar Királyság a Habsburg 
Birodalomban 

A várháborúk és az új végvárrendszer. 
A rendi berendezkedés. 
Rendi és abszolutista törekvések. 
Konfliktusok a rendek és az uralkodó 
között. 

Az Erdélyi Fejedelemség 
aranykora 

Az Erdélyi Fejedelemség viszonylagos 
önállósága  
A fejedelem és a rendi nemzetek. 
Bethlen Gábor fejedelemsége. 

A török kiűzése és a török kor 
mérlege 

Magyarország az európai 
munkamegosztásban. 
Háborús békeévek: másfél évszázad 
hódoltság és az ország pusztulása. 
A török kiűzése. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
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A mohácsi csata eseményeinek megvitatása különböző interpretációk alapján. 
Politikai portré készítése a korszak kiemelkedő személyiségeiről (pl. Bethlen Gábor, Zrínyi Miklós). 
Államszervezeti ábrák készítése a Magyar Királyságról és az Erdélyi Fejedelemségről. 
Az országrészek és a fontosabb várak, csaták elhelyezése vaktérképen. 
A török kiűzése állomásainak nyomon követése térképen. 
A Habsburg-magyar konfliktusok okainak és eredményeinek vázlatos összegzése. 
Korabeli beszámolók gyűjtése a török kiűzéséről (pl. Bél Mátyás, Schulhof Izsák). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
TÉMAKÖR: A felvilágosodás kora 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 8 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

A felvilágosodás Tapasztalat és értelem − a 
felvilágosodás új világképe. 
A felvilágosodás államelméletei. 
A szabad verseny elmélete. 

Fogalmak: felvilágosodás, jogegyenlőség, hatalmi 
ágak megosztása, népfelség, társadalmi szerződés, 
szabad verseny, alkotmány, alkotmányos 
monarchia, elnök, miniszterelnök, felelős kormány, 
cenzus, általános választójog, forradalom, diktatúra, 
jakobinus, Szent Szövetség. 
 

A középkor és a felvilágosodás 
világképének összehasonlítása. 
A felvilágosodás államelméleteinek 
összehasonlítása különböző 
szempontok alapján. 
A brit és az amerikai államszervezetet 
bemutató ábrák értelmezése. 
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Államszervezetek a 
felvilágosodás jegyében 

A brit alkotmányos monarchia 
működése. 
Az amerikai elnöki köztársaság 
működése. 
A történelmi és a kartális alkotmány. 

Személyek: Nikolausz Kopernikusz, Isaac Newton, 
Charles Louis Montesquieu, Jean-Jacques Rousseau, 
Adam Smith, George Washington, Maximilien 
Robespierre, Bonaparte Napóleon. 
 
Kronológia: 1689 a Jognyilatkozat, 1776 a 
Függetlenségi nyilatkozat, 1789 a francia 
forradalom, 1804–1814/1815 Napóleon 
császársága, 1815 a waterlooi csata.  
Topográfia: Nagy-Britannia, Amerikai Egyesült 
Államok, Párizs, Oroszország, Waterloo. 

Az Emberi és polgári jogok 
nyilatkozatában megjelenő felvilágosult 
elvek azonosítása. 
A forradalmi gondolat és a legitimitás 
eszméjének értelmezése, azonosítása. 

A francia forradalom és hatása A forradalom kitörése és az Emberi 
és polgári jogok nyilatkozata. 
A jakobinus diktatúra. 
Napóleon birodalma: a polgári 
berendezkedés exportja. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
Képek és irodalmi idézetek gyűjtése a felvilágosodás világképének bemutatásához. 
Vita a brit és az amerikai államszervezet sajátosságairól. 
Vita rendezése a francia forradalom pozitív és negatív hatásairól. 
 
TÉMAKÖR: Magyarország a 18. században 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 10 óra+ 4 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 
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A Rákóczi-szabadságharc Magyarország a Habsburg Birodalomban. 
A szabadságharc okai és céljai. 
A szabadságharc politikai és katonai 
fordulópontjai. 
A szatmári béke kompromisszuma. 

Fogalmak: kuruc, labanc, 
szabadságharc, trónfosztás, 
amnesztia, felvilágosult 
abszolutizmus, betelepítés, belső 
vándorlás, bevándorlás, kettős 
vámhatár, úrbéri rendelet, Ratio 
Educationis, türelmi rendelet, 
nyelvrendelet. 
 
Személyek: II. Rákóczi Ferenc, Mária 
Terézia, 
 II. József. 
 
Kronológia: 1703–1711 a Rákóczi-
szabadságharc, 1711 a szatmári 
béke, 1740–1780 Mária Terézia 
uralkodása, 1780–1790 II. József 
uralkodása.  
 
Topográfia: Temesvár, Határőrvidék, 
Poroszország. 

A Rákóczi-szabadságharc céljainak és 
eredményeinek összevetése. 
A szabadságharc katonai történetének felidézése 
térképek, képek és szöveges források segítségével. 
Magyarország újranépesülésének és a folyamat 
eredményének értelmezése tematikus térképek 
segítségével. 
A felvilágosult abszolutizmus eszmei és politikai 
hátterének, valamint eredményeinek azonosítása. 
Mária Terézia és II. József politikájának 
összehasonlítása. 
II. József személyiségének bemutatása, 
uralkodásának mérlege, értékelése. 
A 18. századi Magyarország legfőbb kulturális 
eredményeinek azonosítása. 

Magyarország 
újranépesülése és 
újranépesítése 

A belső vándorlás, a szervezett 
betelepítés és az öntevékeny betelepülés. 
A többnyelvű és többvallású ország. 
Gazdaság és életmód. 

A felvilágosult 
abszolutizmus reformjai 

A Pragmatica Sanctio. 
A felvilágosult abszolutizmus céljai. 
Mária Terézia: együttműködés és reform. 
II. József reformpolitikája és kudarca. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
Összefoglaló készítése a szabadságharc okainak és eredményeinek összehasonlítására. 
Vita Magyarország és a Habsburg-dinasztia kapcsolatáról. 
Képek, térképek, irodalmi szövegek, kuruc nóták gyűjtése a Rákóczi-szabadságharccal kapcsolatban. 
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A Rákóczi-szabadságharc nemzetközi kapcsolatainak ábrázolása gondolattérképen. 
A népességmozgások és az egyes népcsoportok nyomon követése térképen. 
Magyarázó ábra készítése a kettős vámhatár működéséről. 
Beszélgetés az állami iskolarendszer létrejöttéről és működéséről a Ratio Educationis részlete alapján. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
TÉMAKÖR: Az új eszmék és az iparosodás kora 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 5 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 
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Liberalizmus, nacionalizmus és 
konzervativizmus 

Liberalizmus: jogegyenlőség és alkotmányosság. 
Nacionalizmus: nemzetépítés és nemzetállam. 
Konzervativizmus: szerves reform és a forradalom 
elutasítása. 

Fogalmak: liberalizmus, 
nacionalizmus, nemzetállam, 
konzervativizmus, reform, ipari 
forradalom, munkanélküliség, 
tömegtermelés. 
 
Személyek: James Watt, Thomas 
Edison, Henry Ford.  
Kronológia:  
1769 gőzgép 
 
Topográfia: Manchester, New York.  

A 19. század politikai eszméinek 
azonosítása szöveges források alapján. 
Az iparosodás hullámainak azonosítása 
és összevetése. 
Egy ipari nagyváros életkörülményeinek 
jellemzése. 
Az ipari forradalmak ökológiai 
következményeinek azonosítása. 
A 19. századi demográfiai változások 
okainak feltárása. Az ipari forradalom hullámai Az első hullám: textilipar, bányászat, kohászat. 

A közlekedés forradalma. 
A második hullám: elektronika és vegyipar. 
A gyár és a futószalag. 
Az ipari forradalmak társadalmi és környezeti 
hatásai. 

 JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
Az egyes politikai eszmék álláspontjai közötti különbségek megbeszélése. 
Összehasonlító táblázat készítése a korszak politikai eszméiről. 
Grafikonok, adatsorok elemzése az ipari forradalmak társadalmi és demográfiai hatásairól. 
Kiselőadások tartása fontosabb találmányokról. 
Az ipari forradalom társadalmi hatásainak megvitatása. 

IV.1.6. 10. évfolyam 
FEJLESZTÉSI TERÜLETEKHEZ KAPCSOLÓDÓ TANULÁSI EREDMÉNYEK (ÁLTALÁNOS KÖVETELMÉNYEK) 
TÖRTÉNELMI ISMERETEK 
A nevelési-oktatási szakasz végére a tanuló: 

• Ismeri és értékeli a magyar nemzetnek a polgári átalakulás és nemzeti függetlenség elérésére tett erőfeszítéseit a reformkor és az 1848–1849-es 

forradalom és szabadságharc időszakában; a kor kiemelkedő magyar politikusait és azok nézeteit; 
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• fel tudja idézni az ipari forradalom szakaszait, illetve azok gazdasági, társadalmi, kulturális és politikai hatásait; képes bemutatni a modern polgári 

társadalom és állam jellemzőit és a 19. század főbb politikai eszméit, valamint felismeri a hasonlóságot és különbséget azok mai formái között. 

• ismeri és értékeli a magyar nemzetnek a polgári átalakulás és nemzeti függetlenség elérésére tett erőfeszítéseit az 1848–1849-es forradalmat és 

szabadságharcot követő időszakban; a kor kiemelkedő magyar politikusait és azok nézeteit, véleményt tud formálni a kiegyezésről; 

• fel tudja idézni az első világháború előzményeit, a háború jellemzőit és fontosabb fordulópontjait, értékeli a háborúkat lezáró békék tartalmát, és 

felismeri a háborúnak a 20. század egészére gyakorolt hatását; 

• bemutatja az első világháború magyar vonatkozásait, a háborús vereség következményeit; példákat tud hozni a háborús helytállásra; 

Az 10. évfolyamon a történelem tantárgy éves óraszáma: 72 óra. (2 óra / 36 hét) 

Két mélységelvű téma javasolt óraszáma: 8 óra 

A témakörök áttekintő táblázata: 

Témakör Javasolt óraszám 

Bevezetés 3 

A reformkor 10+4 óra 

Forradalom és szabadságharc 8 

A nemzetállamok születése és a szocialista eszmék megjelenése  6  

A dualizmus kori Magyarország 15 + 4 óra 

Modern birodalmak, ősi kultúrák 8 

A nagy háború 14 

Összes óraszám: 72  

 

TÉMAKÖR: A reformkor 

JAVASOLT ÓRASZÁM: 10 óra+ 4 óra  

ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 
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A politikai élet színterei A Habsburg Birodalom és Magyarország. 
A rendi országgyűlés és a 
megyerendszer. 
A reformkori Pest-Buda. 
A nyilvánosság megteremtése, politika 
és kultúra. 

Fogalmak: alsó- és felsőtábla, 
érdekegyesítés, közteherviselés, 
jobbágyfelszabadítás, örökváltság. 
 
Személyek: József nádor, Klemens 
Metternich, Wesselényi Miklós, 
Széchenyi István, Kölcsey Ferenc, 
Deák Ferenc, Kossuth Lajos, Ganz 
Ábrahám. 
 
Kronológia: 1830–1848 a reformkor, 
1830 a Hitel megjelenése, 1844 
törvény a magyar államnyelvről. 
 
Topográfia: Pest-Buda. 

A jobbágykérdés és megoldási javaslatainak 
értelmezése szövegek és adatok alapján. 
A nyelvkérdés és a nemzetté válás bemutatása 
különböző források segítségével. (Pl. magyar 
államnyelv, a zsidóság nyelvváltása, Lőw Lipót) 
A polgári alkotmányosság programjának bemutatása 
politikai írások, országgyűlési felszólalások és ábrák 
alapján. 
Széchenyi és Kossuth társadalmi hátterének, 
egyéniségének, álláspontjának és eredményeinek 
összevetése. 
A nemzeti kultúra és a kor politikai törekvései közötti 
kapcsolatok azonosítása példák alapján. 
A reformkor legfőbb kulturális eredményeinek, 
alkotásainak azonosítása különböző típusú források 
alapján. 

A reformkor fő kérdései A magyar nyelv ügye és a nemzetté 
válás. 
A jobbágykérdés: örökváltság, kárpótlás. 
A polgári alkotmányosság kérdése. 
Széchenyi és Kossuth programja és 
vitája. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
Ábrák készítése a rendi államszervezet működéséről. 
Kiselőadások, prezentációk készítése a reformkor jelentősebb alkotásairól. 
Táblázatos összefoglaló készítése a reformellenzék, a konzervatívok és az udvar álláspontjáról a főbb vitakérdésekben. 
A reformkor legfontosabb kérdéseinek, jellemzőinek azonosítása szépirodalmi művekben és más szöveges forrásokban. 
 
 
 
TÉMAKÖR: A forradalom és a szabadságharc 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 8 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 
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A forradalom céljai és 
eredményei 

Az európai forradalmi hullám és 
március 15. 
Az első magyar polgári alkotmány: az 
áprilisi törvények. 
A Batthyány-kormány tevékenysége. 

Fogalmak: márciusi ifjak, sajtószabadság, 
cenzúra, áprilisi törvények, népképviseleti 
országgyűlés, politikai nemzet, nemzetiség, 
honvédség, Függetlenségi nyilatkozat. 
 
Személyek: Petőfi Sándor, Batthyány Lajos, 
Görgei Artúr, Bem József, Klapka György, Ferenc 
József, Julius Haynau.  
Kronológia: 1848. március 15. a pesti 
forradalom, 1848. április 11. az áprilisi 
törvények, 1848. szeptember 29. a pákozdi 
csata, 1849. április–május a tavaszi hadjárat, 
1849. április 14. a Függetlenségi nyilatkozat, 
1849. május 21. Buda visszavétele, 1849. 
augusztus 13. a világosi fegyverletétel, 1849. 
október 6. az aradi vértanúk és Batthyány 
kivégzése.  
Topográfia: Pákozd, Debrecen, Isaszeg, Világos, 
Komárom, Arad. 

A reformkori elképzeléseknek, a forradalom 
követeléseinek és az áprilisi törvényeknek 
az összehasonlítása. 
A forradalom eseményeinek felidézése 
források segítségével. 
A szabadságharc néhány döntő csatájának 
bemutatása térképek, beszámolók alapján. 
A szabadságharc néhány kiemelkedő 
szereplőjének, illetve vértanújának 
bemutatása.  
A nemzetiségek és a kisebbségek 
részvételének (pl. németek, szlávok, és 
zsidók) bemutatása a szabadságharcban és 
az azt követő megtorlás során. 
A forradalom és a szabadságharc 
eredményeinek értékelése. 
A magyar forradalom és szabadságharc 
elhelyezése az európai környezetben. 

A szabadságharc főbb 
eseményei és kiemelkedő 
szereplői 

Harc a dinasztiával és a vele 
szövetkező nemzetiségekkel. 
A tavaszi hadjárat. 
A Függetlenségi nyilatkozat, kísérlet 
az önálló állam megteremtésére. 
A szabadságharc leverése és a 
megtorlás. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
A szabadságharc főbb eseményeinek elhelyezése vaktérképen. 
Vita a szabadságharc vereségének okairól. 
Kisesszé készítése a forradalom és szabadságharc valamely vitatott kérdéséről. 
A forradalom és szabadságharc eseményeit megörökítő művészeti alkotások (képek, irodalmi szövegek, filmek) gyűjtése és értelmezése. 
Mikrotörténeti kutatás: konfliktusos élethelyzetek és életutak bemutatása a szabadságharc nemzetiségi vagy zsidó származású résztvevői köréből. 
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TÉMAKÖR: A nemzetállamok születése és a szocialista eszmék megjelenése 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 6 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

A szocializmus és a 
munkásmozgalom 

Szocializmus: társadalmi egyenlőség és 
tulajdonviszonyok. 
A Kommunista kiáltvány. 
Szakszervezetek és munkáspártok. 
Szociáldemokrácia és kommunizmus. 
Keresztényszocializmus. 

Fogalmak: szegregáció, polgárháború, 
polgári állam, szakszervezet, 
társadalombiztosítás, monopólium, 
szocializmus, szociáldemokrácia, 
kommunizmus, keresztényszocializmus, 
proletárdiktatúra, osztályharc, cionizmus, 
emancipáció. 
Személyek: Abraham Lincoln, Otto von 
Bismarck, Karl Marx.  

A nemzetállam fogalmának 
értelmezése politikai, gazdasági és 
kulturális szempontokból.  
A polgári állam feladatköreinek és 
eredményeinek azonosítása. 
A kommunista, a szociáldemokrata és 
a keresztényszociális eszmék 
azonosítása és összehasonlítása. 
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A polgári nemzetállam 
megteremtése (Németország, 
Amerikai Egyesült Államok, 
Japán) 

A nemzeti egység megteremtése (politika, 
gazdaság, kultúra). 
Alkotmányosság és választójog. 
Jogegyenlőség és emancipációs törekvések. 
A polgári állam kiépítése. 

Kronológia: 1861–1865 az amerikai 
polgárháború, 1868 a Meidzsi-restauráció, 
1871 Németország egyesítése.  
Topográfia: Olaszország, Amerikai Egyesült 
Államok, Németország, Japán. 
  

 JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
Egyetemes és magyar történeti példák gyűjtése a polgári állam feladatköreiről és társadalmi hatásairól.  
Táblázat  készítése a szociáldemokrácia és a kommunizmus céljainak, módszereinek, lehetőségeinek összevetéséről. 
Vita a szocialista eszmékről, és hatásukról a korabeli közéletre. 
Az egységes Olaszország és a Német Császárság kialakulásának, valamint az Egyesült Államok terjeszkedése főbb mozzanatainak követése a térképen. 
 
TÉMAKÖR: A dualizmus kora 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 15 óra+ 4 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

A kiegyezés és a dualizmus 
rendszere 

A kiegyezés és okai.  
A közös ügyek rendszere. 
A magyar államszervezet. 
A pártrendszer, a választójog és a véderőviták. 

Fogalmak: emigráció, passzív ellenállás, 
kiegyezés, közös ügyek, közjogi kérdés, 
húsvéti cikk, dualizmus, nyílt és titkos 
szavazás, Szabadelvű Párt, Függetlenségi 

A kiegyezés értékelése egykorú 
szempontok szerint, illetve másfél 
évszázados történelmi távlat 
nézőpontjából. 
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A nemzeti és nemzetiségi 
kérdés, a cigányság helyzete 

A politikai nemzet koncepciója. 
A horvát-magyar kiegyezés és a nemzetiségi 
törvény. 
Asszimiláció és anyanyelvhasználat. 
Autonómiatörekvések és irredenta mozgalmak. 
Zsidó emancipáció, a zsidóság részvétele a 
modernizációban, polgárosodás és a 
középosztály kérdése. 
Cigányok/romák a dualizmus kori 
Magyarországon, hagyományos mesterségek. 

Párt, Magyarországi Szociáldemokrata 
Párt, népességrobbanás, urbanizáció, 
kivándorlás, dzsentri, népoktatás, 
Millennium, asszimiláció, autonómia, 
MÁV.  
 
Személyek: Andrássy Gyula, Eötvös József, 
Baross Gábor, Tisza Kálmán, Wekerle 
Sándor, Tisza István, Semmelweis Ignác, 
Weiss Manfréd. 
 
Kronológia: 1848/1867–1916 Ferenc 
József uralkodása, 1867 a kiegyezés, 1868 
a horvát-magyar kiegyezés, a nemzetiségi 
törvény, a népiskolai törvény, 1873 
Budapest egyesítése, 1896 a Millennium. 
Topográfia: Budapest, Osztrák-Magyar 
Monarchia, Fiume. 

A dualizmus államszervezetét bemutató 
ábra értelmezése. 
A dualizmus kora kiemelkedő szereplői 
életútjának áttekintése, értékelése. 
A dualizmus kori nemzetiségi kérdés 
elemzése szöveges források, adatsorok 
és etnikai térképek segítségével. 
A dualizmus kori társadalmi és gazdasági 
változások elemzése, értékelése 
adatsorok, szöveges és képi források 
segítségével. 
A dualizmus legkiemelkedőbb gazdasági 
és kulturális teljesítményeinek 
azonosítása különböző forrásokban. 
A zsidók és németek szerepe a 
polgárosodásban. 
A dualizmus kori vidék és város lakóinak 
és életmódjának bemutatása. 
A 20. század eleji és korunk életmódja 
közötti különbségek azonosítása. 

Az ipari forradalom 
Magyarországon 

A gazdasági kiegyezés. 
A vasútépítés, folyószabályozás. 
Állami gazdaságpolitika. 
Mezőgazdaság és élelmiszeripar. 
Modernizálódó ipar. 

Társadalom és életmód a 
dualizmus korában 

Demográfiai robbanás és urbanizáció. 
Kivándorlás Európából és Magyarországról. 
A földkérdés és a vidék. 
A nagyvárosi életforma: Budapest a világváros. 
Oktatás és kultúra. 
Életmód és szórakozás. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
Vita Magyarország és a Habsburg-dinasztia dualizmus kori kapcsolatáról. 
Folyamatábra, készítése a dualizmus kori pártviszonyokról. 
A dualizmus kori nemzetiségi törekvések és ideológiai hátterük  táblázatos összefoglalása. 
A Nemzeti Sírkert felkeresése (a 19. század szereplőihez kapcsolódó sírok, mauzóleumok közös megtekintése). 
A korszakkal kapcsolatos emlékművek, emlékhelyek fölkeresése a lakóhelyen és környékén. 
Kiselőadás / tabló készítése a dualizmus korának kiemelkedő beruházásairól. 
Programajánló összeállítása egy a millennium korában Budapestre látogató turista számára. 
Tisza István lexikon szócikk készítése kormánypárti, illetve függetlenségi és szociáldemokrata szemszögből. 
Ellenzéki és kormánypárti választási plakát készítése az 1905-ös választásokra. 
Képek gyűjtése a dualizmus kori társadalmi csoportok és nemzetiségek életéről. 
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TÉMAKÖR: Modern birodalmak, ősi kultúrák 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 8 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

Az imperializmus A gyarmatosítás okai és céljai. 
Az imperializmus – a terjeszkedő tőke.  
Nagyhatalmi érdekek és konfliktusok. 

Fogalmak: gyarmatosítás, berlini 
kongresszus, nagy fal, hinduizmus, 
buddhizmus, kasztrendszer. 
 
Személyek: 
 
Kronológia: 
1878 berlini 
kongresszusTopográfia: Brit 
Birodalom, Kína 

A gyarmatosítás gazdasági következményeinek 
bemutatása ábrák, térképek, adatok elemzésével. 
A gyarmati terjeszkedést, bemutató ábrák, térképek 
és adatsorok elemzése, értelmezése. 
A nagyhatalmi együttműködés és konfliktusok 
értelmezése források segítségével. 
Az európai felsőbbrendűségtudat okainak és 
következményeinek feltárása képi és szöveges 
források alapján. 
A hinduizmus és a buddhizmus tanításainak 
értelmezése szöveges források alapján. 
Az indiai és a kínai civilizáció társadalomformáló 
hatásainak felismerése. 

India 
 

Az indiai civilizáció vallási és kulturális 
alapjai. 
A vallásilag és politikailag széttagolt India. 
A brit gyarmati uralom. 

Kína A kínai civilizáció vallási és kulturális alapjai. 
A kínai expanzió és bezárkózás. 
Kína félgyarmati sorban. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
A 19. században elterjedt „gyarmati” termékek gyűjtése, származási területük, szállítási útvonaluk megállapítása. 
Szerepjáték: nagyhatalmi gyarmati konferencia szervezése, az egyes államok diplomatáinak szerepében, a gyarmati érdekek megfogalmazása és képviselete, 
a konfliktusrendezés módjainak körüljárása. 
Ábrasorozat készítése a nagyhatalmi konfliktusokról és a szövetségi rendszerek formálódásáról. 
Különböző források gyűjtése az indiai és kínai civilizáció történetéből, ezek alapján ismertetők, prezentációk készítése.Dél- és kelet-ázsiai témájú 
közgyűjtemény meglátogatása (pl. Hopp Ferenc Kelet-Ázsiai Művészeti Múzeum, Néprajzi Múzeum Ázsia- gyűjtemény). 
Párhuzamos kronológia készítése Európa, India és Kína történetéből: a virágkorok és válságok, valamint a kapcsolatok jelölése. 
A földrajzból tanult természetföldrajzi jellemzők (pl. domborzat, éghajlat, fekvés) azonosítása, és gazdasági, társadalmi, politikai hatásaik azonosítása. 
 
TÉMAKÖR: A nagy háború 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 14 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 
 



A Szalézi Szent Ferenc Gimnázium részletes helyi tanterve 2024. 

 229 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

Az első világháború Az Osztrák-Magyar Monarchia helyzete – 
balkáni konfliktusok. 
A világháború kitörése. 
A hadviselő felek és a frontok. 
Oroszország és a központi hatalmak 
összeomlása. 

Fogalmak: villámháború, front, 
állóháború, hátország, antant, 
központi hatalmak, hadigazdaság, 
hadifogság. 
 
Személyek: II. Vilmos, II. Miklós, 
IV. Károly. 
 
Kronológia: 1914. június 28. a 
szarajevói merénylet, 1914–1918 
az első világháború. 
 
Topográfia: Szarajevó, Doberdó, 
Románia, Szerbia,  

Az első világháború előtti feszültségeket bemutató 
ábrák, térképek és adatsorok elemzése, 
értelmezése. 
Az első világháború  frontjainak azonosítása, 
bemutatása térképeken. 
Az első világháború jellegzetességeinek 
azonosítása  ábrákon, adatsorokon, képi és szöveges 
forrásokban. 
A front és a hátország körülményei, valamint a 
háború okozta szenvedések felidézése korabeli 
beszámolók, emlékiratok, naplók alapján. 
A háború kimenetelének értékelése a két hatalmi 
tömb erőviszonyainak és lehetőségeinek tükrében. 
A nagy háború világpolitikára gyakorolt hosszú távú 
következményeinek felismerése. 

Az első világháború 
jellemzői és hatása 

Az állóháború és az anyagcsata. 
A hadigazdaság és a háborús propaganda. 
A hagyományos világrend felbomlása. 
A nők helyzetének megváltozása. 

Magyarország a 
világháborúban 

Magyar frontok, nagy csaták.  
Az antant ígéretei a Monarchia 
nemzetiségeinek. 
Magyar hősök a világháborúban.  
A hátország. 
A magyar hadifoglyok sorsa. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
A háború előzményeinek összesítése, a döntési alternatívák bemutatása saját szerkesztésű ábrán. 
Példák gyűjtése a magyar katonák első világháborús hősi helytállásáról. 
Első világháborút bemutató múzeumok meglátogatása (pl. Hadtörténeti Múzeum, “Új világ született” c. kiállítás). 
A lakóhelyen található első világháborús hősi emlékmű, katonasírok felkeresése, egy-egy hős életének feltárása. 
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Képek gyűjtése és elemzése a háború új jellegzetességeiről (fegyverek, intézmények, jelenségek). 
Különböző internetes háborús témájú szövegek, propagandaképek, plakátok, karikatúrák gyűjtése és elemzése. 
Családi történetek, fényképek gyűjtése feldolgozása, bemutatása az első világháborúból. 
 
 
 
 
 
 
 
 

IV.1.7. 11. évfolyam 
 
A tanuló történelmi ismereteinek gyarapodása, információszerzési és forrásfeldolgozási kompetenciájának, valamint gondolkodási és érvelő készségeinek 
fejlődése lehetővé teszi, hogy a középiskola utolsó évfolyamaira birtokába kerüljön azoknak az általános kompetenciáknak, amelyek hozzájárulnak a 
társadalmi életben való hatékony tájékozódásához és részvételéhez. 
Az utolsó két év témakörei az első világháború végétől napjainkig terjedő időszakot ölelik fel. Feldolgozásuk során kiemelt szempont, hogy ez az időszak már 
közvetlen hatást gyakorol a jelen társadalmi, gazdasági és politikai viszonyaira, ezért különösképpen alkalmas a problémaközpontú megközelítésre. Az egyes 
témakörök, témák a korábbiaknál összetettebb feldolgozásra, komplexebb fejlesztésre adnak lehetőséget. A hat évfolyamos kerettanterv által biztosított 
bővebb időkeretben lehetőség nyílik a képzési szakasz végén a tanultak meghatározott szempontokból történő szintetizálására. Ezt szolgálják a 12. évfolyam 
végén szereplő hosszmetszeti témakörök. 
Az utolsó két év az érettségire való felkészülés időszaka. A különböző témakörök, összefüggések, jelenségek összefoglaló áttekintése külön időkeretet 
igényel – ez a kerettanterv ajánlása szerint 22 óra –, amit a helyi tantervek a vizsgakövetelmények figyelembevételével szabályozhatnak.  
A középiskolai történelemtanulás inspirációt nyújt arra, hogy a tanuló felnőttként, a középiskola befejezése után is érdeklődjék a történelem, illetve közéleti 
kérdések iránt, valamint hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló az iskolából kikerülve hazáját szerető, demokratikus gondolkodású, kisebb-nagyobb közösségeiért 
felelősséget vállaló polgárrá; a társadalom tevékeny és autonóm tagjává váljék. 
 
 
FEJLESZTÉSI TERÜLETEKHEZ KAPCSOLÓDÓ TANULÁSI EREDMÉNYEK (ÁLTALÁNOS KÖVETELMÉNYEK) 
TÖRTÉNELMI ISMERETEK 
A nevelési-oktatási szakasz végére a tanuló: 
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• képes felidézni azokat az okokat és körülményeket, amelyek a történelmi Magyarország felbomlásához vezettek; 

• tisztában van a trianoni békediktátum tartalmával és következményeivel, be tudja mutatni az ország talpra állását, a Horthy-korszak politikai, 

gazdasági, társadalmi és kulturális viszonyait, felismeri a magyar külpolitika mozgásterének korlátozottságát; 

• össze tudja hasonlítani a nemzetiszocialista és a kommunista ideológiát és diktatúrát, példák segítségével bemutatja a rendszerek embertelenségét 

és a velük szembeni ellenállás formáit; 

• képes felidézni a második világháború okait, a háború jellemzőit és fontosabb fordulópontjait, ismeri a holokausztot és a hozzávezető vezető okokat; 

• bemutatja Magyarország revíziós lépéseit, a háborús részvételét, az ország német megszállását, a magyar zsidóság tragédiáját, a szovjet megszállást, 

a polgári lakosság szenvedését, a hadifoglyok embertelen sorsát; 

• össze tudja hasonlítani a nyugati demokratikus világ és a kommunista szovjet blokk politikai és társadalmi berendezkedését, képes jellemezni a 

hidegháború időszakát, bemutatni a gyarmati rendszer felbomlását és az európai kommunista rendszerek összeomlását; 

 

A 11. évfolyamon a történelem tantárgy éves óraszáma: 144 óra. (4 óra / 36 hét) 

Két mélységelvű téma javasolt óraszáma: 10 óra 

 

A témakörök áttekintő táblázata: 

Témakör Javasolt óraszám 

Bevezetés 2 

Az átalakulás évei 20 

A két világháború között 12 

A Horthy-korszak 16+5 

A II. világháború 25 

A két világrendszer szembenállása 12 

Háborútól forradalomig 16 

Az 1956-os forradalom és szabadságharc 9 

A kádári diktatúra 10+5 

A kétpólusú világ felbomlása 12 

Összes óraszám: 144 
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TÉMAKÖR: Az átalakulás évei 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 20 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

Szocialista és nemzeti törekvések: 
a birodalmak bomlása 
 

A történelmi monarchiák bukása (Oroszország, 
Németország, Oszmán Birodalom). 
Forradalom és kommunista hatalomátvétel 
Oroszországban. 
Az újraszülető Lengyelország.  
Az olasz fasizmus. 

Fogalmak: bolsevik, szovjet, örmény 
népirtás, egypártrendszer, fasizmus, 
Kommunisták Magyarországi Pártja 
(KMP), tanácsköztársaság, 
vörösterror, Lenin-
fiúk,  ellenforradalom, fehér 
különítményes megtorlások, “vörös 
térkép,” kisantant, jóvátétel, 
Népszövetség, kisebbségvédelem, 
revízió, Rongyos Gárda. 
 
Személyek: Kemal Atatürk, Vlagyimir I. 
Lenin, Woodrow Wilson, Georges 
Clemenceau, Benito Mussolini, Károlyi 
Mihály, Kun Béla, Horthy Miklós, 
Apponyi Albert. 
 
Kronológia: 1917 a bolsevik 
hatalomátvétel, 1918. október 31. 
forradalom Magyarországon, 1919. 
március – augusztus a 
tanácsköztársaság, 1920. június 4. a 
trianoni békediktátum. 

Közép-Európa első világháború előtti és 
utáni térképének összehasonlítása, a 
területi változások azonosítása és 
indoklása. 
A bolsevik hatalomátvétel és a lenini 
proletárdiktatúra működésének 
bemutatása és értékelése források 
alapján. 
Magyarország megszállásának 
áttekintése térképek, szöveges források 
segítségével. 
A Károlyi-időszak kormányzati 
tevékenységének értékelése. 
A magyarországi proletárdiktatúra 
működésének elemzése források 
alapján. 
Az első világháborút követő területi és 
etnikai változások áttekintése térképen. 
A trianoni békediktátum okainak 
feltárása. 
A trianoni békediktátum értékelése a 
győztes hatalmak közép-európai 
politikájának tükrében. 

Az Osztrák-Magyar Monarchia és a 
történelmi Magyarország 
szétesése 

A Monarchia és a történelmi Magyarország 
bomlása. 
A forradalmi átalakulás kísérlete és kudarca. 
Cseh és román támadás, a fegyveres ellenállás 
kérdése. 

A tanácsköztársaság és az 
ellenforradalom 
 

A kommunista hatalomátvétel. 
A proletárdiktatúra és a vörösterror. 
Az északi hadjárat és a tanácsköztársaság 
veresége. 
Az ellenforradalom győzelme. 

A Párizs környéki békék  
 

A nagyhatalmi érdekek érvényesítése: az új 
világrend kialakítása.  
Az önrendelkezés elve és a hatalmi érdekek 
gyakorlata. 
Jóvátétel, hadsereg-korlátozás, 
határváltozások. 
A szétszabdalt közép-európai régió. 
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A trianoni békediktátum 
 

A magyar ügy a békekonferencián. 
A magyar delegáció érvei. 
Az ezeréves Magyarország felosztása, a döntés 
tartalmi elemei. 
Az önrendelkezési elv megsértése 
A békediktátum etnikai és gazdasági 
következményei. 
Az ellenállás példái: székely hadosztály, 
Balassagyarmat, Sopron. 
A kisantant. 

 
Topográfia: Kárpátalja, Felvidék, 
Délvidék, Erdély, Burgenland, 
Csehszlovákia, Jugoszlávia, Ausztria, 
trianoni Magyarország. 

A trianoni békediktátum területi, 
népességi, gazdasági és katonai 
következményeinek bemutatása 
szöveges és képi források, ábrák és 
adatsorok segítségével. 
A trianoni határok végigkövetése, a 
határmegvonás konkrét okainak 
feltárása. 
A vesztes hatalmak területi 
veszteségeinek összehasonlítása. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
Kiselőadás / prezentáció készítése a korszak meghatározó személyiségeiről. 
Példák gyűjtése az 1919-es rendezetlen politikai viszonyok bemutatására (pl. vörösterror, román megszállás, különítmények, Rongyos Gárda). 
Bizonyítékok és adatok gyűjtése az elcsatolt  területeknek az ezeréves magyar kultúrában betöltött jelentős szerepéről (pl. történelmi személyiségek, 
művészek, tudósok, épületek, művészeti alkotások, intézmények). 
Különböző internetes revíziós témájú szövegek, képek, plakátok, dalok gyűjtése és vizsgálata, elemzése. 
A várpalotai Trianon Múzeum meglátogatása. 
 
TÉMAKÖR: A két világháború között 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 12 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

A kommunista Szovjetunió A totális diktatúra és a pártállam 
kiépítése. 
A tervgazdaság 
Államosítás és a kollektivizálás. 
A terror eszközei és áldozatai. 

Fogalmak: egypártrendszer, totális állam, 
személyi kultusz, koncepciós per, GULAG, 
holodomor, államosítás, kollektivizálás, kulák, 
tervgazdaság, általános választójog, 
többpártrendszer, piacgazdaság, New Deal, 
fasizmus, nemzetiszocializmus, fajelmélet, 
antiszemitizmus, Führer, SS, Anschluss. 

A sztálini Szovjetunió működésének 
bemutatása és értelmezése szöveges, 
képi források, adatsorok, ábrák 
segítségével.  
A világgazdasági válság és a rá adott 
válaszok bemutatása. 
A nemzetiszocialista Németország 
működésének bemutatása és 
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A Nyugat és a gazdasági 
világválság 

A demokrácia működése 
A tőzsde, a hitelezés és a 
világkereskedelem összeomlása. 
A munkanélküliség. 
Állami beavatkozás a gazdaságba. 

Személyek: Joszif V. Sztálin, Adolf Hitler, 
Franklin D.Roosevelt. 
Kronológia: 1922 a Szovjetunió létrejötte, 1929 
a gazdasági világválság kezdete, 1933 a náci 
hatalomátvétel, 1938 az Anschluss, a müncheni 
konferencia. 
Topográfia: Szovjetunió, Kolima-vidék, 
Leningrád (Szentpétervár), Moszkva, Berlin. 

értelmezése szöveges, képi források, 
adatsorok és  ábrák segítségével. 
A totális diktatúrák ideológiáinak és 
működésének összehasonlítása, 
érvelés a totális diktatúrák ellen. 

A nemzetiszocialista 
Németország 

A nemzetiszocialista ideológia és 
mozgalom. 
A totális állam kiépítése. 
A terror eszközei. 
Terjeszkedés a háború előtt: Ausztria és 
Csehszlovákia. 
 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
Visszaemlékezések, források gyűjtése és prezentáció készítése a sztálini terror megnyilvánulásairól (pl. GULAG, holodomor, koncepciós perek). 
Különböző képi és szöveges források gyűjtése a sztálini diktatúra hétköznapjairól. 
Folyamatábra készítése a világgazdasági válság kirobbanásáról és kezeléséről, a folyamatábra szemléltetése az Amerikai Egyesült Államok példáján. 
Prezentáció készítése a náci terror megnyilvánulásairól (pl. kristályéjszaka, GESTAPO, koncentrációs táborok stb.). 
A korszak történelmi folyamatait reprezentáló statisztikai táblázatok, grafikonok, diagramok gyűjtése és tanulmányozása (pl. a német választások 
eredményei 1928-1933 között; a munkanélküliség alakulása az Egyesült Államokban 1929-1937 között). 
A korszakkal kapcsolatos dokumentum- és játékfilmek/filmrészletek megtekintése és értelmezése. 
 
 
 
 
 
 
TÉMAKÖR: A Horthy-korszak 
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JAVASOLT ÓRASZÁM: 16 óra + 5 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

Talpra állás Trianon után 
 

A király nélküli alkotmányos királyság. 
Bethlen István miniszterelnöksége: a 
korlátozott parlamentarizmus rendszere a 
konszolidáció szolgálatában. 
A gazdaság szerkezetváltása az 1920-as 
években.  
A klebelsbergi oktatás- és kultúrpolitika 
eredményei. 

Fogalmak: kormányzó, Egységes 
Párt, numerus clausus, pengő, 
Magyar Nemzeti Bank, Szent István-
i állameszme, magyar népi 
mozgalom, nyilasok. 
 
Személyek: Bethlen István, Teleki 
Pál, Klebelsberg Kuno, Gömbös 
Gyula, Weiss Manfréd, Szent-
Györgyi Albert. 
 
Kronológia: 1920–1944 a Horthy-
rendszer, 1921–31 Bethlen 
miniszterelnöksége, 1938 az első 
bécsi döntés, 1939 Kárpátalja 
visszacsatolása. 
 

A magyarországi korlátozott 
parlamentarizmus rendszerének 
értékelése. 
A korabeli politikai berendezkedés 
összehasonlítása más (közép-) európai 
országokéval. 
A bethleni gazdasági konszolidáció 
folyamatának és eredményeinek 
áttekintése képek, ábrák és adatsorok 
alapján. 
A magyarországi politikai irányzatok 
azonosítása szöveges források alapján. 
Szöveges források olvasása és 
értelmezése a Horthy-korszak főbb 
társadalmi kérdéseiről (pl. oktatás, 
társadalmi mobilitás, antiszemitizmus, 
földkérdés). 
A magyar külpolitika céljainak, 
lehetőségeinek és a revízió 
eredményeinek értékelése, elemzése 
térkép és statisztikai adatok alapján. 
A Horthy-korszak gazdasági, kulturális, 
politikai és társadalmi eredményeinek és 
problémáinak felidézése. 
A társadalmi változások bemutatása 
szöveges és képi források alapján. 

A 1930-as évek Magyarországa A válság és hatása. 
A belpolitika irányváltásai. 
A külpolitika irányai és lehetőségei – a revízió 
első eredményei. 
 

Ideológia, kultúra, társadalom Az ellenforradalmi gondolat: keresztény-
nemzeti eszme és konzervativizmus. 
A politikai antiszemitizmus. 
Életmód, szabadidő, sport. 
 Társadalmi rétegződés és érintkezési formák.  
A földkérdés. 
Tudomány és művészet a két világháború 
között. 

 
JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
Kiselőadás / prezentáció készítése a korszak kiemelkedő szereplőiről (pl. Horthy, Bethlen, Teleki). 
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Kormánypárti és ellenzéki választási plakát készítése egy-egy fontos témakörben. 
A Horthy-korszak gazdasági fejlődéséről tanúskodó képek gyűjtése és bemutatása (pl. Csepeli Szabadkikötő, villamosított vasútvonal stb.). 
Folyamatábra készítése a Horthy-korszak pártviszonyairól, korlátozott parlamentáris rendszeréről. 
Vázlatkészítés idézetek és képi források felhasználásával a Horthy-korszak társadalmáról. 
 
TÉMAKÖR: A második világháború 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 25 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

A tengelyhatalmak sikerei Közép-Európa felosztása (Molotov-
Ribbentrop paktum): német és szovjet 
megszállás. 
Nyugat-Európa lerohanása. 
Német támadás a Szovjetunió ellen. 
Japán támadás az Egyesült Államok ellen. 

Fogalmak: Molotov–Ribbentrop-
paktum, tengelyhatalmak, 
szövetségesek, totális háború, kiugrási 
kísérlet, zsidótörvények, 
munkaszolgálat, gettó, deportálás, 
koncentrációs tábor, haláltábor, 
népirtás, holokauszt, partizán, Vörös 
Hadsereg, jaltai konferencia, háborús 
bűn, malenkij robot. 
 
Személyek: Winston Churchill, Charles 
de Gaulle, Bárdossy László, Kállay 
Miklós, Bajcsy-Zsilinszky Endre, 
Edmund Veesenmayer, Szálasi Ferenc, 
Raoul Wallenberg, Salkaházi Sára, 

A tengelyhatalmak 1939 előtti 
terjeszkedésének végigkövetése és 
értelmezése térkép alapján. 
A második világháború főbb eseményeinek 
azonosítása térképeken. 
A háború fegyvereinek és borzalmainak 
bemutatása különböző források alapján. 
A második világháború jellegzetességeinek 
bemutatása  ábrák, adatsorok, képi és 
szöveges források alapján. 
A magyar területi revízió megvalósulásának 
bemutatása térképek, képek, szöveges 
források és adatsorok alapján. 
A magyar háborús szerepvállalás legfontosabb 
eseményeinek és az ország veszteségeinek 

A szövetségesek győzelme A keleti és a nyugati front. 
A csendes-óceáni hadszíntér, az 
atombomba. 
Európa felosztása 

Magyarország a második 
világháborúban: mozgástér és 
kényszerpálya 

A területi revízió lépései. 
A fegyveres semlegesség. 
A Szovjetunió elleni háború. 
A Don-kanyar. 
A német megszállás és következményei. 
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A holokauszt Az „Endlösung” programja, a Wannsee-i 
konferencia. 
Koncentrációs és megsemmisítő táborok. 
Deportálások, kísérlet a zsidóság és a 
cigányság megsemmisítésére Európában. 
A magyarországi zsidótörvények.  
A magyar holokauszt. 
Áldozatok és bűnösök, felelősség és 
embermentés: néhány kiemelkedő példa 

Apor Vilmos, Sztehlo Gábor, Richter 
Gedeon. 
 
Kronológia: 1938 az első zsidótörvény, 
1939 a második zsidótörvény, 1939–45 
a második világháború, 1939. 
szeptember 1. Lengyelország 
lerohanása, 1940 a második bécsi 
döntés, 1941. április Jugoszlávia 
megtámadása, 1941. június 22. a 
Szovjetunió megtámadása; 1941. 
június 27. Magyarország deklarálja a 
hadiállapot beálltát, 1941. december 
7. Pearl Harbor bombázása, 1941 a 
harmadik zsidótörvény, 1943. január 
vereség a Donnál, 1943. február a 
sztálingrádi csata vége, 1944. március 
19. Magyarország német megszállása, 
1944. június 6. partraszállás 
Normandiában, 1944. október 15. a 
kiugrási kísérlet, 1945. április a háború 
vége Magyarországon, 1945. május 9. 
az európai háború vége, 1945. 
augusztus 6. atomtámadás Hirosima 
ellen. 
 
Topográfia: Sztálingrád, Normandia, 
Pearl Harbor, Hirosima, Észak-Erdély, 
Don-kanyar, Kamenyec Podolszk 
Árpád-vonal, Auschwitz, Újvidék, 
Drezda, Szolyva, Csúrog. 

bemutatása térképeken, képi és szöveges 
források segítségével (pl. Don-kanyar, Árpád-
vonal, tordai ütközet, Budapest ostroma). 
A magyar szellemi és kulturális élet II. 
világháború idején bekövetkező 
veszteségeinek  (híres magyar tudósok, 
művészek származásuk vagy politikai nézeteik 
miatti emigrációja) értékelése. 
A holokauszt folyamatának áttekintése képi 
források és szöveges visszaemlékezések 
feldolgozásával. 
A nyilas terror áttekintése források alapján. 
A tömeges deportálások és a szovjet 
megszállás  jellemzőinek és 
következményeinek áttekintése képi és 
szöveges források segítségével. 
A határon kívül rekedt magyarság második 
világháború végi tragédiáinak bemutatása 
különböző források alapján. 
Magyarország világháborúbeli sorsának, 
szerepének és mozgásterének bemutatása, 
valamint összehasonlítása más közép-európai 
országokéval.  

A második világháború 
jellemzői 

A villámháború és következményei. 
A világháború fegyverei 
Háborús bűnök és a polgári lakosság 
elleni terror. 
Az ellenállás formái. 
A háború utáni számonkérések és a 
nürnbergi per. 

Az ország pusztulása, 
deportálások a GULAG-ra 

A kiugrási kísérlet és a nyilas uralom. 
A magyarországi hadszíntér, Budapest 
ostroma. 
Megszabadulás és szovjet megszállás. 
Az ország kifosztása, szovjet deportálások 
és tömeges erőszak. 
A határon túli magyarok jogfosztása, 
megtorlások (délvidéki vérengzés, 
kárpátaljai deportálás, felvidéki 
jogfosztás). 
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JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
A nagyhatalmak (Németország, Szovjetunió, Nagy-Britannia, Franciaország) világháború kitörésében játszott szerepének megvitatása. 
Beszámoló készítése az európai és/vagy csendes-óceáni hadszínterek egyik jelentős csatájáról.A korszakkal kapcsolatos filmek / filmrészletek megtekintése 
és értelmezése. 
A magyar honvédség háborús részvétele főbb helyszíneinek nyomon követése térképen. 
Családi történetek, fényképek, tárgyak gyűjtése feldolgozása, bemutatása a második világháborúból. 
Emigrációba kényszerült híres magyar tudósok, művészek életművének bemutatása.  
Kiselőadás készítése a budapesti gettó életéről visszaemlékezések alapján. 
Második világháborús emlékművek, emlékhelyek, sírok felkeresése a lakóhelyen és környékén. 
A Holokauszt Emlékközpont meglátogatása. 
A felelősség és embermentés kérdéseinek megbeszélése. 
A Malenkij Robot Múzeum meglátogatása. 
Beszámoló készítése a határon túli magyarság körében folytatott etnikai tisztogatásokról források alapján. 
Játék- vagy dokumentumfilmek megtekintése a határon túli magyarság körében folytatott etnikai tisztogatásokról (pl. Örök tél, Népirtás Pozsonyligetfalun). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
TÉMAKÖR: A két világrendszer szembenállása 
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JAVASOLT ÓRASZÁM: 12 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

  Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

A kétpólusú világ kialakulása Az ENSZ megalapítása. 
A párizsi béke. 
Kitelepítések és lakosságcserék a háború 
után. 
A szovjet-amerikai szembenállás és a két 
érdekszféra kialakulása. 
A két világrend jellemzői. 
A két Németország. 

Fogalmak: Egyesült Nemzetek Szervezete 
(ENSZ), kitelepítés, hidegháború, vasfüggöny, 
szuperhatalom, Kölcsönös Gazdasági Segítség 
Tanácsa (KGST), Észak-atlanti Szerződés 
Szervezete (NATO), Varsói Szerződés, 
kétpólusú világ, a berlini fal. 
 
Személyek: Kliment J. Vorosilov, Harry S. 
Truman, Nyikita Sz. Hruscsov, John F. 
Kennedy, Mahátma Gandhi, Mao Ce-tung. 
Kronológia: 1945 az ENSZ létrejötte, 1947 a 
párizsi béke, a hidegháború kezdete, India 
függetlenné válása, 1948 Izrael Állam 
megalapítása, 1949 az NSZK és az NDK 
megalakulása, kommunista fordulat Kínában, 
1955 a Varsói Szerződés létrehozása. 
 
Topográfia: Berlin, Németországi Szövetségi 
Köztársaság (NSZK), Német Demokratikus 
Köztársaság (NDK), Közel-Kelet, Izrael Észak- 
és Dél-Korea, Vietnam, Kuba, Afganisztán.  

A második világháború után kialakult 
világrend áttekintése. 
A gyarmati rendszer felbomlása főbb 
állomásainak felidézése.  
A két német állam létrejötte folyamatának 
és következményeinek bemutatása.  
Az arab-izraeli konfliktus főbb okainak és 
jellemzőinek feltárása. 
A nyugati és a keleti blokk gazdasági, 
társadalmi és politikai rendszerének 
összehasonlítása. 
A nyugati világ és a keleti blokk 
életkörülményeinek összehasonlítása.  
A hidegháborús korszak alapvető 
jellemzőinek, történelmi szereplőinek 
azonosítása képek, szöveges források 
alapján. 
A hidegháború korabeli és a mai 
világhatalmi viszonyok összehasonlítása. 
Gyűjtött információk értelmezése a 
hidegháború korának néhány világpolitikai 
válságáról (pl. Korea, Kuba, Berlin). 

A hidegháború 
 

A szuperhatalmak versengése: 
fegyverkezés, űrprogram, propaganda. 
A szembenállás és enyhülés hullámai. 
Hidegháborús konfliktusok (Korea, Szuez, 
Kuba, Vietnam, Afganisztán). 

A gyarmatok felszabadulása India függetlenné válása. 
Kommunista fordulat Kínában. 
A gyarmatbirodalmak felbomlása. 
Izrael megalapítása. 

 
JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
Beszélgetés a kollektív bűnösség elvéről.A kitelepítések irányainak és létszámának grafikus ábrázolása. 
Információk gyűjtése a főbb hidegháborús konfliktusokról (Korea, Szuez, Kuba, Vietnam). 
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Beszámoló készítése a Mao Ce-tung-i diktatúra jellemzőiről (pl. „nagy ugrás”, kulturális forradalom). 
Képek, idézetek gyűjtése Mahátma Gandhi életútjáról. 
A jóléti állam jellemzőinek összegyűjtése és értékelése. 
Internetes és egyéb források alapján képes gyűjtemény összeállítása az új tömegkultúra jellemző tárgyairól, eseményeiről. 
 
 
TÉMAKÖR: Háborútól forradalomig 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 16 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

  Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

Az átmenet évei 
Magyarországon 

A háború utáni újrakezdés: a kommunisták 
térnyerése és az újjáépítés. 
A történelmi berendezkedés felszámolása: 
földosztás, népbíróságok, köztársaság. 
A korlátozott többpártrendszer: 
választások 1945, 1947. 
Bűnbakká tett németek és magyarok: a 
németek kitelepítése, szlovák-magyar 
lakosságcsere 

Fogalmak: népbíróság, háborús bűnös, 
földosztás, forint, Magyar Kommunista 
Párt, Független Kisgazdapárt, 
szalámitaktika, B-listázás, Magyar 
Dolgozók Pártja,  népköztársaság, 
pártállam, internálás, Államvédelmi 
Hatóság (ÁVH), tanácsrendszer, 
beszolgáltatás, aranycsapat. 
 
Személyek: Tildy Zoltán, Kovács Béla, 
Mindszenty József, Rákosi Mátyás, Rajk 
László, Sulyok Dezső, Slachta Margit. 
 
Kronológia: 1945 szovjet megszállás, 
választás Magyarországon, földosztás, 
1947 kékcédulás választások, 1948 MDP 

Magyarország szovjetizálása főbb 
jellemzőinek bemutatása. 
A korlátozott magyar parlamentarizmus 
és az egypárti diktatúra összehasonlítása. 
A demokrácia felszámolása során 
alkalmazott eszközök azonosítása konkrét 
példákkal alátámasztva. 
Annak felismerése, hogy Magyarország 
szovjet megszállása miként határozta meg 
az ország sorsát. 
A kommunista diktatúra sajátosságainak 
bemutatása a Rákosi-rendszer példáján. 
A diktatúra kulturális jellemzőinek 
felismerése képeken, művészeti 
alkotásokon. 

A szovjetizálás Magyarországon Az egypárti diktatúra kiépítése. 
Államosítás és kollektivizálás. 
Koncepciós perek, egyházüldözés. 
A keleti blokk. 

A Rákosi-diktatúra Az erőltetett iparosítás. 
A pártállam. 
A terror - az ÁVH működése. 
A diktatúra hatása a mindennapi életre. 



A Szalézi Szent Ferenc Gimnázium részletes helyi tanterve 2024. 

 241 

Deportálások békeidőben A deportálások és üldözések okai. 
Magyarországi kitelepítések és 
munkatáborok. 
A határon túli magyarok megpróbáltatásai: 
deportálások Csehszlovákiában; szovjet, 
román és jugoszláv munkatáborok. 

megalakulása, 1948–1956 a Rákosi-
diktatúra, 1949 kommunista alkotmány. 
Topográfia: Sztálinváros (Dunaújváros), 
Recsk Hortobágy, Jarek, Duna-delta. 

A társadalom fölött gyakorolt totális 
kontroll eszközeinek azonosítása 
különböző források segítségével. 
A határon túli magyarok 
megpróbáltatásainak bemutatása 
különböző források alapján. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
Választási plakátok gyűjtése és értelmezése. 
A kékcédulás választások feldolgozása adatsorok és a választási törvény értelmezésével. 
Beszélgetés az átmeneti időszak demokratikus jellegéről. 
Internetes gyűjtés a Rákosi-időszak vicceiből és karikatúráiból – a mögöttük kirajzolódó korkép értékelése. 
Családi történetek, fényképek, tárgyak gyűjtése feldolgozása, bemutatása a Rákosi időszakból. 
Egy kiemelkedő koncepciós per (pl. Mindszenty-per) feldolgozása. 
A Terror Háza Múzeum meglátogatása. 
Tanulmányi kirándulás a Recski Nemzeti Emlékparkba. 
Beszámoló készítése a diktatúra prominens szereplőiről, felelőseiről (pl. Rákosi Mátyás, Gerő Ernő, Péter Gábor, Rajk László). 
Kommunista propagandaplakátok gyűjtése és értelmezése. 
A korszakkal kapcsolatos filmek / filmrészletek megtekintése és értelmezése. 
Beszámoló készítése a korabeli magyar sporteredményekről. 
Saját vélemény megfogalmazása a Rákosi-diktatúráról. 
Kitelepítésekről, deportálásokról szóló visszaemlékezések részleteinek közös feldolgozása.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
TÉMAKÖR: Az 1956-os forradalom és szabadságharc 
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JAVASOLT ÓRASZÁM: 9 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

  Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

A forradalom A forradalom okai és közvetlen előzményei. 
A forradalom céljai. 
Békés tüntetésből fegyveres felkelés – október 23. 
A nemzet forradalma (Forradalmi Bizottságok, 
Munkástanácsok, nemzeti összefogás). 

Fogalmak: MEFESZ, pesti srácok, 
Molotov-koktél, munkástanács, 
sortüzek.  
 
Személyek: Gerő Ernő, Maléter Pál, 
Nagy Imre, Iván Kovács László, Pongrátz 
Gergely, Kádár János. 
 
Kronológia: 1956. október 23. a 
forradalom kitörése, 1956. október 25. 
a Kossuth téri sortűz, 1956. november 
4. a szovjet támadás. 
 
Topográfia: Kossuth tér, Corvin köz 
(Budapest), Mosonmagyaróvár, 
Salgótarján. 

Az 1956-os magyar forradalom és 
szabadságharc okainak és főbb 
fordulópontjai-nak bemutatása. 
1956 szimbólumainak értelmezése. 
Az 1956-os magyar forradalom és 
szabadságharc nemzetközi 
összefüggéseinek bemutatása. 
A forradalom és szabadságharc 
értékelése. 

A nemzet szabadságharca Szabadságharc a fővárosban és vidéken. 
A fegyveres ellenállás hősei. 
Út a győzelemig és a kormánypolitika változásai. 
A szabadságharc nemzetközi háttere és 
visszhangja a nagyvilágban. 
Szovjet intervenció: a szabadságharc utóvédharcai 
és leverése. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
Korabeli dokumentumok elemzése. 
A forradalommal és szabadságharccal kapcsolatos archív- és játékfilmek/filmrészletek megtekintése és értelmezése. 
Az 1956-os forradalom külpolitikai hátterének vizsgálata. 
Információk gyűjtése a forradalom és szabadságharc kiemelkedő hőseiről és mártírjairól. 
A Terror Háza Múzeum meglátogatása. 
 
 
 
TÉMAKÖR: A kádári diktatúra 
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JAVASOLT ÓRASZÁM: 10 óra + 5 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

  Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Javasolt tevékenységek 

A pártállami diktatúra és 
működése 

A megtorlások időszaka, formái és áldozatai. 
A pártállam és szervezetei. 
Az erőszakos téeszesítés – a mezőgazdaság 
szocialista átszervezése. 
Hamis társadalmi béke – a kádári alku. 
Az elnyomás változó formái. 
Ellenőrzött társadalom, tömegszervezetek. 

Fogalmak: Magyar Szocialista 
Munkáspárt (MSZMP), munkásőrség, 
Kommunista Ifjúsági Szövetség 
(KISZ), úttörő, termelőszövetkezet, 
háztáji, III/III. ügyosztály, új 
gazdasági mechanizmus, 
hiánygazdaság, maszek, 
gulyáskommunizmus, „három T”. 
 
Kronológia: 1956–1989 a Kádár-
rendszer, 1958 Nagy Imre és 
társainak kivégzése, 1968 az új 
gazdasági mechanizmus bevezetése. 

A megtorlás mértékének és jellegének 
vizsgálata. 
A „kádári alku” fogalmának értelmezése. 
Az elnyomás formáinak bemutatása a Kádár-
rendszer időszakában. 
A téeszesítés eszközeinek összehasonlítása a 
Rákosi-diktatúra időszakával. 
A gazdaság, társadalom és életmód főbb 
jellemzőinek bemutatása a Kádár-rendszer 
idején. 
A kultúrpolitika jellemzőinek értelmezése, 
módszereinek bemutatása. 

Gazdaság, társadalom, 
életmód 

A tervgazdaság és a KGST. 
A gazdasági reform és a második gazdaság. 
A „gulyáskommunizmus”  – az életszínvonal 
politika. 
Népesedési folyamatok. 
Kultúrpolitika, korlátozott nyilvánosság. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
Információk gyűjtése a kultúrpolitika jellemzőiről, módszereiről. 
Internetes gyűjtés a kádári időszak vicceiből. A mögöttük kirajzolódó korkép értékelése. 
Családi történetek, fényképek, tárgyak gyűjtése, feldolgozása, bemutatása a kádári diktatúra időszakából. 
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Interjú készítése egy családtaggal, ismerőssel a Kádár-korszakról. 
A Kádár-rendszer korszakával kapcsolatos játékfilm/ filmrészlet megtekintése és értelmezése. 
 
TÉMAKÖR: A kétpólusú világ és felbomlása 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 12 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

  Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

A Nyugat a 20. század második 
felében 

A nyugati demokráciák. 
A Nyugat gazdasági eredményei és a jóléti állam 
– a szociális piacgazdaság. 
Emancipáció, szekularizáció, individualizáció. 
Az 1968-as mozgalmak és a popkultúra – az új 
tömegkultúra kialakulása. 

Fogalmak: jóléti állam, prágai 
tavasz, Szolidaritás.  
 
Személyek: Nicolae Ceauşescu, 
Mihail Sz. Gorbacsov, Lech 
Wałȩsa, VI. Pál, II. János Pál, 
Ronald Reagan, Helmuth Kohl. 
 
Kronológia: 1975 a helsinki 
értekezlet, 1989 a berlini fal 
lebontása, rendszerváltoztatás 
Közép-Európában, 1991 a 
Szovjetunió felbomlása, 1991–95 
a délszláv háború. 
 
Topográfia: Szlovákia, Ukrajna. 

A fogyasztói társadalom és a jóléti állam 
jellemzőinek és problémáinak 
felidézése. 
A társadalom, a demográfia és az 
életmód jellegzetességeinek 
bemutatása a nyugati világban. 
A tömegkultúra jelenségeinek 
bemutatása konkrét példák alapján. 
A kétpólusú világ megszűnéséhez 
vezető okok felidézése. 
A közép-európai ellenzéki mozgalmak 
jelentőségének bemutatása. 
A délszláv háború okainak feltárása. 
A közép-európai régió államai 
változásának nyomon követése 
térképen. 

A szocializmus válsága és 
megrendülése 

Az olajválság és hatásai a tőkés, illetve 
szocialista országokra. 
A kis hidegháború. 
A katonai egyensúly felborulása: a Szovjetunió 
gazdasági kimerülése. 
Az ellenzék megszerveződése a szocialista 
országokban. 
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A kétpólusú világ megszűnése Németország újraegyesítése – a magyar 
szerepvállalás. 
A Szovjetunió felbomlása. 
A kommunista diktatúrák bukása Közép-
Európában. 
Jugoszlávia felbomlása, a délszláv háború. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
Esszé készítése Mindennapi élet a vasfüggöny két oldalán címmel. 
Tények és képek gyűjtése 1968 eseményeiből a nyugati és keleti tömbből. Párhuzamosságok keresése. 
1968-as gondolatokat megjelenítő könnyűzenei számok meghallgatása és a szöveg mondanivalójának értelmezése. 
A korszakot megjelenítő játékfilmek megtekintése és elemzése. 

 

IV.1.8. 12.évfolyam 
 
FEJLESZTÉSI TERÜLETEKHEZ KAPCSOLÓDÓ TANULÁSI EREDMÉNYEK (ÁLTALÁNOS KÖVETELMÉNYEK) 
TÖRTÉNELMI ISMERETEK 
A nevelési-oktatási szakasz végére a tanuló: 

• bemutatja a kommunista diktatúra magyarországi kiépítését, működését és változatait, az 1956-os forradalom és szabadságharc okait, eseményeit, 

és hőseit, összefüggéseiben szemléli a rendszerváltoztatás folyamatát, felismerve annak történelmi jelentőségét; 

• bemutatja a gyarmati rendszer felbomlásának következményeit, India, Kína és a közel-keleti régió helyzetét és jelentőségét; 

• ismeri és reálisan látja a többpólusú világ jellemzőit napjainkban, elhelyezi Magyarországot a globális világ folyamataiban; 

• bemutatja a határon túli magyarság helyzetét, a megmaradásért való küzdelmét Trianontól napjainkig; 

• ismeri a magyar cigányság történetének főbb állomásait, bemutatja jelenkori helyzetét; 

• ismeri a magyarság, illetve a Kárpát-medence népei együttélésének jellemzőit, példákat hoz a magyar nemzet és a közép-európai régió népeinek 

kapcsolatára, különös tekintettel a visegrádi együttműködésére; 

• ismeri hazája államszervezetét, választási rendszerét; 

• valós képet alkotva képes elhelyezni Magyarországot a középkori európai történelmi folyamatokban. 
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A 12. évfolyamon a történelem tantárgy éves óraszáma: 124 óra. (4 óra / 31 hét) 

Két mélységelvű téma javasolt óraszáma: 10 óra 

 

A témakörök áttekintő táblázata: 

Témakör Javasolt óraszám 

Bevezetés 2 

A rendszerváltoztatás folyamata 12 + 5 óra 

A világ a XXI. században 12 

Magyarország a XXI. században 14 

A magyarság és a magyarországi nemzetiségek a XX-XXI. században 10+ 5 óra 

Népesedés és társadalom 8 

Mérlegen a magyar történelem 8 

Ismétlés, felkészülés az érettségire 48 

Összes óraszám:                124 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
TÉMAKÖR: A rendszerváltoztatás folyamata 
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JAVASOLT ÓRASZÁM: 12 óra + 5 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

  Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

A Kádár-rendszer végnapjai Az adósságválság kialakulása és 
következményei. 
Az állampárt válsága: reformkommunisták és 
a keményvonalasok. 
Az ellenzék megszerveződése 
Az 1989-es év főbb politikai eseményei, a 
tárgyalásos forradalom; alkotmánymódosítás. 
A harmadik Magyar Köztársaság kikiáltása. 

Fogalmak: adósságspirál, Magyar 
Demokrata Fórum (MDF), Szabad 
Demokraták Szövetsége (SZDSZ), 
Magyar Szocialista Párt (MSZP), Fiatal 
Demokraták Szövetsége (Fidesz), 
Kereszténydemokrata Néppárt 
(KDNP), Nemzeti Kerekasztal, 
rendszerváltoztatás, visegrádi 
együttműködés, privatizáció, 
kárpótlás, jogállam, 
Alkotmánybíróság, sarkalatos 
törvények, népszavazás. 
Személyek: Pozsgay Imre, Németh 
Miklós, Horn Gyula, Antall József, 
Göncz Árpád, Orbán Viktor. 
Kronológia: 1987 a lakiteleki 
találkozó, 1989–1990 a 
rendszerváltoztatás, 1990 az első 
szabad választások, 1991 a szovjet 
csapatok kivonulása Magyarországról. 

A szocializmus válságának elemzése 
(külső és belső tényezők feltárása) 
Magyarországon. 
A magyarországi rendszerváltoztatás 
főbb állomásainak felidézése. 
A gazdasági rendszerváltoztatás 
legfontosabb kérdéseinek áttekintése 
és értékelése. 
A gazdaság és a társadalom 
átalakulása főbb tendenciáinak 
megfigyelése grafikonok és adatsorok 
alapján. 
A kádári diktatúra és az új 
demokratikus rendszer 
összehasonlítása. 
 

A rendszerváltoztatás  Az új pártok – különböző ideológiák. 
Az 1990. évi parlamenti és önkormányzati 
választás. 
Az Antall-kormány megalakulása. 
A rendszerváltoztatás ellentmondásai: alkuk 
és kompromisszumok (az elmaradt 
elszámoltatás). 

A piacgazdaság kiépülése A privatizáció – vesztesek és nyertesek. 
A piacgazdaság kiépítése – a külföldi tőke 
szerepe. 
A külkereskedelem átalakulása. 
Gazdasági szerkezetváltás. 
A társadalom átalakulása. 

 
JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
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A rendszerváltó pártok plakátjainak és jelszavainak elemzése. 
Kronológia készítése a rendszerváltoztatás legfontosabb történéseiről. 
Magyarország államberendezkedésének nyomon kísérése a 20. század folyamán. 
Interjú készítése egy családtaggal, ismerőssel a rendszerváltoztatás időszakáról. 
Gazdasági és társadalmi diagramok, grafikonok elemzése a szocializmus válságának időszakából. 
 
TÉMAKÖR: A világ a 21. században 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 12 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

  Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

Az átalakuló világ A világgazdaság hagyományos centrumai: az 
Amerikai Egyesült Államok és szövetségesei. 
A világpolitika és világgazdaság új súlypontjai: 
Oroszország, Kína. 
 

Fogalmak: modern kori migráció, 
multikulturalizmus, párhuzamos 
társadalom, népességrobbanás, 
iszlamizmus , terrorizmus, 
globalizáció.  

A világgazdaság résztvevőinek elhelyezése 
a globális térben. 
A transznacionális vállalatok működésének 
bemutatása konkrét példák alapján. 
A globalizáció előnyeinek és hátrányainak, 
valamint kockázatainak összevetése. 
A többpólusú világ főbb jellemzőinek 
felidézése. 
A népességrobbanás és népességfogyás 
problémáinak áttekintése. 
A migráció okainak feltárása (a gazdasági 
bevándorlás és a menekültkérdés 
esetében). 
Válsággócok azonosítása térkép 
segítségével (pl. Közel-Kelet, Ukrajna). 

Válsággócok, helyi konfliktusok Válsággócok, helyi konfliktusok és terrorizmus. 
Etnikai, vallási és gazdasági törésvonalak a Közel-
Keleten. 
Az iszlamizmus térhódítása. 
A kereszténység helyzete a globalizálódó világban. 

A globális világ Demográfiai változások, népmozgások. 
Globális járványok 
Óriásvállalatok a globális térben. 
Globalizáció és kultúra. 
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A hagyományos és új identitások – értékek és 
értékválság. 
Demokratikus közbeszéd és politikai korrektség. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
Vita a globalizáció előnyeiről és hátrányairól. 
A globalizációval kapcsolatos napi hírek gyűjtése és elemzése. 
Az egyes válsággócok problémáinak áttekintése csoportmunka vagy tanulói kiselőadás segítségével. 
Aktuális hírek gyűjtése és elemzése a különböző helyi konfliktusokról (pl. Közel-Kelet, posztszovjet térség, Kelet-Ázsia). 
 
TÉMAKÖR: Magyarország a 21. században 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 14 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

  Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

A demokrácia működése 
Magyarországon 

Az Alaptörvény. 
A hatalmi ágak és intézményeik, 
önkormányzati rendszer. 
A választási rendszer. 

Fogalmak: közvetett és közvetlen 
demokrácia, integráció, euró, 
Európai Unió, Európai Tanács, 
Európai Unió Tanácsa, Európai 
Parlament, Európai Bizottság, 
schengeni egyezmény. 
 
Személyek: Magyarország 
miniszterelnökei a 
rendszerváltoztatás óta (a legalább 
négy évig hivatalban lévő 
kormányfők). 
 

Az Alaptörvény fontosabb pontjainak 
felidézése. 
A rendszerváltoztatás óta eltelt időszak 
főbb eseményeinek azonosítása 
különböző források alapján. 
A rendszerváltoztatás óta parlamentbe 
jutott fontosabb pártok politikai 
profiljának és céljainak áttekintése. 
Magyarország nyugati integrációjának 
bemutatása a NATO és az Európai Unió 
működésének ismeretében. 
Eltérő álláspontok bemutatása az Európai 
Unió működésének értékeléséről és 
jövőjéről. 

A magyar bel- és külpolitika főbb 
jellemzői 

A rendszerváltoztatás óta eltelt időszak főbb 
fordulópontjai. 
Magyarország a NATO-ban. 
Közép-európai együttműködés: a visegrádi 
négyek. 
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Magyarország és az Európai Unió Az európai integráció főbb állomásai: 
mélyítés és bővítés. 
Az Európai Unió főbb szervei és működésük. 
Magyarország csatlakozásának folyamata. 
Az együttműködés eredményei és 
nehézségei. 
Nemzetek Európája vagy föderatív Európa? 

Kronológia: 1957 a római szerződés, 
1992 a maastrichti szerződés, 1999 
Magyarország belép a NATO-ba, 
2004 Magyarország belép az Európai 
Unióba, 2012 az Alaptörvény 
bevezetése. 
Topográfia: Brüsszel. 

Érvelés a közép-európai együttműködés 
mellett. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
A magyar alkotmányozás, alkotmányjellegű törvények (pl. Aranybulla, Tripartitum / Corpus Juris Hungarici, Pragmatica Sanctio, áprilisi törvények) nyomon 
követése különböző nyomtatott és internetes források segítségével. 
Szerkezeti ábra készítése a végrehajtó és bírói hatalmi ágról. 
Folyamatábra készítése az országgyűlési választásokról. 
Vita az Európai Unió szerepéről életünkben. 
 
TÉMAKÖR: A magyarság és a magyarországi nemzetiségek a 20-21. században 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 10 óra + 5 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

  Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

A határon túli magyarok A politikai rendszerek változásai és hatásaik a 
magyar kisebbség helyzetére. 
Demográfiai jellemzők és folyamatok. 
Az asszimilációs politika megnyilvánulásai – 
erőszakos és adminisztratív intézkedések. 
Autonómia és kisebbségi jogok kérdése. 
Anyanyelvű oktatás és kultúra. 
A kisebbségi lét a mindennapokban. 
Magyarok a nagyvilágban – a 
szórványmagyarság. 

Fogalmak: kitelepítés, Beneš-
dekrétum, lakosságcsere, 
falurombolás, kettős 
állampolgárság, diszkrimináció,. 
 
Személyek: Esterházy János, 
Márton Áron, Tőkés László. 
 

A határon túli magyar nemzeti közösségek 
küzdelmeinek áttekintése Trianontól 
napjainkig. 
A kisebbségben élő magyarság egy 
kiemelkedő személyiségének bemutatása. 
A magyarországi németek kitelepítésének 
felidézése források alapján. 
A magyarországi romák helyzetének, 
problémáinak bemutatása napjainkban. 
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A magyarországi 
nemzetiségek, a 
magyarországi cigányság 

A politikai rendszerek változásai és hatásaik a 
nemzetiségek helyzetére. 
A cigányok/romák 20–21. századi története. 
Demográfiai jellemzők és folyamatok. 
Kulturális autonómia és kisebbségi jogok a mai 
Magyarországon. 
Anyanyelvű oktatás és kultúra. 

Kronológia: 1944–1945 
magyarellenes atrocitások, 1990 
fekete március. 
 
Topográfia: Marosvásárhely, 
Székelyföld. 

Információk gyűjtése a magyar kisebbségek 
önszerveződésének, érdekvédelmének 
intézményeiről a 21. században. 
Példák gyűjtése a nemzeti összetartozás 
megnyilvánulásairól az anyaországi és a 
határon túli magyarság kapcsolatában. 
Példák gyűjtése a Kárpát-medence népeinek 
együttműködésére és konfliktusaira a 
történelem során. 
A magyarországi nemzetiségek 20. századi 
története főbb jellemzőinek, 
fordulópontjainak felidézése. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
Népszámlálási adatok, statisztikai adatsorok segítségével a határon túli magyarság létszámadatainak a nyomon követése 1920-tól a közelmúltig, 
következtetések levonása az adatokból. 
Az erdélyi, kárpátaljai, felvidéki és délvidéki magyarok életviszonyainak összehasonlítása egymással és a hazai viszonyokkal. 
A cigányság helyzetével kapcsolatos szociológiai elemzések, aktuális hírek elemzése, értékelése a tanultak fényében. 
 
TÉMAKÖR: Népesedés és társadalom 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 8 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztő feladatok 

A hagyományos/ 
agrártársadalmak 

Letelepedés és élelemtermelés: növénytermesztés és 
állattenyésztés. 
Önellátás, árutermelés, kereskedelem. 
A népességnövekedés korlátai. 
A hagyományos társadalom (hierarchia és család). 

Fogalmak: háziasítás, nagy 
pestisjárvány 
 
 

A népesedés nagy korszakainak és azok 
jellemzőinek felidézése. 
Információk gyűjtése az élelemtermelés 
fejlődéséről (például régészeti leletek 
alapján). 
A népességváltozás okainak és 
következményeinek bemutatása. 
Hasonlóságok és különbségek 
megállapítása az egyes népesedési 
korszakok és folyamatok között. 

A modern/ipari társadalmak Az ipari forradalmak hatásai: népességrobbanás és 
városiasodás. 
Népességnövekedés a fejlődő és népességfogyás a fejlett 
világban. 
A migráció. 
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A modern/ipari társadalom (egyenjogúság és 
individualizmus).  
A női szerepek változásának áttekintése a történelem 
során. 

Vita a modern kori demográfiai 
folyamatokról és azok várható 
hatásairól. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
A népesedéstörténet statisztikai adatainak értelmezése, csoportosítása és felhasználása állítások alátámasztására vagy cáfolására. 
Fiktív napló készítése különböző korban és társadalmi helyzetben élő nők életéről, mindennapjairól. 
Beszélgetés a népességnövekedés és csökkenés okairól és hatásairól. 
A migráció okainak és hatásainak megvitatása. 
 
TÉMAKÖR: Mérlegen a magyar történelem 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 8 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és 
adatok/ 
Lexikák 

Fejlesztési feladatok 

Régiónk Közép-Európa Kontinentális helyzet. 
Civilizációs érintkezési zóna. 
Nemzeti sokszínűség. 
Birodalmi függés. 
A második világháború hadszíntere. 
Szovjet megszállás. 

 A közép-európai régió középkori, újkori és mai térképeinek 
összehasonlítása. 
A közép-európai népek helyzetének összehasonlítása a 
középkortól napjainkig. 
Példák gyűjtése a közép-európai régió jellemzőinek 
megnyilvánulásaira. 
A közép-európai államok egymásra utaltságának felismerése. 
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A magyar megmaradás 
kérdései 

Szuverenitás: birodalmi függés és függetlenségi 
törekvések. 
Demográfia: természetes szaporodás és fogyás, 
várható élettartam, migráció, asszimiláció. 
A nemzeti kultúra mint megtartó erő. 

A magyar állam szuverenitása változásainak felidézése a 
történelem során. 
Levert szabadságharcaink értékelése az utóbb elért 
eredmények alapján. 
A magyar népesedés áttekintése a középkortól napjainkig. 
A kultúra szerepének azonosítása a nemzeti összetartozás 
fenntartásában (pl. török kor, határon túli magyarság). 
A kultúra szerepének felismerése a nemzeti identitás 
fenntartásában (reformkor, szovjet megszállás, a globális 
tömegkultúra). 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
Folyamatábra készítése a kontinentális helyzet / nemzeti sokszínűség / birodalmi függés következményeiről. 
Összehasonlító elemzés készítése, megadott szempontok alapján egyes közép-európai államok sorsáról, történelmének alakulásáról. 
A Magyar Királyság európai hatalom középkori sikeressége okainak megvitatása. 
Érvek gyűjtése a Habsburg Birodalomhoz tartozásunk előnyei és hátrányai mellett a 18. században és a 19. század első felében. 
A demográfiai helyzet következményeinek megvitatása Magyarország történetének egyes korszakaiban. 
Példák gyűjtése a magyar történelemből a kultúra nemzetet összetartó erejére (pl. három részre szakadt ország, határon túli magyarság). 
 
 
 

IV.2. 6 évfolyamos gimnáziumi osztály helyi tanterve 

 

IV.2.1. 7. évfolyam 
A hat évfolyamos középiskola 7–8. évfolyamának tanterve tematikus szempontból két jól elkülöníthető részből áll: az első hét témakör a magyar és egyetemes 
történelem legfontosabb eseményeit, jelenségeit és fordulópontjait dolgozza fel a 19. század végétől a 21. század elejéig, míg a következő öt témakör az ókor 
világát, illetve a magyar és európai középkort mutatja be, előbbit az Árpád-kor végéig. 
Az első részben az áttekintő jelleg, illetve a fordulópontokra fókuszált tanulási tevékenységek dominálnak.  A cél, hogy a tanuló alapvető ismereteket szerezzen 
a korszakról, illetve változatos tanulói tevékenységek során képessé váljon a fordulópontok és legfontosabb – elsősorban politikai -- jelenségek értelmezésére, 
problémaközpontú megközelítésére is.  
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A második részben már több idő jut a részletek megismerésére. Míg a témák többsége 5–6. évfolyamon a tanulók életkori sajátosságainak megfelelően 
többnyire életmódtörténeti és portré témakörökbe rendeződtek, a középiskolában előtérbe kerül a politikai, társadalmi, gazdasági és kultúrtörténeti 
megközelítés, a hangsúly a korszakok gazdasági változásaira, társadalmi szerkezetére, politikai modelljeire és világképére, illetve ezek kölcsönhatásának 
vizsgálatára helyeződik. 
A 7–8. évfolyamos tanuló már a magasabb szintű, absztrakt fogalmi gondolkodásra is képessé válik, ezért a képszerűség és a történettanításon alapuló 
történelemtanítás elvének alkalmazása mellett megkezdődik az elemző jellegű feldolgozás: összetett okok és következmények feltárása, az egyes történelmi 
jelenségek és folyamatok több szempontú értelmezése. A tevékenységalapú tanulásnak továbbra is meghatározó szerepe van, ezért a kerettantervi beosztás 
időt hagy és lehetőséget teremt a műveltető történelemtanulásra, az ismeretek szélesebb körű alkalmazására, a kooperatív technikák előtérbe helyezésére, 
a sokoldalú kompetenciafejlesztésre. 
A 7–8. évfolyamra is érvényes az a szabály, hogy a helyi tanterv alapján a tanár mélységelvű feldolgozásra jelöl ki témákat, ugyanakkor az első hét témakör 
ismereteinek feldolgozása a kerettantervi óraszám-ajánlás szerint csak akkor végezhető el a 7. évfolyamon, ha ezen az évfolyamon nincsenek mélységelvű 
feldolgozásra szánt órák. 
 
 
FEJLESZTÉSI TERÜLETEKHEZ KAPCSOLÓDÓ TANULÁSI EREDMÉNYEK (ÁLTALÁNOS KÖVETELMÉNYEK)  
TÖRTÉNELMI ISMERETEK  
A nevelési-oktatási szakasz végére a tanuló: 

• ismeri a 19. század végi és a 20. századi magyar történelem kiemelkedő alakjait, cselekedeteiket, illetve szerepüket a magyar nemzet történetében; 

• fel tudja idézni a 19. század végi és 20-21. századi magyar történelem legfontosabb eseményeit, jelenségeit, folyamatait, és fordulópontjait; 

• tisztában van a 19. és 20. század fontosabb politikai eszméivel és azok hatásaival; 

• ismeri és be tudja mutatni a 19. és 20. századi modernizáció gazdasági társadalmi és kulturális hatásait Magyarországon és a világban; 

• ismeri az első és a második világháború legfontosabb eseményeit, jellemzőit, valamint napjainkra is hatással bíró következményeit; képes felidézni a 

magyarság háborús részvételét a két világháborúban; 

• ismeri az 1956-os forradalom és szabadságharc eseményeit és jelentőségét; 

• példákat hoz a hazaszeretet, az önfeláldozás és hősiesség megnyilvánulásaira; 

• fel tudja idézni az első és második világháború borzalmait, érveket tud felsorakoztatni a békére való törekvés mellett; 

• ismeri a nemzetiszocialista és a kommunista diktatúrák főbb jellemzőit, az emberiség ellen elkövetett bűneiket, ellentmondásaikat és ezek 

következményeit, továbbá a velük szembeni ellenállás példáit; 

• felismeri a különbségeket a demokratikus és a diktatórikus berendezkedések között, érvel a demokrácia értékei mellett; 
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• példákat tud felhozni arra, hogy a történelem során miként járultak hozzá a magyarok Európa és a világ kulturális, tudományos és politikai 

fejlődéséhez; 

• ismeri a magyarság, illetve a Kárpát-medence népei együttélésének jellemzőit néhány történelmi korszakban, beleértve a határon kívüli magyarság 

sorsát, megmaradásáért folytatott küzdelmét; példákat hoz a magyar nemzet és a közép-európai régió népeinek kapcsolatára és együttműködésére; 

• valós képet alkotva képes elhelyezni Magyarországot az újkorban és jelenkorban az európai történelmi folyamatokban, valamint napjaink globális 

folyamataiban;  

• ismeri hazája államszervezetét; 

 

A 7. évfolyamon a történelem tantárgy éves óraszáma: 72 óra. (2 óra / 36 hét) 

Témakör Javasolt óraszám 

Bevezetés 4 

A modern kor születése 7 

Az I. világháború 10 

Két világháború között 12 

A II. világháború és következményei 13 

A kommunista diktatúra Magyarországon 13 

Magyarország és a magyarok az ezredfordulón 10 

Lábnyomaink a nagyvilágban 3 

 
 
TÉMAKÖR: A modern kor születése 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 7 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 
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A nemzeti eszme és a birodalmak 
kora 

A nemzeti eszme és a nemzetállamok 
Európája. 
A világ nagyhatalmai és ellentéteik a 20. század 
kezdetén. 
Gyarmatbirodalmak a világ térképén. 

Fogalmak: nacionalizmus, liberalizmus, 
közös ügyek, dualizmus, Millennium, 
emancipáció, urbanizáció. 
Személyek: Bismarck, Andrássy Gyula. 
Kronológia: 1871 Németország 
egyesítése. 
1867 a kiegyezés 
1896 a Millennium. 
Topográfia: Németország, Olaszország, 
Brit Birodalom, Amerikai Egyesült 
Államok, India, Japán, Budapest. 

A 20. század eleji nagyhatalmak 
azonosítása, és a korabeli világra 
gyakorolt hatásuk feltárása 
térképek és egyszerű ábrák 
segítségével. 
A nacionalizmus legjellemzőbb 
gondolatait megjelenítő néhány 
egyszerű és rövid forrás értelmezése 
és azonosítása. 
A dualizmus kori Budapest lakóinak 
és életmódjának bemutatása. 
A 20. század eleji és korunk 
életmódja közötti különbségek 
azonosítása. 
A korszak ipari és technikai 
fejlődésének bemutatása. 
A korszak ipari fejlődésének nyomon 
követése diagramok, táblázatok 
segítségével 
A millenniumi Budapest bemutatása 
 

A millenniumi Magyarország Az Osztrák-Magyar Monarchia 
Az ipar fejlődése - magyar feltalálók és 
találmányok  
Budapest 
A soknemzetiségű ország  
A millenniumi ünnepségek 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
Németország területi egyesítés előtt és utáni térképének összehasonlítása, értékelése. 
Magyarázatok keresése és azok megvitatása egyes államok létrejöttének és megerősödésének okaira (pl. Amerikai Egyesült Államok). 
Ismerkedés nemzeti jelképekkel (zászlók, himnuszok). 
Képes beszámoló (prezentáció) készítése a korszak valamely jeles magyar tudósáról, feltalálójáról. 
Képgyűjtemény (tabló) összeállítása a millenniumi Budapestről internetes források alapján. 
 
TÉMAKÖR: Az első világháború  
JAVASOLT ÓRASZÁM: 10 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 
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Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztő feladatok 

Az első világháború, 
Magyarország a háborúban 

A halálos lövés: a világháború kirobbanása. 
A hadviselő felek: az antant és a központi 
hatalmak. 
Az állóháború. 
Magyarok a világháborúban. 
 

Fogalmak: antant, központi 
hatalmak, front, állóháború, 
hátország, bolsevik, 
tanácsköztársaság, vörösterror, 
fehér különítményes megtorlások,  
Személyek: Tisza István, Lenin, 
Károlyi Mihály, Horthy Miklós. 
Kronológia: 1914–1918 az első 
világháború, 1920. június 4. a 
trianoni békediktátum.  
Topográfia: Szarajevó, Szerbia, 
Doberdó, Kárpátalja, Felvidék, 
Délvidék, Burgenland, Erdély, 
Csehszlovákia, Jugoszlávia, 
Románia, Ausztria. 

A fontosabb hadviselő országok csoportosítása a 
szövetségi rendszerek szerint. 
Az első világháborús hadviselés összehasonlítása 
a korábbi háborúkéval. 
A háborús körülményeket bemutató különböző 
típusú források gyűjtése, feldolgozása. 
A történelmi Magyarország szétesésének 
bemutatása térképen az elcsatolt területek 
történelmi megnevezésével. 
Vélemény megfogalmazása a történelmi 
Magyarország felbomlásának okairól. 
A trianoni békediktátum területi és demográfiai 
következményeinek értékelése. 

Magyarország 1918–1919-
ben 

A forradalmi kísérlet és Magyarország 
megszállása 
A tanácsköztársaság  
Az ellenforradalom. 

A trianoni békediktátum  A Párizs környéki békék alapelvei, a 
vesztesek büntetése. 
A trianoni békediktátum létrejötte 
Magyarország területi, népességi és 
gazdasági veszteségei. 
 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
Vita a háború okairól. 
Grafikonok, táblázatok elemzése a háború legfontosabb adatairól (pl. résztvevők száma, veszteségek, háborús kiadások, fegyverek száma stb.). 
Első világháborús emlékhelyek és emlékművek, sírhelyek feltérképezése és felkeresése a lakóhelyen és környékén. 
Első világháborús kiállítás megtekintése. 
Első világháborús katonadalok gyűjtése és eléneklése. 
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Trianon a gyermek szemével – kortárs visszaemlékezések felkutatása és megbeszélése. 
 
TÉMAKÖR: Két világháború között 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 12 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

Nyugati demokráciák  Az USA alkotmányos berendezkedése  
Parlamentáris demokrácia Nagy-Britannia 
példáján 
A piacgazdaság működése 

Fogalmak: hatalmi ágak, alkotmány, 
elnök, általános választójog, 
piacgazdaság, világválság, revízió, 
numerus clausus, pengő.  
személyi kultusz, GULAG, 
nemzetiszocializmus, antiszemitizmus,  
 
Személyek: Roosevelt, Bethlen István, 
Klebelsberg Kuno, Szent-Györgyi Albert,  
Sztálin, Hitler. 
 
Kronológia: 1920–1944 a Horthy-
korszak, 
1933 a náci hatalomátvétel. 
 
Topográfia: Szovjetunió, Szibéria 
(munkatáborok). 

A brit parlamentáris és az amerikai 
elnöki rendszer összehasonlítása. 
A piacgazdaság működésének a 
bemutatása 
A Horthy-korszak gazdasági és 
kulturális, eredményeinek és 
problémáinak felidézése. 
Az antiszemitizmus 
megnyilvánulásainak azonosítása 
források alapján.  
A korszak egy kiemelkedő magyar 
személyiségének bemutatása. 
A kommunista Szovjetunió és a 
nemzetiszocialista Németország 
jellemzőinek azonosítása képi és 
szöveges forrásokban. 
A totális diktatúrák összehasonlítása 
(pl. jelképek, ideológiák, hatalmi 
eszközök). 
Érvelés a 20. század kirekesztő 
ideológiáival szemben. 

A Horthy-rendszer Horthy, a kormányzó.  
Antikommunizmus és revíziós törekvések.  
Gazdasági eredmények.  
Az oktatás, a kultúra és a tudomány néhány 
kiemelkedő képviselője. 

A kommunista Szovjetunió A kommunista ideológia 
Lenin és Sztálin diktatúrája. 
Tervgazdaság 
A terror és a munkatáborok. 

A nemzetiszocialista Németország A nemzetiszocializmus: fajelmélet és 
antiszemitizmus. 
A náci hatalomátvétel, Hitler diktatúrája és a 
terror. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
Képes beszámoló (prezentáció) készítése a korszak jeles személyiségeinek egyikéről. 
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Plakátok, korabeli történetek, versek, dalok gyűjtése a revíziós törekvésekről. 
Fotók, illusztrációk gyűjtése az ipar (közlekedés) modernizációjáról. 
Képek gyűjtése az oktatás, a tudomány, a sportélet új intézményeiről. 
GULÁG táborok és a náci koncentrációs táborok helyszíneinek térképen való azonosítása. 
Film vagy filmrészletek megtekintése a nemzetiszocialista és/vagy a kommunista diktatúráról. 
 
TÉMAKÖR: A második világháború és következményei 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 13 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

Háború földön, tengeren és 
levegőben. 

A hadviselő felek: a tengelyhatalmak és a 
szövetségesek.  
Sztálin-Hitler paktum, kezdeti német sikerek. 
A háború európai frontjai és a csendes-óceáni 
hadszíntér.  
Fordulatok a háborúban: Sztálingrád, 
Normandia, Berlin. 

Fogalmak: tengelyhatalmak, 
szövetségesek, bécsi döntések, 
nyilasok, totális háború, holokauszt, 
gettó, deportálás, koncentrációs 
tábor, zsidótörvények. 
hidegháború, vasfüggöny 
szuperhatalom, Észak-atlanti 
Szerződés Szervezete (NATO), Varsói 
Szerződés, berlini fal, jóléti állam.  
Személyek: Churchill, Teleki Pál, 
Szálasi Ferenc, Hruscsov, Kennedy  
Kronológia: 1939–1945 a második 
világháború, 1941. június a 
Szovjetunió megtámadása, 1944. 
március 19. Magyarország német 
megszállása, 1945. április a háború 
vége Magyarországon. 1947 a párizsi 
béke, a hidegháború kezdete, 

A nemzetiszocialista Németország és a 
kommunista Szovjetunió szerepének 
feltárása a háború kirobbantásában. 
A második világháború fordulópontjainak 
felidézése. 
A holokausztnak és a háború borzalmainak 
bemutatása különböző források alapján. 
Magyarország területi változásait és 
világháborús részvételét, valamint a 
második világháború főbb eseményeit 
bemutató térképek értelmezése. 
A magyar külpolitika háború előtti és alatti 
törekvéseinek és mozgásterének 
bemutatása. 
Ítélet megfogalmazása a második 
világháborús népirtásokról és háborús 
bűnökről. 
A magyar honvéd helytállásának 
felidézése források alapján. 

Magyarország a világháború 
idején 

A revíziós eredmények  
A Szovjetunió elleni háború – a 2. magyar 
hadsereg a Donnál. 
Német megszállás. 
A kiugrási kísérlet és a nyilas hatalomátvétel. 
A hadszíntérré vált Magyarország. 

A háború borzalmai, a 
holokauszt 

A totális háború.  
Az európai és magyarországi zsidótörvények. 
A holokauszt Európában és Magyarországon 
A bombázások és városi harcok – Budapest 
példáján. 
Az atombomba 



A Szalézi Szent Ferenc Gimnázium részletes helyi tanterve 2024. 

 260 

A háború következményei Európa felosztása  
Nyugat és Kelet szembenállása, a kétpólusú világ 
A hidegháború 

Topográfia: Sztálingrád, Normandia, 
Hirosima, Don-kanyar, Auschwitz. 
Németországi Szövetségi 
Köztársaság, Német Demokratikus 
Köztársaság, Kuba 

Példák gyűjtése az ellenállás és 
embermentés formáira. 
A második világháború után kialakult 
világrendet bemutató térkép áttekintése 
és értelmezése. 
A nyugati demokrácia és a szovjet 
diktatúra összehasonlítása. 
Információk szerzése, rendszerezése és 
értelmezése a két szuperhatalom 
fegyverkezési versenyéről diagramok, 
táblázatok, képek és térképek 
segítségével. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
Képek gyűjtése a német haderő és a szövetségesek magyarországi pusztításáról.  
Ismeretek szerzése és megvitatása a holokauszt történetét feldolgozó gyűjtemények, online adatbázisok segítségével (pl.látogatás a Holokauszt 
Emlékközpontban). 
A holokausztról szóló visszaemlékezések, irodalmi és filmfeldolgozások egy-egy részletének megbeszélése. 
Példák gyűjtése az ellenállás és embermentés formáira. 
Egy magyarországi embermentő (pl. Boldog Salkaházi Sára) tevékenységének megismerése és értékelése. 
Második világháborús emlékhelyek, emlékművek és sírhelyek feltérképezése és felkeresése a lakóhelyen és környékén. 
Kiselőadás tartása egy hidegháborús konfliktusról. 
 
TÉMAKÖR: Kommunista diktatúra Magyarországon 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 13 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 
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A Rákosi-diktatúra Háborús pusztítás és szovjet megszállás.  
Megtorlások, deportálások, kitelepítések 
Magyarországon és a határon túl 
Magyarország szovjetizálása 
Államosítás, kollektivizálás, tervgazdaság 
Terror és személyi kultusz 

Fogalmak: malenkij robot, 
államosítás, tervgazdaság, 
Államvédelmi Hatóság (ÁVH). 
Molotov-koktél, sortüzek, Magyar 
Szocialista Munkáspárt (MSZMP), 
úttörő, termelőszövetkezet, 
gulyáskommunizmus, 
rendszerváltoztatás, 
többpártrendszer 
Személyek: Kovács Béla, Rákosi 
Mátyás, Mindszenty József, Nagy 
Imre, Kádár János, Gorbacsov, 
Reagan, Antall József, Göncz Árpád, 
Orbán Viktor 
Kronológia: 1945 szovjet megszállás, 
választás Magyarországon, 1948–
1956 a Rákosi-diktatúra. 1956. 
október 23. a forradalom kitörése, 
1956. november 4. a szovjet támadás, 
1956–1989 a Kádár-rendszer,  
1989–1990 a rendszerváltoztatás, 
1990 az első szabad választások, 1991 
a Szovjetunió felbomlása, 
Topográfia: Recsk, Hortobágy, Corvin 
köz, Mosonmagyaróvár. 

Magyarország szovjet megszállása 
következményeinek felidézése.  
A tömeges deportálások, kitelepítések 
jellemzőinek azonosítása 
visszaemlékezések és egyéb források 
alapján. 
A Rákosi-rendszer jellemzőinek, bűneinek 
azonosítása források, képek, filmrészletek 
alapján.  
Beszámolók készítése az 1956-os 
forradalom és szabadságharc hőseiről. 
Az 1956-os forradalom és szabadságharc 
utáni megtorlások kegyetlenségének 
bemutatása példákon keresztül. 
Érvek gyűjtése a Kádár-rendszer 
diktatórikus jellegének alátámasztására. 
A Kádár-rendszerről szóló különböző 
jellegű források elemzése, értelmezése. 
A Kádár-rendszer és napjaink 
életkörülményeinek összehasonlítása.  
A rendszerváltoztatás jelentőségének 
bemutatása. 
 

Az 1956-os forradalom és 
szabadságharc 

Október 23., a forradalom kirobbanása.  
A pesti srácok és szabadsághősök. 
A forradalom lakóhelyünkön és környékén.  
Szovjet tankokkal a népakarat ellen. 
A forradalom jelképei. 

A kádári diktatúra A kádári megtorlás.  
A pártállam működése: az elnyomás változó 
formái. 
A szocialista modernizáció – „a legvidámabb 
barakk”. 
Gulyáskommunizmus és hiánygazdaság.  

A rendszerváltoztatás A Szovjetunió és a szocialista rendszer 
országainak válsága.  
A kétpólusú világ megszűnése. 
A tárgyalásos rendszerváltoztatás. 
Az első szabad választások 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
Jelszavak, csasztuskák, viccek gyűjtése a Rákosi-diktatúra idejéből. 
Új iparvárosok azonosítása térképen. 
Egy játékfilm vagy filmrészlet megtekintése a korszakból vagy a korszakról. 
Információgyűjtés a „pesti srácokról”.  
Térképvázlat készítése az 1956-os események budapesti helyszíneiről. 
Interjú készítése egy 1956-os visszaemlékezővel. 
1956-os emlékhelyek és emlékművek, sírok feltérképezése a lakóhelyen és környékén. 
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Tablókészítés az úttörő mozgalom jellemzőiről a világnézeti nevelésben betöltött szerepéről. 
Családi emlékek bemutatása, visszaemlékezések gyűjtése, interjú készítése tanári útmutatás alapján a Kádár-rendszerről és a rendszerváltoztatás 
időszakából. 
Retró-kiállítás rendezése. 
 
TÉMAKÖR: Magyarország és a magyarok az ezredfordulón 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 10 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

Magyarország a 
rendszerváltoztatás után 

A demokrácia kiépítése – a 
többpártrendszer működése 
A piacgazdaság kiépítése - gazdasági válság 
és felzárkózás 
Külpolitikai irányváltás: nyugati integráció és 
visegrádi együttműködés.  

Fogalmak: privatizáció, jogállam, 
integráció, Európai Unió, 
visegrádi együttműködés, 
kitelepítés, asszimiláció. 
 
Személyek: Esterházy János, 
Márton Áron. 
 
Kronológia: 
1999 Magyarország belép a 
NATO-ba 
2004 Magyarország belép az 
Európai Unióba. 
2012 Magyarország 
Alaptörvénye.   
1944–1945 magyarellenes 
atrocitások. 
 
Topográfia: Szlovákia, Ukrajna. 
Brüsszel, Lengyelország, 
Csehország, 

A magyar történelem legfontosabb politikai 
eseményeinek időrendbe állítása a 
rendszerváltoztatástól napjainkig.  
A magyar gazdaság fejlődésének bemutatása 
adatsorok, grafikonok alapján 
Az Európai Unió céljainak felidézése  
Az európai integráció eredményeinek és 
problémáinak áttekintése.  
Áttekintő ábra értelmezése a magyarországi 
államszervezetről és a választási rendszerről.  
A határon túli magyarság története főbb 
fordulópontjainak áttekintése 1920-tól napjainkig. 
Példák gyűjtése a határon túli magyarság életéből a 
hűségre és helytállásra. 
A határon túli magyar kisebbségi lét nehézségeinek 
bemutatása. 
A Kárpát-medence 1910-es és 1990 utáni etnikai 
térképének összehasonlítása a magyarság és a 
nemzetiségek elhelyezkedése szempontjából.  

A modern magyar állam Az Alaptörvény 
A köztársasági elnök 
Az Országgyűlés, a kormány és az 
igazságszolgáltatás.  
Az országgyűlési és önkormányzati 
választási rendszer. 
Magyarország és az Európai Unió 

Együttélés a Kárpát-
medencében 

Határon túli magyarlakta területek. 
Fordulópontok a határon túli magyarok 
történetében 
Fordulópontok a magyarországi 
nemzetiségek történetében  
A hazai cigány/roma népesség története. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
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A Parlament meglátogatása 
Kiselőadás készítése Antall Józsefről 
Információk gyűjtése a visegrádi együttműködés előzményeiről és jelenlegi tartalmáról. 
Kiselőadás készítése egy példamutató életút (pl. Esterházy János, Márton Áron) fordulópontjairól. 
Beszámoló készítése az erdélyi falurombolási tervről. 
Határonn túli területek meglátogatása tanulmányi kirándulás kereteiben (pl. Határtalanul program). 
Tabló vagy prezentáció készítése a hazai cigányság korabeli életmódjáról. 
 
TÉMAKÖR: Lábnyomaink a nagyvilágban 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 3 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

Lábnyomaink a nagyvilágban Világjáró magyarok (utazók, felfedezők). 
Tudósok és feltalálók (pl. informatika, 
autóipar, űrkutatás). 
Világraszóló sportsikerek – magyarok az 
olimpiákon. 
Magyar művészek a világban. 

Javasolt személyek (altémánként 1-2): 
Julianus barát, Kőrösi Csoma Sándor, 
Magyar László; Bolyai János, Neumann 
János, Csonka János, Galamb József, 
Kármán Tódor, Teller Ede; Papp László, 
Puskás Ferenc, Egerszegi Krisztina,  
Balczó András; Liszt Ferenc, Munkácsy 
Mihály, Kodály Zoltán, Bartók Béla, 
Korda Sándor. 

Valamely területen kiemelkedő 
eredményt elérő magyarok 
tevékenységének felidézése, 
bemutatása. 
 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
Világjáró magyar utazókról szóló beszámolók készítése. 
Kiselőadások, bemutatók készítése magyar tudósokról, feltalálókról, találmányokról, olimpikonokról, művészekről. 
Referátum készítése egy magyar Nobel-díjas tudósról (pl. Szent-Györgyi Albert, Gábor Dénes stb.). 
Prezentáció készítése egy sikeres magyar sportolóról. 
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IV.2.2. 8. évfolyam 
FEJLESZTÉSI TERÜLETEKHEZ KAPCSOLÓDÓ TANULÁSI EREDMÉNYEK (ÁLTALÁNOS KÖVETELMÉNYEK)  
TÖRTÉNELMI ISMERETEK  
A nevelési-oktatási szakasz végére a tanuló: 

• ismeri az ókori civilizációk legfontosabb jellemzőit, valamint az athéni demokrácia és a római állam működését, hatásukat az európai civilizációra; 

• felidézi a monoteista vallások kialakulását, legfontosabb jellemzőiket, tanításaik főbb elemeit, és bemutatja terjedésüket; 

• bemutatja a keresztény vallás civilizációformáló hatását és a középkori egyházat; 

• képes felidézni a középkor gazdasági és kulturális jellemzőit, világképét, meghatározó birodalmait és bemutatni a rendi társadalmat; 

• ismeri a magyar nép őstörténetére és a honfoglalásra vonatkozó tudományos elképzeléseket és tényeket; tisztában van legfőbb vitatott kérdéseivel, 

a különböző tudományterületek kutatásainak főbb eredményeivel; 

• értékeli az államalapítás, valamint a kereszténység felvételének jelentőségét; 

• felidézi a középkori magyar állam történetének fordulópontjait az Árpád-kor végéig. 

A 8. évfolyamon a történelem tantárgy éves óraszáma: 72 óra. (2 óra / 36 hét) 

A 8. évfolyamon a történelem tantárgy alapóraszáma: 58 óra. 

Két mélységelvű téma javasolt óraszáma: 10 óra 

 

A témakörök áttekintő táblázata: 

Témakör Javasolt óraszám 

Bevezetés 4 

Civilizáció és államszervezet az ókorban 15 

Vallások az Ókorban 7+ 5 

Hódító Birodalamak 6 

A középkori Európa 14 

A magyar nép eredete és az Árpád-kor 16+5 

Összes óraszám: 72  

 
TÉMAKÖR: Civilizáció és államszervezet az ókorban 
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JAVASOLT ÓRASZÁM: 15 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

A Közel-Kelet civilizációi Az állam működése az Óbabiloni Birodalom 
példáján. 
Tudomány. 
A pénz megjelenése. 

Fogalmak: öntözéses földművelés, fáraó, 
piramis, hieroglifa, ékírás, múmia, Akropolisz, 
filozófia, jósda, olümpiai játékok, 
városállam/polisz, arisztokrácia, démosz, 
demokrácia, népgyűlés, sztratégosz, 
cserépszavazás, rabszolga, patrícius, plebejus, 
consul, senatus, dictator, néptribunus, császár, 
amfiteátrum, gladiátor, provincia, légió, limes, 
polgárjog. 
 
Személyek: Hammurapi, Kleiszthenész, Periklész, 
Platón, Arisztotelész, Hérodotosz, Nagy Sándor, 
Julius Caesar, Augustus. 
 
Kronológia: Kr. e. 3000 körül – Kr. u. 476 az ókor, 
Kr. e. 776 az első feljegyzett olümpiai játékok, 
Kr. e. 753 Róma alapítása a hagyomány szerint, 
Kr. e. 510 a köztársaság kezdete Rómában, Kr. e. 
508 Kleiszthenész reformjai, Kr. e. 5. sz. közepe 
az athéni demokrácia fénykora, Kr. e. 44. Caesar 
halála, Kr. u. 395 a Római Birodalom 
kettéosztása. 
 
Topográfia: Mezopotámia, Babilon, Egyiptom, 
Nílus, Olümpia, Athén, Alexandria, Itália, Róma, 
Római Birodalom, Pannónia, Aquincum, Savaria, 
Jeruzsálem. 

Az állam szerepének bemutatása 
Hammurapi törvényeinek elemzésén 
keresztül. 
Az ókori civilizációk jelentőségének és 
kulturális hatásainak felismerése. 
Az ókori civilizációk azonosítása 
térképen. 
Az ókori civilizációk kulturális 
jellemzőinek bemutatása. 
A különböző civilizációk közötti 
különbségek azonosítása. 
Pannónia jelentősebb városainak 
azonosítása. 
A római jog alapelveinek felidézése és 
azonosítása források alapján. 
Az athéni demokrácia és a római 
köztársaság működésének bemutatása. 
A Periklész-kori athéni demokrácia 
ellentmondásainak feltárása. 
A demokrácia és a diktatúra 
összehasonlítása. 
A demokrácia melletti érvek 
megfogalmazása. 
Az athéni demokrácia összehasonlítása a 
modern demokráciával. 
Caesar diktatúrája előzményeinek és 
okainak feltárása. 

A görög civilizáció A görög anyagi kultúra öröksége. 
A filozófia és a történetírás. 
A görög embereszmény. 
A hellenisztikus kultúra elterjedése. 

Az athéni demokrácia Arisztokratikus köztársaság és demokrácia. 
Kleiszthenész és Periklész. 
Az athéni államszervezet és működése. 

A római civilizáció Római városépítészet, amfiteátrumok, 
fürdők, vízvezetékek és utak. 
A római jog néhány máig élő alapelve. 
A birodalom kiterjedése és a provinciák 
(Pannónia). 
A latin nyelv és írás elterjedése. 

A római köztársaság A vérségi, a vagyoni és a területi elv. 
A római köztársaság államszervezete és 
működése. 
Köztársaságból egyeduralom: Caesar és 
Augustus. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
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Képek gyűjtése a különböző civilizációk kultúrájának bemutatásához. 
Az ókori görög tudomány kulcsfogalmait bemutató idézetek, képi források gyűjtése. 
Információk gyűjtése egy pannóniai kulturális emlékről, régészeti feltárásról, épületről vagy építményről. 
Ábra készítése az athéni demokrácia és a római köztársaság működési rendjéről. 
Ókori témájú filmek / filmrészletek elemzése, értelmezése. 
Római kori emlékek felkeresése. 
 
 
 
 
TÉMAKÖR: Vallások az ókorban 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 7 óra + 5 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

Politeista vallások Politeizmus az ókori Keleten. 
Görög és római istenek. 
A hinduizmus. 

Fogalmak: politeizmus, monoteizmus, 
hinduizmus, zsidó vallás, Ószövetség/Héber 
Biblia, Tízparancsolat, próféta, jeruzsálemi 
templom, diaszpóra, Messiás, keresztény 
vallás, keresztség és úrvacsora, apostol, 
misszió, Biblia, Újszövetség, evangélium, 
püspök, zsinat. 
 
Személyek: Kheopsz, Zeusz, Pallasz Athéné, 
Ábrahám, Mózes, Jézus, Szent Péter és Szent 
Pál apostolok, Constantinus  
Kronológia: a keresztény időszámítás kezdete 
(Kr. e. és Kr. u.), az ókori Izrael – Kr. u. 70 
Jeruzsálemi templom lerombolása, 
313 a milánói rendelet, 325 a niceai zsinat. 
Topográfia: Jeruzsálem, Kánaán, Júdea, 
Izrael, Palesztina, Betlehem. 

A különböző vallások közös elemeinek feltárása 
A zsidó és a keresztény vallás jellemzőinek 
összehasonlítása. 
A vallások mindennapi életre gyakorolt hatásainak 
azonosítása. 
A zsidó-keresztény hagyományok európai kultúrára 
gyakorolt hatásának bemutatása. 
Bibliai történetek, személyek felidézése. 
A kereszténység terjedésének végig követése 
térképen. 
Az Ószövetség történelmi szereplőinek, 
helyszíneinek azonosítása bibliai idézetek alapján. 
Jézus életével és a kereszténység terjedésével 
kapcsolatos filmek/ filmrészletek, regények 
elemzése, értelmezése. 
Képzőművészeti, irodalmi és zenei alkotások 
gyűjtése és elemzése bibliai témákról. 

A zsidó vallás A zsidó nép 
A zsidó monoteizmus. 
Messiás-hit a római fennhatóság 
korában. 

A kereszténység kezdete Jézus tanításai. 
A páli fordulat. 
Keresztényüldözések, a kereszténység 
elterjedése a Római Birodalomban. 
A Szentháromság-tan. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
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Képek, ábrázolások gyűjtése a különböző tanult vallások isteneiről, jellegzetes építményeiről. 
Képzőművészeti, irodalmi és zenei alkotások gyűjtése és elemzése antik mitológiai témákról. 
Áttekintő táblázat / tabló készítése a görög-római hitvilágról. 
Az Ószövetség történelmi szereplőinek, helyszíneinek azonosítása bibliai idézetek alapján. 
Jézus életével és a kereszténység terjedésével kapcsolatos filmek/ filmrészletek, regények elemzése, értelmezése. 
Képzőművészeti, irodalmi és zenei alkotások gyűjtése és elemzése bibliai témákról. 
 
 
 
TÉMAKÖR: Hódító birodalmak 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 6 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

Egy eurázsiai birodalom: 
a hunok 

A nomád életmód, harcmodor és 
államszervezés. 
A népvándorlás. 
A Hun Birodalom. 
Az ókor vége Nyugaton: a Római Birodalom 
összeomlása. 
Róma örökösei Európa térképén. 

Fogalmak: népvándorlás, hunok, ortodox, 
iszlám, Korán, kalifa.  
Személyek: Attila, Justinianus, Mohamed, 
Nagy Károly, I. Ottó.  
 
Kronológia: 476 a Nyugatrómai Birodalom 
bukása, 622 Mohamed Medinába 
költözése, 732 a poitiers-i csata. 
 
Topográfia: Hun Birodalom, 
Konstantinápoly, Bizánci Birodalom, 
Mekka, Poitiers, Frank Birodalom, Német-
római Császárság. 

A népvándorlás irányainak és résztvevőinek 
nyomon követése térkép segítségével a Kr. 
u. 4–8. sz. időszakában. 
A sztyeppei állam működésének, 
sajátosságainak bemutatása. 
A kora középkori Európa államalakulatainak 
azonosítása térképen. 
Az iszlám vallás és az arab terjeszkedés 
közötti összefüggések feltárása. 

Az Arab Birodalom és az 
iszlám 

Mohamed tanításai és a Korán. 
Az iszlám kultúra jellegzetességei. 
Az Arab Birodalom és az arab hódítás. 
Az arab hódítás feltartóztatása Európában: 
Poitiers, Bizánc. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
A Római Birodalom bukása külső és belső okainak összegyűjtése. 
A monoteista vallások (zsidó, keresztény, iszlám) összehasonlítása különböző szempontok alapján. 
Kiselőadás, prezentáció készítése jellegzetes iszlám vallási épületekről, szokásokról. 
 
TÉMAKÖR: A középkor 
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JAVASOLT ÓRASZÁM: 14 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

A parasztság világa A hierarchikus világkép. 
Az uradalom. 
A jobbágyok kötelességei és jogai. 
Az önellátástól az árutermelésig. 
Éhínségek, járványok, felkelések. 

Fogalmak: uradalom, földesúr, majorság, 
jobbágy, robot, kiváltság, rend, lovag, 
nemes, feudalizmus, hűbériség, király, 
rendi monarchia, keresztes hadjáratok, 
pápa, érsek, cölibátus, szerzetes, bencés 
rend, ferences rend, eretnek, inkvizíció, 
kolostor, katolikus, szent, kódex, polgár, 
céh, román stílus, gótikus stílus, 
reneszánsz. 
 
Személyek: Szent Benedek, VII. Gergely, 
Assisi Szent Ferenc, Aquinói Szent Tamás, 
Leonardo da Vinci, Gutenberg, Dózsa 
György. 
 
Kronológia: 476–1492 a középkor, 1054 
az egyházszakadás, 1347 a nagy 
pestisjárvány. 
 
Topográfia: Egyházi Állam, Anglia, 
Franciaország, levantei kereskedelmi 
hálózat, Velence, Firenze, Hanza 
kereskedelmi hálózat, Szentföld. 

A középkor társadalmi, gazdasági, vallási és 
kulturális jellemzőinek bemutatása. 
A társadalmi csoportok közötti jogi 
különbségek azonosítása. 
Érvekkel alátámasztott vélemény 
megfogalmazása a középkor világáról. 
A középkor társadalmi berendezkedése és a 
rendi szemlélet értelmezése. 
A jobbágyság jogainak és kötelességeinek 
rendszerezése. 
Az egyház szerepének áttekintése a középkori 
Európában. 
A középkori kolostori élet bemutatása képi 
vagy szöveges források segítségével. 
A nyugati és keleti kereszténység 
összehasonlítása. 
A lovagi életmód jellemzőinek azonosítása. 
A városok életének bemutatása képek, ábrák és 
szöveges források alapján, kitérve a zsidóság 
városiasodásban játszott szerepére, valamint az 
antijudaista törekvésekre. 
A céhek működésének jellemzése források 
alapján. 

A nemesi rend A nemesség  és a nemesi kiváltságok 
Az uralkodói hatalom és korlátai 
(hűbériség, rendiség). 
A lovagi eszmény. 
A keresztes hadjáratok eszméje. 

Az egyházi rend Az egyházi hierarchia, az egyházi 
intézményrendszer. 
Az egyházszakadás és a 11. századi reform. 
A szerzetesség. 
Az eretnekség. 

A polgárok világa A középkori város és lakói. 
A város kiváltságai (magyar példák 
alapján). 
A céhek. 
A helyi és távolsági kereskedelem. 

A középkor kultúrája Az egyház kulturális szerepe 
Oktatás, a középkori egyetemek. 
Román és gótikus építészet – európai és 
magyar példák. 
Lovagi kultúra. 
A reneszánsz és a reneszánsz építészet 
emlékei (európai és magyar példák). 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
Képek gyűjtése és rendszerezése román, gótikus és reneszánsz stílusú épületekről. 
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Képek gyűjtése az ortodox egyház jellegzetes épületeiről, szokásairól. 
Áttekintő ábra készítése az egyházi hierarchiáról. 
Prezentáció, bemutató készítése valamely szerzetes, illetve lovagrendről. 
A város jellegzetes helyszíneinek, intézményeinek azonosítása egy fiktív középkori várost bemutató ábrán. 
Kampányplakát készítése egy középkori témáról (pl. a keresztes háborúkban való részvétel hirdetése). 
 
TÉMAKÖR: A magyar nép eredete és az Árpád-kor 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 16 óra + 5 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

Magyar őstörténet és 
honfoglalás 

Az eredet kérdései, a nyelvészet, a 
régészet, a néprajz és a genetika 
eredményei. 
A magyar törzsszövetség az Etelközben. 
A honfoglalás okai és menete. 
A kalandozások – a lovas-íjász 
harcmodor. 

Fogalmak: finnugor, törzs, fejedelem, 
kabarok, vérszerződés, honfoglalás, 
kettős honfoglalás elmélete, avarok, 
rovásírás, kalandozások, székelyek, 
vármegye, egyházmegye, érsekség, tized, 
nádor, ispán, kancellária, kettős kereszt, 
szászok, kunok, tatárok/mongolok 
 
Személyek: Álmos, Árpád, az Árpád-ház, 
Géza, I. (Szent) István, Koppány, Szent 
Gellért, Szent Imre, I. (Szent) László, 
Könyves Kálmán, III. Béla, II. András, IV. 
Béla, Szent Margit. 
 
Kronológia: 895 a honfoglalás, 907 a 
pozsonyi csata, 997/1000–1038 I. (Szent) 
István uralkodása, 1222 az Aranybulla, 
1241–1242 a tatárjárás. 

A magyarság eredetére vonatkozó 
elméletek közötti különbségek 
megállapítása. 
A mondák, a történeti hagyomány és a 
történettudomány eredményeinek 
megkülönböztetése. 
A kalandozó hadjáratok céljainak 
azonosítása.  
Géza fejedelem, I. (Szent) István és IV. Béla 
uralkodásának jellemzése és értékelése. 
A kereszténység felvétele és az 
államalapítás jelentőségének a felismerése. 
A magyar igazságszolgáltatás gyakorlatának 
bemutatása Szent László és Könyves Kálmán 
törvényeinek elemzésével. 
Az Árpád-kori magyar külpolitika 
lehetőségeinek és törekvéseinek értékelése.  

Az államalapítás Géza és I. (Szent) István államszervező 
tevékenysége. 
A földbirtokrendszer és a 
vármegyeszervezet. 
Az egyházszervezés. 

A magyar állam 
megszilárdulása László és 
Kálmán idején 
 

Szent László, az országépítő. 
Könyves Kálmán törvénykezési reformjai. 
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A magyar állam és társadalom 
a 12-13. században 

A kül- és belpolitika új irányai: III. Béla 
uralkodása. 
II. András kora: az átalakuló társadalom. 
Újjáépítés a tatárjárás után: IV. Béla. 
Az Árpádok európai kapcsolatai. 

 
Topográfia: Etelköz, Vereckei-hágó, 
Kárpát-medence, Pannonhalma, 
Esztergom, Székesfehérvár, Buda, Muhi, 
Erdély, Horvátország. 

A korai magyar történelmet és az Árpád-
kort megjelenítő legfontosabb kulturális 
alkotások azonosítás. 

 
JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
Beszámoló készítése a magyar kalandozó hadjáratok irányairól, sikereiről és kudarcairól, valamint a magyarok harcmodoráról. 
A kalandozó hadjáratok jellegének megvitatása. 
Áttekintő ábra készítése a Szent István-i állam- és egyházszervezetről. 
Információgyűjtés Szent László kultuszáról a krónikák és néphagyományok tükrében.  
Tabló összeállítása az Árpád-kor legfontosabb kulturális emlékeiből. 
Folyamatábra készítése II. András politikai döntéseinek okairól és következményeiről. 
A 13. századi társadalmi rétegek azonosítása az Aranybulla szövegében. 
Az Árpádok európai dinasztikus kapcsolatainak ábrázolása térképen 
 

IV.2.3. 9. évfolyam 
A nyolcosztályos középiskola kilencedik és tizedik évfolyamának témakörei a magyar középkortól az első világháború végéig ölelik fel a magyar és egyetemes 
történelem fontosabb folyamatait, jelenségeit, eseményeit, kiemelkedő személyiségeinek életútját, illetve az ehhez kapcsolódó tanulási eredményeket és 
fejlesztési feladatokat. A magyar és európai identitásunk alapját képező civilizációkhoz, korszakokhoz, történelmi eseményekhez tartozó témakörök az 
általános iskola után ismét előkerülnek, ám új megközelítéssel és bővülő tartalommal.  
Az egyetemes és a magyar történeti témák általában külön témakörökbe szerveződnek, mivel előbbiek jobbára tematikus, utóbbiak pedig tematikus és 
eseménytörténeti jellegűek. A magyar történelem eseményei és folyamatai az egyetemes történelem által felrajzolt háttér előtt, nemzetközi 
összefüggésekbe ágyazva jelennek meg. 
A strukturáltabb szempontok és bővebb ismeretek mellett az egyes témák feldolgozási módja is változik. A szemléletes megjelenítés és a történetek tanítása 
mellett egyre nagyobb szerepet kapnak az önállóan végzett információszerző és –feldolgozó tevékenységek, a forrásokkal végzett különböző műveletek és a 
problémaközpontú tárgyalási mód. 
FEJLESZTÉSI TERÜLETEKHEZ KAPCSOLÓDÓ TANULÁSI EREDMÉNYEK (ÁLTALÁNOS KÖVETELMÉNYEK) 
TÖRTÉNELMI ISMERETEK 
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A nevelési-oktatási szakasz végére a tanuló: 

• felidézi a középkori magyar állam történetének fordulópontjait, meghatározó uralkodóink tetteit; 

• ismeri a magyarság törökellenes küzdelmeit, azok fordulópontjait és hőseit; felismeri, hogy a magyar és az európai történelem alakulását 

meghatározóan befolyásolta a török megszállás; 

• be tudja mutatni a kora újkor fő gazdasági és társadalmi folyamatait, ismeri a felvilágosodás eszméit, illetve azok kulturális és politikai hatását, 

valamint véleményt formál a francia forradalom európai hatásáról; 

• összefüggéseiben és folyamatában fel tudja idézni, miként hatott a magyar történelemre a Habsburg Birodalomhoz való tartozás, bemutatja az 

együttműködés és konfrontáció megnyilvánulásait, a függetlenségi törekvéseket és értékeli a Rákóczi-szabadságharc jelentőségét; 

• ismeri és értékeli a magyar nemzetnek a polgári átalakulás és nemzeti függetlenség elérésére tett erőfeszítéseit a reformkor és az 1848–1849-es 

forradalom és szabadságharc időszakában; a kor kiemelkedő magyar politikusait és azok nézeteit; 

• fel tudja idézni az ipari forradalom szakaszait, illetve azok gazdasági, társadalmi, kulturális és politikai hatásait; képes bemutatni a modern polgári 

társadalom és állam jellemzőit és a 19. század főbb politikai eszméit, valamint felismeri a hasonlóságot és különbséget azok mai formái között. 

 

A 9. évfolyamon a történelem tantárgy éves óraszáma: 72 óra. (2 óra / 36 hét) 

       Két mélységelvű téma javasolt óraszáma: 8 óra 

A témakörök áttekintő táblázata: 

Témakör Javasolt óraszám 

Bevezetés 5 

A középkori Magyar Királyság fénykora 13+4 

A kora újkor 12 

A török hódoltság kora Magyarországon 11 

A felvilágosodás kora  8  

Magyarország a XVIII. században 10+4 

Új eszmék és az iparosodás kora 5 

Összes óraszám: 72  
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TÉMAKÖR: A középkori Magyar Királyság fénykora 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 13 óra+ 4 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

Az Anjouk A királyi hatalom megszilárdítása I. 
Károly idején. 
A visegrádi királytalálkozó. 
Az 1351-es törvények. 
Nagy Lajos hadjáratai. 

Fogalmak: aranyforint, regálé, kapuadó, 
kilenced, bandérium, perszonálunió, 
sarkalatos nemesi jogok, fő- és köznemes, 
szabad királyi város, bányaváros, mezőváros, 
kormányzó, szekérvár, végvár, szultán, 
szpáhi, janicsár, rendkívüli hadiadó, füstpénz, 
fekete sereg, zsoldos, Corvina, Szent Korona, 
Szent Korona-tan, Képes krónika. 
 
Személyek: I. (Anjou) Károly, I. (Nagy) Lajos, 
Luxemburgi Zsigmond, Hunyadi János, I. 
(Hunyadi) Mátyás. 
 

A 14–15. századi magyar uralkodók 
politikai pályájának felidézése. 
Érvekkel alátámasztott vélemény 
megfogalmazása az egyes történelmi 
személyek cselekedeteiről, 
döntéseiről. 
A késő középkori magyar állam és az 
Oszmán Birodalom főbb 
összecsapásainak felidézése. 
Annak értékelése, hogy az Oszmán 
Birodalom terjeszkedő politikája 
milyen hatást gyakorolt a magyar 
történelemre. 

A török fenyegetés árnyékában Az Oszmán Birodalom. 
Török hódítás a Balkánon. 
Luxemburgi Zsigmond, a közép-európai 
uralkodó és a török veszély.  
Hunyadi János, a politikus és hadvezér.   
Hunyadi János törökellenes harcai. 
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Hunyadi Mátyás Mátyás útja a trónig. 
A központosított királyi hatalom. 
Jövedelmek és kiadások. 
Birodalomépítő tervek. 
Aktív védelem a török ellen. 

Kronológia: 1301 az Árpád-ház kihalása,1308. 
I. Károly uralkodásának kezdete, 1335 a 
visegrádi királytalálkozó, 1351 I.(Nagy) Lajos 
törvényei, 1396 a nikápolyi csata, 1443–
1444-es hosszú hadjárat, 1444 a várnai csata, 
1453 Konstantinápoly eleste, 1456 a 
nándorfehérvári diadal, 1458–90 Mátyás 
uralkodása. 
Topográfia: Visegrád, Lengyelország, 
Csehország, osztrák tartományok, Nikápoly, 
Várna, Nándorfehérvár, Kolozsvár, 
Kenyérmező, Oszmán Birodalom. 

Mátyás hatalom-gyakorlásának 
jellemzése. 
A reneszánsz kultúra bemutatása 
Mátyás udvarában. 
A 14–15. századi magyar 
történelmet megjelenítő kulturális 
alkotások azonosítása. A magyar középkor kulturális 

hagyatéka 
Honfoglalás kori leletek. 
A Szent Korona. 
Várak, királyi udvar, kolostorok, 
templomok. 
Magyar geszták, krónikák és szentek 
legendái. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
Nándorfehérvár ostromának rekonstruálása különböző írásos és vizuális források alapján. 
A korszak kiemelkedő személyiségeinek jellemzése, feltevések megfogalmazása a cselekedeteik mozgatórugóiról. (Pl. Hunyadi Mátyás külpolitikája.) 
Hunyadi János és Mátyás híres ütközeteinek felidézése, bemutatása térképvázlatok és írott források segítségével. 
Kiselőadás készítése 14–15. századi magyar történelem kulturális hagyatékának kiemelkedő emlékeiről. 
A magyar középkor egy kiemelkedő helyszínének (pl. Pannonhalma, Diósgyőr, Székesfehérvár, Visegrád, stb.) meglátogatása és jellemzőinek bemutatása. 
Gyűjtőmunka készítése Mátyás és a budai zsidók kapcsolatáról. 
 
TÉMAKÖR: A kora újkor 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 12 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

A földrajzi felfedezések A portugál és spanyol felfedezések. 
A korai gyarmatosítás és következményei. 
A világkereskedelem kialakulása. 
Az abszolutizmus. 

Fogalmak: gyarmat, világkereskedelem, 
abszolutizmus, infláció, manufaktúra, 
tőke, tőkés, bérmunkás, kapitalizmus, 
bank, tőzsde, részvény, örökös 
jobbágyság, reformáció, protestáns, 
evangélikus, református, anglikán, 
unitárius, vallási türelem, 

A felfedezők céljainak és útjainak 
bemutatása tematikus térképeken. 
Információk gyűjtése a kialakuló 
világkereskedelem új útvonalairól, 
fontosabb termékeiről és szereplőiről. 
Az új munkaszervezési formák bemutatása 
és összehasonlítása a céhes iparral. 

A korai kapitalizmus Az árforradalom. 
A manufaktúrák. 
Bankok és tőzsdék. 
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Az európai munkamegosztás és 
következményei 

ellenreformáció, katolikus megújulás, 
jezsuiták, barokk. 
 
Személyek: Kolumbusz Kristóf, Vasco da 
Gama, Ferdinánd Magellán, Luther 
Márton, Kálvin János, Károli Gáspár, 
Pázmány Péter, Apáczai Csere János, 
Habsburg-dinasztia, V. Károly, Loyolai 
(Szent) Ignác, XIV. Lajos. 
 
Kronológia: 1492-től az újkor, 1492 
Amerika felfedezése, 1517 a reformáció 
kezdete, 1545 a tridenti zsinat 
megnyitása, 1568 a tordai határozat, 
1648 a vesztfáliai békék.  
 
Topográfia: Spanyolország, India, London, 
Párizs/Versailles, Sárospatak. 

Az európai régiók közötti gazdasági és 
társadalmi különbségek felismerése. 
A reformáció okainak és 
következményeinek bemutatása. 
A katolikus és a protestáns tanítások és 
egyházszervezet összehasonlítása. 
A reformáció egyes irányzatai terjedésének 
nyomon követése térképen. 
Vallás és politika összefonódásának 
felismerése.  
Az erdélyi vallási türelem szerepének és 
jelentőségének felismerése. 
A katolikus egyház megújulási törekvései és 
a barokk művészet jellemzői közötti 
párhuzam felismerése. 

Reformáció Európában és 
Magyarországon  

A reformáció előzményei (humanizmus és 
az egyházi reform igénye). 
Luther és Kálvin fellépése. 
A protestáns egyházak megszerveződése 
és a protestantizmus elterjedése. 
A reformáció eredményei Magyarországon 

„Hitviták tüzében” Vallási konfliktusok Európában. 
Etnikai sokszínűség és vallásbéke 
Erdélyben. 
A magyar protestáns és katolikus iskolák. 
A katolikus megújulás és a barokk 
Európában és Magyarországon. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
A felfedező utak irányainak követése és a korai gyarmatok elhelyezése térképen. 
Információk gyűjtése a korai gyarmatosítás módszereiről és következményeiről. 
Beszámoló készítése az európai és magyar reformáció kapcsolatáról (pl. peregrináció, kulturális hatások, irányzatok).  
Interjú készítése különböző felekezetek papjaival, lelkészeivel az egyházak szerepvállalásáról és hivatásukról. 
Kiselőadás készítése a reformáció korának valamely jelentős személyiségéről (pl. Szenci Molnár Albert, Pázmány Péter). 
 
TÉMAKÖR: A török hódoltság kora Magyarország  
JAVASOLT ÓRASZÁM: 11 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 
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Az ország három részre 
szakadása 

A mohácsi csata és közvetlen előzményei, a 
kettős királyválasztás. 
Az ország három részre szakadása. 
A hódoltság. 

Fogalmak: rendi országgyűlés, 
hajdúszabadság. 
 
Személyek: I. Szulejmán, II. Lajos, (Szapolyai) 
János, I. Ferdinánd, Dobó István, Zrínyi 
Miklós (a szigetvári hős), Báthory István, 
Bocskai István, Bethlen Gábor, Zrínyi Miklós 
(a költő és hadvezér), I. Lipót, Savoyai Jenő. 
 
Kronológia: 1526 a mohácsi csata, 1541 
Buda eleste, 1552 Eger védelme, 1566 
Szigetvár eleste, 1664 a vasvári béke, 1686 
Buda visszafoglalása, 1699 karlócai béke.  
 
Topográfia: Mohács, Kőszeg, Eger, Szigetvár, 
Habsburg Birodalom, Erdélyi Fejedelemség, 
Hódoltság, Magyar Királyság (királyi 
Magyarország), Pozsony, Gyulafehérvár, 
Bécs. 

A török hadjáratoknak és az ország 
három részre szakadásának 
bemutatása térképeken. 
A végvári élet felidézése különböző 
források (képek, irodalmi alkotások és 
filmek) alapján. 
A három részre szakadt ország 
gazdasági lehetőségeinek és 
szerepének értelmezése adatok, 
grafikonok, diagramok alapján. 
A török hódoltság hosszú távú 
hatásainak azonosítása. 
A 16-17. századi magyar történelmet 
megjelenítő fontos kulturális alkotások 
azonosítása. 

A Magyar Királyság a Habsburg 
Birodalomban 

A várháborúk és az új végvárrendszer. 
A rendi berendezkedés. 
Rendi és abszolutista törekvések. 
Konfliktusok a rendek és az uralkodó 
között. 

Az Erdélyi Fejedelemség 
aranykora 

Az Erdélyi Fejedelemség viszonylagos 
önállósága  
A fejedelem és a rendi nemzetek. 
Bethlen Gábor fejedelemsége. 

A török kiűzése és a török kor 
mérlege 

Magyarország az európai 
munkamegosztásban. 
Háborús békeévek: másfél évszázad 
hódoltság és az ország pusztulása. 
A török kiűzése. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
A mohácsi csata eseményeinek megvitatása különböző interpretációk alapján. 
Politikai portré készítése a korszak kiemelkedő személyiségeiről (pl. Bethlen Gábor, Zrínyi Miklós). 
Államszervezeti ábrák készítése a Magyar Királyságról és az Erdélyi Fejedelemségről. 
Az országrészek és a fontosabb várak, csaták elhelyezése vaktérképen. 
A török kiűzése állomásainak nyomon követése térképen. 
A Habsburg-magyar konfliktusok okainak és eredményeinek vázlatos összegzése. 
Korabeli beszámolók gyűjtése a török kiűzéséről (pl. Bél Mátyás, Schulhof Izsák). 
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TÉMAKÖR: A felvilágosodás kora 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 8 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

A felvilágosodás Tapasztalat és értelem − a 
felvilágosodás új világképe. 
A felvilágosodás államelméletei. 
A szabad verseny elmélete. 

Fogalmak: felvilágosodás, jogegyenlőség, hatalmi 
ágak megosztása, népfelség, társadalmi szerződés, 
szabad verseny, alkotmány, alkotmányos 
monarchia, elnök, miniszterelnök, felelős kormány, 
cenzus, általános választójog, forradalom, diktatúra, 
jakobinus, Szent Szövetség. 
 
Személyek: Nikolausz Kopernikusz, Isaac Newton, 
Charles Louis Montesquieu, Jean-Jacques Rousseau, 
Adam Smith, George Washington, Maximilien 
Robespierre, Bonaparte Napóleon. 
 
Kronológia: 1689 a Jognyilatkozat, 1776 a 
Függetlenségi nyilatkozat, 1789 a francia 

A középkor és a felvilágosodás 
világképének összehasonlítása. 
A felvilágosodás államelméleteinek 
összehasonlítása különböző 
szempontok alapján. 
A brit és az amerikai államszervezetet 
bemutató ábrák értelmezése. 
Az Emberi és polgári jogok 
nyilatkozatában megjelenő felvilágosult 
elvek azonosítása. 
A forradalmi gondolat és a legitimitás 
eszméjének értelmezése, azonosítása. 

Államszervezetek a 
felvilágosodás jegyében 

A brit alkotmányos monarchia 
működése. 
Az amerikai elnöki köztársaság 
működése. 
A történelmi és a kartális alkotmány. 
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A francia forradalom és hatása A forradalom kitörése és az Emberi 
és polgári jogok nyilatkozata. 
A jakobinus diktatúra. 
Napóleon birodalma: a polgári 
berendezkedés exportja. 

forradalom, 1804–1814/1815 Napóleon 
császársága, 1815 a waterlooi csata.  
Topográfia: Nagy-Britannia, Amerikai Egyesült 
Államok, Párizs, Oroszország, Waterloo. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
Képek és irodalmi idézetek gyűjtése a felvilágosodás világképének bemutatásához. 
Vita a brit és az amerikai államszervezet sajátosságairól. 
Vita rendezése a francia forradalom pozitív és negatív hatásairól. 
 
TÉMAKÖR: Magyarország a 18. században 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 10 óra+ 4 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

A Rákóczi-szabadságharc Magyarország a Habsburg Birodalomban. 
A szabadságharc okai és céljai. 
A szabadságharc politikai és katonai 
fordulópontjai. 
A szatmári béke kompromisszuma. 

Fogalmak: kuruc, labanc, 
szabadságharc, trónfosztás, 
amnesztia, felvilágosult 
abszolutizmus, betelepítés, belső 
vándorlás, bevándorlás, kettős 
vámhatár, úrbéri rendelet, Ratio 
Educationis, türelmi rendelet, 
nyelvrendelet. 
 

A Rákóczi-szabadságharc céljainak és 
eredményeinek összevetése. 
A szabadságharc katonai történetének felidézése 
térképek, képek és szöveges források segítségével. 
Magyarország újranépesülésének és a folyamat 
eredményének értelmezése tematikus térképek 
segítségével. 
A felvilágosult abszolutizmus eszmei és politikai 
hátterének, valamint eredményeinek azonosítása. 
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Magyarország 
újranépesülése és 
újranépesítése 

A belső vándorlás, a szervezett 
betelepítés és az öntevékeny betelepülés. 
A többnyelvű és többvallású ország. 
Gazdaság és életmód. 

Személyek: II. Rákóczi Ferenc, Mária 
Terézia, 
 II. József. 
 
Kronológia: 1703–1711 a Rákóczi-
szabadságharc, 1711 a szatmári 
béke, 1740–1780 Mária Terézia 
uralkodása, 1780–1790 II. József 
uralkodása.  
 
Topográfia: Temesvár, Határőrvidék, 
Poroszország. 

Mária Terézia és II. József politikájának 
összehasonlítása. 
II. József személyiségének bemutatása, 
uralkodásának mérlege, értékelése. 
A 18. századi Magyarország legfőbb kulturális 
eredményeinek azonosítása. 

A felvilágosult 
abszolutizmus reformjai 

A Pragmatica Sanctio. 
A felvilágosult abszolutizmus céljai. 
Mária Terézia: együttműködés és reform. 
II. József reformpolitikája és kudarca. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
Összefoglaló készítése a szabadságharc okainak és eredményeinek összehasonlítására. 
Vita Magyarország és a Habsburg-dinasztia kapcsolatáról. 
Képek, térképek, irodalmi szövegek, kuruc nóták gyűjtése a Rákóczi-szabadságharccal kapcsolatban. 
A Rákóczi-szabadságharc nemzetközi kapcsolatainak ábrázolása gondolattérképen. 
A népességmozgások és az egyes népcsoportok nyomon követése térképen. 
Magyarázó ábra készítése a kettős vámhatár működéséről. 
Beszélgetés az állami iskolarendszer létrejöttéről és működéséről a Ratio Educationis részlete alapján. 
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TÉMAKÖR: Az új eszmék és az iparosodás kora 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 5 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

Liberalizmus, nacionalizmus és 
konzervativizmus 

Liberalizmus: jogegyenlőség és alkotmányosság. 
Nacionalizmus: nemzetépítés és nemzetállam. 
Konzervativizmus: szerves reform és a forradalom 
elutasítása. 

Fogalmak: liberalizmus, 
nacionalizmus, nemzetállam, 
konzervativizmus, reform, ipari 
forradalom, munkanélküliség, 
tömegtermelés. 
 
Személyek: James Watt, Thomas 
Edison, Henry Ford.  

A 19. század politikai eszméinek 
azonosítása szöveges források alapján. 
Az iparosodás hullámainak azonosítása 
és összevetése. 
Egy ipari nagyváros életkörülményeinek 
jellemzése. 
Az ipari forradalmak ökológiai 
következményeinek azonosítása. 
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Az ipari forradalom hullámai Az első hullám: textilipar, bányászat, kohászat. 
A közlekedés forradalma. 
A második hullám: elektronika és vegyipar. 
A gyár és a futószalag. 
Az ipari forradalmak társadalmi és környezeti 
hatásai. 

Kronológia:  
1769 gőzgép 
 
Topográfia: Manchester, New York.  

A 19. századi demográfiai változások 
okainak feltárása. 

 JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
Az egyes politikai eszmék álláspontjai közötti különbségek megbeszélése. 
Összehasonlító táblázat készítése a korszak politikai eszméiről. 
Grafikonok, adatsorok elemzése az ipari forradalmak társadalmi és demográfiai hatásairól. 
Kiselőadások tartása fontosabb találmányokról. 
Az ipari forradalom társadalmi hatásainak megvitatása. 

 

IV.2.4. 10. évfolyam 
 
FEJLESZTÉSI TERÜLETEKHEZ KAPCSOLÓDÓ TANULÁSI EREDMÉNYEK (ÁLTALÁNOS KÖVETELMÉNYEK) 
TÖRTÉNELMI ISMERETEK 
A nevelési-oktatási szakasz végére a tanuló: 

• Ismeri és értékeli a magyar nemzetnek a polgári átalakulás és nemzeti függetlenség elérésére tett erőfeszítéseit a reformkor és az 1848–1849-es 

forradalom és szabadságharc időszakában; a kor kiemelkedő magyar politikusait és azok nézeteit; 

• fel tudja idézni az ipari forradalom szakaszait, illetve azok gazdasági, társadalmi, kulturális és politikai hatásait; képes bemutatni a modern polgári 

társadalom és állam jellemzőit és a 19. század főbb politikai eszméit, valamint felismeri a hasonlóságot és különbséget azok mai formái között. 

• ismeri és értékeli a magyar nemzetnek a polgári átalakulás és nemzeti függetlenség elérésére tett erőfeszítéseit az 1848–1849-es forradalmat és 

szabadságharcot követő időszakban; a kor kiemelkedő magyar politikusait és azok nézeteit, véleményt tud formálni a kiegyezésről; 

• fel tudja idézni az első világháború előzményeit, a háború jellemzőit és fontosabb fordulópontjait, értékeli a háborúkat lezáró békék tartalmát, és 

felismeri a háborúnak a 20. század egészére gyakorolt hatását; 

• bemutatja az első világháború magyar vonatkozásait, a háborús vereség következményeit; példákat tud hozni a háborús helytállásra; 
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Az 10. évfolyamon a történelem tantárgy éves óraszáma: 72 óra. (2 óra / 36 hét) 

Két mélységelvű téma javasolt óraszáma: 8 óra 

 

A témakörök áttekintő táblázata: 

Témakör Javasolt óraszám 

Bevezetés 3 

A reformkor 10+4 óra 

Forradalom és szabadságharc 8 

A nemzetállamok születése és a szocialista eszmék megjelenése  6  

A dualizmus kori Magyarország 15 + 4 óra 

Modern birodalmak, ősi kultúrák 8 

A nagy háború 14 

Összes óraszám: 72  
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TÉMAKÖR: A reformkor 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 10 óra+ 4 óra  
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

A politikai élet színterei A Habsburg Birodalom és Magyarország. 
A rendi országgyűlés és a 
megyerendszer. 
A reformkori Pest-Buda. 
A nyilvánosság megteremtése, politika 
és kultúra. 

Fogalmak: alsó- és felsőtábla, 
érdekegyesítés, közteherviselés, 
jobbágyfelszabadítás, örökváltság. 
 
Személyek: József nádor, Klemens 
Metternich, Wesselényi Miklós, 
Széchenyi István, Kölcsey Ferenc, 
Deák Ferenc, Kossuth Lajos, Ganz 
Ábrahám. 
 
Kronológia: 1830–1848 a reformkor, 
1830 a Hitel megjelenése, 1844 
törvény a magyar államnyelvről. 
 
Topográfia: Pest-Buda. 

A jobbágykérdés és megoldási javaslatainak 
értelmezése szövegek és adatok alapján. 
A nyelvkérdés és a nemzetté válás bemutatása 
különböző források segítségével. (Pl. magyar 
államnyelv, a zsidóság nyelvváltása, Lőw Lipót) 
A polgári alkotmányosság programjának bemutatása 
politikai írások, országgyűlési felszólalások és ábrák 
alapján. 
Széchenyi és Kossuth társadalmi hátterének, 
egyéniségének, álláspontjának és eredményeinek 
összevetése. 
A nemzeti kultúra és a kor politikai törekvései közötti 
kapcsolatok azonosítása példák alapján. 
A reformkor legfőbb kulturális eredményeinek, 
alkotásainak azonosítása különböző típusú források 
alapján. 

A reformkor fő kérdései A magyar nyelv ügye és a nemzetté 
válás. 
A jobbágykérdés: örökváltság, kárpótlás. 
A polgári alkotmányosság kérdése. 
Széchenyi és Kossuth programja és 
vitája. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
Ábrák készítése a rendi államszervezet működéséről. 
Kiselőadások, prezentációk készítése a reformkor jelentősebb alkotásairól. 
Táblázatos összefoglaló készítése a reformellenzék, a konzervatívok és az udvar álláspontjáról a főbb vitakérdésekben. 
A reformkor legfontosabb kérdéseinek, jellemzőinek azonosítása szépirodalmi művekben és más szöveges forrásokban. 
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TÉMAKÖR: A forradalom és a szabadságharc 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 8 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

A forradalom céljai és 
eredményei 

Az európai forradalmi hullám és 
március 15. 
Az első magyar polgári alkotmány: az 
áprilisi törvények. 
A Batthyány-kormány tevékenysége. 

Fogalmak: márciusi ifjak, sajtószabadság, 
cenzúra, áprilisi törvények, népképviseleti 
országgyűlés, politikai nemzet, nemzetiség, 
honvédség, Függetlenségi nyilatkozat. 
 
Személyek: Petőfi Sándor, Batthyány Lajos, 
Görgei Artúr, Bem József, Klapka György, Ferenc 
József, Julius Haynau.  
Kronológia: 1848. március 15. a pesti 
forradalom, 1848. április 11. az áprilisi 
törvények, 1848. szeptember 29. a pákozdi 

A reformkori elképzeléseknek, a forradalom 
követeléseinek és az áprilisi törvényeknek 
az összehasonlítása. 
A forradalom eseményeinek felidézése 
források segítségével. 
A szabadságharc néhány döntő csatájának 
bemutatása térképek, beszámolók alapján. 
A szabadságharc néhány kiemelkedő 
szereplőjének, illetve vértanújának 
bemutatása.  
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A szabadságharc főbb 
eseményei és kiemelkedő 
szereplői 

Harc a dinasztiával és a vele 
szövetkező nemzetiségekkel. 
A tavaszi hadjárat. 
A Függetlenségi nyilatkozat, kísérlet 
az önálló állam megteremtésére. 
A szabadságharc leverése és a 
megtorlás. 

csata, 1849. április–május a tavaszi hadjárat, 
1849. április 14. a Függetlenségi nyilatkozat, 
1849. május 21. Buda visszavétele, 1849. 
augusztus 13. a világosi fegyverletétel, 1849. 
október 6. az aradi vértanúk és Batthyány 
kivégzése.  
Topográfia: Pákozd, Debrecen, Isaszeg, Világos, 
Komárom, Arad. 

A nemzetiségek és a kisebbségek 
részvételének (pl. németek, szlávok, és 
zsidók) bemutatása a szabadságharcban és 
az azt követő megtorlás során. 
A forradalom és a szabadságharc 
eredményeinek értékelése. 
A magyar forradalom és szabadságharc 
elhelyezése az európai környezetben. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
A szabadságharc főbb eseményeinek elhelyezése vaktérképen. 
Vita a szabadságharc vereségének okairól. 
Kisesszé készítése a forradalom és szabadságharc valamely vitatott kérdéséről. 
A forradalom és szabadságharc eseményeit megörökítő művészeti alkotások (képek, irodalmi szövegek, filmek) gyűjtése és értelmezése. 
Mikrotörténeti kutatás: konfliktusos élethelyzetek és életutak bemutatása a szabadságharc nemzetiségi vagy zsidó származású résztvevői köréből. 
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TÉMAKÖR: A nemzetállamok születése és a szocialista eszmék megjelenése 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 6 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

A szocializmus és a 
munkásmozgalom 

Szocializmus: társadalmi egyenlőség és 
tulajdonviszonyok. 
A Kommunista kiáltvány. 
Szakszervezetek és munkáspártok. 
Szociáldemokrácia és kommunizmus. 
Keresztényszocializmus. 

Fogalmak: szegregáció, polgárháború, 
polgári állam, szakszervezet, 
társadalombiztosítás, monopólium, 
szocializmus, szociáldemokrácia, 
kommunizmus, keresztényszocializmus, 
proletárdiktatúra, osztályharc, cionizmus, 
emancipáció. 
Személyek: Abraham Lincoln, Otto von 
Bismarck, Karl Marx.  
Kronológia: 1861–1865 az amerikai 
polgárháború, 1868 a Meidzsi-restauráció, 
1871 Németország egyesítése.  
Topográfia: Olaszország, Amerikai Egyesült 
Államok, Németország, Japán. 
  

A nemzetállam fogalmának 
értelmezése politikai, gazdasági és 
kulturális szempontokból.  
A polgári állam feladatköreinek és 
eredményeinek azonosítása. 
A kommunista, a szociáldemokrata és 
a keresztényszociális eszmék 
azonosítása és összehasonlítása. 

A polgári nemzetállam 
megteremtése (Németország, 
Amerikai Egyesült Államok, 
Japán) 

A nemzeti egység megteremtése (politika, 
gazdaság, kultúra). 
Alkotmányosság és választójog. 
Jogegyenlőség és emancipációs törekvések. 
A polgári állam kiépítése. 

 JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
Egyetemes és magyar történeti példák gyűjtése a polgári állam feladatköreiről és társadalmi hatásairól.  
Táblázat készítése a szociáldemokrácia és a kommunizmus céljainak, módszereinek, lehetőségeinek összevetéséről. 
Vita a szocialista eszmékről, és hatásukról a korabeli közéletre. 
Az egységes Olaszország és a Német Császárság kialakulásának, valamint az Egyesült Államok terjeszkedése főbb mozzanatainak követése a térképen. 
TÉMAKÖR: A dualizmus kora 
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JAVASOLT ÓRASZÁM: 15 óra+ 4 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

A kiegyezés és a dualizmus 
rendszere 

A kiegyezés és okai.  
A közös ügyek rendszere. 
A magyar államszervezet. 
A pártrendszer, a választójog és a véderőviták. 

Fogalmak: emigráció, passzív ellenállás, 
kiegyezés, közös ügyek, közjogi kérdés, 
húsvéti cikk, dualizmus, nyílt és titkos 
szavazás, Szabadelvű Párt, Függetlenségi 
Párt, Magyarországi Szociáldemokrata 
Párt, népességrobbanás, urbanizáció, 
kivándorlás, dzsentri, népoktatás, 
Millennium, asszimiláció, autonómia, 
MÁV.  
 
Személyek: Andrássy Gyula, Eötvös József, 
Baross Gábor, Tisza Kálmán, Wekerle 
Sándor, Tisza István, Semmelweis Ignác, 
Weiss Manfréd. 
 
Kronológia: 1848/1867–1916 Ferenc 
József uralkodása, 1867 a kiegyezés, 1868 
a horvát-magyar kiegyezés, a nemzetiségi 
törvény, a népiskolai törvény, 1873 
Budapest egyesítése, 1896 a Millennium. 
Topográfia: Budapest, Osztrák-Magyar 
Monarchia, Fiume. 

A kiegyezés értékelése egykorú 
szempontok szerint, illetve másfél 
évszázados történelmi távlat 
nézőpontjából. 
A dualizmus államszervezetét bemutató 
ábra értelmezése. 
A dualizmus kora kiemelkedő szereplői 
életútjának áttekintése, értékelése. 
A dualizmus kori nemzetiségi kérdés 
elemzése szöveges források, adatsorok 
és etnikai térképek segítségével. 
A dualizmus kori társadalmi és gazdasági 
változások elemzése, értékelése 
adatsorok, szöveges és képi források 
segítségével. 
A dualizmus legkiemelkedőbb gazdasági 
és kulturális teljesítményeinek 
azonosítása különböző forrásokban. 
A zsidók és németek szerepe a 
polgárosodásban. 
A dualizmus kori vidék és város lakóinak 
és életmódjának bemutatása. 
A 20. század eleji és korunk életmódja 
közötti különbségek azonosítása. 

A nemzeti és nemzetiségi 
kérdés, a cigányság helyzete 

A politikai nemzet koncepciója. 
A horvát-magyar kiegyezés és a nemzetiségi 
törvény. 
Asszimiláció és anyanyelvhasználat. 
Autonómiatörekvések és irredenta mozgalmak. 
Zsidó emancipáció, a zsidóság részvétele a 
modernizációban, polgárosodás és a 
középosztály kérdése. 
Cigányok/romák a dualizmus kori 
Magyarországon, hagyományos mesterségek. 

Az ipari forradalom 
Magyarországon 

A gazdasági kiegyezés. 
A vasútépítés, folyószabályozás. 
Állami gazdaságpolitika. 
Mezőgazdaság és élelmiszeripar. 
Modernizálódó ipar. 

Társadalom és életmód a 
dualizmus korában 

Demográfiai robbanás és urbanizáció. 
Kivándorlás Európából és Magyarországról. 
A földkérdés és a vidék. 
A nagyvárosi életforma: Budapest a világváros. 
Oktatás és kultúra. 
Életmód és szórakozás. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
Vita Magyarország és a Habsburg-dinasztia dualizmus kori kapcsolatáról. 
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Folyamatábra, készítése a dualizmus kori pártviszonyokról. 
A dualizmus kori nemzetiségi törekvések és ideológiai hátterük  táblázatos összefoglalása. 
A Nemzeti Sírkert felkeresése (a 19. század szereplőihez kapcsolódó sírok, mauzóleumok közös megtekintése). 
A korszakkal kapcsolatos emlékművek, emlékhelyek fölkeresése a lakóhelyen és környékén. 
Kiselőadás / tabló készítése a dualizmus korának kiemelkedő beruházásairól. 
Programajánló összeállítása egy a millennium korában Budapestre látogató turista számára. 
Tisza István lexikon szócikk készítése kormánypárti, illetve függetlenségi és szociáldemokrata szemszögből. 
Ellenzéki és kormánypárti választási plakát készítése az 1905-ös választásokra. 
Képek gyűjtése a dualizmus kori társadalmi csoportok és nemzetiségek életéről. 
 
TÉMAKÖR: Modern birodalmak, ősi kultúrák 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 8 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

Az imperializmus A gyarmatosítás okai és céljai. 
Az imperializmus – a terjeszkedő tőke.  
Nagyhatalmi érdekek és konfliktusok. 

Fogalmak: gyarmatosítás, berlini 
kongresszus, nagy fal, hinduizmus, 
buddhizmus, kasztrendszer. 
 
Személyek: 
 
Kronológia: 
1878 berlini 
kongresszusTopográfia: Brit 
Birodalom, Kína 

A gyarmatosítás gazdasági következményeinek 
bemutatása ábrák, térképek, adatok elemzésével. 
A gyarmati terjeszkedést, bemutató ábrák, térképek 
és adatsorok elemzése, értelmezése. 
A nagyhatalmi együttműködés és konfliktusok 
értelmezése források segítségével. 
Az európai felsőbbrendűségtudat okainak és 
következményeinek feltárása képi és szöveges 
források alapján. 
A hinduizmus és a buddhizmus tanításainak 
értelmezése szöveges források alapján. 
Az indiai és a kínai civilizáció társadalomformáló 
hatásainak felismerése. 

India 
 

Az indiai civilizáció vallási és kulturális 
alapjai. 
A vallásilag és politikailag széttagolt India. 
A brit gyarmati uralom. 

Kína A kínai civilizáció vallási és kulturális alapjai. 
A kínai expanzió és bezárkózás. 
Kína félgyarmati sorban. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
A 19. században elterjedt „gyarmati” termékek gyűjtése, származási területük, szállítási útvonaluk megállapítása. 
Szerepjáték: nagyhatalmi gyarmati konferencia szervezése, az egyes államok diplomatáinak szerepében, a gyarmati érdekek megfogalmazása és képviselete, 
a konfliktusrendezés módjainak körüljárása. 
Ábrasorozat készítése a nagyhatalmi konfliktusokról és a szövetségi rendszerek formálódásáról. 



A Szalézi Szent Ferenc Gimnázium részletes helyi tanterve 2024. 

 288 

Különböző források gyűjtése az indiai és kínai civilizáció történetéből, ezek alapján ismertetők, prezentációk készítése.Dél- és kelet-ázsiai témájú 
közgyűjtemény meglátogatása (pl. Hopp Ferenc Kelet-Ázsiai Művészeti Múzeum, Néprajzi Múzeum Ázsia- gyűjtemény). 
Párhuzamos kronológia készítése Európa, India és Kína történetéből: a virágkorok és válságok, valamint a kapcsolatok jelölése. 
A földrajzból tanult természetföldrajzi jellemzők (pl. domborzat, éghajlat, fekvés) azonosítása, és gazdasági, társadalmi, politikai hatásaik azonosítása. 
 
TÉMAKÖR: A nagy háború 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 14 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 
 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

Az első világháború Az Osztrák-Magyar Monarchia helyzete – 
balkáni konfliktusok. 
A világháború kitörése. 
A hadviselő felek és a frontok. 
Oroszország és a központi hatalmak 
összeomlása. 

Fogalmak: villámháború, front, 
állóháború, hátország, antant, 
központi hatalmak, hadigazdaság, 
hadifogság. 
 
Személyek: II. Vilmos, II. Miklós, 
IV. Károly. 
 
Kronológia: 1914. június 28. a 
szarajevói merénylet, 1914–1918 
az első világháború. 
 
Topográfia: Szarajevó, Doberdó, 
Románia, Szerbia,  

Az első világháború előtti feszültségeket bemutató 
ábrák, térképek és adatsorok elemzése, 
értelmezése. 
Az első világháború  frontjainak azonosítása, 
bemutatása térképeken. 
Az első világháború jellegzetességeinek 
azonosítása  ábrákon, adatsorokon, képi és szöveges 
forrásokban. 
A front és a hátország körülményei, valamint a 
háború okozta szenvedések felidézése korabeli 
beszámolók, emlékiratok, naplók alapján. 
A háború kimenetelének értékelése a két hatalmi 
tömb erőviszonyainak és lehetőségeinek tükrében. 
A nagy háború világpolitikára gyakorolt hosszú távú 
következményeinek felismerése. 

Az első világháború 
jellemzői és hatása 

Az állóháború és az anyagcsata. 
A hadigazdaság és a háborús propaganda. 
A hagyományos világrend felbomlása. 
A nők helyzetének megváltozása. 
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Magyarország a 
világháborúban 

Magyar frontok, nagy csaták.  
Az antant ígéretei a Monarchia 
nemzetiségeinek. 
Magyar hősök a világháborúban.  
A hátország. 
A magyar hadifoglyok sorsa. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
A háború előzményeinek összesítése, a döntési alternatívák bemutatása saját szerkesztésű ábrán. 
Példák gyűjtése a magyar katonák első világháborús hősi helytállásáról. 
Első világháborút bemutató múzeumok meglátogatása (pl. Hadtörténeti Múzeum, “Új világ született” c. kiállítás). 
A lakóhelyen található első világháborús hősi emlékmű, katonasírok felkeresése, egy-egy hős életének feltárása. 
Képek gyűjtése és elemzése a háború új jellegzetességeiről (fegyverek, intézmények, jelenségek). 
Különböző internetes háborús témájú szövegek, propagandaképek, plakátok, karikatúrák gyűjtése és elemzése. 
Családi történetek, fényképek gyűjtése feldolgozása, bemutatása az első világháborúból. 
 

IV.2.5. 11. évfolyam 
 
A tanuló történelmi ismereteinek gyarapodása, információszerzési és forrásfeldolgozási kompetenciájának, valamint gondolkodási és érvelő készségeinek 
fejlődése lehetővé teszi, hogy a középiskola utolsó évfolyamaira birtokába kerüljön azoknak az általános kompetenciáknak, amelyek hozzájárulnak a 
társadalmi életben való hatékony tájékozódásához és részvételéhez. 
Az utolsó két év témakörei az első világháború végétől napjainkig terjedő időszakot ölelik fel. Feldolgozásuk során kiemelt szempont, hogy ez az időszak már 
közvetlen hatást gyakorol a jelen társadalmi, gazdasági és politikai viszonyaira, ezért különösképpen alkalmas a problémaközpontú megközelítésre. Az egyes 
témakörök, témák a korábbiaknál összetettebb feldolgozásra, komplexebb fejlesztésre adnak lehetőséget. A hat évfolyamos kerettanterv által biztosított 
bővebb időkeretben lehetőség nyílik a képzési szakasz végén a tanultak meghatározott szempontokból történő szintetizálására. Ezt szolgálják a 12. évfolyam 
végén szereplő hosszmetszeti témakörök. 
Az utolsó két év az érettségire való felkészülés időszaka. A különböző témakörök, összefüggések, jelenségek összefoglaló áttekintése külön időkeretet 
igényel – ez a kerettanterv ajánlása szerint 22 óra –, amit a helyi tantervek a vizsgakövetelmények figyelembevételével szabályozhatnak.  
A középiskolai történelemtanulás inspirációt nyújt arra, hogy a tanuló felnőttként, a középiskola befejezése után is érdeklődjék a történelem, illetve közéleti 
kérdések iránt, valamint hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló az iskolából kikerülve hazáját szerető, demokratikus gondolkodású, kisebb-nagyobb közösségeiért 
felelősséget vállaló polgárrá; a társadalom tevékeny és autonóm tagjává váljék. 
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FEJLESZTÉSI TERÜLETEKHEZ KAPCSOLÓDÓ TANULÁSI EREDMÉNYEK (ÁLTALÁNOS KÖVETELMÉNYEK) 
TÖRTÉNELMI ISMERETEK 
A nevelési-oktatási szakasz végére a tanuló: 

• képes felidézni azokat az okokat és körülményeket, amelyek a történelmi Magyarország felbomlásához vezettek; 

• tisztában van a trianoni békediktátum tartalmával és következményeivel, be tudja mutatni az ország talpra állását, a Horthy-korszak politikai, 

gazdasági, társadalmi és kulturális viszonyait, felismeri a magyar külpolitika mozgásterének korlátozottságát; 

• össze tudja hasonlítani a nemzetiszocialista és a kommunista ideológiát és diktatúrát, példák segítségével bemutatja a rendszerek embertelenségét 

és a velük szembeni ellenállás formáit; 

• képes felidézni a második világháború okait, a háború jellemzőit és fontosabb fordulópontjait, ismeri a holokausztot és a hozzávezető vezető okokat; 

• bemutatja Magyarország revíziós lépéseit, a háborús részvételét, az ország német megszállását, a magyar zsidóság tragédiáját, a szovjet megszállást, 

a polgári lakosság szenvedését, a hadifoglyok embertelen sorsát; 

• össze tudja hasonlítani a nyugati demokratikus világ és a kommunista szovjet blokk politikai és társadalmi berendezkedését, képes jellemezni a 

hidegháború időszakát, bemutatni a gyarmati rendszer felbomlását és az európai kommunista rendszerek összeomlását; 

 

 

 

 

A 11. évfolyamon a történelem tantárgy éves óraszáma: 144 óra. (4 óra / 36 hét) 

Két mélységelvű téma javasolt óraszáma: 10 óra 

 

A témakörök áttekintő táblázata: 

Témakör Javasolt óraszám 

Bevezetés 2 

Az átalakulás évei 20 
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A két világháború között 12 

A Horthy-korszak 16+5 

A II. világháború 25 

A két világrendszer szembenállása 12 

Háborútól forradalomig 16 

Az 1956-os forradalom és szabadságharc 9 

A kádári diktatúra 10+5 

A kétpólusú világ felbomlása 12 

Összes óraszám: 144 
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TÉMAKÖR: Az átalakulás évei 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 20 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

Szocialista és nemzeti törekvések: 
a birodalmak bomlása 
 

A történelmi monarchiák bukása (Oroszország, 
Németország, Oszmán Birodalom). 
Forradalom és kommunista hatalomátvétel 
Oroszországban. 
Az újraszülető Lengyelország.  
Az olasz fasizmus. 

Fogalmak: bolsevik, szovjet, örmény 
népirtás, egypártrendszer, fasizmus, 
Kommunisták Magyarországi Pártja 
(KMP), tanácsköztársaság, 
vörösterror, Lenin-
fiúk,  ellenforradalom, fehér 
különítményes megtorlások, “vörös 
térkép,” kisantant, jóvátétel, 
Népszövetség, kisebbségvédelem, 
revízió, Rongyos Gárda. 
 
Személyek: Kemal Atatürk, Vlagyimir I. 
Lenin, Woodrow Wilson, Georges 
Clemenceau, Benito Mussolini, Károlyi 
Mihály, Kun Béla, Horthy Miklós, 
Apponyi Albert. 
 
Kronológia: 1917 a bolsevik 
hatalomátvétel, 1918. október 31. 
forradalom Magyarországon, 1919. 
március – augusztus a 
tanácsköztársaság, 1920. június 4. a 
trianoni békediktátum. 

Közép-Európa első világháború előtti és 
utáni térképének összehasonlítása, a 
területi változások azonosítása és 
indoklása. 
A bolsevik hatalomátvétel és a lenini 
proletárdiktatúra működésének 
bemutatása és értékelése források 
alapján. 
Magyarország megszállásának 
áttekintése térképek, szöveges források 
segítségével. 
A Károlyi-időszak kormányzati 
tevékenységének értékelése. 
A magyarországi proletárdiktatúra 
működésének elemzése források 
alapján. 
Az első világháborút követő területi és 
etnikai változások áttekintése térképen. 
A trianoni békediktátum okainak 
feltárása. 
A trianoni békediktátum értékelése a 
győztes hatalmak közép-európai 
politikájának tükrében. 

Az Osztrák-Magyar Monarchia és a 
történelmi Magyarország 
szétesése 

A Monarchia és a történelmi Magyarország 
bomlása. 
A forradalmi átalakulás kísérlete és kudarca. 
Cseh és román támadás, a fegyveres ellenállás 
kérdése. 

A tanácsköztársaság és az 
ellenforradalom 
 

A kommunista hatalomátvétel. 
A proletárdiktatúra és a vörösterror. 
Az északi hadjárat és a tanácsköztársaság 
veresége. 
Az ellenforradalom győzelme. 

A Párizs környéki békék  
 

A nagyhatalmi érdekek érvényesítése: az új 
világrend kialakítása.  
Az önrendelkezés elve és a hatalmi érdekek 
gyakorlata. 
Jóvátétel, hadsereg-korlátozás, 
határváltozások. 
A szétszabdalt közép-európai régió. 
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A trianoni békediktátum 
 

A magyar ügy a békekonferencián. 
A magyar delegáció érvei. 
Az ezeréves Magyarország felosztása, a döntés 
tartalmi elemei. 
Az önrendelkezési elv megsértése 
A békediktátum etnikai és gazdasági 
következményei. 
Az ellenállás példái: székely hadosztály, 
Balassagyarmat, Sopron. 
A kisantant. 

 
Topográfia: Kárpátalja, Felvidék, 
Délvidék, Erdély, Burgenland, 
Csehszlovákia, Jugoszlávia, Ausztria, 
trianoni Magyarország. 

A trianoni békediktátum területi, 
népességi, gazdasági és katonai 
következményeinek bemutatása 
szöveges és képi források, ábrák és 
adatsorok segítségével. 
A trianoni határok végigkövetése, a 
határmegvonás konkrét okainak 
feltárása. 
A vesztes hatalmak területi 
veszteségeinek összehasonlítása. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
Kiselőadás / prezentáció készítése a korszak meghatározó személyiségeiről. 
Példák gyűjtése az 1919-es rendezetlen politikai viszonyok bemutatására (pl. vörösterror, román megszállás, különítmények, Rongyos Gárda). 
Bizonyítékok és adatok gyűjtése az elcsatolt területeknek az ezeréves magyar kultúrában betöltött jelentős szerepéről (pl. történelmi személyiségek, 
művészek, tudósok, épületek, művészeti alkotások, intézmények). 
Különböző internetes revíziós témájú szövegek, képek, plakátok, dalok gyűjtése és vizsgálata, elemzése. 
A várpalotai Trianon Múzeum meglátogatása. 
 
TÉMAKÖR: A két világháború között 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 12 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

A kommunista Szovjetunió A totális diktatúra és a pártállam 
kiépítése. 
A tervgazdaság 
Államosítás és a kollektivizálás. 
A terror eszközei és áldozatai. 

Fogalmak: egypártrendszer, totális állam, 
személyi kultusz, koncepciós per, GULAG, 
holodomor, államosítás, kollektivizálás, kulák, 
tervgazdaság, általános választójog, 
többpártrendszer, piacgazdaság, New Deal, 
fasizmus, nemzetiszocializmus, fajelmélet, 
antiszemitizmus, Führer, SS, Anschluss. 

A sztálini Szovjetunió működésének 
bemutatása és értelmezése szöveges, 
képi források, adatsorok, ábrák 
segítségével.  
A világgazdasági válság és a rá adott 
válaszok bemutatása. 
A nemzetiszocialista Németország 
működésének bemutatása és 
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A Nyugat és a gazdasági 
világválság 

A demokrácia működése 
A tőzsde, a hitelezés és a 
világkereskedelem összeomlása. 
A munkanélküliség. 
Állami beavatkozás a gazdaságba. 

Személyek: Joszif V. Sztálin, Adolf Hitler, 
Franklin D.Roosevelt. 
Kronológia: 1922 a Szovjetunió létrejötte, 1929 
a gazdasági világválság kezdete, 1933 a náci 
hatalomátvétel, 1938 az Anschluss, a müncheni 
konferencia. 
Topográfia: Szovjetunió, Kolima-vidék, 
Leningrád (Szentpétervár), Moszkva, Berlin. 

értelmezése szöveges, képi források, 
adatsorok és  ábrák segítségével. 
A totális diktatúrák ideológiáinak és 
működésének összehasonlítása, 
érvelés a totális diktatúrák ellen. 

A nemzetiszocialista 
Németország 

A nemzetiszocialista ideológia és 
mozgalom. 
A totális állam kiépítése. 
A terror eszközei. 
Terjeszkedés a háború előtt: Ausztria és 
Csehszlovákia. 
 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
Visszaemlékezések, források gyűjtése és prezentáció készítése a sztálini terror megnyilvánulásairól (pl. GULAG, holodomor, koncepciós perek). 
Különböző képi és szöveges források gyűjtése a sztálini diktatúra hétköznapjairól. 
Folyamatábra készítése a világgazdasági válság kirobbanásáról és kezeléséről, a folyamatábra szemléltetése az Amerikai Egyesült Államok példáján. 
Prezentáció készítése a náci terror megnyilvánulásairól (pl. kristályéjszaka, GESTAPO, koncentrációs táborok stb.). 
A korszak történelmi folyamatait reprezentáló statisztikai táblázatok, grafikonok, diagramok gyűjtése és tanulmányozása (pl. a német választások 
eredményei 1928-1933 között; a munkanélküliség alakulása az Egyesült Államokban 1929-1937 között). 
A korszakkal kapcsolatos dokumentum- és játékfilmek/filmrészletek megtekintése és értelmezése. 
 
 
 
 
 
 
TÉMAKÖR: A Horthy-korszak 
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JAVASOLT ÓRASZÁM: 16 óra + 5 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

Talpra állás Trianon után 
 

A király nélküli alkotmányos királyság. 
Bethlen István miniszterelnöksége: a 
korlátozott parlamentarizmus rendszere a 
konszolidáció szolgálatában. 
A gazdaság szerkezetváltása az 1920-as 
években.  
A klebelsbergi oktatás- és kultúrpolitika 
eredményei. 

Fogalmak: kormányzó, Egységes 
Párt, numerus clausus, pengő, 
Magyar Nemzeti Bank, Szent István-
i állameszme, magyar népi 
mozgalom, nyilasok. 
 
Személyek: Bethlen István, Teleki 
Pál, Klebelsberg Kuno, Gömbös 
Gyula, Weiss Manfréd, Szent-
Györgyi Albert. 
 
Kronológia: 1920–1944 a Horthy-
rendszer, 1921–31 Bethlen 
miniszterelnöksége, 1938 az első 
bécsi döntés, 1939 Kárpátalja 
visszacsatolása. 
 

A magyarországi korlátozott 
parlamentarizmus rendszerének 
értékelése. 
A korabeli politikai berendezkedés 
összehasonlítása más (közép-) európai 
országokéval. 
A bethleni gazdasági konszolidáció 
folyamatának és eredményeinek 
áttekintése képek, ábrák és adatsorok 
alapján. 
A magyarországi politikai irányzatok 
azonosítása szöveges források alapján. 
Szöveges források olvasása és 
értelmezése a Horthy-korszak főbb 
társadalmi kérdéseiről (pl. oktatás, 
társadalmi mobilitás, antiszemitizmus, 
földkérdés). 
A magyar külpolitika céljainak, 
lehetőségeinek és a revízió 
eredményeinek értékelése, elemzése 
térkép és statisztikai adatok alapján. 
A Horthy-korszak gazdasági, kulturális, 
politikai és társadalmi eredményeinek és 
problémáinak felidézése. 
A társadalmi változások bemutatása 
szöveges és képi források alapján. 

A 1930-as évek Magyarországa A válság és hatása. 
A belpolitika irányváltásai. 
A külpolitika irányai és lehetőségei – a revízió 
első eredményei. 
 

Ideológia, kultúra, társadalom Az ellenforradalmi gondolat: keresztény-
nemzeti eszme és konzervativizmus. 
A politikai antiszemitizmus. 
Életmód, szabadidő, sport. 
 Társadalmi rétegződés és érintkezési formák.  
A földkérdés. 
Tudomány és művészet a két világháború 
között. 

 
JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
Kiselőadás / prezentáció készítése a korszak kiemelkedő szereplőiről (pl. Horthy, Bethlen, Teleki). 
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Kormánypárti és ellenzéki választási plakát készítése egy-egy fontos témakörben. 
A Horthy-korszak gazdasági fejlődéséről tanúskodó képek gyűjtése és bemutatása (pl. Csepeli Szabadkikötő, villamosított vasútvonal stb.). 
Folyamatábra készítése a Horthy-korszak pártviszonyairól, korlátozott parlamentáris rendszeréről. 
Vázlatkészítés idézetek és képi források felhasználásával a Horthy-korszak társadalmáról. 
TÉMAKÖR: A második világháború 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 25 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

A tengelyhatalmak sikerei Közép-Európa felosztása (Molotov-
Ribbentrop paktum): német és szovjet 
megszállás. 
Nyugat-Európa lerohanása. 
Német támadás a Szovjetunió ellen. 
Japán támadás az Egyesült Államok ellen. 

Fogalmak: Molotov–Ribbentrop-
paktum, tengelyhatalmak, 
szövetségesek, totális háború, kiugrási 
kísérlet, zsidótörvények, 
munkaszolgálat, gettó, deportálás, 
koncentrációs tábor, haláltábor, 
népirtás, holokauszt, partizán, Vörös 
Hadsereg, jaltai konferencia, háborús 
bűn, malenkij robot. 
 
Személyek: Winston Churchill, Charles 
de Gaulle, Bárdossy László, Kállay 
Miklós, Bajcsy-Zsilinszky Endre, 
Edmund Veesenmayer, Szálasi Ferenc, 
Raoul Wallenberg, Salkaházi Sára, 

A tengelyhatalmak 1939 előtti 
terjeszkedésének végigkövetése és 
értelmezése térkép alapján. 
A második világháború főbb eseményeinek 
azonosítása térképeken. 
A háború fegyvereinek és borzalmainak 
bemutatása különböző források alapján. 
A második világháború jellegzetességeinek 
bemutatása  ábrák, adatsorok, képi és 
szöveges források alapján. 
A magyar területi revízió megvalósulásának 
bemutatása térképek, képek, szöveges 
források és adatsorok alapján. 
A magyar háborús szerepvállalás legfontosabb 
eseményeinek és az ország veszteségeinek 

A szövetségesek győzelme A keleti és a nyugati front. 
A csendes-óceáni hadszíntér, az 
atombomba. 
Európa felosztása 

Magyarország a második 
világháborúban: mozgástér és 
kényszerpálya 

A területi revízió lépései. 
A fegyveres semlegesség. 
A Szovjetunió elleni háború. 
A Don-kanyar. 
A német megszállás és következményei. 
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A holokauszt Az „Endlösung” programja, a Wannsee-i 
konferencia. 
Koncentrációs és megsemmisítő táborok. 
Deportálások, kísérlet a zsidóság és a 
cigányság megsemmisítésére Európában. 
A magyarországi zsidótörvények.  
A magyar holokauszt. 
Áldozatok és bűnösök, felelősség és 
embermentés: néhány kiemelkedő példa 

Apor Vilmos, Sztehlo Gábor, Richter 
Gedeon. 
 
Kronológia: 1938 az első zsidótörvény, 
1939 a második zsidótörvény, 1939–45 
a második világháború, 1939. 
szeptember 1. Lengyelország 
lerohanása, 1940 a második bécsi 
döntés, 1941. április Jugoszlávia 
megtámadása, 1941. június 22. a 
Szovjetunió megtámadása; 1941. 
június 27. Magyarország deklarálja a 
hadiállapot beálltát, 1941. december 
7. Pearl Harbor bombázása, 1941 a 
harmadik zsidótörvény, 1943. január 
vereség a Donnál, 1943. február a 
sztálingrádi csata vége, 1944. március 
19. Magyarország német megszállása, 
1944. június 6. partraszállás 
Normandiában, 1944. október 15. a 
kiugrási kísérlet, 1945. április a háború 
vége Magyarországon, 1945. május 9. 
az európai háború vége, 1945. 
augusztus 6. atomtámadás Hirosima 
ellen. 
 
Topográfia: Sztálingrád, Normandia, 
Pearl Harbor, Hirosima, Észak-Erdély, 
Don-kanyar, Kamenyec Podolszk 
Árpád-vonal, Auschwitz, Újvidék, 
Drezda, Szolyva, Csúrog. 

bemutatása térképeken, képi és szöveges 
források segítségével (pl. Don-kanyar, Árpád-
vonal, tordai ütközet, Budapest ostroma). 
A magyar szellemi és kulturális élet II. 
világháború idején bekövetkező 
veszteségeinek  (híres magyar tudósok, 
művészek származásuk vagy politikai nézeteik 
miatti emigrációja) értékelése. 
A holokauszt folyamatának áttekintése képi 
források és szöveges visszaemlékezések 
feldolgozásával. 
A nyilas terror áttekintése források alapján. 
A tömeges deportálások és a szovjet 
megszállás  jellemzőinek és 
következményeinek áttekintése képi és 
szöveges források segítségével. 
A határon kívül rekedt magyarság második 
világháború végi tragédiáinak bemutatása 
különböző források alapján. 
Magyarország világháborúbeli sorsának, 
szerepének és mozgásterének bemutatása, 
valamint összehasonlítása más közép-európai 
országokéval.  

A második világháború 
jellemzői 

A villámháború és következményei. 
A világháború fegyverei 
Háborús bűnök és a polgári lakosság 
elleni terror. 
Az ellenállás formái. 
A háború utáni számonkérések és a 
nürnbergi per. 

Az ország pusztulása, 
deportálások a GULAG-ra 

A kiugrási kísérlet és a nyilas uralom. 
A magyarországi hadszíntér, Budapest 
ostroma. 
Megszabadulás és szovjet megszállás. 
Az ország kifosztása, szovjet deportálások 
és tömeges erőszak. 
A határon túli magyarok jogfosztása, 
megtorlások (délvidéki vérengzés, 
kárpátaljai deportálás, felvidéki 
jogfosztás). 
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JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
A nagyhatalmak (Németország, Szovjetunió, Nagy-Britannia, Franciaország) világháború kitörésében játszott szerepének megvitatása. 
Beszámoló készítése az európai és/vagy csendes-óceáni hadszínterek egyik jelentős csatájáról.A korszakkal kapcsolatos filmek / filmrészletek megtekintése 
és értelmezése. 
A magyar honvédség háborús részvétele főbb helyszíneinek nyomon követése térképen. 
Családi történetek, fényképek, tárgyak gyűjtése feldolgozása, bemutatása a második világháborúból. 
Emigrációba kényszerült híres magyar tudósok, művészek életművének bemutatása.  
Kiselőadás készítése a budapesti gettó életéről visszaemlékezések alapján. 
Második világháborús emlékművek, emlékhelyek, sírok felkeresése a lakóhelyen és környékén. 
A Holokauszt Emlékközpont meglátogatása. 
A felelősség és embermentés kérdéseinek megbeszélése. 
A Malenkij Robot Múzeum meglátogatása. 
Beszámoló készítése a határon túli magyarság körében folytatott etnikai tisztogatásokról források alapján. 
Játék- vagy dokumentumfilmek megtekintése a határon túli magyarság körében folytatott etnikai tisztogatásokról (pl. Örök tél, Népirtás Pozsonyligetfalun). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
TÉMAKÖR: A két világrendszer szembenállása 



A Szalézi Szent Ferenc Gimnázium részletes helyi tanterve 2024. 

 299 

JAVASOLT ÓRASZÁM: 12 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

  Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

A kétpólusú világ kialakulása Az ENSZ megalapítása. 
A párizsi béke. 
Kitelepítések és lakosságcserék a háború 
után. 
A szovjet-amerikai szembenállás és a két 
érdekszféra kialakulása. 
A két világrend jellemzői. 
A két Németország. 

Fogalmak: Egyesült Nemzetek Szervezete 
(ENSZ), kitelepítés, hidegháború, vasfüggöny, 
szuperhatalom, Kölcsönös Gazdasági Segítség 
Tanácsa (KGST), Észak-atlanti Szerződés 
Szervezete (NATO), Varsói Szerződés, 
kétpólusú világ, a berlini fal. 
 
Személyek: Kliment J. Vorosilov, Harry S. 
Truman, Nyikita Sz. Hruscsov, John F. 
Kennedy, Mahátma Gandhi, Mao Ce-tung. 
Kronológia: 1945 az ENSZ létrejötte, 1947 a 
párizsi béke, a hidegháború kezdete, India 
függetlenné válása, 1948 Izrael Állam 
megalapítása, 1949 az NSZK és az NDK 
megalakulása, kommunista fordulat Kínában, 
1955 a Varsói Szerződés létrehozása. 
 
Topográfia: Berlin, Németországi Szövetségi 
Köztársaság (NSZK), Német Demokratikus 
Köztársaság (NDK), Közel-Kelet, Izrael Észak- 
és Dél-Korea, Vietnam, Kuba, Afganisztán.  

A második világháború után kialakult 
világrend áttekintése. 
A gyarmati rendszer felbomlása főbb 
állomásainak felidézése.  
A két német állam létrejötte folyamatának 
és következményeinek bemutatása.  
Az arab-izraeli konfliktus főbb okainak és 
jellemzőinek feltárása. 
A nyugati és a keleti blokk gazdasági, 
társadalmi és politikai rendszerének 
összehasonlítása. 
A nyugati világ és a keleti blokk 
életkörülményeinek összehasonlítása.  
A hidegháborús korszak alapvető 
jellemzőinek, történelmi szereplőinek 
azonosítása képek, szöveges források 
alapján. 
A hidegháború korabeli és a mai 
világhatalmi viszonyok összehasonlítása. 
Gyűjtött információk értelmezése a 
hidegháború korának néhány világpolitikai 
válságáról (pl. Korea, Kuba, Berlin). 

A hidegháború 
 

A szuperhatalmak versengése: 
fegyverkezés, űrprogram, propaganda. 
A szembenállás és enyhülés hullámai. 
Hidegháborús konfliktusok (Korea, Szuez, 
Kuba, Vietnam, Afganisztán). 

A gyarmatok felszabadulása India függetlenné válása. 
Kommunista fordulat Kínában. 
A gyarmatbirodalmak felbomlása. 
Izrael megalapítása. 

 
JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
Beszélgetés a kollektív bűnösség elvéről.A kitelepítések irányainak és létszámának grafikus ábrázolása. 
Információk gyűjtése a főbb hidegháborús konfliktusokról (Korea, Szuez, Kuba, Vietnam). 
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Beszámoló készítése a Mao Ce-tung-i diktatúra jellemzőiről (pl. „nagy ugrás”, kulturális forradalom). 
Képek, idézetek gyűjtése Mahátma Gandhi életútjáról. 
A jóléti állam jellemzőinek összegyűjtése és értékelése. 
Internetes és egyéb források alapján képes gyűjtemény összeállítása az új tömegkultúra jellemző tárgyairól, eseményeiről. 
 
TÉMAKÖR: Háborútól forradalomig 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 16 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

  Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

Az átmenet évei 
Magyarországon 

A háború utáni újrakezdés: a kommunisták 
térnyerése és az újjáépítés. 
A történelmi berendezkedés felszámolása: 
földosztás, népbíróságok, köztársaság. 
A korlátozott többpártrendszer: 
választások 1945, 1947. 
Bűnbakká tett németek és magyarok: a 
németek kitelepítése, szlovák-magyar 
lakosságcsere 

Fogalmak: népbíróság, háborús bűnös, 
földosztás, forint, Magyar Kommunista 
Párt, Független Kisgazdapárt, 
szalámitaktika, B-listázás, Magyar 
Dolgozók Pártja,  népköztársaság, 
pártállam, internálás, Államvédelmi 
Hatóság (ÁVH), tanácsrendszer, 
beszolgáltatás, aranycsapat. 
 
Személyek: Tildy Zoltán, Kovács Béla, 
Mindszenty József, Rákosi Mátyás, Rajk 
László, Sulyok Dezső, Slachta Margit. 
 
Kronológia: 1945 szovjet megszállás, 
választás Magyarországon, földosztás, 
1947 kékcédulás választások, 1948 MDP 

Magyarország szovjetizálása főbb 
jellemzőinek bemutatása. 
A korlátozott magyar parlamentarizmus 
és az egypárti diktatúra összehasonlítása. 
A demokrácia felszámolása során 
alkalmazott eszközök azonosítása konkrét 
példákkal alátámasztva. 
Annak felismerése, hogy Magyarország 
szovjet megszállása miként határozta meg 
az ország sorsát. 
A kommunista diktatúra sajátosságainak 
bemutatása a Rákosi-rendszer példáján. 
A diktatúra kulturális jellemzőinek 
felismerése képeken, művészeti 
alkotásokon. 

A szovjetizálás Magyarországon Az egypárti diktatúra kiépítése. 
Államosítás és kollektivizálás. 
Koncepciós perek, egyházüldözés. 
A keleti blokk. 

A Rákosi-diktatúra Az erőltetett iparosítás. 
A pártállam. 
A terror - az ÁVH működése. 
A diktatúra hatása a mindennapi életre. 
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Deportálások békeidőben A deportálások és üldözések okai. 
Magyarországi kitelepítések és 
munkatáborok. 
A határon túli magyarok megpróbáltatásai: 
deportálások Csehszlovákiában; szovjet, 
román és jugoszláv munkatáborok. 

megalakulása, 1948–1956 a Rákosi-
diktatúra, 1949 kommunista alkotmány. 
Topográfia: Sztálinváros (Dunaújváros), 
Recsk Hortobágy, Jarek, Duna-delta. 

A társadalom fölött gyakorolt totális 
kontroll eszközeinek azonosítása 
különböző források segítségével. 
A határon túli magyarok 
megpróbáltatásainak bemutatása 
különböző források alapján. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
Választási plakátok gyűjtése és értelmezése. 
A kékcédulás választások feldolgozása adatsorok és a választási törvény értelmezésével. 
Beszélgetés az átmeneti időszak demokratikus jellegéről. 
Internetes gyűjtés a Rákosi-időszak vicceiből és karikatúráiból – a mögöttük kirajzolódó korkép értékelése. 
Családi történetek, fényképek, tárgyak gyűjtése feldolgozása, bemutatása a Rákosi időszakból. 
Egy kiemelkedő koncepciós per (pl. Mindszenty-per) feldolgozása. 
A Terror Háza Múzeum meglátogatása. 
Tanulmányi kirándulás a Recski Nemzeti Emlékparkba. 
Beszámoló készítése a diktatúra prominens szereplőiről, felelőseiről (pl. Rákosi Mátyás, Gerő Ernő, Péter Gábor, Rajk László). 
Kommunista propagandaplakátok gyűjtése és értelmezése. 
A korszakkal kapcsolatos filmek / filmrészletek megtekintése és értelmezése. 
Beszámoló készítése a korabeli magyar sporteredményekről. 
Saját vélemény megfogalmazása a Rákosi-diktatúráról. 
Kitelepítésekről, deportálásokról szóló visszaemlékezések részleteinek közös feldolgozása.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
TÉMAKÖR: Az 1956-os forradalom és szabadságharc 
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JAVASOLT ÓRASZÁM: 9 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

  Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

A forradalom A forradalom okai és közvetlen előzményei. 
A forradalom céljai. 
Békés tüntetésből fegyveres felkelés – október 23. 
A nemzet forradalma (Forradalmi Bizottságok, 
Munkástanácsok, nemzeti összefogás). 

Fogalmak: MEFESZ, pesti srácok, 
Molotov-koktél, munkástanács, 
sortüzek.  
 
Személyek: Gerő Ernő, Maléter Pál, 
Nagy Imre, Iván Kovács László, Pongrátz 
Gergely, Kádár János. 
 
Kronológia: 1956. október 23. a 
forradalom kitörése, 1956. október 25. 
a Kossuth téri sortűz, 1956. november 
4. a szovjet támadás. 
 
Topográfia: Kossuth tér, Corvin köz 
(Budapest), Mosonmagyaróvár, 
Salgótarján. 

Az 1956-os magyar forradalom és 
szabadságharc okainak és főbb 
fordulópontjai-nak bemutatása. 
1956 szimbólumainak értelmezése. 
Az 1956-os magyar forradalom és 
szabadságharc nemzetközi 
összefüggéseinek bemutatása. 
A forradalom és szabadságharc 
értékelése. 

A nemzet szabadságharca Szabadságharc a fővárosban és vidéken. 
A fegyveres ellenállás hősei. 
Út a győzelemig és a kormánypolitika változásai. 
A szabadságharc nemzetközi háttere és 
visszhangja a nagyvilágban. 
Szovjet intervenció: a szabadságharc utóvédharcai 
és leverése. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
Korabeli dokumentumok elemzése. 
A forradalommal és szabadságharccal kapcsolatos archív- és játékfilmek/filmrészletek megtekintése és értelmezése. 
Az 1956-os forradalom külpolitikai hátterének vizsgálata. 
Információk gyűjtése a forradalom és szabadságharc kiemelkedő hőseiről és mártírjairól. 
A Terror Háza Múzeum meglátogatása. 
 
 
 
TÉMAKÖR: A kádári diktatúra 
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JAVASOLT ÓRASZÁM: 10 óra + 5 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

  Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Javasolt tevékenységek 

A pártállami diktatúra és 
működése 

A megtorlások időszaka, formái és áldozatai. 
A pártállam és szervezetei. 
Az erőszakos téeszesítés – a mezőgazdaság 
szocialista átszervezése. 
Hamis társadalmi béke – a kádári alku. 
Az elnyomás változó formái. 
Ellenőrzött társadalom, tömegszervezetek. 

Fogalmak: Magyar Szocialista 
Munkáspárt (MSZMP), munkásőrség, 
Kommunista Ifjúsági Szövetség 
(KISZ), úttörő, termelőszövetkezet, 
háztáji, III/III. ügyosztály, új 
gazdasági mechanizmus, 
hiánygazdaság, maszek, 
gulyáskommunizmus, „három T”. 
 
Kronológia: 1956–1989 a Kádár-
rendszer, 1958 Nagy Imre és 
társainak kivégzése, 1968 az új 
gazdasági mechanizmus bevezetése. 

A megtorlás mértékének és jellegének 
vizsgálata. 
A „kádári alku” fogalmának értelmezése. 
Az elnyomás formáinak bemutatása a Kádár-
rendszer időszakában. 
A téeszesítés eszközeinek összehasonlítása a 
Rákosi-diktatúra időszakával. 
A gazdaság, társadalom és életmód főbb 
jellemzőinek bemutatása a Kádár-rendszer 
idején. 
A kultúrpolitika jellemzőinek értelmezése, 
módszereinek bemutatása. 

Gazdaság, társadalom, 
életmód 

A tervgazdaság és a KGST. 
A gazdasági reform és a második gazdaság. 
A „gulyáskommunizmus”  – az életszínvonal 
politika. 
Népesedési folyamatok. 
Kultúrpolitika, korlátozott nyilvánosság. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
Információk gyűjtése a kultúrpolitika jellemzőiről, módszereiről. 
Internetes gyűjtés a kádári időszak vicceiből. A mögöttük kirajzolódó korkép értékelése. 
Családi történetek, fényképek, tárgyak gyűjtése, feldolgozása, bemutatása a kádári diktatúra időszakából. 
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Interjú készítése egy családtaggal, ismerőssel a Kádár-korszakról. 
A Kádár-rendszer korszakával kapcsolatos játékfilm/ filmrészlet megtekintése és értelmezése. 
 
TÉMAKÖR: A kétpólusú világ és felbomlása 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 12 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

  Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

A Nyugat a 20. század második 
felében 

A nyugati demokráciák. 
A Nyugat gazdasági eredményei és a jóléti állam 
– a szociális piacgazdaság. 
Emancipáció, szekularizáció, individualizáció. 
Az 1968-as mozgalmak és a popkultúra – az új 
tömegkultúra kialakulása. 

Fogalmak: jóléti állam, prágai 
tavasz, Szolidaritás.  
 
Személyek: Nicolae Ceauşescu, 
Mihail Sz. Gorbacsov, Lech 
Wałȩsa, VI. Pál, II. János Pál, 
Ronald Reagan, Helmuth Kohl. 
 
Kronológia: 1975 a helsinki 
értekezlet, 1989 a berlini fal 
lebontása, rendszerváltoztatás 
Közép-Európában, 1991 a 
Szovjetunió felbomlása, 1991–95 
a délszláv háború. 
 
Topográfia: Szlovákia, Ukrajna. 

A fogyasztói társadalom és a jóléti állam 
jellemzőinek és problémáinak 
felidézése. 
A társadalom, a demográfia és az 
életmód jellegzetességeinek 
bemutatása a nyugati világban. 
A tömegkultúra jelenségeinek 
bemutatása konkrét példák alapján. 
A kétpólusú világ megszűnéséhez 
vezető okok felidézése. 
A közép-európai ellenzéki mozgalmak 
jelentőségének bemutatása. 
A délszláv háború okainak feltárása. 
A közép-európai régió államai 
változásának nyomon követése 
térképen. 

A szocializmus válsága és 
megrendülése 

Az olajválság és hatásai a tőkés, illetve 
szocialista országokra. 
A kis hidegháború. 
A katonai egyensúly felborulása: a Szovjetunió 
gazdasági kimerülése. 
Az ellenzék megszerveződése a szocialista 
országokban. 
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A kétpólusú világ megszűnése Németország újraegyesítése – a magyar 
szerepvállalás. 
A Szovjetunió felbomlása. 
A kommunista diktatúrák bukása Közép-
Európában. 
Jugoszlávia felbomlása, a délszláv háború. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
Esszé készítése Mindennapi élet a vasfüggöny két oldalán címmel. 
Tények és képek gyűjtése 1968 eseményeiből a nyugati és keleti tömbből. Párhuzamosságok keresése. 
1968-as gondolatokat megjelenítő könnyűzenei számok meghallgatása és a szöveg mondanivalójának értelmezése. 
A korszakot megjelenítő játékfilmek megtekintése és elemzése. 

 

IV.2.6. 12.évfolyam 
 
FEJLESZTÉSI TERÜLETEKHEZ KAPCSOLÓDÓ TANULÁSI EREDMÉNYEK (ÁLTALÁNOS KÖVETELMÉNYEK) 
TÖRTÉNELMI ISMERETEK 
A nevelési-oktatási szakasz végére a tanuló: 

• bemutatja a kommunista diktatúra magyarországi kiépítését, működését és változatait, az 1956-os forradalom és szabadságharc okait, eseményeit, 

és hőseit, összefüggéseiben szemléli a rendszerváltoztatás folyamatát, felismerve annak történelmi jelentőségét; 

• bemutatja a gyarmati rendszer felbomlásának következményeit, India, Kína és a közel-keleti régió helyzetét és jelentőségét; 

• ismeri és reálisan látja a többpólusú világ jellemzőit napjainkban, elhelyezi Magyarországot a globális világ folyamataiban; 

• bemutatja a határon túli magyarság helyzetét, a megmaradásért való küzdelmét Trianontól napjainkig; 

• ismeri a magyar cigányság történetének főbb állomásait, bemutatja jelenkori helyzetét; 

• ismeri a magyarság, illetve a Kárpát-medence népei együttélésének jellemzőit, példákat hoz a magyar nemzet és a közép-európai régió népeinek 

kapcsolatára, különös tekintettel a visegrádi együttműködésére; 

• ismeri hazája államszervezetét, választási rendszerét; 

• valós képet alkotva képes elhelyezni Magyarországot a középkori európai történelmi folyamatokban. 

A 12. évfolyamon a történelem tantárgy éves óraszáma: 124 óra. (4 óra / 31 hét) 
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Két mélységelvű téma javasolt óraszáma: 10 óra 

 

A témakörök áttekintő táblázata: 

Témakör Javasolt óraszám 

Bevezetés 2 

A rendszerváltoztatás folyamata 12 + 5 óra 

A világ a XXI. században 12 

Magyarország a XXI. században 14 

A magyarság és a magyarországi nemzetiségek a XX-XXI. században 10+ 5 óra 

Népesedés és társadalom 8 

Mérlegen a magyar történelem 8 

Ismétlés, felkészülés az érettségire 48 

Összes óraszám:                124 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
TÉMAKÖR: A rendszerváltoztatás folyamata 
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JAVASOLT ÓRASZÁM: 12 óra + 5 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

  Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

A Kádár-rendszer végnapjai Az adósságválság kialakulása és 
következményei. 
Az állampárt válsága: reformkommunisták és 
a keményvonalasok. 
Az ellenzék megszerveződése 
Az 1989-es év főbb politikai eseményei, a 
tárgyalásos forradalom; alkotmánymódosítás. 
A harmadik Magyar Köztársaság kikiáltása. 

Fogalmak: adósságspirál, Magyar 
Demokrata Fórum (MDF), Szabad 
Demokraták Szövetsége (SZDSZ), 
Magyar Szocialista Párt (MSZP), Fiatal 
Demokraták Szövetsége (Fidesz), 
Kereszténydemokrata Néppárt 
(KDNP), Nemzeti Kerekasztal, 
rendszerváltoztatás, visegrádi 
együttműködés, privatizáció, 
kárpótlás, jogállam, 
Alkotmánybíróság, sarkalatos 
törvények, népszavazás. 
Személyek: Pozsgay Imre, Németh 
Miklós, Horn Gyula, Antall József, 
Göncz Árpád, Orbán Viktor. 
Kronológia: 1987 a lakiteleki 
találkozó, 1989–1990 a 
rendszerváltoztatás, 1990 az első 
szabad választások, 1991 a szovjet 
csapatok kivonulása Magyarországról. 

A szocializmus válságának elemzése 
(külső és belső tényezők feltárása) 
Magyarországon. 
A magyarországi rendszerváltoztatás 
főbb állomásainak felidézése. 
A gazdasági rendszerváltoztatás 
legfontosabb kérdéseinek áttekintése 
és értékelése. 
A gazdaság és a társadalom 
átalakulása főbb tendenciáinak 
megfigyelése grafikonok és adatsorok 
alapján. 
A kádári diktatúra és az új 
demokratikus rendszer 
összehasonlítása. 
 

A rendszerváltoztatás  Az új pártok – különböző ideológiák. 
Az 1990. évi parlamenti és önkormányzati 
választás. 
Az Antall-kormány megalakulása. 
A rendszerváltoztatás ellentmondásai: alkuk 
és kompromisszumok (az elmaradt 
elszámoltatás). 

A piacgazdaság kiépülése A privatizáció – vesztesek és nyertesek. 
A piacgazdaság kiépítése – a külföldi tőke 
szerepe. 
A külkereskedelem átalakulása. 
Gazdasági szerkezetváltás. 
A társadalom átalakulása. 

 
JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
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A rendszerváltó pártok plakátjainak és jelszavainak elemzése. 
Kronológia készítése a rendszerváltoztatás legfontosabb történéseiről. 
Magyarország államberendezkedésének nyomon kísérése a 20. század folyamán. 
Interjú készítése egy családtaggal, ismerőssel a rendszerváltoztatás időszakáról. 
Gazdasági és társadalmi diagramok, grafikonok elemzése a szocializmus válságának időszakából. 
 
TÉMAKÖR: A világ a 21. században 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 12 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

  Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

Az átalakuló világ A világgazdaság hagyományos centrumai: az 
Amerikai Egyesült Államok és szövetségesei. 
A világpolitika és világgazdaság új súlypontjai: 
Oroszország, Kína. 
 

Fogalmak: modern kori migráció, 
multikulturalizmus, párhuzamos 
társadalom, népességrobbanás, 
iszlamizmus , terrorizmus, 
globalizáció.  

A világgazdaság résztvevőinek elhelyezése 
a globális térben. 
A transznacionális vállalatok működésének 
bemutatása konkrét példák alapján. 
A globalizáció előnyeinek és hátrányainak, 
valamint kockázatainak összevetése. 
A többpólusú világ főbb jellemzőinek 
felidézése. 
A népességrobbanás és népességfogyás 
problémáinak áttekintése. 
A migráció okainak feltárása (a gazdasági 
bevándorlás és a menekültkérdés 
esetében). 
Válsággócok azonosítása térkép 
segítségével (pl. Közel-Kelet, Ukrajna). 

Válsággócok, helyi konfliktusok Válsággócok, helyi konfliktusok és terrorizmus. 
Etnikai, vallási és gazdasági törésvonalak a Közel-
Keleten. 
Az iszlamizmus térhódítása. 
A kereszténység helyzete a globalizálódó világban. 

A globális világ Demográfiai változások, népmozgások. 
Globális járványok 
Óriásvállalatok a globális térben. 
Globalizáció és kultúra. 



A Szalézi Szent Ferenc Gimnázium részletes helyi tanterve 2024. 

 309 

A hagyományos és új identitások – értékek és 
értékválság. 
Demokratikus közbeszéd és politikai korrektség. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
Vita a globalizáció előnyeiről és hátrányairól. 
A globalizációval kapcsolatos napi hírek gyűjtése és elemzése. 
Az egyes válsággócok problémáinak áttekintése csoportmunka vagy tanulói kiselőadás segítségével. 
TÉMAKÖR: Magyarország a 21. században 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 14 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

  Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

A demokrácia működése 
Magyarországon 

Az Alaptörvény. 
A hatalmi ágak és intézményeik, 
önkormányzati rendszer. 
A választási rendszer. 

Fogalmak: közvetett és közvetlen 
demokrácia, integráció, euró, 
Európai Unió, Európai Tanács, 
Európai Unió Tanácsa, Európai 
Parlament, Európai Bizottság, 
schengeni egyezmény. 
 
Személyek: Magyarország 
miniszterelnökei a 
rendszerváltoztatás óta (a legalább 
négy évig hivatalban lévő 
kormányfők). 
 

Az Alaptörvény fontosabb pontjainak 
felidézése. 
A rendszerváltoztatás óta eltelt időszak 
főbb eseményeinek azonosítása 
különböző források alapján. 
A rendszerváltoztatás óta parlamentbe 
jutott fontosabb pártok politikai 
profiljának és céljainak áttekintése. 
Magyarország nyugati integrációjának 
bemutatása a NATO és az Európai Unió 
működésének ismeretében. 
Eltérő álláspontok bemutatása az Európai 
Unió működésének értékeléséről és 
jövőjéről. 

A magyar bel- és külpolitika főbb 
jellemzői 

A rendszerváltoztatás óta eltelt időszak főbb 
fordulópontjai. 
Magyarország a NATO-ban. 
Közép-európai együttműködés: a visegrádi 
négyek. 
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Magyarország és az Európai Unió Az európai integráció főbb állomásai: 
mélyítés és bővítés. 
Az Európai Unió főbb szervei és működésük. 
Magyarország csatlakozásának folyamata. 
Az együttműködés eredményei és 
nehézségei. 
Nemzetek Európája vagy föderatív Európa? 

Kronológia: 1957 a római szerződés, 
1992 a maastrichti szerződés, 1999 
Magyarország belép a NATO-ba, 
2004 Magyarország belép az Európai 
Unióba, 2012 az Alaptörvény 
bevezetése. 
Topográfia: Brüsszel. 

Érvelés a közép-európai együttműködés 
mellett. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
A magyar alkotmányozás, alkotmányjellegű törvények (pl. Aranybulla, Tripartitum / Corpus Juris Hungarici, Pragmatica Sanctio, áprilisi törvények) nyomon 
követése különböző nyomtatott és internetes források segítségével. 
Szerkezeti ábra készítése a végrehajtó és bírói hatalmi ágról. 
Folyamatábra készítése az országgyűlési választásokról. 
Vita az Európai Unió szerepéről életünkben. 
 
TÉMAKÖR: A magyarság és a magyarországi nemzetiségek a 20-21. században 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 10 óra + 5 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

  Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

A határon túli magyarok A politikai rendszerek változásai és hatásaik a 
magyar kisebbség helyzetére. 
Demográfiai jellemzők és folyamatok. 
Az asszimilációs politika megnyilvánulásai – 
erőszakos és adminisztratív intézkedések. 
Autonómia és kisebbségi jogok kérdése. 
Anyanyelvű oktatás és kultúra. 
A kisebbségi lét a mindennapokban. 
Magyarok a nagyvilágban – a 
szórványmagyarság. 

Fogalmak: kitelepítés, Beneš-
dekrétum, lakosságcsere, 
falurombolás, kettős 
állampolgárság, diszkrimináció,. 
 
Személyek: Esterházy János, 
Márton Áron, Tőkés László. 
 

A határon túli magyar nemzeti közösségek 
küzdelmeinek áttekintése Trianontól napjainkig. 
A kisebbségben élő magyarság egy kiemelkedő 
személyiségének bemutatása. 
A magyarországi németek kitelepítésének 
felidézése források alapján. 
A magyarországi romák helyzetének, 
problémáinak bemutatása napjainkban. 
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A magyarországi 
nemzetiségek, a 
magyarországi cigányság 

A politikai rendszerek változásai és hatásaik a 
nemzetiségek helyzetére. 
A cigányok/romák 20–21. századi története. 
Demográfiai jellemzők és folyamatok. 
Kulturális autonómia és kisebbségi jogok a mai 
Magyarországon. 
Anyanyelvű oktatás és kultúra. 

Kronológia: 1944–1945 
magyarellenes atrocitások, 1990 
fekete március. 
 
Topográfia: Marosvásárhely, 
Székelyföld. 

Információk gyűjtése a magyar kisebbségek 
önszerveződésének, érdekvédelmének 
intézményeiről a 21. században. 
Példák gyűjtése a nemzeti összetartozás 
megnyilvánulásairól az anyaországi és a határon 
túli magyarság kapcsolatában. 
Példák gyűjtése a Kárpát-medence népeinek 
együttműködésére és konfliktusaira a 
történelem során. 
A magyarországi nemzetiségek 20. századi 
története főbb jellemzőinek, fordulópontjainak 
felidézése. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
Népszámlálási adatok, statisztikai adatsorok segítségével a határon túli magyarság létszámadatainak a nyomon követése 1920-tól a közelmúltig, 
következtetések levonása az adatokból. 
Az erdélyi, kárpátaljai, felvidéki és délvidéki magyarok életviszonyainak összehasonlítása egymással és a hazai viszonyokkal. 
A cigányság helyzetével kapcsolatos szociológiai elemzések, aktuális hírek elemzése, értékelése a tanultak fényében. 
 
TÉMAKÖR: Népesedés és társadalom 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 8 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztő feladatok 

A hagyományos/ 
agrártársadalmak 

Letelepedés és élelemtermelés: növénytermesztés és 
állattenyésztés. 
Önellátás, árutermelés, kereskedelem. 
A népességnövekedés korlátai. 
A hagyományos társadalom (hierarchia és család). 

Fogalmak: háziasítás, nagy 
pestisjárvány 
 
 

A népesedés nagy korszakainak és azok 
jellemzőinek felidézése. 
Információk gyűjtése az élelemtermelés 
fejlődéséről (például régészeti leletek 
alapján). 
A népességváltozás okainak és 
következményeinek bemutatása. 
Hasonlóságok és különbségek 
megállapítása az egyes népesedési 
korszakok és folyamatok között. 

A modern/ipari társadalmak Az ipari forradalmak hatásai: népességrobbanás és 
városiasodás. 
Népességnövekedés a fejlődő és népességfogyás a fejlett 
világban. 
A migráció. 
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A modern/ipari társadalom (egyenjogúság és 
individualizmus).  
A női szerepek változásának áttekintése a történelem 
során. 

Vita a modern kori demográfiai 
folyamatokról és azok várható 
hatásairól. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
A népesedéstörténet statisztikai adatainak értelmezése, csoportosítása és felhasználása állítások alátámasztására vagy cáfolására. 
Fiktív napló készítése különböző korban és társadalmi helyzetben élő nők életéről, mindennapjairól. 
Beszélgetés a népességnövekedés és csökkenés okairól és hatásairól. 
A migráció okainak és hatásainak megvitatása. 
 
 
TÉMAKÖR: Mérlegen a magyar történelem 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 8 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és 
adatok/ 
Lexikák 

Fejlesztési feladatok 

Régiónk Közép-Európa Kontinentális helyzet. 
Civilizációs érintkezési zóna. 
Nemzeti sokszínűség. 
Birodalmi függés. 
A második világháború hadszíntere. 
Szovjet megszállás. 

 A közép-európai régió középkori, újkori és mai térképeinek 
összehasonlítása. 
A közép-európai népek helyzetének összehasonlítása a 
középkortól napjainkig. 
Példák gyűjtése a közép-európai régió jellemzőinek 
megnyilvánulásaira. 
A közép-európai államok egymásra utaltságának felismerése. 
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A magyar megmaradás 
kérdései 

Szuverenitás: birodalmi függés és függetlenségi 
törekvések. 
Demográfia: természetes szaporodás és fogyás, 
várható élettartam, migráció, asszimiláció. 
A nemzeti kultúra mint megtartó erő. 

A magyar állam szuverenitása változásainak felidézése a 
történelem során. 
Levert szabadságharcaink értékelése az utóbb elért 
eredmények alapján. 
A magyar népesedés áttekintése a középkortól napjainkig. 
A kultúra szerepének azonosítása a nemzeti összetartozás 
fenntartásában (pl. török kor, határon túli magyarság). 
A kultúra szerepének felismerése a nemzeti identitás 
fenntartásában (reformkor, szovjet megszállás, a globális 
tömegkultúra). 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
Folyamatábra készítése a kontinentális helyzet / nemzeti sokszínűség / birodalmi függés következményeiről. 
Összehasonlító elemzés készítése, megadott szempontok alapján egyes közép-európai államok sorsáról, történelmének alakulásáról. 
A Magyar Királyság európai hatalom középkori sikeressége okainak megvitatása. 
Érvek gyűjtése a Habsburg Birodalomhoz tartozásunk előnyei és hátrányai mellett a 18. században és a 19. század első felében. 
A demográfiai helyzet következményeinek megvitatása Magyarország történetének egyes korszakaiban. 
Példák gyűjtése a magyar történelemből a kultúra nemzetet összetartó erejére (pl. három részre szakadt ország, határon túli magyarság). 

 

IV.3. 4 évfolyamos gimnáziumi osztály helyi tanterve 

IV.3.1. 9. évfolyam 
A középiskola első két évfolyamának témakörei az ókortól a 19. század közepéig ölelik fel a magyar és egyetemes történelem fontosabb folyamatait, 
jelenségeit, eseményeit, illetve az ehhez kapcsolódó tanulási eredményeket és fejlesztési feladatokat. A magyar és európai identitásunk alapját képező 
civilizációkhoz, korszakokhoz, történelmi eseményekhez tartozó témakörök az általános iskola után ismét előkerülnek, ám új megközelítéssel és bővülő 
tartalommal. Míg a témák többsége 5–6. évfolyamon a tanulók életkori sajátosságainak megfelelően többnyire életmódtörténeti és portré témakörökbe 
rendeződtek, a középiskolában előtérbe kerül a politikai, társadalmi, gazdasági és kultúrtörténeti megközelítés, a hangsúly a korszakok gazdasági változásaira, 
társadalmi szerkezetére, politikai modelljeire és világképére helyeződik. 
Az egyetemes és a magyar történeti témák általában külön témakörökbe szerveződnek, mivel előbbiek jobbára tematikus, utóbbiak pedig tematikus és 
eseménytörténeti jellegűek. A magyar történelem eseményei és folyamatai az egyetemes történelem által felrajzolt háttér előtt, nemzetközi 
összefüggésekbe ágyazva jelennek meg. 
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A strukturáltabb szempontok és bővebb ismeretek mellett az egyes témák feldolgozási módja is változik. A szemléletes megjelenítés és a történetek tanítása 
mellett egyre nagyobb szerepet kapnak az önállóan végzett információszerző és –feldolgozó tevékenységek, a forrásokkal végzett különböző műveletek és a 
problémaközpontú tárgyalási mód. 
 
FEJLESZTÉSI TERÜLETEKHEZ KAPCSOLÓDÓ TANULÁSI EREDMÉNYEK (ÁLTALÁNOS KÖVETELMÉNYEK) 
TÖRTÉNELMI ISMERETEK 
A nevelési-oktatási szakasz végére a tanuló: 

• ismeri az ókori civilizációk legfontosabb jellemzőit, valamint az athéni demokrácia és a római állam működését, hatásukat az európai civilizációra; 

• felidézi a monoteista vallások kialakulását, legfontosabb jellemzőiket, tanításaik főbb elemeit, és bemutatja terjedésüket; 

• bemutatja a keresztény vallás civilizációformáló hatását, a középkori egyházat, valamint a reformáció és a katolikus megújulás folyamatát és 

kulturális hatásait; érvel a vallási türelem, illetve a vallásszabadság mellett; 

• képes felidézni a középkor gazdasági és kulturális jellemzőit, világképét, meghatározó birodalmait, és bemutatni a rendi társadalmat; 

• ismeri a magyar nép őstörténetére és a honfoglalásra vonatkozó tudományos elképzeléseket és tényeket, tisztában van legfőbb vitatott kérdéseivel, 

a különböző tudományterületek kutatásainak főbb eredményeivel; 

• értékeli az államalapítás, valamint a kereszténység felvételének jelentőségét; 

• felidézi a középkori magyar állam történetének fordulópontjait, legfontosabb uralkodóink tetteit; 

 
 

A 9. évfolyamon a történelem tantárgy éves óraszáma: 72 óra. (2 óra / 36 hét)  

Két mélységelvű téma javasolt óraszáma: 6 óra 

       A témakörök áttekintő táblázata: 
 

Témakör Javasolt óraszám 

Bevezetés 5 

Civilizáció és államszervezet az ókorban 13  

Vallások az ókorban 5  

Hódító birodalmak 6  

A középkori Európa 10  

A magyar nép eredete és az Árpád-kor 14 +3 
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A középkori Magyar Királyság fénykora 13 +3 

Összesen: 72 

 
TÉMAKÖR: Civilizáció és államszervezet az ókorban 
ÓRASZÁM: 13 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

A Közel-Kelet 
civilizációi 

Az állam működése az 
Óbabiloni Birodalom 
példáján. 
Tudomány. 
A pénz megjelenése. 

Fogalmak: öntözéses földművelés, fáraó, piramis, 
hieroglifa, ékírás, múmia, Akropolisz, filozófia, jósda, 
olümpiai játékok, városállam/polisz, arisztokrácia, 
démosz, demokrácia, népgyűlés, sztratégosz, 
cserépszavazás, rabszolga, patrícius, plebejus, consul, 
senatus, dictator, néptribunus, császár, amfiteátrum, 
gladiátor, provincia, légió, limes, polgárjog. 
 
Személyek: Hammurapi, Kleiszthenész, Periklész, Platón, 
Arisztotelész, Hérodotosz, Nagy Sándor, Julius Caesar, 
Augustus. 
 
Kronológia: Kr. e. 3000 körül – Kr. u. 476 az ókor, Kr. e. 
776 az első feljegyzett olümpiai játékok, Kr. e. 753 Róma 
alapítása a hagyomány szerint, Kr. e. 510 a köztársaság 
kezdete Rómában, Kr. e. 508 Kleiszthenész reformjai, Kr. 
e. 5. sz. közepe az athéni demokrácia fénykora, Kr. e. 44. 
Caesar halála, az ókori Izrael – Kr. u. 70 Jeruzsálem 
lerombolása, 
Kr. u. 395 a Római Birodalom kettéosztása. 
 
Topográfia: Mezopotámia, Babilon, Egyiptom, Nílus, 
Olümpia, Athén, Alexandria, Itália, Róma, Római 
Birodalom, Pannónia, Aquincum, Savaria, Jeruzsálem. 

Az állam szerepének bemutatása Hammurapi 
törvényeinek elemzésén keresztül. 
Az ókori civilizációk jelentőségének és 
kulturális hatásainak felismerése. 
Az ókori civilizációk azonosítása térképen. 
Az ókori civilizációk kulturális és vallási 
jellemzőinek bemutatása. 
A különböző civilizációk közötti különbségek 
azonosítása. 
Pannónia jelentősebb városainak azonosítása. 
A római jog alapelveinek felidézése és 
azonosítása. 
Az athéni demokrácia és a római köztársaság 
működésének bemutatása. 
A Periklész-kori athéni demokrácia 
ellentmondásainak feltárása. 
A demokrácia és a diktatúra összehasonlítása. 
A demokrácia melletti érvek megfogalmazása. 
Az athéni demokrácia összehasonlítása a 
modern demokráciával. 
Caesar diktatúrája előzményeinek, okainak 
feltárása. 

A görög 
civilizáció 

A görög anyagi kultúra 
öröksége. 
A filozófia és a 
történetírás. 
A görög embereszmény. 
A hellenisztikus kultúra 
elterjedése. 

Az athéni 
demokrácia 

Arisztokratikus 
köztársaság és 
demokrácia. 
Kleiszthenész és 
Periklész. 
Az athéni 
államszervezet és 
működése. 

A római 
civilizáció 

Római városépítészet, 
amfiteátrumok, fürdők, 
vízvezetékek és utak. 
A római jog néhány 
máig élő alapelve. 
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A birodalom kiterjedése 
és a provinciák 
(Pannónia). 
A latin nyelv és írás 
elterjedése. 

A római 
köztársaság 

A vérségi, a vagyoni és a 
területi elv. 
A római köztársaság 
államszervezete és 
működése. 
Köztársaságból 
egyeduralom: Caesar és 
Augustus. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
Képek gyűjtése a különböző civilizációk kultúrájának bemutatásához. 
Az ókori görög tudomány kulcsfogalmait bemutató idézetek, képi források gyűjtése. 
Információk gyűjtése egy pannóniai kulturális emlékről, régészeti feltárásról, épületről vagy építményről. 
Ábra készítése az athéni demokrácia és a római köztársaság működési rendjéről. 
Ókori témájú filmek / filmrészletek elemzése, értelmezése. 
 
 
TÉMAKÖR: Vallások az ókorban 
ÓRASZÁM: 5 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

Politeizmus és 
monoteizmus 

A politeizmus az ókori 
Keleten. 
Görög és római istenek. 
A zsidó monoteizmus. 

Fogalmak: politeizmus, monoteizmus, zsidó vallás, 
Ószövetség/Héber Biblia, Tízparancsolat próféta, 
jeruzsálemi templom, diaszpóra,, Messiás, keresztény 
vallás, keresztség és úrvacsora, apostol, misszió, 
Biblia, Újszövetség, evangélium, püspök, zsinat. 
 

A zsidó és a keresztény vallások jellemzőinek 
összehasonlítása. 
A vallások a mindennapi életre gyakorolt 
hatásainak megállapítása. 
A zsidó-keresztény hagyományok európai 
kultúrára gyakorolt hatásának bemutatása. 
Bibliai történetek, személyek felidézése. 

A keresztény-
ség kezdete 

Jézus tanításai. 
A páli fordulat. 
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Keresztény-üldözések, a 
kereszténység 
elterjedése a Római 
Birodalomban. 
A Szentháromság-tan. 

Személyek: Kheopsz, Zeusz, Pallasz Athéné, Ábrahám, 
Mózes, Jézus, Szent Péter és Szent Pál apostolok, 
Constantinus  
 
Kronológia: a keresztény időszámítás kezdete (Kr. e. és 
Kr. u.), 313 a milánói rendelet, 325 a niceai zsinat. 
 
Topográfia: Jeruzsálem, Kánaán, Júdea, Izrael, 
Palesztina, Betlehem. 

A kereszténység terjedésének végigkövetése 
térképen. 
Az Ószövetség történelmi szereplőinek, 
helyszíneinek azonosítása bibliai idézetek 
alapján. 
Jézus életével és a kereszténység terjedésével 
kapcsolatos filmek/ filmrészletek, regények 
elemzése, értelmezése. 
Képzőművészeti, irodalmi és zenei alkotások 
gyűjtése és elemzése bibliai témákról. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
Képek, ábrázolások gyűjtése a különböző tanult vallások jellegzetes építményeiről. 
Képzőművészeti, irodalmi és zenei alkotások gyűjtése és elemzése antik mitológiai témákról. 
Áttekintő táblázat / tabló készítése a görög-római hitvilágról. 
Az Ószövetség történelmi szereplőinek, helyszíneinek azonosítása bibliai idézetek alapján. 
Jézus életével és a kereszténység terjedésével kapcsolatos filmek/ filmrészletek, regények elemzése, értelmezése. 
 
TÉMAKÖR: Hódító birodalmak 
ÓRASZÁM: 6 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 
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Egy eurázsiai 
birodalom: a 
hunok 

A nomád életmód, 
harcmodor és 
államszervezés. 
A népvándorlás. 
A Hun Birodalom. 
Az ókor vége Nyugaton: a 
Római Birodalom 
összeomlása. 
Róma örökösei Európa 
térképén. 

Fogalmak: népvándorlás, hunok, ortodox, iszlám, Korán, 
kalifa.  
Személyek: Attila, Justinianus, Mohamed, Nagy Károly, I. 
Ottó.  
 
Kronológia: 476 a Nyugatrómai Birodalom bukása, 622 
Mohamed Medinába költözése, 732 a poitiers-i csata. 
 
Topográfia: Hun Birodalom, Konstantinápoly, Bizánci 
Birodalom, Mekka, Poitiers, Frank Birodalom, Német-
római Császárság. 

A népvándorlás irányainak és résztvevőinek 
nyomon követése térkép segítségével a Kr. u. 4–8. 
sz. időszakában. 
A sztyeppei állam működésének, sajátosságainak 
bemutatása. 
A kora középkori Európa államalakulatainak 
azonosítása térképen. 
Az iszlám vallás és az arab terjeszkedés közötti 
összefüggések feltárása. 

Az Arab 
Birodalom és 
az iszlám 

Mohamed tanításai és a 
Korán. 
Az iszlám kultúra 
jellegzetességei. 
Az Arab Birodalom és az 
arab hódítás. 
Az arab hódítás 
feltartóztatása 
Európában: Poitiers, 
Bizánc. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
A Római Birodalom bukása külső és belső okainak összegyűjtése. 
A monoteista vallások (zsidó, keresztény, iszlám) összehasonlítása különböző szempontok alapján. 
Kiselőadás, prezentáció készítése jellegzetes iszlám vallási épületekről, szokásokról. 
 
TÉMAKÖR: A középkori Európa 
ÓRASZÁM: 10 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 
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A parasztság 
világa 

A hierarchikus világkép. 
Az uradalom. 
A jobbágyok kötelességei 
és jogai. 
Az önellátástól az 
árutermelésig. 
Éhínségek, járványok, 
felkelések. 

Fogalmak: uradalom, földesúr, majorság, jobbágy, 
robot, kiváltság, rend, pápa, érsek, cölibátus, 
szerzetes, bencés rend, ferences rend, eretnek, 
inkvizíció, kolostor, katolikus, szent, kódex, román 
stílus, gótikus stílus, reneszánsz, lovag, nemes, 
feudalizmus, hűbériség, király, rendi monarchia, 
keresztes hadjáratok, polgár, céh. 
 
Személyek: Szent Benedek, VII. Gergely, Assisi Szent 
Ferenc, Aquinói Szent Tamás, Leonardo da Vinci, 
Gutenberg, Dózsa György. 
 
Kronológia: 476–1492 a középkor, 1054 az 
egyházszakadás, 1347 a nagy pestisjárvány. 
 
Topográfia: Egyházi Állam, Anglia, Franciaország, 
levantei kereskedelmi hálózat, Velence, Firenze, Hanza 
kereskedelmi hálózat, Szentföld. 

A középkor társadalmi, gazdasági, vallási és 
kulturális jellemzőinek bemutatása. 
A társadalmi csoportok közötti jogi különbségek 
azonosítása. 
Érvekkel alátámasztott vélemény 
megfogalmazása a középkor világáról. 
A középkor társadalmi berendezkedése és a 
rendi szemlélet értelmezése. 
A jobbágyság jogainak és kötelességeinek 
rendszerezése. 
Az egyház szerepének áttekintése a középkori 
Európában. 
A középkori kolostori élet bemutatása képi vagy 
szöveges források segítségével. 
A nyugati és keleti kereszténység 
összehasonlítása. 
A lovagi életmód jellemzőinek azonosítása. 
A városok életének bemutatása képek, ábrák és 
szöveges források alapján, kitérve a zsidóság 
városiasodásban játszott szerepére, valamint az 
antijudaista törekvésekre. 
A céhek működésének jellemzése források 
alapján. 

Az egyházi 
rend 

Az egyházi hierarchia, az 
egyházi 
intézményrendszer. 
Az egyházszakadás és a 
11. századi reform. 
A szerzetesség. 
Az eretnekség. 
Kultúra és oktatás, a 
középkori egyetemek. 
Román és gótikus 
építészet – európai és 
magyar példák. 

A nemesi rend Az uralkodói hatalom és 
korlátai (hűbériség, 
rendiség). 
Lovagi eszmény és lovagi 
kultúra. 
A keresztes hadjáratok 
eszméje. 
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A polgárok 
világa 

A középkori város és 
lakói. 
A város kiváltságai 
(magyar példák alapján). 
A céhek. 
A helyi és távolsági 
kereskedelem. 
A reneszánsz építészet  

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
Képek gyűjtése és rendszerezése román, gótikus és reneszánsz stílusú épületekről. 
Képek gyűjtése az ortodox egyház jellegzetes épületeiről, szokásairól. 
Áttekintő ábra készítése az egyházi hierarchiáról. 
Prezentáció, bemutató készítése valamely szerzetes, illetve lovagrendről. 
A város jellegzetes helyszíneinek, intézményeinek azonosítása egy fiktív középkori várost bemutató ábrán. 
Kampányplakát készítése egy középkori témáról (pl. a keresztes háborúkban való részvétel hirdetése). 
 
 
TÉMAKÖR: A magyar nép eredete és az Árpád-kor 
ÓRASZÁM: 14 óra + 3 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

Magyar 
őstörténet és 
honfoglalás 

Az eredet kérdései, a 
nyelvészet, a régészet, a 
néprajz és a genetika 
eredményei. 

Fogalmak: finnugor, törzs, fejedelem, kabarok, 
vérszerződés, honfoglalás, kettős honfoglalás 
elmélete, avarok, rovásírás, kalandozások, székelyek, 
vármegye, egyházmegye, érsekség, tized, nádor, 

A magyarság eredetére vonatkozó elméletek 
közötti különbségek megállapítása. 
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A magyar törzsszövetség 
az Etelközben. 
A honfoglalás okai és 
menete. 
A kalandozások – a lovas-
íjász harcmodor. 

ispán, kancellária, kettős kereszt, szászok, kunok, 
tatárok/mongolok 
 
Személyek: Álmos, Árpád, az Árpád-ház, Géza, I. 
(Szent) István, Koppány, Szent Gellért, Szent Imre, I. 
(Szent) László, Könyves Kálmán, III. Béla, II. András, 
IV. Béla, Szent Margit. 
 
Kronológia: 895 a honfoglalás, 907 a pozsonyi csata, 
997/1000–1038 I. (Szent) István uralkodása, 1222 az 
Aranybulla, 1241–1242 a tatárjárás. 
 
Topográfia: Etelköz, Vereckei-hágó, Kárpát-medence, 
Pannonhalma, Esztergom, Székesfehérvár, Buda, 
Muhi, Erdély, Horvátország. 

A mondák, a történeti hagyomány és a 
történettudomány eredményeinek 
megkülönböztetése. 
A kalandozó hadjáratok céljainak azonosítása.  
Géza fejedelem, I. (Szent) István és IV. Béla 
uralkodásának jellemzése és értékelése. 
A kereszténység felvétele és az államalapítás 
jelentőségének a felismerése. 
A korai magyar történelmet és az Árpád-kort 
megjelenítő legfontosabb kulturális alkotások 
azonosítása. 

Az államalapítás Géza és I. (Szent) István 
államszervező 
tevékenysége. 
A földbirtokrendszer és a 
vármegyeszervezet. 
Az egyházszervezés. 

A magyar állam 
megszilárdulása 
az Árpád-korban 

Szent László, az 
országépítő. 
Könyves Kálmán 
törvénykezési reformjai. 
A kül- és belpolitika új 
irányai: III. Béla 
uralkodása. 
II. András kora: az 
átalakuló társadalom. 
Újjáépítés a tatárjárás 
után: IV. Béla. 
Az Árpádok európai 
kapcsolatai. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
Beszámoló készítése a magyar kalandozó hadjáratok irányairól, sikereiről és kudarcairól, valamint a magyarok harcmodoráról IKT eszközök segítségével. 
A kalandozó hadjáratok jellegének megvitatása. 
Áttekintő ábra készítése a Szent István-i állam- és egyházszervezetről. 
Információgyűjtés Szent László kultuszáról a krónikák és néphagyományok tükrében.  
Tabló összeállítása az Árpád-kor legfontosabb kulturális emlékeiből. 
Folyamatábra készítése II. András politikai döntéseinek okairól és következményeiről. 
A 13. századi társadalmi rétegek azonosítása az Aranybulla szövegében. 
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Az Árpádok európai dinasztikus kapcsolatainak ábrázolása térképen. 
 
TÉMAKÖR: A középkori Magyar Királyság fénykora 
ÓRASZÁM: 13 óra + 3 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

Az Anjouk A királyi hatalom 
újbóli 
megszilárdítása I. 
Károly idején. 
A visegrádi 
királytalálkozó. 
Az 1351-es 
törvények. 
Nagy Lajos 
hadjáratai. 

Fogalmak: aranyforint, regálé, kapuadó, kilenced, 
bandérium, perszonálunió, sarkalatos nemesi jogok, 
fő- és köznemes, szabad királyi város, bányaváros, 
mezőváros, kormányzó, szekérvár, végvár, szultán, 
szpáhi, janicsár, rendkívüli hadiadó, füstpénz, fekete 
sereg, zsoldos, Corvina, Szent Korona, Szent Korona-
tan, Képes krónika. 
 
Személyek: I. (Anjou) Károly, I. (Nagy) Lajos, 
Luxemburgi Zsigmond, Hunyadi János, I. (Hunyadi) 
Mátyás. 
 
Kronológia: 1301 az Árpád-ház kihalása,1308. I. 
Károly uralkodásának kezdete, 1335 a visegrádi 
királytalálkozó, 1351 I.(Nagy) Lajos törvényei, 1396 a 
nikápolyi csata, 1443–1444-es hosszú hadjárat, 1444 
a várnai csata, 1453 Konstantinápoly eleste, 1456 a 
nándorfehérvári diadal, 1458–90 Mátyás uralkodása. 
 
Topográfia: Visegrád, Lengyelország, Csehország, 
osztrák tartományok, Nikápoly, Várna, 
Nándorfehérvár, Kolozsvár, Kenyérmező, Oszmán 
Birodalom. 

A 14–15. századi magyar uralkodók politikai 
pályájának felidézése. 
Érvekkel alátámasztott vélemény 
megfogalmazása az egyes személyek 
cselekedeteiről, döntéseiről. 
A késő középkori magyar állam és az Oszmán 
Birodalom főbb összecsapásainak felidézése. 
Annak értékelése, hogy az Oszmán Birodalom 
terjeszkedő politikája milyen hatást gyakorolt a 
magyar történelemre. 
Mátyás hatalom-gyakorlásának jellemzése. 
A reneszánsz kultúra bemutatása Mátyás 
udvarában. 
A 14–15. századi magyar történelmet 
megjelenítő fontos kulturális alkotások 
azonosítása. 

A török fenyegetés 
árnyékában 

Az Oszmán 
Birodalom. 
Török hódítás a 
Balkánon. 
Luxemburgi 
Zsigmond, a közép-
európai uralkodó és 
a török veszély.  
Hunyadi János, a 
politikus és 
hadvezér.   
Hunyadi János 
törökellenes harcai. 

Hunyadi Mátyás Mátyás útja a trónig. 
A központosított 
királyi hatalom. 
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Jövedelmek és 
kiadások. 
Birodalomépítő 
tervek. 
Aktív védelem a 
török ellen. 

A magyar középkor 
kulturális hagyatéka 

Honfoglalás kori 
leletek. 
A Szent Korona. 
Várak, királyi udvar, 
kolostorok, 
templomok. 
Magyar geszták, 
krónikák és szentek 
legendái. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
Nándorfehérvár ostromának rekonstruálása különböző írásos és vizuális források alapján. 
A korszak kiemelkedő személyiségeinek jellemzése, feltevések megfogalmazása a cselekedeteik mozgatórugóiról. (Pl. Hunyadi Mátyás külpolitikája.) 
Hunyadi János és Mátyás híres ütközeteinek felidézése, bemutatása térképvázlatok és írott források segítségével. 
Kiselőadás készítése 14–15. századi magyar történelem kulturális hagyatékának kiemelkedő emlékeiről. 
A magyar középkor egy kiemelkedő helyszínének (pl. Pannonhalma, Diósgyőr, Székesfehérvár, Visegrád, stb.) meglátogatása és jellemzőinek bemutatása. 
Gyűjtőmunka készítése Mátyás és a budai zsidók kapcsolatáról. 
 
 
 
 
 

IV.3.2. 10. évfolyam 
TÖRTÉNELMI ISMERETEK 
A nevelési-oktatási szakasz végére a tanuló: 
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• ismeri a magyarság törökellenes küzdelmeit, azok fordulópontjait és hőseit; felismeri, hogy a magyar és az európai történelem alakulását 

meghatározóan befolyásolta a török megszállás; 

• be tudja mutatni a kora újkor fő gazdasági és társadalmi folyamatait, ismeri a felvilágosodás eszméit, illetve azok kulturális és politikai hatását, 

valamint véleményt formál a francia forradalom európai hatásáról; 

• összefüggéseiben és folyamatában fel tudja idézni, miként hatott a magyar történelemre a Habsburg Birodalomhoz való tartozás, bemutatja az 

együttműködés és konfrontáció megnyilvánulásait, a függetlenségi törekvéseket és értékeli a Rákóczi-szabadságharc jelentőségét; 

• ismeri és értékeli a magyar nemzetnek a polgári átalakulás és nemzeti függetlenség elérésére tett erőfeszítéseit a reformkor és az 1848–1849-es 

forradalom és szabadságharc időszakában; a kor kiemelkedő magyar politikusait és azok nézeteit; 

• fel tudja idézni az ipari forradalom szakaszait, illetve azok gazdasági, társadalmi, kulturális és politikai hatásait; képes bemutatni a modern polgári 

társadalom és állam jellemzőit és a 19. század főbb politikai eszméit, valamint felismeri a hasonlóságot és különbséget azok mai formái között. 

        A 10. évfolyamon a történelem tantárgy éves óraszáma: 72 óra. (2 óra / 36 hét)  

Két mélységelvű téma javasolt óraszáma: 7 óra 

        A témakörök áttekintő táblázata: 
 

Témakör Javasolt óraszám 

Bevezetés 3 

A kora újkor 12  

A török hódoltság kora Magyarországon 10  

A felvilágosodás kora 7 

Magyarország a 18. században 10 + 3  

Új eszmék és az iparosodás kora 5 

A reformkor 10 +4 

A forradalom és szabadságharc 8 

Összesen: 72 

 
TÉMAKÖR: A kora újkor 
ÓRASZÁM: 12 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 
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A földrajzi 
felfedezések 

A portugál és spanyol 
felfedezések. 
A korai gyarmatosítás 
és következményei. 
A világkereskedelem 
kialakulása. 
Az abszolutizmus. 

Fogalmak: gyarmat, világkereskedelem, abszolutizmus, 
infláció, manufaktúra, tőke, tőkés, bérmunkás, 
kapitalizmus, bank, tőzsde, részvény, örökös 
jobbágyság, reformáció, protestáns, evangélikus, 
református, anglikán, unitárius, vallási türelem, 
ellenreformáció, katolikus megújulás, jezsuiták, 
barokk. 
 
Személyek: Kolumbusz Kristóf, Vasco da Gama, 
Ferdinánd Magellán, Luther Márton, Kálvin János, 
Károli Gáspár, Pázmány Péter, Apáczai Csere János, 
Habsburg-dinasztia, V. Károly, Loyolai (Szent) Ignác, 
XIV. Lajos. 
 
Kronológia: 1492-től az újkor, 1492 Amerika 
felfedezése, 1517 a reformáció kezdete, 1545 a 
tridenti zsinat megnyitása, 1568 a tordai határozat, 
1648 a vesztfáliai békék.  
 
Topográfia: Spanyolország, India, London, 
Párizs/Versailles, Sárospatak. 

A felfedezők céljainak és útjainak bemutatása 
tematikus térképeken. 
Információk gyűjtése a kialakuló 
világkereskedelem új útvonalairól, fontosabb 
termékeiről és szereplőiről. 
Az új munkaszervezési formák bemutatása és 
összehasonlítása a céhes iparral. 
Az európai régiók közötti gazdasági és 
társadalmi különbségek felismerése. 
A reformáció okainak és következményeinek 
bemutatása. 
A katolikus és a protestáns tanítások és 
egyházszervezet összehasonlítása. 
A reformáció egyes irányzatai terjedésének 
nyomon követése térképen. 
Vallás és politika összefonódásának 
felismerése.  
Az erdélyi vallási türelem szerepének és 
jelentőségének felismerése. 
A katolikus egyház megújulási törekvései és a 
barokk művészet jellemzői közötti párhuzam 
felismerése. 

A korai 
kapitalizmus 

Az árforradalom. 
A manufaktúrák. 
Bankok és tőzsdék. 
Az európai 
munkamegosztás és 
következményei 

Reformáció 
Európában és 
Magyarország- 
on  

A reformáció 
előzményei 
(humanizmus és az 
egyházi reform igénye). 
Luther és Kálvin 
fellépése. 
A protestáns egyházak 
megszerveződése és a 
protestantizmus 
elterjedése. 
A reformáció 
eredményei 
Magyarországon 

„Hitviták 
tüzében” 

Vallási konfliktusok 
Európában. 
Etnikai sokszínűség és 
vallásbéke Erdélyben. 
A magyar protestáns és 
katolikus iskolák. 
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A katolikus megújulás 
és a barokk Európában 
és Magyarországon. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
A felfedezőutak irányainak követése és a korai gyarmatok elhelyezése térképen. 
Információk gyűjtése a korai gyarmatosítás módszereiről és következményeiről. 
Beszámoló készítése az európai és magyar reformáció kapcsolatáról (pl. peregrináció, kulturális hatások, irányzatok).  
Interjú készítése különböző felekezetek papjaival, lelkészeivel az egyházak szerepvállalásáról és hivatásukról. 
Kiselőadás készítése a reformáció korának valamely jelentős személyiségéről (pl. Szenci Molnár Albert, Pázmány Péter). 
 
 
 
TÉMAKÖR: A török hódoltság kora Magyarország  
ÓRASZÁM: 10 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

Az ország három 
részre 
szakadása 

A mohácsi csata és 
közvetlen előzményei, a 
kettős királyválasztás. 
Az ország három részre 
szakadása. 
A várháborúk és az új 
végvárrendszer. 

Fogalmak: rendi országgyűlés, hajdúszabadság. 
 
Személyek: I. Szulejmán, II. Lajos, (Szapolyai) 
János, I. Ferdinánd, Dobó István, Zrínyi Miklós (a 
szigetvári hős), Báthory István, Bocskai István, 
Bethlen Gábor, Zrínyi Miklós (a költő és 
hadvezér), I. Lipót, Savoyai Jenő. 
 
Kronológia: 1526 a mohácsi csata, 1541 Buda 
eleste, 1552 Eger védelme, 1566 Szigetvár 
eleste, 1664 a vasvári béke, 1686 Buda 
visszafoglalása, 1699 karlócai béke.  
 

A török hadjáratoknak és az ország három részre 
szakadásának bemutatása térképeken. 
A végvári élet felidézése különböző források (képek, 
irodalmi alkotások és filmek) alapján. 
A három részre szakadt ország gazdasági 
lehetőségeinek és szerepének értelmezése adatok, 
grafikonok, diagramok alapján. 
A török hódoltság hosszú távú hatásainak 
azonosítása. 
A 16-17. századi magyar történelmet megjelenítő 
fontos kulturális alkotások azonosítása. 

A két magyar 
állam 

A Magyar Királyság a 
Habsburg Birodalomban: 
rendi és abszolutista 
törekvések, konfliktusok. 
Az Erdélyi Fejedelemség 
viszonylagos önállósága 
és aranykora. 
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A török kiűzése 
és a török kor 
mérlege 

Magyarország az európai 
munkamegosztásban. 
Háborús békeévek: 
másfél évszázad 
hódoltság és az ország 
pusztulása. 
A török kiűzése. 

Topográfia: Mohács, Kőszeg, Eger, Szigetvár, 
Habsburg Birodalom, Erdélyi Fejedelemség, 
Hódoltság, Magyar Királyság (királyi 
Magyarország), Pozsony, Gyulafehérvár, Bécs. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
A mohácsi csata eseményeinek megvitatása különböző interpretációk alapján. 
Politikai portré készítése a korszak kiemelkedő személyiségeiről (pl. Bethlen Gábor, Zrínyi Miklós). 
Államszervezeti ábrák készítése a Magyar Királyságról és az Erdélyi Fejedelemségről. 
Az országrészek és a fontosabb várak, csaták elhelyezése vaktérképen. 
A török kiűzése állomásainak nyomon követése térképen. 
A Habsburg-magyar konfliktusok okainak és eredményeinek vázlatos összegzése. 
Korabeli beszámolók gyűjtése a török kiűzéséről (pl. Bél Mátyás, Schulhof Izsák). 
 
TÉMAKÖR: A felvilágosodás kora 
ÓRASZÁM: 7 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

A felvilágosodás Tapasztalat és értelem − 
a felvilágosodás új 
világképe. 
A felvilágosodás 
államelméletei. 
A szabad verseny 
elmélete. 

Fogalmak: felvilágosodás, jogegyenlőség, hatalmi ágak 
megosztása, népfelség, társadalmi szerződés, szabad 
verseny, alkotmány, alkotmányos monarchia, elnök, 
miniszterelnök, felelős kormány, cenzus, általános 
választójog, forradalom, diktatúra, jakobinus, Szent 
Szövetség. 
 
Személyek: Nikolausz Kopernikusz, Isaac Newton, 
Charles Louis Montesquieu, Jean-Jacques Rousseau, 
Adam Smith, George Washington, Maximilien 
Robespierre, Bonaparte Napóleon. 
 

A középkor és a felvilágosodás világképének 
összehasonlítása. 
A felvilágosodás államelméleteinek 
összehasonlítása különböző szempontok 
alapján. 
A brit és az amerikai államszervezetet bemutató 
ábrák értelmezése. 
Az Emberi és polgári jogok nyilatkozatában 
megjelenő felvilágosult elvek azonosítása. 
A forradalmi gondolat és a legitimitás 
eszméjének értelmezése, azonosítása. 

A brit 
alkotmányos 
monarchia és az 
amerikai 

A parlamentáris 
rendszer: parlament és 
kormány. 
Az elnöki rendszer: 
kongresszus és elnök. 
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köztársaság 
működése 

Kronológia: 1689 a Jognyilatkozat, 1776 a 
Függetlenségi nyilatkozat, 1789 a francia forradalom, 
1804–1814/1815 Napóleon császársága, 1815 a 
waterlooi csata.  
 
Topográfia: Nagy-Britannia, Amerikai Egyesült 
Államok, Párizs, Oroszország, Waterloo. 

A francia 
forradalom és 
hatása 

A forradalom kitörése és 
az Emberi és polgári 
jogok nyilatkozata. 
A jakobinus diktatúra. 
Napóleon birodalma: a 
polgári berendezkedés 
exportja. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
Képek és irodalmi idézetek gyűjtése a felvilágosodás világképének bemutatásához. 
Vita a brit és az amerikai államszervezet sajátosságairól. 
Vita rendezése a francia forradalom pozitív és negatív hatásairól. 
Gondolattérkép készítése a francia forradalom okairól. 
 
 
TÉMAKÖR: Magyarország a 18. században 
ÓRASZÁM: 10 óra + 3 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

A Rákóczi-
szabadságharc 

Magyarország a 
Habsburg 
Birodalomban. 
A szabadságharc okai és 
céljai. 
A szabadságharc 
politikai és katonai 
fordulópontjai. 
A szatmári béke 
kompromisszuma. 

Fogalmak: kuruc, labanc, szabadságharc, trónfosztás, 
amnesztia, felvilágosult abszolutizmus, kettős 
vámhatár, úrbéri rendelet, Ratio Educationis, türelmi 
rendelet, nyelvrendelet. 
 
Személyek: II. Rákóczi Ferenc, Mária Terézia, 
 II. József. 
 
Kronológia: 1703–1711 a Rákóczi-szabadságharc, 1711 
a szatmári béke, 1740–1780 Mária Terézia uralkodása, 
1780–1790 II. József uralkodása.  
 

A Rákóczi-szabadságharc céljainak és 
eredményeinek összevetése. 
A szabadságharc katonai történetének 
felidézése térképek, képek és szöveges 
források segítségével. 
Magyarország újranépesülésének és a 
folyamat eredményének értelmezése 
tematikus térképek segítségével. 
A felvilágosult abszolutizmus eszmei és 
politikai hátterének, valamint eredményeinek 
azonosítása. Magyarország 

újranépesülé-se 
A belső vándorlás, a 
szervezett betelepítés 
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és 
újranépesítése 

és az öntevékeny 
betelepülés. 
A többnyelvű és 
többvallású ország. 
Gazdaság és életmód. 

Topográfia: Temesvár, Határőrvidék, Poroszország. Mária Terézia és II. József politikájának 
összehasonlítása. 
II. József személyiségének bemutatása, 
uralkodásának mérlege, értékelése. 
A 18. századi Magyarország legfőbb kulturális 
eredményeinek azonosítása. A felvilágosult 

abszolutizmus 
reformjai 

A Pragmatica Sanctio. 
A felvilágosult 
abszolutizmus céljai. 
Mária Terézia: 
együttműködés és 
reform. 
II. József 
reformpolitikája és 
kudarca. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
Összefoglaló készítése a szabadságharc okainak és eredményeinek összehasonlítására. 
Vita Magyarország és a Habsburg-dinasztia kapcsolatáról. 
Képek, térképek, irodalmi szövegek, kuruc nóták gyűjtése a Rákóczi-szabadságharccal kapcsolatban. 
A Rákóczi-szabadságharc nemzetközi kapcsolatainak ábrázolása gondolattérképen. 
A népességmozgások és az egyes népcsoportok nyomon követése térképen. 
Magyarázó ábra készítése a kettős vámhatár működéséről. 
Beszélgetés az állami iskolarendszer létrejöttéről és működéséről a Ratio Educationis részlete alapján. 
 
 
 
 
TÉMAKÖR: Az új eszmék és az iparosodás kora 
ÓRASZÁM: 5 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 



A Szalézi Szent Ferenc Gimnázium részletes helyi tanterve 2024. 

 330 

Liberalizmus, 
nacionalizmus és 
konzervativiz-mus 

Liberalizmus: 
jogegyenlőség és 
alkotmányosság. 
Nacionalizmus: 
nemzetépítés és 
nemzetállam. 
Konzervativizmus: 
szerves reform és a 
forradalom elutasítása. 

Fogalmak: liberalizmus, nacionalizmus, nemzetállam, 
konzervativizmus, reform, ipari forradalom, 
munkanélküliség, tömegtermelés, szegregáció. 
 
Személyek: James Watt, Thomas Edison, Henry Ford.  
 
Topográfia: Manchester, New York. 

A 19. század politikai eszméinek azonosítása 
szöveges források alapján. 
Az iparosodás hullámainak azonosítása és 
összevetése. 
Egy ipari nagyváros életkörülményeinek 
jellemzése 
Az ipari forradalmak ökológiai 
következményeinek azonosítása  
19. századi demográfiai változások okainak 
feltárása. Az ipari 

forradalom 
hullámai 

Az első hullám: 
textilipar, bányászat, 
kohászat. 
A közlekedés 
forradalma. 
A második hullám: 
elektronika és vegyipar. 
A gyár és a futószalag. 
Az ipari forradalmak 
társadalmi és környezeti 
hatásai. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
Az egyes politikai eszmék álláspontjai közötti különbségek megbeszélése. 
Grafikonok, adatsorok elemzése az ipari forradalmak társadalmi és demográfiai hatásairól. 
Kiselőadások tartása fontosabb találmányokról. 
Az ipari forradalom társadalmi hatásainak megvitatása. 
 
TÉMAKÖR: A reformkor 
ÓRASZÁM: 10 óra + 4 óra  
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 
 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 
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A politikai élet 
színterei 

A Habsburg Birodalom és 
Magyarország. 
A rendi országgyűlés és a 
megyerendszer. 
A reformkori Pest-Buda. 
A nyilvánosság 
megteremtése, politika és 
kultúra. 

Fogalmak: alsó- és felsőtábla, érdekegyesítés, 
közteherviselés, jobbágyfelszabadítás, örökváltság. 
 
Személyek: József nádor, Klemens Metternich, 
Wesselényi Miklós, Széchenyi István, Kölcsey Ferenc, 
Deák Ferenc, Kossuth Lajos, Ganz Ábrahám. 
 
Kronológia: 1830–1848 a reformkor, 1830 a Hitel 
megjelenése, 1844 törvény a magyar államnyelvről. 
 
Topográfia: Pest-Buda. 

A jobbágykérdés és megoldási javaslatainak 
értelmezése szövegek és adatok alapján. 
A nyelvkérdés és a nemzetté válás bemutatása 
különböző források segítségével. (Pl. magyar 
államnyelv, a zsidóság nyelvváltása, Lőv Lipót) 
A polgári alkotmányosság programjának 
bemutatása politikai írások, országgyűlési 
felszólalások és ábrák alapján. 
Széchenyi és Kossuth társadalmi hátterének, 
egyéniségének, álláspontjának és 
eredményeinek összevetése. 
A nemzeti kultúra és a kor politikai törekvései 
közötti kapcsolatok azonosítása példák alapján. 
A reformkor legfőbb kulturális eredményeinek, 
alkotásainak azonosítása különböző típusú 
források alapján. 

A reformkor fő 
kérdései 

A magyar nyelv ügye és a 
nemzetté válás. 
A jobbágykérdés: 
örökváltság, kárpótlás. 
A polgári alkotmányosság 
kérdése. 
Széchenyi és Kossuth 
programja és vitája. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
Ábrák készítése a rendi államszervezet működéséről. 
Kiselőadások, prezentációk készítése a reformkor jelentősebb alkotásairól. 
Táblázatos összefoglaló készítése a reformellenzék, a konzervatívok és az udvar álláspontjáról a főbb vitakérdésekben. 
A reformkor legfontosabb kérdéseinek, jellemzőinek azonosítása szépirodalmi művekben és más szöveges forrásokban. 
 
TÉMAKÖR: A forradalom és a szabadságharc 
ÓRASZÁM: 8 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 
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A forradalom 
céljai és 
eredményei 

Az európai forradalmi 
hullám és március 15. 
Az első magyar polgári 
alkotmány: az áprilisi 
törvények. 
A Batthyány-kormány 
tevékenysége. 

Fogalmak: márciusi ifjak, sajtószabadság, cenzúra, 
áprilisi törvények, népképviseleti országgyűlés, 
politikai nemzet, nemzetiség, honvédség, 
Függetlenségi nyilatkozat. 
 
Személyek: Petőfi Sándor, Batthyány Lajos, Görgei 
Artúr, Bem József, Klapka György, Ferenc József, 
Julius Haynau.  
 
Kronológia: 1848. március 15. a pesti forradalom, 
1848. április 11. az áprilisi törvények, 1848. 
szeptember 29. a pákozdi csata, 1849. április–május 
a tavaszi hadjárat, 1849. április 14. a Függetlenségi 
nyilatkozat, 1849. május 21. Buda visszavétele, 1849. 
augusztus 13. a világosi fegyverletétel, 1849. október 
6. az aradi vértanúk és Batthyány kivégzése.  
 
Topográfia: Pákozd, Debrecen, Isaszeg, Világos, 
Komárom, Arad. 

A reformkori elképzeléseknek, a forradalom 
követeléseinek és az áprilisi törvényeknek az 
összehasonlítása. 
A forradalom eseményeinek felidézése források 
segítségével. 
A szabadságharc néhány döntő csatájának 
bemutatása térképek, beszámolók alapján. 
A szabadságharc néhány kiemelkedő 
szereplőjének, illetve vértanújának bemutatása.  
A nemzetiségek és a kisebbségek részvételének (pl. 
németek, szlávok, és zsidók) bemutatása a 
szabadságharcban és az azt követő megtorlás 
során. 
A forradalom és a szabadságharc eredményeinek 
értékelése. 
A magyar forradalom és szabadságharc elhelyezése 
az európai környezetben. 
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A szabadságharc 
főbb eseményei 
és kiemelkedő 
szereplői 

Harc a dinasztiával és a 
vele szövetkező 
nemzetiségekkel. 
A tavaszi hadjárat. 
A Függetlenségi 
nyilatkozat, kísérlet az 
önálló állam 
megteremtésére. 
A szabadságharc 
leverése és a megtorlás. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
A szabadságharc főbb eseményeinek elhelyezése vaktérképen. 
Vita a szabadságharc vereségének okairól. 
Kisesszé készítése a forradalom és szabadságharc valamely vitatott kérdéséről. 
A forradalom és szabadságharc eseményeit megörökítő művészeti alkotások (képek, irodalmi szövegek, filmek) gyűjtése és értelmezése. 
Mikrotörténeti kutatás: konfliktusos élethelyzetek és életutak bemutatása a szabadságharc nemzetiségi vagy zsidó származású résztvevői köréből. 
 

IV.3.3 11. évfolyam 

 
Az utolsó két év témakörei a 19. század közepétől a 21. század elejéig terjedő időszakot ölelik fel. Feldolgozásuk során kiemelt szempont, hogy ez az időszak 
már közvetlen hatást gyakorol a jelen társadalmi, gazdasági és politikai viszonyaira, ezért különösképpen alkalmas a problémaközpontú megközelítésre. Az 
egyes témakörök, témák a korábbiaknál összetettebb feldolgozásra, komplexebb fejlesztésre adnak lehetőséget. 
A középiskolai történelemtanulás inspirációt nyújt arra, hogy a tanuló felnőttként, a középiskola befejezése után is érdeklődjék a történelem, illetve közéleti 
kérdések iránt, valamint hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló az iskolából kikerülve hazáját szerető, demokratikus gondolkodású, kisebb-nagyobb közösségeiért 
felelősséget vállaló polgárrá; a társadalom tevékeny és autonóm tagjává váljék. 
 
FEJLESZTÉSI TERÜLETEKHEZ KAPCSOLÓDÓ TANULÁSI EREDMÉNYEK (ÁLTALÁNOS KÖVETELMÉNYEK) 
TÖRTÉNELMI ISMERETEK 
A nevelési-oktatási szakasz végére a tanuló: 
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• ismeri és értékeli a magyar nemzetnek a polgári átalakulás és nemzeti függetlenség elérésére tett erőfeszítéseit az 1848–1849-es forradalmat és 

szabadságharcot követő időszakban; a kor kiemelkedő magyar politikusait és azok nézeteit, véleményt tud formálni a kiegyezésről; 

• fel tudja idézni az első világháború előzményeit, a háború jellemzőit és fontosabb fordulópontjait, értékeli a háborúkat lezáró békék tartalmát, és 

felismeri a háborúnak a 20. század egészére gyakorolt hatását; 

• bemutatja az első világháború magyar vonatkozásait, a háborús vereség következményeit; példákat tud hozni a háborús helytállásra; 

• képes felidézni azokat az okokat és körülményeket, amelyek a történelmi Magyarország felbomlásához vezettek; 

• tisztában van a trianoni békediktátum tartalmával és következményeivel, be tudja mutatni az ország talpra állását, a Horthy-korszak politikai, 

gazdasági, társadalmi és kulturális viszonyait, felismeri a magyar külpolitika mozgásterének korlátozottságát; 

• össze tudja hasonlítani a nemzetiszocialista és a kommunista ideológiát és diktatúrát, példák segítségével bemutatja a rendszerek embertelenségét 

és a velük szembeni ellenállás formáit; 

• képes felidézni a második világháború okait, a háború jellemzőit és fontosabb fordulópontjait, ismeri a holokausztot és a hozzávezető vezető okokat; 

• bemutatja Magyarország revíziós lépéseit, a háborús részvételét, az ország német megszállását, a magyar zsidóság tragédiáját, a szovjet megszállást, 

a polgári lakosság szenvedését, a hadifoglyok embertelen sorsát; 

A 11. évfolyamon a történelem tantárgy éves óraszáma: 144 óra. (4 óra / 36 hét)  

Két mélységelvű téma javasolt óraszáma: 8 óra 

 A témakörök áttekintő táblázata: 

Témakör Javasolt óraszám 

A nemzetállamok születése és a szocialista eszmék megjelenése 10 

A dualizmus kori Magyarország 22+4 

A nagy háború 20 

Az átalakulás évei 19 

A két világháború között 13 

A Horthy-korszak 18 +4 

A második világháború 24 

A két világrendszer szembenállása 10 

Összesen: 144 

 
TÉMAKÖR: A nemzetállamok születése és a szocialista eszmék megjelenése 
ÓRASZÁM: 10 óra 
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ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

A szocializmus és 
a munkásmozga-
lom 

Szocializmus: társadalmi 
egyenlőség és 
tulajdonviszonyok. 
A Kommunista kiáltvány. 
Szakszervezetek és 
munkáspártok. 
Szociáldemokrácia és 
kommunizmus. 
Keresztényszocializ-mus. 

Fogalmak: polgárháború, polgári állam, 
szakszervezet, társadalombiztosítás, monopólium, 
szocializmus, szociáldemokrácia, kommunizmus, 
keresztényszocializmus, 
proletárdiktatúra, osztályharc, cionizmus, 
emancipáció. 
 
Személyek: Abraham Lincoln, Otto von Bismarck, 
Karl Marx. 
 
Kronológia: 1861–1865 az amerikai polgárháború, 
1868 a Meidzsi-restauráció, 1871 Németország 
egyesítése.  
 
Topográfia: Németország, Japán. 

A nemzetállam fogalmának értelmezése politikai, 
gazdasági és kulturális szempontokból.  
A polgári állam feladatköreinek és eredményeinek 
azonosítása. 
A kommunista, a szociáldemokrata és a 
keresztényszociális eszmék azonosítása és 
összehasonlítása. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
Egyetemes és magyar történeti példák gyűjtése a polgári állam feladatköreiről és társadalmi hatásairól.  
Táblázat készítése a szociáldemokrácia és a kommunizmus céljainak, módszereinek, lehetőségeinek összevetéséről. 
Vita a szocialista eszmékről, és hatásukról a korabeli közéletre. 
Az egységes Olaszország és a Német Császárság kialakulásának, valamint az Egyesült Államok terjeszkedése főbb mozzanatainak követése a térképen. 
 
 
 
 
 
 
 
TÉMAKÖR: A dualizmus kora 
ÓRASZÁM: 22 óra + 4óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 
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RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

A kiegyezés és a 
dualizmus 
rendszere 

A kiegyezés és okai.  
A közös ügyek rendszere. 
A magyar államszervezet. 
A pártrendszer, a választójog és 
a véderőviták. 

Fogalmak: emigráció, passzív ellenállás, 
kiegyezés, közös ügyek, közjogi kérdés, 
húsvéti cikk, dualizmus, nyílt és titkos 
szavazás, Szabadelvű Párt, Függetlenségi 
Párt, Magyarországi Szociáldemokrata Párt, 
népességrobbanás, urbanizáció, kivándorlás, 
dzsentri, népoktatás, Millennium, 
asszimiláció, autonómia.  
 
Személyek: Andrássy Gyula, Eötvös József, 
Baross Gábor, Tisza Kálmán, Wekerle 
Sándor, Tisza István, Semmelweis Ignác, 
Weiss Manfréd. 
 
Kronológia: 1848/1867–1916 Ferenc József 
uralkodása, 1867 a kiegyezés, 1868 a horvát-
magyar kiegyezés, a nemzetiségi törvény, a 
népiskolai törvény, 1873 Budapest 
egyesítése, 1896 a Millennium. 
 
Topográfia: Budapest, Osztrák-Magyar 
Monarchia, Fiume. 

A kiegyezés értékelése egykorú szempontok 
szerint, illetve másfél évszázados történelmi 
távlat nézőpontjából. 
A dualizmus államszervezetét bemutató ábra 
értelmezése. 
A dualizmus kora kiemelkedő szereplői 
életútjának áttekintése, értékelése. 
A dualizmus kori nemzetiségi kérdés elemzése 
szöveges források, adatsorok és etnikai 
térképek segítségével. 
A dualizmus kori társadalmi és gazdasági 
változások elemzése, értékelése adatsorok, 
szöveges és képi források segítségével. 
A dualizmus legkiemelkedőbb gazdasági és 
kulturális teljesítményeinek azonosítása 
különböző forrásokban. 
A zsidók és németek szerepe a 
polgárosodásban. 

A nemzeti és 
nemzetiségi 
kérdés, a 
cigányság 
helyzete 

A politikai nemzet koncepciója. 
A horvát-magyar kiegyezés és a 
nemzetiségi törvény. 
Asszimiláció és 
anyanyelvhasználat. 
Autonómiatörekvések és 
irredenta mozgalmak. 
Zsidó emancipáció, a zsidóság 
részvétele a modernizációban, 
polgárosodás és a középosztály 
kérdése. 
Cigányok/romák a dualizmus 
kori Magyarországon. 

Az ipari 
forradalom 
Magyarország-
on 

A gazdasági kiegyezés. 
A vasútépítés. 
Állami gazdaságpolitika. 
Mezőgazdaság és élelmiszeripar. 
Modernizálódó ipar. 

Társadalom és 
életmód a 
dualizmus 
korában 

Demográfiai robbanás és 
urbanizáció. 
Kivándorlás Európából és 
Magyarországról. 
A földkérdés és a vidék. 
A nagyvárosi életforma: 
Budapest a világváros. 
Oktatás és kultúra. 
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Életmód és szórakozás. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
Vita Magyarország és a Habsburg-dinasztia dualizmus kori kapcsolatáról. 
Folyamatábra, készítése a dualizmus kori pártviszonyokról. 
A dualizmus kori nemzetiségi törekvések és ideológiai hátterük táblázatos összefoglalása. 
A Nemzeti Sírkert felkeresése (a 19. század szereplőihez kapcsolódó sírok, mauzóleumok közös megtekintése). 
A korszakkal kapcsolatos emlékművek, emlékhelyek fölkeresése a lakóhelyen és környékén. 
Kiselőadás / tabló készítése a dualizmus korának kiemelkedő beruházásairól. 
Programajánló összeállítása egy a millennium korában Budapestre látogató turista számára. 
Tisza István lexikon szócikk készítése kormánypárti, illetve függetlenségi és szociáldemokrata szemszögből. 
Ellenzéki és kormánypárti választási plakát készítése az 1905-ös választásokra. 
 
TÉMAKÖR: A nagy háború 
ÓRASZÁM: 20 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

Az első 
világháború 
előzményei 

A gyarmatosítás okai és céljai. 
Az imperializmus – a terjeszkedő 
tőke.  
Nagyhatalmi érdekek és 
konfliktusok. 
Az Osztrák-Magyar Monarchia 
helyzete – balkáni konfliktusok. 

Fogalmak: villámháború, front, állóháború, hátország, 
antant, központi hatalmak, hadigazdaság, hadifogság. 
 
Személyek: II. Vilmos, II. Miklós, IV. Károly. 
 
Kronológia: 1914. június 28. a szarajevói merénylet, 
1914–1918 az első világháború. 
 
Topográfia: Brit Birodalom, Szarajevó, Doberdó, Románia, 
Szerbia, Olaszország. 

A gyarmati terjeszkedést, valamint 
az első világháború előtti 
feszültségeket bemutató ábrák, 
térképek és adatsorok elemzése, 
értelmezése. 
Az első világháború  frontjainak 
azonosítása, bemutatása 
térképeken. 
Az első világháború 
jellegzetességeinek azonosítása 
ábrákon, adatsorokon, képi és 
szöveges forrásokban. 
A front és a hátország körülményei, 
valamint a háború okozta 
szenvedések felidézése korabeli 

Az első 
világháború 

A világháború kitörése. 
A hadviselő felek és a frontok. 
Oroszország és a központi 
hatalmak összeomlása. 

Az első 
világháború 
jellemzői és 
hatása 

Az állóháború és az anyagcsata. 
A hadigazdaság és a háborús 
propaganda. 
A hagyományos világrend 
felbomlása. 
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A nők helyzetének 
megváltozása. 

beszámolók, emlékiratok, naplók 
alapján. 
A háború kimenetelének értékelése 
a két hatalmi tömb erőviszonyainak 
és lehetőségeinek tükrében. 
A nagy háború világpolitikára 
gyakorolt hosszú távú 
következményeinek felismerése. 

Magyarország a 
világháború-
ban 

Magyar frontok, nagy csaták.  
Az antant ígéretei a Monarchia 
nemzetiségeinek. 
Magyar hősök a 
világháborúban.  
A hátország. 
A magyar hadifoglyok sorsa. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
A háború előzményeinek összesítése, a döntési alternatívák bemutatása saját szerkesztésű ábrán. 
Példák gyűjtése a magyar katonák első világháborús hősi helytállásáról. 
Első világháborút bemutató múzeumok meglátogatása (pl. Hadtörténeti Múzeum, “Új világ született” c. kiállítás). 
A lakóhelyen található első világháborús hősi emlékmű, katonasírok felkeresése, egy-egy hős életének feltárása. 
Képek gyűjtése és elemzése a háború új jellegzetességeiről (fegyverek, intézmények, jelenségek). 
Különböző internetes háborús témájú szövegek, propagandaképek, plakátok, karikatúrák gyűjtése és elemzése. 
Családi történetek, fényképek gyűjtése feldolgozása, bemutatása az első világháborúból. 
 
TÉMAKÖR: Az átalakulás évei 
ÓRASZÁM:19 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

Szocialista és 
nemzeti 
törekvések: a 
birodalmak 
bomlása 
 

A történelmi monarchiák bukása 
(Oroszország, Németország, 
Oszmán Birodalom). 
Forradalom és kommunista 
hatalomátvétel Oroszországban. 
Az újraszülető Lengyelország.  
Az olasz fasizmus. 

Fogalmak: bolsevik, szovjet, örmény 
népirtás, egypártrendszer, Kommunisták 
Magyarországi Pártja (KMP), 
tanácsköztársaság, vörösterror, Lenin-
fiúk,  ellenforradalom, fehér 
különítményes megtorlások, “vörös 
térkép,” kisantant, jóvátétel, 
Népszövetség, kisebbségvédelem, revízió, 
Rongyos Gárda. 
 

Közép-Európa első világháború előtti és utáni 
térképének összehasonlítása, a területi 
változások azonosítása és indoklása. 
A bolsevik hatalomátvétel és a lenini 
proletárdiktatúra működésének bemutatása és 
értékelése források alapján. 
Magyarország megszállásának áttekintése 
térképek, szöveges források segítségével. 
A Károlyi-időszak kormányzati tevékenységének 
értékelése. 

Az Osztrák-Magyar 
Monarchia és a 
történelmi 

A Monarchia és a történelmi 
Magyarország bomlása. 
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Magyarország 
szétesése 

A forradalmi átalakulás kísérlete 
és kudarca. 
Cseh és román támadás, a 
fegyveres ellenállás kérdése. 

Személyek: Kemal Atatürk, Vlagyimir I. 
Lenin, Woodrow Wilson, Georges 
Clemenceau, Benito Mussolini, Károlyi 
Mihály, Kun Béla, Horthy Miklós, Apponyi 
Albert. 
 
Kronológia: 1917 a bolsevik 
hatalomátvétel, 1918. október 31. 
forradalom Magyarországon, 1919. 
március – augusztus. a tanácsköztársaság, 
1920. június 4. a trianoni békediktátum. 
 
Topográfia: Kárpátalja, Felvidék, Délvidék, 
Burgenland, Csehszlovákia, Jugoszlávia, 
Ausztria, trianoni Magyarország. 
 

A magyarországi proletárdiktatúra 
működésének elemzése források alapján. 
Az első világháborút követő területi és etnikai 
változások áttekintése térképen. 
A trianoni békediktátum okainak feltárása. 
A trianoni békediktátum értékelése a győztes 
hatalmak közép-európai politikájának tükrében. 
A trianoni békediktátum területi, népességi, 
gazdasági és katonai következményeinek 
bemutatása szöveges és képi források, ábrák és 
adatsorok segítségével. 
A trianoni határok végigkövetése, a 
határmegvonás konkrét okainak feltárása. 
A vesztes hatalmak területi veszteségeinek 
összehasonlítása. 

A tanácsköztársa-
ság és az 
ellenforradalom 
 

A kommunista hatalomátvétel. 
A proletárdiktatúra és a 
vörösterror. 
Az északi hadjárat és a 
tanácsköztársaság veresége. 
Az ellenforradalom győzelme. 

A Párizs környéki 
békék  
 

A nagyhatalmi érdekek 
érvényesítése: az új világrend 
kialakítása.  
Az önrendelkezés elve és a 
hatalmi érdekek gyakorlata. 
Jóvátétel, hadsereg-korlátozás, 
határváltozások. 
A szétszabdalt közép-európai 
régió. 

A trianoni 
békediktátum 
 

A magyar ügy a 
békekonferencián. 
A magyar delegáció érvei. 
Az ezeréves Magyarország 
felosztása, a döntés tartalmi 
elemei. 
Az önrendelkezési elv megsértése 
A békediktátum etnikai és 
gazdasági következményei. 
Az ellenállás példái: székely 
hadosztály, Balassagyarmat, 
Sopron. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
Kiselőadás / prezentáció készítése a korszak meghatározó személyiségeiről. 
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Példák gyűjtése az 1919-es rendezetlen politikai viszonyok bemutatására (pl. vörösterror, román megszállás, különítmények, Rongyos Gárda). 
Bizonyítékok és adatok gyűjtése az elcsatolt  területeknek az ezeréves magyar kultúrában betöltött jelentős szerepéről (pl. történelmi személyiségek, 
művészek, tudósok, épületek, művészeti alkotások, intézmények). 
Különböző internetes revíziós témájú szövegek, képek, plakátok, dalok gyűjtése és vizsgálata, elemzése. 
 
TÉMAKÖR: A két világháború között 
ÓRASZÁM: 13 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

A kommunista 
Szovjetunió 

A totális diktatúra és a 
pártállam kiépítése. 
A tervgazdaság és a 
kollektivizálás. 
A terror eszközei és 
áldozatai. 

Fogalmak: totális állam, többpártrendszer, 
egypártrendszer, személyi kultusz, koncepciós per, 
GULAG, holodomor, államosítás, kollektivizálás, 
kulák, tervgazdaság, piacgazdaság, New Deal, 
fasizmus, nemzetiszocializmus, fajelmélet, 
antiszemitizmus, Führer, SS, Anschluss. 
 
Személyek: Joszif V. Sztálin, Adolf Hitler. 
 
Kronológia: 1922 a Szovjetunió létrejötte, 1929 a 
gazdasági világválság kezdete, 1933 a náci 
hatalomátvétel, 1938 az Anschluss, a müncheni 
konferencia. 
 
Topográfia: Szovjetunió, Kolima-vidék, Leningrád 
(Szentpétervár), Moszkva, Berlin. 

A sztálini Szovjetunió működésének bemutatása 
és értelmezése szöveges, képi források, 
adatsorok, ábrák segítségével.  
A világgazdasági válság és a rá adott válaszok 
bemutatása. 
A nemzetiszocialista Németország működésének 
bemutatása és értelmezése szöveges, képi 
források, adatsorok és ábrák segítségével. 
A totális diktatúrák ideológiáinak és 
működésének összehasonlítása, érvelés a totális 
diktatúrák ellen. 

A Nyugat és a 
gazdasági 
világválság 

A tőzsde, a hitelezés és 
a világkereskedelem 
összeomlása. 
A munkanélküliség. 
Állami beavatkozás a 
gazdaságba. 

A 
nemzetiszocia-
lista 
Németország 

A nemzetiszocialista 
ideológia és mozgalom. 
A totális állam 
kiépítése. 
A terror eszközei. 
Terjeszkedés a háború 
előtt. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
Visszaemlékezések, források gyűjtése és prezentáció készítése a sztálini terror megnyilvánulásairól (pl. GULAG, holodomor, koncepciós perek). 
Különböző képi és szöveges források gyűjtése a sztálini diktatúra hétköznapjairól. 
Folyamatábra készítése a világgazdasági válság kirobbanásáról és kezeléséről, a folyamatábra szemléltetése az Amerikai Egyesült Államok példáján. 
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Prezentáció készítése a náci terror megnyilvánulásairól (pl. kristályéjszaka, GESTAPO, koncentrációs táborok stb.). 
Statisztikai táblázatok, grafikonok, diagramok gyűjtése és tanulmányozása (pl. a német választások eredményei 1928-1933 között; a munkanélküliség 
alakulása az Egyesült Államokban 1929-1937 között). 
A korszakkal kapcsolatos dokumentum- és játékfilmek/filmrészletek megtekintése és értelmezése. 
 
TÉMAKÖR: A Horthy-korszak 
ÓRASZÁM: 18 óra + 4 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

Talpra állás Trianon 
után 
 

A király nélküli 
alkotmányos királyság. 
A korlátozott 
parlamentarizmus 
rendszere a 
konszolidáció 
szolgálatában. 
A gazdaság 
szerkezetváltása az 
1920-as években.  
A klebelsbergi oktatás- 
és kultúrpolitika 
eredményei. 

Fogalmak: kormányzó, Egységes Párt, numerus 
clausus, pengő, Magyar Nemzeti Bank, Szent István-i 
állameszme, magyar népi mozgalom, nyilasok. 
 
Személyek: Bethlen István, Teleki Pál, Klebelsberg 
Kuno, Gömbös Gyula, Weiss Manfréd, Szent-Györgyi 
Albert. 
 
Kronológia: 1920–1944 a Horthy-rendszer, 1921–31 
Bethlen miniszterelnöksége, 1938 az első bécsi 
döntés, 1939 Kárpátalja visszacsatolása. 
 

A magyarországi korlátozott parlamentarizmus 
rendszerének értékelése. 
A korabeli politikai berendezkedés 
összehasonlítása más (közép-) európai 
országokéval. 
A bethleni gazdasági konszolidáció folyamatának 
és eredményeinek áttekintése képek, ábrák és 
adatsorok alapján. 
A magyarországi politikai irányzatok azonosítása 
szöveges források alapján. 
Szöveges források olvasása és értelmezése a 
Horthy-korszak főbb társadalmi kérdéseiről (pl. 
oktatás, társadalmi mobilitás, antiszemitizmus, 
földkérdés). 
A magyar külpolitika céljainak, lehetőségeinek és 
a revízió eredményeinek értékelése, elemzése 
térkép és statisztikai adatok alapján. 

A 1930-as évek 
Magyarországa 

A válság és hatása. 
A belpolitika 
irányváltásai. 
Életmód és 
társadalom.  
A földkérdés. 
Tudomány és 
művészet a két 
világháború között. 
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A külpolitika irányai és 
lehetőségei – a revízió 
első eredményei. 
 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
Kiselőadás / prezentáció készítése a korszak kiemelkedő szereplőiről (pl. Horthy, Bethlen, Teleki). 
Kormánypárti és ellenzéki választási plakát készítése egy-egy fontos témakörben. 
A Horthy-korszak gazdasági fejlődéséről tanúskodó képek gyűjtése és bemutatása (pl. Csepeli Szabadkikötő, villamosított vasútvonal stb.). 
Folyamatábra készítése a Horthy-korszak pártviszonyairól, korlátozott parlamentáris rendszeréről. 
 
TÉMAKÖR: A MÁSODIK VILÁGHÁBORÚ 
ÓRASZÁM: 24 ÓRA 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

A tengelyhatal-
mak sikerei 

Közép-Európa felosztása 
(Molotov-Ribbentrop 
paktum): német és 
szovjet megszállás. 
Nyugat-Európa 
lerohanása. 
Német támadás a 
Szovjetunió ellen. 
Japán támadás az 
Egyesült Államok ellen. 

Fogalmak: Molotov–Ribbentrop-paktum, 
tengelyhatalmak, szövetségesek, totális háború, 
kiugrási kísérlet, zsidótörvények, munkaszolgálat, 
gettó, deportálás, koncentrációs tábor, 
haláltábor, népirtás, holokauszt, partizán, Vörös 
Hadsereg, jaltai konferencia, háborús bűn, 
malenkij robot. 
 
Személyek: Franklin D. Roosevelt, Winston 
Churchill, Charles de Gaulle, Bárdossy László, 
Kállay Miklós, Bajcsy-Zsilinszky Endre, Edmund 
Veesenmayer, Szálasi Ferenc, Raoul Wallenberg, 
Salkaházi Sára, Apor Vilmos, Sztehlo Gábor, 
Richter Gedeon. 
 
Kronológia: 1938 az első zsidótörvény, 1939 a 
második zsidótörvény, 1939–45 a második 
világháború, 1939. szeptember 1. Lengyelország 

A tengelyhatalmak 1939 előtti 
terjeszkedésének végigkövetése és 
értelmezése térkép alapján. 
A második világháború főbb eseményeinek 
azonosítása térképeken. 
A második világháború jellegzetességeinek 
bemutatása  ábrák, adatsorok, képi és 
szöveges források alapján. 
A magyar területi revízió megvalósulásának 
bemutatása térképek, képek, szöveges 
források és adatsorok alapján. 
A magyar háborús szerepvállalás legfontosabb 
eseményeinek és az ország veszteségeinek 
bemutatása térképeken, képi és szöveges 
források segítségével (pl. Don-kanyar, Árpád-
vonal, tordai ütközet, Budapest ostroma). 
A magyar szellemi és kulturális élet II. 
világháború idején bekövetkező 

A szövetségesek 
győzelme 

A keleti és a nyugati 
front. 
A csendes-óceáni 
hadszíntér. 

Magyarország a 
második 
világháborúban: 

A területi revízió lépései. 
A fegyveres semlegesség. 
A Szovjetunió elleni 
háború. 
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mozgástér és 
kényszerpálya 

A Don-kanyar. 
A német megszállás és 
következményei. 

lerohanása, 1940 a második bécsi döntés, 1941. 
április Jugoszlávia megtámadása, 1941. június 22. 
a Szovjetunió megtámadása; 1941. június 27. 
Magyarország deklarálja a hadiállapot beálltát, 
1941. december 7. Pearl Harbor bombázása, 
1941 a harmadik zsidótörvény, 1943. január 
vereség a Donnál, 1943. február a sztálingrádi 
csata vége, 1944. március 19. Magyarország 
német megszállása, 1944. június 6. partraszállás 
Normandiában, 1944. október 15. a kiugrási 
kísérlet, 1945. április a háború vége 
Magyarországon, 1945. május 9. az európai 
háború vége, 1945. augusztus 6. atomtámadás 
Hirosima ellen. 
 
Topográfia: Sztálingrád, Normandia, Pearl Harbor, 
Hirosima, Észak-Erdély, Don-kanyar, Kamenyec 
Podolszk Árpád-vonal, Auschwitz, Újvidék, 
Drezda, Szolyva. 

veszteségeinek (híres magyar tudósok, 
művészek származásuk vagy politikai nézeteik 
miatti emigrációja) értékelése. 
A holokauszt folyamatának áttekintése képi 
források és szöveges visszaemlékezések 
feldolgozásával. 
A nyilas terror áttekintése források alapján. 
A tömeges deportálások és a szovjet 
megszállás jellemzőinek és 
következményeinek áttekintése képi és 
szöveges források segítségével. 
A határon kívül rekedt magyarság második 
világháború végi tragédiáinak bemutatása 
különböző források alapján. 
Magyarország világháborúbeli sorsának, 
szerepének és mozgásterének bemutatása, 
valamint összehasonlítása más közép-európai 
országokéval. 

A holokauszt Az „Endlösung” 
programja, a Wannsee-i 
konferencia. 
Koncentrációs és 
megsemmisítő táborok. 
Deportálások, kísérlet a 
zsidóság és a cigányság 
megsemmisítésére 
Európában. 
A magyarországi 
zsidótörvények.  
A magyar holokauszt. 
Felelősség és 
embermentés.  

A második 
világháború 
jellemzői 

A villámháború és 
következményei. 
Háborús bűnök és a 
polgári lakosság elleni 
terror. 
Az ellenállás formái. 
A háború utáni 
számonkérések és a 
nürnbergi per. 

Az ország 
pusztulása, 
deportálások a 
GULAG-ra 

A kiugrási kísérlet és a 
nyilas uralom. 
A magyarországi 
hadszíntér, Budapest 
ostroma. 
Megszabadulás és szovjet 
megszállás. 
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Az ország kifosztása, 
szovjet deportálások és 
tömeges erőszak. 
A határon túli magyarok 
jogfosztása, megtorlások 
(délvidéki vérengzés, 
kárpátaljai deportálás, 
felvidéki jogfosztás). 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
A nagyhatalmak (Németország, Szovjetunió, Nagy-Britannia, Franciaország) világháború kitörésében játszott szerepének megvitatása. 
Beszámoló készítése az európai és/vagy csendes-óceáni hadszínterek egyik jelentős csatájáról. 
A korszakkal kapcsolatos filmek / filmrészletek megtekintése és értelmezése. 
A magyar honvédség háborús részvétele főbb helyszíneinek nyomon követése térképen. 
Családi történetek, fényképek, tárgyak gyűjtése feldolgozása, bemutatása a második világháborúból. 
Híres magyar tudósok, művészek életművének bemutatása, akik származásuk vagy politikai nézeteik miatt emigrációba kényszerültek. 
Kiselőadás készítése a budapesti gettó életéről visszaemlékezések alapján. 
Második világháborús emlékművek, emlékhelyek, sírok felkeresése a lakóhelyen és környékén. 
A Holokauszt Emlékközpont meglátogatása. 
A felelősség és embermentés kérdéseinek megbeszélése. 
A Malenkij Robot Múzeum meglátogatása. 
Beszámoló készítése a határon túli magyarság körében folytatott etnikai tisztogatásokról források alapján. 
 
TÉMAKÖR: A két világrendszer szembenállása 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 10 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

  Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

A kétpólusú 
világ kialakulása 

Az ENSZ megalapítása. 
A párizsi béke. 
Kitelepítések és 
lakosságcserék a háború 
után. 

Fogalmak: Egyesült Nemzetek Szervezete (ENSZ), 
kitelepítés, hidegháború, vasfüggöny, szuperhatalom, 
Kölcsönös Gazdasági Segítség Tanácsa (KGST), Észak-
atlanti Szerződés Szervezete (NATO), Varsói Szerződés, 
kétpólusú világ, a berlini fal. 

A második világháború után kialakult világrend 
áttekintése. 
A gyarmati rendszer felbomlása főbb 
állomásainak felidézése.  
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A szovjet-amerikai 
szembenállás és a két 
érdekszféra kialakulása. 
A két világrend 
jellemzői. 
A két Németország. 

 
Személyek: Kliment J. Vorosilov, Harry S. Truman, 
Nyikita Sz. Hruscsov, John F. Kennedy, Mahátma Gandhi, 
Mao Ce-tung. 
Kronológia: 1945 az ENSZ létrejötte, 1947 a párizsi béke, 
a hidegháború kezdete, India függetlenné válása, 1948 
Izrael Állam megalapítása, 1949 az NSZK és az NDK 
megalakulása, kommunista fordulat Kínában, 1955 a 
Varsói Szerződés létrehozása. 
 
Topográfia: Berlin, Németországi Szövetségi Köztársaság 
(NSZK), Német Demokratikus Köztársaság (NDK), Közel-
Kelet, Izrael Észak- és Dél-Korea, Vietnam, Kuba, 
Afganisztán.  

A két német állam létrejötte folyamatának és 
következményeinek bemutatása.  
Az arab-izraeli konfliktus főbb okainak és 
jellemzőinek feltárása. 
A nyugati és a keleti blokk gazdasági, társadalmi 
és politikai rendszerének összehasonlítása. 

A hidegháború 
 

A szuperhatalmak 
versengése: 
fegyverkezés, 
űrprogram, 
propaganda. 
A szembenállás és 
enyhülés hullámai. 
Hidegháborús 
konfliktusok (Korea, 
Szuez, Kuba, Vietnam, 
Afganisztán). 

A gyarmatok 
felszabadulása 

India függetlenné 
válása. 
Kommunista fordulat 
Kínában. 
A gyarmatbirodalmak 
felbomlása. 
Izrael megalapítása. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
Beszélgetés a kollektív bűnösség elvéről. 
A kitelepítések irányainak és létszámának grafikus ábrázolása. 
Információk gyűjtése a főbb hidegháborús konfliktusokról (Korea, Szuez, Kuba, Vietnam). 
Beszámoló készítése a Mao Ce-tung-i diktatúra jellemzőiről (pl. „nagy ugrás”, kulturális forradalom). 
Képek, idézetek gyűjtése Mahátma Gandhi életútjáról. 
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IV.3.4. 12. évfolyam 
FEJLESZTÉSI TERÜLETEKHEZ KAPCSOLÓDÓ TANULÁSI EREDMÉNYEK (ÁLTALÁNOS KÖVETELMÉNYEK) 
TÖRTÉNELMI ISMERETEK 
A nevelési-oktatási szakasz végére a tanuló: 

• össze tudja hasonlítani a nyugati demokratikus világ és a kommunista szovjet blokk politikai és társadalmi berendezkedését, képes jellemezni a 

hidegháború időszakát, bemutatni a gyarmati rendszer felbomlását és az európai kommunista rendszerek összeomlását; 

• bemutatja a kommunista diktatúra magyarországi kiépítését, működését és változatait, az 1956-os forradalom és szabadságharc okait, eseményeit, 

és hőseit, összefüggéseiben szemléli a rendszerváltoztatás folyamatát, felismerve annak történelmi jelentőségét; 

• bemutatja a gyarmati rendszer felbomlásának következményeit, India, Kína és a közel-keleti régió helyzetét és jelentőségét; 

• ismeri és reálisan látja a többpólusú világ jellemzőit napjainkban, elhelyezi Magyarországot a globális világ folyamataiban; 

• bemutatja a határon túli magyarság helyzetét, a megmaradásért való küzdelmét Trianontól napjainkig; 

• ismeri a magyar cigányság történetének főbb állomásait, bemutatja jelenkori helyzetét; 

• ismeri a magyarság, illetve a Kárpát-medence népei együttélésének jellemzőit, példákat hoz a magyar nemzet és a közép-európai régió népeinek 

kapcsolatára, különös tekintettel a visegrádi együttműködésére; 

• ismeri hazája államszervezetét, választási rendszerét. 

 
A 12. évfolyamon a történelem tantárgy éves óraszáma: 124 óra. (4 óra / 31 hét)  

Két mélységelvű téma javasolt óraszáma: 8 óra 

       A témakörök áttekintő táblázata:  
 

Háborútól forradalomig 13 

Az 1956-os forradalom és szabadságharc 9 

A kádári diktatúra 9+4 

A kétpólusú világ és felbomlása 10 

A rendszerváltoztatás folyamata 10+4 

A világ a 21. században 8 

Magyarország a 21. században 13  

A magyarság és a magyarországi nemzetiségek a 20-21.században 8 
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Ismétlés, felkészülés az érettségire 36 

Összesen:  124 

 
TÉMAKÖR: Háborútól forradalomig 
ÓRASZÁM: 13 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

  Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

Az átmenet évei 
Magyarországon 

A háború utáni 
újrakezdés: a 
kommunisták 
térnyerése és az 
újjáépítés. 
A történelmi 
berendezkedés 
felszámolása: 
földosztás, 
népbíróságok, 
köztársaság. 
A korlátozott 
többpártrendszer: 
választások 1945, 
1947. 

Fogalmak: népbíróság, háborús bűnös, földosztás, 
államosítás, forint, Magyar Kommunista Párt, Független 
Kisgazdapárt, szalámitaktika, Magyar Dolgozók Pártja, 
népköztársaság, pártállam, internálás, Államvédelmi 
Hatóság (ÁVH), tanácsrendszer, beszolgáltatás, 
aranycsapat. 
 
Személyek: Tildy Zoltán, Kovács Béla, Mindszenty József, 
Rákosi Mátyás, Rajk László, Sulyok Dezső, Slachta 
Margit. 
 
Kronológia: 1945 szovjet megszállás, választás 
Magyarországon, földosztás, 1947 kékcédulás 
választások, 1948 MDP megalakulása, 1948–1956 a 
Rákosi-diktatúra, 1949 kommunista alkotmány. 
 
Topográfia: Sztálinváros (Dunaújváros), Recsk 
Hortobágy. 

Magyarország szovjetizálása főbb jellemzőinek 
bemutatása. 
A korlátozott magyar parlamentarizmus és az 
egypárti diktatúra összehasonlítása. 
A demokrácia felszámolása során alkalmazott 
eszközök azonosítása konkrét példákkal 
alátámasztva. 
Annak felismerése, hogy Magyarország szovjet 
megszállása miként határozta meg az ország 
sorsát. 
A kommunista diktatúra sajátosságainak 
bemutatása a Rákosi-rendszer példáján. 
A diktatúra kulturális jellemzőinek felismerése 
képeken, művészeti alkotásokon. 
A társadalom fölött gyakorolt totális kontroll 
eszközeinek azonosítása különböző források 
segítségével. 

A szovjetizálás 
Magyarországon 

Az egypárti diktatúra 
kiépítése. 
Államosítás és 
kollektivizálás. 
Koncepciós perek, 
egyházüldözés. 
A keleti blokk. 

A Rákosi-
diktatúra 

Az erőltetett 
iparosítás. 
A pártállam. 
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A terror. 
A diktatúra hatása a 
mindennapi életre. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
Választási plakátok gyűjtése és értelmezése. 
A kékcédulás választások feldolgozása adatsorok és a választási törvény értelmezésével. 
Beszélgetés az átmeneti időszak demokratikus jellegéről. 
Internetes gyűjtés a Rákosi-időszak vicceiből és karikatúráiból – a mögöttük kirajzolódó korkép értékelése. 
Családi történetek, fényképek, tárgyak gyűjtése feldolgozása, bemutatása a Rákosi időszakból. 
Egy kiemelkedő koncepciós per (pl. Mindszenty-per) feldolgozása. 
Beszámoló készítése a diktatúra prominens szereplőiről, felelőseiről (pl. Rákosi Mátyás, Gerő Ernő, Péter Gábor, Rajk László). 
A korszakkal kapcsolatos filmek / filmrészletek megtekintése és értelmezése. 
Beszámoló készítése a korabeli magyar sporteredményekről 
 
 
 
 
TÉMAKÖR: Az 1956-os forradalom és szabadságharc 
ÓRASZÁM: 9 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

  Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

A forradalom A forradalom okai és 
közvetlen előzményei. 
A forradalom céljai. 
Békés tüntetésből 
fegyveres felkelés – 
október 23. 
A nemzet forradalma 
(Forradalmi Bizottságok, 
Munkástanácsok, 
nemzeti összefogás). 

Fogalmak: MEFESZ, pesti srácok, Molotov-koktél, 
munkástanács, sortüzek.  
 
Személyek: Gerő Ernő, Maléter Pál, Nagy Imre, Iván 
Kovács László, Pongrátz Gergely, Kádár János. 
 
Kronológia: 1956. október 23. a forradalom kitörése, 
1956. október 25. a Kossuth téri sortűz, 1956. 
november 4. a szovjet támadás. 
 

Az 1956-os magyar forradalom és 
szabadságharc okainak és főbb fordulópontjai-
nak bemutatása. 
1956 szimbólumainak értelmezése. 
Az 1956-os magyar forradalom és 
szabadságharc nemzetközi összefüggéseinek 
bemutatása. 
A forradalom és szabadságharc értékelése. 
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A nemzet 
szabadságharca 

Szabadságharc a 
fővárosban és vidéken. 
A fegyveres ellenállás 
hősei. 
Út a győzelemig és a 
kormánypolitika 
változásai. 
A szabadságharc 
nemzetközi háttere és 
visszhangja a 
nagyvilágban. 
Szovjet intervenció: a 
szabadságharc 
utóvédharcai és 
leverése. 

Topográfia: Kossuth tér és Corvin köz (Budapest), 
Mosonmagyaróvár, Salgótarján. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
Korabeli dokumentumok elemzése. 
A forradalommal és szabadságharccal kapcsolatos archív- és játékfilmek/filmrészletek megtekintése és értelmezése. 
Az 1956-os forradalom külpolitikai hátterének vizsgálata. 
Információk gyűjtése a forradalom és szabadságharc kiemelkedő hőseiről és mártírjairól. 
A Terror Háza Múzeum meglátogatása. 
 
TÉMAKÖR: A kádári diktatúra 
ÓRASZÁM: 9 óra + 4 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

  Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Javasolt tevékenységek 

A pártállami 
diktatúra és 
működése 

A megtorlások időszaka, 
formái és áldozatai. 
A pártállam és 
szervezetei. 

Fogalmak: Magyar Szocialista Munkáspárt (MSZMP), 
munkásőrség, Kommunista Ifjúsági Szövetség (KISZ), 
úttörő, termelőszövetkezet, háztáji, III/III. 
ügyosztály, tervgazdaság, új gazdasági mechanizmus, 

A megtorlás mértékének és jellegének 
vizsgálata. 
A „kádári alku” fogalmának értelmezése. 
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Az erőszakos téeszesítés 
– a mezőgazdaság 
szocialista átszervezése. 
Hamis társadalmi béke – 
a kádári alku. 
Az elnyomás változó 
formái. 

hiánygazdaság, maszek, gulyáskommunizmus, 
„három T”. 
 
Kronológia: 1956–1989 a Kádár-rendszer, 1958 Nagy 
Imre és társainak kivégzése, 1968 az új gazdasági 
mechanizmus bevezetése. 

Az elnyomás formáinak bemutatása a Kádár-
rendszer időszakában. 
A téeszesítés eszközeinek összehasonlítása a 
Rákosi-diktatúra időszakával. 
A gazdaság, társadalom és életmód főbb 
jellemzőinek bemutatása a Kádár-rendszer 
idején. 
A kultúrpolitika jellemzőinek értelmezése, 
módszereinek bemutatása. 

Gazdaság, 
társadalom, 
életmód 

A tervgazdaság és a 
KGST. 
A gazdasági reform és a 
második gazdaság. 
A 
„gulyáskommunizmus”. 
Népesedési folyamatok. 
Kultúrpolitika, 
korlátozott 
nyilvánosság. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
Információk gyűjtése a kultúrpolitika jellemzőiről, módszereiről. 
Internetes gyűjtés a kádári időszak vicceiből. A mögöttük kirajzolódó korkép értékelése. 
Családi történetek, fényképek, tárgyak gyűjtése, feldolgozása, bemutatása a kádári diktatúra időszakából. 
 
TÉMAKÖR: A kétpólusú világ és felbomlása 
ÓRASZÁM: 10 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

  Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

A Nyugat a 20. 
század második 
felében 

A Nyugat gazdasági 
eredményei és a 
jóléti állam. 
Emancipáció, 
szekularizáció, 
individualizáció. 

Fogalmak: jóléti állam, prágai tavasz, Szolidaritás.  
 
Személyek: Nicolae Ceauşescu, Mihail Sz. Gorbacsov, 
Lech Wałȩsa, VI. Pál, II. János Pál, Ronald Reagan, 
Helmuth Kohl. 
 

A fogyasztói társadalom és a jóléti állam 
jellemzőinek és problémáinak felidézése. 
A társadalom, a demográfia és az életmód 
jellegzetességeinek bemutatása a nyugati 
világban. 
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Az 1968-as 
mozgalmak és a 
popkultúra. 

Kronológia: 1975 a helsinki értekezlet, 1989 a berlini 
fal lebontása, rendszerváltoztatás Közép-Európában, 
1991 a Szovjetunió felbomlása, 1991–95 a délszláv 
háború. 
 
Topográfia: Szlovákia, Ukrajna. 

A tömegkultúra jelenségeinek bemutatása 
konkrét példák alapján. 
A kétpólusú világ megszűnéséhez vezető okok 
felidézése. 
A közép-európai ellenzéki mozgalmak 
jelentőségének bemutatása. 
A délszláv háború okainak feltárása. 
A közép-európai régió államai változásának 
nyomon követése térképen. 

A szocializmus 
válsága és 
megrendülése 

Az olajválság és 
hatásai a tőkés, 
illetve szocialista 
országokra. 
A kis hidegháború. 
A katonai egyensúly 
felborulása: a 
Szovjetunió 
gazdasági 
kimerülése. 
Az ellenzék 
megszerveződése a 
szocialista 
országokban. 

A kétpólusú világ 
megszűnése 

Németország 
újraegyesítése – a 
magyar 
szerepvállalás. 
A Szovjetunió 
felbomlása. 
A kommunista 
diktatúrák bukása 
Közép-Európában. 
Jugoszlávia 
felbomlása, a 
délszláv háború. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
Esszé készítése Mindennapi élet a vasfüggöny két oldalán címmel. 
Tények és képek gyűjtése 1968 eseményeiből a nyugati és keleti tömbből. Párhuzamosságok keresése. 
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TÉMAKÖR: A rendszerváltoztatás folyamata 
ÓRASZÁM: 10 óra + 4 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

  Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

A Kádár-rendszer 
végnapjai 

Az adósságválság 
kialakulása és 
következményei. 
Az állampárt válsága: 
reformkommunisták és a 
keményvonalasok. 
Az ellenzék 
megszerveződése 
Az 1989-es év főbb 
politikai eseményei, a 
tárgyalásos forradalom; 
alkotmánymódosítás. 
A harmadik Magyar 
Köztársaság kikiáltása. 

Fogalmak: adósságspirál, Magyar Demokrata 
Fórum (MDF), Szabad Demokraták Szövetsége 
(SZDSZ), Magyar Szocialista Párt (MSZP), Fiatal 
Demokraták Szövetsége (Fidesz), 
Kereszténydemokrata Néppárt (KDNP), Nemzeti 
Kerekasztal, rendszerváltoztatás, visegrádi 
együttműködés, privatizáció, kárpótlás, jogállam, 
Alkotmánybíróság, sarkalatos törvények, 
népszavazás. 
 
Személyek: Pozsgay Imre, Németh Miklós, Horn 
Gyula, Antall József, Göncz Árpád, Orbán Viktor. 
 
Kronológia: 1987 a lakiteleki találkozó, 1989–
1990 a rendszerváltoztatás, 1990 az első szabad 
választások, 1991 a szovjet csapatok kivonulása 
Magyarországról. 

A szocializmus válságának elemzése (külső és 
belső tényezők feltárása) Magyarországon. 
A magyarországi rendszerváltoztatás főbb 
állomásainak felidézése. 
A gazdasági rendszerváltoztatás legfontosabb 
kérdéseinek áttekintése és értékelése. 
A gazdaság és a társadalom átalakulása főbb 
tendenciáinak megfigyelése grafikonok és 
adatsorok alapján. 
A kádári diktatúra és az új demokratikus rendszer 
összehasonlítása. 
 

A rendszerváltozta-
tás 

 Az új pártok – különböző 
ideológiák. 
Az 1990. évi parlamenti 
és önkormányzati 
választás. 
Az Antall-kormány 
megalakulása. 
A rendszerváltoztatás 
ellentmondásai: alkuk és 
kompromisszumok (az 
elmaradt elszámoltatás). 
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A piacgazdaság 
kiépülése 

A privatizáció – vesztesek 
és nyertesek. 
A piacgazdaság kiépítése 
– a külföldi tőke szerepe. 
A külkereskedelem 
átalakulása. 
Gazdasági 
szerkezetváltás. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
A rendszerváltó pártok plakátjainak és jelszavainak elemzése. 
Kronológia készítése a rendszerváltoztatás legfontosabb történéseiről. 
Magyarország államberendezkedésének nyomon kísérése a 20. század folyamán. 
Interjú készítése egy családtaggal, ismerőssel a rendszerváltoztatás időszakáról. 
 
TÉMAKÖR: A világ a 21. században 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 8 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

  Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

Az átalakuló világ A világgazdaság 
hagyományos 
centrumai: az 
Amerikai Egyesült 
Államok és 
szövetségesei. 
A világpolitika és 
világgazdaság új 

Fogalmak: modern kori migráció, multikulturalizmus, 
párhuzamos társadalom, népességrobbanás, 
iszlamizmus , terrorizmus, globalizáció.  
 

A világgazdaság résztvevőinek elhelyezése a 
globális térben. 
A transznacionális vállalatok működésének 
bemutatása konkrét példák alapján. 
A globalizáció előnyeinek és hátrányainak, 
valamint kockázatainak összevetése. 
A többpólusú világ főbb jellemzőinek 
felidézése. 
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súlypontjai: 
Oroszország, Kína. 
Óriásvállalatok a 
globális térben. 

A népességrobbanás és népességfogyás 
problémáinak áttekintése. 
A migráció okainak feltárása (a gazdasági 
bevándorlás és a menekültkérdés esetében). 
Válsággócok azonosítása térkép segítségével 
(pl. Közel-Kelet, Ukrajna). 

A globális világ Demográfiai 
változások, 
népmozgások. 
Az iszlamizmus 
térhódítása. 
A kereszténység 
helyzete a 
globalizálódó 
világban. 
Válsággócok, helyi 
konfliktusok és 
terrorizmus. 
Globalizáció és 
kultúra. 
A hagyományos és új 
identitások – értékek 
és értékválság. 
Demokratikus 
közbeszéd és politikai 
korrektség. 

  

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
Vita a globalizáció előnyeiről és hátrányairól. 
A globalizációval kapcsolatos napi hírek gyűjtése és elemzése. 
 
 
TÉMAKÖR: Magyarország a 21. században 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 13 óra 
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ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

  Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

A demokrácia 
működése 
Magyarországon 

Az Alaptörvény. 
A hatalmi ágak és 
intézményeik, 
önkormányzati 
rendszer. 
A választási rendszer. 

Fogalmak: közvetett és közvetlen demokrácia, 
integráció, euró, Európai Unió, Európai Tanács, 
Európai Unió Tanácsa, Európai Parlament, Európai 
Bizottság, schengeni egyezmény. 
 
Személyek: Magyarország miniszterelnökei a 
rendszerváltoztatás óta (a legalább négy évig 
hivatalban lévő kormányfők). 
 
Kronológia: 1957 a római szerződés, 1992 a 
maastrichti szerződés, 1999 Magyarország belép a 
NATO-ba, 2004 Magyarország belép az Európai 
Unióba, 2012 az Alaptörvény bevezetése. 
Topográfia: Brüsszel. 

Az Alaptörvény fontosabb pontjainak 
felidézése. 
A rendszerváltoztatás óta eltelt időszak főbb 
eseményeinek azonosítása különböző 
források alapján. 
A rendszerváltoztatás óta parlamentbe jutott 
fontosabb pártok politikai profiljának és 
céljainak áttekintése. 
Magyarország nyugati integrációjának 
bemutatása a NATO és az Európai Unió 
működésének ismeretében. 
Eltérő álláspontok bemutatása az Európai 
Unió működésének értékeléséről és 
jövőjéről. 
Érvelés a közép-európai együttműködés 
mellett. 

A magyar bel- és 
külpolitika főbb 
jellemzői 

A rendszerváltoztatás 
óta eltelt időszak főbb 
fordulópontjai. 
Magyarország a NATO-
ban. 
Közép-európai 
együttműködés: a 
visegrádi négyek. 

Magyarország és az 
Európai Unió 

Az európai integráció 
főbb állomásai: mélyítés 
és bővítés. 
Az Európai Unió főbb 
szervei és működésük. 
Magyarország 
csatlakozásának 
folyamata. 
Az együttműködés 
eredményei és 
nehézségei. 
Nemzetek Európája 
vagy föderatív Európa? 

 
JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
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A magyar alkotmányozás, alkotmányjellegű törvények (pl. Aranybulla, Tripartitum / Corpus Juris Hungarici, Pragmatica Sanctio, áprilisi törvények) nyomon 
követése különböző nyomtatott és internetes források segítségével. 
Vita az Európai Unió szerepéről életünkben. 
 
TÉMAKÖR: A magyarság és a magyarországi nemzetiségek a 20-21. században 
ÓRASZÁM: 8 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

  Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

A határon túli 
magyarok 

A politikai rendszerek 
változásai és hatásaik a 
magyar kisebbség helyzetére. 
Demográfiai jellemzők és 
folyamatok. 
Az asszimilációs politika 
megnyilvánulásai. 
Autonómia és kisebbségi 
jogok kérdése. 
Anyanyelvű oktatás és 
kultúra. 
Magyarok a nagyvilágban – a 
szórványmagyarság. 

Fogalmak: kitelepítés, Beneš-dekrétum, 
lakosságcsere, falurombolás, kettős 
állampolgárság, diszkrimináció,. 
 
Személyek: Esterházy János, Márton Áron, Tőkés 
László. 
 
Kronológia: 1944–1945 magyarellenes 
atrocitások, 1990 fekete március. 
 
Topográfia: Csúrog, Jarek, Duna-delta, 
Marosvásárhely, Székelyföld. 

A határon túli magyar nemzeti közösségek 
küzdelmeinek áttekintése Trianontól 
napjainkig. 
A kisebbségben élő magyarság egy 
kiemelkedő személyiségének bemutatása. 
A magyarországi németek kitelepítésének 
felidézése források alapján. 
A magyarországi romák helyzetének, 
problémáinak bemutatása napjainkban. 

A 
magyarországi 
nemzetiségek, a 
magyarországi 
cigányság 

A politikai rendszerek 
változásai és hatásaik a 
nemzetiségek helyzetére. 
A cigányok/romák 20–21. 
századi története. 
Demográfiai jellemzők és 
folyamatok. 
Kulturális autonómia és 
kisebbségi jogok a mai 
Magyarországon. 
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Anyanyelvű oktatás és 
kultúra. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
Népszámlálási adatok, statisztikai adatsorok segítségével a határon túli magyarság létszámadatainak a nyomon követése 1920-tól a közelmúltig, 
következtetések levonása az adatokból. 
Információk gyűjtése a magyar kisebbségek önszerveződésének, érdekvédelmének intézményeiről a 21. században. 
 

IV. 4. Történelem specifikációs osztály helyi tanterve6 
 

IV.4.1. 9. évfolyam 
A középiskola első két évfolyamának témakörei az ókortól a 19. század közepéig ölelik fel a magyar és egyetemes történelem fontosabb folyamatait, 
jelenségeit, eseményeit, illetve az ehhez kapcsolódó tanulási eredményeket és fejlesztési feladatokat. A magyar és európai identitásunk alapját képező 
civilizációkhoz, korszakokhoz, történelmi eseményekhez tartozó témakörök az általános iskola után ismét előkerülnek, ám új megközelítéssel és bővülő 
tartalommal. Míg a témák többsége 5–6. évfolyamon a tanulók életkori sajátosságainak megfelelően többnyire életmódtörténeti és portré témakörökbe 
rendeződtek, a középiskolában előtérbe kerül a politikai, társadalmi, gazdasági és kultúrtörténeti megközelítés, a hangsúly a korszakok gazdasági változásaira, 
társadalmi szerkezetére, politikai modelljeire és világképére helyeződik. 
Az egyetemes és a magyar történeti témák általában külön témakörökbe szerveződnek, mivel előbbiek jobbára tematikus, utóbbiak pedig tematikus és 
eseménytörténeti jellegűek. A magyar történelem eseményei és folyamatai az egyetemes történelem által felrajzolt háttér előtt, nemzetközi összefüggésekbe 
ágyazva jelennek meg. 
A strukturáltabb szempontok és bővebb ismeretek mellett az egyes témák feldolgozási módja is változik. A szemléletes megjelenítés és a történetek tanítása 
mellett egyre nagyobb szerepet kapnak az önállóan végzett információszerző és –feldolgozó tevékenységek, a forrásokkal végzett különböző műveletek és a 
problémaközpontú tárgyalási mód. 
FEJLESZTÉSI TERÜLETEKHEZ KAPCSOLÓDÓ TANULÁSI EREDMÉNYEK (ÁLTALÁNOS KÖVETELMÉNYEK) 
TÖRTÉNELMI ISMERETEK 
A nevelési-oktatási szakasz végére a tanuló: 

• ismeri az ókori civilizációk legfontosabb jellemzőit, valamint az athéni demokrácia és a római állam működését, hatásukat az európai civilizációra; 

• felidézi a monoteista vallások kialakulását, legfontosabb jellemzőiket, tanításaik főbb elemeit, és bemutatja terjedésüket; 

 
6 A 9. C osztályban választható történelem specifikáció, számukra 9-12. évfolyamban végig emelt óraszámot biztosítunk.  
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• bemutatja a keresztény vallás civilizációformáló hatását, a középkori egyházat, valamint a reformáció és a katolikus megújulás folyamatát és kulturális 

hatásait; érvel a vallási türelem, illetve a vallásszabadság mellett; 

• képes felidézni a középkor gazdasági és kulturális jellemzőit, világképét, meghatározó birodalmait, és bemutatni a rendi társadalmat; 

• ismeri a magyar nép őstörténetére és a honfoglalásra vonatkozó tudományos elképzeléseket és tényeket, tisztában van legfőbb vitatott kérdéseivel, 

a különböző tudományterületek kutatásainak főbb eredményeivel; 

• értékeli az államalapítás, valamint a kereszténység felvételének jelentőségét; 

• felidézi a középkori magyar állam történetének fordulópontjait, legfontosabb uralkodóink tetteit. 

A 9. évfolyamon a történelem tantárgy éves óraszáma: 144 óra. (4 óra / 36 hét)  

Két mélységelvű téma javasolt óraszáma: 12 óra 

       A témakörök áttekintő táblázata: 
 

Témakör Javasolt óraszám 

Bevezetés 10 

Civilizáció és államszervezet az ókorban 26 

Vallások az ókorban 10 

Hódító birodalmak 12 

A középkori Európa 20 

A magyar nép eredete és az Árpád-kor 28+6 

A középkori Magyar Királyság fénykora 26+6 

Összesen: 144 

 
 
 
 
 
TÉMAKÖR: Civilizáció és államszervezet az ókorban 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 26 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 
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A Közel-Kelet 
civilizációi 

Az állam működése az 
Óbabiloni Birodalom 
példáján. 
Tudomány. 
A pénz megjelenése. 

Fogalmak: öntözéses földművelés, fáraó, piramis, 
hieroglifa, ékírás, múmia, Akropolisz, filozófia, jósda, 
olümpiai játékok, városállam/polisz, arisztokrácia, 
démosz, demokrácia, népgyűlés, sztratégosz, 
cserépszavazás, rabszolga, patrícius, plebejus, consul, 
senatus, dictator, néptribunus, császár, amfiteátrum, 
gladiátor, provincia, légió, limes, polgárjog. 
 
Személyek: Hammurapi, Kleiszthenész, Periklész, 
Platón, Arisztotelész, Hérodotosz, Nagy Sándor, Julius 
Caesar, Augustus. 
 
Kronológia: Kr. e. 3000 körül – Kr. u. 476 az ókor, Kr. e. 
776 az első feljegyzett olümpiai játékok, Kr. e. 753 
Róma alapítása a hagyomány szerint, Kr. e. 510 a 
köztársaság kezdete Rómában, Kr. e. 508 Kleiszthenész 
reformjai, Kr. e. 5. sz. közepe az athéni demokrácia 
fénykora, Kr. e. 44. Caesar halála, az ókori Izrael – Kr. 
u. 70 Jeruzsálem lerombolása, 
Kr. u. 395 a Római Birodalom kettéosztása. 
 
Topográfia: Mezopotámia, Babilon, Egyiptom, Nílus, 
Olümpia, Athén, Alexandria, Itália, Róma, Római 
Birodalom, Pannónia, Aquincum, Savaria, Jeruzsálem. 

Az állam szerepének bemutatása Hammurapi 
törvényeinek elemzésén keresztül. 
Az ókori civilizációk jelentőségének és kulturális 
hatásainak felismerése. 
Az ókori civilizációk azonosítása térképen. 
Az ókori civilizációk kulturális és vallási 
jellemzőinek bemutatása. 
A különböző civilizációk közötti különbségek 
azonosítása. 
Pannónia jelentősebb városainak azonosítása. 
A római jog alapelveinek felidézése és 
azonosítása. 
Az athéni demokrácia és a római köztársaság 
működésének bemutatása. 
A Periklész-kori athéni demokrácia 
ellentmondásainak feltárása. 
A demokrácia és a diktatúra összehasonlítása. 
A demokrácia melletti érvek megfogalmazása. 
Az athéni demokrácia összehasonlítása a modern 
demokráciával. 
Caesar diktatúrája előzményeinek, okainak 
feltárása. 

A görög 
civilizáció 

A görög anyagi kultúra 
öröksége. 
A filozófia és a 
történetírás. 
A görög embereszmény. 
A hellenisztikus kultúra 
elterjedése. 

Az athéni 
demokrácia 

Arisztokratikus 
köztársaság és 
demokrácia. 
Kleiszthenész és 
Periklész. 
Az athéni 
államszervezet és 
működése. 

A római 
civilizáció 

Római városépítészet, 
amfiteátrumok, fürdők, 
vízvezetékek és utak. 
A római jog néhány 
máig élő alapelve. 
A birodalom kiterjedése 
és a provinciák 
(Pannónia). 
A latin nyelv és írás 
elterjedése. 

A római 
köztársaság 

A vérségi, a vagyoni és a 
területi elv. 
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A római köztársaság 
államszervezete és 
működése. 
Köztársaságból 
egyeduralom: Caesar és 
Augustus. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
Képek gyűjtése a különböző civilizációk kultúrájának bemutatásához. 
Az ókori görög tudomány kulcsfogalmait bemutató idézetek, képi források gyűjtése. 
Információk gyűjtése egy pannóniai kulturális emlékről, régészeti feltárásról, épületről vagy építményről. 
Ábra készítése az athéni demokrácia és a római köztársaság működési rendjéről. 
Ókori témájú filmek / filmrészletek elemzése, értelmezése. 
 
 
TÉMAKÖR: Vallások az ókorban 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 10 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

Politeizmus és 
monoteizmus 

A politeizmus az 
ókori Keleten. 
Görög és római 
istenek. 
A zsidó 
monoteizmus. 

Fogalmak: politeizmus, monoteizmus, zsidó vallás, 
Ószövetség/Héber Biblia, Tízparancsolat próféta, 
jeruzsálemi templom, diaszpóra,, Messiás, keresztény 
vallás, keresztség és úrvacsora, apostol, misszió, Biblia, 
Újszövetség, evangélium, püspök, zsinat. 
 
Személyek: Kheopsz, Zeusz, Pallasz Athéné, Ábrahám, 
Mózes, Jézus, Szent Péter és Szent Pál apostolok, 
Constantinus  
 
Kronológia: a keresztény időszámítás kezdete (Kr. e. és Kr. 
u.), 313 a milánói rendelet, 325 a niceai zsinat. 
 

A zsidó és a keresztény vallások jellemzőinek 
összehasonlítása. 
A vallások a mindennapi életre gyakorolt 
hatásainak megállapítása. 
A zsidó-keresztény hagyományok európai 
kultúrára gyakorolt hatásának bemutatása. 
Bibliai történetek, személyek felidézése. 
A kereszténység terjedésének végigkövetése 
térképen. 
Az Ószövetség történelmi szereplőinek, 
helyszíneinek azonosítása bibliai idézetek 
alapján. 

A keresztény-
ség kezdete 

Jézus tanításai. 
A páli fordulat. 
Keresztény-
üldözések, a 
kereszténység 
elterjedése a 
Római 
Birodalomban. 
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A Szentháromság-
tan. 

Topográfia: Jeruzsálem, Kánaán, Júdea, Izrael, Palesztina, 
Betlehem. 

Jézus életével és a kereszténység terjedésével 
kapcsolatos filmek/ filmrészletek, regények 
elemzése, értelmezése. 
Képzőművészeti, irodalmi és zenei alkotások 
gyűjtése és elemzése bibliai témákról. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
Képek, ábrázolások gyűjtése a különböző tanult vallások jellegzetes építményeiről. 
Képzőművészeti, irodalmi és zenei alkotások gyűjtése és elemzése antik mitológiai témákról. 
Áttekintő táblázat / tabló készítése a görög-római hitvilágról. 
Az Ószövetség történelmi szereplőinek, helyszíneinek azonosítása bibliai idézetek alapján. 
Jézus életével és a kereszténység terjedésével kapcsolatos filmek/ filmrészletek, regények elemzése, értelmezése. 
Képzőművészeti, irodalmi és zenei alkotások gyűjtése és elemzése bibliai témákról. 
 
 
TÉMAKÖR: Hódító birodalmak 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 12 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

Egy eurázsiai 
birodalom: a 
hunok 

A nomád életmód, 
harcmodor és 
államszervezés. 
A népvándorlás. 
A Hun Birodalom. 
Az ókor vége Nyugaton: a 
Római Birodalom 
összeomlása. 
Róma örökösei Európa 
térképén. 

Fogalmak: népvándorlás, hunok, ortodox, iszlám, 
Korán, kalifa.  
Személyek: Attila, Justinianus, Mohamed, Nagy 
Károly, I. Ottó.  
 
Kronológia: 476 a Nyugatrómai Birodalom bukása, 
622 Mohamed Medinába költözése, 732 a poitiers-i 
csata. 
 
Topográfia: Hun Birodalom, Konstantinápoly, 
Bizánci Birodalom, Mekka, Poitiers, Frank 
Birodalom, Német-római Császárság. 

A népvándorlás irányainak és résztvevőinek 
nyomon követése térkép segítségével a Kr. u. 4–
8. sz. időszakában. 
A sztyeppei állam működésének, 
sajátosságainak bemutatása. 
A kora középkori Európa államalakulatainak 
azonosítása térképen. 
Az iszlám vallás és az arab terjeszkedés közötti 
összefüggések feltárása. 

Az Arab 
Birodalom és 
az iszlám 

Mohamed tanításai és a 
Korán. 
Az iszlám kultúra 
jellegzetességei. 
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Az Arab Birodalom és az 
arab hódítás. 
Az arab hódítás 
feltartóztatása Európában: 
Poitiers, Bizánc. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
A Római Birodalom bukása külső és belső okainak összegyűjtése. 
A monoteista vallások (zsidó, keresztény, iszlám) összehasonlítása különböző szempontok alapján. 
Kiselőadás, prezentáció készítése jellegzetes iszlám vallási épületekről, szokásokról 
 
TÉMAKÖR: A középkori Európa  
JAVASOLT ÓRASZÁM: 20 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

A parasztság 
világa 

A hierarchikus világkép. 
Az uradalom. 
A jobbágyok 
kötelességei és jogai. 
Az önellátástól az 
árutermelésig. 
Éhínségek, járványok, 
felkelések. 

Fogalmak: uradalom, földesúr, majorság, jobbágy, 
robot, kiváltság, rend, pápa, érsek, cölibátus, 
szerzetes, bencés rend, ferences rend, eretnek, 
inkvizíció, kolostor, katolikus, szent, kódex, román 
stílus, gótikus stílus, reneszánsz, lovag, nemes, 
feudalizmus, hűbériség, király, rendi monarchia, 
keresztes hadjáratok, polgár, céh. 
 
Személyek: Szent Benedek, VII. Gergely, Assisi Szent 
Ferenc, Aquinói Szent Tamás, Leonardo da Vinci, 
Gutenberg, Dózsa György. 
 
Kronológia: 476–1492 a középkor, 1054 az 
egyházszakadás, 1347 a nagy pestisjárvány. 
 

A középkor társadalmi, gazdasági, vallási és 
kulturális jellemzőinek bemutatása. 
A társadalmi csoportok közötti jogi különbségek 
azonosítása. 
Érvekkel alátámasztott vélemény 
megfogalmazása a középkor világáról. 
A középkor társadalmi berendezkedése és a 
rendi szemlélet értelmezése. 
A jobbágyság jogainak és kötelességeinek 
rendszerezése. 
Az egyház szerepének áttekintése a középkori 
Európában. 
A középkori kolostori élet bemutatása képi vagy 
szöveges források segítségével. 
A nyugati és keleti kereszténység 
összehasonlítása. 
A lovagi életmód jellemzőinek azonosítása. 

Az egyházi rend Az egyházi hierarchia, az 
egyházi 
intézményrendszer. 
Az egyházszakadás és a 
11. századi reform. 
A szerzetesség. 
Az eretnekség. 
Kultúra és oktatás, a 
középkori egyetemek. 
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Román és gótikus 
építészet – európai és 
magyar példák. 

Topográfia: Egyházi Állam, Anglia, Franciaország, 
levantei kereskedelmi hálózat, Velence, Firenze, 
Hanza kereskedelmi hálózat, Szentföld. 

A városok életének bemutatása képek, ábrák és 
szöveges források alapján, kitérve a zsidóság 
városiasodásban játszott szerepére, valamint az 
antijudaista törekvésekre. 
A céhek működésének jellemzése források 
alapján. 

A nemesi rend Az uralkodói hatalom és 
korlátai (hűbériség, 
rendiség). 
Lovagi eszmény és 
lovagi kultúra. 
A keresztes hadjáratok 
eszméje. 

A polgárok 
világa 

A középkori város és 
lakói. 
A város kiváltságai 
(magyar példák 
alapján). 
A céhek. 
A helyi és távolsági 
kereskedelem. 
A reneszánsz építészet 
(európai és magyar 
példák). 

 
JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
Képek gyűjtése és rendszerezése román, gótikus és reneszánsz stílusú épületekről. 
Képek gyűjtése az ortodox egyház jellegzetes épületeiről, szokásairól. 
Áttekintő ábra készítése az egyházi hierarchiáról. 
Prezentáció, bemutató készítése valamely szerzetes, illetve lovagrendről. 
A város jellegzetes helyszíneinek, intézményeinek azonosítása egy fiktív középkori várost bemutató ábrán. 
Kampányplakát készítése egy középkori témáról (pl. a keresztes háborúkban való részvétel hirdetése). 
 
 
 
TÉMAKÖR: A magyar nép eredete és az Árpád-kor 
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JAVASOLT ÓRASZÁM: 28 óra + 6 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

Magyar 
őstörténet és 
honfoglalás 

Az eredet kérdései, a 
nyelvészet, a régészet, a 
néprajz és a genetika 
eredményei. 
A magyar 
törzsszövetség az 
Etelközben. 
A honfoglalás okai és 
menete. 
A kalandozások – a 
lovas-íjász harcmodor. 

Fogalmak: finnugor, törzs, fejedelem, kabarok, 
vérszerződés, honfoglalás, kettős honfoglalás 
elmélete, avarok, rovásírás, kalandozások, 
székelyek, vármegye, egyházmegye, érsekség, 
tized, nádor, ispán, kancellária, kettős kereszt, 
szászok, kunok, tatárok/mongolok 
 
Személyek: Álmos, Árpád, az Árpád-ház, Géza, I. 
(Szent) István, Koppány, Szent Gellért, Szent Imre, I. 
(Szent) László, Könyves Kálmán, III. Béla, II. András, 
IV. Béla, Szent Margit. 
 
Kronológia: 895 a honfoglalás, 907 a pozsonyi 
csata, 997/1000–1038 I. (Szent) István uralkodása, 
1222 az Aranybulla, 1241–1242 a tatárjárás. 
 
Topográfia: Etelköz, Vereckei-hágó, Kárpát-
medence, Pannonhalma, Esztergom, 
Székesfehérvár, Buda, Muhi, Erdély, Horvátország. 

A magyarság eredetére vonatkozó elméletek 
közötti különbségek megállapítása. 
A mondák, a történeti hagyomány és a 
történettudomány eredményeinek 
megkülönböztetése. 
A kalandozó hadjáratok céljainak azonosítása.  
Géza fejedelem, I. (Szent) István és IV. Béla 
uralkodásának jellemzése és értékelése. 
A kereszténység felvétele és az államalapítás 
jelentőségének a felismerése. 
A korai magyar történelmet és az Árpád-kort 
megjelenítő legfontosabb kulturális alkotások 
azonosítása. 

Az államalapítás Géza és I. (Szent) István 
államszervező 
tevékenysége. 
A földbirtokrendszer és 
a vármegyeszervezet. 
Az egyházszervezés. 

A magyar állam 
megszilárdulása 
az Árpád-korban 

Szent László, az 
országépítő. 
Könyves Kálmán 
törvénykezési reformjai. 
A kül- és belpolitika új 
irányai: III. Béla 
uralkodása. 
II. András kora: az 
átalakuló társadalom. 
Újjáépítés a tatárjárás 
után: IV. Béla. 
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Az Árpádok európai 
kapcsolatai. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
Beszámoló készítése a magyar kalandozó hadjáratok irányairól, sikereiről és kudarcairól, valamint a magyarok harcmodoráról IKT eszközök segítségével. 
A kalandozó hadjáratok jellegének megvitatása. 
Áttekintő ábra készítése a Szent István-i állam- és egyházszervezetről. 
Információgyűjtés Szent László kultuszáról a krónikák és néphagyományok tükrében.  
Tabló összeállítása az Árpád-kor legfontosabb kulturális emlékeiből. 
Folyamatábra készítése II. András politikai döntéseinek okairól és következményeiről. 
A 13. századi társadalmi rétegek azonosítása az Aranybulla szövegében. 
Az Árpádok európai dinasztikus kapcsolatainak ábrázolása térképen. 
 
TÉMAKÖR: A középkori Magyar Királyság fénykora 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 26 óra + 6 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

Az Anjouk A királyi hatalom 
újbóli 
megszilárdítása I. 
Károly idején. 
A visegrádi 
királytalálkozó. 
Az 1351-es 
törvények. 
Nagy Lajos 
hadjáratai. 

Fogalmak: aranyforint, regálé, kapuadó, kilenced, 
bandérium, perszonálunió, sarkalatos nemesi 
jogok, fő- és köznemes, szabad királyi város, 
bányaváros, mezőváros, kormányzó, szekérvár, 
végvár, szultán, szpáhi, janicsár, rendkívüli hadiadó, 
füstpénz, fekete sereg, zsoldos, Corvina, Szent 
Korona, Szent Korona-tan, Képes krónika. 
 
Személyek: I. (Anjou) Károly, I. (Nagy) Lajos, 
Luxemburgi Zsigmond, Hunyadi János, I. (Hunyadi) 
Mátyás. 
 
Kronológia: 1301 az Árpád-ház kihalása,1308. I. 
Károly uralkodásának kezdete, 1335 a visegrádi 
királytalálkozó, 1351 I.(Nagy) Lajos törvényei, 1396 
a nikápolyi csata, 1443–1444-es hosszú hadjárat, 

A 14–15. századi magyar uralkodók politikai 
pályájának felidézése. 
Érvekkel alátámasztott vélemény 
megfogalmazása az egyes személyek 
cselekedeteiről, döntéseiről. 
A késő középkori magyar állam és az Oszmán 
Birodalom főbb összecsapásainak felidézése. 
Annak értékelése, hogy az Oszmán Birodalom 
terjeszkedő politikája milyen hatást gyakorolt a 
magyar történelemre. 
Mátyás hatalom-gyakorlásának jellemzése. 
A reneszánsz kultúra bemutatása Mátyás 
udvarában. 
A 14–15. századi magyar történelmet megjelenítő 
fontos kulturális alkotások azonosítása. 

A török fenyegetés 
árnyékában 

Az Oszmán 
Birodalom. 
Török hódítás a 
Balkánon. 
Luxemburgi 
Zsigmond, a közép-
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európai uralkodó és 
a török veszély.  
Hunyadi János, a 
politikus és 
hadvezér.   
Hunyadi János 
törökellenes harcai. 

1444 a várnai csata, 1453 Konstantinápoly eleste, 
1456 a nándorfehérvári diadal, 1458–90 Mátyás 
uralkodása. 
 
Topográfia: Visegrád, Lengyelország, Csehország, 
osztrák tartományok, Nikápoly, Várna, 
Nándorfehérvár, Kolozsvár, Kenyérmező, Oszmán 
Birodalom. Hunyadi Mátyás Mátyás útja a trónig. 

A központosított 
királyi hatalom. 
Jövedelmek és 
kiadások. 
Birodalomépítő 
tervek. 
Aktív védelem a 
török ellen. 

A magyar középkor 
kulturális hagyatéka 

Honfoglalás kori 
leletek. 
A Szent Korona. 
Várak, királyi udvar, 
kolostorok, 
templomok. 
Magyar geszták, 
krónikák és szentek 
legendái. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
Nándorfehérvár ostromának rekonstruálása különböző írásos és vizuális források alapján. 
A korszak kiemelkedő személyiségeinek jellemzése, feltevések megfogalmazása a cselekedeteik mozgatórugóiról. (Pl. Hunyadi Mátyás külpolitikája.) 
Hunyadi János és Mátyás híres ütközeteinek felidézése, bemutatása térképvázlatok és írott források segítségével. 
Kiselőadás készítése 14–15. századi magyar történelem kulturális hagyatékának kiemelkedő emlékeiről. 
A magyar középkor egy kiemelkedő helyszínének (pl. Pannonhalma, Diósgyőr, Székesfehérvár, Visegrád, stb.) meglátogatása és jellemzőinek bemutatása. 
Gyűjtőmunka készítése Mátyás és a budai zsidók kapcsolatáról. 
 



A Szalézi Szent Ferenc Gimnázium részletes helyi tanterve 2024. 

 367 

 
 

IV.4.2. 10. évfolyam 
 
FEJLESZTÉSI TERÜLETEKHEZ KAPCSOLÓDÓ TANULÁSI EREDMÉNYEK (ÁLTALÁNOS KÖVETELMÉNYEK) 
TÖRTÉNELMI ISMERETEK 
A nevelési-oktatási szakasz végére a tanuló: 

• ismeri a magyarság törökellenes küzdelmeit, azok fordulópontjait és hőseit; felismeri, hogy a magyar és az európai történelem alakulását 

meghatározóan befolyásolta a török megszállás; 

• be tudja mutatni a kora újkor fő gazdasági és társadalmi folyamatait, ismeri a felvilágosodás eszméit, illetve azok kulturális és politikai hatását, 

valamint véleményt formál a francia forradalom európai hatásáról; 

• összefüggéseiben és folyamatában fel tudja idézni, miként hatott a magyar történelemre a Habsburg Birodalomhoz való tartozás, bemutatja az 

együttműködés és konfrontáció megnyilvánulásait, a függetlenségi törekvéseket és értékeli a Rákóczi-szabadságharc jelentőségét; 

• ismeri és értékeli a magyar nemzetnek a polgári átalakulás és nemzeti függetlenség elérésére tett erőfeszítéseit a reformkor és az 1848–1849-es 

forradalom és szabadságharc időszakában; a kor kiemelkedő magyar politikusait és azok nézeteit; 

• fel tudja idézni az ipari forradalom szakaszait, illetve azok gazdasági, társadalmi, kulturális és politikai hatásait; képes bemutatni a modern polgári 

társadalom és állam jellemzőit és a 19. század főbb politikai eszméit, valamint felismeri a hasonlóságot és különbséget azok mai formái között. 

 

A 10. évfolyamon a történelem tantárgy éves óraszáma: 144 óra. (4 óra / 36 hét)  

      Két mélységelvű téma javasolt óraszáma: 14 óra 

       A témakörök áttekintő táblázata: 
Témakör Javasolt óraszám 

Bevezetés 6 

Kora újkor 24 

A török hódoltság kora Magyarországon 20 

A felvilágosodás kora 14 

Magyarország a 18. században 20+6 
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Új eszmék és az iparosodás kora 10 

A reformkor 20+8 

A forradalom és a szabadságharc 16 

Összesen: 144 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
TÉMAKÖR: A kora újkor 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 24 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

A földrajzi 
felfedezések 

A portugál és spanyol 
felfedezések. 
A korai gyarmatosítás 
és következményei. 
A világkereskedelem 
kialakulása. 
Az abszolutizmus. 

Fogalmak: gyarmat, világkereskedelem, abszolutizmus, 
infláció, manufaktúra, tőke, tőkés, bérmunkás, 
kapitalizmus, bank, tőzsde, részvény, örökös 
jobbágyság, reformáció, protestáns, evangélikus, 
református, anglikán, unitárius, vallási türelem, 
ellenreformáció, katolikus megújulás, jezsuiták, barokk. 
 
Személyek: Kolumbusz Kristóf, Vasco da Gama, 
Ferdinánd Magellán, Luther Márton, Kálvin János, Károli 
Gáspár, Pázmány Péter, Apáczai Csere János, Habsburg-
dinasztia, V. Károly, Loyolai (Szent) Ignác, XIV. Lajos. 
 

A felfedezők céljainak és útjainak bemutatása 
tematikus térképeken. 
Információk gyűjtése a kialakuló 
világkereskedelem új útvonalairól, fontosabb 
termékeiről és szereplőiről. 
Az új munkaszervezési formák bemutatása és 
összehasonlítása a céhes iparral. 
Az európai régiók közötti gazdasági és társadalmi 
különbségek felismerése. 
A reformáció okainak és következményeinek 
bemutatása. 
A katolikus és a protestáns tanítások és 
egyházszervezet összehasonlítása. 

A korai 
kapitalizmus 

Az árforradalom. 
A manufaktúrák. 
Bankok és tőzsdék. 
Az európai 
munkamegosztás és 
következményei 
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Reformáció 
Európában és 
Magyarország-
on  

A reformáció 
előzményei 
(humanizmus és az 
egyházi reform igénye). 
Luther és Kálvin 
fellépése. 
A protestáns egyházak 
megszerveződése és a 
protestantizmus 
elterjedése. 
A reformáció 
eredményei 
Magyarországon 

Kronológia: 1492-től az újkor, 1492 Amerika felfedezése, 
1517 a reformáció kezdete, 1545 a tridenti zsinat 
megnyitása, 1568 a tordai határozat, 
1648 a vesztfáliai békék.  
 
Topográfia: Spanyolország, India, London, 
Párizs/Versailles, Sárospatak. 

A reformáció egyes irányzatai terjedésének 
nyomon követése térképen. 
Vallás és politika összefonódásának felismerése.  
Az erdélyi vallási türelem szerepének és 
jelentőségének felismerése. 
A katolikus egyház megújulási törekvései és a 
barokk művészet jellemzői közötti párhuzam 
felismerése. 

„Hitviták 
tüzében” 

Vallási konfliktusok 
Európában. 
Etnikai sokszínűség és 
vallásbéke Erdélyben. 
A magyar protestáns és 
katolikus iskolák. 
A katolikus megújulás 
és a barokk Európában 
és Magyarországon. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
A felfedezőutak irányainak követése és a korai gyarmatok elhelyezése térképen. 
Információk gyűjtése a korai gyarmatosítás módszereiről és következményeiről. 
Beszámoló készítése az európai és magyar reformáció kapcsolatáról (pl. peregrináció, kulturális hatások, irányzatok).  
Interjú készítése különböző felekezetek papjaival, lelkészeivel az egyházak szerepvállalásáról és hivatásukról. 
Kiselőadás készítése a reformáció korának valamely jelentős személyiségéről (pl. Szenci Molnár Albert, Pázmány Péter) 
 
TÉMAKÖR: A török hódoltság kora Magyarország  
JAVASOLT ÓRASZÁM: 20 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 
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Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

Az ország három 
részre szakadása 

A mohácsi csata és 
közvetlen előzményei, a 
kettős királyválasztás. 
Az ország három részre 
szakadása. 
A várháborúk és az új 
végvárrendszer. 

Fogalmak: rendi országgyűlés, hajdúszabadság. 
 
Személyek: I. Szulejmán, II. Lajos, (Szapolyai) János, I. 
Ferdinánd, Dobó István, Zrínyi Miklós (a szigetvári 
hős), Báthory István, Bocskai István, Bethlen Gábor, 
Zrínyi Miklós (a költő és hadvezér), I. Lipót, Savoyai 
Jenő. 
 
Kronológia: 1526 a mohácsi csata, 1541 Buda eleste, 
1552 Eger védelme, 1566 Szigetvár eleste, 1664 a 
vasvári béke, 1686 Buda visszafoglalása, 1699 
karlócai béke.  
 
Topográfia: Mohács, Kőszeg, Eger, Szigetvár, 
Habsburg Birodalom, Erdélyi Fejedelemség, 
Hódoltság, Magyar Királyság (királyi Magyarország), 
Pozsony, Gyulafehérvár, Bécs. 

A török hadjáratoknak és az ország három részre 
szakadásának bemutatása térképeken. 
A végvári élet felidézése különböző források 
(képek, irodalmi alkotások és filmek) alapján. 
A három részre szakadt ország gazdasági 
lehetőségeinek és szerepének értelmezése 
adatok, grafikonok, diagramok alapján. 
A török hódoltság hosszú távú hatásainak 
azonosítása. 
A 16-17. századi magyar történelmet megjelenítő 
fontos kulturális alkotások azonosítása. 

A két magyar állam A Magyar Királyság a 
Habsburg 
Birodalomban: rendi és 
abszolutista törekvések, 
konfliktusok. 
Az Erdélyi Fejedelemség 
viszonylagos önállósága 
és aranykora. 

A török kiűzése és 
a török kor 
mérlege 

Magyarország az 
európai 
munkamegosztásban. 
Háborús békeévek: 
másfél évszázad 
hódoltság és az ország 
pusztulása. 
A török kiűzése. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
A mohácsi csata eseményeinek megvitatása különböző interpretációk alapján. 
Politikai portré készítése a korszak kiemelkedő személyiségeiről (pl. Bethlen Gábor, Zrínyi Miklós). 
Államszervezeti ábrák készítése a Magyar Királyságról és az Erdélyi Fejedelemségről. 
Az országrészek és a fontosabb várak, csaták elhelyezése vaktérképen. 
A török kiűzése állomásainak nyomon követése térképen. 
A Habsburg-magyar konfliktusok okainak és eredményeinek vázlatos összegzése. 
Korabeli beszámolók gyűjtése a török kiűzéséről (pl. Bél Mátyás, Schulhof Izsák). 
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TÉMAKÖR: A felvilágosodás kora 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 14 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

A felvilágosodás Tapasztalat és 
értelem − a 
felvilágosodás új 
világképe. 
A felvilágosodás 
államelméletei. 
A szabad verseny 
elmélete. 

Fogalmak: felvilágosodás, jogegyenlőség, hatalmi ágak 
megosztása, népfelség, társadalmi szerződés, szabad 
verseny, alkotmány, alkotmányos monarchia, elnök, 
miniszterelnök, felelős kormány, cenzus, általános 
választójog, forradalom, diktatúra, jakobinus, Szent 
Szövetség. 
 
Személyek: Nikolausz Kopernikusz, Isaac Newton, Charles 
Louis Montesquieu, Jean-Jacques Rousseau, Adam Smith, 
George Washington, Maximilien Robespierre, Bonaparte 
Napóleon. 
 
Kronológia: 1689 a Jognyilatkozat, 1776 a Függetlenségi 
nyilatkozat, 1789 a francia forradalom, 1804–1814/1815 
Napóleon császársága, 1815 a waterlooi csata.  
 
Topográfia: Nagy-Britannia, Amerikai Egyesült Államok, 
Párizs, Oroszország, Waterloo. 

A középkor és a felvilágosodás világképének 
összehasonlítása. 
A felvilágosodás államelméleteinek 
összehasonlítása különböző szempontok alapján. 
A brit és az amerikai államszervezetet bemutató 
ábrák értelmezése. 
Az Emberi és polgári jogok nyilatkozatában 
megjelenő felvilágosult elvek azonosítása. 
A forradalmi gondolat és a legitimitás eszméjének 
értelmezése, azonosítása. 

A brit 
alkotmányos 
monarchia és az 
amerikai 
köztársaság 
működése 

A parlamentáris 
rendszer: parlament 
és kormány. 
Az elnöki rendszer: 
kongresszus és 
elnök. 

A francia 
forradalom és 
hatása 

A forradalom 
kitörése és az Emberi 
és polgári jogok 
nyilatkozata. 
A jakobinus 
diktatúra. 
Napóleon birodalma: 
a polgári 
berendezkedés 
exportja. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
Képek és irodalmi idézetek gyűjtése a felvilágosodás világképének bemutatásához. 
Vita a brit és az amerikai államszervezet sajátosságairól. 
Vita rendezése a francia forradalom pozitív és negatív hatásairól. 
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Gondolattérkép készítése a francia forradalom okairól. 
 
 
 
 
 
TÉMAKÖR: Magyarország a 18. században 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 20 óra + 6 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

A Rákóczi-
szabadságharc 

Magyarország a 
Habsburg 
Birodalomban. 
A szabadságharc okai és 
céljai. 
A szabadságharc 
politikai és katonai 
fordulópontjai. 
A szatmári béke 
kompromisszuma. 

Fogalmak: kuruc, labanc, szabadságharc, trónfosztás, 
amnesztia, felvilágosult abszolutizmus, kettős vámhatár, 
úrbéri rendelet, Ratio Educationis, türelmi rendelet, 
nyelvrendelet. 
 
Személyek: II. Rákóczi Ferenc, Mária Terézia, 
 II. József. 
 
Kronológia: 1703–1711 a Rákóczi-szabadságharc, 1711 a 
szatmári béke, 1740–1780 Mária Terézia uralkodása, 
1780–1790 II. József uralkodása.  
 
Topográfia: Temesvár, Határőrvidék, Poroszország. 

A Rákóczi-szabadságharc céljainak és 
eredményeinek összevetése. 
A szabadságharc katonai történetének felidézése 
térképek, képek és szöveges források 
segítségével. 
Magyarország újranépesülésének és a folyamat 
eredményének értelmezése tematikus térképek 
segítségével. 
A felvilágosult abszolutizmus eszmei és politikai 
hátterének, valamint eredményeinek 
azonosítása. 
Mária Terézia és II. József politikájának 
összehasonlítása. 
II. József személyiségének bemutatása, 
uralkodásának mérlege, értékelése. 
A 18. századi Magyarország legfőbb kulturális 
eredményeinek azonosítása. 

Magyarország 
újranépesülé-se 
és 
újranépesítése 

A belső vándorlás, a 
szervezett betelepítés 
és az öntevékeny 
betelepülés. 
A többnyelvű és 
többvallású ország. 
Gazdaság és életmód. 

A felvilágosult 
abszolutizmus 
reformjai 

A Pragmatica Sanctio. 
A felvilágosult 
abszolutizmus céljai. 
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Mária Terézia: 
együttműködés és 
reform. 
II. József 
reformpolitikája és 
kudarca. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
Összefoglaló készítése a szabadságharc okainak és eredményeinek összehasonlítására. 
Vita Magyarország és a Habsburg-dinasztia kapcsolatáról. 
Képek, térképek, irodalmi szövegek, kuruc nóták gyűjtése a Rákóczi-szabadságharccal kapcsolatban. 
A Rákóczi-szabadságharc nemzetközi kapcsolatainak ábrázolása gondolattérképen. 
A népességmozgások és az egyes népcsoportok nyomon követése térképen. 
Magyarázó ábra készítése a kettős vámhatár működéséről. 
Beszélgetés az állami iskolarendszer létrejöttéről és működéséről a Ratio Educationis részlete alapján. 
 
TÉMAKÖR: Az új eszmék és az iparosodás kora 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 10 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

Liberalizmus, 
nacionalizmus 
és 
konzervativizm
us 

Liberalizmus: jogegyenlőség és 
alkotmányosság. 
Nacionalizmus: nemzetépítés és 
nemzetállam. 
Konzervativizmus: szerves 
reform és a forradalom 
elutasítása. 

Fogalmak: liberalizmus, nacionalizmus, 
nemzetállam, konzervativizmus, reform, ipari 
forradalom, munkanélküliség, tömegtermelés, 
szegregáció. 
 
Személyek: James Watt, Thomas Edison, Henry 
Ford.  
 
Topográfia: Manchester, New York. 

A 19. század politikai eszméinek azonosítása 
szöveges források alapján. 
Az iparosodás hullámainak azonosítása és 
összevetése. 
Egy ipari nagyváros életkörülmé- 
nyeinek jellemzése. 
Az ipari forradalmak ökológiai következmé-
nyeinek azonosítása. 
A 19. századi demográfiai változások okainak 
feltárása. 

Az ipari 
forradalom 
hullámai 

Az első hullám: textilipar, 
bányászat, kohászat. 
A közlekedés forradalma. 
A második hullám: elektronika 
és vegyipar. 
A gyár és a futószalag. 
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Az ipari forradalmak társadalmi 
és környezeti hatásai. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
Az egyes politikai eszmék álláspontjai közötti különbségek megbeszélése. 
Grafikonok, adatsorok elemzése az ipari forradalmak társadalmi és demográfiai hatásairól. 
Kiselőadások tartása fontosabb találmányokról. 
Az ipari forradalom társadalmi hatásainak megvitatása. 
 
TÉMAKÖR: A reformkor 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 20 óra + 8 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

A politikai élet 
színterei 

A Habsburg Birodalom 
és Magyarország. 
A rendi országgyűlés 
és a megyerendszer. 
A reformkori Pest-
Buda. 
A nyilvánosság 
megteremtése, 
politika és kultúra. 

Fogalmak: alsó- és felsőtábla, érdekegyesítés, 
közteherviselés, jobbágyfelszabadítás, örökváltság. 
 
Személyek: József nádor, Klemens Metternich, 
Wesselényi Miklós, Széchenyi István, Kölcsey Ferenc, 
Deák Ferenc, Kossuth Lajos, Ganz Ábrahám. 
 
Kronológia: 1830–1848 a reformkor, 1830 a Hitel 
megjelenése, 1844 törvény a magyar államnyelvről. 
 
Topográfia: Pest-Buda. 

A jobbágykérdés és megoldási javaslatainak 
értelmezése szövegek és adatok alapján. 
A nyelvkérdés és a nemzetté válás bemutatása 
különböző források segítségével. (Pl. magyar 
államnyelv, a zsidóság nyelvváltása, Lőv Lipót) 
A polgári alkotmányosság programjának 
bemutatása politikai írások, országgyűlési 
felszólalások és ábrák alapján. 
Széchenyi és Kossuth társadalmi hátterének, 
egyéniségének, álláspontjának és 
eredményeinek összevetése. 
A nemzeti kultúra és a kor politikai törekvései 
közötti kapcsolatok azonosítása példák alapján. 
A reformkor legfőbb kulturális eredményeinek, 
alkotásainak azonosítása különböző típusú 
források alapján. 

A reformkor fő 
kérdései 

A magyar nyelv ügye 
és a nemzetté válás. 
A jobbágykérdés: 
örökváltság, kárpótlás. 
A polgári 
alkotmányosság 
kérdése. 
Széchenyi és Kossuth 
programja és vitája. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
Ábrák készítése a rendi államszervezet működéséről. 



A Szalézi Szent Ferenc Gimnázium részletes helyi tanterve 2024. 

 375 

Kiselőadások, prezentációk készítése a reformkor jelentősebb alkotásairól. 
Táblázatos összefoglaló készítése a reformellenzék, a konzervatívok és az udvar álláspontjáról a főbb vitakérdésekben. 
A reformkor legfontosabb kérdéseinek, jellemzőinek azonosítása szépirodalmi művekben és más szöveges forrásokban. 
 
 
TÉMAKÖR: A forradalom és a szabadságharc 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 16 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

A forradalom 
céljai és 
eredményei 

Az európai 
forradalmi hullám és 
március 15. 
Az első magyar 
polgári alkotmány: 
az áprilisi törvények. 
A Batthyány-
kormány 
tevékenysége. 

Fogalmak: márciusi ifjak, sajtószabadság, cenzúra, áprilisi 
törvények, népképviseleti országgyűlés, politikai nemzet, 
nemzetiség, honvédség, Függetlenségi nyilatkozat. 
 
Személyek: Petőfi Sándor, Batthyány Lajos, Görgei Artúr, 
Bem József, Klapka György, Ferenc József, Julius Haynau.  
 
Kronológia: 1848. március 15. a pesti forradalom, 1848. 
április 11. az áprilisi törvények, 1848. szeptember 29. a 
pákozdi csata, 1849. április–május a tavaszi hadjárat, 1849. 
április 14. a Függetlenségi nyilatkozat, 1849. május 21. Buda 
visszavétele, 1849. augusztus 13. a világosi fegyverletétel, 
1849. október 6. az aradi vértanúk és Batthyány kivégzése.  
 
Topográfia: Pákozd, Debrecen, Isaszeg, Világos, Komárom, 
Arad. 

A reformkori elképzeléseknek, a forradalom 
követeléseinek és az áprilisi törvényeknek az 
összehasonlítása. 
A forradalom eseményeinek felidézése források 
segítségével. 
A szabadságharc néhány döntő csatájának 
bemutatása térképek, beszámolók alapján. 
A szabadságharc néhány kiemelkedő 
szereplőjének, illetve vértanújának bemutatása.  
A nemzetiségek és a kisebbségek részvételének 
(pl. németek, szlávok, és zsidók) bemutatása a 
szabadságharcban és az azt követő megtorlás 
során. 
A forradalom és a szabadságharc 
eredményeinek értékelése. 
A magyar forradalom és szabadságharc 
elhelyezése az európai környezetben. 

A szabadság-
harc főbb 
eseményei és 
kiemelkedő 
szereplői 

Harc a dinasztiával 
és a vele szövetkező 
nemzetiségekkel. 
A tavaszi hadjárat. 
A Függetlenségi 
nyilatkozat, kísérlet 
az önálló állam 
megteremtésére. 
A szabadságharc 
leverése és a 
megtorlás. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
A szabadságharc főbb eseményeinek elhelyezése vaktérképen. 
Vita a szabadságharc vereségének okairól. 
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Kisesszé készítése a forradalom és szabadságharc valamely vitatott kérdéséről. 
A forradalom és szabadságharc eseményeit megörökítő művészeti alkotások (képek, irodalmi szövegek, filmek) gyűjtése és értelmezése. 
Mikrotörténeti kutatás: konfliktusos élethelyzetek és életutak bemutatása a szabadságharc nemzetiségi vagy zsidó származású résztvevői köréből. 
 

 

IV.4.3. 11. évfolyam 
 
A tanuló történelmi ismereteinek gyarapodása, információszerzési és forrásfeldolgozási kompetenciájának, valamint gondolkodási és érvelő készségeinek 
fejlődése lehetővé teszi, hogy a középiskola utolsó évfolyamaira birtokába kerüljön azoknak az általános kompetenciáknak, amelyek hozzájárulnak a társadalmi 
életben való hatékony tájékozódásához és részvételéhez. 
Az utolsó két év az érettségire való felkészülés időszaka. A különböző témakörök, összefüggések, jelenségek összefoglaló áttekintése külön időkeretet igényel 
– ez a kerettanterv ajánlása szerint 22 óra –, amit a helyi tantervek a vizsgakövetelmények figyelembevételével szabályozhatnak.  
Az utolsó két év témakörei a 19. század közepétől a 21. század elejéig terjedő időszakot ölelik fel. Feldolgozásuk során kiemelt szempont, hogy ez az időszak 
már közvetlen hatást gyakorol a jelen társadalmi, gazdasági és politikai viszonyaira, ezért különösképpen alkalmas a problémaközpontú megközelítésre. Az 
egyes témakörök, témák a korábbiaknál összetettebb feldolgozásra, komplexebb fejlesztésre adnak lehetőséget. 
A középiskolai történelemtanulás inspirációt nyújt arra, hogy a tanuló felnőttként, a középiskola befejezése után is érdeklődjék a történelem, illetve közéleti 
kérdések iránt, valamint hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló az iskolából kikerülve hazáját szerető, demokratikus gondolkodású, kisebb-nagyobb közösségeiért 
felelősséget vállaló polgárrá; a társadalom tevékeny és autonóm tagjává váljék. 
 
 
FEJLESZTÉSI TERÜLETEKHEZ KAPCSOLÓDÓ TANULÁSI EREDMÉNYEK (ÁLTALÁNOS KÖVETELMÉNYEK) 
TÖRTÉNELMI ISMERETEK 
A nevelési-oktatási szakasz végére a tanuló: 

• ismeri és értékeli a magyar nemzetnek a polgári átalakulás és nemzeti függetlenség elérésére tett erőfeszítéseit az 1848–1849-es forradalmat és 

szabadságharcot követő időszakban; a kor kiemelkedő magyar politikusait és azok nézeteit, véleményt tud formálni a kiegyezésről; 

• fel tudja idézni az első világháború előzményeit, a háború jellemzőit és fontosabb fordulópontjait, értékeli a háborúkat lezáró békék tartalmát, és 

felismeri a háborúnak a 20. század egészére gyakorolt hatását; 

• bemutatja az első világháború magyar vonatkozásait, a háborús vereség következményeit; példákat tud hozni a háborús helytállásra; 

• képes felidézni azokat az okokat és körülményeket, amelyek a történelmi Magyarország felbomlásához vezettek; 
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• tisztában van a trianoni békediktátum tartalmával és következményeivel, be tudja mutatni az ország talpra állását, a Horthy-korszak politikai, 

gazdasági, társadalmi és kulturális viszonyait, felismeri a magyar külpolitika mozgásterének korlátozottságát; 

• össze tudja hasonlítani a nemzetiszocialista és a kommunista ideológiát és diktatúrát, példák segítségével bemutatja a rendszerek embertelenségét 

és a velük szembeni ellenállás formáit; 

• képes felidézni a második világháború okait, a háború jellemzőit és fontosabb fordulópontjait, ismeri a holokausztot és a hozzávezető vezető okokat; 

• bemutatja Magyarország revíziós lépéseit, a háborús részvételét, az ország német megszállását, a magyar zsidóság tragédiáját, a szovjet megszállást, 

a polgári lakosság szenvedését, a hadifoglyok embertelen sorsát; 

• össze tudja hasonlítani a nyugati demokratikus világ és a kommunista szovjet blokk politikai és társadalmi berendezkedését, képes jellemezni a 

hidegháború időszakát, bemutatni a gyarmati rendszer felbomlását és az európai kommunista rendszerek összeomlását. 

 

 

 

 

 

 

A 11. évfolyamon a történelem tantárgy éves óraszáma: 216 óra. (6 óra / 36 hét)  

Két mélységelvű téma javasolt óraszáma: 16 óra 

       A témakörök áttekintő táblázata: 
 

Témakör Javasolt óraszám 

A nemzetállamok születése és a szocialista eszmék megjelenése 14  

A dualizmus kori Magyarország 32 +8 

A nagy háború 30  

Az átalakulás évei 28 

A két világháború között 18 

A Horthy-korszak 26+8 

A II. világháború 38 

A két világrendszer szembenállása 14 

Összesen: 216 
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TÉMAKÖR: A nemzetállamok születése és a szocialista eszmék megjelenése 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 14 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

A szocializmus és 
a 
munkásmozgalo
m 

Szocializmus: társadalmi 
egyenlőség és 
tulajdonviszonyok. 
A Kommunista kiáltvány. 
Szakszervezetek és 
munkáspártok. 
Szociáldemokrácia és 
kommunizmus. 
Keresztényszocializmus. 

Fogalmak: polgárháború, polgári állam, 
szakszervezet, társadalombiztosítás, monopólium, 
szocializmus, szociáldemokrácia, kommunizmus, 
keresztényszocializmus, 
proletárdiktatúra, osztályharc, cionizmus, 
emancipáció. 
 
Személyek: Abraham Lincoln, Otto von Bismarck, 
Karl Marx. 
 
Kronológia: 1861–1865 az amerikai polgárháború, 
1868 a Meidzsi-restauráció, 1871 Németország 
egyesítése.  
 
Topográfia: Németország, Japán. 

A nemzetállam fogalmának értelmezése politikai, 
gazdasági és kulturális szempontokból.  
A polgári állam feladatköreinek és 
eredményeinek azonosítása. 
A kommunista, a szociáldemokrata és a 
keresztényszociális eszmék azonosítása és 
összehasonlítása. 

A polgári 
nemzetállam 
megteremtése 
(Németország, 
Amerikai Egyesült 
Államok, Japán) 

A nemzeti egység 
megteremtése (politika, 
gazdaság, kultúra). 
Alkotmányosság és 
választójog. 
Jogegyenlőség és 
emancipációs törekvések. 
A polgári állam kiépítése. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
Egyetemes és magyar történeti példák gyűjtése a polgári állam feladatköreiről és társadalmi hatásairól.  
Táblázat  készítése a szociáldemokrácia és a kommunizmus céljainak, módszereinek, lehetőségeinek összevetéséről. 
Vita a szocialista eszmékről, és hatásukról a korabeli közéletre. 
Az egységes Olaszország és a Német Császárság kialakulásának, valamint az Egyesült Államok terjeszkedése főbb mozzanatainak követése a térképen. 
 
 
 
 
TÉMAKÖR: A dualizmus kora 
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JAVASOLT ÓRASZÁM: 32 óra + 8 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

A kiegyezés és a 
dualizmus 
rendszere 

A kiegyezés és okai.  
A közös ügyek rendszere. 
A magyar államszervezet. 
A pártrendszer, a 
választójog és a 
véderőviták. 

Fogalmak: emigráció, passzív ellenállás, kiegyezés, 
közös ügyek, közjogi kérdés, húsvéti cikk, 
dualizmus, nyílt és titkos szavazás, Szabadelvű Párt, 
Függetlenségi Párt, Magyarországi 
Szociáldemokrata Párt, népességrobbanás, 
urbanizáció, kivándorlás, dzsentri, népoktatás, 
Millennium, asszimiláció, autonómia.  
 
Személyek: Andrássy Gyula, Eötvös József, Baross 
Gábor, Tisza Kálmán, Wekerle Sándor, Tisza István, 
Semmelweis Ignác, Weiss Manfréd. 
 
Kronológia: 1848/1867–1916 Ferenc József 
uralkodása, 1867 a kiegyezés, 1868 a horvát-
magyar kiegyezés, a nemzetiségi törvény, a 
népiskolai törvény, 1873 Budapest egyesítése, 1896 
a Millennium. 
 
Topográfia: Budapest, Osztrák-Magyar Monarchia, 
Fiume. 

A kiegyezés értékelése egykorú szempontok 
szerint, illetve másfél évszázados történelmi 
távlat nézőpontjából. 
A dualizmus államszervezetét bemutató ábra 
értelmezése. 
A dualizmus kora kiemelkedő szereplői 
életútjának áttekintése, értékelése. 
A dualizmus kori nemzetiségi kérdés elemzése 
szöveges források, adatsorok és etnikai térképek 
segítségével. 
A dualizmus kori társadalmi és gazdasági 
változások elemzése, értékelése adatsorok, 
szöveges és képi források segítségével. 
A dualizmus legkiemelkedőbb gazdasági és 
kulturális teljesítményeinek azonosítása 
különböző forrásokban. 
A zsidók és németek szerepe a polgárosodásban. 

A nemzeti és 
nemzetiségi 
kérdés, a 
cigányság 
helyzete 

A politikai nemzet 
koncepciója. 
A horvát-magyar kiegyezés 
és a nemzetiségi törvény. 
Asszimiláció és 
anyanyelvhasználat. 
Autonómiatörekvések és 
irredenta mozgalmak. 
Zsidó emancipáció, a 
zsidóság részvétele a 
modernizációban, 
polgárosodás és a 
középosztály kérdése. 
Cigányok/romák a 
dualizmus kori 
Magyarországon. 

Az ipari 
forradalom 
Magyarország-
on 

A gazdasági kiegyezés. 
A vasútépítés. 
Állami gazdaságpolitika. 
Mezőgazdaság és 
élelmiszeripar. 
Modernizálódó ipar. 
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Társadalom és 
életmód a 
dualizmus 
korában 

Demográfiai robbanás és 
urbanizáció. 
Kivándorlás Európából és 
Magyarországról. 
A földkérdés és a vidék. 
A nagyvárosi életforma: 
Budapest a világváros. 
Oktatás és kultúra. 
Életmód és szórakozás. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
Vita Magyarország és a Habsburg-dinasztia dualizmus kori kapcsolatáról. 
Folyamatábra, készítése a dualizmus kori pártviszonyokról. 
A dualizmus kori nemzetiségi törekvések és ideológiai hátterük  táblázatos összefoglalása. 
A Nemzeti Sírkert felkeresése (a 19. század szereplőihez kapcsolódó sírok, mauzóleumok közös megtekintése). 
A korszakkal kapcsolatos emlékművek, emlékhelyek fölkeresése a lakóhelyen és környékén. 
Kiselőadás / tabló készítése a dualizmus korának kiemelkedő beruházásairól. 
Programajánló összeállítása egy a millennium korában Budapestre látogató turista számára. 
Tisza István lexikon szócikk készítése kormánypárti, illetve függetlenségi és szociáldemokrata szemszögből. 
Ellenzéki és kormánypárti választási plakát készítése az 1905-ös választásokra. 
 
TÉMAKÖR: A nagy háború 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 30 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

Az első 
világháború 
előzményei 

A gyarmatosítás okai és 
céljai. 
Az imperializmus – a 
terjeszkedő tőke.  
Nagyhatalmi érdekek és 
konfliktusok. 

Fogalmak: villámháború, front, állóháború, 
hátország, antant, központi hatalmak, hadigazdaság, 
hadifogság. 
 
Személyek: II. Vilmos, II. Miklós, IV. Károly. 
 

A gyarmati terjeszkedést, valamint az első 
világháború előtti feszültségeket bemutató ábrák, 
térképek és adatsorok elemzése, értelmezése. 
Az első világháború  frontjainak azonosítása, 
bemutatása térképeken. 
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Az Osztrák-Magyar 
Monarchia helyzete – 
balkáni konfliktusok. 

Kronológia: 1914. június 28. a szarajevói merénylet, 
1914–1918 az első világháború. 
 
Topográfia: Brit Birodalom, Szarajevó, Doberdó, 
Románia, Szerbia, Olaszország. 

Az első világháború jellegzetességeinek 
azonosítása  ábrákon, adatsorokon, képi és 
szöveges forrásokban. 
A front és a hátország körülményei, valamint a 
háború okozta szenvedések felidézése korabeli 
beszámolók, emlékiratok, naplók alapján. 
A háború kimenetelének értékelése a két hatalmi 
tömb erőviszonyainak és lehetőségeinek 
tükrében. 
A nagy háború világpolitikára gyakorolt hosszú 
távú következményeinek felismerése. 

Az első 
világháború 

A világháború kitörése. 
A hadviselő felek és a 
frontok. 
Oroszország és a központi 
hatalmak összeomlása. 

Az első 
világháború 
jellemzői és 
hatása 

Az állóháború és az 
anyagcsata. 
A hadigazdaság és a 
háborús propaganda. 
A hagyományos világrend 
felbomlása. 
A nők helyzetének 
megváltozása. 

Magyarország a 
világháború-
ban 

Magyar frontok, nagy 
csaták.  
Az antant ígéretei a 
Monarchia 
nemzetiségeinek. 
Magyar hősök a 
világháborúban.  
A hátország. 
A magyar hadifoglyok 
sorsa. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
A háború előzményeinek összesítése, a döntési alternatívák bemutatása saját szerkesztésű ábrán. 
Példák gyűjtése a magyar katonák első világháborús hősi helytállásáról. 
Első világháborút bemutató múzeumok meglátogatása (pl. Hadtörténeti Múzeum, “Új világ született” c. kiállítás). 
A lakóhelyen található első világháborús hősi emlékmű, katonasírok felkeresése, egy-egy hős életének feltárása. 
Képek gyűjtése és elemzése a háború új jellegzetességeiről (fegyverek, intézmények, jelenségek). 
Különböző internetes háborús témájú szövegek, propagandaképek, plakátok, karikatúrák gyűjtése és elemzése. 
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Családi történetek, fényképek gyűjtése feldolgozása, bemutatása az első világháborúból. 
 
TÉMAKÖR: Az átalakulás évei 
TÉMAKÖR: Az átalakulás évei 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 28 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

Szocialista és 
nemzeti 
törekvések: a 
birodalmak 
bomlása 
 

A történelmi monarchiák 
bukása (Oroszország, 
Németország, Oszmán 
Birodalom). 
Forradalom és 
kommunista 
hatalomátvétel 
Oroszországban. 
Az újraszülető 
Lengyelország.  
Az olasz fasizmus. 

Fogalmak: bolsevik, szovjet, örmény népirtás, 
egypártrendszer, Kommunisták Magyarországi 
Pártja (KMP), tanácsköztársaság, vörösterror, 
Lenin-fiúk,  ellenforradalom, fehér különítményes 
megtorlások, “vörös térkép,” kisantant, jóvátétel, 
Népszövetség, kisebbségvédelem, revízió, 
Rongyos Gárda. 
 
Személyek: Kemal Atatürk, Vlagyimir I. Lenin, 
Woodrow Wilson, Georges Clemenceau, Benito 
Mussolini, Károlyi Mihály, Kun Béla, Horthy 
Miklós, Apponyi Albert. 
 
Kronológia: 1917 a bolsevik hatalomátvétel, 1918. 
október 31. forradalom Magyarországon, 1919. 
március – augusztus. a tanácsköztársaság, 1920. 
június 4. a trianoni békediktátum. 
 
Topográfia: Kárpátalja, Felvidék, Délvidék, 
Burgenland, Csehszlovákia, Jugoszlávia, Ausztria, 
trianoni Magyarország. 
 

Közép-Európa első világháború előtti és utáni 
térképének összehasonlítása, a területi 
változások azonosítása és indoklása. 
A bolsevik hatalomátvétel és a lenini 
proletárdiktatúra működésének bemutatása és 
értékelése források alapján. 
Magyarország megszállásának áttekintése 
térképek, szöveges források segítségével. 
A Károlyi-időszak kormányzati tevékenységének 
értékelése. 
A magyarországi proletárdiktatúra működésének 
elemzése források alapján. 
Az első világháborút követő területi és etnikai 
változások áttekintése térképen. 
A trianoni békediktátum okainak feltárása. 
A trianoni békediktátum értékelése a győztes 
hatalmak közép-európai politikájának tükrében. 
A trianoni békediktátum területi, népességi, 
gazdasági és katonai következményeinek 
bemutatása szöveges és képi források, ábrák és 
adatsorok segítségével. 
A trianoni határok végigkövetése, a 
határmegvonás konkrét okainak feltárása. 

Az Osztrák-Magyar 
Monarchia és a 
történelmi 
Magyarország 
szétesése 

A Monarchia és a 
történelmi Magyarország 
bomlása. 
A forradalmi átalakulás 
kísérlete és kudarca. 
Cseh és román támadás, 
a fegyveres ellenállás 
kérdése. 

A 
tanácsköztársaság 
és az 
ellenforradalom 
 

A kommunista 
hatalomátvétel. 
A proletárdiktatúra és a 
vörösterror. 
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Az északi hadjárat és a 
tanácsköztársaság 
veresége. 
Az ellenforradalom 
győzelme. 

A vesztes hatalmak területi veszteségeinek 
összehasonlítása. 

A Párizs környéki 
békék  
 

A nagyhatalmi érdekek 
érvényesítése: az új 
világrend kialakítása.  
Az önrendelkezés elve és 
a hatalmi érdekek 
gyakorlata. 
Jóvátétel, hadsereg-
korlátozás, 
határváltozások. 
A szétszabdalt közép-
európai régió. 

A trianoni 
békediktátum 
 

A magyar ügy a 
békekonferencián. 
A magyar delegáció érvei. 
Az ezeréves 
Magyarország felosztása, 
a döntés tartalmi elemei. 
Az önrendelkezési elv 
megsértése 
A békediktátum etnikai és 
gazdasági 
következményei. 
Az ellenállás példái: 
székely hadosztály, 
Balassagyarmat, Sopron. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
Kiselőadás / prezentáció készítése a korszak meghatározó személyiségeiről. 
Példák gyűjtése az 1919-es rendezetlen politikai viszonyok bemutatására (pl. vörösterror, román megszállás, különítmények, Rongyos Gárda). 
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Bizonyítékok és adatok gyűjtése az elcsatolt  területeknek az ezeréves magyar kultúrában betöltött jelentős szerepéről (pl. történelmi személyiségek, 
művészek, tudósok, épületek, művészeti alkotások, intézmények). 
Különböző internetes revíziós témájú szövegek, képek, plakátok, dalok gyűjtése és vizsgálata, elemzése. 
 
TÉMAKÖR: A két világháború között 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 18 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

A kommunista 
Szovjetunió 

A totális diktatúra és a 
pártállam kiépítése. 
A tervgazdaság és a 
kollektivizálás. 
A terror eszközei és 
áldozatai. 

Fogalmak: totális állam, többpártrendszer, 
egypártrendszer, személyi kultusz, koncepciós per, 
GULAG, holodomor, államosítás, kollektivizálás, kulák, 
tervgazdaság, piacgazdaság, New Deal, fasizmus, 
nemzetiszocializmus, fajelmélet, antiszemitizmus, 
Führer, SS, Anschluss. 
 
Személyek: Joszif V. Sztálin, Adolf Hitler. 
 
Kronológia: 1922 a Szovjetunió létrejötte, 1929 a 
gazdasági világválság kezdete, 1933 a náci 
hatalomátvétel, 1938 az Anschluss, a müncheni 
konferencia. 
 
Topográfia: Szovjetunió, Kolima-vidék, Leningrád 
(Szentpétervár), Moszkva, Berlin. 

A sztálini Szovjetunió működésének bemutatása 
és értelmezése szöveges, képi források, 
adatsorok, ábrák segítségével.  
A világgazdasági válság és a rá adott válaszok 
bemutatása. 
A nemzetiszocialista Németország 
működésének bemutatása és értelmezése 
szöveges, képi források, adatsorok és  ábrák 
segítségével. 
A totális diktatúrák ideológiáinak és 
működésének összehasonlítása, érvelés a totális 
diktatúrák ellen. 

A Nyugat és a 
gazdasági 
világválság 

A tőzsde, a hitelezés 
és a 
világkereskedelem 
összeomlása. 
A munkanélküliség. 
Állami beavatkozás a 
gazdaságba. 

A 
nemzetiszocialist
a Németország 

A nemzetiszocialista 
ideológia és 
mozgalom. 
A totális állam 
kiépítése. 
A terror eszközei. 
Terjeszkedés a háború 
előtt. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
Visszaemlékezések, források gyűjtése és prezentáció készítése a sztálini terror megnyilvánulásairól (pl. GULAG, holodomor, koncepciós perek). 
Különböző képi és szöveges források gyűjtése a sztálini diktatúra hétköznapjairól. 
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Folyamatábra készítése a világgazdasági válság kirobbanásáról és kezeléséről, a folyamatábra szemléltetése az Amerikai Egyesült Államok példáján. 
Prezentáció készítése a náci terror megnyilvánulásairól (pl. kristályéjszaka, GESTAPO, koncentrációs táborok stb.). 
Statisztikai táblázatok, grafikonok, diagramok gyűjtése és tanulmányozása (pl. a német választások eredményei 1928-1933 között; a munkanélküliség 
alakulása az Egyesült Államokban 1929-1937 között). 
A korszakkal kapcsolatos dokumentum- és játékfilmek/filmrészletek megtekintése és értelmezése. 
 
 
TÉMAKÖR: A Horthy-korszak 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 26 óra + 8 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

Talpra állás 
Trianon után 
 

A király nélküli 
alkotmányos királyság. 
A korlátozott 
parlamentarizmus 
rendszere a konszolidáció 
szolgálatában. 
A gazdaság 
szerkezetváltása az 1920-
as években.  
A klebelsbergi oktatás- és 
kultúrpolitika eredményei. 

Fogalmak: kormányzó, Egységes Párt, numerus 
clausus, pengő, Magyar Nemzeti Bank, Szent 
István-i állameszme, magyar népi mozgalom, 
nyilasok. 
 
Személyek: Bethlen István, Teleki Pál, 
Klebelsberg Kuno, Gömbös Gyula, Weiss 
Manfréd, Szent-Györgyi Albert. 
 
Kronológia: 1920–1944 a Horthy-rendszer, 
1921–31 Bethlen miniszterelnöksége, 1938 az 
első bécsi döntés, 1939 Kárpátalja 
visszacsatolása. 
 

A magyarországi korlátozott 
parlamentarizmus rendszerének értékelése. 
A korabeli politikai berendezkedés 
összehasonlítása más (közép-) európai 
országokéval. 
A bethleni gazdasági konszolidáció 
folyamatának és eredményeinek áttekintése 
képek, ábrák és adatsorok alapján. 
A magyarországi politikai irányzatok 
azonosítása szöveges források alapján. 
Szöveges források olvasása és értelmezése a 
Horthy-korszak főbb társadalmi kérdéseiről 
(pl. oktatás, társadalmi mobilitás, 
antiszemitizmus, földkérdés). 
A magyar külpolitika céljainak, lehetőségeinek 
és a revízió eredményeinek értékelése, 
elemzése térkép és statisztikai adatok alapján. 

A 1930-as évek 
Magyarországa 

A válság és hatása. 
A belpolitika irányváltásai. 
Életmód és társadalom.  
A földkérdés. 
Tudomány és művészet a 
két világháború között. 
A külpolitika irányai és 
lehetőségei – a revízió első 
eredményei. 
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JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
Kiselőadás / prezentáció készítése a korszak kiemelkedő szereplőiről (pl. Horthy, Bethlen, Teleki). 
Kormánypárti és ellenzéki választási plakát készítése egy-egy fontos témakörben. 
A Horthy-korszak gazdasági fejlődéséről tanúskodó képek gyűjtése és bemutatása (pl. Csepeli Szabadkikötő, villamosított vasútvonal stb.) 
 
TÉMAKÖR: A második világháború 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 38 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

A tengelyhatal-
mak sikerei 

Közép-Európa 
felosztása (Molotov-
Ribbentrop paktum): 
német és szovjet 
megszállás. 
Nyugat-Európa 
lerohanása. 
Német támadás a 
Szovjetunió ellen. 
Japán támadás az 
Egyesült Államok ellen. 

Fogalmak: Molotov–Ribbentrop-paktum, 
tengelyhatalmak, szövetségesek, totális háború, 
kiugrási kísérlet, zsidótörvények, munkaszolgálat, 
gettó, deportálás, koncentrációs tábor, haláltábor, 
népirtás, holokauszt, partizán, Vörös Hadsereg, jaltai 
konferencia, háborús bűn, malenkij robot. 
 
Személyek: Franklin D. Roosevelt, Winston Churchill, 
Charles de Gaulle, Bárdossy László, Kállay Miklós, 
Bajcsy-Zsilinszky Endre, Edmund Veesenmayer, Szálasi 
Ferenc, Raoul Wallenberg, Salkaházi Sára, Apor Vilmos, 
Sztehlo Gábor, Richter Gedeon. 
 
Kronológia: 1938 az első zsidótörvény, 1939 a második 
zsidótörvény, 1939–45 a második világháború, 1939. 
szeptember 1. Lengyelország lerohanása, 1940 a 
második bécsi döntés, 1941. április Jugoszlávia 
megtámadása, 1941. június 22. a Szovjetunió 
megtámadása; 1941. június 27. Magyarország 
deklarálja a hadiállapot beálltát, 1941. december 7. 
Pearl Harbor bombázása, 1941 a harmadik 
zsidótörvény, 1943. január vereség a Donnál, 1943. 

A tengelyhatalmak 1939 előtti 
terjeszkedésének végigkövetése és 
értelmezése térkép alapján. 
A második világháború főbb eseményeinek 
azonosítása térképeken. 
A második világháború jellegzetességeinek 
bemutatása  ábrák, adatsorok, képi és 
szöveges források alapján. 
A magyar területi revízió megvalósulásának 
bemutatása térképek, képek, szöveges 
források és adatsorok alapján. 
A magyar háborús szerepvállalás legfontosabb 
eseményeinek és az ország veszteségeinek 
bemutatása térképeken, képi és szöveges 
források segítségével (pl. Don-kanyar, Árpád-
vonal, tordai ütközet, Budapest ostroma). 
A magyar szellemi és kulturális élet II. 
világháború idején bekövetkező 
veszteségeinek  (híres magyar tudósok, 
művészek származásuk vagy politikai nézeteik 
miatti emigrációja) értékelése. 

A szövetségesek 
győzelme 

A keleti és a nyugati 
front. 
A csendes-óceáni 
hadszíntér. 

Magyarország a 
második 
világháborúban: 
mozgástér és 
kényszerpálya 

A területi revízió 
lépései. 
A fegyveres 
semlegesség. 
A Szovjetunió elleni 
háború. 
A Don-kanyar. 
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A német megszállás és 
következményei. 

február a sztálingrádi csata vége, 1944. március 19. 
Magyarország német megszállása, 1944. június 6. 
partraszállás Normandiában, 1944. október 15. a 
kiugrási kísérlet, 1945. április a háború vége 
Magyarországon, 1945. május 9. az európai háború 
vége, 1945. augusztus 6. atomtámadás Hirosima ellen. 
 
Topográfia: Sztálingrád, Normandia, Pearl Harbor, 
Hirosima, Észak-Erdély, Don-kanyar, Kamenyec 
Podolszk Árpád-vonal, Auschwitz, Újvidék, Drezda, 
Szolyva. 

A holokauszt folyamatának áttekintése képi 
források és szöveges visszaemlékezések 
feldolgozásával. 
A nyilas terror áttekintése források alapján. 
A tömeges deportálások és a szovjet 
megszállás  jellemzőinek és 
következményeinek áttekintése képi és 
szöveges források segítségével. 
A határon kívül rekedt magyarság második 
világháború végi tragédiáinak bemutatása 
különböző források alapján. 
Magyarország világháborúbeli sorsának, 
szerepének és mozgásterének bemutatása, 
valamint összehasonlítása más közép-európai 
országokéval. 

A holokauszt Az „Endlösung” 
programja, a Wannsee-
i konferencia. 
Koncentrációs és 
megsemmisítő táborok. 
Deportálások, kísérlet a 
zsidóság és a cigányság 
megsemmisítésére 
Európában. 
A magyarországi 
zsidótörvények.  
A magyar holokauszt. 
Felelősség és 
embermentés.  

A második 
világháború 
jellemzői 

A villámháború és 
következményei. 
Háborús bűnök és a 
polgári lakosság elleni 
terror. 
Az ellenállás formái. 
A háború utáni 
számonkérések és a 
nürnbergi per. 

Az ország 
pusztulása, 
deportálások a 
GULAG-ra 

A kiugrási kísérlet és a 
nyilas uralom. 
A magyarországi 
hadszíntér, Budapest 
ostroma. 
Megszabadulás és 
szovjet megszállás. 
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Az ország kifosztása, 
szovjet deportálások és 
tömeges erőszak. 
A határon túli 
magyarok jogfosztása, 
megtorlások (délvidéki 
vérengzés, kárpátaljai 
deportálás, felvidéki 
jogfosztás). 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
A nagyhatalmak (Németország, Szovjetunió, Nagy-Britannia, Franciaország) világháború kitörésében játszott szerepének megvitatása. 
Beszámoló készítése az európai és/vagy csendes-óceáni hadszínterek egyik jelentős csatájáról. 
A korszakkal kapcsolatos filmek / filmrészletek megtekintése és értelmezése. 
A magyar honvédség háborús részvétele főbb helyszíneinek nyomon követése térképen. 
Családi történetek, fényképek, tárgyak gyűjtése feldolgozása, bemutatása a második világháborúból. 
Híres magyar tudósok, művészek életművének bemutatása, akik származásuk vagy politikai nézeteik miatt emigrációba kényszerültek. 
Kiselőadás készítése a budapesti gettó életéről visszaemlékezések alapján. 
 
TÉMAKÖR: A két világrendszer szembenállása 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 14 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

  Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

A kétpólusú 
világ kialakulása 

Az ENSZ megalapítása. 
A párizsi béke. 
Kitelepítések és 
lakosságcserék a háború 
után. 
A szovjet-amerikai 
szembenállás és a két 
érdekszféra kialakulása. 
A két világrend 
jellemzői. 

Fogalmak: Egyesült Nemzetek Szervezete (ENSZ), 
kitelepítés, hidegháború, vasfüggöny, 
szuperhatalom, Kölcsönös Gazdasági Segítség 
Tanácsa (KGST), Észak-atlanti Szerződés Szervezete 
(NATO), Varsói Szerződés, kétpólusú világ, a berlini 
fal. 
 
Személyek: Kliment J. Vorosilov, Harry S. Truman, 
Nyikita Sz. Hruscsov, John F. Kennedy, Mahátma 
Gandhi, Mao Ce-tung. 

A második világháború után kialakult világrend 
áttekintése. 
A gyarmati rendszer felbomlása főbb 
állomásainak felidézése.  
A két német állam létrejötte folyamatának és 
következményeinek bemutatása.  
Az arab-izraeli konfliktus főbb okainak és 
jellemzőinek feltárása. 
A nyugati és a keleti blokk gazdasági, társadalmi 
és politikai rendszerének összehasonlítása. 
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A két Németország. Kronológia: 1945 az ENSZ létrejötte, 1947 a párizsi 
béke, a hidegháború kezdete, India függetlenné 
válása, 1948 Izrael Állam megalapítása, 1949 az NSZK 
és az NDK megalakulása, kommunista fordulat 
Kínában, 1955 a Varsói Szerződés létrehozása. 
 
Topográfia: Berlin, Németországi Szövetségi 
Köztársaság (NSZK), Német Demokratikus 
Köztársaság (NDK), Közel-Kelet, Izrael Észak- és Dél-
Korea, Vietnam, Kuba, Afganisztán.  

A hidegháború 
 

A szuperhatalmak 
versengése: 
fegyverkezés, 
űrprogram, 
propaganda. 
A szembenállás és 
enyhülés hullámai. 
Hidegháborús 
konfliktusok (Korea, 
Szuez, Kuba, Vietnam, 
Afganisztán). 

A gyarmatok 
felszabadulása 

India függetlenné 
válása. 
Kommunista fordulat 
Kínában. 
A gyarmatbirodalmak 
felbomlása. 
Izrael megalapítása. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
Beszélgetés a kollektív bűnösség elvéről. 
A kitelepítések irányainak és létszámának grafikus ábrázolása. 
Információk gyűjtése a főbb hidegháborús konfliktusokról (Korea, Szuez, Kuba, Vietnam). 
Beszámoló készítése a Mao Ce-tung-i diktatúra jellemzőiről (pl. „nagy ugrás”, kulturális forradalom). 
Képek, idézetek gyűjtése Mahátma Gandhi életútjáról. 
 
 

IV.4.4. 12. évfolyam 
FEJLESZTÉSI TERÜLETEKHEZ KAPCSOLÓDÓ TANULÁSI EREDMÉNYEK (ÁLTALÁNOS KÖVETELMÉNYEK) 
TÖRTÉNELMI ISMERETEK 
A nevelési-oktatási szakasz végére a tanuló: 
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• bemutatja a kommunista diktatúra magyarországi kiépítését, működését és változatait, az 1956-os forradalom és szabadságharc okait, eseményeit, 

és hőseit, összefüggéseiben szemléli a rendszerváltoztatás folyamatát, felismerve annak történelmi jelentőségét; 

• bemutatja a gyarmati rendszer felbomlásának következményeit, India, Kína és a közel-keleti régió helyzetét és jelentőségét; 

• ismeri és reálisan látja a többpólusú világ jellemzőit napjainkban, elhelyezi Magyarországot a globális világ folyamataiban; 

• bemutatja a határon túli magyarság helyzetét, a megmaradásért való küzdelmét napjainkig; 

• ismeri a magyar cigányság történetének főbb állomásait, bemutatja jelenkori helyzetét; 

• ismeri a magyarság, illetve a Kárpát-medence népei együttélésének jellemzőit, példákat hoz a magyar nemzet és a közép-európai régió népeinek 

kapcsolatára, különös tekintettel a visegrádi együttműködésére; 

• ismeri hazája államszervezetét, választási rendszerét. 

 

A 12. évfolyamon a történelem tantárgy éves óraszáma: 186 óra. (6 óra / 31 hét)  

Két mélységelvű téma javasolt óraszáma: 16 óra 

       A témakörök áttekintő táblázata: 
Témakör Javasolt óraszám 

Háborútól forradalomig 20 

Az 1956-os forradalom és szabadságharc 14 

A kádári diktatúra 16+8 

A kétpólusú világ és felbomlása 16 

A rendszerváltoztatás folyamata 16+8 

A világ a 21. században 12 

Magyarország a 21. században 20 

A magyarság és a magyarországi nemzetiségek a 20-21. században 12 

Ismétlés, felkészülés az érettségire 44 

Összesen: 186 

 
TÉMAKÖR: Háborútól forradalomig 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 20 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

  Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 
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Az átmenet évei 
Magyarországon 

A háború utáni 
újrakezdés: a 
kommunisták 
térnyerése és az 
újjáépítés. 
A történelmi 
berendezkedés 
felszámolása: 
földosztás, 
népbíróságok, 
köztársaság. 
A korlátozott 
többpártrendszer: 
választások 1945, 
1947. 

Fogalmak: népbíróság, háborús bűnös, földosztás, 
államosítás, forint, Magyar Kommunista Párt, Független 
Kisgazdapárt, szalámitaktika, Magyar Dolgozók Pártja, 
népköztársaság, pártállam, internálás, Államvédelmi 
Hatóság (ÁVH), tanácsrendszer, beszolgáltatás, 
aranycsapat. 
 
Személyek: Tildy Zoltán, Kovács Béla, Mindszenty József, 
Rákosi Mátyás, Rajk László, Sulyok Dezső, Slachta 
Margit. 
 
Kronológia: 1945 szovjet megszállás, választás 
Magyarországon, földosztás, 1947 kékcédulás 
választások, 1948 MDP megalakulása, 1948–1956 a 
Rákosi-diktatúra, 1949 kommunista alkotmány. 
 
Topográfia: Sztálinváros (Dunaújváros), Recsk 
Hortobágy. 

Magyarország szovjetizálása főbb jellemzőinek 
bemutatása. 
A korlátozott magyar parlamentarizmus és az 
egypárti diktatúra összehasonlítása. 
A demokrácia felszámolása során alkalmazott 
eszközök azonosítása konkrét példákkal 
alátámasztva. 
Annak felismerése, hogy Magyarország szovjet 
megszállása miként határozta meg az ország 
sorsát. 
A kommunista diktatúra sajátosságainak 
bemutatása a Rákosi-rendszer példáján. 
A diktatúra kulturális jellemzőinek felismerése 
képeken, művészeti alkotásokon. 
A társadalom fölött gyakorolt totális kontroll 
eszközeinek azonosítása különböző források 
segítségével. 

A szovjetizálás 
Magyarországon 

Az egypárti diktatúra 
kiépítése. 
Államosítás és 
kollektivizálás. 
Koncepciós perek, 
egyházüldözés. 
A keleti blokk. 

A Rákosi-
diktatúra 

Az erőltetett 
iparosítás. 
A pártállam. 
A terror. 
A diktatúra hatása a 
mindennapi életre. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
Választási plakátok gyűjtése és értelmezése. 
A kékcédulás választások feldolgozása adatsorok és a választási törvény értelmezésével. 
Beszélgetés az átmeneti időszak demokratikus jellegéről. 
Internetes gyűjtés a Rákosi-időszak vicceiből és karikatúráiból – a mögöttük kirajzolódó korkép értékelése. 
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Családi történetek, fényképek, tárgyak gyűjtése feldolgozása, bemutatása a Rákosi időszakból. 
Egy kiemelkedő koncepciós per (pl. Mindszenty-per) feldolgozása. 
Beszámoló készítése a diktatúra prominens szereplőiről, felelőseiről (pl. Rákosi Mátyás, Gerő Ernő, Péter Gábor, Rajk László). 
A korszakkal kapcsolatos filmek / filmrészletek megtekintése és értelmezése. 
Beszámoló készítése a korabeli magyar sporteredményekről 
 
 
 
 
 
 
TÉMAKÖR: Az 1956-os forradalom és szabadságharc 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 14 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

  Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

A forradalom A forradalom okai és 
közvetlen előzményei. 
A forradalom céljai. 
Békés tüntetésből fegyveres 
felkelés – október 23. 
A nemzet forradalma 
(Forradalmi Bizottságok, 
Munkástanácsok, nemzeti 
összefogás). 

Fogalmak: MEFESZ, pesti srácok, Molotov-
koktél, munkástanács, sortüzek.  
 
Személyek: Gerő Ernő, Maléter Pál, Nagy Imre, 
Iván Kovács László, Pongrátz Gergely, Kádár 
János. 
 
Kronológia: 1956. október 23. a forradalom 
kitörése, 1956. október 25. a Kossuth téri 
sortűz, 1956. november 4. a szovjet támadás. 
 
Topográfia: Kossuth tér és Corvin köz 
(Budapest), Mosonmagyaróvár, Salgótarján. 

Az 1956-os magyar forradalom és 
szabadságharc okainak és főbb fordulópontjai-
nak bemutatása. 
1956 szimbólumainak értelmezése. 
Az 1956-os magyar forradalom és 
szabadságharc nemzetközi összefüggéseinek 
bemutatása. 
A forradalom és szabadságharc értékelése. 

A nemzet 
szabadságharca 

Szabadságharc a fővárosban 
és vidéken. 
A fegyveres ellenállás hősei. 
Út a győzelemig és a 
kormánypolitika változásai. 
A szabadságharc nemzetközi 
háttere és visszhangja a 
nagyvilágban. 
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Szovjet intervenció: a 
szabadságharc utóvédharcai 
és leverése. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
Korabeli dokumentumok elemzése. 
A forradalommal és szabadságharccal kapcsolatos archív- és játékfilmek/filmrészletek megtekintése és értelmezése. 
Az 1956-os forradalom külpolitikai hátterének vizsgálata. 
Információk gyűjtése a forradalom és szabadságharc kiemelkedő hőseiről és mártírjairól. 
A Terror Háza Múzeum meglátogatása. 
 
TÉMAKÖR: A kádári diktatúra 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 16 óra+ 8 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

  Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Javasolt tevékenységek 

A pártállami 
diktatúra és 
működése 

A megtorlások időszaka, 
formái és áldozatai. 
A pártállam és szervezetei. 
Az erőszakos téeszesítés – 
a mezőgazdaság szocialista 
átszervezése. 
Hamis társadalmi béke – a 
kádári alku. 
Az elnyomás változó 
formái. 

Fogalmak: Magyar Szocialista Munkáspárt 
(MSZMP), munkásőrség, Kommunista Ifjúsági 
Szövetség (KISZ), úttörő, termelőszövetkezet, 
háztáji, III/III. ügyosztály, tervgazdaság, új 
gazdasági mechanizmus, hiánygazdaság, maszek, 
gulyáskommunizmus, „három T”. 
 
Kronológia: 1956–1989 a Kádár-rendszer, 1958 
Nagy Imre és társainak kivégzése, 1968 az új 
gazdasági mechanizmus bevezetése. 

A megtorlás mértékének és jellegének 
vizsgálata. 
A „kádári alku” fogalmának értelmezése. 
Az elnyomás formáinak bemutatása a Kádár-
rendszer időszakában. 
A téeszesítés eszközeinek összehasonlítása a 
Rákosi-diktatúra időszakával. 
A gazdaság, társadalom és életmód főbb 
jellemzőinek bemutatása a Kádár-rendszer 
idején. 
A kultúrpolitika jellemzőinek értelmezése, 
módszereinek bemutatása. 

Gazdaság, 
társadalom, 
életmód 

A tervgazdaság és a KGST. 
A gazdasági reform és a 
második gazdaság. 
A „gulyáskommunizmus”. 
Népesedési folyamatok. 
Kultúrpolitika, korlátozott 
nyilvánosság. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
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Információk gyűjtése a kultúrpolitika jellemzőiről, módszereiről. 
Internetes gyűjtés a kádári időszak vicceiből. A mögöttük kirajzolódó korkép értékelése. 
Családi történetek, fényképek, tárgyak gyűjtése, feldolgozása, bemutatása a kádári diktatúra időszakából. 
 
 
 
 
 
TÉMAKÖR: A kétpólusú világ és felbomlása 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 16 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

  Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

A Nyugat a 20. század 
második felében 

A Nyugat gazdasági 
eredményei és a jóléti 
állam. 
Emancipáció, 
szekularizáció, 
individualizáció. 
Az 1968-as mozgalmak 
és a popkultúra. 

Fogalmak: jóléti állam, prágai tavasz, 
Szolidaritás.  
 
Személyek: Nicolae Ceauşescu, Mihail Sz. 
Gorbacsov, Lech Wałȩsa, VI. Pál, II. János Pál, 
Ronald Reagan, Helmuth Kohl. 
 
Kronológia: 1975 a helsinki értekezlet, 1989 a 
berlini fal lebontása, rendszerváltoztatás 
Közép-Európában, 1991 a Szovjetunió 
felbomlása, 1991–95 a délszláv háború. 
 
Topográfia: Szlovákia, Ukrajna. 

A fogyasztói társadalom és a jóléti állam 
jellemzőinek és problémáinak felidézése. 
A társadalom, a demográfia és az életmód 
jellegzetességeinek bemutatása a nyugati 
világban. 
A tömegkultúra jelenségeinek bemutatása 
konkrét példák alapján. 
A kétpólusú világ megszűnéséhez vezető okok 
felidézése. 
A közép-európai ellenzéki mozgalmak 
jelentőségének bemutatása. 
A délszláv háború okainak feltárása. 
A közép-európai régió államai változásának 
nyomon követése térképen. 

A szocializmus válsága 
és megrendülése 

Az olajválság és hatásai a 
tőkés, illetve szocialista 
országokra. 
A kis hidegháború. 
A katonai egyensúly 
felborulása: a 
Szovjetunió gazdasági 
kimerülése. 
Az ellenzék 
megszerveződése a 
szocialista országokban. 
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A kétpólusú világ 
megszűnése 

Németország 
újraegyesítése – a 
magyar szerepvállalás. 
A Szovjetunió 
felbomlása. 
A kommunista diktatúrák 
bukása Közép-
Európában. 
Jugoszlávia felbomlása, a 
délszláv háború. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
Esszé készítése Mindennapi élet a vasfüggöny két oldalán címmel. 
Tények és képek gyűjtése 1968 eseményeiből a nyugati és keleti tömbből. Párhuzamosságok keresése. 
 
TÉMAKÖR: A rendszerváltoztatás folyamata 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 16 óra + 8 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

  Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

A Kádár-rendszer 
végnapjai 

Az adósságválság 
kialakulása és 
következményei. 
Az állampárt válsága: 
reformkommunisták és a 
keményvonalasok. 
Az ellenzék 
megszerveződése 
Az 1989-es év főbb 
politikai eseményei, a 
tárgyalásos forradalom; 
alkotmánymódosítás. 
A harmadik Magyar 
Köztársaság kikiáltása. 

Fogalmak: adósságspirál, Magyar Demokrata 
Fórum (MDF), Szabad Demokraták Szövetsége 
(SZDSZ), Magyar Szocialista Párt (MSZP), Fiatal 
Demokraták Szövetsége (Fidesz), 
Kereszténydemokrata Néppárt (KDNP), 
Nemzeti Kerekasztal, rendszerváltoztatás, 
visegrádi együttműködés, privatizáció, 
kárpótlás, jogállam, Alkotmánybíróság, 
sarkalatos törvények, népszavazás. 
 
Személyek: Pozsgay Imre, Németh Miklós, 
Horn Gyula, Antall József, Göncz Árpád, Orbán 
Viktor. 
 

A szocializmus válságának elemzése (külső és 
belső tényezők feltárása) Magyarországon. 
A magyarországi rendszerváltoztatás főbb 
állomásainak felidézése. 
A gazdasági rendszerváltoztatás legfontosabb 
kérdéseinek áttekintése és értékelése. 
A gazdaság és a társadalom átalakulása főbb 
tendenciáinak megfigyelése grafikonok és 
adatsorok alapján. 
A kádári diktatúra és az új demokratikus rendszer 
összehasonlítása. 
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A 
rendszerváltoztatás 

 Az új pártok – különböző 
ideológiák. 
Az 1990. évi parlamenti 
és önkormányzati 
választás. 
Az Antall-kormány 
megalakulása. 
A rendszerváltoztatás 
ellentmondásai: alkuk és 
kompromisszumok (az 
elmaradt elszámoltatás). 

Kronológia: 1987 a lakiteleki találkozó, 1989–
1990 a rendszerváltoztatás, 1990 az első 
szabad választások, 1991 a szovjet csapatok 
kivonulása Magyarországról. 

A piacgazdaság 
kiépülése 

A privatizáció – vesztesek 
és nyertesek. 
A piacgazdaság kiépítése 
– a külföldi tőke szerepe. 
A külkereskedelem 
átalakulása. 
Gazdasági 
szerkezetváltás. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
A rendszerváltó pártok plakátjainak és jelszavainak elemzése. 
Kronológia készítése a rendszerváltoztatás legfontosabb történéseiről. 
Magyarország államberendezkedésének nyomon kísérése a 20. század folyamán. 
Interjú készítése egy családtaggal, ismerőssel a rendszerváltoztatás időszakáról. 
 
TÉMAKÖR: A világ a 21. században 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 12 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

  Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

Az átalakuló világ A világgazdaság 
hagyományos centrumai: az 

Fogalmak: modern kori migráció, 
multikulturalizmus, párhuzamos társadalom, 

A világgazdaság résztvevőinek elhelyezése a 
globális térben. 
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Amerikai Egyesült Államok 
és szövetségesei. 
A világpolitika és 
világgazdaság új 
súlypontjai: Oroszország, 
Kína. 
Óriásvállalatok a globális 
térben. 

népességrobbanás, iszlamizmus , terrorizmus, 
globalizáció.  
 

A transznacionális vállalatok működésének 
bemutatása konkrét példák alapján. 
A globalizáció előnyeinek és hátrányainak, 
valamint kockázatainak összevetése. 
A többpólusú világ főbb jellemzőinek felidézése. 
A népességrobbanás és népességfogyás 
problémáinak áttekintése. 
A migráció okainak feltárása (a gazdasági 
bevándorlás és a menekültkérdés esetében). 
Válsággócok azonosítása térkép segítségével (pl. 
Közel-Kelet, Ukrajna). 

A globális világ Demográfiai változások, 
népmozgások. 
Az iszlamizmus térhódítása. 
A kereszténység helyzete a 
globalizálódó világban. 
Válsággócok, helyi 
konfliktusok és terrorizmus. 
Globalizáció és kultúra. 
A hagyományos és új 
identitások – értékek és 
értékválság. 
Demokratikus közbeszéd és 
politikai korrektség. 

  

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
Vita a globalizáció előnyeiről és hátrányairól. 
A globalizációval kapcsolatos napi hírek gyűjtése és elemzése. 
 
TÉMAKÖR: Magyarország a 21. században 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 20 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

  Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 
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A demokrácia 
működése 
Magyarországon 

Az Alaptörvény. 
A hatalmi ágak és 
intézményeik, 
önkormányzati rendszer. 
A választási rendszer. 

Fogalmak: közvetett és közvetlen demokrácia, 
integráció, euró, Európai Unió, Európai Tanács, 
Európai Unió Tanácsa, Európai Parlament, 
Európai Bizottság, schengeni egyezmény. 
 
Személyek: Magyarország miniszterelnökei a 
rendszerváltoztatás óta (a legalább négy évig 
hivatalban lévő kormányfők). 
 
Kronológia: 1957 a római szerződés, 1992 a 
maastrichti szerződés, 1999 Magyarország 
belép a NATO-ba, 2004 Magyarország belép az 
Európai Unióba, 2012 az Alaptörvény 
bevezetése. 
Topográfia: Brüsszel. 

Az Alaptörvény fontosabb pontjainak felidézése. 
A rendszerváltoztatás óta eltelt időszak főbb 
eseményeinek azonosítása különböző források 
alapján. 
A rendszerváltoztatás óta parlamentbe jutott 
fontosabb pártok politikai profiljának és céljainak 
áttekintése. 
Magyarország nyugati integrációjának 
bemutatása a NATO és az Európai Unió 
működésének ismeretében. 
Eltérő álláspontok bemutatása az Európai Unió 
működésének értékeléséről és jövőjéről. 
Érvelés a közép-európai együttműködés mellett. 

A magyar bel- és 
külpolitika főbb 
jellemzői 

A rendszerváltoztatás óta 
eltelt időszak főbb 
fordulópontjai. 
Magyarország a NATO-
ban. 
Közép-európai 
együttműködés: a 
visegrádi négyek. 

Magyarország és az 
Európai Unió 

Az európai integráció 
főbb állomásai: mélyítés 
és bővítés. 
Az Európai Unió főbb 
szervei és működésük. 
Magyarország 
csatlakozásának 
folyamata. 
Az együttműködés 
eredményei és 
nehézségei. 
Nemzetek Európája vagy 
föderatív Európa? 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
A magyar alkotmányozás, alkotmányjellegű törvények (pl. Aranybulla, Tripartitum / Corpus Juris Hungarici, Pragmatica Sanctio, áprilisi törvények) nyomon 
követése különböző nyomtatott és internetes források segítségével. 
Vita az Európai Unió szerepéről életünkben. 
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TÉMAKÖR: A magyarság és a magyarországi nemzetiségek a 20-21. században 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 12 óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

  Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

A határon túli 
magyarok 

A politikai rendszerek változásai 
és hatásaik a magyar kisebbség 
helyzetére. 
Demográfiai jellemzők és 
folyamatok. 
Az asszimilációs politika 
megnyilvánulásai. 
Autonómia és kisebbségi jogok 
kérdése. 
Anyanyelvű oktatás és kultúra. 
Magyarok a nagyvilágban – a 
szórványmagyarság. 

Fogalmak: kitelepítés, Beneš-dekrétum, 
lakosságcsere, falurombolás, kettős 
állampolgárság, diszkrimináció,. 
 
Személyek: Esterházy János, Márton Áron, Tőkés 
László. 
 
Kronológia: 1944–1945 magyarellenes 
atrocitások, 1990 fekete március. 
 
Topográfia: Csúrog, Jarek, Duna-delta, 
Marosvásárhely, Székelyföld. 

A határon túli magyar nemzeti közösségek 
küzdelmeinek áttekintése Trianontól 
napjainkig. 
A kisebbségben élő magyarság egy 
kiemelkedő személyiségének bemutatása. 
A magyarországi németek kitelepítésének 
felidézése források alapján. 
A magyarországi romák helyzetének, 
problémáinak bemutatása napjainkban. 

A 
magyarországi 
nemzetiségek, a 
magyarországi 
cigányság 

A politikai rendszerek változásai 
és hatásaik a nemzetiségek 
helyzetére. 
A cigányok/romák 20–21. 
századi története. 
Demográfiai jellemzők és 
folyamatok. 
Kulturális autonómia és 
kisebbségi jogok a mai 
Magyarországon. 
Anyanyelvű oktatás és kultúra. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
Népszámlálási adatok, statisztikai adatsorok segítségével a határon túli magyarság létszámadatainak a nyomon követése 1920-tól a közelmúltig, 
következtetések levonása az adatokból. 
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Információk gyűjtése a magyar kisebbségek önszerveződésének, érdekvédelmének intézményeiről a 21. században. 
 

 



 

V. ÁLLAMPOLGÁRI ISMERETEK 
 

V.1.  8. évfolyam 
Az állampolgári ismeretek tantárgy koncepciójának kialakításában, a nevelési-oktatási 
szakaszok tervezésekor meghatározó szerepet játszottak azok a társadalmi elvárások, amelyek 
szerint a mindennapi életben történő eligazodás, az állampolgári léthez szükséges ismeretek, 
készségek, képességek elsajátítása, összességében a felnőttkori szerepekre való felkészülés 
már az általános iskola záró szakaszában jelenjen meg. Fontos szerepet kap az a szakmai igény, 
hogy a demokratikus gondolkodás és a hazaszeretet megalapozása és erősítése már az 
általános iskolai nevelés időszakában kezdődjön meg. 
Az állampolgári ismeretek tantárgy tanulása révén a tanuló támpontokat kap a mindennapi 
életben történő tájékozódásához. Az alapvető ismeretek elsajátításán túl lehetőség nyílik a 
készség- és képességfejlesztésre, olyan tevékenységek kipróbálására és gyakorlására, amelyek 
segítik felkészülését a felnőtt szerepekre, megalapozzák a tájékozott, nyitott és érdeklődő 
személyiség és felelős polgári mentalitás kialakulását. A tantárgy fontos terepe a közösségért 
történő felelősségvállalás kialakításának, hazaszeretet, a nemzeti öntudat kialakításának és 
megerősítésének, a haza iránti kötelezettségek megismerésének. 
Az új tantárgy először a 7–8. évfolyam nevelési-oktatási szakaszában jelenik meg, miközben – 
közös tanulásterületen osztozva – több szállal kötődik a történelem, valamint az erkölcs és 
etika tantárgyakhoz. A közös tanulásterülethez tartozó ismeretek köre, a jelenségek és 
folyamatok értelmezése, az ok – okozati összefüggések érvényesítése, a mérlegelő 
gondolkodás megalapozása, a társas együttműködés, az egyén és közösség viszonyának 
kérdései, a közösségi értékek és a felelősségvállalás kiemelése, a társadalmi együttélés 
követelményeinek és dilemmáinak megbeszélése a történelem, az állampolgári ismeretek, az 
erkölcs és etika tantárgyak tanulásának folyamatos összehangolását és együttműködését 
feltételezi. Épít a hon – és népismeret tantárgy ismeretanyagára, nevelési céljaira is. A tantárgy 
a földrajz tanulásához is kötődik, hiszen a lokális és a regionális szemlélet kialakítása, a 
társadalmi alrendszerek funkcióinak és az intézmények szerepének vizsgálata mindkét 
diszciplína fejlesztési feladatai között szerepel. Az állampolgári ismeretek tantárgynak is célja 
a pénzügyi tudatosság megalapozása és a fenntarthatóság kritériumainak megismertetése, 
ezért – mind az általános iskolai, mind a középiskolai képzés záró szakaszában – épít a földrajz 
keretében tanult gazdasági és pénzügyi ismeretekre. 
Az állampolgári ismeretek tantárgy a Nemzeti alaptantervben rögzített kulcskompetenciákat 
az alábbi módon fejleszti: 
A tanulás kompetenciái: A tanuló az információk gyűjtése, rendszerezése és feldolgozása 
közben megkülönbözteti a lényegest a lényegtelentől, és arra törekszik, hogy hiteles 
szövegeket használjon fel beszámolói elkészítéséhez. Önállóan vagy megadott szempontok 
alapján képes megkülönböztetni egymástól a megalapozott, tudományos hátterű és a hamis 
következtetéseket tartalmazó leírásokat, gondolatsorokat. Az érveléstechnikák 
alkalmazásával, mások véleményének megismerésével tovább fejlődik vitakultúrája. 
A kommunikációs kompetenciák: A tanuló véleménynyilvánításához, érveléséhez, a 
vitahelyzetekben való megszólalásaihoz a kommunikációs helyzetnek megfelelő 
nyelvhasználat és viselkedés társul. A véleménynyilvánítás és a vitakultúra fejlesztése az 
autonóm magatartás kialakulását és a másik ember iránti tiszteletet, a más vélemények 
mérlegelését egyaránt segíti. 
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A digitális kompetenciák: A tanuló információk gyűjtéséhez és rendszerezéséhez használja a 
könyvtári dokumentumokat és az internetet, a beszámolók egy részéhez digitális tartalmakat 
készít. Az önálló és a társas tanulás folyamatában tanári segítséggel körültekintően választja 
ki az ismeretforrásokat, ha szükséges, tanácsot kér vagy tanácsot ad a médiahasználatról. 
A matematikai, gondolkodási kompetenciák: A tanuló információkat, tényeket, adatokat 
gyűjt, válogat, önállóan vagy társaival együttműködve rendszerez. Társadalmi jelenségeket 
hasonlít össze, összefüggéseket állapít meg, következtetéseket, magyarázatokat fogalmaz 
meg. A társadalommal, a honvédelemmel és az állampolgári feladatokkal kapcsolatban képes 
a problémák azonosítására, releváns kérdéseket alkot, javaslatokat tesz, társaival tervezeteket 
készít. Nyitott annak átgondolására, hogy a tudományos-technológiai fejlődés, a 
környezetvédelemmel kapcsolatos problémák és a fenntarthatóság kérdésköre miképpen hat 
életútjára, családjára és hazájára. 
A személyes és társas kapcsolati kompetenciák: A pedagógus vagy a társak orientáló 
észrevételeit, javaslatait és tanácsait figyelembe véve a tanuló képes korrigálni álláspontját, 
véleményét, valamint módosíthatja, átértékelheti, felülbírálhatja döntéseit. A társas tanulás 
közösségi élménye növeli önbizalmát, önbecsülését, egyúttal segíti reális énképének 
alakulását, és erősíti a közösségért történő felelősségvállalást. 
A kooperatív tanulás révén az együttes tevékenység saját élménnyé válik. A tanuló társaival 
közös véleményt alakít ki, javaslatokat fogalmaz meg és terveket készít. A tanulás folyamán 
sok esetben társaival együttműködve dolgoz fel szövegeket, készít beszámolókat, gyűjt 
információkat, továbbá bekapcsolódik egy téma vagy probléma közös megbeszélésébe, ennek 
során érveket-ellenérveket fogalmaz meg. 
A tanulási tevékenységek jellege, a társas tanulás lehetőségei olyan szituációkat és légkört 
teremtenek, amelyek biztosítják a tanuló szorongásmentes önkifejezését, ezek révén 
támogatják véleményének, gondolatainak, érveinek szabad kifejtését, ugyanakkor 
tudatosítják, hogy saját szempontjai csak mások hasonló megnyilvánulásainak tiszteletben 
tartásával, érveinek megértésével, egyeztetésével érvényesülhetnek. 
A kreativitás, a kreatív alkotás, önkifejezés és kulturális tudatosság kompetenciái: A tanuló 
lakóhelye történetét és a település kulturális, néprajzi értékeit megismerve arra törekszik, 
hogy gazdagítsa a helyi társadalom életét. Önállóan és társaival együttműködve újságcikket ír, 
weboldalt szerkeszt. Problémaérzékenység, egyúttal együttműködő, segítő szemlélet jellemzi 
a projektekben való tevékenységét. 
Munkavállalói, innovációs és vállalkozói kompetenciák: A mindennapi élethez kapcsolódó 
készségfejlesztés, a hivatali ügyintézés intézményeinek és alapvető eljárásainak megismerése, 
a munkavállaláshoz szükséges ismeretek és készségek megszerzése, fejlesztése elősegíti a 
tanulónak a felnőtt szerepekre való felkészülését. A tanuló javaslatokat fogalmaz meg, 
tervezeteket készít; mindez hozzájárul az innováció iránti nyitottság és igény, valamint a 
felelősségteljes munkamorál megalapozásához. 
 
Az állampolgári ismeretek tantárgy tanulásával a tanuló azokat az érvényes ismereteket 
sajátíthatja el és azon készségeket szerezheti meg, amelyeket a mindennapi életben 
hasznosíthat, amelyek révén felkészülhet felnőtt szerepeire, tudatos és felelős állampolgárrá 
és egyben elkötelezett hazafivá válhat. 
A témakörök struktúrájának kialakításakor két alapvető szempont érvényesült. A témák 
bővülő egymásra épülése koherens rendszert alkot: a család, mint a társadalom legalapvetőbb 
intézménye, a tanuló településének megismerése, a lakóhely kulturális értékeinek kiemelése, 
az intézmények, szervezetek működésének, majd a nagyobb rendszerek funkciójának 
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vizsgálata, a nemzeti közösséghez tartozás feltételeinek számbavétele, a nemzeti identitás 
alkotóelemeinek megbeszélése, a haza iránti kötelezettségek megismerése, a nemzeti/etnikai 
kisebbségi jogok azonosítása. Ezen témakörök egymásra épülésével a tanuló 
rendszerszemlélete is alakul: differenciált tudást szerezhet meg szűkebb és tágabb 
környezetéről, hazájáról és a társadalomról, amelyben él. 
A tanuló elsajátítja a mindennapi életben alkalmazandó készségeket, tájékozódik a munka 
világában, megismeri a tudatos fogyasztóvá válás meghatározó és a fenntarthatóság alapvető 
szempontjait: támogatást kap a felnőtt élet szerepeire történő felkészüléséhez. 
Az állampolgári ismeretek tantárgy épít a tanulók együttműködésére, az egyéni teljesítményre 
és érdeklődésre, valamint a tanulók csoportos tevékenységére. A pedagógus a nevelő – oktató 
munka során a tanulói tevékenységeket megszervező, irányító, illetve koordináló feladatai is 
megjelennek, a tanulási folyamatban a segítő-támogató szemléletmód jellemzi a 
tevékenységét. A tanuló teljesítményének értékelésében az önértékelés, a csoportos 
megbeszélés, a társak kölcsönös javaslatai is szerepet kaphatnak. A társas tanulás alkalmai 
révén a tanuló megtapasztalhatja a nézetek, vélemények sokféleségét, kifejezheti saját 
gondolatait, amelyekbe beépítheti mások értékes megnyilvánulásait, ezek révén fejlődhet 
önismerete és önértékelése is. 
A Családtörténeti kutatás, a Településkutatás és a Szakmák, foglalkozások, mesterség és 
hivatás projektet az iskolai tematikus hetek, témahetek, projektnapok keretében valósíthatják 
meg a tanulócsoportok. 
A tantárgy tanulási eredményeinek követésére alapvetően a tanulást támogató értékelés 
ajánlott, s ebben a tanulót segítő, fejlesztő visszajelzések, amelyek között a pedagógus és a 
társak értékelése ugyanúgy szerepet játszik, mint a csoportos megbeszélés és önértékelés. Az 
értékelési folyamatban kiemelt szempont a tanuló bekapcsolódása a kooperatív 
tevékenységekbe, továbbá lényeges az önállóan vagy társaival közösen végzett digitális 
eszközhasználaton alapuló feladatok megoldása. Összegző-minősítő értékelés (ötfokozatú 
skálán értelmezett érdemjeggyel) javasolt a tanuló mindennapi életben való tájékozódásához 
kapcsolódó témakörök esetében (Mindennapi ügyintézés; Felkészülés a felnőtt szerepekre; 
Köznevelés; Az egészségügyi rendszer és a szociális ellátás) és A magyar állam intézményei; Az 
állam szerepe a gazdaságban témakörnél. 
A 8. évfolyamon az állampolgári ismeretek tantárgy alapóraszáma: 36 óra. 
A témakörök áttekintő táblázata: 

Témakör neve Javasolt óraszám 

Család; a családi szocializáció jellemzői, a hagyományos 
családmodell 

4 

A család gazdálkodása és pénzügyei 4 

Településünk, lakóhelyünk megismerése 6 

Nemzet, nemzetiség; a haza iránti kötelezettségeink 6 

A magyar állam alapvető intézményei, az állam szerepe a 
gazdaságban  

5 

Mindennapi ügyintézés; felkészülés a felnőttkori szerepekre, 
feladatokra 

4 

A fogyasztóvédelem alapjai 3 
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A nagy ellátórendszerek: köznevelés, egészségügy és szociális 
ellátás 

4 

Összes óraszám: 36 

Témakör: Család; a családi szocializáció jellemzői; a hagyományos családmodell 
Javasolt óraszám: 4 óra 
Tanulási eredmények 
A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

– felismeri a családi szocializációnak az ember életútját befolyásoló jelentőségét. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
– értelmezi a családi kohézió alapelemeit, jellemzőit: együttműködés, szeretetközösség, 

kölcsönösség, tisztelet; 

– értelmezi a család mint a társadalom alapvető intézményének szerepét és jellemzőit; 

– felismeri a véleménynyilvánítás, érvelés, a párbeszéd és a vita társadalmi 
hasznosságát. 

Fejlesztési feladatok és ismeretek 
− Az önismeret, önértékelés és a reális énkép alakítása 

− A kommunikációs készség fejlesztése 

− A véleményalkotás és a véleménynyilvánítás fejlesztése 

− Az élményalapú, tapasztalati tanulás elősegítése 

− A generációk közötti kapcsolat, a nemzedékek közötti párbeszéd erősítése 

− Az egymást követő generációk életútjának megismerése révén a történetiség saját 
élményű megtapasztalása 

− A hagyományos családmodell közösségi és társadalmi fontosságának tudatosítása, a 
családi szerepek megismerése 

− Ismeretszerzés, forrásfeldolgozás a családi szocializáció folyamatáról és jellemzőiről 

− Családtörténeti kutatás projekt a tanuló választása és egyéni tervezés alapján 

− A család fogalma és társadalmi szerepe; A család: szeretetközösség, együttműködés, 
kölcsönösség, tisztelet; A családi szerepek; A családi szocializáció jellemzői 

Fogalmak 
család, házasság, családi szerepek, gyermekvállalás 
Javasolt tevékenységek 
− Különböző szövegtípusok feldolgozása (naplók, ismeretterjesztő szövegek, memoárok) 

tartalmi elemeinek megértése, értelmezése és bemutatása a család fogalma és társadalmi 
szerepe témakörben 

− Szempontok és minta segítségével családtörténeti interjúterv összeállítása 

− Káté összeállítása, plakát készítése a családi szerepekről 
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− Kérdések megfogalmazása, kérdéssor összeállítása minta alapján: családtörténeti 
interjúterv készítése 

− Családtörténeti fotómontázs, digitális tartalmak összeállítása 

− Valós vagy elképzelt családtörténeti interjú készítése 

Témakör: A család gazdálkodása és pénzügyei 
Javasolt óraszám: 4 óra 
Tanulási eredmények 
A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

– ismeri a családi háztartás összetevőit, értelmezi a család gazdálkodását meghatározó 
és befolyásoló tényezőket. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
– felismeri a családi háztartás gazdasági-pénzügyi fenntarthatóságának és a 

környezettudatos életvitel kialakításának társadalmi jelentőségét. 

Fejlesztési feladatok és ismeretek 
− Az önismeret, önértékelés és a reális énkép alakítása 

− A kommunikációs készség fejlesztése 

− A csoportosítási és rendszerezési készség fejlesztése; a rendszerszemlélet alakítása 

− A több nézőpontú, mérlegelő gondolkodás fejlesztése 

− Az élményalapú, tapasztalati tanulás elősegítése 

− A digitális kompetencia fejlesztése 

− A szövegértés, szövegalkotás fejlesztése  

− A véleményalkotás és a véleménynyilvánítás támogatása 

− A háztartás fogalmának értelmezése 

− A család bevételeinek és kiadásainak csoportosítása 

− Információk gyűjtése és értelmezése a család megtakarítási lehetőségeiről 

− A tudatos vásárlás családi és társadalmi hatásainak megismertetése, az ok – okozati 
összefüggések feltárása 

− A családok takarékossági lehetőségei, a környezettudatos életvitel 

− A családokra jellemző fogyasztási szokások 

− Családi költségvetés alapvető elemeinek megismerése, értelmezése, a következtetések 
megfogalmazása 

 
− Családi háztartás; Bevételek, kiadások; A család fogyasztási szokásai 

 
Fogalmak 
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családi háztartás, a család bevételei: jövedelmek, társadalmi juttatások, a tulajdonból 
származó jövedelmek, örökség, nyeremény, a család kiadásai: létszükségleti kiadások, jóléti 
(például kulturális, szabadidős és rekreációs) kiadások, rendkívüli kiadások, fogyasztás, 
pénzügyi tudatosság, gazdasági-pénzügyi fenntarthatóság¸ környezettudatosság; 
Javasolt tevékenységek 
− Családi háztartás, a család pénzügyeivel kapcsolatos dokumentumok elemzése 

−  Egy elképzelt családi bevételeinek és kiadásainak megtervezése 

− Szakértői mozaik vagy más, kooperatív csoportmunkában használható értékelő, ellenőrző 
tevékenység segítségével egy fiktív családi költségvetés vizsgálata 

− Infokommunikációs eszközök segítségével információk gyűjtése és értelmezése a család 
megtakarítási lehetőségeiről 

− Érvek összegyűjtése a tudatos vásárlás családi és társadalmi hatásairól 

− Plakát vagy digitális eszközökkel elkészített produktum a bevételekről és a kiadásokról, a 
megtakarítási lehetőségekről 

− A környezettudatos életmód alakításának lehetőségeit, tényezőit feltáró képzelt vagy 
valós riport készítése 

Témakör: Településünk, lakóhelyünk megismerése 
Javasolt óraszám: 6 óra 
A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

– ismeri településének, lakóhelyének kulturális, néprajzi értékeit, a település 
történetének alapvető eseményeit és fordulópontjait; 

– ismeri a saját településének, lakóhelyének alapvető jellemzőit, értelmezi a településen 
működő intézmények és szervezetek szerepét és működését. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
– társaival együttműködve a lakóhelyével kapcsolatos javaslatokat fogalmaz meg, tervet 

készít a település fejlesztésének lehetőségeiről; 

– felismeri a véleménynyilvánítás, érvelés, a párbeszéd és a vita társadalmi 
hasznosságát; 

– arra törekszik, hogy feladatai egy részét a társas tanulás révén teljesítse; 

– önállóan vagy társaival együttműködve javaslatokat fogalmaz meg, tervet, tervezetet 
készít. 

Fejlesztési feladatok és ismeretek 
− A csoportosítási és rendszerezési készség fejlesztése; a rendszerszemlélet alakítása 

− A több nézőpontú, mérlegelő gondolkodás fejlesztése 

− A kommunikációs készség fejlesztése 

− A véleményalkotás és a véleménynyilvánítás fejlesztése 

− A generációk közötti kapcsolat, a nemzedékek közötti párbeszéd erősítése 
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− Az élményalapú, tapasztalati tanulás elősegítése 

− Az együttműködési és a szervezőkészség fejlesztése 

− Szövegértési és szövegalkotási készség fejlesztése 

− Digitális kompetencia fejlesztése 

− A település, lakóhely környezeti sajátosságainak, történelmének megismerése  

− A településen jelenlévő egyházi, vagy kulturális szervezet, sportegyesület megismerése 

−  A település, lakóhely jellemzőinek megismerése 

− A település történelmi, kulturális, néprajzi értékeinek megismerése 

− A település, lakóhely közintézményei 

− A település fejlesztésének lehetőségei 

− A település, lakóhely alapvető jellemzői; A település történetének sajátosságai; A lakóhely 
kulturális értékei; A településen működő intézmények és szervezetek 

Fogalmak 
intézmény, önkormányzat, polgármester, polgármesteri hivatal, jegyző, egyház, vallási 
közösség, szervezet, karitatív szervezet, civil szervezet, alapítvány, településfejlesztés, 
társadalmi felelősség, fenntarthatóság; 
Javasolt tevékenységek 
− Beszélgetőkör a település történelmi, kulturális, néprajzi értékeiről  

− Településtörténeti kvíz összeállítása 

− Ötletbörze: a település fejlesztése, a település környezetének javítása 

− Plakát vagy digitális tartalom készítése a település közintézményeiről, működésükről 

− Önálló vagy társas együttműködés eredményeként tematikus fotógalériák összeállítása a 
lakóhelyről, például Lakóhelyem múltja, archív fotók felhasználásával (Lakóhelyünk 
múltja…); Lakóhelyem, ahogy én látom (Lakóhelyünk, ahogy mi látjuk…) 

− Kreatív írás: Az önálló vagy a társas tevékenység révén különböző publicisztikai műfajú 
szövegek alkotása a település kulturális értékeiről és/vagy mindennapi életéről, 
eseményeiről az iskola honlapja vagy a helyi újság, weboldal számára 

− Helytörténeti tabló készítése 

− Tematikus fotógalériák összeállítása a lakóhelyről: múltja, környezeti-természeti és 
kulturális értékei, jellegzetes épületei 

Témakör: Nemzet, nemzetiség; a haza iránti kötelezettségek 
Javasolt óraszám: 6 óra 
Tanulási eredmények 
A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

– megfogalmazza a nemzeti identitás jelentőségét az egyén és a közösség szempontjából 
is. 
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A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
– társaival megvitatja a nemzetek, nemzetállamok helyét és szerepét a globális világban; 

– értelmezi és társaival megbeszéli a honvédelem jelentőségét a globalizáció korában; 

– felismeri a véleménynyilvánítás, érvelés, a párbeszéd és a vita társadalmi 
hasznosságát; 

– arra törekszik, hogy feladatai egy részét a társas tanulás révén teljesítse; 

– beszámolója elkészítéséhez önállóan vagy segítséggel használja az infokommunikációs 
eszközöket. 

Fejlesztési feladatok és ismeretek 
− Az önismeret fejlesztése 

− Az élményalapú, tapasztalati tanulás elősegítése 

− A több nézőpontú, mérlegelő gondolkodás fejlesztése 

− A kommunikációs készség fejlesztése 

− A véleményalkotás és a véleménynyilvánítás fejlesztése 

− Digitális kompetencia fejlesztése 

− Szövegértési és szövegalkotási készség fejlesztése 

− Nemzeti identitás, hazaszeretet kialakítása, megerősítése 

− A magyar kulturális örökség és hagyományok megismerése 

− A közösség iránti kötelességtudat és felelősségérzet kialakítása, a patriotizmus és 
lokálpatriotizmus értelmezése 

− A honvédelem szerepének, lehetőségeinek, feladatainak megismerése 

− Más kultúrák iránti érdeklődés kialakítása 

− A nemzetállamok helye, szerepe és fontossága a globális világban 

− Magyarország és az Európai Unió kapcsolatrendszerének megismerése, elemzése 

− Népek, nemzetiségek megismerése Magyarországon és a Kárpát-medencében 

− Nemzetfogalom, nemzeti identitás, nemzetállam; Lokálpatriotizmus, hazafiság, 
európaiság; Nemzetiségek, nemzetiségi jogok 

Fogalmak 
nemzet, nemzeti identitás, honvédelem, nemzeti kisebbség, nemzetiség, nemzetiségi jogok, 
Európai Unió, jogok és kötelezettségek, hazaszeretet, globalizáció, nemzetpolitika 
Javasolt tevékenységek 
− Fogalommagyarázat készítése 

− Forráselemzés: a nemzeti öntudat és a hazaszeretet megjelenése a művészeti 
alkotásokban 
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− Digitális tartalmakkal támogatott előadás készítése a magyarországi nemzetiségek vagy 
egy nemzetiség hagyományairól, kultúrájáról 

− Vita a jogok és kötelességek egyensúlyáról 

− Gyűjtőmunka a honvédelem feladatairól, az ezzel kapcsolatos állampolgári 
kötelezettségekről 

− Lehetőség szerint a Honvédség állományából előadó meghívása az ország védelmével 
kapcsolatos feladatok témakörében 

− Esszéírás a nemzeti identitás megerősítésének fontosságáról 

− Tabló készítése az Európai Unió legfontosabb intézményeiről 

− Előadás a nemzeti önrendelkezés szerepéről a globális környezetben, ennek megvitatása 

− Grafikus szervező készítése Magyarország legfontosabb kétoldalú és többoldalú 
kötelezettségeiről, kapcsolatrendszeréről  

Témakör: A magyar állam alapvető intézményei; az állam szerepe a gazdaságban 
Javasolt óraszám: 5 óra 
Tanulási eredmények 
A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

– ismeri a magyar állam alapvető intézményeinek feladatkörét és működését; 

– értelmezi a törvényalkotás folyamatát; 

– azonosítja az igazságszolgáltatás intézményeit és működésük jellemzőit; 

– értelmezi az állam gazdasági szerepvállalásának területeit. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
– felismeri a jogok és kötelességek közötti egyensúly kialakításának és fenntartásának 

fontosságát; 

– beszámolója elkészítéséhez önállóan vagy segítséggel használja az infokommunikációs 
eszközöket; 

– felismeri a közteherviselés társadalmi és erkölcsi jelentőségét, kiemeli az adómorál 
javításának fontosságát. 

Fejlesztési feladatok és ismeretek 
− A kommunikációs készség fejlesztése 

− Digitális kompetencia fejlesztése 

− Szövegértési és szövegalkotási készség fejlesztése 

− A csoportosítási és rendszerezési készség fejlesztése; a rendszerszemlélet alakítása 

− A több nézőpontú, mérlegelő gondolkodás fejlesztése 

− Az élményalapú, tapasztalati tanulás elősegítése 

− A magyar állam alapvető intézményeinek megismerése, rendszerezése  



A Szalézi Szent Ferenc Gimnázium részletes helyi tanterve 2024. 

 410 

− A magyar állampolgárság feltételei 

− A törvényalkotás menete 

− Az igazságszolgáltatás intézményeinek és funkcióinak megismerése 

− Az igazságszolgáltatás szereplői és feladatkörük 

− Az állam feladatainak megismerése, gazdasági szerepének azonosítása 

− Az állam bevételeinek csoportosítása 

− A háztartások és az állam kapcsolatrendszere 

− A közteherviselés, az adózás társadalmi jelentősége 

− A magyar állam alapvető intézményei: köztársasági elnök, Országgyűlés, Kormány, 
Alkotmánybíróság; Az igazságszolgáltatás funkciója és jellemzői; A bíróságok és az 
ügyészségek; Az ügyvéd tevékenysége és szerepe; Az állam szerepe a gazdaságban 

Fogalmak 
állam, államforma, állampolgárság, alkotmány, Magyarország Alaptörvénye, köztársasági 
elnök, Országgyűlés, törvény, Kormány, Alkotmánybíróság, jogképesség, korlátozott 
jogképesség, intézmény, polgári per, büntetőper, bíróság, ügyészség, ügyvéd, közteherviselés, 
adó, adófajták, adómorál, pénzügyi tudatosság, rendvédelem, katasztrófavédelem; 
Javasolt tevékenységek 
− Magyarország államformáiról időszalagos bemutató készítése 

− A törvényalkotás folyamatának bemutatása tanulói kiselőadás segítségével 

− Folyamatábra vagy egyéb grafikai szervező készítése és értelmezése a törvényalkotás 
folyamatáról 

− Igazságszolgáltatás részei: plakát vagy digitális tartalom készítése 

− Vita: a közteherviselés szerepéről, az adóelkerülés morális és gazdasági következményeiről  

− Szakértői mozaik: A magyar állam alapvető intézményei; Az állam szerepe a gazdaságban 

− Strukturált szövegalkotási feladat – az állami intézmények rendszerének vázlatos 
bemutatása 

− Egy kiválasztott intézmény egy napjáról, az ott elvégzett feladatokról elképzelt hivatalnok 
élménybeszámolójának készítése 

− Plakát vagy digitális bemutató készítése az állampolgári jogokról és kötelezettségekről. 

Témakör: Mindennapi ügyintézés, felkészülés a felnőttkori szerepekre 
Javasolt óraszám: 4 óra 
Tanulási eredmények 
A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

– azonosítja a mindennapi ügyintézés alapintézményeit, az alapvető ellátó rendszerek 
funkcióját és működési sajátosságait; 

– megismeri és értelmezi a diákmunka alapvető jogi feltételeit, kereteit. 
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A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
– társaival együttműködve információkat gyűjt és értelmez a foglalkoztatás, a 

szakmaszerkezet változásairól; 

– arra törekszik, hogy feladatai egy részét a társas tanulás révén teljesítse; 

– beszámolója elkészítéséhez önállóan vagy segítséggel használja az infokommunikációs 
eszközöket. 

Fejlesztési feladatok és ismeretek 
− A csoportosítási és rendszerezési készség fejlesztése; a rendszerszemlélet alakítása 

− A több nézőpontú, mérlegelő gondolkodás fejlesztése 

− A kommunikációs készség fejlesztése 

− Az élményalapú, tapasztalati tanulás elősegítése 

− A generációk közötti kapcsolat, a nemzedékek közötti párbeszéd erősítése 

− Digitális kompetencia fejlesztése 

− Szövegértési és szövegalkotási készség fejlesztése 

− A mindennapi ügyintézés alapvető feladatai, a legfontosabb ügytípusok 

− Az elektronikus ügyintézés  

− A diákmunka jogi feltételeinek, speciális jellemzőinek megismerése 

− Foglalkozások, szakmák, hivatások szempontok csoportosítása, összehasonlítása 

− A munkaerőpiac alapvető feltételrendszerének megismerése 

− Az életpálya-tervezés kérdései 

− A mindennapi ügyintézés területei; Az állampolgár hivatali ügyintézése; Foglalkozások, 
szakmák, a szakmaszerkezet változásai 

Fogalmak 
ügyfélkapu, kormányablak, kormányhivatal, járási hivatal, polgármesteri hivatal, települési, 
fővárosi és kerületi önkormányzat,  körjegyzőség, diákmunka, munkaszerződés, 
pályaorientáció, életpálya-tervezés 
Javasolt tevékenységek 
Tabló készítése a családokat érintő legfontosabb hivatali ügytípusokról 
− Helyzetgyakorlat vagy szituációs játék a mindennapi ügyintézés egy-egy eljárásáról 

− Vita: a diákmunka szerepe és lehetőségei 

− Grafikai szervező segítségével a szakmák, foglalkozások, hivatások csoportosítása 

− Kiselőadás, prezentáció készítése a digitalizáció és robotika szerepéről a munkaerőpiac 
változásaiban   

− Plakát készítése a pályaorientációt meghatározó tényezőkről  
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− A szakmák, foglalkozások, mesterség és hivatás projekthez kapcsolódva beszámoló 
készítése egy szakmáról, szakmacsoportról 

− Disputa: Az automatizáció, a digitalizáció és a robotizáció gazdasági és társadalmi 
következményei 

Témakör: A fogyasztóvédelem alapjai 
Javasolt óraszám: 3 óra 
Tanulási eredmények 
A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

– fogyasztási szokásaiban érvényesíti a tudatosság szempontjait is. 

Fejlesztési feladatok és ismeretek 
− A kommunikációs készség fejlesztése 

− A több nézőpontú, értelmező gondolkodás fejlesztése 

− A rendszerezési képesség fejlesztése, a rendszerszemlélet alakítása 

− Digitális kompetencia fejlesztése 

− Szövegértési és szövegalkotási készség fejlesztése 

− A döntési képesség fejlesztése  

− Az élményalapú, tapasztalati tanulás elősegítése 

− A fogyasztóvédelem fogalmának értelmezése 

− A fogyasztóvédelem tipikus területei  

− A fogyasztói jogok és azok érvényesítésének lehetőségei 

− A fogyasztói társadalom kialakulása, sajátosságai: lehetőségek és veszélyek 

− A tudatos fogyasztói magatartás és a fenntarthatóság, környezetvédelem kapcsolata 

− Szerkezeti és folyamatábra értelmezése a fogyasztói jogokról és a fogyasztói érdekek 
érvényesítéséről 

− A körültekintő vásárlást megalapozó tájékozódás fontosságának tudatosítása 

--    Fogyasztóvédelem; fogyasztói jogok; tudatos fogyasztó 
Fogalmak 
fogyasztóvédelem, fogyasztói jogok, fogyasztói társadalom, a fogyasztói érdekek védelme, 
tudatos fogyasztó, fenntarthatóság, ökológiai lábnyom 
Javasolt tevékenységek 
− Fogyasztóvédelemi tájékoztató plakát készítése, 

− Elképzelt vagy valós fogyasztóvédelmi esetek gyűjtése a sajtóból vagy a világháló 
segítségével 

− Animáció vagy prezentáció készítése a tudatos fogyasztói magatartás ismérveiről 

− Vita: a tudatos fogyasztói magatartás és a fenntarthatóság kapcsolatáról 
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Folyamatábra készítése a fogyasztói társadalom kialakulásának hatásairól a természeti 
környezetre  
Témakör: A nagy ellátórendszerek: köznevelés, egészségügy és a szociális ellátás 
Javasolt óraszám: 4 óra 
Tanulási eredmények 
A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

–  értelmezi az alapvető ellátórendszerek funkcióját. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
– beszámolója elkészítéséhez önállóan vagy segítséggel használja az infokommunikációs 

eszközöket. 

Fejlesztési feladatok és ismeretek 
− A csoportosítási és rendszerezési készség fejlesztése; a rendszerszemlélet alakítása 

− A kommunikációs készség fejlesztése 

− Az élményalapú, tapasztalati tanulás elősegítése 

− Szövegértési és szövegalkotási készség fejlesztése 

− Digitális kompetencia fejlesztése 

− Az empátia erősítése 

− Az oktatási rendszer legfontosabb elemei, szereplői; felépítése, feladatai  

− Az egészségügyi ellátás színterei, feladatai, szereplői 

− A szociális ellátórendszer feladatai, szerepe a társadalomban 

− A közfeladatot ellátó személyek (pl. pedagógusok, orvosok, mentők) feladatai, kiemelt 
társadalmi hasznosságuk megértése 

− A nagy ellátórendszerek társadalmi, gazdasági hatásainak megismerése  

− A köznevelési, az egészségügyi és a szociális intézmények jellemzői 

Fogalmak 
köznevelés, felsőoktatás, szakképzés, egészségügyi rendszer, társadalombiztosítás, szociális 
ellátás, családtámogatás, kórház, rendelőintézet, szakorvos, háziorvos;  
Javasolt tevékenységek 
− Tájékoztató plakát készítése egy elképzelt település orvosi ellátásáról 

− Továbbtanulási tanácsadó kiadvány szerkesztése 8. évfolyamos tanulók részére az egyes 
iskolatípusokról 

− Szakértői mozaik: oktatási rendszer, egészségügyi rendszer, szociális ellátás 

− Vita: a szociális ellátás szerepéről és a társadalmi szolidaritás fontosságáról 

− Szempontok segítségével beszámoló készítése egy-egy ellátórendszer jellemzőiről: 
köznevelés, egészségügyi rendszer, szociális ellátás 

− Információ gyűjtése és digitális térkép készítése a település/járás vagy kerület/megye 
egészségügyi ellátást biztosító intézményeiről 
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− Grafikai szervező készítése az általános iskola feladatairól, szerepéről a diákok 
szemszögéből 

− Prezentáció készítése a valamelyik ellátórendszer működéséről 

 
V.II. 12. évfolyam 

 
Az állampolgári ismeretek tantárgy tanulása hozzájárul a tanuló egyéni és családi 
szocializációjának pozitív alakulásához, az aktív és felelős állampolgári magatartás 
megalapozásához, a szabadságértékek és a társadalmi normák belsővé válásához, nemzeti 
azonosságtudat és a hazaszeretet erősödéséhez, a haza iránti kötelezettségek 
megismeréséhez, a fenntartható fejlődés feltételeinek megértéséhez és a felnőtt szerepekre 
való eredményes felkészüléséhez. 
A fenntarthatóság és a pénzügyi tudatosság szemléletének és gyakorlatának továbbfejlesztése 
nemcsak a tanuló előzetes tudására épít, hanem a társak értékes gondolatainak megértésére, 
a vélemények, javaslatok megbeszélésére, megvitatására, tervek közös kidolgozására is 
lehetőség nyílik: például a család pénzügyi tervezése, a környezettudatos életvitelt 
befolyásoló tényezők értelmezése, a pénzügyi döntések megfelelő előkészítése, a 
kockázatvállalás mérlegelése, a tudatos fogyasztóvá válás lehetőségei és a vállalkozások 
mikro- és makrokörnyezetének vizsgálata. A rendszerszemlélet és az értelmező gondolkodás 
érvényesítése, az egyéni, közösségi és társadalmi felelősségvállalás tudatosítása kiemelt 
fejlesztési feladat. 
A tanulás folyamatában ‒ az önálló ismeretszerzés mellett ‒ a tanuló megtapasztalhatja a 
csoportos tanulási módszerek alkalmazásának hatékonyságát, a társas együttműködés 
személyiségfejlesztő és közösségi élményét. 
A tanuló reális jövőképének alakításához, az életpálya-tervezéshez szükséges ismeretek, 
jártasságok és készségek elsajátítása a szocializációs folyamat részévé válik.  
 
A középiskolai képzés záró szakaszában az állampolgári ismeretek tantárgy tanulásával, az 
életkori sajátosságok figyelembevételével, a tanuló – építve az általános iskolában a tantárgy 
keretében már kialakított attitűdre, megszerzett tudásra, képességekre és készségekre – 
elsajátítja az alapvető állampolgári ismereteket, valamint azokat a kompetenciákat és 
eljárásokat, amelyek a társadalmi részvételéhez, a haza iránti kötelességeinek teljesítéséhez 
és mindennapi boldogulásához szükségesek. 
A 12. évfolyamon a kiemelt – mindegyik témakörben szereplő – fejlesztési feladatok a tanuló 
képességeinek, készségeinek és személyiségének továbbfejlesztését szolgálják: a 
kommunikációs kultúra részeként a véleménynyilvánítás lehetőségeinek biztosításával, az 
érvelési technikák gyakorlásával, a vitakultúra fejlesztésével, a digitális lehetőségek 
használatával, a rendszerszemlélet és a mérlegelő gondolkodás kialakításával, erősítésével. 
A tanuló felismeri a család mint a társadalom alapvető intézményének jelentőségét és 
szerepét, megfogalmazza a párválasztás és a felelős családtervezés szempontjait, a 
gyermekvállalás fontosságát és demográfiai jelentőségét, valamint kiemeli a családi 
szocializációnak az életutat befolyásoló funkcióját.  
A tanuló értelmezi a nemzeti identitás alkotóelemeit, megfogalmazza a hazafiság 
kifejezésének lehetőségeit, személyiségébe beépülnek a hazaszeretet és a patriotizmus 
emocionális összetevői. Kiemeli a világ magyarsága mint nemzeti közösség kohéziós szerepét. 
Tájékozódik a határon túl és a diaszpórában élő magyarság életviszonyairól: információkat 
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gyűjt és rendszerez közösségeikről, fontosabb szervezeteikről, felismeri törekvéseiket, átérzi 
örömeiket és gondjaikat. Véleményt alkot a nemzetek, nemzetállamok fontosságáról, a 
globalizáció hatásairól.  
Megismeri Magyarország fontosabb állami intézményeit, értelmezi a demokratikus jogállam 
felépítését és működését, az országgyűlési és a helyhatósági választások alapelveit. Tudatosul 
benne, hogy a haza védelme nemcsak a fegyveres erők, hanem a nemzet minden tagjának 
közös feladata, amely a magyar állampolgárok hazafias elkötelezettségén és 
kötelességtudatán kell, hogy alapuljon. 
A tanuló alapvető jogi ismereteket szerez, ezek révén elsajátítja a mindennapi élethez 
szükséges jártasságokat is: elsajátítja a hivatali ügyintézéshez, a munkavállaláshoz, a 
szerződések kötéséhez kapcsolódó alapvető ismereteket, készségeket. Egyértelművé válik 
számára a társadalmi normák követése és az egyén felelősségvállalása közötti összefüggés, 
erősödik benne a normatudat. 
A tanuló tudatosan készül későbbi munkavállalói szerepére, életpályájára, ezért megismeri a 
munka világát érintő alapvető jogi szabályozást, illetve tájékozódik a munkaerőpiac 
helyzetéről, a sikeres munkaerőpiaci részvétel feltételeiről. A munkavállalásra vonatkozó 
ismeretek megszerzése elősegíti a felnőttkori szerepekre történő felkészülését. 
Támpontokat kap saját pénzügyei racionális, gyakorlatorientált intézéséhez, a család 
költségvetésének megtervezéséhez, megismeri a körültekintő és megalapozott hitelfelvétel 
feltételeit. Életvitelébe beépül a fogyasztóvédelem, a környezeti, gazdasági-pénzügyi 
fenntarthatóság szemlélete és gyakorlata. Ismereteket szerez az állam gazdasági 
szerepvállalásának formáiról, szerepéről, a monetáris politika lényegéről és a vállalkozások 
működésének sajátosságairól. Mindez hozzájárul felelős állampolgári létének és a 
változásokhoz alkalmazkodó, a problémahelyzetekre eredményes válaszokat kereső 
innovatív, vállalkozói szemléletének megalapozásához. 
A demokratikus attitűd megalapozását, illetve fejlődését szolgálja, hogy a tanuló 
bekapcsolódik a tematikus vitákba, ezáltal fejlődik az értelmező, mérlegelő gondolkodási 
készsége, erősödik a problémamegoldó szemlélete. A tanuló véleménynyilvánításához, 
érveléséhez, a vitahelyzetekben történő megszólalásaihoz a kommunikációs helyzetnek 
megfelelő nyelvhasználat és viselkedés társul. A vitakultúra fejlesztésének alapját mások 
álláspontjának, véleményének azonosítása, megértése és az érvekre épülő vélemény 
megfogalmazása képezi, ellenérvek ütköztetésére, továbbá közös gondolkodásra sarkall. 
A tanulás változatos módszereinek és formáinak alkalmazása a tanulási folyamat 
hatékonyabbá válását eredményezi. A tantárgy elősegíti az együttműködés közösségi 
élményének megélését, a másik ember véleményének megértését, az empátia erősödését, és 
a társadalmi kérdések közös megbeszélését is. A tanuló az információk gyűjtéséhez, 
beszámolói elkészítéséhez használja az infokommunikációs eszközöket. 
Az állampolgári ismeretek tanulása a 12. évfolyamon is kapcsolódik a történelem tantárgyhoz: 
a közös értelmező és tartalmi kulcsfogalmak révén, a személyes és közösségi döntések okainak 
és következményeinek vizsgálatával, az egyén és közösség viszonyának elemzésével, a morális 
dilemmák számbavételével. A két tantárgy tanulása szoros – több esetben komplementer – 
együttműködést is feltételez, például a diktatórikus és a demokratikus rendszerek 
sajátosságainak elkülönítése, az emberi jogok megfogalmazásának és elfogadásának, a 
demokráciamodellek történetiségének nyomon követése, a magyarországi rendszerváltozás 
eredményeként kiépülő jogállami berendezkedés és intézményrendszer vizsgálata terén. 
Mindkét tantárgy tanulása során erősödik a tanuló nemzeti öntudata, erősödnek az őt a 
hazájához fűző érzelmi szálak. Az állampolgári ismeretek tanulásakor építhetünk a földrajz 
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tantárgy keretében elsajátított környezeti, gazdasági és pénzügyi ismeretekre: a 12. évfolyam 
fejlesztési feladatainak egy része a pénzügyi tudatosság megalapozását és a fenntarthatóság 
környezeti, gazdasági-társadalmi fontosságának kiemelését, valamint a környezet védelme 
iránti felelősségtudat kialakítását szolgálja. 
A 12. évfolyamon összegző-minősítő értékelés (ötfokozatú skálán értelmezett érdemjeggyel) 
javasolt az ismeretek elsajátításának ellenőrzése, mérése, az ismeretek alkalmazásához 
kapcsolódó tudás mértékének megítélése során. A szöveges, tanulást támogató, értékelés 
elsősorban a társakkal végzett tevékenységekkel, a kooperációval, a beszámolók, prezentációk 
készítésével, portfólió összeállításával kapcsolatos. Az önértékelés, a társak értékelése és a 
csoportos megbeszélés biztosítja a segítő, támogató és fejlesztő jelleget. 
 
A 12. évfolyamon az állampolgári ismeretek tantárgy alapóraszáma: 31 óra. 
 
A témakörök áttekintő táblázata: 

Témakör neve Javasolt óraszám 

Bevezetés  
 

1 

A család, a családi szocializáció  3 

A család gazdálkodása és pénzügyei 3 

Szabadság és felelősség; jogok és kötelezettségek, a társadalmi 
felelősségvállalás 

5 

Nemzet, nemzettudat; lokálpatriotizmus, hazafiság, 
honvédelem 

4 

A magyar állam intézményei; az állam gazdasági szerepvállalása 5 

A mindennapi ügyintézés területei és megszervezése 3 

Fogyasztóvédelem, környezet- és természetvédelem 3 

Bankrendszer, hitelfelvétel 2 

Vállalkozás és vállalat  2 

Összes óraszám: 31 

 
Témakör: A család, a családi szocializáció 
Javasolt óraszám: 3 óra 
Tanulási eredmények 
A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

– értelmezi a családi szocializációnak az ember életútját befolyásoló jelentőségét; 

– felismeri, hogy a családtagok milyen szerepet töltenek be a szocializáció folyamatában. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
– értelmezi a család mint a társadalom alapvető intézményének szerepét és jellemzőit; 
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– társaival megbeszéli a párválasztás, a családtervezés fontos szakaszait, szempontjait és 
a gyermekvállalás demográfiai jelentőségét: tájékozódás, minták, orientáló példák, 
átgondolt tervezés, felelősség. 

Fejlesztési feladatok és ismeretek 
− Az önismeret, önértékelés és a reális énkép alakítása 

− A kommunikációs készség fejlesztése 

− A véleményalkotás és a véleménynyilvánítás fejlesztése 

− Az érvelés készségének fejlesztése 

− A több nézőpontú, mérlegelő gondolkodás fejlesztése 

− Az élményalapú, tapasztalati tanulás elősegítése 

− A generációk közötti kapcsolat, a nemzedékek közötti párbeszéd erősítése 

− A családi szocializáció folyamata és jellemzői 

− A családtervezés szempontjai és szakaszai 

− A gyermekvállalás demográfiai, társadalmi jelentőségének tudatosítása 

− A házasság intézménye, a hagyományos családmodell, a családi szerepek 

− A család: szeretetközösség, együttműködés, kölcsönösség, tisztelet; A család 
társadalmi funkciói 

− Biológiai és társadalmi reprodukció, családi háztartás; Párkapcsolatok, házasság, 
családtervezés; Szerepek a családban; Családi szocializáció 

Fogalmak 
család, családi szocializáció, családi életciklus, családtervezés, gyermekvállalás,  házasság, 
demográfia; 
Javasolt tevékenységek 

− Vita: a család fogalma és társadalmi funkciói 

− Szövegalkotás: a családi szocializáció jellemzői és szakaszai 

− Plakátkészítés a családi szerepekről 

− Prezentáció készítése a gyermekvállalás fontosságáról, társadalmi és demográfiai 
jelentőségéről 

− Forráselemzés és gyűjtőmunka segítségével grafikai szervező készítése a családmodell 
átalakulásáról és annak következményeiről a 20-21. században 

Témakör: A család gazdálkodása és pénzügyei 
Javasolt óraszám: 3 óra 
Tanulási eredmények 
A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

– saját pénzügyi döntéseit körültekintően, megalapozottan hozza meg. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
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– társaival megtervezi egy fiktív család költségvetését; 

– arra törekszik, hogy feladatai egy részét a társas tanulás révén teljesítse. 

Fejlesztési feladatok és ismeretek 
− A kommunikációs készség fejlesztése 

− A véleményalkotás és a véleménynyilvánítás fejlesztése 

− A több nézőpontú, mérlegelő gondolkodás fejlesztése 

− A problémamegoldó szemléletmód és gondolkodás fejlesztése 

− A döntési képesség fejlesztése 

− A rendszerezési képesség fejlesztése, a rendszerszemlélet alakítása 

− Az élményalapú, tapasztalati tanulás elősegítése 

− A társas együttműködés fejlesztése 

− A családi költségvetés felépítése 

− A családi gazdálkodás; pénzügyi tervezés: bevételek, kiadások 

− A megtakarítás szerepe és jelentősége, lehetőségei 

− A fenntarthatóság és a fogyasztási szokások kölcsönhatása 

− A családi háztartás pénzügyei; Bevételek, kiadások, megtakarítási lehetőségek; 
Fogyasztók a családban; A családi költségvetés, pénzügyi tervezés 

Fogalmak 
családi háztartás, családi költségvetés, pénzügyi tervezés, pénzügyi tudatosság, gazdasági-
pénzügyi fenntarthatóság, megtakarítás, hitel, GYES, GYED; 
Javasolt tevékenységek 

− Szakértői mozaik: Családi háztartás, a család pénzügyei 

− Kérdések és feltevések megfogalmazása egy téma előzetes áttekintése alapján: a 
családi háztartás, a család pénzügyei 

− Szövegalkotás: a család környezettudatos életvitelét befolyásoló tényezők 
bemutatása szabadon választott műfajban 

− Egy fiktív család költségvetésének megtervezése 

− Vita: a fenntarthatóság szerepe a pénzügyi tervezésben 

− Önálló kutatás eredményeinek felhasználásával prezentáció készítése a megtakarítás, 
az előtakarékosság lehetőségeiről  

Témakör: Szabadság és felelősség, jogok és kötelezettségek, a társadalmi felelősségvállalás 
Javasolt óraszám: 5 óra 
Tanulási eredmények 
A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

– felismeri az alapvető emberi jogok egyetemes és társadalmi jelentőségét; 
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– érti a társadalmi normák és az egyéni cselekedetek, akaratok, célok egyeztetésének, 
összehangolásának követelményét; 

– felismeri és értelmezi az igazságosság, az esélyegyenlőség biztosításának jelentőségét 
és követelményeit. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
– bemutatja Magyarország Alaptörvényének legfontosabb részeit: Alapvetés; Az állam; 

Szabadság és felelősség; 

– értelmezi a választójog feltételeit és a választások alapelveit; 

– kiemeli a közteherviselés nemzetgazdasági, társadalmi és morális jelentőségét; 

– arra törekszik, hogy feladatai egy részét a társas tanulás révén teljesítse; 

– felismeri a véleménynyilvánítás, érvelés, a párbeszéd és a vita társadalmi 
hasznosságát; 

– önállóan vagy társaival együttműködve javaslatokat fogalmaz meg; 

– tiszteletben tartja a másik ember értékvilágát, gondolatait és véleményét. 

Fejlesztési feladatok és ismeretek 
− A kommunikációs készség fejlesztése 

− Az érvelési készség és a vitakultúra fejlesztése 

− A véleményalkotás és a véleménynyilvánítás fejlesztése 

− A több nézőpontú, mérlegelő gondolkodás fejlesztése 

− A rendszerezési képesség fejlesztése, a rendszerszemlélet alakítása 

− A digitális kompetencia fejlesztése 

− Az élményalapú, tapasztalati tanulás elősegítése 

− A demokratikus elköteleződés kialakítása, erősítése 

− A társadalmi normák fontosságának megismerése 

− A társas együttműködés fejlesztése 

− Az alapvető emberi jogok, állampolgári jogok, polgári szabadságjogok  

− Magyarország Alaptörvényének fontosabb részei: Alapvetés, Állam, Szabadság és 
felelősség 

− Az állampolgári jogok és kötelességek  

− Az országgyűlési, a helyhatósági és az európai parlamenti képviselő választás; a 
népszavazás intézménye 

− A választójog és feltételei 

− A jövő nemzedékek jogai 
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− Az igazságszolgáltatás rendszerének felépítése, a büntetőjog, polgári jog, közjog, 
magánjog fogalma 

− A közteherviselés; a magyarországi adórendszer alapelemei 

 
− Magyarország Alaptörvénye; Az alapvető jogok; Az állampolgári kötelességek; 

Választójog, választási rendszer; Közjog: büntetőjog; Magánjog: polgári jog 

Fogalmak 
állam, államforma, politikai rendszer, alapjog(ok), emberi jog, alkotmány, Magyarország 
Alaptörvénye, polgári szabadságjog, a jövő nemzedékek jogai, norma, normakövető 
magatartás, állampolgári felelősség, állampolgári kötelesség, közteherviselés, adómorál, 
választójog, állampolgári részvétel, választási rendszer, országgyűlési választás, 
önkormányzati választás, európai parlamenti választás, népszavazás, politikai párt, képviselő, 
közjog, magánjog, jogforrás, jogforrási hierarchia, jogérvényesülés, bűncselekmény , szankció, 
büntetőjog, ügyész, bíró, ügyvéd, természetes személy, jogi személy, jogképesség, közokirat, 
magánokirat, közjegyző; polgári peres eljárás, felperes, alperes;  
Javasolt tevékenységek 

− Grafikai szervező segítségével a magyar jogrendszer felépítésének bemutatása 

− Vita: a közteherviselés szerepe az állam működésében, hogyan javítható az adómorál 

− Plakátkészítés az állampolgári jogokról és kötelezettségekről 

− Szituációs gyakorlat: az igazságszolgáltatás működésnek bemutatása egy fiktív 
eljáráson keresztül 

− Önálló kutatómunka: az országgyűlési választás rendszerének alakulása 1867 és 2014 
között, vagy népszavazások Magyarországon 1990-2018 között 

− Tudósítás vagy riport készítése egy fiktív vagy valós országgyűlési vitanapról források, 
a média-megjelenések segítségével 

− Prezentáció vagy digitális médiatartalom készítése a jövő nemzedék jogairól 

− Szövegalkotás: Magyarország Alaptörvényének szerepe 

Témakör: Nemzet, nemzettudat; lokálpatriotizmus, hazafiság, honvédelem 
Javasolt óraszám: 4 óra 
Tanulási eredmények 
A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

– felismeri a világ magyarsága mint nemzeti közösség összetartozásának jelentőségét; 

– véleményt alkot a nemzetek és a globalizáció összefüggéseiről; 

– felismeri és értékeli a helyi, regionális és országos közgyűjtemények nemzeti kulturális 
örökség megőrzésében betöltött szerepét. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
– társaival megbeszéli a nemzeti érzület sajátosságait és a hazafiság lehetséges 

megnyilvánulási formáit; 

– társaival megbeszéli a honvédelem, mint nemzeti ügy jelentőségét; 
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– arra törekszik, hogy feladatai egy részét a társas tanulás révén teljesítse; 

– felismeri a véleménynyilvánítás, érvelés, a párbeszéd és a vita társadalmi 
hasznosságát; 

– tiszteletben tartja a másik ember értékvilágát, gondolatait és véleményét; 

– beszámolója elkészítéséhez önállóan vagy segítséggel használja az infokommunikációs 
eszközöket. 

Fejlesztési feladatok és ismeretek 
− A nemzethez tartozás emocionális kötődésének kialakítása, megerősítése 

− A kommunikációs készség fejlesztése 

− Az érvelési készség és a vitakultúra fejlesztése 

− A véleményalkotás és a véleménynyilvánítás fejlesztése 

− A több nézőpontú, mérlegelő gondolkodás fejlesztése 

− A rendszerezési képesség fejlesztése, a rendszerszemlélet alakítása 

− A társas együttműködés fejlesztése  

− Az élményalapú, tapasztalati tanulás elősegítése 

− A digitális kompetencia fejlesztése 

− A nemzettudat alkotóelemeinek értelmezése 

− A nemzeti érzés sajátosságai, a hazafiság lehetséges megnyilvánulási formái 

− A lokálpatriotizmus és a hazaszeretet közötti kapcsolódás 

− A honvédelmi kötelezettség teljesítésének békeidőben és a különleges működési rend 
idején 

− A Magyar Honvédség szerepe, feladatai; a katonai szolgálat lehetőségei 

− A nemzetállamok szerepe, feladatai a globális világban és az Európai Unióban 

− Magyarország és az Európai Unió kapcsolatrendszere 

− A határon túli magyar közösségek kihívásai, Magyarország feladatai az anyaországon 
kívül élő magyarság identitásának megőrzésében 

− A nemzettudat alkotóelemei; A nemzeti érzület: a nemzeti szimbólumok, a közös 
nyelv, a kollektív történeti emlékezet, a közös kultúra releváns elemei; A világ 
magyarsága és a nemzeti közösség; A honvédelem kérdései a 21. században; A 
nemzetek, nemzetállamok szerepe a globális világban és az Európai Unióban 

Fogalmak 
nemzet, nemzettudat, nemzeti identitás, lokálpatriotizmus, hazaszeretet, honvédelem, 
honvédség, különleges működési rend, nemzetállam; 
Javasolt tevékenységek 
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− Forrásfeldolgozás: 19. és 20. századi szemelvények a hazaszeretetről, a nemzeti 
identitás fontosságáról 

− Szövegalkotás: kapcsolat a szülőföldhöz, a lokálpatriotizmus szerepe a tanulók 
életében   

− Tanulói előadás a nemzetállamok és az Európai Unió kapcsolatrendszeréről 

− Vita: a globalizáció hatása a közösségekre, a nemzetekre és a környezetre 

− Grafikai szervező segítségével Magyarország és az Európai Unió 
kapcsolatrendszerének bemutatása 

− Lapszemle készítése egy kiválasztott nemzeti ünnep eseményeiről és sajátosságairól 

− Prezentáció készítése a határon túli magyar közösségekről, az őket érő kihívásokról 

− Szöveges vagy audiovizuális riport készítése a Magyar Honvédségről 

− Digitális eszközhasználattal tematikus összeállítások szerkesztése egy határon túli 
magyar közösségről 

Témakör: A magyar állam intézményei; az állam gazdasági szerepvállalása 
Javasolt óraszám: 5 óra 
Tanulási eredmények 
A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

– bemutatja Magyarország Alaptörvényének legfontosabb részeit: Alapvetés; Az állam; 
Szabadság és felelősség; 

– értelmezi a törvényalkotás folyamatát; 

– azonosítja az állam gazdasági szerepvállalásának elemeit; 

– arra törekszik, hogy feladatai egy részét a társas tanulás révén teljesítse; 

– beszámolója elkészítéséhez önállóan vagy segítséggel használja az infokommunikációs 
eszközöket. 

Fejlesztési feladatok és ismeretek 
− A több nézőpontú, mérlegelő gondolkodás fejlesztése 

− A rendszerezési képesség fejlesztése, a rendszerszemlélet alakítása 

− A társas együttműködés fejlesztése 

− A digitális kompetencia fejlesztése 

− A kommunikációs készség fejlesztése 

− Az élményalapú, tapasztalati tanulás elősegítése 

− A hatalmi ágak  

− A magyar állam intézményrendszere 

− A kormány és szervei 
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− Az Országgyűlés felépítése és működése; az országgyűlési képviselők feladatai, 
jogállása 

− A törvényalkotás folyamata 

− Az igazságszolgáltatás rendszere, felépítése, szereplői és szerepe a demokratikus 
államrendben 

− Az állam gazdasági feladatai 

− A központi költségvetés alapvető felépítése és szerepe 

− A nagy ellátórendszerek és az állami alapfeladatok 

− A magyar állam intézményrendszere; az igazságszolgáltatás rendszere, szervezetei; A 
gazdaság körforgása; A gazdaságpolitika; Az állam gazdasági feladatai; Az állami 
költségvetés 

Fogalmak 
állam, intézmény, politikai rendszer, hatalmi ágak, jogforrási hierarchia, köztársasági elnök, 
Országgyűlés, törvényalkotás, törvény, országgyűlési határozat, képviselő, mentelmi jog, 
országgyűlési bizottság(ok), házszabály, parlamenti frakciók, interpelláció, Kormány, 
miniszterelnök, miniszter, államtitkár; miniszterelnöki, kormány- és miniszteri rendelet, 
Alkotmánybíróság, alkotmánybírósági határozat, Állami Számvevőszék,  Kúria, Országos Bírói 
Hivatal, ügyészség, legfőbb ügyész, főügyészségek, fellebbviteli főügyészségek, járási és járási 
szintű ügyészségek, az alapvető jogok biztosa, gazdaságpolitika, államháztartás, költségvetés, 
költségvetési egyensúly, adórendszer, adók, járulékok, illetékek, közteherviselés, adómorál, 
korrupció és integritás, hatóság, hatáskör, illetékesség; 
Javasolt tevékenységek 

− Vázlat vagy egyéb grafikai szervező készítése az állam felépítéséről, a hatalmi ágak 
legfontosabb intézményeiről 

− Vita: az állami szerepvállalásról a gazdasági életben 

− Költségvetés tervezése a főbb állami feladatokhoz, vagy egy-egy kiválasztott feladat 
költségeinek részletes kidolgozása, bemutatása és megvédése  

− Szerepjáték: a törvényalkotói munka, egy képzelt jogszabály megalkotása, érvek és 
ellenérvek gyűjtése 

− Prezentáció készítése egy kiválasztott ellátórendszer működéséről, feladatairól 
Szövegalkotási feladat: egy-egy minisztérium felépítésének és feladatainak 
bemutatása források segítségével  

− Mozaik, szakértői mozaik: az állam szociális funkciói, oktatási, egészségügyi feladatai 
vagy a rendvédelmi szervek feladatai 

− Képzelt riport egy országgyűlési ülésről vagy kormányülésről 

− Önálló kutatás alapján plakát vagy ábra készítése egy kiválasztott államigazgatási szerv 
vagy hivatal felépítéséről, feladatairól 

Témakör: A mindennapi ügyintézés területei és megszervezése 
Javasolt óraszám: 4 óra 
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Tanulási eredmények 
A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

– jártasságot szerez a jog területének mindennapi életben való alkalmazásában. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
– azonosítja a mindennapi ügyintézés alapintézményeit; 

– tájékozott a munkavállalás szabályozásáról; 

– arra törekszik, hogy feladatai egy részét a társas tanulás révén teljesítse. 

Fejlesztési feladatok és ismeretek 
− A kommunikációs készség fejlesztése 

− A véleményalkotás és a véleménynyilvánítás fejlesztése 

− A több nézőpontú, mérlegelő gondolkodás fejlesztése 

− A problémamegoldó szemléletmód fejlesztése 

− A döntési képesség fejlesztése 

− A rendszerezési képesség fejlesztése, a rendszerszemlélet alakítása 

− A társas együttműködés fejlesztése 

− Az élményalapú, tapasztalati tanulás elősegítése 

− A mindennapi ügyintézés alapintézményeinek megismerése 

− A hivatalai ügyintézés lehetőségei, az e-ügyintézés 

− A munkáltatók és a munkavállalók alapvető jogai és kötelességei 

− A munkaszerződés alapvető szabályai, a kollektív szerződés szerepe 

− Az önéletrajz és a motivációs levél felépítése, legfontosabb tartalmi és formai 
elemeinek megismerése 

− Az állásinterjúra történő felkészülés szempontjai 

− A szerződések néhány fő típusai: adásvételi, ajándékozási, megbízási, vállalkozási 
szerződés, kölcsön- és biztosítási szerződés 

− Az állam, a munkaadók és a munkavállalók közötti érdekegyeztetés szintjei, fórumai 

− Az automatizáció, digitalizáció hatása a munkaerőpiacra 

 
− Az állampolgár és az intézmények, szervezetek kapcsolatai; Munkajogi alapok, 

munkavállalás, munkaszerződés; Munkaerőpiaci változások, előrejelzések; 
Szerződések 

Fogalmak 
hivatal, intézmény, szervezet, ügyfélkapu, kormányablak, körjegyzőség, járási hivatal, 
polgármesteri hivatal, polgármester, jegyző, települési, fővárosi és kerületi önkormányzat, 
képviselőtestület, munkaerőpiac, munkáltató, munkavállaló, munkavállalás, önéletrajz, 
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motivációs levél, állásinterjú, munkaszerződés, kollektív szerződés, adásvételi, ajándékozási, 
megbízási, vállalkozási szerződés, kölcsön-, biztosítási, tartási és életjáradéki szerződés; 
Javasolt tevékenységek 

− Az e-ügyintézés felületének megismerése, az egyes ügytípusok csoportosítása önálló 
kutatómunka keretében  

− Helyzetgyakorlat vagy szituációs játék a mindennapi ügyintézés egy-egy eljárásáról 

− Grafikai szervező segítségével az egyes ügytípusok és az azokban hatáskörrel 
rendelkező hivatalok csoportosítása 

− Szakértői mozaik: Munkaszerződés, kollektív szerződés, érdekképviselet, 
érdekegyeztetés 

− Szövegalkotás: önéletrajz, motivációs levél; Állásinterjú 

− Szituációs játék vagy helyzetgyakorlat egy fiktív állásinterjún való megjelenésről, 
szereplésről 

− Prezentáció készítése internetes források alapján a munkaerőpiaci előrejelzésekről 

− Vita: az automatizáció, a digitalizáció és a robotizáció gazdasági és társadalmi 
következményei, a munkaerőpiacra gyakorolt hatásai 

Témakör: Fogyasztóvédelem, környezet- és természetvédelem 
Javasolt óraszám: 3 óra 
Tanulási eredmények 
A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

– életvitelébe beépülnek a tudatos fogyasztás elemei, érvényesíti a fogyasztóvédelmi 
szempontokat; 

– arra törekszik, hogy feladatai egy részét a társas tanulás révén teljesítse; 

– beszámolója elkészítéséhez önállóan vagy segítséggel használja az infokommunikációs 
eszközöket. 

Fejlesztési feladatok és ismeretek 
− A kommunikációs készség fejlesztése 

− A több nézőpontú, mérlegelő gondolkodás fejlesztése 

− A rendszerezési képesség fejlesztése, a rendszerszemlélet alakítása 

− A döntési képesség fejlesztése 

− A társas együttműködés fejlesztése 

− A digitális kompetencia fejlesztése 

− Az élményalapú, tapasztalati tanulás elősegítése 

− A fogyasztóvédelem fogalma és lehetséges területei 

− A fogyasztóvédelem gazdasági, társadalmi szerepe, feladatai 

− A fogyasztói érdekek, a kapcsolódó állampolgári jogok megismerése 
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− A szavatossággal és a garanciával kapcsolatos jogok és feltételrendszer alapjainak 
megismerése 

− Az internetes vásárlás előnyei és kockázatai 

− A tudatos, a fenntarthatóságot szem előtt tartó, fogyasztói magatartás szemléletének 
kialakítása 

− A környezetvédelem legfontosabb helyi, országos és globális kérdéseinek 
megismerése, feltárása 

− Az épített és természeti környezetünk védelme iránti elköteleződés kialakítása, 
erősítése 

Fogalmak 
fogyasztóvédelem, tudatos fogyasztó, a fogyasztó jogai, a fogyasztói érdekek védelme, 
békéltető testület, webáruház, garancia, szavatosság, jótállás, természetvédelem, épített 
környezet, klímavédelem, ökológiai lábnyom; 
Javasolt tevékenységek 

− Szövegalkotás: saját tapasztalatok és információgyűjtés alapján tájékoztató/GYIK 
készítése az internetes vásárlással kapcsolatos tudnivalókról 

− Vázlatírás vagy egyéb grafikai szervező készítése a fogyasztóvédelem szerepéről 

− Vita: A tudatos fogyasztó jellemzői, a különféle fogyasztói magatartásformák hatása a 
természeti környezetre, az emberiség ökológiai lábnyomára  

− Plakát készítése a szavatosság, a garancia és a jótállás alapvető szabályairól, 
amelyekre kell odafigyelnie a vásárlónak 

− Médiahasználat (könyvtár, internet, sajtó): fogyasztóvédelmi esetek gyűjtése és 
esetmegbeszélés keretében történő feldolgozása 

− Forráselemzés és forrásfeldolgozás keretében a biológiai diverzitást veszélyeztető 
tényezők, a legsúlyosabb környezetvédelmi kockázatok összegyűjtése és ábrázolása 
prezentáció formájában 

Témakör: Bankrendszer, hitelfelvétel 
Javasolt óraszám: 2 óra 
Tanulási eredmények 
A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

– saját pénzügyi döntéseit körültekintően, megalapozottan hozza meg; 

– társaival megbeszéli a megalapozott, körültekintő hitelfelvétel szempontjait, illetve 
feltételeit; 

– arra törekszik, hogy feladatai egy részét a társas tanulás révén teljesítse. 

Fejlesztési feladatok és ismeretek 
− A több nézőpontú, mérlegelő gondolkodás fejlesztése 

− A döntési képesség fejlesztése 

− A rendszerezési képesség fejlesztése, a rendszerszemlélet alakítása 
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− A társas együttműködés fejlesztése 

− A kommunikációs készség fejlesztése 

− Az élményalapú, tapasztalati tanulás elősegítése 

− A monetáris politika fogalmának és alapvető jellemzőinek megismerése  

− A Magyar Nemzeti Bank működése, feladatai 

− A kereskedelmi bankok jellemzőinek, tevékenységének megismerése 

− A pénzügyi intézetek típusai 

− A hitelfelvétel módozatai, feltételei és kockázatai 

− A hitelszerződés tartalmi elemei, a körültekintő hitelfelvétel feltételei 

− A bank alapvető tevékenysége; Kétszintű bankrendszer: központi bank és kereskedelmi 
bankok; A Magyar Nemzeti Bank; A pénzügyi intézmények; Hitelfelvétel 

Fogalmak 
Bank, kétszintű bankrendszer, jegybank, Magyar Nemzeti Bank, kereskedelmi bank, pénzügyi 
intézmények, hitel, hitelszerződés, a hitelek típusai, kamat, hitelfedezeti mutató, 
jövedelemarányos törlesztő részlet, jelzáloghitel, kezesség, hitelbiztosítás, teljes 
hiteldíjmutató (THM), futamidő, követeléskezelés, hitelközvetítő, pénzügyi tervezés, pénzügyi 
tudatosság, gazdasági-pénzügyi fenntarthatóság; 
Javasolt tevékenységek 

− Szövegalkotási feladat: a magyar bankrendszer működése, felépítése 

− Vita: a tudatos és megalapozott hitel felvétele / miért van szükség a hitelre?  

− Plakát készítése a hitel kockázatairól 

− Véleményvonal segítségével a hitelkockázatok közös mérlegelése 

− Beszélgetőkör a megalapozott, körültekintő hitelfelvétel szempontjairól és 
feltételeiről 

− Lapszemle készítése a Magyar Nemzeti Bank gazdaságélénkítő, pénzügyi szektor 
működését szabályozó tevékenységéről 

Témakör: Vállalkozás és vállalat 
Javasolt óraszám: 2 óra 
Tanulási eredmények 
A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

– értelmezi a vállalkozás indítását befolyásoló tényezőket; 

– arra törekszik, hogy feladatai egy részét a társas tanulás révén teljesítse. 

Fejlesztési feladatok és ismeretek 
− A kommunikációs készség fejlesztése 

− A véleményalkotás és a véleménynyilvánítás fejlesztése 

− A több nézőpontú, mérlegelő gondolkodás fejlesztése 
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− A problémamegoldó szemlélet fejlesztése 

− A rendszerezési képesség fejlesztése, a rendszerszemlélet alakítása 

− Az élményalapú, tapasztalati tanulás elősegítése 

− A társas együttműködés fejlesztése 

− A digitális kompetencia fejlesztése 

− A vállalkozás fogalmának értelmezése 

− A vállalkozási formák, cégtípusok megismerése 

− Az egyes cégtípusok, vállalati formák szerepe a gazdaságban 

− Az üzleti terv fogalma, célja  

− A vállakozás mikro- és makrokörnyezeti tényezői 

− A vállalkozás működési köre és környezete; A vállalkozások típusai; Vállalkozási terv; A 
vállalatok fajtái 

Fogalmak 
jogi személy, vállalkozás, egyéni vállalkozó, gazdasági társaság, betéti társaság (bt.), korlátolt 
felelősségű társaság (kft.), részvénytársaság (rt.), zártkörű (zrt.) és nyilvános (nyrt.) 
részvénytársaság, startup, a vállalkozások mikro- és makrokörnyezete; vállalkozói 
kompetenciák, üzleti terv, pénzügyi tervezés, pénzügyi tudatosság, gazdasági-pénzügyi 
fenntarthatóság; 
Javasolt tevékenységek 

− Vázlat vagy egyéb grafikai szervező készítése a vállalkozások fajtáiról, a vállalatok 
típusairól 

− Információgyűjtést követően egy vállalkozás üzleti tervének vizsgálata 

− Vita: a kis- és középvállalkozások szerepe, gazdasági, társadalmi fontossága   

− Szövegalkotás: vállalkozási ötletek, egy tetszőleges vállalkozás tervének bemutatása 

 
 

VI. HON-, ÉS NÉPISMERET 
8 évfolyamos gimnáziumi osztály helyi tanterve 

A hon- és népismeret tartalmazza a népünk kulturális örökségére leginkább jellemző 
sajátosságokat, nemzeti kultúránk nagy múltú elemeit, a magyar néphagyományt. Teret 
biztosít azoknak az élményszerű egyéni és közösségi tevékenységeknek, amelyek a család, az 
otthon, a lakóhely, a szülőföld, a haza, a Kárpát-medence, a magyar nemzet és a 
Magyarországon élő népek megismeréséhez, megbecsüléséhez, velük való azonosuláshoz 
vezetnek. Segíti a közösségi, nemzeti azonosságtudat kialakítását. Megalapozza és áthatja a 
különböző tanítási területeket. Rendszerezett ismeretanyagként lehetőséget teremt a magyar 
népi kultúra értékeinek megismerésére, a különböző kultúrákat, a környezet értékeit 
megbecsülő és védő magatartás, illetve a szociális érzékenység kialakítására. 



A Szalézi Szent Ferenc Gimnázium részletes helyi tanterve 2024. 

 429 

A tanulók felfedezik, hogy a nemzedékeken át létrehozott közösségi hagyomány összeköti 
őket a múlttal, és segít nekik eligazodni a jelenben. Felismerik, hogy az emberiség évezredek 
óta felhalmozódott tapasztalatai a legegyszerűbb és éppen ezért a legfontosabb mindennapi 
kérdésekre adott gyakorlati válaszok tárházai. Megértik, hogy a néphagyomány az általános 
emberi értékek hordozója, ezért ismerete az általános műveltség része. 
A tantárgy megalapozza a tanulók nemzeti önismeretét, nemzettudatát, a tevékeny 
hazaszeretetet. Tudatosítja a tanulókban, hogy először minden népnek a saját hagyományait, 
nemzeti értékeit kell megismernie, hogy azután a nemzetiségek, a szomszéd és rokon népek, 
valamint a világ többi népének kultúráját, az egyetemes értékeket, a köztük lévő kölcsönhatást 
is megérthesse. Ösztönöz a szűkebb és tágabb szülőföld, a magyar nyelvterület és a Kárpát-
medence hagyományainak és történelmi emlékeinek felfedezésére, a még emlékezetből 
felidézhető vagy az élő néphagyományok gyűjtésére. Lehetőséget biztosít a Határtalanul! 
Programban történő részvétel néprajzi megalapozásához. Bővíti a tanulók művelődéstörténeti 
ismereteit, erősíti a hagyományőrzést, kultúránk, nemzeti értékeink megbecsülését. 
Értékrendjével hozzájárul a tanulók értelmi, érzelmi, etikai és esztétikai neveléséhez, a 
természettel való harmonikus kapcsolatuk kialakításához és a társadalomba való 
beilleszkedésükhöz.  
A tanítás során – pedagógiai és néprajzi szempontok szerint kiválasztott hon- és népismereti, 
néprajzi forrásanyagok felhasználásával – minél több lehetőséget kell teremteni a 
néphagyományok élményszerű megismerésére.  
A tananyag témakörei az ismeretek egymásra épülésével, rendszerben történő 
megjelenítésével lehetővé teszik, hogy a tanulók megismerjék, megértsék a hagyományos 
gazdálkodó életmód szemléletét, amely a természettel való harmonikus együttélésre alapult, 
valamint a polgári értékeken alapuló városi életforma sajátosságait is. Mintát kapnak a 
közösségi életforma működésére, az egymásnak nyújtott kölcsönös segítség megvalósítható 
formáira Részesei lehetnek a játékok segítségével történő nevelés folyamatának, amely 
életkori sajátosságaiknak megfelelően nyújt mintát a családon belüli szerepek, feladatkörök 
elsajátítására.  
A tantárgy tanulási eredményeinek követésére a fejlesztő szöveges értékelés is alkalmazható 

a Nat-ban meghatározott szabályok szerint. Fontos szerepet kap az önértékelés, a társak 

értékelése, a csoportban történő reflektív értékelés, amelynek alapját képezi többek között az 

önálló ismeretelsajátítás keretében végzett gyűjtőmunka, forráselemzés, illetve a kooperatív 

tevékenységekben való részvétel is.  

Összegző értékelés a mindenkor hatályos jogszabályoknak megfelelően alkalmazható 
(ötfokozatú skálán értelmezett érdemjeggyel) a témakörökhöz kapcsolódó ismeretek 
elsajátítását ellenőrző feladatsorok esetében, amelyek nem tanórán teljesítendő felmérések, 
hanem otthoni kutatómunkára, az ismeretek önálló alkalmazására épülő, a tanulási motivációt 
élénkítő feladatok.  
 
A hon- és népismeret tantárgy a Nemzeti alaptantervben rögzített kulcskompetenciákat az 
alábbi módon fejleszti: 
A tanulás kompetenciái: A tanuló egyéni tanulási utakon, belső motivációval, önszabályozó 
stratégiák alkalmazásával jut el a nemzeti múlt, a szülőföld értékeinek megismeréséhez, a 
hagyományos népi élet és a népszokások megismeréséhez, a táji jellegzetességek 
felfedezéséhez. Az aktív tanulást önállóan, valamint másokkal is együttműködve alkalmazza 
céljai megvalósítása érdekében. Tanári iránymutatással, segítséggel képes a hiteles források 
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feldolgozására, a lényegkiemelésre. Mások véleményének, egyéni tapasztalatainak 
megismerésével fejlődik vitakultúrája, hálózati csoportos tanulási képessége.  
A kommunikációs kompetenciák: A tanuló saját tapasztalatainak megosztása, önállóan 
gyűjtött információinak közvetítése, vitahelyzetekben való megszólalása, érvelése során a 
kommunikációs helyzetnek megfelelően alkalmazza anyanyelvi kompetenciáit, tanult 
viselkedési mintáit. Az információcsere változatos területeken valósulhat meg, a 
hagyományos auditív és vizuális csatornák mellett a digitális lehetőségek alkalmazásával. 
Kommunikációközpontú helyzetgyakorlatokban, játékszituációkban (színjátékszerű 
népszokások, köszöntők, mondák, mesék, népdalok, népi játékok, mondókák) alkalmazni 
tudja az elsajátított kötött nyelvi formájú és improvizatív szövegeket. 
A digitális kompetenciák: A tanuló információk gyűjtéséhez és rendszerezéséhez a könyvtári 
dokumentumok mellett forrásként használja az elektronikusan elérhető szakirodalmat, 
képgyűjteményeket (múzeumok online adatbázisait). Digitális kompetenciáit változatos 
helyzetekben és szerepekben, önállóan és másokkal is együttműködve, céljai megvalósítása 
érdekében tudja alkalmazni. A digitális kultúra tantárgy keretében elsajátított ismereteit 
felhasználva mutatja be a választott témát.  
A matematikai, gondolkodási kompetenciák: A tanuló elsajátítja a hon- és népismeret 
alapfogalmait; információkat, tényeket, adatokat gyűjt, válogat, önállóan vagy társaival 
együttműködve rendszerez. Összehasonlítja a természeti környezet által meghatározott 
életmódbeli különbségeket, a közösségi szerepeket, a kölcsönös segítségnyújtáson alapuló 
társas munkavégzés jelenségeit, összefüggéseket állapít meg, következtetéseket, 
magyarázatokat fogalmaz meg.  
A személyes és társas kapcsolati kompetenciák: A tanuló érveit, gondolatait, véleményét 
szabadon kifejti, ugyanakkor nyitott a pedagógus útmutatásaira, társai észrevételeire, 
amelyek hatására álláspontját rugalmasan kezeli, korábbi döntéseit felülbírálja, módosítja. 
Fejlődik, alakul az önismerete-énképe, nyitottá válik a másik ember élethelyzete iránt. A társas 
tanulás folyamatában együttműködve gyűjt információkat, elemez forrásszövegeket, készít 
bemutatókat, megosztja véleményét, érvel álláspontja mellett. Aktívan részt vesz a köszöntők 
vagy színjátékszerű népszokások élményszerű elsajátításában, bemutatásában.  
A kreativitás, a kreatív alkotás, önkifejezés és kulturális tudatosság kompetenciái: A tanuló 
megtanulja értékként kezelni, hogy saját gondolatai kifejezését és mások véleményének 
befogadását sokféle szempont alapján tudja megvalósítani. Önállóan és a társaival történő 
együttműködés során alkotója lesz a felfedezett lokális értékeket bemutató leírásoknak, képi 
illusztrációknak, maketteknek. Kreatív alkotásokat tud létrehozni, valamint alkalmazza a 
művészi önkifejezés elemeit a tanult népművészeti motívumok és alkotások segítségével a 
szülőföld értékeinek megörökítése során. Az elsajátított köszöntők, dramatikus népszokások, 
népdalok, népi játékok megjelenítésében törekszik a hagyományhű előadásmód 
megtartására.  
Munkavállalói, innovációs és vállalkozói kompetenciák: A tanuló nyitottá válik a 
foglalkozások, mesterségek megismerésére, a munkavégzésben rejlő fejlődési folyamatok, az 
alkotó tevékenység személyiségfejlesztő hatásának felismerésére. Fejleszti kreativitását, 
képzeletét, problémamegoldó és mérlegelő gondolkodását a megismert hagyományos 
munkafolyamatok saját korának munkafolyamataival történő összehasonlító elemzése során. 
A tanuló felelősséget érez munkavégzésének eredményéért és minőségéért, értékesnek tartja 
a másokkal való együttműködést.  
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VI. 1. 5. évfolyam 

A hon- és népismeret tantárgy a régebbi korok – különös tekintettel a 19-20. század 
fordulójára – jellemző városi és falusi életet mutatja be, középpontba helyezve a mindennapi 
tevékenységeket, az ünnepi szokásokat, valamint ezek táji eltéréseit. Ennek a tanulási 
folyamatnak a lokális értékek megismerése ad keretet. A szülőföld honismereti, népismereti 
jellemzőiből kiindulva körvonalazódik a magyar népi kultúra sokszínű világa, majd ismét 
visszatér a szülőföldhöz. A tanév során megszerzett sokféle tudás és tapasztalat tükrén 
keresztül nyílik lehetőség a helyi értékek, hagyományok újbóli értelmezésére.  
A tananyag épít az általános iskola korábbi évfolyamain tanult magyar nyelv és irodalom, ének-
zene, vizuális kultúra, valamint testnevelés tantárgyakban megjelenő népköltészet, népzene, 
népművészet és néptánc ismeretekre. A tanulók előzetes tudásának figyelembevételével 
bővíti tovább a népi kultúra területeit. A rendszerbe foglalt ismeretanyag támogatja a meglévő 
tudáselemek aktivizálását, az új ismeretek rögzítését.  
A tananyag központi eleme a néphagyományok élményszerű megismerése, amelyben a 
tanulók cselekvő és alkotó módon vesznek részt, tapasztalati úton és személyes élményeken 
keresztül is jutnak el az elméleti ismeretekig, az összefüggések meglátásáig. A tanulói 
munkaformák között kiemelkedő szerepet kap a kooperatív csoportokban történő 
együttműködés. A pedagógusnak a tanulási folyamat koordinálása mellett törekednie kell az 
önszabályozó tanulás kiépítésére, a belső motiváció növelésére, melyben fontos szerepet 
játszik a személyes érintettség. Ezért minden témakörben jelentős szerepe van a tanulók 
önálló gyűjtőmunkájának és az erre épülő tudásmegosztási gyakorlat erősítésének, a 
prezentációs készség fejlesztésének.  
Egy-egy témakör komplex megismerése, élményszerű feldolgozása megvalósítható 
témahetek, tematikus hetek vagy projektnapok keretében is, amelyek lehetővé teszik az 
ismeretek többféle kontextusban történő vizsgálatát. 
Ajánlott témák témahetek, tematikus hetek, projekt napok:  
1./ A lokális értékek felfedezése: Szülőföldünk értékei  
2./ A közösségi élet működésének megismerése. Pl. Közösségi alkalmak: társas munkák, vásár 
3./ Ünnepek a családban és a közösségben: Pl. Karácsonyi népszokások 
4./ Hungarikumok  
A tanév során legalább egy alkalommal ajánlott ellátogatni a helyi vagy a közelben elérhető 
tájházba vagy szabadtéri néprajzi múzeumba, hogy a tanulók autentikus környezetben 
találkozzanak a tárgyi kultúrával, és külső szakértői tudás igénybevételével részt vehessenek 
múzeumpedagógiai foglalkozáson. 
A hon- és népismeret kötelező tantárgy, amely az 5–8. évfolyamok valamelyikén, legalább egy 
tanéven keresztül heti egy óra keretében jelenik meg. Javasolt az 5. vagy a 6. évfolyamon 
történő teljesítése.   
 
A hon- és népismeret tantárgy alapóraszáma: 36 óra. 
A témakörök áttekintő táblázata: 
Témakör neve  

Az én világom 6 
Találkozás a múlttal 20 
Örökségünk, hagyományaink, nagyjaink 10 

Összes óraszám: 36 

TÉMAKÖR: Az én világom 
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ÓRASZÁM: 6 óra 

Tanulási eredmények 
A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

megtapasztalja a legszűkebb közösséghez, a családhoz, a lokális közösséghez való tartozás érzését; 

megismeri a közvetlen környezetében található helyi értékeket, felhasználva a digitálisan elérhető 

adatbázisokat is. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

nyitottá válik a családi és közösségi értékek befogadására; 

megbecsüli szűkebb lakókörnyezetének épített örökségét, természeti értékeit, helyi hagyományait;  

önálló néprajzi gyűjtés nyomán, digitális archívumok tanulmányozásával bemutatja szülőföldje 

hagyományos értékeit. 

Fejlesztési feladatok és ismeretek 

A családtagok, a közösség emberi értékei iránti érzékenység fejlesztése 

Ok-okozat összefüggések felismertetése 

Kommunikációs készség fejlesztése  

Az önálló ismeretszerzés erősítése  

Hagyományos szerepek megismertetése a családban. 

A nemzedékek közötti távolság csökkentése 

Az önálló ismeretszerzésben való jártasság növelése 

Ismeretek megosztási készségének fejlesztése 

Véleményalkotás gyakorlatának erősítése 

Családi történetek, családfa  

Szomszédság, rokonság fogalma, rokoni viszonyok, elnevezések  

A település jellegzetes mesterségei  

Nagyszüleink, dédszüleink és a régebbi korok világának erkölcsi normái 

A lakóhely épített és természeti környezetének adottságai, helytörténete, néphagyományai 

Fogalmak 
család, rokon, közösség, helyi értékek, helytörténet, mesterség, foglalkozás, norma, épített környezet, 
természeti környezet, fenntarthatóság 
 

tevékenységek 
− Családfa készítése a rokoni viszonyok, elnevezések alkalmazásával 

− Családi történetek gyűjtése, mesélése a nagyszülők, dédszülők gyermekkorából. A megismert 

családi történetek megosztása – az önkéntesség betartásával – az osztályközösséggel 

− A felmenő családtagok, rokonsághoz tartozó személyek életének időbeni behatárolása, családi 

időszalag készítése 

− A helyi hagyományok megismerése, feldolgozása krónikaírással.  

− A településre jellemző mesterségek összegyűjtése, rendszerezése valamilyen grafikai szervező 

segítségével 

− A közvetlen környezet értékeinek feltárása páros vagy csoportmunkában: épített örökség 

elemeinek makett formájában történő elkészítése, tabló a természeti értékekről. Az 

emlékhelyek gondozása. 

TÉMAKÖR: Találkozás a múlttal  
ÓRASZÁM: 20 óra 
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Tanulási eredmények 
A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

− érdeklődő attitűdjével erősíti a nemzedékek közötti párbeszédet. 

− érvekkel tudja alátámasztani, hogy a természet kínálta lehetőségek felhasználásának elsődleges 

szempontja a szükségletek kielégítése, a mértéktartás alapelvének követése. 

− megismeri a gazdálkodó életmódra jellemző újrahasznosítás elvét, és saját életében is törekszik 

ennek megvalósítására. 

− tevékenyen részt vesz a kooperatív csoportmunkában zajló együttműködő alkotási folyamatban, 

digitális források közös elemzésében; 

− a feladatok vállalásánál mérlegel, hogy melyek felelnek meg legjobban személyiségének, 

többféle intelligenciájának. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

megbecsüli az idősebb családtagok tudását, nyitott a korábbi nemzedékek életmódjának, 

normarendszerének megismerésére, elfogadására; 

ok-okozati összefüggést állapít meg az eltérő természeti környezet és a különböző tájakon élő emberek 

eltérő életmódja között. 

megállapításaiban rámutat a néphagyományok közösségformáló, közösségmegtartó erejére; 

szöveges és képi források, digitalizált archívumok elemzése, feldolgozása alapján önálló előadásokat 

hoz létre, csoportos szerepjáték során reprodukálja a megismert szokásokat; 

meghatározott helyzetekben önálló véleményt alkot, a társak véleményének meghallgatását követően 

álláspontját felül tudja bírálni, döntéseit át tudja értékelni. 

Fejlesztési feladatok és ismeretek 

Ok-okozat összefüggések felismertetése 

Kommunikációs készség fejlesztése  

Az önálló ismeretszerzés erősítése  

A környezettudatos szemlélet fejlesztése 

Az életmódot befolyásoló természeti tényezők megismerésének bővítése 

A változások felismerésének erősítése 

A szerepbe lépés képességének fejlesztése 

A paraszti háztartás 

Az egymásra utaltság, a közösen végzett munka jelentőségének megismerése 

A lakókörnyezet funkciójának megértése 

Mesterségek megismerése nyomán a fizikai munka megbecsülése, értékelése 

A magyarok és a magyarországi nemzetiségek házainak külső jellegzetességei, táji különbségei 

A konyha és az ételkészítés eszközei 

A szoba berendezése, bútorzata 

A családon belüli munkamegosztás 

Ünnepek, jeles napok 

A keresztény ünnepek a népi hagyományokban:  

Őszi jeles napok, ünnepek  

Karácsonyi ünnepkör, köszöntők, színjátékszerű szokások 

Farsangköszöntők, maszkos alakoskodások, iskolába toborzó szokások 

Nagyböjt, böjti játékok, húsvéti ünnepkör szokásai 

Májusfaállítás, pünkösdi szokások 
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Szent Iván-napi szokások, nyári jeles napok,  

A közösségi alkalmak (vásárok, pásztorünnepek, búcsúk) és jelentőségük a hagyományos közösségi 

életben  

Keresztelő, népi játékok, gyereklakodalom 

Leány-, legényélet jellegzetességei, szokásai 

A lakodalom, lakodalmi szokások 

Életmód 

A társas munkák és gazdasági, társadalmi jelentőségük   

A munkaalkalmakhoz (aratás, szüret, fonó, tollfosztó, kukoricafosztó) kapcsolódó szokások és játékok 

Hétköznapi és ünnepi viselet 

Hagyományos paraszti ételek 

A népi táplálkozás jellemzői 

A gazdálkodó ember legfontosabb munkái  

Gyermekjátékok 

A városi életforma sajátosságai és változásai a 19-20. században 

A diákélet jellemző pillanatai a 19-20. században (abban az esetben ajánlott, ha a tantárgy a 8. 

évfolyamon kerül megszervezésre)   

Fogalmak 
jurta, veremház, egysejtű ház, többosztatú ház, falazat, tetőtartó szerkezet, tetőformák, konyhai 
cserépedény, sparhelt, munkasarok, szentsarok, munkamegosztás;  
ünnep, jeles nap, böjt, advent, köszöntő szokások, lucázás, kántálás, betlehemezés, bölcsőske, regölés, 
aprószentek napi vesszőzés, háromkirályjárás, iskolába toborzó szokások, böjti játékok, kiszehajtás, 
villőzés, húsvét, zöldágjárás, komatálküldés, májusfaállítás, pünkösdölés, pünkösdikirályné-járás, nyári 
napforduló, kaláka, pásztorünnep, búcsú, gyereklakodalom, leányélet, legényélet, lakodalom;  
szántás, vetés, aratás, szüret, szilaj és félszilaj pásztorkodás, fonás, szövés, fonó, ing, gatya, pendely, 
szoknya, kötény, ünnepi viselet, böjtös nap, kenyérsütés, téli étrend, nyári étrend, fonó, tollfosztó, 
kukoricafosztó, vásár, körjáték, utánzó játék, eszközös játék, sport jellegű játék, gyermekfolklór, népi 
játék, kávéház, kaszinó, „korzózás”, polgár, munkás, értelmiség, keresztelő 

Javasolt tevékenységek 
− Tanulmányi kirándulás néprajzi tematikájú kiállítás megtekintésével (például Szentendrei 

Szabadtéri Néprajzi Múzeum)  

− A szűkebb és tágabb lakóhely életmódja és a háztípusai történeti változásainak elemzése 

fényképek, korabeli leírások alapján  

− A természeti körülmények, a rendelkezésre álló építési anyagok és a különböző háztípusok 

kialakulása közötti összefüggések ábrázolása térképen. Egy-egy tájegységhez kapcsolódó háztípus 

grafikus ábrázolása 

 

− Az évszázaddal korábbi idők családon belüli, korosztályok és nemek szerinti munkamegosztás 

összehasonlítása a mai kor feladataival: heti munkaterv készítése saját, családon belüli 

feladatokkal, a munkaterv egy-egy kiválasztott elemének előadása  

− Népi játékok élményszerű elsajátítása: sport jellegű, mozgásos játékok, párválasztó játékok 

megtanulása és eljátszása  

− Audiovizuális és írott néprajzi forrásanyagok feldolgozása grafikai szervezők segítségével 

− A különböző jeles napokhoz, keresztény ünnepi szokásokhoz kapcsolódó témanap, tematikus hét 

vagy témahét szervezése, tablókészítéssel, kiválasztott ünnephez kapcsolód szokások 

hagyományhű, dramatikus megjelenítésével 
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− A kalendáriumi szokásokhoz kapcsolódó szokásokról, tevékenységről előadás készítése pl. termés- 

(pl. lucabúza ültetés), férj- (pl. András napi böjtölés), időjárásjóslás (pl. hagymakalendárium);  

− Egyéni vagy csoportos munkában népi kalendárium készítése az ünnepekhez, jeles napokhoz, 

társas munkákhoz kapcsolódó szokások rövid képi és szöveges bemutatásával, felhasználva a 

digitális technológia lehetőségeit  

− Képzelt élménybeszámoló készítése egy, a szűkebb vagy tágabb lakóhelyhez kapcsolódó 

hagyományos közösségi, ünnepi alkalomról 

A fonó, a kukoricafosztó vagy egyéb a társas munka szokásainak dramatikus feldolgozása a kapcsolódó 

játékok felelevenítésével, meséléssel, közös énekléssel  

Helyi vőfélyversek gyűjtése, gyermeklakodalmas eljátszása 

− Vásári témanap, tematikus hét vagy témahét keretében portékák elkészítése, vásári kikiáltók 

megtanulása, a vásári forgatag megjelenítése, az alku eljátszása, vásári élmények megosztása az 

osztályközösségben.  

− Vásári életképek bemutatása plakát vagy képregény készítésével   

− Az emberi élet fordulóihoz kapcsolódó szokások néhány jellegzetességének összehasonlítása a 

mai korral irodalmi szemelvények alapján  

− A szülőföld vagy egy választott táj jellegzetes népviseletének megismerése eredeti ruhadarabok, 

fotók vagy múzeumlátogatás segítségével.  

− A hétköznapi viselet elemeinek összehasonlítása a gyerekek ruházatával képek alapján. A 

hasonlóságok és a különbségek megfogalmazása  

A hagyományos paraszti táplálkozás jellemzőinek és a gyerekek étkezési szokásainak összevetése heti 

étrend készítésével. 

Gyermekmondókák gyűjtése 

− Digitális archívumok segítségével régi képek gyűjtése, majd életképsorozatok összeállítása a városi 

életforma jellegzetességeiről a 19-20. század fordulóján pl. kávéház, piac, hivatal, színház 

− A kor városi életformáját bemutató irodalmi szemelvények feldolgozása csoportmunkában  

− Egyéni gyűjtőmunkát követően közös beszélgetés a 19-20. századforduló és a 20. század iskolai 

életéről, felhasználva az elérhető digitális tartalmakat (abban az esetben ajánlott, ha a tantárgy a 

8. évfolyamon kerül megszervezésre) 

TÉMAKÖR: Örökségünk, hagyományaink, nagyjaink 
ÓRASZÁM: 10 óra 

Tanulási eredmények 
A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

önálló néprajzi gyűjtés segítségével, digitális archívumok tanulmányozása nyomán be tudja mutatni a 

néprajzi tájak jellemzőit; 

helyszínekhez kötött példákat tud mondani hazánk természeti értékeire, épített örökségekre; 

nyitottá válik a hazánkban élő nemzetiségek kultúrája iránt. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

meglátja az összefüggést a szülőföldhöz kötődés kialakulása és a lokális értékek megismerése között 

életkorának megfelelő önálló alkotás keretében megjeleníti a magyar tudomány és kultúra 

eredményeit, a hungaricumokat; 

tiszteletben tartja más kultúrák értékeit. 

Fejlesztési feladatok és ismeretek 



A Szalézi Szent Ferenc Gimnázium részletes helyi tanterve 2024. 

 436 

A nemzeti identitástudat erősítése 

A magyar népszokások, hagyományok, mint kulturális értékek megismertetése  

Az önálló ismeretszerzés támogatása  

Ismeretek megosztási készségének fejlesztése 

Véleményalkotás gyakorlatának erősítése 

Néprajzi tájak, tájegységek Magyarországon és a Kárpát-medencében 

Dunántúl, Felföld, Alföld, és a kapcsolódó határon túli területek néprajzi jellemzői  

Erdély és Moldva hon- és népismereti, néprajzi jellemzői 

A magyarság kulturális öröksége a határon túli területeken 

A hazánkban élő nemzetiségek kultúrájának, hagyományainak megismerése, különös tekintettel a 

német /sváb/ közösségre, mely városunkban kisebbségi önkormányzattal is rendelkezik és aktív 

szereplője a helyi közösségi életnek 

Természeti kincseink, az épített környezet értékei 

A magyar tudomány és kultúra eredményei és alkotói a nagyvilágban 

A hungarikumok  

Fogalmak 
néprajzi csoport, nemzetiség, néprajzi táj, határainkon túl élő magyarok, szórvány, nemzeti 
összetartozás, haza, hazaszeretet, hungarikum, világörökség 
 
Tevékenységek 

A határon túli magyarlakta területek, illetve a magyar nyelvterület nagy néprajzi tájainak azonosítása 

térképen. A magyar nyelvterületen élő néprajzi csoportok (pl. palóc, matyó, kun, székely), 

nemzetiségek (pl. német, szlovák, szerb, horvát) megnevezése 

Egy-egy határon túli tájegység legfontosabb természeti kincseinek, épített örökségének, 

népszokásainak feldolgozása plakátkészítéssel csoportmunkában 

Képek gyűjtése a megismert tájakra jellemző viseletekről, népi építészetről, népművészetről, 

hagyományokról. Csoportonként tabló készítése egy választott táj kulturális jellemzőinek 

ábrázolásával 

Részvétel a sváb közösség által szervezett rendezvényeken: a „Sváb bál”, „Német versek ünnepe”, „ 

Sváb sramli party” , „Glück auf!”- kazincbarcikai sváb nap 

Képekből montázs készítése a nagy tájegységek területén lévő, a világörökség részét képező, illetve a 

magyar szellemi kulturális örökség helyszínekről, nemzeti parkokról, hungarikumokról   

Gyűjtőmunkát követően egy-egy megismert helyi népszokás, népdal, népmese vagy monda  

dramatikus bemutatása 

Világhírű magyar művészek és tudósok bemutatása, lehetőség szerint prezentációk, digitális tartalmak 

segítségével 

A lakóhely nevezetes épületeinek, jeles szülötteinek történelmi korszakokhoz kötése, illusztrált 

történelmi időszalag készítése  

− Digitális vagy papír alapú térkép készítése a természetvédelmi, tájvédelmi területek jelölésével, 

jellemző növény és állatvilágának rövid felsorolásával 

 

 



 

VII. TERMÉSZETTUDOMÁNY 

 
A természettudomány tantárgy alapvető szerepet játszik a tudományos és technológiai műveltség kialakításában a természettudományokkal való 
ismerkedés korai szakaszában. Összekötő szerepet tölt be az alsó tagozatos környezetismeret és a 7. osztálytól diszciplináris keretek között 
oktatott természettudományos tárgyak (biológia, fizika, földrajz, kémia) között. Ugyanakkor a tantárgynak van egy horizontális vetülete is, hiszen 
a természettudományi tanulmányok sok esetben építenek a más tantárgyak (főleg a magyar, a matematika és a történelem) keretében 
megszerzett tudásra, készségekre, kompetenciákra. 

A fenti megállapításokból kiindulva a természettudomány tárgy négy olyan alapdiszciplína (biológia, fizika, földrajz és kémia) köré szerveződik, 
amelyek a természeti törvényszerűségek, rendszerek és folyamatok megismerésével foglalkoznak. Ennek megfelelően a természettudomány 
tárgy célja e komplex tudásanyag integrálása az egyes természeti rendszerek közötti alapvető összefüggésekre való rávilágítás révén.  

A természettudomány tanulási-tanítási folyamatában alapvető szerepe van a tanulók számára releváns problémák, életszerű helyzetek 
megismerésének, amit a felvetett probléma integrált szemléletű tárgyalásával, a tanulók aktív közreműködésével, egyszerű – akár otthon is 
elvégezhető – kísérletek tervezésével, végrehajtásával, megfigyelésével és elemzésével érhetünk el. Mindezeket nagyon fontos kiegészíteni terepi 
tevékenységekkel is, ami nem csupán a természetben történő vizsgálódást jelenti, hanem akár városi környezetben (pl. múzeum, állatkert, park 
stb.) is megvalósulhat. Az élményszerű, a tanulók gondolkodásához, problémáihoz közel álló, gyakorlatorientált, ún. kontextusalapú tananyag-
feldolgozás jóval több sikerrel kecsegtet, mint a hagyományos, eddig megszokott tananyagszervezés, amennyiben az előbbi az ismeretek 
rendszerezésével zárul. 

A természettudomány tananyaga tehát mindenkihez szól, nem csak azokhoz, akik a későbbiekben komolyabban szeretnének 
természettudományokkal foglalkozni. Szervesen kell, hogy kötődjön a hétköznapi élethez, és erősen gyakorlatorientált. Feltárja a 
természettudományok társadalmunkban és az egyén életében betöltött szerepét. Nem tartalmaz sok ismeretet és fogalmat, viszont annál több 
gyakorlati jellegű tevékenységet, megfigyelést, tapasztalást épít be. Hagy időt az elmélyült feldolgozásra, az esetleges megértési problémák 
megbeszélésére, tekintettel van az információfeldolgozás memóriakapacitására, a kognitív terhelésre. Kerüli a sok új információt tartalmazó 
témákat. Figyel a megfelelő, már részben szakmai nyelvhasználatra és kommunikációra. A tárgy célja inkább a fogalmi megértés, és nem az 
információk szigorú megtanítása; valódi problémamegoldást kínál. Előnyben részesíti az életszerű természettudományos problémák 
csoportmunkában (projektmódszerrel, kutatásalapú tanítással) történő feldolgozását. Megfelelően használja a kísérleteket, a terepi 
foglalkozásokat, megfigyeléseket, melyeknek mindig világos a célja, és a manuális készségek mellett a fogalmi megértést is fejlesztik. 
Hangsúlyozza a kísérleti problémamegoldás lépéseit, különös tekintettel a várható eredmény becslésére (hipotézisalkotásra). Az ellenőrzés során 
döntően a megértést, a logikus gondolkodást, és nem a magolás eredményét méri. 
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A természettudomány tantárgy a Nemzeti alaptantervben rögzített kulcskompetenciákat az alábbi módon fejleszti: 

A tanulás kompetenciái: A természettudomány tanulásának belső motivációs bázisa a természet, az élő és élettelen környezeti jelenségek iránti 
gyermeki érdeklődés, amelyet a tantárgy tudatos ismeretszerzéssé alakít át. A kezdetben több támogatással, később egyre önállóbban végzett 
természettudományos megfigyelések és kísérletek alapján a tanuló átéli a tudásszerzés aktív folyamatát. A természettudomány vizsgálati témáit 
és módszereit a tanuló össze tudja kapcsolni a mindennapi élet kontextusaival, a tudás alkalmazhatósága az önirányító tanulás képességét is 
erősíti.  
A kommunikációs kompetenciák: A természettudomány tantárgy és általában a természettudományok azon képességeket fejlesztik, amelyek 
révén a tanuló megtanulja világosan, röviden és pontosan kifejezni saját gondolatait, megfigyeléseit és tapasztalatait.  
A digitális kompetenciák: A gyermekek számára természetes a digitális technológia jelenléte és aktív részesei a digitális kultúrának, ez azonban 
nem jelenti azt, hogy ne lenne szükséges és fontos a digitális kompetenciáik fejlesztése. A tantárgy által felölelt tudományterületek számos 
lehetőséget kínálnak a digitális kompetenciák fejlesztésére, hiszen a technológia jól alkalmazható a megismerés, az együttműködés, az 
információk kritikus értelmezése, az értékelés és alkotás során, illetve a természettudományos gondolkodás tanításakor. 
A matematikai, gondolkodási kompetenciák: A természettudományok alapvetően gyakorlatorientált, tapasztalatokon alapuló tudományok, ahol 
a minőségi tulajdonságok mellett a mennyiségi viszonyok vizsgálata is elengedhetetlen. Sok esetben ez csak statisztikus gondolkodással 
lehetséges. Ugyancsak fontos cél az elemző gondolkodás kialakítása is. Mivel a természettudomány tantárgy alapvetően integráló jellegű, ezért 
szinte minden témakör fejleszti a tanuló rendszerszintű, komplex gondolkodását. Ez az olyan problémakörök tárgyalásánál a leghangsúlyosabb, 
amelyeknek több diszciplínát is érintő vetülete van. Ilyen például a víz vagy a levegő témaköre, vagy akár a globális éghajlatváltozás. A kísérletek, 
terepi megfigyelések számos egyedi jelenséget tárnak fel, ezek tanulságainak levonásához az induktív gondolkodás képességét is fejleszteni kell. 
A személyes és társas kapcsolati kompetenciák: Mivel a természettudomány alapvetően gyakorlatorientált tantárgy, a tudás elsajátításához 
alkalmazott módszerek között nagyon gyakran szerepel a társakkal együttműködést igénylő csoportmunka, amely során a tanuló felismeri 
feladatát, szerepét a csoportban, csoporttagként a társakkal együtt végez különböző tevékenységeket, illetve megfelelő készségek birtokában 
igény szerint csoportvezetői szerepet vállalhat.  
A kreativitás, a kreatív alkotás, önkifejezés és kulturális tudatosság kompetenciái: A természeti/környezeti nevelési célok eléréséhez az 
ismeretszerzés mellett 10–12 éves korosztályban kiemelt fontosságú a természetből érkező érzelmi hatások befogadása, amelyek akár egy életre 
is meghatározhatják a gyerekek természettudományokhoz történő hozzáállását, attitűdjét. Gyakran ez az érzelmi hatás kreatív alkotásokban 
kerül kifejezésre, amit felerősíthetünk a természetben történő vizsgálódás, tapasztalás élményével.  
Munkavállalói, innovációs és vállalkozói kompetenciák: A természettudományos diszciplínák közül szinte mindegyikre jellemző, hogy a nagyon 
komoly elméleti tudás mögött a társadalmi hasznosulást nagyban segítő, gyakorlati alkalmazásuk is van. Ezt az adottságot remekül ki lehet 
használni a gazdasági élet szereplőivel, gyárakkal, cégekkel történő együttműködés kialakítására, amelynek a természettudomány tantárgy 
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keretein belül még elsősorban gyakorlati ismeretszerző, közvetlen tapasztalást segítő szerepe lehet. A jövőbeni pályaorientáció, életpálya-
tervezés és munkavállalás szempontjából az ilyen tapasztalatok kulcsfontosságú szerepet tölthetnek be. 
 

VII.1. 5–6. évfolyam 

Az 5–6. osztályos korcsoport sajátosságaiból adódóan a gyerekek többnyire érdeklődéssel fordulnak az élő és élettelen környezet, a természet 
felé. Erre az érdeklődésre alapozva kell biztosítani számukra azoknak a készségeknek és képességeknek a fejlesztését, amelyek alkalmassá teszik 
majd őket a felsőbb évfolyamokon a magasabb szintű természettudományok világában történő eligazodásra. A természettudomány tanításának 
legfontosabb célja tehát azoknak a képességeknek, készségeknek, szokásoknak a fejlesztése, amelyeket alsó tagozaton a környezetismeret 
tantárgy alapozott meg, és amelyek a felsőbb évfolyamokon a természettudományos tárgyak tanulásához szükségesek.  

Az életkorból és a fejlesztési feladatokból következően biztosítani kell, hogy a tanulók cselekvő tapasztalatszerzés útján már haladó szinten és 
integrált módon sajátítsák el a természettudományos ismeretszerzés módszereit, és ne diszciplináris természettudományos tárgyakat tanuljanak 
egymás mellett az összefüggések nélkülözésével. A tanulási folyamat során a későbbi diszciplináris tárgyakat megalapozó ismeretanyag 
megtanulása mellett az ismeretszerző módszerek elsajátítása, begyakorlása a fő cél.  

A megfigyelés, leírás, összehasonlítás, csoportosítás, rendezés, mérés, kísérletezés módszereit önállóan gyakorolva fejlődik a tanulók megfigyelő-
, leíró, azonosító és megkülönböztető képessége, mérési technikája, amelyet az alsó tagozattal ellentétben már tanári segítség nélkül is képesek 
megvalósítani. A megfigyelt jelenségeket ezután leírják valamilyen formában, ami ebben az életkorban nem csak írás lehet, hanem gyakran rajz 
vagy más manuális, illetve verbális készségeket igénylő forma. Az alapvető mennyiségek mérését a tanulók már alsó tagozaton megbízhatóan 
elsajátították, 5–6. osztályban ennek elmélyítése és begyakorlása, a mérendő mennyiségek körének kibővítése történik, hiszen a mérés 
módszerét a későbbiekben minden természettudományos tárgy alkalmazza. A tanulók egyszerű kísérletek megtervezésével, kivitelezésével és a 
következtetések levonásával készülnek fel a felsőbb évfolyamokon is jellemző természettudományos kísérletezésekre. 

Az időben és térben történő tájékozódás képességének elsajátítása is alapvetően gyakorlati feladatok megoldásával történik. A tanulóknak 
fejlődik a szemléleti térképolvasási képessége, amit több, terepen töltött tanóra alkalmával tudnak begyakorolni. Az időbeli tájékozódás 
fejlesztése során a tanulók megismerik az időbeli dimenziókat a földtörténeti időskálától a másodperc tört része alatt lejátszódó kémiai reakciókig. 

A kétéves ciklus során a tanulók megismerik a növények és állatok testfelépítését, jellemző tulajdonságait, a természetben és az ember 
szempontjából betöltött szerepüket. Tágítva a kört, az életközösségek vizsgálata során megértik az élő és élettelen környezet kölcsönhatásait, a 
szervezet és az életmód összefüggéseit. Részletesen foglalkoznak az élő és élettelen környezeti elemeket érintő környezet- és természetvédelmi 
problémákkal, valamint a fenntartható fejlődés témakörével is. Külön témakör foglalkozik az emberi szervezet felépítésével és működésének 
megismerésével, amelyen belül nagy hangsúlyt kap a testi és lelki egészség megőrzésének és az egészséges életmódnak a kérdésköre.  
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Külön témakör foglalkozik az élettelen környezet elemeivel, ezek állandóságával és változásaival. Hangsúlyosan jelenik meg a rendszerek 
törvényszerűségeinek vizsgálata, a felépítés és az alkalmazhatóság összefüggései, az anyag és az energia témaköre. A témakör a 
természettudományos elgondolások mellett számos esetben a folyamatok olyan társadalmi vetületeire is rávilágít, mint például az 
energiatakarékosság, ezzel is hangsúlyozva az emberi felelősséget az egészség és a természeti-környezeti rendszerek védelmében. 

5 – 6. évfolyamon a természettudomány tantárgy kerettantervi alapóraszáma 136 óra, az ezen felül felhasználható órákat gyakorlásra, 
ellenőrzésre a tanév indítására és lezárására fordítjuk.  
A természettudomány tantárgy órakerete:  

Évfolyam Kerettantervi 
heti órakeret 

Kerettantervi 
alapóraszám 

Helyi tantervi 
heti órakeret 

Helyi tantervi évi 
órakeret 

5. 2 68 2 72 

6. 2 68 3 108 

 
 
A helyi tantárgyi tanterv áttekintése 5 - 6. évfolyamon: 

                 Kerettantervi javasolt  
                   alapóraszám 5 - 6.   

                      évfolyamon 
 Témakörök 
  (tematikai  
  egységek) 

Helyi tanterv szerinti óraszám 5 - 6. évfolyamon 

5. évfolyam 6. évfolyam Téma-
kör 

összes 
idő-

kerete 

Keret 
tantervi  
javasolt 
óraszám 

 
Helyi 

többlet 
(+-) 

Keret 
tantervi 
javasolt 
óraszám 

 
Helyi 

többlet 
(+-) 

Anyagok és 
tulajdonságaik 

12 
12    12 

Mérések, 
mértékegységek, 
mérőeszközök 

7 
7    7 

Megfigyelés, 
kísérletezés, tapasztalás 

8 
  8  8 

Tájékozódás az időben 6 6    6 
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Alapvető térképészeti 
ismeretek 

7 
7 +1   8 

Topográfiai 
alapismeretek 

7 
  7 +12 19 

Gyakorlati jellegű 
térképé- szeti ismeretek. 
(Az iskola környékének 
megismerése során, 
terepi munka.) 

7 

   
7 

 
 

 
7 

A növények 
testfelépítése 

10 
10    10 

Az állatok testfelépítése 10 10    10 

Az erdők életközössége 
és természeti-környezeti 
problémái 

11 
   

11 
 

+3 
 

14 

A mezők és a szántó-
földek életközössége, 
természeti-környezeti 
problémái 

9 

   
9 

 
+3 

 
12 

Vízi és vízparti 
életközösségek és termé-
szeti-környezeti 
problémái 

10 

   
10 

 
+3 

 
13 

Az emberi szervezet 
felépítése, működése, a 
testi-lelki egészség 

10 
 

10 
 

+1 
   

11 

Az energia 6   6 +2 8 

A Föld külső és belső 
erői, folyamatai 

10 
  10 +3 13 
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Alapvető légköri 
jelenségek és folyamatok 

6 
6    6 

Tanév elején, végén   +2  +14 18 

  68 +4 68 +40 144 

Összes óraszám 136 72 108 180 

 
 

VII.1.1. 5. évfolyam 

 
A természettudomány tantárgy tanításának céljai: 
 

• Felkeltse a tanulók érdeklődését az élő és élettelen természet, az élő és élettelen környezeti jelenségek iránt. 

• A tanórákon vagy a természetben végzett megfigyelések, kísérletek során szerzett élményekkel segítse a pozitív attitűd kialakulását a 

természettudományok iránt. 

• Fejlessze a tanulók megfigyelő, leíró, azonosító, megkülönböztető, csoportosító képességét, mérési technikáját. 

• Fejlessze a térben és időben való tájékozódási, valamint térképolvasási képességeket. 

• Gyakoroltassa az önállóan és társasan végzett munkát, feladatmegoldást. 

• Inspirálja a tanulókat a kreatív gondolkodásra. 

• Ismertesse meg a tanulókat a növények és állatok testfelépítésének alapvető tulajdonságaival, a leggyakoribb háziállatokkal, termesztett 

növényekkel, a táplálkozásunkban betöltött szerepükkel. 

• Világítson rá a nagyüzemi és hagyományos gazdálkodás előnyeire, hátrányaira. 

• Keltse fel az érdeklődést az ember szervezetének felépítése és működése iránt. 

• Hívja fel a figyelmet az egészséges életmód három alappillérére: megfelelő táplálkozás, mozgás, kiegyensúlyozott lelkiállapot. 

• Hangsúlyozza az ember felelősségét bolygónk jövője szempontjából. 

 
A témakörök áttekintő táblázata: 
 

Témakör neve Óraszám 
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Anyagok és tulajdonságaik 12 

Mérések, mértékegységek, mérőeszközök 7 

Tájékozódás az időben 6 

Alapvető térképészeti ismeretek 8 

A növények testfelépítése 10 

Az állatok testfelépítése 10 

Az emberi szervezet felépítése, működése, a testi-lelki egészség 11 

Alapvető légköri jelenségek és folyamatok 6 

Óraszám: 70 

Tanév eleje és vége +2 

Összes óraszám: 72 

 

 
TÉMAKÖR: Anyagok és tulajdonságaik 

 ÓRASZÁM: 12 óra 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 
felismeri és megfigyeli a környezetben előforduló élő és élettelen anyagokat, megadott vagy önállóan kitalált szempontok alapján csoportosítja 

azokat; 

felismer és megfigyel különböző természetes és mesterséges anyagokat, ismeri azok tulajdonságait, felhasználhatóságukat, ismeri a természetes 

és mesterséges környezetre gyakorolt hatásukat; 

önállóan végez becsléseket, méréseket és használ mérőeszközöket különféle fizikai paraméterek meghatározására; 

önállóan végez egyszerű kísérleteket. 

 
A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
korábbi tapasztalatai és megfigyelései révén felismeri a víz különböző tulajdonságait, különböző szempontok alapján rendszerezi a vizek fajtáit; 
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megfigyeli a különböző halmazállapot-változásokhoz (olvadás, fagyás, párolgás, forrás, lecsapódás) kapcsolódó folyamatokat, példákat gyűjt 

hozzájuk a természetben, a háztartásban és az iparban;  

bizonyítja és hétköznapi példákkal alátámasztja a víz fagyásakor történő térfogat-növekedést;  

kísérletek során megfigyeli a különböző halmazállapotú anyagok vízben való oldódásának folyamatát; 

felismeri az olvadás és az oldódás közötti különbséget kísérleti tapasztalatok alapján;  

elsajátítja a tűzveszélyes anyagokkal való bánásmódot, tűz esetén ismeri a szükséges teendőket;  

megfigyeli a talaj élő és élettelen alkotóelemeit, tulajdonságait, összehasonlít különböző típusú talajféleségeket, valamint következtetések révén 

felismeri a talajnak mint rendszernek a komplexitását; 

korábbi tapasztalatai és megfigyelései révén felismeri a levegő egyes tulajdonságait; 

vizsgálat révén azonosítja a tipikus lágy szárú és fás szárú növények részeit; 

megkülönbözteti a hely- és helyzetváltoztatást, és példákat keres ezekre megadott szempontok alapján.  

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

A közvetlen környezet anyagai  

Az élő és élettelen anyag minőségi tulajdonságai 

Természetes és mesterséges anyagok tulajdonságai 

Természetes és mesterséges anyagok felhasználhatósága 

Természetes és mesterséges anyagok környezetre gyakorolt hatásai 

A közvetlen környezet anyagainak csoportosítási lehetőségei 

Az anyagok különböző halmazállapotai 

Halmazállapot-változások 

A halmazállapot-változás összefüggése a hőmérséklettel 

A víz fagyásakor történő térfogat-növekedés 

Halmazállapot-változások a természetben, a háztartásban és az iparban 

Az oldódás 

Az olvadás és oldódás közti különbség 

Tűzveszélyes anyagok 
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A talaj tulajdonságai, szerepe az élővilág és az ember életében 

A talaj szerkezete, fő alkotóelemei 

A talaj szennyeződése, pusztulása és védelme 

A víz tulajdonságai, megjelenési formái, szerepe az élővilág és az ember életében 

A levegő tulajdonságai, összetétele, szerepe az élővilág és az ember életében 

Hely- és helyzetváltoztatás 

FOGALMAK 

Anyag, halmazállapot, halmazállapot-változás, olvadás, fagyás, párolgás, forrás, lecsapódás, oldódás, éghető, éghetetlen, talaj, humusz, 

talajnedvesség, légnyomás, hőmérséklet, mozgás, helyváltoztatás, helyzetváltoztatás. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK 

Vizsgálatok elvégzése a víz különböző halmazállapotú formáival, a tapasztalatok rögzítése rajzban és írásban 

Különböző halmazállapotú anyagok tulajdonságainak vizsgálata, a tapasztalatok rögzítése rajzban és írásban 

Poszter vagy kiselőadás készítése a természetben és/vagy a háztartásban könnyen megfigyelhető halmazállapot-változásokról 

Egyszerű kísérletek elvégzése vízzel és különböző oldandó anyagokkal az oldódás és az oldhatatlanság megfigyelésére 

Egyszerű kísérletek elvégezése a talaj tulajdonságainak (szín, szerkezet, mésztartalom, szervesanyag-tartalom) meghatározására, a tapasztalatok 

rajzban és/vagy írásban rögzítése 

Vizsgálódás a talajréteg felszínének lepusztulásával kapcsolatban  

A levegő jelenlétének kimutatása egyszerű kísérletekkel 

Tipikus lágy szárú és fás szárú növényi részek vizsgálata nagyítóval, esetleg mikroszkóppal, a tapasztalatok rajzban és/vagy írásban történő 

rögzítése 

TÉMAKÖR: Mérések, mértékegységek, mérőeszközök 

ÓRASZÁM: 7 óra 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 
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felismeri és megfigyeli a környezetben előforduló élő és élettelen anyagokat, megadott vagy önállóan kitalált szempontok alapján csoportosítja 

azokat; 

felismer és megfigyel különböző természetes és mesterséges anyagokat, ismeri azok tulajdonságait, felhasználhatóságukat, ismeri a természetes 

és mesterséges környezetre gyakorolt hatásukat; 

önállóan végez becsléseket, méréseket és használ mérőeszközöket különféle fizikai paraméterek meghatározására; 

önállóan végez egyszerű kísérleteket. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

− önállóan végez becsléseket, méréseket és használ mérőeszközöket a hőmérséklet, a hosszúság, a tömeg, az űrtartalom és az idő 

meghatározására;  

− észleli, méri az időjárási elemeket, a mért adatokat rögzíti, ábrázolja; 

− Magyarországra vonatkozó adatok alapján kiszámítja a napi középhőmérsékletet, a napi és évi közepes hőingást; 

− leolvassa és értékeli a Magyarországra vonatkozó éghajlati diagramok és éghajlati térképek adatait. 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

Az élő és élettelen anyag mérhető jellemzői 

Mérési eljárások, mérőeszközök használata 

Az időjárási elemek mérése, a mért adatok rögzítése, ábrázolása 

A napi középhőmérséklet számítása 

A napi és az évi hőingás számítása 

Hazánkra vonatkozó éghajlati diagramok és éghajlati térképek leolvasása és értékelése 

FOGALMAK 

Becslés, időjárás, éghajlat, középhőmérséklet, hőmérséklet-változás, éghajlati diagram, éghajlati térkép, hőmérséklet, csapadék. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK 

Az iskola vagy a közeli park területén becslések elvégzése a hőmérséklet, a hosszúság, a tömeg, az űrtartalom és az idő meghatározására 

Természeti rekordok, legek mérhető tulajdonságainak gyűjtése 
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Az iskola vagy a közeli park területén mérések elvégzése releváns mérőeszközökkel a hőmérséklet, a hosszúság, a tömeg, az űrtartalom és az idő 

meghatározására 

Valós adatsorok alapján középhőmérséklet és hőingás számítása 

TÉMAKÖR: Tájékozódás az időben 

ÓRASZÁM: 6 óra 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

felismeri az idő múlásával bekövetkező változásokat és ezek összefüggéseit az élő és élettelen környezet elemein; 

tudja értelmezni az időt különböző dimenziójú skálákon. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

tervet készít saját időbeosztására vonatkozóan; 

megfigyeli a természet ciklikus változásait; 

megérti a Föld mozgásai és a napi, évi időszámítás közötti összefüggéseket;  

modellezi a Nap és a Föld helyzetét a különböző napszakokban és évszakokban. 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

Idő és időtartam mérése különböző dimenziójú skálákon 

Az idő mértékegységei 

Napirend, hetirend tervezése 

A Föld mozgásai és a napi, évi időszámítás összefüggései 

A napszakok váltakozása 

Az évszakok váltakozása 

FOGALMAK 

Idő, napszak, évszak, a Föld forgása, a Föld keringése, tengelyferdeség. 
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JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK 

Napirend és hetirend készítése 

A Föld és a Hold mozgásainak modellezése 

A földi időszámítással kapcsolatos egyszerű feladatok megoldása (helyi idő, zónaidő) 

Időszalag készítése a földtörténetre, az emberi történelemre, egy ember életére 

Poszter készítése az évszakok jellemzőiről hazánkban és Föld más tájain. 

TÉMAKÖR: Alapvető térképészeti ismeretek 

ÓRASZÁM: 8 óra 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

meghatározza az irányt a valós térben; 

érti a térkép és a valóság közötti viszonyt; 

tájékozódik a térképen és a földgömbön. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

mágneses kölcsönhatásként értelmezi az iránytű működését; 

felismeri a felszínformák ábrázolását a térképen; 

megérti a méretarány és az ábrázolás részletessége közötti összefüggéseket;  

fő- és mellékégtájak segítségével meghatározza különböző földrajzi objektumok egymáshoz viszonyított helyzetét;  

felismeri és használja a térképi jelrendszert és a térképfajtákat (domborzati térkép, közigazgatási térkép, autós térkép, turistatérkép). 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

Térbeli tájékozódás fejlesztése valós környezetben és térképen 

Irány meghatározása térképen 

A valóság és a térképi ábrázolás összefüggései 

A térábrázolás különböző formái 
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Felszínformák ábrázolása 

A térkép jelrendszere 

A méretarány és az ábrázolás részletessége közti összefüggés 

Térképek ábrázolási és tartalmi különbségei 

A térképek fajtái 

FOGALMAK 

Fő- és mellékvilágtáj, térkép, térképi jelrendszer, méretarány, vonalas aránymérték, domborzati térkép, közigazgatási térkép, turistatérkép, autós 

térkép. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK 

Terepi vagy iskolai környezetben végzett gyakorlatok megoldása iránytűvel 

Iránytű készítése 

Tájékozódási gyakorlatok iránytű nélkül a természetben 

Távolságmérési feladatok elvégzése különböző méretarányú térképeken  

Különböző objektumok egymáshoz viszonyított helyzetének meghatározása a térképen az égtájak megjelölésével 

Kirándulás, túraútvonal tervezése 

TÉMAKÖR: A növények testfelépítése 

ÓRASZÁM: 10 óra 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

komplex rendszerként értelmezi az élő szervezeteket és az ezekből felépülő élőlénytársulásokat; 

tisztában van az életfeltételek és a testfelépítés közti kapcsolattal; 

tisztában van azzal, hogy az élő rendszerekbe történő beavatkozás káros hatásokkal járhat.  

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

felismeri és megnevezi a növények életfeltételeit, életjelenségeit;  
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összehasonlít ismert hazai termesztett vagy vadon élő növényeket adott szempontok (testfelépítés, életfeltételek, szaporodás) alapján; 

felismeri és megnevezi a növények részeit, megfigyeli jellemzőiket, megfogalmazza ezek funkcióit;  

összehasonlítja ismert hazai termesztett vagy vadon élő növények részeit megadott szempontok alapján;  

ismert hazai termesztett vagy vadon élő növényeket különböző szempontok szerint csoportosít; 

azonosítja a lágy szárú és a fás szárú növények testfelépítése közötti különbségeket.  

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

A növények életfeltételeinek igazolása 

Ismert növények összehasonlítása és csoportosítása megadott szempontok alapján  

Növényi részek (gyökér, szár, levél, virágzat, termés) és funkcióik megnevezése 

Lágyszárúak és fásszárúak testfelépítése 

Növények életciklusainak vizsgálata jellegzetes zöldségeink, gyümölcsféléink példáján 

Biológiai védekezés formái a kertekben 

FOGALMAK 

Életfeltétel, életjelenség, lágy szárú, fás szárú, zöldség, gyümölcs, kultúrnövény. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK 

Egynyári növények egyedfejlődésének megfigyelése 

Növények életfeltételeinek vizsgálata 

Növényi szervek (gyökér, szár, levél, virág, termés) megfigyelése nagyítóval, esetleg mikroszkóppal, a tapasztalatok rögzítése rajzban vagy írásban 

Terepi körülmények között növények meghatározása növényhatározó, esetleg online alkalmazás segítségével 

Kiselőadás tartása a híres magyar zöldség- és gyümölcsfajtákról  

Kerti kártevő rovarok testfelépítésének vizsgálata nagyítóval, esetleg sztereómikroszkóppal, a tapasztalatok rajzban és/vagy írásban történő 

rögzítése 

Madárodú, madáretető, madárkalács készítése 

Kerti kalendárium, kerti vetésforgó összeállítása 



A Szalézi Szent Ferenc Gimnázium részletes helyi tanterve 2024. 

 451 

 

 

TÉMAKÖR: Az állatok testfelépítése 

ÓRASZÁM: 10 óra 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

komplex rendszerként értelmezi az élő szervezeteket és az ezekből felépülő élőlénytársulásokat; 

tisztában van az életfeltételek és a testfelépítés közti kapcsolattal; 

tisztában van azzal, hogy az élő rendszerekbe történő beavatkozás káros hatásokkal járhat.  

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

felismeri és megnevezi az állatok életfeltételeit és életjelenségeit; 

összehasonlít ismert hazai házi vagy vadon élő állatokat adott szempontok (testfelépítés, életfeltételek, szaporodás) alapján; 

felismeri és megnevezi az állatok testrészeit, megfigyeli jellemzőiket, megfogalmazza ezek funkcióit; 

az állatokat különböző szempontok szerint csoportosítja; 

azonosítja a gerinctelen és a gerinces állatok testfelépítése közötti különbségeket;  

mikroszkóp segítségével megfigyel egysejtű élőlényeket.  

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

Az állatok életfeltételeinek igazolása 

Ismert hazai házi vagy vadon élő állatok összehasonlítása és csoportosítása megadott szempontok alapján  

Állati testrészek és funkcióik megnevezése 

Gerinctelenek és gerincesek testfelépítése  

Egysejtű élőlények vizsgálata 

Házi és ház körüli vagy vadon élő állatok testfelépítése és mozgásuk kapcsolatának vizsgálata 
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Házi, ház körüli vagy vadon élő gerincesek és gerinctelen állatok életciklusának vizsgálata 

FOGALMAK 

Gerinctelen, gerinces, egysejtű, ragadozó, mindenevő, növényevő, háziállat, vadon élő állat. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK 

Állati szervek (pl. csigaház, rovarláb, rovarszárny, madártoll, szőr, köröm stb.) megfigyelése nagyítóval, esetleg mikroszkóppal, a tapasztalatok 

rögzítése rajzban és írásban  

Terepi körülmények között állatok meghatározása állathatározó, esetleg online alkalmazás segítségével 

Állati eredetű anyagok vizsgálata, pl. fehérje, zsírszerű anyagok, szaru, csont 

Kiselőadás tartása háziállat választásáról, gondozásáról, neveléséről 

Látogatás magyar állatfajtákat bemutató majorban, állatparkban 

TÉMAKÖR: Az emberi szervezet felépítése, működése, a testi-lelki egészség 

ÓRASZÁM: 11 óra 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

érti, hogy a szervezet rendszerként működik; 

tisztában van a testi és lelki egészség védelmének fontosságával; 

tisztában van az egészséges környezet és az egészségmegőrzés közti összefüggéssel.  

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

felismeri és megnevezi az emberi test fő részeit, szerveit; 

látja az összefüggéseket az egyes szervek működése között; 

érti a kamaszkori testi és lelki változások folyamatát, élettani hátterét; 

tisztában van az egészséges életmód alapelveivel, azokat igyekszik betartani. 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 
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Az emberi test fő részeinek és szerveinek felismerése 

Az egyes életszakaszok legfontosabb jellemzői 

A kamaszkori érés, testi és lelki változások 

Adatok elemzése különböző korcsoportú emberek egészségi állapotáról 

A mozgás és a fizikai, szellemi teljesítőképesség összefüggései 

Táplálékpiramis 

Elhízás és kóros soványság 

Az érzékszervek védelmét biztosító módszerek és eszközök 

A környezet és az ember egészsége közötti kapcsolat 

FOGALMAK 

Szerv, érzékszerv, szervrendszer, szervezet, túlsúly, alultápláltság, táplálékpiramis, egészség, betegség, járvány, egészséges életmód, 

szenvedélybetegség, serdülés. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK 

Az emberi egészséghez kötődő adatok (testsúly, testmagasság, vércukorszint, koleszterinszint) elemzése 

Emberi egészséggel kapcsolatos szövegek elemzése 

Mozgásos feladatok, játékok megvalósítása 

Kiselőadás készítése a kiskamaszkori bőrápolással kapcsolatban 

Tartásjavító gyakorlatsor összeállítása, bemutatása 

Fogorvos/dentálhigiénikus közreműködésével szájápolási preventív foglalkozás tartása 

Egészséges étkezési napirend összeállítása 

A látás és hallás védelméről szóló szövegek feldolgozása 

Az elsősegélynyújtás alapvető lépéseinek megismerése gyakorlati foglalkozás/kisfilm segítségével 

A dohányzás káros hatásait bemutató modell készítése 

TÉMAKÖR: Alapvető légköri jelenségek és folyamatok 
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ÓRASZÁM: 6 óra 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

összetett rendszerként értelmezi az egyes földi szférák működését; 

ismeri a természeti erőforrások energiatermelésben betöltött szerepét; 

tisztában van a természeti erők szerepével a felszínalakításban. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

megnevezi az éghajlat fő elemeit; 

jellemzi és összehasonlítja az egyes éghajlati övezeteket (forró, mérsékelt, hideg);  

értelmezi az évszakok változását; 

értelmezi az időjárás-jelentést; 

piktogramok alapján megfogalmazza a várható időjárást.  

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

Az éghajlat elemei 

A forró, a mérsékelt és a hideg éghajlati övezet jellemzése 

Időjárás-jelentés 

Várható időjárás 

Időjárási piktogramok 

FOGALMAK 

Időjárás, éghajlat, éghajlati övezet, időjárás-jelentés. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK 

Kiselőadás, poszter készítése az egyes éghajlati övek jellegzetességeiről 

Időjárás-jelentés készítése piktogramokkal 

Számítási feladatok elvégzése valós időjárási, éghajlati adatokkal 

Időjárási mérőállomás készítése az iskola udvarán vagy a tanterem ablakában 
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Időjárás-megfigyelési projekt: mérési feladatok (hőmérséklet, napsütés, szélerősség jellemzése, csapadékmennyiség, csapadékfajta), összevetés 

az előrejelzéssel, állatok viselkedésének megfigyelése időjárás-változást megelőzően, tapasztalatok rögzítése írásban, grafikonok, rajzok 

segítségével 

 
A tanév végén elvárható tanulási eredmény: 
felismeri és megfigyeli a környezetben előforduló élő és élettelen anyagokat, megadott vagy önállóan kitalált szempontok alapján csoportosítja 

azokat; 

felismer és megfigyel különböző természetes és mesterséges anyagokat, ismeri azok tulajdonságait, felhasználhatóságukat, ismeri a természetes 

és mesterséges környezetre gyakorolt hatásukat; 

önállóan végez becsléseket, méréseket és használ mérőeszközöket különféle fizikai paraméterek meghatározására; 

korábbi tapasztalatai és megfigyelései révén felismeri a víz különböző tulajdonságait, különböző szempontok alapján rendszerezi a vizek fajtáit; 

megfigyeli a különböző halmazállapot-változásokhoz (olvadás, fagyás, párolgás, forrás, lecsapódás) kapcsolódó folyamatokat, példákat gyűjt 

hozzájuk a természetben, a háztartásban és az iparban;  

bizonyítja és hétköznapi példákkal alátámasztja a víz fagyásakor történő térfogat-növekedést;  

kísérletek során megfigyeli a különböző halmazállapotú anyagok vízben való oldódásának folyamatát; 

felismeri az olvadás és az oldódás közötti különbséget kísérleti tapasztalatok alapján;  

elsajátítja a tűzveszélyes anyagokkal való bánásmódot, tűz esetén ismeri a teendőket;  

megfigyeli a talaj élő és élettelen alkotóelemeit, tulajdonságait, összehasonlít különböző típusú talajféleségeket, valamint következtetések révén 

felismeri a talajnak mint rendszernek a komplexitását; 

korábbi tapasztalatai és megfigyelései révén felismeri a levegő egyes tulajdonságait; 

vizsgálat révén azonosítja a tipikus lágy szárú és fás szárú növények részeit; 

megkülönbözteti a hely- és helyzetváltoztatást, és példákat keres ezekre megadott szempontok alapján.  

felismeri és megfigyeli a környezetben előforduló élő és élettelen anyagokat, megadott vagy önállóan kitalált szempontok alapján csoportosítja 

azokat; 

felismer és megfigyel különböző természetes és mesterséges anyagokat, ismeri azok tulajdonságait, felhasználhatóságukat, ismeri a természetes 

és mesterséges környezetre gyakorolt hatásukat; 
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önállóan végez becsléseket, méréseket és használ mérőeszközöket különféle fizikai paraméterek meghatározására; 

önállóan végez egyszerű kísérleteket. 

önállóan végez becsléseket, méréseket és használ mérőeszközöket a hőmérséklet, a hosszúság, a tömeg, az űrtartalom és az idő 

meghatározására;  

észleli, méri az időjárási elemeket, a mért adatokat rögzíti, ábrázolja; 

Magyarországra vonatkozó adatok alapján kiszámítja a napi középhőmérsékletet, a napi és évi közepes hőingást; 

leolvassa és értékeli a Magyarországra vonatkozó éghajlati diagramok és éghajlati térképek adatait. 

felismeri az idő múlásával bekövetkező változásokat és ezek összefüggéseit az élő és élettelen környezet elemein; 

tudja értelmezni az időt különböző dimenziójú skálákon. 

tervet készít saját időbeosztására vonatkozóan; 

megfigyeli a természet ciklikus változásait; 

megérti a Föld mozgásai és a napi, évi időszámítás közötti összefüggéseket;  

modellezi a Nap és a Föld helyzetét a különböző napszakokban és évszakokban. 

meghatározza az irányt a valós térben; 

érti a térkép és a valóság közötti viszonyt; 

tájékozódik a térképen és a földgömbön. 

mágneses kölcsönhatásként értelmezi az iránytű működését; 

felismeri a felszínformák ábrázolását a térképen; 

megérti a méretarány és az ábrázolás részletessége közötti összefüggéseket;  

fő- és mellékégtájak segítségével meghatározza különböző földrajzi objektumok egymáshoz viszonyított helyzetét;  

felismeri és használja a térképi jelrendszert és a térképfajtákat (domborzati térkép, közigazgatási térkép, autós térkép, turistatérkép). 

meghatározza az irányt a valós térben; 

érti a térkép és a valóság közötti viszonyt; 

tájékozódik a térképen és a földgömbön. 
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a valóságban megismert területről egyszerű, jelrendszerrel ellátott útvonaltervet, térképet készít; 

komplex rendszerként értelmezi az élő szervezeteket és az ezekből felépülő élőlénytársulásokat; 

tisztában van az életfeltételek és a testfelépítés közti kapcsolattal; 

tisztában van azzal, hogy az élő rendszerekbe történő beavatkozás káros hatásokkal járhat.   

felismeri és megnevezi a növények életfeltételeit, életjelenségeit;  

összehasonlít ismert hazai termesztett vagy vadon élő növényeket adott szempontok (testfelépítés, életfeltételek, szaporodás) alapján; 

felismeri és megnevezi a növények részeit, megfigyeli jellemzőiket, megfogalmazza ezek funkcióit;  

összehasonlítja ismert hazai termesztett vagy vadon élő növények részeit megadott szempontok alapján;  

ismert hazai termesztett vagy vadon élő növényeket különböző szempontok szerint csoportosít; 

azonosítja a lágy szárú és a fás szárú növények testfelépítése közötti különbségeket.  

komplex rendszerként értelmezi az élő szervezeteket és az élőlénytársulásokat; 

tisztában van az életfeltételek és a testfelépítés közti kapcsolattal; 

tisztában van azzal, hogy az élő rendszerekbe történő beavatkozás káros hatásokkal járhat.  

felismeri és megnevezi az állatok életfeltételeit és életjelenségeit; 

összehasonlít ismert hazai házi vagy vadon élő állatokat adott szempontok (testfelépítés, életfeltételek, szaporodás) alapján; 

felismeri és megnevezi az állatok testrészeit, megfogalmazza ezek funkcióit; 

az állatokat különböző szempontok szerint csoportosítja; 

azonosítja a gerinctelen és a gerinces állatok testfelépítése közötti különbségeket;  

mikroszkóp segítségével megfigyel egysejtű élőlényeket. 

érti, hogy a szervezet rendszerként működik; 

tisztában van a testi és lelki egészség védelmének fontosságával; 

tisztában van az egészséges környezet és az egészségmegőrzés közti összefüggéssel.  

felismeri és megnevezi az emberi test fő részeit, szerveit; 

látja az összefüggéseket az egyes szervek működése között; 

érti a kamaszkori testi és lelki változások folyamatát, élettani hátterét; 
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tisztában van az egészséges életmód alapelveivel, azokat igyekszik betartani. 

összetett rendszerként értelmezi az egyes földi szférák működését; 

ismeri a természeti erőforrások energiatermelésben betöltött szerepét; 

tisztában van a természeti erők szerepével a felszínalakításban. 

megnevezi az éghajlat fő elemeit; 

jellemzi és összehasonlítja az egyes éghajlati övezeteket (forró, mérsékelt, hideg);  

értelmezi az évszakok változását; 

értelmezi az időjárás-jelentést; 

piktogramok alapján megfogalmazza a várható időjárást.  

 

A továbbhaladás feltételei az 5. évfolyam végén: 

• Tudjon a környezetében megnevezni élő és élettelen testeket. 

• Tudjon a környezetében megnevezni természetes és mesterséges anyagokat, tudja, hogy ezek között mi a lényeges különbség. 

• Tudja, hogy a víz az élőlények számára nélkülözhetetlen. Ismerje a három halmazállapotát és a halmazállapot-változásokat. 

• Tudja, mit tehet azért, hogy megelőzze a tűz keletkezését. 

• Tudja, mit kell tenni tűz esetén. 

• Tudja, hogy a víz 0 0C-on fagy meg, a jég pedig 0 0C-on kezd el olvadni. Tudja, hogy a víz térfogata fagyáskor nő, ezért tudja repeszteni az 

utakat, kőzeteket. Tudja, hogy a víz 100 0C-on forr. 

• Tudja, hogy a só és a cukor oldódik a vízben. Az oldódást ne keverje össze az olvadással. 

• Tudja, hogy a talajnak élő és élettelen alkotórészei is vannak. A talaj nagy kincs! Mondjon példát arra, hogyan lehet megóvni a talajt. 

• Tudja, hogy a levegő egy keverék gáz, és az egyik alkotórésze, az oxigén fontos az élőlények számára. 

• Tudjon bemutatni hely és helyzetváltoztató mozgást. 

• Tudja, hogy mi a mérőeszköze és a mértékegysége a hőmérsékletnek, hosszúságnak, tömegnek, űrtartalomnak, időnek. 

• Tudja, hogy az idő mértékegysége a másodperc (szekundum). 60 másodperc 1 perc, 60 perc 1 óra. Tudja, hogy a Föld 24 óra alatt fordul 

egyet a tengelye körül. 24 óra egy nap. Tudja, hogy a Föld 365 ¼ nap alatt kerüli meg a Napot. A 365 ¼ nap az egy év. 
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• Ismerje a napszakokat, az évszakokat. 

• Tudja, hogy a Hold kb. egy hónap alatt kerüli meg a Földet. Tudja, hogy eközben különböző formájúnak látjuk.  

• Tudja, hogy az északi irányt az iránytű segítségével tudjuk megállapítani. Ismerje a fő és mellék világtájakat. Tudja a térképen megmutatni 

ezeket az irányokat. Tudja, hogy a térképjelek segítségével sok mindent le tudunk olvasni a térképről. Tudja megadott domborzati formák, 

folyóvizek, állóvizek nevét leolvasni a térképről. 

• Ismerje a növények számára szükséges életfeltételeket. 

• Ismerje a növények 5 szervét: gyökér, szár, levél, virág, termés. Tudja, hogy ezeknek mi a legfontosabb feladata. 

• Tudja, hogy mi a beporzás. Ismerje ezek fajtáit (rovar, szél, víz). Ismerje a virág részeit (kocsány csészelevelek, sziromlevelek, porzók, 

termő) 

• Tudja megnevezni a tanult termesztett növényeket. Tudja, hogy ezeknek melyik részét (szervét) fogyasztjuk. Tudja, hogy miért fontosak 

a táplálkozásunkban a gyümölcs és zöldségfélék. 

• Meg tudja nevezni az állatok életfeltételeit 

• Tudja megnevezni a tanult állatokat. Tudja jellemző tulajdonságaik alapján felismerni azokat, vagyis tudja, hogy melyik puhatestű, 

ízeltlábú, rovar, bogár, lepke, gerinces, madár, emlős. 

• Tudjon példát ragadozó, növényevő, mindenevő emlős állatra. 

• Ismerje az ember testrészeit. Tudja, hogy életműködéseinket szervrendszerek végzik. Ismerje a mozgás, táplálkozás, légzés, keringés 

szervrendszerének feladatát, főbb részeit. Ismerje az érzékszerveket. 

• Legyen tisztában azzal, hogy a mozgás, a testedzés, a megfelelő táplálkozás, a káros szenvedélyektől való tartózkodás fontos az egészség 

megőrzése szempontjából. 

• Tudja, hogy mi a különbség az időjárás és az éghajlat között. (Időjárás: a légkör fizikai állapotának változása. Éghajlat: egy terület átlagos 

időjárása)  

• Ismerje az idő, időjárás, az éghajlat elemeit (napsugárzás, hőmérséklet, szél, csapadék) 

• Tudja, hogy az interneten tájékozódhat az aktuális és várható időjárásról. 

 
VII.1.2 6. évfolyam 
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A természettudomány tantárgy tanításának céljai: 
 

1. Felkelti a tanulók érdeklődését az élő és élettelen természet, az élő és élettelen környezeti jelenségek iránt. 

2. A tanórákon vagy a természetben végzett megfigyelések, kísérletek során szerzett élményekkel segíti a pozitív attitűd kialakulását a 

természettudományok iránt. 

3. Fejleszti a tanulók megfigyelő, leíró, azonosító, megkülönböztető, csoportosító képességét, mérési technikáját. 

4. Fejleszti a térben és időben való tájékozódási, ill. térképolvasási képességeket. 

5. Gyakoroltatja az önállóan és társasan végzett munkát, feladatmegoldást. 

6. Ösztönözze a tanulókat a kreatív gondolkodásra. 

7. Megismerteti hazánk négy legjellemzőbb életközösségét. 

8. Felhívja a figyelmet, az emberek felelősségére az életközösségek fennmaradásában. 

9. Ismerteti a Föld felszínének természetes formálódását, és mesterséges átalakítását. 

10. Kiemeli a globális környezeti problémák súlyosságát. 

11. Egyéni, helyi cselekvésre ösztönöz. 

12. Hangsúlyozza az ember felelősségét bolygónk jövője szempontjából. 

13. Formálja a fenntartható életszemléletet. 

 

A témakörök áttekintő táblázata: 
 

Témakör neve Óraszám 

Megfigyelés, kísérletezés, tapasztalás 8 

Topográfiai alapismeretek 19 

Gyakorlati jellegű térképészeti ismeretek (Az iskola környékének 
megismerése során, terepi munkában) 

7 

Az erdők életközössége és természeti-környezeti problémái 14 

A mezők és a szántóföldek életközössége, természeti-környezeti 
problémái 

12 

Vízi és vízparti életközösségek és természeti-környezeti problémái 13 
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Az energia 8 

A Föld külső és belső erői, folyamatai 13 

Óraszám: 94 

Tanév eleje és vége 14 

Összes óraszám: 108 

TÉMAKÖR: Megfigyelés, kísérletezés, tapasztalás 

ÓRASZÁM: 8 óra 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

felismeri és megfigyeli a környezetben előforduló élő és élettelen anyagokat, megadott vagy önállóan kitalált szempontok alapján csoportosítja 

azokat; 

felismer és megfigyel különböző természetes és mesterséges anyagokat, ismeri azok tulajdonságait, felhasználhatóságukat, ismeri a természetes 

és mesterséges környezetre gyakorolt hatásukat; 

önállóan végez becsléseket, méréseket és használ mérőeszközöket különféle fizikai paraméterek meghatározására; 

önállóan végez egyszerű kísérleteket. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

megfigyeli a mágneses kölcsönhatásokat, kísérlettel igazolja a vonzás és a taszítás jelenségét, példákat ismer a mágnesesség gyakorlati életben 

való felhasználására;  

megfigyeli a testek elektromos állapotát és a köztük lévő kölcsönhatásokat, ismeri ennek gyakorlati életben való megjelenését;  

megfigyeléseken és kísérleten keresztül megismeri az energiatermelésben szerepet játszó anyagokat és az energiatermelés folyamatát;  

kísérletekkel igazolja a növények életfeltételeit; 

kísérleti úton megfigyeli az időjárás alapvető folyamatait, magyarázza ezek okait és következményeit. 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

A mágneses tulajdonságok megfigyelése 

Testek elektromos állapotának létrehozása 
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Elektromos állapotban lévő testek kölcsönhatásai 

A villám keletkezése 

Energiahordozók fajtái 

Energiatakarékosság 

A növények életfeltételei 

A csapadékképződés folyamata 

FOGALMAK 

Mágnes, energia, energiaforrás, energiahordozó, energiatakarékosság. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK 

Egyszerű kísérletek elvégzése a mágnesesség jelenségének megtapasztalására, a tapasztalatok rögzítése rajzban és/vagy írásban  

Poszter és/vagy kiselőadás készítése a mágnesesség hétköznapi hasznosításáról 

Az elektromosság egyszerű kísérletekkel történő bizonyítása 

Egyszerű eszközök (pl. szélkerék, vízimalom) építése a megújuló energiahordozók megértéséhez 

Tanári kísérlet elvégzése a széntüzelés által bekövetkező légszennyezés élőlényekre és épített környezetre gyakorolt hatásáról, a tapasztalatok 

rögzítése rajzban és/vagy írásban 

Egyszerű kísérletek elvégzése a növények életfeltételeinek kimutatására, a tapasztalatok rögzítése rajzban és/vagy írásban 

TÉMAKÖR: Topográfiai alapismeretek 

ÓRASZÁM: 19 óra 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

meghatározza az irányt a valós térben; 

érti a térkép és a valóság közötti viszonyt; 

tájékozódik a térképen és a földgömbön. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
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felismeri a földrészeket és az óceánokat a különböző méretarányú és ábrázolásmódú térképeken; 

felismeri a nevezetes szélességi köröket a térképen; 

megfogalmazza Európa és Magyarország tényleges és viszonylagos földrajzi fekvését; 

felismeri Magyarország nagytájait; 

ismeri a főfolyó, a mellékfolyó és a torkolat térképi ábrázolását;  

felismeri és megnevezi a legjelentősebb hazai álló- és folyóvizeket; 

bejelöli a térképen Budapestet és a saját lakóhelyéhez közeli fontosabb nagyvárosokat és a szomszédos országokat. 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

Tájékozódás hazánk domborzati és közigazgatási térképén 

Tájékozódás a földgömbön 

Földrészek, óceánok  

Nevezetes szélességi körök 

Tényleges és viszonylagos földrajzi helyzet 

Főfolyó, mellékfolyó, torkolat 

Legfontosabb hazai álló- és folyóvizek  

Budapest, a tanuló lakóhelye és a szomszédos országok bejelölése a térképen 

FOGALMAK 

Földgömb, Egyenlítő, Ráktérítő, Baktérítő, északi sarkkör, déli sarkkör, Északi-sark, Déli-sark, tényleges földrajzi helyzet, viszonylagos földrajzi 

helyzet, főfolyó, mellékfolyó, torkolat. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK 

Kontinensek ábrázolása: gömbfelületen, síkban, kontinens puzzle készítése 

Földrajzi legek gyűjtése: kontinensek, magasságok, mélységek, folyók, tavak… 

Települések és egyéb térképi objektumok helymeghatározása a fokhálózat segítségével 

Kiselőadás, poszter készítése a nagy földrajzi felfedezésekről 
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TÉMAKÖR: Gyakorlati jellegű térképészeti ismeretek (Az iskola környékének megismerése során, terepi munkában) 

ÓRASZÁM: 7 óra 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

meghatározza az irányt a valós térben; 

érti a térkép és a valóság közötti viszonyt; 

tájékozódik a térképen és a földgömbön. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

a valóságban megismert területről egyszerű, jelrendszerrel ellátott útvonaltervet, térképet készít; 

tájékozódik a terepen térképvázlat, iránytű és GPS segítségével; 

meghatározott szempontok alapján útvonalat tervez a térképen;  

használni tud néhány egyszerű térinformatikai alkalmazást.  

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

Térképvázlat készítése ismert területről 

Terepi tájékozódás 

Útvonalterv készítése 

Tájékozódás térinformatikai alkalmazásokkal 

FOGALMAK 

Térképvázlat, alaprajz, iránytű, GPS. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK 

Valós területről (iskola vagy lakóhely környezete) térképvázlat készítése 

Terepi tájékozódási feladat, vetélkedő megoldása térkép, iránytű és/vagy GPS segítségével 

Útvonalterv készítése különböző távolságokra és közlekedési eszközökre térképi és/vagy térinformatikai alkalmazásokkal 
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TÉMAKÖR: Az erdők életközössége és természeti-környezeti problémái 

ÓRASZÁM: 14 óra 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

komplex rendszerként értelmezi az élő szervezeteket és az ezekből felépülő élőlénytársulásokat; 

tisztában van az életfeltételek és a testfelépítés közti kapcsolattal; 

tisztában van azzal, hogy az élő rendszerekbe történő beavatkozás káros hatásokkal járhat. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

megfigyeli hazánk erdei élőlénytársulásainak főbb jellemzőit; 

életközösségként értelmezi az erdőt; 

felismeri és magyarázza az élőhely-életmód-testfelépítés összefüggéseit az erdők életközössége esetén; 

példákkal bizonyítja, rendszerezi és következtetéseket von le az erdei élőlények környezethez történő alkalmazkodására vonatkozóan; 

táplálékláncokat és azokból táplálékhálózatot állít össze az erdei növény- és állatfajokból; 

példákon keresztül bemutatja az erdőgazdálkodási tevékenységek életközösségre gyakorolt hatásait; 

tisztában van az erdő természetvédelmi értékével, fontosnak tartja annak védelmét.  

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

Az élő és élettelen környezeti tényezők szerepének bemutatása az erdők kialakulásában 

A növényzet környezeti igénye és előfordulása közti összefüggés 

Tölgy-, bükk- és fenyőerdők összehasonlítása 

Az erdő növényeinek különböző szempontú csoportosítása 

Erdei táplálkozási láncok és hálózatok 

A környezetszennyezés és élőhelypusztulás következményei 

Erdei életközösség megfigyelése terepen 

FOGALMAK 

Erdő, zárvatermő, nyitvatermő, élőhely, alkalmazkodás, életközösség, tápláléklánc, táplálékhálózat, élőhelypusztulás, erdőgazdálkodás. 
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JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK 

Egy lakóhelyhez közeli, erdei társulásokat (is) tartalmazó védett terület (nemzeti park, tájvédelmi körzet, természetvédelmi terület) felkeresése, 

ott feladatlapok megoldása 

Erdei társulásokhoz, azok környezeti problémáihoz kötődő kiselőadások, poszterek készítése 

Hazai erdőink jellegzetes fafajainak vizsgálata: habitus, kéreg, levél, virág, termés 

Növényfelismerési gyakorlat erdeink lágyszárú növényeiből, cserjéiből 

Bemutató készítése erdeink termőtestes gombáiról 

Erdeinkben élő ízeltlábú fajok testfelépítésének vizsgálata nagyítóval, esetleg mikroszkóppal, a tapasztalatok rajzban és/vagy írásban történő 

rögzítése 

Bemutató készítése erdeink madarairól: megjelenésük, hangjuk, életmódjuk 

Kisfilmek megtekintése erdeink emlősállatairól 

TÉMAKÖR: A mezők és a szántóföldek életközössége, természeti-környezeti problémái 

ÓRASZÁM: 12 óra 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

komplex rendszerként értelmezi az élő szervezeteket és az ezekből felépülő élőlénytársulásokat; 

tisztában van az életfeltételek és a testfelépítés közti kapcsolattal; 

tisztában van azzal, hogy az élő rendszerekbe történő beavatkozás káros hatásokkal járhat.  

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

megfigyeli hazánk fátlan élőlénytársulásainak főbb jellemzőit; 

megadott szempontok alapján összehasonlítja a rétek és a szántóföldek életközösségeit; 

életközösségként értelmezi a mezőt; 

felismeri és magyarázza az élőhely-életmód-testfelépítés összefüggéseit a rétek életközössége esetén; 

példákkal bizonyítja, rendszerezi és következtetéseket von le a mezei élőlények környezethez történő alkalmazkodására vonatkozóan; 
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táplálékláncokat és azokból táplálékhálózatot állít össze a megismert mezei növény- és állatfajokból; 

példákon keresztül mutatja be a mezőgazdasági tevékenységek életközösségre gyakorolt hatásait; 

tisztában van a fátlan társulások természetvédelmi értékével, fontosnak tartja azok védelmét.  

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

Az élő és élettelen környezeti tényezők szerepének bemutatása a mezők kialakulásában 

A növényzet környezeti igénye és előfordulása közti összefüggés bemutatása a rétek esetén 

A mező növényeinek különböző szempontú csoportosítása 

Mezei táplálkozási láncok és hálózatok 

A természeti és a kultúrtáj 

A mezőgazdasági tevékenység életközösségre gyakorolt hatása 

Mezei és szántóföldi életközösség megfigyelése terepen 

FOGALMAK 

Síkság, alföld, rét, legelő, mezőgazdaság, kultúrtáj, növénytermesztés, állattenyésztés, szántóföld, fűfélék, rágcsáló, élőhely, alkalmazkodás, 

életközösség, tápláléklánc, táplálékhálózat. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK 

Egy lakóhelyhez közeli, fátlan társulásokat (is) tartalmazó védett terület (nemzeti park, tájvédelmi körzet, természetvédelmi terület) felkeresése, 

ott feladatlapok megoldása 

Fátlan társulásokhoz, azok környezeti problémáihoz kötődő kiselőadások, poszterek készítése 

Növényfelismerési gyakorlat mezők lágyszárú növényeiből, cserjéiből 

A mező legismertebb gyógynövényeinek és felhasználási lehetőségeinek megismerése 

Fűfélék testfelépítésének vizsgálata, tapasztalatok összegzése több természettudományos terület ismeretanyagának felhasználásával 

Gabonamagvak anyagainak kimutatása, tapasztalatok összegzése több természettudományos terület ismeretanyagának felhasználásával 

A mezőn élő ízeltlábú fajok testfelépítésének vizsgálata nagyítóval, esetleg sztereómikroszkóppal, a tapasztalatok rajzban és/vagy írásban történő 

rögzítése 

Bemutató készítése, kisfilmek megtekintése a mező madarairól, emlősállatairól 
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TÉMAKÖR: Vízi és vízparti életközösségek és természeti-környezeti problémái 

ÓRASZÁM: 13 óra 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

komplex rendszerként értelmezi az élő szervezeteket és az ezekből felépülő élőlénytársulásokat; 

tisztában van az életfeltételek és a testfelépítés közti kapcsolattal; 

tisztában van azzal, hogy az élő rendszerekbe történő beavatkozás káros hatásokkal járhat.  

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

megfigyeli hazánk vízi és vízparti élőlénytársulásainak főbb jellemzőit; 

életközösségként értelmezi a vizes élőhelyeket;  

összehasonlítja a vízi és szárazföldi élőhelyek környezeti tényezőit;  

felismeri és magyarázza az élőhely-életmód-testfelépítés összefüggéseit a vízi és vízparti életközösségek esetén; 

példákkal bizonyítja, rendszerezi és következtetéseket von le a vízi élőlények környezethez történő alkalmazkodására vonatkozóan;  

táplálékláncokat és ezekből táplálékhálózatot állít össze a megismert vízi és vízparti növény- és állatfajokból;  

példákon keresztül bemutatja a vízhasznosítás és a vízszennyezés életközösségre gyakorolt hatásait; 

tisztában van a vízi társulások természetvédelmi értékével, fontosnak tartja azok védelmét.  

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

A vízi és a szárazföldi élőhely környezeti tényezői 

A vízi növények környezeti igényei és térbeli elhelyezkedésük közti összefüggés 

A vízi növények és állatok szerveinek alkalmazkodása a vízi és vízparti környezethez 

Vízi táplálékláncok és -hálózatok 

A vízparti növények környezetvédelmi és gazdasági jelentősége 

A vízszennyezés hatása a vízi életközösségekre 

Egy vizes élőhely életközösségének megfigyelése terepen 

FOGALMAK 
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Hínárnövényzet, ligeterdő, légzőgyökérzet, kopoltyú, úszóláb, gázlóláb, lemezes csőr, költöző madár, élőhely, alkalmazkodás, életközösség, 

tápláléklánc, táplálékhálózat, vízgazdálkodás, vízszennyezés, folyószabályozás, ártér, mocsárlecsapolás. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK 

Egy lakóhelyhez közeli, vízi társulásokat (is) tartalmazó védett terület (nemzeti park, tájvédelmi körzet, természetvédelmi terület) felkeresése, 

ott feladatlapok megoldása 

Vízi társulásokhoz, azok környezeti problémáihoz kötődő kiselőadások, poszterek készítése 

Egy szennyvíztisztító telep felkeresése 

Papucsállatka-tenyészet készítése, planktonikus élőlények testfelépítésének vizsgálata nagyítóval, esetleg sztereómikroszkóppal, a tapasztalatok 

rajzban és/vagy írásban történő rögzítése 

Moszatok, lágy szárú vízi és vízparti növények testfelépítésének vizsgálata, a tapasztalatok rajzban és/vagy írásban történő rögzítése 

Vízparti fák összehasonlító vizsgálata: sűrűségük, keménységük, virágzatuk, levelük, kérgük, a tapasztalatok rajzban és/vagy írásban történő 

rögzítése 

Vízi és vízparti állatok testalakjának megfigyelése, kültakarójuk vizsgálata, a tapasztalatok rajzban és/vagy írásban történő rögzítése 

Vízi puhatestűek és halak légzésvizsgálata, valamint az úszóhólyag működésének modellezése, a tapasztalatok rajzban és/vagy írásban történő 

rögzítése. 

Vízi és vízparti gerinces állatokról szóló kisfilmek megtekintése. 

TÉMAKÖR: Az energia 

ÓRASZÁM: 8 óra 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

összetett rendszerként értelmezi az egyes földi szférák működését; 

ismeri a természeti erőforrások energiatermelésben betöltött szerepét; 

tisztában van a természeti erők szerepével a felszínalakításban. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
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csoportosítja az energiahordozókat különböző szempontok alapján; 

példákat hoz a megújuló és a nem megújuló energiaforrások felhasználására;  

megismeri az energiatermelés hatását a természetes és a mesterséges környezetre.  

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

Energiahordozók csoportosítása 

Megújuló és nem megújuló energiaforrások összehasonlítása 

A bányászat környezeti hatásai 

Légszennyező anyagok és hatásaik 

FOGALMAK 

Megújuló energiaforrás, nem megújuló energiaforrás, bánya, bányászat, szénféleségek, kőolaj, földgáz, napenergia, vízenergia, szélenergia, 

szmog, savas eső, üvegházhatás, globális éghajlatváltozás. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK 

Az energiatermelés környezeti hatásaihoz kötődő szövegrészek elemzése 

Esettanulmányok gyűjtése a fosszilis és a megújuló energiaforrások környezeti hatásaira 

Egy egykori bányaterület felkeresése (pl. Gánti Geológiai Tanösvény) 

Megújuló energiákat bemutató szélkerékmodellek készítése  

TÉMAKÖR: A Föld külső és belső erői, folyamatai 

ÓRASZÁM: 13 óra 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

összetett rendszerként értelmezi az egyes földi szférák működését; 

ismeri a természeti erőforrások energiatermelésben betöltött szerepét; 

tisztában van a természeti erők szerepével a felszínalakításban. 
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A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

megállapítja, összehasonlítja és csoportosítja néhány jellegzetes hazai kőzet egyszerűen vizsgálható tulajdonságait; 

példákat hoz a kőzetek tulajdonságai és a felhasználásuk közötti összefüggésekre;  

tisztában van azzal, hogy a talajpusztulás világméretű probléma; 

ismer olyan módszereket, melyek a talajpusztulás ellen hatnak (tápanyag-visszapótlás, komposztkészítés, ökológiai kertművelés);  

felismeri és összehasonlítja a gyűrődés, a vetődés, a földrengés és a vulkáni tevékenység hatásait;  

magyarázza a felszín lejtése, a folyó vízhozama, munkavégző képessége és a felszínformálás közti összefüggéseket;  

magyarázza az éghajlat és a folyók vízjárása közötti összefüggéseket.  

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

A gyűrődés és a vetődés folyamata 

A gyűrt és a röghegységek alapvető formakincse 

Néhány jellegzetes hazai kőzet 

Talajképződés folyamata 

Talajpusztulás problémája 

Talajpusztulás ellen ható módszerek (tápanyag-visszapótlás, komposztkészítés, ökológiai kertművelés) 

Belső és külső erők hatásai 

A vízhozam, a munkavégző-képesség és a felszínformálás összefüggései 

Az éghajlat és a vízjárás közti összefüggés 

FOGALMAK 

Gyűrődés, vetődés, földrengés, vulkáni tevékenység, kőzet, talaj, talajpusztulás, tápanyag, komposztálás, ökológiai kertművelés, lepusztulás, 

vízjárás, vízhozam, munkavégző-képesség. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK 

Jellegzetes gyűrt és vetődéses formák terepi megfigyelése a lakóhelyhez közeli hegységben 

Néhány jellegzetes hazai kőzet vizsgálata (nagyítóval, HCl-cseppentéssel, karcpróbával stb.) 

Talajvizsgálatok (szín meghatározása, gyúrópróba, mésztartalom, szervesanyag-tartalom) 
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A talajpusztulással mint globális problémával kapcsolatos kiselőadás és/vagy poszter készítése 

A gyűrődés folyamatának modellezése textíliák, gyurma… felhasználásával 

„Minicseppkövek” készítése szódabikarbóna- vagy mosószódaoldat segítségével 

„Minivulkán” készítése 

A magma áramlásának megfigyelése megfestett hideg és meleg vizet tartalmazó edények segítségével 

A külső erők felszínformáló folyamatainak modellezése kísérletekkel (jég, víz, szél) 

Túrázó „minilexikon” összeállítása 

„Zsebkomposzt” készítése 

Ökológiai kertművelés gyakorlása iskolakertben 

Vízhozammal kapcsolatos vizsgálatok elvégzése egy, az iskolához közeli természetes vízfolyáson vagy iskolai homokasztalon. 

 

 

 

A tanév végén elvárható tanulási eredmény: 
 
felismeri és megfigyeli a környezetben előforduló élő és élettelen anyagokat, megadott vagy önállóan kitalált szempontok alapján csoportosítja 

azokat; 

felismer és megfigyel különböző természetes és mesterséges anyagokat, ismeri azok tulajdonságait, felhasználhatóságukat, ismeri a természetes 

és mesterséges környezetre gyakorolt hatásukat; 

önállóan végez becsléseket, méréseket és használ mérőeszközöket különféle fizikai paraméterek meghatározására; 

önállóan végez egyszerű kísérleteket. 

megfigyeli a mágneses kölcsönhatásokat, kísérlettel igazolja a vonzás és a taszítás jelenségét, példákat ismer a mágnesesség gyakorlati életben 

való felhasználására;  

megfigyeli a testek elektromos állapotát és a köztük lévő kölcsönhatásokat, ismeri ennek gyakorlati életben való megjelenését;  

megfigyeléseken és kísérleten keresztül megismeri az energiatermelésben szerepet játszó anyagokat és az energiatermelés folyamatát;  

kísérletekkel igazolja a növények életfeltételeit; 
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kísérleti úton megfigyeli az időjárás alapvető folyamatait, magyarázza ezek okait és következményeit. 

meghatározza az irányt a valós térben; 

érti a térkép és a valóság közötti viszonyt; 

tájékozódik a térképen és a földgömbön. 

felismeri a földrészeket és az óceánokat a különböző méretarányú és ábrázolásmódú térképeken; 

felismeri a nevezetes szélességi köröket a térképen; 

megfogalmazza Európa és Magyarország tényleges és viszonylagos földrajzi fekvését; 

ismeri a főfolyó, a mellékfolyó és a torkolat térképi ábrázolását;  

felismeri és megnevezi a legjelentősebb hazai álló- és folyóvizeket; 

bejelöli a térképen Budapestet és a saját lakóhelyéhez közeli fontosabb nagyvárosokat és a szomszédos országokat. 

komplex rendszerként értelmezi az élő szervezeteket és az ezekből felépülő élőlénytársulásokat; 

tisztában van az életfeltételek és a testfelépítés közti kapcsolattal; 

tisztában van azzal, hogy az élő rendszerekbe történő beavatkozás káros hatásokkal járhat. 

megfigyeli hazánk erdei élőlénytársulásainak főbb jellemzőit; 

életközösségként értelmezi az erdőt; 

felismeri és magyarázza az élőhely-életmód-testfelépítés összefüggéseit az erdők életközössége esetén; 

példákkal bizonyítja, rendszerezi és következtetéseket von le az erdei élőlények környezethez történő alkalmazkodására vonatkozóan; 

táplálékláncokat és azokból táplálékhálózatot állít össze a megismert erdei növény- és állatfajokból; 

példákon keresztül bemutatja az erdőgazdálkodási tevékenységek életközösségre gyakorolt hatásait; 

tisztában van az erdő természetvédelmi értékével, fontosnak tartja annak védelmét.  

komplex rendszerként értelmezi az élő szervezeteket és az ezekből felépülő élőlénytársulásokat; 

tisztában van az életfeltételek és a testfelépítés közti kapcsolattal; 

tisztában van azzal, hogy az élő rendszerekbe történő beavatkozás káros hatásokkal járhat.  

megfigyeli hazánk fátlan élőlénytársulásainak főbb jellemzőit; 
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megadott szempontok alapján összehasonlítja a rétek és a szántóföldek életközösségeit; 

életközösségként értelmezi a mezőt; 

felismeri és magyarázza az élőhely-életmód-testfelépítés összefüggéseit a rétek életközössége esetén; 

példákkal bizonyítja, rendszerezi és következtetéseket von le a mezei élőlények környezethez történő alkalmazkodására vonatkozóan; 

táplálékláncokat és azokból táplálékhálózatot állít össze a megismert mezei növény- és állatfajokból; 

példákon keresztül mutatja be a mezőgazdasági tevékenységek életközösségre gyakorolt hatásait; 

tisztában van a fátlan társulások természetvédelmi értékével, fontosnak tartja azok védelmét.  

komplex rendszerként értelmezi az élő szervezeteket és az ezekből felépülő élőlénytársulásokat; 

tisztában van az életfeltételek és a testfelépítés közti kapcsolattal; 

tisztában van azzal, hogy az élő rendszerekbe történő beavatkozás káros hatásokkal járhat.  

megfigyeli hazánk vízi és vízparti élőlénytársulásainak főbb jellemzőit; 

életközösségként értelmezi a vizes élőhelyeket;  

összehasonlítja a vízi és szárazföldi élőhelyek környezeti tényezőit;  

felismeri és magyarázza az élőhely-életmód-testfelépítés összefüggéseit a vízi és vízparti életközösségek esetén; 

példákkal bizonyítja, rendszerezi és következtetéseket von le a vízi élőlények környezethez történő alkalmazkodására vonatkozóan;  

táplálékláncokat és ezekből táplálékhálózatot állít össze a megismert vízi és vízparti növény- és állatfajokból;  

példákon keresztül bemutatja a vízhasznosítás és a vízszennyezés életközösségre gyakorolt hatásait; 

tisztában van a vízi társulások természetvédelmi értékével, fontosnak tartja azok védelmét.  

összetett rendszerként értelmezi az egyes földi szférák működését; 

ismeri a természeti erőforrások energiatermelésben betöltött szerepét; 

tisztában van a természeti erők szerepével a felszínalakításban. 

csoportosítja az energiahordozókat különböző szempontok alapján; 

példákat hoz a megújuló és a nem megújuló energiaforrások felhasználására;  

megismeri az energiatermelés hatását a természetes és a mesterséges környezetre.  

összetett rendszerként értelmezi az egyes földi szférák működését; 
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ismeri a természeti erőforrások energiatermelésben betöltött szerepét; 

tisztában van a természeti erők szerepével a felszínalakításban. 

megállapítja, összehasonlítja és csoportosítja néhány jellegzetes hazai kőzet egyszerűen vizsgálható tulajdonságait; 

példákat hoz a kőzetek tulajdonságai és a felhasználásuk közötti összefüggésekre;  

tisztában van azzal, hogy a talajpusztulás világméretű probléma; 

ismer olyan módszereket, melyek a talajpusztulás ellen hatnak (tápanyag-visszapótlás, komposztkészítés, ökológiai kertművelés);  

felismeri és összehasonlítja a gyűrődés, a vetődés, a földrengés és a vulkáni tevékenység hatásait;  

magyarázza a felszín lejtése, a folyó vízhozama, munkavégző képessége és a felszínformálás közti összefüggéseket;  

magyarázza az éghajlat és a folyók vízjárása közötti összefüggéseket.  

A továbbhaladás feltételei a 6. évfolyam végén: 
 

• Ismerje a mágnes tulajdonságait. 

• Tudja, hogy az energia valamilyen változást idéz elő. Tudjon példát mondani megújuló és nem megújuló energiaforrásra.  Ismerje az 

otthon használatos energiafajtákat. Tudjon példát mondani arra, hogyan tud az energiával takarékoskodni. 

• Tudja megmutatni a térképen a kontinenseket, óceánokat, az Északi és Déli félgömböt, a nevezetes szélességi köröket! Tudja, hogy melyik 

kontinensen van hazánk? 

• Tudja megmutatni a térképen az alábbi folyókat, tavakat: Duna, Ipoly, Rába, Sió, Dráva, Tisza, Szamos, Körös, Maros, Bodrog, Sajó, Zagyva, 

Zala, Balaton, Velencei-tó, Fertő-tó, Tisza-tó. 

• Tudja megmutatni a térképen hazánk 3 fő részét, 6 nagy táját, legmagasabb pontját, legalacsonyabb pontját, a szomszédos országokat, 

Budapestet, B-A-Z megyét, Miskolcot, Kazincbarcikát. 

• tájékozódik a terepen térképvázlat, iránytű és GPS segítségével; 

• meghatározott szempontok alapján útvonalat tervez a térképen;  

• használni tud néhány egyszerű térinformatikai alkalmazást. 

• Ismerje az életközösség fogalmát. Értse, hogy minden életközösségnek jellemző növényzete, megjelenése van, amelyről fel lehet ismerni. 

Tudjon megnevezni növényeket, állatokat az erdő, mező, vizek-vízpartok életközösségeiben. Tudjon olyan tulajdonságokat mondani, 

amelyekről ezek az élőlények felismerhetők. Tudjon táplálékláncot összeállítani. Értse e három életközösség védelmének fontosságát. 
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• Tudja, hogy szántóföldjeink 2/3-án búzát, kukoricát, napraforgót, repcét termesztenek. 

• Tudjon példát mondani arra, hogy mivel, hogyan szennyezik a vizeket. 

• Ismerje, hogy milyen munkálatokat végeztek a Tisza és más folyók szabályozása során. Értse, hogy miért volt erre szükség. 

 
 

VII.2. Komplex természettudomány (11. évfolyam) 
 

A „komplex” természettudomány, integrált természettudományos program, a mindennapokban megjelenő természettudományos kérdések és problémák 
mentén, a tanulói aktivitásra, interaktivitásra épülő, továbbá a projektmunkát előtérbe helyező tantárgy. Nem a lexikális ismeretek, azaz a tartalom 
mennyisége áll az oktatás középpontjában, hanem a tanulás során alkalmazott módszerek sokfélesége, a tanulók csoportos munkájának, illetve egymás közti 
vitájának támogatása, a projektfeladatok végzéséhez nyújtott támogatás. A 11. évfolyamon lehetőség szerint mind nagyobb mértékben be kell építeni a 
korszerű infokommunikációs technológiákat a tanulás-tanítás folyamatába. A digitális információs térben való tájékozódás, a virtuális csoportokban történő 
tanulás, az iskolán kívüli tudásépítésre való nevelés e nélkül nehezen megvalósítható. Ebben a környezetben a tanulás eredménye egy olyan produktum 
(elektronikus portfólió), amely tükrözi a tanév során elvégzett, a leírt tudástartalomra vonatkoztatott tevékenységet és elemzi az elért eredményeket. Az 
integrált természettudományos program előre rögzített időpontokban kerül megvalósításra külső helyszíneken, illetve az online-térben. A tantárgy tanítása 
során nagy hangsúlyt helyezünk az egészségnevelés elveire illetve a teremtésvédelemre, hiszen az alapelvek minden témakörben megjelennek. Igény esetén 
lehetőséget biztosítunk természettudomány érettségi vizsgára, melynek megfelelően alakítjuk ki csoportjainkat. Az utóbbi esetben a heti két tanórát 
tanteremben, érettségi felkészítésre fordítjuk. 
 

11. évfolyam: heti 2 óra, összesen 72 óra 

 
Témakör neve 

 
Fejlesztési feladatok és ismeretek 

Fogalmak 
Kapcsolódó érettségi témakörök 

Javasolt 
óraszám 

A természet  
megismerése 
 

− Az ember önmagáról és a természeti környezetről szerzett tudásának eredete, a 
tudomány, a művészet és a vallás megismerésben játszott szerepének értékelése. 

− A tudomány és a hit kérdései néhány tudós írásaiban. 

− A természeti környezetbe való beilleszkedéshez szükséges tudás történeti kezdetei, az 
őskori kultúrák, természeti népek természettel kapcsolatos hitvilága, tapasztalati 
tudása. 

− A természetfilozófia, a természettudományos gondolkodás előképeinek megjelenése 
az ókorban (görög, arab, kínai gondolkodók, világmagyarázatok). 

Természetfilozófia,  
természettudomány,  
tudománytörténet,  
természettudományos  
probléma, tudományos  
megfigyelés, kísérlet, modell,  
modellváltás, kritérium,  
hipotézis, stratégia,  
tudományos elméletek. 

7 óra 
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− A természet megfigyelése, a kísérletezés megjelenése, a középkor néhány jelentős 
tudósának és történeti mérföldkövének (pl. Galilei, Kepler, Kopernikusz, alkimisták 
stb.) megismerése, értékelése. 

− A természettudományos diszciplínák kialakulására vezető okok feltárása, a fizika, a 
kémia, a biológia és a természetföldrajz vizsgálati területeinek és sajátos kutatási 
módszereinek összehasonlítása. 

− A tudományos probléma általános kritériumainak megértése, a természettudományos 
megismerés tényekre alapozottságának értékelése. 

− A hipotézisalkotás és annak megfigyelések, mérési adatok, kísérletezés útján történő 
bizonyítása vagy cáfolata, a következtetés és elméletalkotás módszereinek példák 
alapján történő elemzése, egységben való értelmezése. 

− A tudományos igazságnak az elméletek, modellek fejlődésén, egymást váltásán alapuló 
értelmezése. 

PROJEKTEK, PREZENTÁCIÓK, EGYÉNI ÉS CSOPORTOS MUNKÁK AJÁNLOTT TÉMÁI: 

− Őskori és ma velünk élő törzsi kultúrák természettel kapcsolatos hitvilágát (pl. a világ 
keletkezése, természeti jelenségek magyarázatát) bemutató szöveges források, 
képzőművészeti alkotások, filmek megbeszélése, a bennük lévő közös és sajátos 
elemek kiemelése (pl. animizmus). 

− A természetben található anyagok, élőlények megismerése és az emberi civilizáció 
kialakulása és fennmaradása közötti összefüggések példák alapján történő bemutatása 
(pl. ruházat, lakóhely, tárgyi kultúra, fegyverek, élelem). 

− Források gyűjtése, bemutatók összeállítása az ókor és a középkor nagy gondolkodóiról, 
filozófiai és természettudományos világmagyarázataikról. 

− Időszalag készítése a modern tudomány felé vezető út fontosabb mérföldköveiről, 
nagy tudósokról és munkásságuk lényegi jellemzőiről. 

− Kísérletleírások megbeszélése, a megismerési módszerek azonosítása. 

− A médiában található természettudományos témájú műsorok, szövegek, weboldalak 
keresése, a tudományosság vagy tudománytalanság jellemzőinek azonosítása, az 
ellenőrizhetőség és megbízhatóság értékelése. 

− Horoszkópok összehasonlítása, ellentmondásaik kimutatása. 

− Beszélgetés a tudomány és hit kérdéseinek viszonyáról. 

− A tanulók által önállóan felvetett, a témakörhöz kapcsolódó probléma kifejtése. 

 
1.1. Az idő  
1.1.1. Az idő természete; időmérés 
1.1.2. A mozgások típusai 
1.1.3. Periodikus mozgások a 
csillagászatban; naptár 
1.1.4. Az Univerzum története 
1.2. A tér  
1.2.1. A tér természete 
1.2.2. A helyzet meghatározása 
1.2.3. Térkép 
1.3. Fizikai kölcsönhatások, 
átalakulások 
1.3.1. Mechanikai kölcsönhatások 
1.3.2. Termikus kölcsönhatások 
1.3.3. Elektromágneses kölcsönhatás 
1.3.4. Nukleáris kölcsönhatás 
1.3.5. Gravitációs kölcsönhatás 
5.1. Sejttípusok 
5.2. Sejtalkotók és feladatuk 
5.3. A sejtanyagcsere 
6.1. Az óriásmolekulák 
jellegzetességei 
6.3. A szénhidrátok 
6.4. Zsírok, olajok 
6.5. Fehérjék, kolloidok 
6.6. A nukleinsavak  
7.1 Molekulák, atomcsoportok 7.1.1. 
A képlet 
7.1.2. A molekulák tulajdonságai 7.2. 
Anyagi halmazok   
7.2.1. Gázok  
7.2.2. Folyadékok  
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− Rudapithecus Látogatóközpont, Rudabánya. 

− Szalézi szerzetesek, különböző felekezetek, egyházak képviselői. 
PRODUKTUM: 

− Elektronikus portfólió 1. része. 

7.2.3. Halmazállapot változások 
7.2.4. Szilárd anyagok 
7.3. Átalakulások  
7.3.1. Termokémia 
7.3.2. Reakciókinetika               
7.4. Reakciótípusok   
7.4.1. Sav-bázis reakciók  
7.4.2. Redoxi reakciók  
7.4.3. Egyéb reakciók  
8.1. Elemi részek  
8.1.1. Az elemi töltés 
8.1.2. Az energia kvantáltsága 8.2. Az 
atom  
8.2.1. Ókori modellek  
8.2.2. A héj szerkezete  
8.2.3. A mag szerkezete  
8.3. Kémiai elemek  
8.3.1. Elemek előállítása 
8.3.2. A periódusos rendszer 

Nyersanyagok, 
energiaforrások. 
Vegyszerek a 
háztartásban. 
 
 
 

− A rendszerszintű gondolkodás fejlesztése az igények és a Föld természeti erőforrásai 
adta lehetőségek mennyiségi, minőségi és térbeli kapcsolatrendszerének, 
változásának elemzésével. 

− A természetben és a gazdasági életben megfigyelhető lineáris és körfolyamatok 
összehasonlítása, a fenntarthatósággal kapcsolatos összefüggések elemzése. 

− Az energia- és nyersanyagszektornak a természeti lehetőségek és a társadalmi, 
politikai, gazdasági környezet között ütközőzónaként való értelmezése. 

− A fosszilis energiahordozók típusai (kőszén, uránérc, hagyományos és nem 
hagyományos szénhidrogének), példák és térbeli előfordulásuk, kitermelési 
lehetőségek és korlátok áttekintése, környezeti problémák elemzése. 

− A fosszilis és megújuló energiahordozók és a klímaváltozás kapcsolatrendszerének 
megértésén alapuló környezeti szemléletformálás. 

− A megújuló (alternatív) energiaforrások típusai, felhasználási lehetőségei, a biomassza 
alapú energiatermelés elemzése. 

Nyersanyag, másodlagos 
nyersanyag, érc, megújuló és fosszilis 
energiahordozó, biomassza, 
újrahasznosítás, körfolyamat, 
energiagazdálkodás, 
hulladékgazdálkodás, 
környezetvédelem, ecetsav, 
citromsav, szintetikus mosószerek, 
konyhasó, szalicilsav, borkősav, 
hypo, klórmész. 

 
2.2.2. Kőzetek, ásványok  
3.1.2. Anyagok körforgása  
6.2. A szénhidrogének 

7 óra 
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− Ipari nyersanyagok: ércek és nemércek, kitermelésük és felhasználásuk környezeti 
problémái és azok kezelése. 

− A 21. századi technológiák kulcsfontosságú alapanyagai, a járműgyártás, a 
félvezetőipar nyersanyagszükséglete, környezeti hatása (pl. Li, ritkaföldfémek). 

− A másodlagos nyersanyagok használatával összefüggő szemlélet fejlesztése, az 
újrahasznosítás lehetőségeinek áttekintése, a körfolyamatok jelentőségének és 
feltételeinek felismerése. 

PROJEKTEK, PREZENTÁCIÓK, EGYÉNI ÉS CSOPORTOS MUNKÁK AJÁNLOTT TÉMÁI: 

− Adatgyűjtés hagyományos vagy online sajtótermékekből a nyersanyagigények időbeli 
változásával kapcsolatban. 

− Adatgyűjtés hagyományos vagy online sajtótermékekből a kőolaj árának időbeli 
változásával kapcsolatban, összefüggés keresése az ár alakulása és a világpolitikai, 
gazdasági környezet változása között. 

− Adatgyűjtés és -elemzés az egyes energiahordozók és nyersanyagok kimerülésének 
prognózisaival és következményeivel kapcsolatban. 

− Szűkebb és tágabb lakókörnyezetünk nyersanyaglelőhelyeinek felmérése. 

− Termékéletút elemzése valamely, a mindennapi környezetünkben előforduló tárgy, 
eszköz, fogyasztási cikk kapcsán. 

− Példák keresése lakóhelyünk környezetében az alternatív energia hasznosítására, egy-
egy ilyen létesítmény felkeresése. 

− Saját lakóház energetikai korszerűsítésének megtervezése bekerülési adatokkal 
alátámasztva. 

− A tanulók által önállóan felvetett, a témakörhöz kapcsolódó probléma kifejtése. 

− Bányászattörténeti Múzeum, Rudabánya. 
PRODUKTUM: 

− Elektronikus portfólió 2. része. 

 
 

Kozmikus környezetünk 
 
 
 
 

− A Föld helye a Naprendszer bolygói között, az „élet zónájának” értelmezése 

− A Nap energiatermelése, csillagként való életútja. 

− A napfény különféle tartományainak földi hatásai (látható fény és fotoszintézis, UV 
védelem, infravörös hősugárzás). 

Kozmikus sugárzás, bolygó, 
mellékbolygó (hold), 
meteor/meteorit, aszteroida, 
üstökös. 
 

7 óra 
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− A Hold keletkezésére vonatkozó elmélet melletti csillagászati, kőzettani érvek 
áttekintése, a Hold és a földi élet közötti kapcsolatok felismerése (pl. biológiai 
ciklusok, árapály hatása). 

− A Föld kozmikus hatások elleni védőernyői (részecskesugárzás és mágneses övezet, 
UV sugárzás és ózonpajzs, meteorok és légkör). 

− A műholdak által a Föld állapotáról szerezhető információk típusainak azonosítása, 
a jelenlegi folyamatokkal és a jövő előrejelzésével összefüggő jelentőségük 
értékelése. 

− A témakörhöz kapcsolódó online, szabadfelhasználású szoftverek alkalmazása 

− Optikai és rádiótávcsövek, űrtávcsövek és szerepük a csillagászati kutatásban. 

− A Földön kívüli életformák utáni kutatás céljainak, módszereinek, eddigi és a jövőben 
várható eredményeinek áttekintése, értelmezése, a „marsi élet” (pl. Mars-
csatornák) körüli vita megismerése. 

− A Földön kívüli térben, égitesteken folytatandó gazdasági tevékenység lehetőségei 
(nyersanyagok bányászata, különleges anyagok előállítása stb.), az ezzel kapcsolatos 
nemzetközi jogi szabályozás kérdése. 

− Az aszteroidabecsapódások földtörténeti jelentősége (pl. víz, szervesanyag-
beszállítás), egy mai becsapódási esemény valószínűsége, lehetséges 
következményei, az elhárítás módszerei. 

PROJEKTEK, PREZENTÁCIÓK, EGYÉNI ÉS CSOPORTOS MUNKÁK AJÁNLOTT TÉMÁI: 

− Megoldandó problémák a Föld elhagyása esetén (pl. mesterséges gravitáció, fény 
stb.). 

− Űrvárosok a fantasztikus irodalomban (filmekben), pl. Randevú a Rámával. 

− Az élet meghonosítása más bolygókon (megoldások irodalomban, filmekben). 

− Egy másik galaxisba való eljutás nehézségeinek és a lehetséges megoldások 
összegyűjtése internetről, ezek megbeszélése. 

− Néhány katasztrófafilm (részleteinek) megtekintése, beszélgetés azok fizikai és 
földtudományi hátteréről. 

− Egy meteorbecsapódás megakadályozásának lehetőségei. 

− Adatgyűjtés a Földre potenciálisan veszélyes égitestekről, az ezeket vizsgáló 
csillagászati módszerekről, műszerekről. 

− Vita a kréta–tercier kihalási eseményről, érvek és ellenérvek gyűjtése. 

1.2.4. Távolságok és méretek az 
Univerzumban és a Naprendszerben 
2.1. A Föld múltjának megismerő 
módszerei 
2.2. A kőzetburok 
2.2.1. Kőzetlemezek 
2.2.3. Külső erők 
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− A tanulók által önállóan felvetett, a témakörhöz kapcsolódó probléma kifejtése. 

− Bükki Csillagda, Répáshuta. 

− Pozsgai János: Csillagvizsgáló (Csillagda), Rudolftelep. 
PRODUKTUM: 

− Elektronikus portfólió 3. része. 

Változó éghajlat 
 
 
 
 

− Az összefüggésekben való gondolkodás fejlesztése az éghajlatváltozás (természetes és 
antropogén) okainak értelmezése kapcsán. 

− Összefüggések értelmezése, a környezettudatos szemlélet fejlesztése az 
éghajlatváltozás és az üvegházhatású gázok kibocsátásának összefüggése kapcsán. 

− Információk keresése a múltban lezajlott klímaváltozásokról, ezek lehetséges okainak, 
a történelem alakulására gyakorolt hatásának elemzése. 

− A múltbeli és a jelenlegi éghajlatváltozás különböző földrajzi övekben mutatkozó 
jeleinek azonosítása. 

− Az időjárás és az éghajlatváltozás előrejelzési módszereinek összehasonlítása, a 
valószínűségi gondolkodás fejlesztése, a nemzetközi tudományos összefogás 
szerepének értékelése. 

− Az éghajlatváltozás társadalmi-gazdasági következményeinek (pl. energiafelhasználás, 
élelmiszer-termelés, vízhasználat, biodiverzitás, turizmus, közlekedés, migráció, 
gazdasági károk) magyarázata. 

− Az éghajlatváltozás Kárpát-medencében várható következményeinek elemzése. 
− Alkalmazkodás az éghajlatváltozáshoz – az egyén és a közösségek lehetőségei, az 

éghajlatváltozás megállítására irányuló nemzetközi összefogás szükségességének 
felismerése. 

− A Föld globális hőszállítási rendszerei, szélrendszerek, tengeri áramlatok 
kialakulásának magyarázata, a Föld éghajlatának és időjárásának alakulásában játszott 
szerepük értékelése (pl. Golf-áramlat, magaslégköri futóáramlások, El Niño, La Niña 
jelenségek). 

− Az éghajlatváltozás életközösségekre gyakorolt hatásának elemzése, a természetes 
életközösségekben lejátszódó alkalmazkodási folyamatok példáinak megbeszélése. 

− A térségünkben a klímaváltozás miatt terjedőben lévő fertőző betegségek főbb 
jellemzői (fertőzési források, átviteli módok, egyéni és közösségi védelem). 

Poláris cellák, légkörzés, 
tengeráramlás, üvegházhatás (ÜHG), 
éghajlatváltozás, középkori meleg 
időszak, kis jégkorszak, klímamodell. 

2.3. A légkör  
2.3.1. Általános jellemzői 
2.3.2. A szél, a szélrendszerek 
2.3.3. Az időjárás 
2.4. A vízburok  
2.4.1. Az óceánok 
 

7 óra 
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− Mérséklés vagy alkalmazkodás: tudományos, társadalmi, gazdasági és kulturális 
válaszok keresése, elemzése. 

PROJEKTEK, PREZENTÁCIÓK, EGYÉNI ÉS CSOPORTOS MUNKÁK AJÁNLOTT TÉMÁI: 
− Az éghajlati rendszer elemeit, azok összefüggését, a benne zajló energiaáramlást 

bemutató ábrák elemzése, rajzolása csoportmunkában. 
− Az emberi tevékenység éghajlatra gyakorolt hatásának, következményeinek 

bemutatása és rendszerezése adatok, bizonyítékok alapján. 
− Az utolsó jégkorszakot követő éghajlatváltozások bizonyítékainak értelmezése ábrák, 

szemelvények alapján. 
− A Föld legsebezhetőbb helyein bekövetkező problémák összegyűjtése (pl. tengerszint-

emelkedés, elsivatagosodás, jégolvadás), előfordulásuk ábrázolása térképen. 
− Adatgyűjtés és vita az üvegházgázok kibocsátásának okairól, a kibocsátás 

csökkentésének lehetőségeiről. 
− Információgyűjtés a légköri összetétel és az éghajlat kapcsolatáról a földtörténeti és 

történelmi korokból. 
− A klímaváltozással kapcsolatos aktuális híradások (újságcikkek, digitális hírportálok 

cikkei, médiatartalmak) keresése. 
− A számítógépes klímamodellek természeti összetevőinek (alrendszereinek) 

azonosítása, a növekvő összetettség felismerése. 
− Az éghajlati szimulációkban alkalmazott társadalmi, gazdasági forgatókönyvek 

összehasonlítása. 
− Beszélgetés a klímaváltozás következményeiről és az alkalmazkodás lehetséges 

módjairól az egyén és a társadalom szintjén. 
− Időjárási szélsőségek a múltban, anyaggyűjtés az interneten. 
− Történelmi események és klímaváltozási adatok párhuzamba állítása (pl. az európai 

ember átlagmagassága és az átlagos hőmérséklet kapcsolata) csoportmunkában. 

− A tanulók által önállóan felvetett, a témakörhöz kapcsolódó probléma kifejtése. 

− BorsodChem Zrt. – Környezetvédelem, Kazincbarcika. 
PRODUKTUM: 

− Elektronikus portfólió 4. része. 

Környezet és  
egészség 1. 

− Az egészséges környezet fenntarthatósági kritériumként való értelmezése. Természetvédelem, 
környezetvédelem. szmog, 

7 óra 
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− A lakóhelyiségek levegőminőségét befolyásoló hatások, gyakoribb légszennyező 
anyagok, forrásaik és egészségügyi hatásaik megismerése. 

− A települési lakóövezetek levegőminőségi tényezői, a légszennyező anyagoknak való 
hosszú távú kitettség egészségkárosító hatásainak felismerése. 

− Az ívóvíz meghatározó forrásai (felszín alatti vizek, felszíni vizek), az ivóvíz minőségét 
veszélyeztető emberi tevékenységek. 

− A talaj mint a környezet fő szűrő és detoxikáló rendszere, a talaj szerepe a felszín 
alatti vizek (ivóvíz) védelmében. 

− A talajminőség szerepe a tiszta és egészséges élelmiszer-termelésben, a 
talajminőséget veszélyeztető antropogén folyamatok. 

PROJEKTEK, PREZENTÁCIÓK, EGYÉNI ÉS CSOPORTOS MUNKÁK AJÁNLOTT TÉMÁI: 
− Levegőminőségi adatbázisok keresése, az adatok értelmezése, az 

egészségmegőrzéssel kapcsolatos következtetések levonása, cselekvési lehetőségek, 
intézkedési kezdeményezések megtervezése. 

− Az ivóvíz minőségével kapcsolatos tények, adatok gyűjtése, a tévhitek megbeszélése. 
− Az ivóvíz minőségére, felhasználására, a szennyvizek kezelésére és elhelyezésére 

vonatkozó vizsgálati adatok elemzése, következtetések megfogalmazása. 
− Egy lakás, lakóház vagy település a fenntarthatóság szempontjait tükröző tervezési 

szempontjainak összegyűjtése, tervvázlat készítése és megvitatása csoportmunkában. 
− A tanulók által önállóan felvetett, a témakörhöz kapcsolódó probléma kifejtése. 

− BorsodChem Zrt. – Környezetvédelem, Kazincbarcika. 
− Északmagyarországi Regionális Vízművek Zrt. – Keleti Szennyvíztisztító Üzem, 

Kazincbarcika. 
− Országos Légszennyezettségi Mérőhálózat - automata mérőállomás, Kazincbarcika) 
PRODUKTUM: 

− Elektronikus portfólió 5. része. 

szmogriadó, légszennyező anyagok, 
vízszennyező anyagok, víztisztítás, 
talajszennyező anyagok vízminőség, 
talajminőség, levegőminőség, 
alkalmazkodás. 
 
2.4.2. A szárazföld felszíni és felszín 
alatti vizei1. 
 

Környezet és  
egészség 2. 
 

− Az egészségmegőrzést, a betegségek megelőzését, az utódgenerációk védelmét 
szolgáló életvitel (epigenetikai hatás) jellemzőinek azonosítása (táplálkozás, mozgás, 
mentálhigiéné). 

− A szív- és érrendszeri betegségek életmóddal, környezeti minőséggel összefüggő 
kockázati tényezőinek feltárása, a megelőzés lehetőségeinek megbeszélése. 

Betegség, egészség, életvitel, 

megelőzés, mentálhigiéné, 

rákbetegség, hajlam, örökölhetőség, 

életvitel. 

3.3.2. Genetika 

7 óra 
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− A rákbetegségek megelőzési lehetőségeinek felismerése, a betegség kialakulásában 
szerepet játszó környezeti tényezők azonosítása. 

− A betegségekre való hajlam és a környezet és életvitel közötti összefüggés vizsgálata. 

− Az élelmiszer-biztonság fogalmának értelmezése, tényezőinek és felelősségeinek 
azonosítása, jelentőségének értékelése. 

− Az élelmiszerek minőségmegőrzését befolyásoló tényezők azonosítása, a tárolás és 
tartósítás eljárásainak megismerése. 

− A dohányzás káros hatásainak összegyűjtése, a dohányzási szokásokra vonatkozó 
hazai és nemzetközi adatok elemzése. 

PROJEKTEK, PREZENTÁCIÓK, EGYÉNI ÉS CSOPORTOS MUNKÁK AJÁNLOTT TÉMÁI: 
− A dohányzás kultúrtörténetének, a függőség kialakulásának és kezelésének, a 

dohányzás élettani hatásainak és egészségkárosító következményeinek példák alapján 
történő bemutatása. 

− Kérdőíves (anonim) felmérés a dohányzási szokásokról és a kockázatok ismeretéről. 
− A rákbetegségek és a környezeti hatások kapcsolatát bemutató ismeretterjesztő cikk 

értelmezése. 
− A fertőző betegségekkel, járványokkal kapcsolatos történelmi áttekintő házi dolgozat, 

kiselőadás készítése. 
− Esettanulmány elkészítése egy betegséggel kapcsolatban: okok, tünetek, diagnosztika, 

gyógyulás folyamata, a betegség lefolyása, lehetséges következményei, 
megelőzhetőség, örökölhetőség.  

− Esettanulmány elkészítése egy táplálkozási betegséggel kapcsolatban: okok, tünetek, 
diagnosztika, gyógyulás folyamata, a betegség lefolyása, lehetséges következményei, 
megelőzhetőség, örökölhetőség. 

− A tanulók által önállóan felvetett, a témakörhöz kapcsolódó probléma kifejtése. 

− Kazincbarcika Rendőrkapitányság: ifjúságvédelem.   Surányi 
− Kazincbarcikai Kórház Nonprofit Kft. 
− Drogambulancia Alapítvány, Miskolc. 
− Ifjúságvédelmi védőnő. 
PRODUKTUM: 
− Elektronikus portfólió 6. része. 

3.3.4. Etikai vonatkozások 
4.1. Az élő egyed és a környezet 
kapcsolata A viselkedés mint 
alkalmazkodás 
4.2. Az emberi életműködések 4.2.1. 
Önfenntartás: struktúrák és funkciók 
4.2.2. Szabályozás és vezérlés 4.2.3. 
Immunrendszer  
4.2.4. Életmód, egészség  
4.3. A családtervezés 
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Az ember 
környezetformáló 
tevékenysége 
 
 

− Az emberi tevékenység természeti környezetre gyakorolt hatásának elemzése. 

− A technológiai fejlődéssel növekvő környezetátalakító képesség történeti és jelenben 
azonosítható példáinak elemzése. 

− A környezeti károk helyreállítási lehetőségeinek elemzése, a rekultiváció fogalmának 
megismerése hazai és nemzetközi példákon keresztül. 

− A letelepedéssel járó környezeti hatások, a földművelés területfoglalása, a települések 
környezetbe illeszkedésének elemzése. 

− A természetes életközösségeket felváltó, azokkal kapcsolatban álló mezőgazdasági és 
erdőművelési módok elterjedésének hatáselemzése, a rendszerszintű gondolkodás 
fejlesztése a természeti és társadalmi tényezők kapcsolatrendszerének 
értelmezésével. 

− Az emberi közösségeken belüli és azok közötti, valamint a földrajzi felfedezéseknek 
utat nyitó közlekedési módok és eszközök (szárazföldi, vízi és légi közlekedés) történeti 
áttekintése, környezeti hatásuk elemzése. 

− A globális népesség alakulásának, az eltartóképesség növekedésének hátterében álló 
okok és az ebből eredő környezeti következmények áttekintése. 

− A világ térségeinek eltérő természeti és társadalmi-gazdasági folyamatai és 
válsághelyzetei következtében kialakuló demográfiai változások magyarázata, az 
összefüggésekben való gondolkodás fejlesztése. 

– A természeti katasztrófák kialakulásának, felerősödésének, gyakoriságának 
társadalmi-gazdasági okai (túlnépesedés, mezőgazdaság, élelmiszer-termelés, ipar, 
szolgáltatások, lakosság), az összefüggések értelmezése. 

– A 21. századi fogyasztói társadalom kialakulása, a Föld környezeti rendszereire, 
állapotára gyakorolt komplex hatások azonosítása. 

– A mérlegelő gondolkodás fejlesztése a gazdasági, környezetvédelmi és 
fenntarthatósági érdekek és érvek mentén. 

– A felelős véleményalkotás fejlesztése a gazdasági, környezetvédelmi és 
fenntarthatósági érdekek és érvek mentén. 

PROJEKTEK, PREZENTÁCIÓK, EGYÉNI ÉS CSOPORTOS MUNKÁK AJÁNLOTT TÉMÁI:  

− A természeti környezet adottságai, azok változása és a civilizációk felemelkedése és 
hanyatlása közötti összefüggések elemzése esettanulmányok alapján (pl. Húsvét-
szigetek, khmer kultúra, folyóvölgyi társadalmak). 

Földművelési technológiák, 
talajművelés, öntözéses 
gazdálkodás, élelmiszer-termelés, 
hulladékok problémája, 
településfejlődés, úthálózat, folyami 
és tengerhajózás, légi közlekedés. 
 
2.4.3. Emberi hatások 

7 óra 
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− A mezőgazdasági termelés okozta környezeti problémák felismerése képek, leírások, 
filmek alapján, kialakulásuk magyarázata, mérséklésük lehetőségeinek 
megfogalmazása. 

− A tudomány és technológia fejlődésének néhány történeti mérföldkövét bemutató 
források elemzése. 

− Gondolattérkép készítése a Föld egy kiválasztott térségének demográfiai válságát 
okozó természeti, társadalmi-gazdasági és kulturális okairól. 

− A fogyasztói társadalom környezeti hatását bemutató filmek megtekintése, a látottak 
megvitatása. 

− Projektmunka készítése egy adott kor jellegzetes környezetformáló tevékenységéről 
(pl. újkőkori változások, fémek használatba vétele, egyszerű gépek alkalmazása, víz- és 
szélenergia munkába állítása). 

− A tanulók által önállóan felvetett, a témakörhöz kapcsolódó probléma kifejtése. 

− Kazincbarcika Városi Önkormányzat: településfejlesztés, településrendezés, környezet 
átalakítás, rekultiváció. 

− Északerdő Zrt: erdőgazdálkodás. 
PRODUKTUM: 

− Elektronikus portfólió 7. része. 

Az élővilág sokszínűsége 
 
 
 
 
 

− Az éghajlati jellemzők és a biomok növény- és állatvilága közötti összefüggések 
vizsgálata néhány tipikus szárazföldi életközösségben (pl. sarkvidék, tundra, tajga, 
szavanna, sivatag, esőerdő, lomberdő). 

− A tengerek élővilágának jellemzése, tipikus élőhelyek, érdekes fajok, populációk 
közötti kapcsolatok bemutatása. 

− A vizek minőségére vonatkozó állapotjelzők, vizsgálati adatok elemzése, a vízminőség 
életközösségekre gyakorolt hatásának elemzése, következtetések megfogalmazása. 

− A lakóhely/iskola környezetét jellemző abiotikus tényezők és az ott előforduló 
élővilág megfigyelése, kapcsolatuk sokoldalú elemzése. 

− A városi környezet sajátos élőhelyeinek azonosítása, néhány városlakó állatfaj 
megfigyelése, a kertes övezetek és közparkok néhány jellegzetes 
növénycsoportjának, állatfajának felismerése. 

− A bioszféra szintű kapcsolódások néhány példájának megbeszélése (pl. fajok 
vándorlása, szaharai por termékenyítő hatása, tengeri madarak szerepe), az 
egyensúly jelentésének és jelentőségének megbeszélése. 

Bioszféra, biodiverzitás, biotikus és 
abiotikus környezeti tényezők, 
mikroklíma, vízminőség, 
talajminőség, levegőminőség, 
alkalmazkodás, természetvédelem, 
környezetvédelem. 
 
2.3.4. Levegőszennyezés 
2.5. A természetföldrajzi övezetesség  
2.5.1. Az éghajlati övezetesség 3.1. 
Az élettelen környezeti tényezők  
3.1.1. Az ökológiai környezet 
3.1.3. Környezetvédelem 
3.2. Az élők mint környezeti 
tényezők 

7 óra 
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− A Gaia-elmélet főbb gondolatainak megbeszélése, jelentőségének értékelése.  
− A közelmúltban és a jelenben végbemenő, az emberi tevékenységgel közvetlen vagy 

közvetett módon kapcsolatba hozható biodiverzitás-csökkenés lehetséges okainak és 
várható következményeinek feltárása, a negatív hatások csökkentésének, illetve az 
alkalmazkodás lehetőségeinek keresése, példáinak bemutatása. 

− Idegenhonos fajok gyakoribbá váló megjelenésének, az invazív jellegű terjedés 
okainak vizsgálata. 

− A környezet- és természetvédelem feladatainak, tevékenységének konkrét példák 
alapján való elemzése. 

− Az aktív és a passzív környezet- és természetvédelem összehasonlítása. 
PROJEKTEK, PREZENTÁCIÓK, EGYÉNI ÉS CSOPORTOS MUNKÁK AJÁNLOTT TÉMÁI:  
− Egy érdekes életközösséget bemutató kiselőadás készítése és bemutatása 

csoportmunkában. 
− Természetfilmek megnézése, a látottak alapján az életközösségeket bemutató 

jegyzetek, fogalmi térképek készítése, táplálkozási piramis rajzolása. 
− Kirándulásokon, családi utazásokon készült természetfotók bemutatása, a biológiai 

ismeretek alapján történő megbeszélése. 
− Az élővilág állapotát bemutató műholdfelvételek keresése, a változásra utaló jelek 

megbeszélése (pl. amazonasi erdőirtás, erdőtüzek, sivatagok terjedése). 
− Természetfotók, tájleírások, művészeti ábrázolások keresése, készítése, az élmények 

megbeszélése. 
− Az életközösségek biológiai egyensúlyát veszélyeztető biodiverzitás-csökkenés (pl. 

tarvágásos erdőgazdálkodás), illetve az azt helyreállító természetvédelmi 
beavatkozási lehetőségek megvitatása esettanulmányok, filmek alapján. 

−  A fajok sokféleségének megőrzése mellett érvelő, fotókkal, videókkal, grafikonokkal 
illusztrált bemutató összeállítása, projektmunka elkészítése. 

− Forráskutatás az élőlények kipusztulásának okairól, a Vörös könyv elemzése. 
− Természetfilmek elemzése, filmnapló készítése és bemutatása. 
− Plakát tervezése „A Föld és az élet megóvása” témakörben. 
− A tanulók által önállóan felvetett, a témakörhöz kapcsolódó probléma kifejtése. 

− Város környéki erdők, rétek, vízpartok élővilága. 
− Aggteleki Nemzeti Park élővilága. 
− Bükki Nemzeti Park élővilága. 

3.3. Populációk  
3.3.1. Populáción belüli 
kölcsönhatások, etológia 
3.3.3. Fajfogalom, szelekció 
3.4. Életközösségek  
3.4.1. Az életközösségek jellemző 
3.4.2. Diverzitás és 
természetvédelem 
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PRODUKTUM: 

− Elektronikus portfólió 8. része. 

Jövőképek – A technológiai fejlődés jövőformáló hatása, a lehetőségek, korlátok és veszélyek 
áttekintése (közlekedési eszközök és módok, munkakörnyezet és robotizáció, 
infokommunikáció). 

– A biológiailag nem lebomló anyagok (kőolajalapú polimer műanyagok) problémáját 
érintő megoldási lehetőségek áttekintése (lebomló műanyagok, génszerkesztett 
mikrobiális technológiák). 

– A Föld globális népességének várható alakulása, a növekedés hajtóerői, korlátjai és 
következményei. 

– A számítógépes klímamodellek összetevőinek folyamatos bővülése, a szimulációk 
valószínűségi előrejelzései különféle társadalmi és gazdasági forgatókönyvek 
esetén. 

– Az éghajlatváltozással átalakuló Föld (pl. jégmentes Északi-sarkvidék, tartós hőség 
és vízhiány) várható gazdasági, társadalmi és biztonsági kérdéseinek elemzése. 

– A növekvő adatmennyiség feldolgozásának módszerei (big data technológiák), az 
ebben rejlő előnyök és veszélyek. 

– A globális hálózatok (közlekedés és szállítás, internet, világkereskedelem) jövőbeli 
szerepének elemzése. 

PROJEKTEK, PREZENTÁCIÓK, EGYÉNI ÉS CSOPORTOS MUNKÁK AJÁNLOTT TÉMÁI:  
– A Föld és az emberiség lehetséges jövőjét bemutató filmek, regények, képregények, 

zenei vagy egyéb videók kiscsoportos elemzése, saját videó készítése. 
– Képregény- és karikatúraverseny „Egy élhető Föld” jegyében. 
– Portré: ismerkedés olyan kortárs személyek életével, akik sokat tettek vagy tesznek 

a Föld élhető jövőjéért. 
– Minielőadás és gyakorlati foglalkozás szervezése óvodás vagy általános iskolás 

korosztálynak az „Élhető Föld” témakörében. 
– A jelenkori városfejlesztés előremutató, követhető példáinak keresése, esetleírások, 

filmek elemzése. 
– Vita a növekvő adatmennyiség felhasználásában rejlő lehetőségekről és a 

megfontolandó kockázatokról. 
– A 3D nyomtatási technológia által elérhető előnyök és kockázatok megvitatása (pl. 

anyagtakarékosság, szakmák változása). 

Számítógépes modell, szimuláció, 
előrejelzés. 
 

7 óra 
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– A hagyományos és az elektromos autó hatásfokának összehasonlítása megadott 
műszaki paraméterek alapján, egy autó hatásfokának becslése. 

– Különböző GPS alapú helymeghatározó applikációk mérési pontosságának 
összehasonlítása, a részt vevő műholdak adatainak értékelése. 

– Adatgyűjtés, táblázatkészítés, összehasonlítás a haditechnikában szereplő, pusztító 
energiák tekintetében az íjtól a nukleáris fegyverekig. 

– A tanulók által önállóan felvetett, a témakörhöz kapcsolódó probléma kifejtése. 

– BorsodChem Zrt. – termékéletút, Kazincbarcika 
– ZV, Zöld Völgy Nonprofit Kft: hulladékgazdálkodás, Sajókaza. 

PRODUKTUM: 

– Elektronikus portfólió 9. része. 

Összegzés, a 
tapasztalatok 
értékelése. 
A prezentációk 
előkészítése. 
Tanév végi 
prezentációk. 

− Digitális és kommunikációs kompetenciák fejlesztése. 

− Kreatív alkotás fejlesztése. 

− A tanulók saját gondolatai, megfigyelései és tapasztalatai (rövid, pontosan). 
Produktum: 

− Elektronikus portfólió 10. befejező része. 

− Prezentációk. 

Digitális és kommunikációs 
kompetencia, kreatív alkotás, 
portfólió, prezentáció. 

7 óra 

Tanév eleji teendők. A tanév zárása. 2 óra 

Összesen: 72 óra 

 
 
 
   „A komplex természettudomány, integrált természettudományos program, a mindennapokban megjelenő természettudományos kérdések és problémák mentén, a tanulói 
aktivitásra, interaktivitásra épülő, továbbá a projektmunkát előtérbe helyező tantárgy. Nem a lexikális ismeretek, azaz a tartalom mennyisége áll az oktatás középpontjában, 
hanem a tanulás során alkalmazott módszerek sokfélesége, a tanulók csoportos munkájának, illetve egymás közti vitájának támogatása, a projektfeladatok végzéséhez 
nyújtott támogatás. 
A 11. évfolyamon lehetőség szerint mind nagyobb mértékben be kell építeni a korszerű infokommunikációs technológiákat a tanulás-tanítás folyamatába. A digitális 
információs térben való tájékozódás, a virtuális csoportokban történő tanulás, az iskolán kívüli tudásépítésre való nevelés e nélkül nehezen megvalósítható. Ebben a 
környezetben a tanulás eredménye egy olyan produktum (elektronikus portfólió), amely tükrözi a tanév során elvégzett, a leírt tudástartalomra vonatkoztatott tevékenységet 
és elemzi az elért eredményeket.” (Kerettanterv 2020.) 
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VIII. KÉMIA 
 

A gimnáziumban az általános műveltséget megalapozó, valamint az érettségi vizsgára és a felsőoktatási tanulmányok megkezdésére felkészítő 
nevelés-oktatás folyik. Ez az intézménytípus fejlesztő célú képzési tartalmakkal, problémakezelési módokkal, hatékony és változatos tanítási-
tanulási módszerekkel készíti fel tanulóit arra, hogy a tudás – az állandó értékek mellett – mindig tartalmaz átalakuló, változó, bővülő elemeket 
is, így kialakítja a tanulókban az egész életen át tartó tanulás igényét és az erre való készséget, képességet. 
A témakörök áttekintő táblázata: 
 

VIII.1. 7. évfolyam 

7. évfolyam: heti 1 óra, összesen 36 

Témakör neve FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK FOGALMAK Javasolt 
óraszá
m 

A kísérleti 
megfigyeléstől a 
modellalkotásig 

Megfigyelési és manuális készség fejlesztése 
Kísérletek értelmezése és biztonságos megvalósítása 
A biztonságos eszköz- és vegyszerhasználat elsajátítása 
Hipotézisalkotás alapvető szinten 
A hipotézis kísérleti megerősítése vagy cáfolata 
A tudományos gondolkodás kialakulásának támogatása 
Alkotás digitális eszközzel 
Információkeresés digitális eszközzel 
Az anyagi halmazok modellezése 
A részecskeszint és a makroszint megkülönböztetése 
Elválasztási műveletek 

modell, kísérlet, tapasztalat, 
magyarázat, balesetvédelmi 
szabály, veszélyességi jelölés, 
anyagi halmaz, gáz, folyadék, 
szilárd halmazállapot, 
halmazállapot-változások, 
olvadás, párolgás, forrás, 
lecsapódás, fagyás, 
szublimáció, endoterm és 
exoterm változások, vegyszer, 
egyszerű mérési módszerek, 
tömeg, térfogat, sűrűség, 
elválasztási eljárások, kísérleti 
eszközök, desztilláció 

12 

Az anyagi 
halmazok 

Az érvelési készség fejlesztése 
Egyszerűbb következtetések kialakításának támogatása 

kémiailag tiszta anyag, kémiai 
elem, fém, nemfém, vegyület, 

12 
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A kémiailag tiszta anyagok: elemek és vegyületek összetétele és tulajdonságai 
példákkal 
A keverékek 
Az oldatok és összetételük 
Az oldódás 
Egyszerű kolloidok 

szervetlen vegyület, szerves 
vegyület, keverék, fizikai 
tulajdonság, fizikai változás, 
oldat, oldott anyag, oldószer, 
oldódás, oldhatóság, 
tömegszázalék, 
térfogatszázalék, telítetlen 
oldat, telített oldat, fiziológiás 
sóoldat, rendszer, valódi oldat, 
kolloid oldat, komponens, 
levegő, ötvözetek 

Az atomok 
szerkezete 

Vitakészség fejlesztése 
A társakkal való együttműködés képességének fejlesztése 
A biztonságos eszköz- és vegyszerhasználat elsajátítása 
Internetes források használatának fejlesztése 
Számítógépes bemutató készítésének gyakorlása 
Az analógiás gondolkodás fejlesztése 
Alkotás digitális eszközzel 
Az atom felépítése és fontosabb jellemzői 
Az atomok periódusos rendszere és az anyagmennyiség 

elemi részecske, proton, 
elektron, neutron, kémiai 
részecske, atom, izotópok, 
vegyértékelektronok, 
anyagmennyiség, Avogadro-
szám, relatív atomtömeg, 
moláris tömeg, atommag, 
elektronburok, rendszám, 
periódusos rendszer, 
nemesgázszerkezet, vegyjel, 
alkálifémek, alkáliföldfémek, 
földfémek, halogének, 
nemesgázok 

12 

Összesen:   36 óra 

 

VIII.2. 8. évfolyam 

8. évfolyam: heti 2 óra, összesen 72 
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Az anyagok 
szerkezete és 
tulajdonságai 

Vitakészség fejlesztése 
A társakkal való együttműködés képességének fejlesztése 
A biztonságos eszköz- és vegyszerhasználat elsajátítása 
Internetes források használatának fejlesztése 
Számítógépes bemutató készítésének gyakorlása 
Az analógiás gondolkodás fejlesztése 
Alkotás digitális eszközzel 
A kovalens kötés és a molekulák 
A molekulák felépítése és fontosabb jellemzői 
Az atomrácsos kristályok 
Az ion képződése és fontosabb jellemzői, csoportosítás töltés alapján 
Az ionok, az ionkötés és az ionvegyületek 
A fémes kötés és a fémek 
Az anyagok halmazszerkezete és fizikai tulajdonságai 

kémiai részecske, kémiai kötés, 
elsőrendű kémiai kötés, 
másodrendű kémiai kötés, 
molekula, elemmolekula, 
vegyületmolekula, ion, képlet, 
elektronvonzó képesség, 
kötéspolaritás, szerkezeti 
képlet, kristályrács 
 

17 

Kémiai reakciók A biztonságos eszköz- és vegyszerhasználat elsajátítása 
A csoportmunkában való részvétel készségének fejlesztése 
Az analógiás gondolkodás fejlesztése 
Alkotás digitális eszközzel 
A kémiai információk keresése és értelmezése 
A korábbi ismeretek alkalmazása az új információk feldolgozása során 
A fizikai és a kémiai változások megkülönböztetése 
A reakciók egyenletének leírása szavakkal, a folyamat értelmezése 
A reakciók egyenletének leírása képletekkel, az egyenlet értelmezése 
A reakciók energiaviszonyai 
A kémiai változások típusai 
Savak, bázisok, sav-bázis reakciók 
A kémhatás és a pH 
A redoxireakciók 
A köznapi életben jelentős kémiai reakciók 

kémiai reakció, 
reakcióegyenlet, katalizátor, 
csapadék, gázfejlődés, 
exoterm reakció, endoterm 
reakció, egyesülés, bomlás, 
égés, gyors égés, lassú égés, 
oxidáció, redukció, 
redoxireakció, sav, bázis, 
Brønsted-féle sav-bázis 
elmélet, amfoter vegyület, só, 
savas kémhatás, semleges 
kémhatás, lúgos kémhatás, 
közömbösítés, pH-érték, 
indikátor, korrózió, rozsda 
 

17 
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Kémia a 
természetben 

Az értékelési és érvelési készség fejlesztése 
A prezentációs készség fejlesztése 
Különböző, egyszerű médiatartalmak létrehozása 
A véleményformálás támogatása 
A levegő, a víz, a kőzetburok és az élővilág anyagai 
A levegő szennyező forrásai és következményei 
A természetes vizek összetétele, szennyezői, víztisztítás, ivóvízgyártás 
A hulladékok, a hulladékkezelés, az újrahasznosítás 
A fosszilis energiahordozók 

üvegházhatás, globális 
klímaváltozás, ózonpajzs, 
ózonlyuk, savas eső, szmog, 
édes víz, sós víz, ásványvíz, 
ásvány, trágya, hulladék, 
veszélyes hulladék, 
újrahasznosítás, szelektív 
hulladékgyűjtés, szerves 
vegyület, fosszilis tüzelőanyag, 
természetes szenek, megújuló 
energiaforrások 

17 

Kémia a 
mindennapokban 

A logikus gondolkodás készségének fejlesztése 
A megbízható internetes információk keresésének és megosztásának 
támogatása 
Az áltudományos információk felismerésének támogatása 
Élelmiszerek összetevői 
Káros szenvedélyek 
A vízkeménység 
Mosószerek, tisztítószerek 
Fertőtlenítőszerek 
Építőanyagok 
A kőolaj 
A legismertebb fémek 

gyógyszer, dohánytermék, 
drog, alkohol, tápanyag, 
élelmiszer-adalék, 
táplálékkiegészítő, 
mesterséges édesítőszerek, 
tartósítószerek, E-számok, 
kemény víz, vízlágyítás, 
vízkőoldás, mosószer, szappan, 
fertőtlenítőszer, érc, műanyag, 
festékanyagok, növényvédő 
szerek, műtrágya, mikro- és 
makrotápanyagok, 
mesterséges szenek 
 

21 

Összesen:   72 óra 

Összes óraszám 7-8. évfolyamon  108 óra 

VIII.3. 9. évfolyam 

9. évfolyam: heti 1 óra, összesen 36 
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I. Az anyagok 
szerkezete és 
tulajdonságai 

- Megfigyelési és manuális készség fejlesztése 

- A társakkal való együttműködés képességének fejlesztése 

- Kísérletek értelmezése és biztonságos megvalósítása 

- A biztonságos eszköz- és vegyszerhasználat elsajátítása 

- Az analógiás gondolkodás fejlesztése 

- Alapvető matematikai készségek fejlesztése 

- Alkotás digitális eszközzel 

- Információkeresés digitális eszközzel 

- Az atomok és a periódusos rendszer 

- Az anyagszerkezet és a fizikai tulajdonságok kapcsolata 

- Halmazállapotok, halmazállapot-változások 

- Az anyagok csoportosítása: elemek, vegyületek és keverékek 

- Egyszerű számítások a gázok és az oldatok köréből 

- A kovalens kötés és a molekulák 

- Az atomrácsos kristályok 

- Az ionok, az ionkötés és az ionvegyületek 

- A fémes kötés és a fémek 

elektronegativitás, 
anyagmennyiség-koncentráció, 
Avogadro-törvény, moláris 
térfogat, amorf állapot 

 
izotópok, vegyértékelektronok, 
anyagmennyiség, Avogadro-
szám, relatív atomtömeg, 
moláris tömeg, elsőrendű 
kémiai kötés, kötéspolaritás, 
szerkezeti képlet, másodrendű 
kémiai kötés, kristályrács, ion 

 
 

10 

II. Kémiai 
átalakulások 

− Kísérletek értelmezése és biztonságos megvalósítása 

− A problémamegoldó képesség fejlesztése 

− Vitakészség fejlesztése 

− A társakkal való együttműködés fejlesztése 

− Az analógiás gondolkodás fejlesztése 

− Alkotás digitális eszközzel 

− Információkeresés és -megosztás digitális eszközzel 

− A reakciók egyenletének leírása képletekkel, az egyenlet értelmezése 

− Egyszerű számítások a reakcióegyenlet alapján 

reakcióhő, Hess-tétel, 
dinamikus egyensúly, a 
legkisebb kényszer elve 
Brønsted-féle sav-bázis 
elmélet, amfoter vegyület, 
oxidáció, redukció, 
redoxireakció, galvánelem, 
elektród, akkumulátor, 
elektrolízis 

 

16 
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− A kémiai reakciók általános jellemzése és csoportosítása  

− Savak, bázisok, sav-bázis reakciók 

− A kémhatás és a pH 

− A redoxireakciók 

− Elektrokémiai alapismeretek 

III. A fémek és 
vegyületeik 

− Alkotás digitális eszközökkel 

− Kísérletek értelmezése 

− Az analógiás gondolkodás fejlesztése 

− A rendszerező képesség fejlesztése 

− A digitális kompetencia fejlesztése 

− A fémek általános jellemzése 

− A fémek csoportosítása és kémiai tulajdonságaik 

− A legfontosabb fémvegyületek tulajdonságai 

könnyűfémek, nehézfémek, a 
fémek redukáló sora, 
galvánelem, elektród, 
akkumulátor, elektrolízis, 
korrózióvédelem 

10 

Összesen:   
 

36 óra 

VIII.4. 10. évfolyam 

10. évfolyam: heti 2 óra, összesen 72 

I. A nemfémes 
elemek és 

vegyületeik 
 

− Alkotás digitális eszközökkel 

− Kísérletek értelmezése 

− Az analógiás gondolkodás fejlesztése 

− A rendszerező képesség fejlesztése 

− A digitális kompetencia fejlesztése 

− A hidrogén 

− A halogének 

− A kalkogének 

durranógáz, szökőkút-kísérlet, 
jódtinktúra, allotróp 
módosulatok, szintézis, 
természetes és mesterséges 
szenek 
 

15 
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− A nitrogéncsoport elemei 

− A szén és szervetlen vegyületei 

II. A szén egyszerű 
szerves 
vegyületei 

− Az analógiás gondolkodás fejlesztése 

− Vitakészség fejlesztése 

− A rendszerezőképesség fejlesztése 

− Információk keresése és megosztása digitális eszközökkel 

− A telített szénhidrogének 

− A telítetlen szénhidrogének 

− A halogéntartalmú szerves vegyületek 

− Az oxigéntartalmú szerves vegyületek 

− A nitrogéntartalmú szerves vegyületek 

funkciós csoport, homológ sor, 
telített és telítetlen 
szénhidrogének, szerves 
reakciótípusok, izoméria, 
konstitúció, aromás 
vegyületek, heteroatom, 
alkoholok, aldehidek, ketonok, 
éterek, karbonsavak, észterek, 
aminok, amidok 
 

30 

III. Az életműködések 
kémiai alapjai 

− Az analógiás gondolkodás fejlesztése 

− Keresés digitális eszközzel 

− A lipidek 

− A szénhidrátok 

− A fehérjék 

− A nukleotidok felépítése, a nukleinsavak 

lipidek, trigliceridek, 
szénhidrátok, kondenzáció, 
hidrolízis, aminosav, 
polipeptid, fehérjék 
szerkezete, nukleotidok, 
nukleinsavak 
 

13 

IV. Kémia az ipari 
termelésben és a 
mindennapokba

n 

− Természettudományos problémamegoldó képesség fejlesztése 

− Kommunikációs készségek fejlesztése 

− Vitakészség fejlesztése 

− Digitális készségek fejlesztése 

− Tudatos fogyasztói magatartás kialakítása 

− Az egészséges életmódra nevelés 

− Az építőanyagok kémiája 

− A fémek előállításának módszerei 

mész, érc, fosszilis 
energiahordozók, természetes 
és mesterséges alapú 
műanyag, vízkeménység, 
felületaktív anyag, toxikus 
anyag, tudomány, áltudomány 
 
 

14 
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− Növényvédő szerek és műtrágyák 

− A kőolaj feldolgozása 

− Műanyagok 

− Élelmiszereink és összetevőik 

− Gyógyszerek, drogok, doppingszerek 

− Veszélyes anyagok, mérgek, mérgezések 

− Mosó-, tisztító- és fertőtlenítőszerek 

− Tudomány és áltudomány 

 
 

IX. FIZIKA  
A témakörök áttekintő táblázata: 

Témakör neve FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK FOGALMAK Óraszá
m 

7. évfolyam: heti 1 óra, összesen 36 

Bevezetés a fizikába A fizika tudománya által vizsgálható jelenségek felismerése, a tudományos 
megismerés ismérvei 
A testek mérhető tulajdonságai: a hosszúság, térfogat, tömeg jele, mértékegységei 
és mérőeszközei, a mértékegységek átváltása 
Az alapvető fizikai mennyiségek jellemző értékeinek tapasztalati becslése  
Az eltelt idő és a hőmérséklet jele, mértékegységei. A Celsius-skála 
A távolság, a térfogat, az eltelt idő, a tömeg, a hőmérséklet közvetlen mérése a 
rendelkezésre állóeszközökkel (beleértve a mobiltelefon óráját vagy a digitális 
konyhai mérleget, más konyhai mérőeszközt)  
A mérés pontosságának becslése ismételt mérések, illetve az eszköz jellemző 
adatainak ismeretében. A mérési eredmények összehasonlítása 
Azonos anyagból készült különböző tömegű testek tömegének és térfogatának 
kapcsolata. Az anyagra jellemző sűrűség megállapítása 
Sűrűségadatok használata a tömeg vagy térfogat kiszámolására 

mérés, hosszúság, térfogat, 
tömeg, sűrűség, idő, 
hőmérséklet, a mérés 
pontossága, a mért adatok átlaga, 
becslés, tudományos eredmény 

8 
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Sűrűségmérés a tömeg mérésével és a szabályos test térfogatának számolásával, 
illetve a nem szabályos test térfogatának mérése kiszorított víz térfogata alapján 
A fizika szakterületei, néhány újabb eredmény egyszerű bemutatása, egy állítás 
tudományos megalapozottságának elemző vizsgálata 

Mozgás közlekedés és 
sportolás közben 

− A hely megadása, a környezetben tapasztalható mozgások megfigyelése, 
csoportosítása a pálya és a helyváltoztatás gyorsasága alapján 
A sebesség nagysága, iránya, mértékegysége 
A közel állandó sebességű mozgások (mozgólépcső, autó, korcsolya) megfigyelése, 
kialakulásuk körülményei, Newton első törvénye 
A megtett út, az utazásból hátralévő idő kiszámolása a sebesség nagyságának 
segítségével 
Az elejtett test mozgásának vizsgálata. A nehézségi erő és a nehézségi gyorsulás. 
Newton 2. törvénye 
A gépkocsi sebességmérője által mutatott értékek értelmezése: állandó és változó 
nagyságú sebesség, az átlagsebesség és pillanatnyi sebesség jelentése 
Egyszerű számítások az egyenes pályán, állandó sebességgel haladó gépjármű 
mozgásával kapcsolatban: Az elmozdulás, megtett út és a megérkezéshez 
szükséges idő kiszámolása  
A közel állandó sebességű, egyenes vonalú mozgások (buborék a Mikola-csőben, 
mozgólépcső, csúszás jégen) megfigyelése, kialakulásának magyarázata 
A gyorsuló és kanyarodó autó sebesség változását okozó külső hatás (súrlódás, 
súrlódási erő) azonosítása 
A sebességváltozást okozó erő nagyságának és a tömeg szerepének megfigyelése 
fékezés során 
Az önvezérelt autó működési elve  
A légzsák és a biztonsági öv működésének fizikai magyarázata 

hely, pálya, elmozdulás, út, 
átlagsebesség, kölcsönhatás, 
gyorsulás, nehézségi gyorsulás, 
erő, Newton első és második 
törvénye 

10 

Lendület és egyensúly A lendület kiszámítása, a lendület megmaradásának vizsgálata néhány hétköznapi 
helyzetben 
Felismeri, hogy a lendületnek nem csak nagysága, hanem iránya is van  
A rakéta mozgásának kísérleti vizsgálata (léggömb-rakéta), fizikai magyarázata. 
Newton 3. törvénye 
Körmozgások és lengések (például a hinta lengései) megfigyelése, a periódusidő 
mérése. A periódusidőt befolyásoló tényezők azonosítása  

lendület, a lendület 
megmaradása, periódusidő, 
fordulatszám, egyensúly, 
amplitúdó rezgésszám, rugalmas 
alakváltozás, Newton harmadik 
törvénye 

10 
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A környezetünkben megfigyelhető nyugvó testek egyensúlyának vizsgálata. Annak 
magyarázata, hogy miért nem esik le, miért nem fordul el a test, az erő forgató 
hatásának felismerése 
Rugalmas és rugalmatlan alakváltozások megfigyelése, a kétféle viselkedés 
összehasonlítása, az erő alakváltoztató hatásának felismerése 
Szemléletes kép kialakítása a szilárd anyagok belső szerkezetéről 

Az energia − A háztartásban használt energiahordozók megismerése: elektromos áram, 
földgáz, szén, fa 
− Az energiahordozók jellemzése, csoportosítása: fosszilis energia, 
zöldenergia  
− Az energia árának becslése néhány fűtési-melegítési módszer (például 
gázkonvektor, elektromos vízmelegítő) esetében a háztartás számláinak 
segítségével 
− A rugalmas energia mozgási energiává alakulásának A teljesítmény 
használata az energiafogyasztás meghatározására 
− A lakásban található legnagyobb fogyasztók kiválasztása, jellemző adataik 
(teljesítmény, energiafogyasztás) áttekintése 
−  (rugós eszközzel kilőtt golyó), a helyzeti energia mozgási energiává 
alakulásának (zuhanó test) megfigyelése. A mozgási energia belső energiává 
alakulásának (összedörzsölt tenyér) megfigyelése 
− Az erőművekben bekövetkező energiaátalakulások vizsgálata, az energia 
megmaradása 
− A szélerőmű, napelemek, napkollektor működésének értelmezése 
− Néhány energiatakarékossági lehetőség gyakorlatban való közvetlen 
megfigyelése, működési elve: termosztátos fűtőeszköz, hőszigetelés 
− A táplálkozási problémák fizikai hátterének megismerése: az 
energiafogyasztás és bevitel egyensúlyának vizsgálata az élelmiszerek 
energiatartalmát megadó adatok segítségével 
− A munkavégzés és a munka, a munka kiszámolása egyszerű esetben 

energiafogyasztás, teljesítmény, 
energiahordozók, zöldenergia, 
fosszilis energia, 
energiabiztonság, 
energiatakarékosság,  
energiamegmaradás, rugalmas 
energia, helyzeti energia, mozgási 
energia, belső energia 

8 

Összesen:   36 óra 

8. évfolyam: heti 2 óra, összesen 72 
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Víz, levegő a 
háztartásban és a 
környezetünkben 

A hőtágulás jelenségének megfigyelése, értelmezése 
A jég olvadásának és a víz fagyásának kísérleti vizsgálata, a hőmérséklet időbeli 
változásának megfigyelése.  Az olvadáspont  
A környezetben lezajló termikus kölcsönhatások felismerése, összegyűjtése 
A leves, a tea melegítésének megfigyelése. A melegítés gyorsaságát meghatározó 
fizikai körülmények kísérleti vizsgálata, egyszerű magyarázata 
A víz forrásának kísérleti megfigyelése, a hőmérséklet mérése: forráspont, vízgőz 
A halmazállapotok és halmazállapot-változások értelmezése az anyagot alkotó 
részecskék (apró golyók) egyszerű modelljének felhasználásával 
A téli fagy romboló erejének fizikai magyarázata, a fagyás megfigyelése jégkocka 
készítés során 
A víz tapasztalati tulajdonságainak kísérleti vizsgálata és értelmezése: 
összenyomhatatlanság, sűrűség, folyékonyság 
A nyomás jele, mértékegysége. Alkalmazása a felületre ható erő kiszámolására 
A hidrosztatikai nyomás kísérleti vizsgálata, a mélységtől való függés és az iránytól 
való függetlenség felismerése. A hidrosztatikai nyomás kiszámolása 
Az acélból készült hajók úszásának fizikai magyarázata, a sűrűségfeltétellel és 
Arkhimédész-törvényének segítségével 
A testek úszásának és elmerülésének kísérleti vizsgálata, a tapasztaltak fizikai 
magyarázata a hidrosztatikai nyomás és a felhajtó erő segítségével 
Kapilláris jelenségek megfigyelése a háztartásban (felmosás, szivacs) 
Szilárd anyagok melegítésének kísérleti megfigyelése, a tapasztalt hőtágulás, 
hővezetés kvalitatív fizikai magyarázata 
Ismeri a hőtágulás jelenségét, jellemző nagyságrendjét 
A levegő fizikai tulajdonságai: nyomás, hőmérséklet, páratartalom 
A szél, az eső, a harmat, a dér, a hó, a jégeső és a felhők kialakulásának egyszerű 
fizikai magyarázata 

légnemű, folyékony, szilárd, 
fagyás, olvadás, párolgás, 
lecsapódás, forrás; kapilláris 
csövek, nyomás, hidrosztatikai 
nyomás, felhajtóerő, úszás, 
lebegés, sűrűségfeltétel, termikus 
kölcsönhatás, melegítés, felvett 
és leadott hő, nyomáskülönbség 

14 

Elektromosság a 
háztartásban 

Az elektromos állapot kialakulásának megfigyelése kísérletezés közben, 
magyarázata a töltött részecskék és atomról alkotott egyszerű elképzelés (elektron, 
proton, atommag) segítségével 
A kétféle elektromos állapot közti kölcsönhatás megfigyelése, anyagok 
osztályozása vezető és szigetelő tulajdonságuk szerint 
A villámok kialakulásának egyszerű fizikai magyarázata 

atom, elektromos állapot, 
elektromos áram, feszültség, 
áramerősség, ellenállás, Ohm 
törvénye, áramforrás, fogyasztó,  
Joule-hő, áramütés, elektromos 

16 
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Szemléletes kép alkotása az elektromos – egyen és váltakozó – áramról. Egyen és 
váltakozó-áramú eszközök azonosítása a környezetünkben  
A feszültség és áramerősség jele, mértékegysége, feltüntetése az elektromos 
eszközökön  
Ohm törvényének vizsgálata méréssel, egyszerű áramkörben, ellenálláshuzallal 
Az áramerősség várható értékének meghatározása az ellenállás ismeretében. A 
technikai alkalmazásokban gyakori szigetelő és vezető anyagok ellenállásának 
mérése. Az ellenállás 
Az egyszerű áramkör részei: áramforrás, kapcsoló, fogyasztók, vezeték 
Egyszerű (elágazás nélküli), és elágazást tartalmazó áramkörök 
A legfontosabb áramköri jelek. Egyszerű (elágazás nélküli), és elágazást tartalmazó 
áramkörök áramköri rajzának elkészítése, illetve áramköri rajz alapján az áramkör 
összeállítása 
Elemek és akkumulátorok jellemző adatainak összehasonlítása 
Az emberre veszélyes feszültség és áramerősség értékek. Az áramütés hatása 
A Joule-hő meghatározása. A vasaló, a hajszárító, a vízmelegítő működési elve: a 
fűtőszál kialakítása és szerepe 
Áramütés-veszélyes helyzetek a lakásban: A rövidzár, a biztosíték és a földelés 
szerepe az elektromos eszközök biztonságos használata során 
Az iránytű használatának fizikai alapja 
Jedlik Ányos munkássága, az elektromos motor. A transzformátor működésének 
megfigyelése 
 

energia, teljesítmény, dipólus, 
transzformátor 

Világítás, fény, optikai 
eszközök 

A fény egyenes vonalú terjedésének megfigyelése, kísérleti vizsgálata, 
demonstrálása párhuzamos nyaláb vagy kis teljesítményű (az egészségre 
veszélytelen) lézer segítségével 
A síktükörben látható tükörkép kialakulásának magyarázata a fény szabályos 
visszaverődésével, a fénysugár útjának megrajzolásával 
A háztartásban használt fényforrások és azok tulajdonságainak (a fény színe, a 
fényerősség, a kibocsátott fény térbeli eloszlása, az energiahatékonyság, ár, 
élettartam) megismerése, a működésükhöz szükséges áramforrás kiválasztása 
A fénytörés jelenségének megfigyelése 

fényforrás, szabályos 
visszaverődés, tükör, fénytörés, 
gyűjtő és szórólencse, 
fókusztávolság, fókuszpont 

14 
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A gyűjtőlencse optikai tulajdonságainak kísérleti vizsgálata. A nagyító 
képalkotásának fizikai magyarázata. A fókusztávolság és a dioptria, mint a lencse 
egyik fontos jellemzője  
A látás folyamatának fizikai magyarázata. Jellegzetes lencsehibák: rövidlátás, 
távollátás, ezek korrekciója szemüveggel, kontaktlencsével, lézeres beavatkozással. 
A szem egészségvédelme 
Megfigyelések nagyítóval vagy mikroszkóppal illetve távcsővel vagy látcsővel 
(Galilei-távcső) 
Karácsonyfadísz, visszapillantótükör (domború tükör) és borotválkozó tükör, 
fényes kanál (homorú tükör) képalkotásának megfigyelése 
A távcső és mikroszkóp részeinek vizsgálata, működésének fizikai magyarázata 
 

Hullámok Rugalmas kötélen, rugón kialakított állóhullámok megfigyelése, jellemzése 
A vízhullámok kísérleti vizsgálata, a mozgás leírása 
A haladó hullámok kialakulásának elvi magyarázata. Az amplitúdó, a frekvencia, a 
hullámhossz 
A levegőben terjedő lökéshullám megfigyelése egyszerű kísérleti eszközökkel. A 
terjedési sebesség becslése 
A hang tulajdonságainak (hangmagasság, hangerő) fizikai magyarázata 
Egyes hangszerek hangképzésének elve, a hangszerek megfigyelése működés 
közben 
A hallás mechanizmusának fizikai lényege, a hallást károsító tényezők ismerete 
A fény hullámtermészetének ismerete 
A színek észlelésének magyarázata, a kiegészítő színek  
Összetett fehér fény színekre bontása prizmával  
Kísérleti vizsgálata és magyarázata annak, miért függ a tárgyak színe a megvilágító 
fény színétől 
A felhők, az ég, a növényzet, a tenger, a folyók színének egyszerű magyarázata 

állóhullám, hullámhossz, 
frekvencia, hullám terjedési 
sebessége, hangmagasság, 
hangerő, szivárvány színei, 
kiegészítő színek 

10 

Környezetünk globális 
problémái 

A Föld légkörének réteges szerkezete, a rétegek fizikai jellemzőinek 
tanulmányozása táblázat vagy grafikon segítségével.  
Az ózonpajzs elvékonyodásának hatása, a Földet ért ultraibolya sugárzás 
erősödése, az ózonpajzs védelmében hozott intézkedések 

éghajlatváltozás, üvegházhatás, 
ökológiai lábnyom, 
környezettudatosság, 
fényszennyezés, zajszennyezés 

6 
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Az éghajlatváltozás okai és következményei. Az éghajlat változására utaló fizikai 
mennyiségek értékeinek vizsgálata 
A tengerszint emelkedésének fizikai okai 
 A tüzelőanyagok elégetésének szerepe az üvegházhatás kialakulásában 
Az emberi tevékenység természetre gyakorolt hatása: az ökológiai lábnyom. Az 
ökológiai lábnyom csökkentésének lehetőségei. 
A fényszennyezés megfigyelése 
A zajszennyezés fogalma  
Innovatív technológiák a környezet és az ember védelmében: porszűrők működési 
elve, hangszigetelés, energiatakarékos eszközök használata, a levegőben található 
szennyezők távolról történő mérése alapján elrendelt forgalomkorlátozás 
 

Égi jelenségek 
megfigyelése és 
magyarázata 

A Nap fizikai jellemzői. A Nap energiájának forrása 
A Föld Nap körüli mozgásának, a Hold Föld körüli mozgásának fizikai jellemzői  
Anyaggyűjtés arról, hogyan változtatták meg Kopernikusz és Kepler felismerései a 
korábbi világképet 
A Nap járásának megfigyelése egy bot árnyékának segítségével, az égtájak 
meghatározása 
A Hold megfigyelése, felszíni formáinak magyarázata: meteorok 
Anyaggyűjtés arról, hogyan figyelte meg Galilei a Holdat és hogyan értelmezték a 
látottakat 
A Hold fázisainak megfigyelése, fizikai magyarázata a Nap, Föld, Hold helyzete 
alapján 
Föld típusú bolygók és óriásbolygók, a bolygók jellegzetességeinek egyszerű fizikai 
magyarázata 
A csillagok sajátosságai, megkülönböztetésük a bolygóktól, látszólagos mozgásuk 
fizikai értelmezése, a legfontosabb csillagképek megfigyelése 
Ismerkedés az égbolt egyéb égi objektumaival: a Tejútrendszer, galaxisok, fekete 
lyukak. Az objektumok legfontosabb fizikai jellemzőinek feltérképezése. 
Az űrkutatás aktuális céljai, legfontosabb irányai: az űrszondák, a nemzetközi 
űrállomás, az űrtávcsövek, a műholdak tevékenységének bemutatása  
A világűr kutatásának kérdései: élet a Világegyetemben, a Világegyetem 
keletkezése és fejlődése 

napközéppontú világkép, 
földtípusú bolygó, óriásbolygó, 
holdfázis, fogyatkozások, csillag, 
galaxis, fekete lyuk, fényév 

12 
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Összesen:   72 óra 

Összes óraszám 7-8. évfolyamon (102 a NAT 2020 szerint) 108 óra 

9. évfolyam: heti 2 óra, összesen 72 

Egyszerű mozgások A környezetben megfigyelt mozgások (közlekedés, sportolás) jellemzése az út és az 
elmozdulás mennyiségek valamint a hely és a pálya fogalmának használatával 
Egyszerű számítások az egyenes pályán, állandó sebességgel haladó gépjármű 
mozgásával kapcsolatban: Az elmozdulás, megtett út és a megérkezéshez 
szükséges idő kiszámolása  
A környezetben megfigyelt mozgásoknál az elmozdulás, megtett út és a 
megérkezéshez szükséges idő kiszámolása, mozgás átlagsebességének 
meghatározása, több szakaszból álló mozgásnál is.  
Különböző szakaszokból álló mozgás út-idő, sebesség-idő grafikonjának 
értelmezése, egyszerűbb számolások a grafikon alapján. 
Az elejtett test mozgásának megfigyelése, kísérleti vizsgálata.  A sebesség 
változásának jellemzése a gyorsulás fogalmának segítségével, a gyorsulás 
értelmezése a testre ható nehézségi erő vizsgálatával  
Adatgyűjtés Eötvös Lorándról és az Eötvös-ingáról 
Az elejtett test esési idejének mérése és számolása, a becsapódási sebesség 
kiszámítása 
A csúszó test mozgásának megfigyelése, kísérleti vizsgálata, értelmezése a rá ható 
erők segítségével 
Az állandó gyorsulással elinduló autó mozgásának leírása és magyarázata 
Csúszó test, állandó gyorsulással induló autó mozgásának leírása, a mozgás 
grafikonjának elemzése, az út számolása a grafikon alatti terület alapján is 
Az elmozdulás, a sebesség és a gyorsulás használata egyenes mentén zajló 
mozgások leírására 
Függőlegesen felhajított test mozgásának vizsgálata. 

Mozgás, sebesség, gyorsulás, erő, 
elmozdulás, kezdősebesség 

12 

A közlekedés és 
sportolás fizikája 

Rugalmatlan ütközések megfigyelése, a közös sebesség számítása egyszerű 
esetekben a lendület megmaradásának segítségével.  A gyűrődési zóna szerepe 
ütközéskor  
 Labdák rugalmasságának vizsgálata a visszapattanás magasságának 
megfigyelésével 
A lendület szerepe fékezés és gyorsítás során. A fékút és a fékezési idő 

a lendület megmaradása, a 
dinamika alaptörvénye, súrlódási 
erő, közegellenállás, 
hidrosztatikai nyomás, felhajtó 
erő, súlyerő 

12 
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 Az autó gyorsulásának, illetve a fékezés folyamatának magyarázata az autóra ható 
erők és Newton törvényei segítségével. Az autók gyorsulásának magyarázata 
Newton 3. törvényének segítségével 
A súrlódási erők, az erőket befolyásoló tényezők  
A súlyerő, súlyváltozásunk guggolás és felugrás közben  
A hajók (vitorlás, illetve hajócsavaros) és tengeralattjárók működésének fizikai 
magyarázata, az áramvonalas test fontossága a vízben való haladás során 
A közegellenállási (légellenállási) erő, az azt befolyásoló tényezők  
A repülőgépek fizikája, a szárnyra ható felhajtó erő magyarázata, az áramvonalas 
forma fontossága 

 Ismétlődő mozgások Egyszerű körmozgás létrehozása, megfigyelése, kialakulásának értelmezése a 
centripetális erő és gyorsulás fogalmának segítségével 
A kanyarodás fizikája, a kicsúszás megfigyelése (kanyarodó autó, motor, korcsolya) 
és okainak (súrlódási erő) vizsgálata 
A periódusidő mérése, a fordulatszám és a kerületi sebesség meghatározása, a 
centripetális gyorsulás nagyságának kiszámolása 
A mindennapokban gyakori körmozgások (például: ruha a centrifugában, a 
kerékpár szelepe, a Föld felszínének pontjai) fizikai hátterének elemzése  
Súlynövekedés illetve csökkenés magyarázata pl. hullámvasutazás, bukkanón való 
áthaladás közben 
Különböző lengések felismerése a környezetben: hintázó gyerekek, artisták a 
trapézon  
A környezetben lezajló csillapodó rezgések és lengések megfigyelése, jellemzése az 
amplitúdó, a frekvencia, illetve a csillapodás mértéke szempontjából 
A rugóhoz kapcsolt test rezgésének megfigyelése, kvalitatív leírása, a kitérés-idő és 
a sebesség-idő függvény elemzése.  

körmozgás, centripetális erő, 
centripetális gyorsulás, 
periódusidő, frekvencia, rezgés, 
csillapodás, a rugó által kifejtett 
erő 

12 

Az energia A munkavégzés meghatározása az erő-elmozdulás grafikon görbe alatti területének 
segítségével 
A teljesítmény, mint a munkavégzés sebessége 
Adatgyűjtés az emberiség energiafelhasználásáról  
A testek emelését és gyorsítását kísérő energiaváltozások vizsgálata: a helyzeti és 
mozgási energia 

munka, energia, helyzeti, 
mozgási, rugalmas energia, 
súrlódás, belső energia 
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A szabadon eső test becsapódási sebességének meghatározása a munkatétel és az 
energiamegmaradás törvényének felhasználásával 
Az elhajított kő, lejtőn csúszó test mozgásának energetikai elemzése, test 
becsapódási sebességének meghatározása 
Az energia megmaradása a súrlódás és közegellenállás hiányában és jelenlétében, 
a belső energia 
A rugóhoz, gumiszalaghoz kapcsolt test mozgásának energetikai elemzése: a 
rugalmas energia 
Energiaátalakulások a háztartásban, a környezetben, az emberi szervezetben és az 
erőművekben (hőerőmű, szélerőmű, vízi erőmű, atomerőmű, napkollektor), a 
hatásfok  
Az energia szállításának lehetőségei 
A Nap, mint a Föld energiakészletének elsődleges forrása. Megújuló és nem 
megújuló energiaforrások megkülönböztetése, megnevezése, az energiatermelés 
és a környezet állapotának kapcsolata  
Az energiaforrásaink kihasználásának lehetőségei a jövőben. 
 

A melegítés és hűtés 
következményei 

A lineáris és térfogati hőtágulás jelenségének megismerése, megfigyelése a 
környezetben 
Az anyagok hőmérsékletének mérése, a hőmérséklet kiegyenlítődésének kísérleti 
vizsgálata és értelmezése 
Anyagok melegítésének és hűtésének megfigyelése például konyhai tevékenység 
során: a folyamat gyorsaságának vizsgálata, a fajhő és a felület nagyságnak szerepe 
Az égéshő és fűtőérték fogalma, a lassú és gyors égés felismerése a 
mindennapokban 
Halmazállapotváltozások (olvadás, fagyás, párolgás, lecsapódás, a forrás és 
szublimáció) megfigyelése például konyhai tevékenység során. A fázisátmenetek 
vizsgálata a hőmérséklet változásának szempontjából 
A halmazállapot-változások értelmezése és energetikai leírása, egyszerű 
számítások a mindennapi gyakorlatból, az olvadáshő a párolgáshő és a forráshő 
fogalma 
A kuktafazék működésének fizikai magyarázata 

hőmérséklet, fajhő, párolgáshő, 
olvadáshő, forráshő, időbeli 
egyirányúság a természetben, 
halmazállapotváltozás, melegítés, 
hűtés, fűtőérték, izoterm, izobár 
és izokor állapotváltozás 
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Gázok térfogata és nyomása közti összefüggés, ezt szemléltető egyszerű kísérletek 
(pl. Cartesius-búvár)  
Gázok hőtágulásának és hőmérsékletnövekedésre bekövetkező 
nyomásnövekedésének vizsgálata egyszerű kísérletekkel (izobár és izokor 
állapotváltozás) 
Gázok tágulási munkája 
A dugattyú mozgásának értelmezése a hőtan első főtételének segítségével 
A megfordítható és nem megfordítható folyamatok közötti különbség felismerése 
 

VI. Víz és levegő a 
környezetünkben 

A légnyomás kísérleti kimutatása, a légritkított tér néhány gyakorlati alkalmazása 
A légnyomás és az időjárás kapcsolata 
Az abszolút és relatív páratartalom. A relatív páratartalom és a hőmérséklet 
kapcsolata, páraképződés a természetben: harmatképződés, dér, zúzmara  
A halmazállapot-változások és a csapadékképződés kapcsolata, a 
csapadékképződési folyamatok fizikai háttere 
Páraképződés a lakásban, ennek következményei. Fűtési rendszerek a lakásban 
A hőterjedés gyakorlati példákon keresztül (hővezetés, hőáramlás, hősugárzás) 
A hőszigetelés lehetőségei a lakásban. A hőszigetelő ablak működésének fizikai 
magyarázata 
A víz rendhagyó hőtágulása, ennek következményei a természetben. Jégképződés a 
tavakon, jéghegyek  
Egyszerű számítások végzése a levegő állapothatározóinak megváltozásával 
kapcsolatban  

Időjárás, éghajlat, relatív 
páratartalom, hővezetés, 
hőáramlás, hősugárzás 

12 

Összesen:   
 

72 óra 

10. évfolyam: heti 3 óra, összesen 108 

Gépek 
 

A libikóka és a mérleg egyensúlyának kísérleti vizsgálata és értelmezése 
Szerszámkulcsok és fogók működésének magyarázata az erőkar segítségével 
Az állócsiga, a mozgócsiga, és a csigasor gyakorlati példákon keresztül 
Gépek összehasonlítása a teljesítmény és hatásfok adatok alapján 
A kerékpár felépítésének és működésének fizikai magyarázata 

forgatónyomaték, 
forgatónyomatékok egyensúlya, 
erőkar, teljesítmény, hatásfok 
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Egy jelentős gép és a kapcsolódó technológia fizikai lényegének ismertetése, 
történelmet és társadalmat átalakító hatásának bemutatása (Ilyen lehet: hajítógép, 
szövőgép, mechanikus számológép, belső égésű motor) 
Anyaggyűjtés James Wattról és gőzgépéről 
Beszélgetés a robotokról: elterjedésük, jövőbeli szerepük, mesterséges 
intelligencia, gépi tanulás, önvezérelt működés 

II.Szikrák, villámok Az elektromos állapot kialakulásának magyarázata az atomról alkotott egyszerű 
elképzelés (elektron, atommag) segítségével  
A két fajta elektromos állapot, az elektromos vonzás és taszítás, az elektromos 
árnyékolás, a csúcshatás, az elektromos megosztás és a földelés megfigyelése 
kísérletezés közben, a tapasztaltak magyarázata 
Coulomb törvénye, az elektromosan töltött testek között fellépő erő 
meghatározása 
Az elektromos mező szemléltetése (pl. búzadarás kísérlettel), ez alapján a mező 
erővonalakkal történő érzékeltetése 
Elektromos szikrák keltése, megfigyelése (pl. megosztó géppel vagy 
szalaggenerátorral), ennek segítségével a villámok kialakulásának alapvető 
magyarázata 
A tanultak alkalmazása a villámok elleni védekezésben, illetve a villámcsapás-
veszélyes helyzetekben való helyes magatartás kialakításában 
A kondenzátor, mint elektromos töltések és elektromos energia tárolására szolgáló 
eszköz. A kondenzátorok kapacitása 

elektromos állapot, elektromos 
töltés, elektromos mező, atom, 
elektron, Coulomb-törvény, 
elektromos árnyékolás, 
csúcshatás, földelés, kondenzátor 

10 

Elektromosság a 
környezetünkben 

Az elektromos áram fogalmának kialakítása egyszerű kísérletekkel (például víz 
elektromos vezetésének változása, konyhasó vagy sav hatására), az áramerősség 
mérése 
A legfontosabb egyenáramú áramforrások (galvánelem, gépkocsi- mobiltelefon-
akkumulátorok, napelemek), adatainak összegyűjtése és értelmezése, feszültségük 
mérése 
Ohm törvényének vizsgálata ellenálláshuzallal. Az ellenállás, mint fizikai 
mennyiség, és mint áramköri elem bevezetése 
Grafitbél vagy ellenálláshuzal ellenállását befolyásoló tényezőinek vizsgálata 
(hossz, keresztmetszet, anyagi minőség)  

elektromos áram,  áramerősség, 
feszültség, ellenállás, Ohm-
törvénye, soros és a párhuzamos 
kapcsolás, biztosíték, földvezeték 
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Egyszerű számítások elvégzése Ohm törvényének felhasználásával: a feszültség, az 
áramerősség és az ellenállás meghatározására  
Egyszerű, fényforrást és termisztort tartalmazó áramkör vizsgálata, az ellenállás 
hőmérsékletfüggésének felismerése 
A soros és a párhuzamos kapcsolások legfontosabb jellemzőinek megismerése 
kísérleti vizsgálatok alapján. Az eredő ellenállás. 
Egyszerűbb, maximum 3-4 fogyasztót tartalmazó vegyes kapcsolások áttekintése, 
kapcsolási rajzuk értelmezése 
A legfontosabb hőhatáson alapuló háztartási eszközök jellemzőinek összegyűjtése  
A villanyszámla értelmezése, a háztartási áramfogyasztás költségeinek kiszámolása, 
a kWh és a joule kapcsolata 
Az elektromos áramütés élettani hatása, érintésvédelmi, balesetvédelmi ismeretek 
Lakás villamos hálózata és biztonsági berendezései (a biztosíték, az áram-
védőkapcsoló és a földvezeték feladata) 
Az EKG, EEG felvételek kapcsán az emberi idegvezetés egyes diagnosztikai 
alkalmazásainak bemutatása 

Generátorok és 
motorok 

Elektromágnes készítése egyszerű eszközökkel (pl. vasszegre tekert szigetelt drót), 
az előállított mágneses mező vizsgálata pl. iránytűvel) 
Az elektromotor működési elvének megértése egyszerű modell vagy animáció 
tanulmányozása révén  
Az elektromágneses indukció alapeseteinek (mozgási, nyugalmi) megismerése, ez 
alapján egyszerű generátor modell készítése vagy tanulmányozása  
Az önindukció, mint speciális indukciós jelenség. Szerepe a nagy feszültségek 
előállításában. 
Adatgyűjtés Michael Faraday életéről, a felfedezések jelentőségének megvitatása 
A váltakozó áram keletkezése, és főbb jellemzői   
A transzformátor működésének megfigyelése és magyarázata, az elektromos 
energia szállításában betöltött szerepének megismerése 
A környezetünkben illetve technika eszközökben található transzformátorok 
felismerése 
Generátorok és motorok működésének megfigyelése, fizikai magyarázata  

mágneses mező, mágneses 
indukcióvonalak, elektromágnes, 
elektromágneses indukció, 
generátor,  elektromotor, 
transzformátor 

12 

A hullámok szerepe a 
kommunikációban 

A környezetben előforduló mechanikai haladó hullámok megfigyelése, a terjedési 
mechanizmusának megértése 

hanghullám, elektromágneses 
hullám, a hullám hullámhossza, 
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A megfigyelt mechanikai hullámok jellemzése a megfelelő fizikai mennyiségekkel 
(terjedési sebesség, hullámhossz, amplitúdó, a csillapodás jellege) 
Az állóhullámok kialakulásának megfigyelése 
Hangszerek és egyszerű hangkeltő eszközök megfigyelése, a keletkező 
hanghullámok jellemzése 
Környezetünk hangterhelése, javaslatok a zajszennyezés csökkentésére 
Az elektromágneses hullámok kialakulása és terjedése, a hullámokat jellemző 
fizikai mennyiségek 
A hullámhossz, a terjedési sebesség és a frekvencia kapcsolata 
A különböző frekvenciájú elektromágneses hullámok alkalmazásainak megfigyelése 
és fizikai magyarázata mindennapi eszközeink használata során: tolatóradar, 
mikrohullámú sütő, infrakamera, röntgengép, anyagvizsgálat 
A képek és hangok továbbításának alapelvei (rádió, televízió), a mobiltelefon 
működése: wifi, bluetooth 
Interferencia képek létrehozása lézerrel, lefényképezése, egyszerű magyarázata 
Az interferencia, mint a hullámtermészet egyértelmű bizonyítéka 
Anyaggyűjtés a hologramokról, Gábor Dénesről, a talált információk megosztása, 
megbeszélése 
Tudományos vita a mobiltelefon használatának lehetséges ártalmairól 

terjedési sebessége, frekvenciája, 
lézer, holográfia 

VI. Képek és látás A síktükörben látott kép megfigyelése, jellemzése, kialakulásának magyarázata 
Tükrök használata optikai eszközökben: reflektor, kozmetikai tükör, tükrök a 
közlekedésben 
A fény törésének megfigyelése és értelmezése a törésmutató segítségével. A fehér 
fény felbontása, a kialakult színkép magyarázata 
A fény fókuszálásának és a kézi nagyító képalkotásának kísérleti vizsgálata 
A látás magyarázata, a szem felépítésének fizikája. A szemüveg szerepe a látás 
javításában 
Néhány további optikai eszköz kipróbálása, a működés lényegi, kvalitatív 
magyarázata: optikai szál, borotválkozó tükör (homorú gömbtükör), visszapillantó 
tükör (domború gömbtükör), vetítő lencse; 
Lencsék és tükrök fókusztávolságát meghatározó tényezők vizsgálata, a leképzési 
törvény 

fényvisszaverődés; fénytörés; 
teljes visszaverődés; fókuszpont; 
fókusz-, tárgy-, és képtávolság; 
valódi és látszólagos kép 
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 Kepler- és Galilei-féle távcsövek és a mikroszkóp modelljének bemutatása gyűjtő 
és szórólencsékkel, az elkészített modell nagyításának vizsgálata 
Galilei távcsővel végzett megfigyelései  
Néhány kiválasztott esetben (például naplemente, kék égbolt, színkeverés) a 
természetben látott színek kialakulásának magyarázata, a szivárvány színei, a 
kiegészítő színek 

VII. Az atomok és a 
fény 

A fotocella és a fénymérő működésének magyarázata a fényelektromos jelenség 
segítségével 
Digitális fényképek készítése különböző távolságban elhelyezett tárgyakról, a 
fényképezőgép beállításainak értelmezése, a képrögzítés elve 
Elektronmikroszkóppal és fénymikroszkóppal készült képek összevetése. Az 
elektronmikroszkóp nagyobb felbontásának és működésének értelmezése az 
elektron hullámtermészetével 
A részecske-hullám tulajdonságok számbavétele és rendszerezése, elektronnál, 
illetve fotonnál 
A vonalas színkép kialakulásának magyarázata az atomok által elnyelt illetve 
kibocsátott fény frekvenciájának segítségével 
A legfontosabb atommodellek (Thomson, Rutherford, Bohr, kvantumfizikai) fizikai 
lényegének ismerete, az atom körüli elektronok energiájának kvantáltsága 
Rutherford szórási kísérletének szimulációja, anyaggyűjtés Rutherford és Bohr 
életével kapcsolatban 
Jelenleg használt fényforrásaink számbavétele, működésük fizikai lényege (LED, 
izzó, fénycső, halogén izzó) 

fényelektromos jelenség; foton; 
atom; elektron; atommag; kettős 
természet 

11 

VIII.Környezetünk 
épségének megőrzése 

Az ózonpajzs szerepe a Földet ért ultraibolya sugárzással kapcsolatban, az 
ózonpajzs védelmében tett intézkedések és azok sikere, az aktuális adatok 
megkeresésének elemzésével 
Az üvegházhatás fizikai magyarázata 
Az energiatermelés alternatívái, az üvegházhatású gázok kibocsátásának 
csökkentési lehetősége  
A periódusos rendszer alapján fontosabb elemek magösszetételének, kötési 
energiájának és stabilitásának tanulmányozása 
A maghasadás és magfúzió lényegének megértése magyarázó ábrák és animációk 
segítségével 

atommag, nukleon, izotóp, 
nukleáris kölcsönhatás, 
maghasadás, magfúzió, alfa-, 
béta-, és gamma-sugárzás; 
felezési idő, aktivitás, ózonpajzs, 
üvegházhatás 
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Az atomerőművek, a hőerőművek és megújuló energiatermelés előnyeinek és 
hátrányainak előzetes adatgyűjtést követő összevetése  
Adatgyűjtés Wigner Jenő, Teller Ede és Szilárd Leó munkásságával kapcsolatban 
Az alfa-, béta- és gamma-sugárzások tulajdonságai, élettani hatásaik, az egyes 
sugárfajták elleni védekezés lehetőségei 
Anyaggyűjtés a rádiumról és a Curie-család életéről 
A bomlási sorok tanulmányozása, a radon szerepének megismerése 
Tudományos vita a környezetbe került, vagy orvosi kezelés során alkalmazott 
radioaktív izotópok veszélyességéről 
 

IX. A Világegyetem 
megismerése 

A rakéták működési elve, a kozmikus sebességek jelentése 
A súlytalanság jelensége, kialakulásának körülményei, a súly és a tömeg közötti 
különbség 
Kepler-törvényei, a bolygók és üstökösök mozgásának fizikai magyarázata, az 
általános tömegvonzás törvénye 
Az általános tömegvonzás értelmezése a gravitációs mező segítségével 
A Naprendszer jellemzői, példák a Naprendszer bolygóin és holdjain uralkodó 
jellemző fizikai környezetre, ezek kialakulásának magyarázata 
Az exobolygók, adatainak áttekintése, összehasonlításuk 
A holdfogyatkozás és a napfogyatkozás fizikai magyarázata 
A legfontosabb ismeretek az űrrepülőgépekről, a Holdra szállásról és a tervezett 
Mars utazásról 
Néhány, a mindennapokban elterjedt és először az űrkutatásban használt 
technológia, eszköz ismertetése 
A gravitáció szerepe a Világmindenségben 
A csillagok és a Nap működése és változásai: fekete lyuk, neutroncsillag, 
szupernóva  
A galaxisok, galaxishalmazok. A Tejútrendszer legfontosabb jellemzői. Távolságok 
az univerzumban 
Az ősrobbanás elmélet kvalitatív leírása, a táguló univerzum 
Az ősrobbanás elméletének születése, tudományos megalapozottsága, a 
tudományosság kritériumai  

általános tömegvonzás, ellipszis 
pálya, súlytalanság, súly, Kepler 
törvényei, bolygók, üstökösök, 
csillag, galaxis, galaxishalmaz, 
ősrobbanás, táguló univerzum, 
fekete lyuk, fényév 
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Tudományos vita a Földön kívüli élet kutatásáról, annak gyakorlati és filozófiai 
lehetőségeiről, az emberiség előtt álló kihívásokról  

Összesen:   108 óra 

Összes óraszám 9-10. évfolyamon (170 a NAT 2020 szerint) 180 óra 

11. évfolyam fakultáció: heti 2 óra, összesen 72 

Mechanika Haladó mozgás fajtái, jellemzői, dinamikai feltételük 
Forgómozgás és körmozgás jellemzői, dinamikai feltételük 
Testek tehetetlensége, tömege. Inerciarendszer, sűrűség 
Lendület, lendületmegmaradás. Az erő fogalma és mérése 
Különféle erőhatások és erőtörvényeik. A dinamika alapegyenlete. 
Folyadékok és gázok mechanikája 
A gravitációs mező jellemzése. Bolygók mozgása 
Forgatónyomaték, merev testek egyensúlya. Emelő típusú egyszerű gépek 
Energia, energiaváltozások. Mechanikai energiák és megmaradási tételük. 
Munka,teljesítmény, hatásfok 

Vonatkoztatási rendszer, mozgás 
pályája, út, elmozdulás. Skalár-
,vektormennyiség, átlagsebesség, 
pillanatnyi sebesség. Nehézségi 
gyorsulás, egyenletes kör- és 
forgómozgás jellemzői, változó 
forgómozgás,(kerületi sebesség, 
periódusidő, fordulatszám, 
szögsebesség.  centripetális 
gyorsulás, szöggyorsulás) 
Tehetetlenség törvénye, 
inerciarendszer,tömeg-energia 
ekvivalencia egyenlet, sűrűség 
Rugalmas, rugalmatlan ütközés 
tökéletesen rugalmatlan ütközés. 
Lendület, zárt rendszer, 
lendületmegmaradás törvénye. 
Erő fogalma, Newton törvények. 
Lineáris erőtörvény. Súrlódási 
erő, közegellenállás, nehézségi 
erő,tehetetlenségi erők, 
kényszererők. 
Folyadékmodell, hidrosztatikai 
nyomás, Pascal-törvény. Levegő 
súlya, nyomása, Torricelli-kísérlet, 
Arkhimédész törvénye, úszás, 
lebegés. Bernoulli-törvény, 
aerodinamikai felhajtóerő, 
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hidrodinamikai felhajtóerő, belső 
súrlódás, viszkozitás. Kohézió, 
adhézió, nedvesítő, nem 
nedvesítő folyadék, 
hajszálcsövesség, felületi 
feszültség, felületi 
energia.Energiaminimum-elv,  
geocentrikus világkép, 
heliocentrikus világkép, Kepler I., 
II. és III. törvénye 
 
Kiterjedt testek: merev test, 
deformálható testek. Pontszerű 
test egyensúlya. 
Forgatónyomaték 
Tömegközéppont, merev test 
egyensúlyának általános feltétele, 
egyensúlyi helyzetek. Emelő, 
egykarú emelő, kétkarú emelő, 
csiga, mozgócsiga, hengerkerék. 
Konzervatív erőtér, gravitációs 
erőtér, emelési munka, helyzeti 
energia, mozgási, rugalmas, 
forgási energia, munkatétel, 
mechanikai energiamegmaradás 
törvénye 
Munka, munkafajták. 
Teljesítmény, átlag- és pillanatnyi 
teljesítmény, hatásfok. 
 

II.Hőtan Testek hőtágulása, a gázok állapotváltozásai 
Az anyag atomos felépítése. Ideális gázok részecskemodellje 
Hőtan I. és II. főtétele, halmazállapotváltozások, gázok cseppfolyósítása 

Hőmérsékleti skálák, lineáris, 
térfogati hőtágulás, ideális gáz, 
izobár, izoterm, izochor 

24 
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állapotváltozás, egyesített 
gáztörvény,Brown-mozgás, 
Avogadro törvénye, Boltzmann 
állandó, az I. főtétel, a térfogati 
munka, elsőfajú örökmozgó, a II. 
főtétel, reverzibilis és 
irreverzibilis folyamatok, 
hőerőgépek, olvadáspont, 
olvadáshő, fagyáspont 
párolgáshő, forráspont, forráshő,  
Tágulási munka az egyes 
esetekben 

III.Elektrosztatika Elektromos töltés, mező. Pontszerű töltés elektromos mezője. 
Vezetők elektrosztatikus mezőben. A kondenzátor. 
Egyszerű áramkör jellemzése, fogyasztók és áramforrások kapcsolása egyenáramú 
körben. 
Áramvezetés típusai. 

Elektrosztatikus vonzó- és taszító 
erő, töltés egysége, ponttöltés,  
elemi töltés,  megosztás, 
Coulomb-tv-e, elektromos mező, 
elektromos térerősség, homogén 
mező, elektromos ponttöltés 
mezője. A szuperpozíció elve, 
erővonalak, elektromos fluxus. 
Elektromos megosztás 
Térerősség és potenciál a vezető 
belsejében 
Elektromos árnyékolás, Kapacitás 
Kondenzátor 
Elektromos áram, áramerősség 
Az áram iránya 
Áramkör, Feszültség- és 
áramerősség-mérő Fajlagos 
ellenállás 
Az áram munkája, teljesítménye 
Névleges feszültség, teljesítmény 
Eredő ellenállás 

18 
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Sorosan és párhuzamosan 
kapcsolt ellenállások, Ohm 
törvénye teljes áramkörre 
Elektromos áram fémekben, 
folyadékokban, gázokban, 
vákuumban, félvezetőkben 

Összesen:   72 óra 

12. évfolyam fakultáció: heti 2 óra, összesen 64 

Hullámtan A mechanikai rezgések vizsgálata, jellemzői, dinamikai feltétele 
Mechanikai hullámok, a hang jellemzői 

mechanikai rezgés, hullám 
fogalma, fajtái, amplitúdó, 
frekvencia, kitérés, fonálinga, 
hullámjelenségek, Doppler-
effektus 

8 

Elektromágnesség Az időben állandó mágneses mező 
Az elektromágneses indukció 
Váltakozó feszültség, váltakozó áram 
Elektromágneses rezgések és hullámok 

elektromos tér, mágneses tér, 
indukció, rezgőkör, 
elektromágneses rezgés, EM-
rezonancia, elektromágneses 
hullámok, teljes elektromágneses 
színkép, információátvitel 
rádióhullámokkal 

14 

Fénytan A fény hullámtermészete 
Geometriai optika, leképezés 
Fényjelenségek és törvényei 

fényhullámok terjedése 
vákuumban és anyagi 
közegekben, síktükör, 
gömbtükrök, homorú ill. 
domború lencsék képalkotása, 
szem képalkotása, 
fókusztávolság, tárgytávolság, 
képtávolság, leképezési törvény, 
hullámhossz, polarizátor, 
analizátor, törés prizmán, optikai 
rács, spektroszkópia, színkeverés 

8 

Modern fizika, 
csillagászat 

A modern fizika születése 
A sugárzások és az elektron felfedezése. Atommodellek 

Fotocella, foton tömege, 
lendülete, vöröseltolódás, erős 

20 
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Az elektron hullámtermészete. A kvantummechanikai atommodell 
Az atommagok belső szerkezete, kötési energiája. A nukleonok kölcsönhatásai 
A radioaktív sugárzások keletkezése és hatásai. Gyakorlati alkalmazások 
A magerő felszabadítása. Az atomerőművek villamosenergia termelése 
Csillagászat és kozmikus fizika, csillagok keletkezése 
Világegyetem szerkezete, Naprendszer 

kölcsönhatás, atommodellek, 
alfa-, béta-, gamma sugárzás, 
aktivitás, felezési idő, bomlási 
törvény, elnyelt dózis, 
dózisegyenérték, természetes 
háttérsugárzás, 
mesterséges radioaktivitás, 
kormeghatározás, antirészecskék, 
pármegsemmisülés, párkeltés 
hasadás, izotópdúsítás, 
szabályozott és szabályozatlan 
láncreakció, fúziós periódusok, 
fehértörpe, neutroncsillag, 
feketelyuk, galaxisok, 
Tejútrendszer, kvazárok,  
Nap, bolygók, holdak, ősrobbanás 

V. Összefoglalás, 
rendszerezés 

  12 

Összesen:   64 óra 

 

X. BIOLÓGIA 

X.1. 7. évfolyam 

7. évfolyam: heti 2 óra, összesen 72 óra 

 
Témakör neve 

 
Fejlesztési feladatok és ismeretek 

 
Fogalmak 

Javasolt 
óraszám 

Bevezetés a biológiába 
A természetes és mesterséges rendszer összehasonlítása. A rendszertani 
kategóriák hierarchiájának gyakorlása. Kitaibel Pál és Darwin munkásságáról 
kiselőadás készítése.  

Tudománytörténet, 
élettudományok, 
tudományterület, tudományos 
probléma, hipotézis, kísérlet, 
kísérleti változó, bizonyítás és 

5  
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cáfolat, modell, rendszer és 
környezet, szerveződési szint, 
tudományos közlemény, 
tudományos ismeretterjesztés. 

Az élet legegyszerűbb 
formái 

Tudatosítani a gombák szerepét és jelentőségét a földi életben. A növényi 
szövetekkel kapcsolatos ismeretek alkalmaztatása. A növényi és az állati sejt 
összehasonlítása. Példákkal illusztrálni a szövetek felépítése, testben elfoglalt helye 
és működésük összefüggéseit. Vizsgálódások, kísérletek végzése. Mikroszkóp 
használata. Tovább fejleszteni a tanulók önállóságát a vizsgálódások, kísérletek 
végzésében. Tapasztalatok dokumentálása és értékelése. Megláttatni a két ország 
képviselőinek fejlettségbeli különbségeit, szerepét az élővilág anyagforgalmában.  

Fénymikroszkóp, 
elektronmikroszkóp, sejt, 
sejtalkotó, baktérium, 
életkritérium, életjelenség, 
anyagcsere, szénforrás, 
energiaforrás, fotoszintézis, 
légzés, biológiai információ, 
egysejtű, telep, szövet. 

12 

Az élővilág fejlődése Megláttatni a növényi testszerveződés evolúciós állomásait és a szervek szöveti 
felépítése, működése, valamint a testben elfoglalt helye közti összefüggéseket. 
Megláttatni a fejlődés útját a növényitörzsek segítségével. 
Az embriófejlődés helye és az állatok fejlettsége, valamint a faj fennmaradása, az 
utódok száma és az ivadékgondozás mértéke közti összefüggés felismertetése. 
Fejlődési formák összehasonlítása.  

Evolúció, közvetett és 
közvetlen bizonyítékok, 
kormeghatározás, természetes 
kiválasztódás, alkalmazkodás, 
rátermettség, fajok kialakulása, 
emberi evolúció, ősemberek, 
nagyrasszok, Homo sapiens. 

10 

Az élővilág országai  Tudatosítani a fotoszintézis szerepét a földi életben. Feltárni az életfolyamatok és a 
környezeti tényezők összefüggéseit. Tudatosítani az autotróf anyagcsere 
részfolyamatainak elválaszthatatlanságát. Bemutatni a szárazföld meghódításával 
összefüggő fejlődéstörténeti állomásokat. Összehasonlítani a nyitva- és 
zárvatermőket, valamint az egy- és kétszikűeket. A megismert növények 
rendszerezése. Képes albumok, határozókönyvek bemutatása, használatuk 
gyakorlása. Jávorka Sándor, Csapody Vera munkásságának megismertetése. 
Szártípusok csoportosítása. A viráganatómia ismeretek alkalmaztatása.  
A virág jellemzői és a megporzás módjai közti összefüggés felismertetése. 
Virágtípusok gyűjtése. Tudatosítani a virág, a kettős megtermékenyítés és a termés 
megjelenésének jelentőségét a szárazföld meghódításában. Felismertetni a 
termések szerkezete és terjedése közti összefüggéseket. A termések csoportosítása. 
A csírázás feltételeinek megfigyelése, tapasztalatairól jegyzőkönyv készítése.  

Fejlődéstörténeti rendszer, 
rendszertani kategóriák, 
ország, törzs, osztály, nem, 
nemzetség, faj, kettős 
nevezéktan, gombák, virágtalan 
növények, virágos növények, 
férgek, ízeltlábúak, 
puhatestűek, halak, kétéltűek,  
hüllők, madarak, emlősök. 

18 
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A környezet, a kültakaró és az állat fejlettsége közti összefüggések bizonyítása. 
Állatfajok besorolása a megfelelő rendszertani kategóriákba. Megláttatni az 
állattörzsek képviselőinek fejlettségbeli különbségében az állatvilág törzsfejlődését. 
A törzs közös sajátosságainak kiemelése, az osztályok jellemzőinek 
összehasonlítása. Megláttatni a gerincesek alkalmazkodását a szárazföldi élethez. A 
mozgásszervek, mozgásformák összekapcsolása, fejlettségi sorrend összeállítása. Az 
autotróf és heterotróf táplálkozás jellemzőinek összehasonlítása. Tudatosítani a 
környezet, a táplálékszerzés, valamint a táplálék anyaga és a táplálkozási szervek 
felépítése közti kapcsolatrendszert. Megláttatni a táplálkozás folyamataiban és 
szerveinek felépítésében az evolúciós „újításokat”. Feltárni a tüdő tökéletesedése 
és a szárazföldi élethez való alkalmazkodás összefüggéseit. A nyitott és zárt 
keringési rendszer összehasonlítása.  

Bolygónk élővilága  A tanulók földrajzi ismereteinek alkalmaztatása. Földrajzi atlasz használata. A 
megismert élőlényekből táplálkozási lánc összeállítása. Tudatosítani az éghajlati 
tényezők és a természetes növénytakaró összefüggéseit. Szavannai táplálékláncok 
összeállítása. A megismert élőlények rendszerezése. Feltárni az élőhely 
szűkülésének okait és a vadászat veszélyeit. Megláttatni a kedvezőtlen környezet és 
a túlélési stratégiákban megnyilvánuló alkalmazkodást. Élőlények megismerése 
megismerési algoritmusok segítségével. Példák gyűjtése a környezethez való 
alkalmazkodásra. A tajga élőlényeiből táplálkozási lánc összeállítása. Megismertetni 
a savas esők veszélyét, és kialakulásuk megelőzésének lehetőségeit. Példákkal 
bizonyítani a szervek felépítése és működése közti összefüggést. A tundra 
élőlényeinek rendszerezése. Összehasonlítani a tengeri régiók életfeltételeit. 
Feltárni az életfeltételek alakulása, a faj- és az egyedszám összefüggéseit. 
Megláttatni a tengerpart és a tenger élőlényeinek kapcsolatát. Példákkal bemutatni 
a vízi életmódhoz való alkalmazkodást. Tudatosítani a tenger veszélyeztetettségét, 
védelmének fontosságát és a bioszférában betöltött szerepét. 

Rendszer és környezet, 
abiotikus tényező, tápláléklánc, 
táplálékhálózat, elterjedési 
terület; hideg, mérsékelt, forró 
éghajlati öv; függőleges 
zonalitás, globális 
éghajlatváltozás, biom, vízi 
életközösségek, fito- és 
zooplankton. 

13 
 

Életközösségek vizsgálata Példákkal bizonyítani, hogy a környezeti tényezők, a tűrőképesség és az élőlények 
előfordulása közti összefüggéseket. Feltárni az életközösségek változásainak és 
élőlényeik térbeli elrendeződésének okát. Tudatosítani az élőlények közti 
kölcsönhatások szerepét az életközösségek szabályozó folyamataiban. 
Gyakoroltatni táplálékláncok, táplálkozási hálózatok összeállítását. Megláttatni az 
anyagforgalom és az energiaáramlás elválaszthatatlanságát. Kiselőadás készítése 

Életközösség, élőhely, 
környezeti igény, tűrőképesség, 
tág- és szűktűrésű fajok, 
indikátorszervezet, populációs 
kölcsönhatás, évszakos és napi 
változási ciklus, aszpektus, 

10 
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ökológusokról. Környezetszennyezéssel kapcsolatos hírek, újságcikkek gyűjtése, 
elemzése, tablók készítése. Tudatosítani az ember felelősségét a földi élet 
alakulásában. Helyi környezetvédő programok összeállítása, megvalósításuk 
értékelése. 

szukcesszió, degradáció, 
fenntartható fejlődés, 
génmegőrzés. 

Tanév eleji teendők, tanév végi összefoglalás, számonkérés. A tanév zárása. 4 

Összesen: 72 óra 

 

X.2. 8. évfolyam 

8. évfolyam: heti 1 óra, összesen 36 óra 

 
Témakör neve 

 
Fejlesztési feladatok és ismeretek 

 
Fogalmak 

Javasolt 
óraszám 

Az emberi szervezet I. 
Testkép, testalkat, 
mozgás-képesség 

A bilaterális szimmetria felismerése, példák szimmetrikusan és aszimmetrikusan 
elhelyezkedő szervekre. A bőr szöveti szerkezetének és működésének összefüggése. 
Példák a szerkezeti változás – működésváltozás összefüggésére. 
A pattanás, a zsíros és a száraz bőr, a töredezett haj és köröm összefüggése a bőr 
működésével. A bőr védelme az időjárás szélsőséges hatásai ellen.  Öngyógyítás és 
az orvosi ellátás szükségessége.  Az emberi csontváz fő részei, a legfontosabb 
csontok felismerése. Példák a jellegzetes csontkapcsolatokra. Sportoló és nem 
sportoló osztálytársak napi-és hetirendjének összehasonlítása, elemzése a mozgás 
(edzés), pihenés, tanulás egyensúlya a test napi energiaigénye szempontjából.  

Bilaterális szimmetria, 
testtájak, kültakaró, bőr, csont, 
vázrendszer, koponyacsontok,  
gerincoszlop, csigolyák, bordák, 
a végtagok alapfelépítése, 
függesztőövek, izom, 
izomrendszer. 

4 

Az emberi szervezet II. 
Anyagforgalom 

A táplálékok csoportosítása jellegzetes tápanyagtartalmuk alapján. A fő 
tápanyagtípusok útjának bemutatása az étkezéstől a sejtekig.  Felvilágosító 
kampány összeállítása az egészséges táplálkozás megvalósítására; a testsúllyal 
kapcsolatos problémák veszélyeinek megismerésére. Az egészséges étkezési 
szokások népszerűsítése. A táplálkozásnak és a mozgásnak a keringésre gyakorolt 
hatása, az elhízás következményei. 
A szívműködést kísérő elektromos változások (EKG) gyógyászati jelentősége; a 
szívmegállás, szívinfarktus tüneteinek felismerése. A sejtbe jutott tápanyagok 
felhasználási útjainak végig gondolása. 

Tápcsatorna; elő-, közép-, 
utóbél; fogtípusok, tápanyag, 
nyál, gyomornedv, hasnyál, 
bélnedv, emésztőenzim, 
felszívódás, máj, hasnyálmirigy, 
felső és alsó légutak, tüdő, 
légcsere és gázcsere, hörgő, 
léghólyag, szív, kamra, pitvar, 
billentyű, szívciklus, értípusok, 
véralvadás, vérkép, 
homeosztázis, kiválasztás, vese, 
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vesetestecske, só- és 
vízháztartás, vizelet. 

Az emberi szervezet III. 
Érzékelés, szabályozás 

Az érzékeléssel kapcsolatos megfigyelések, vizsgálódások végzése, a tapasztalatok 
rögzítése, következtetések levonása. Az érzékszervi fogyatékkal élő emberek 
elfogadása, segítésük kulturált módja. Adatgyűjtés a leggyakoribb 
szembetegségekről és korrekciós lehetőségeikről. Annak megértése, hogy az 
érzékelés az érzékszervek és az idegrendszer együttműködéseként jön létre. Az EEG 
működésének alapja és elemi szintű értelmezése. Az idegsejt különleges felépítése 
és működése közötti összefüggés megértése. Példák arra, hogy a tanulás 
lényegében a környezethez való alkalmazkodásként. Az egyensúlyi állapot és a 
rendszerek stabilitása közötti összefüggés felismerése, alkalmazása konkrét 
példákon.  A személyes felelősség tudatosulása, a szülő, a család, a környezet 
szerepének bemutatása a függőségek megelőzésében. A kockázatos, veszélyes 
élethelyzetek megoldási lehetőségeinek bemutatása. 

Homeosztázis, központi és 
környéki idegrendszer, 
gerincvelő, érző- és 
mozgatópálya, reflex, belső 
elválasztású mirigy, hormon és 
receptor, agyalapi mirigy, 
oxitocin, ADH, elülső lebeny 
hormonjai, pajzsmirigy, tiroxin, 
mellékvese, adrenalin, szteroid 
hormonok, nemi mirigyek és 
hormonjaik, női nemi ciklus, 
ösztrogén, tesztoszteron, 
neuroendokrin rendszer, 
immunrendszer, antigén, 
antitest, veleszületett és 
szerzett immunitás, védőoltás. 

8 

Szaporodás, öröklődés, 
életmód 

Másodlagos nemi jellegek gyűjtése, magyarázat keresése a különbségek okaira. A 
petesejt és a hím ivarsejt termelődésének összehasonlítása. A nemek pszichológiai 
jellemzőinek értelmezése. A biológiai és társadalmi érettség különbözőségeinek 
megértése. Érvelés a tudatos családtervezés, az egymás iránti felelősségvállalásra 
épülő örömteli szexuális élet mellett. Hiedelmek, téves ismeretek tisztázására 
alapozva a megelőzés lehetséges módjainak tudatosítása. Az örökítő anyagot 
megváltoztató környezeti hatások megismerése, azok lehetséges 
következményeinek megértése, felkészülés a veszélyforrások elkerülésére. Mikortól 
tekinthető a magzat embernek/élőlénynek? – Érvelés a tudatos gyermekvárás 
mellett. A születés utáni egyedfejlődési szakaszok legjellemzőbb testi és 
pszichológiai megnyilvánulásainak összehasonlítása, különös tekintettel az ember 
életkora és viselkedése összefüggésre. Példák a családi és iskolai agresszió okaira, 
lehetséges kezelésére, megoldására. Szerepjáték (önzetlenség, alkalmazkodás, 
áldozatvállalás, konfliktuskezelés, probléma-feloldás). Az adott életkor pszichológiai 
jellemzőinek értelmezése kortárs-segítők és szakemberek segítségével. Szerepjáték, 

Női és férfi ivarszervek, 
elsődleges és másodlagos nemi 
jellegek, hímivarsejt és 
petesejt, megtermékenyítés, 
gén, domináns és recesszív 
tulajdonság, kromoszóma, 
minőségi és mennyiségi 
tulajdonság, öröklésmenet, 
genetikai betegség, 
megtermékenyítés, embrió, 
magzati fejlődés. 

6 



A Szalézi Szent Ferenc Gimnázium részletes helyi tanterve 2024. 

 522 

illetve kortárs irodalmi alkotások bemutatása a szerelemnek az egymás iránti 
szeretet, tisztelet és felelősségvállalás kiteljesedéseként történő értelmezéséről. 

Egészségmegőrzés, 
elsősegély 

Elsősegélynyújtás bősérülések és mozgássérülések esetén. A mozgássérült és 
mozgáskorlátozott emberek segítése. Önálló kutatómunka: sportolók, edzők, 
gyógytornászok, ortopéd orvosok stb. élményei, tapasztalatai a mozgás és a testi-
lelki egészség kapcsolatáról. A pulzusszám, a vércukorszint, a testhőmérséklet és a 
vérnyomás fizikai terhelés hatására történő változásának megfigyelése és 
magyarázata.   A vér- és vizeletvizsgálat jelentősége, a laborvizsgálat legfontosabb 
adatainak értelmezése. Vénás és artériás vérzés felismerése, fedő- és nyomókötés 
készítése. Önálló kutatómunka: milyen feltételekkel köthet életbiztosítást egy 
egészséges ember, illetve aki dohányzik, túlsúlyos, magas a vérnyomása, alkoholista 
vagy drogfüggő?  Adatgyűjtés arról, hogy milyen hatással van a dohányzás a 
keringési és a légzési szervrendszerre, illetve a magzat fejlődésére. Az interneten 
található betegségtünetek értelmezése és értékelése. Vita a rendszeres 
egészségügyi és szűrővizsgálatok, az önvizsgálat, a védőoltások, valamint az 
egészséges életmód betegség-megelőző jelentőségéről. 
Az eredményes gyógyulás és az időben történő orvoshoz fordulás  ok-okozati 
összefüggésének összekapcsolása. 

Fertőzés, járvány, fertőtlenítés, 
sterilizálás, stressz, rákkeltő 
anyag/hatás, személyi higiénia, 
élelmiszer-összetétel és -
minőség, lelki egészség, 
függőség, szűrővizsgálat, labor- 
és képalkotó diagnosztikai 
eljárások, elsősegélynyújtás, 
segélyhívás. 

7 

Tanév eleji teendők, tanév végi összefoglalás, számonkérés. A tanév zárása. 4 

Összesen: 36 óra 

7 és 8. évfolyam összesen: 108 óra 

 

X.3. 9. évfolyam 

9. évfolyam: heti 3 óra, összesen 108 óra 

 
Témakör neve 

 
Fejlesztési feladatok és ismeretek 

 
Fogalmak 

Javasolt 
óraszám 

A biológia tudománya  
Élet és energia   

A biológiai kutatások alapvető céljainak, világképünket és mindennapi életünket 
alakító eredményeinek tudománytörténeti példákkal való bemutatása. A 
tudományos vizsgálatok menetének ismerete, vizsgálatokban való tudatos 
alkalmazása és nyomon követése kísérletelemzésekben. A biológiai vizsgálatok 
során alkalmazható, egyszerűbb laboratóriumi és terepmunkára alkalmas eszközök 

Kutatási kérdés, hipotézis, 
kísérlet, kísérleti változó, 
valószínűség, rendszerbiológia, 
molekuláris biológia, 
biotechnológia, bioetika, 
bioinformatika, bionika. 
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ismerete, vizsgálatok esetében a megfelelő kiválasztása és használata. A 
tudományos gondolkodás műveleteiről szerzett alapszintű ismeret, a műveletek 
alkalmazásában való jártasság, adott probléma esetén a célravezető módszer 
kiválasztása és alkalmazása. Az ismeretszerzésben és a problémamegoldásban a 
másokkal való együttműködés fontosságának felismerése, a közös munkában való 
aktív szerepvállalás. Az orvosi diagnosztika céljának, legfontosabb eljárásainak 
megismerése. A legfontosabb laboratóriumi vizsgálatok céljának, indokoltságának, 
egyes módszereinek és gyógyítással kapcsolatos jelentőségének értékelése. Egyes 
orvosi képalkotó eljárások céljának, alkalmazásuk indokoltságának megértése 
(példákon keresztül), szükségességüknek az előnyök és kockázatok mérlegelésén 
alapuló elfogadása.  

Az energiáról meglévő tanulói tudás felszínre hozása, az energiafajták és átalakítási 
módok áttekintése példák alapján, a fény, a kémiai és a biológiai energia 
összefüggésbe hozása. Az információról meglévő tanulói tudás felszínre hozása, a 
sokféleséggel és a rendezettséggel való kapcsolat felismerése mindennapi példák és 
természeti jelenségek értelmezése alapján. 

 

Az élet eredete és 
feltételei 

Az élő állapot és kialakulásának magyarázása életkritériumok, a baktériumok 
sejtszerkezete alapján. Az ősbaktériumok különleges élőhelyeken való 
életképességének példákkal való igazolása. A Naprendszeren belüli és azon kívüli élet 
kutatási céljának, feltételezéseinek és eddigi eredményeinek ismerete. 

Őslégkör, ősóceán, RNS-világ, 
prokarióta sejt, anaerob 
anyagcsere, cianobaktérium, 
UV-sugárzás, ózonpajzs, 
kozmikus sugárzás, földön 
kívüli életlehetőségek, 
földmágnesség, ősbaktérium. 

6 

Az élővilág egysége, a 
felépítés és működés 
alapelvei     

Az élő rendszerek vizsgálata során felismeri az analógiákat, korrelációkat, alkalmazza 
a statisztikus és a rendszerszintű gondolkodás műveleteit. A vírusok felépítése, 
szaporodása és a megbetegedések közötti összefüggések felismerése egy konkrét 
betegség (pl. influenza) kapcsán, a betegségek megelőzési és gyógyítási 
lehetőségeinek számbavétele, tévképzetek eloszlatása. A prokarióta és eukarióta 
sejttípusok összehasonlítása, a felépítés, működés és alkalmazkodás főbb 
összefüggéseinek bemutatása. Az eukarióta sejttípusok kialakulását magyarázó 
elmélet bizonyítékainak ismertetése. A többsejtű életforma alapvető jellemzőinek 
azonosítása, az ebben rejlő (evolúciós) előnyök felismerése, megfogalmazása. 

Vírus, baktérium, prokarióta, 
eukarióta, rendszer, 
szerveződési szint. 
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Sejtek, szövetek, 
szervek 

A (transzmissziós) fénymikroszkóp működési elvének ismerete, a nagyítás és a 
felbontóképesség értelmezése, a mikroszkóp alapbeállításának képessége, mikrofotó 
készítése mobiltelefonnal. Növényi metszetek, preparátumok készítése, 
fénymikroszkópos vizsgálata, rajzok, fotók készítése és rendszerezése. A növényi 
szövetek alaptípusainak megkülönböztetése, a sejttani jellemzők és a szövettípus 
biológiai funkciója közötti összefüggés érvekkel való bizonyítása. A zárvatermő 
növények szerveinek ismerete, a gyökér, a szár a levél és a virág jellegzetes szöveti 
felépítésének azonosítása. A különféle emberi (állati) szövetek sejttípusainak 
kialakulására vezető differenciálódási folyamat elvi értelmezése, egy konkrét példán 
(pl. vérsejtek képzése) való bemutatása. Állati vagy emberi szövetekről, szervekről 
készült metszetek fénymikroszkópos vizsgálata vagy fotókon való összehasonlítása és 
jellemzése. Az emberi szövetek alaptípusainak (hám-, kötő- és támasztó-, izom-, ideg-
) jellemzése a felépítés és működés kapcsolatba hozásával, néhány fontosabb altípus 
elkülönítése. A gyógyászatban alkalmazott diagnosztikus szövettani vizsgálatok 
céljának, egy-egy módszerének ismerete, a daganatos betegségek felismerésében 
játszott szerepének értékelése. 

Szövet, osztódó és állandósult 
(növényi) szövetek, őssejt 
fogalma és típusai, daganatsejt, 
embrionális fejlődés, hám-, 
kötő- és támasztó-, izom-, 
idegszövet. 

17 

Az élőlények jellemzői A testfelépítés, az élettani működés és a viselkedés környezeti alkalmazkodásban 
játszott szerepének vizsgálata, konkrét példák elemzése. Az élő rendszerek vizsgálata 
során felismeri az analógiákat, korrelációkat, alkalmazza a statisztikus és a 
rendszerszintű gondolkodás műveleteit, kritikusan és kreatívan mérlegeli a 
lehetőségeket, bizonyítékokra alapozva érvel, több szempontot is figyelembe vesz. 
Biológiai vonatkozású adatokat elemez, megfelelő formába rendez, ábrázol, ezek 
alapján előrejelzéseket, következtetéseket fogalmaz meg, a már ábrázolt adatokat 
értelmezi. Értékeli és példákkal igazolja a különféle szintű biológiai szabályozás 
szerepét az élő rendszerek normál működési állapotának fenntartásában. 
Esettanulmányok elemzése és készítése, helyszíni megfigyelések elvégzése, 
adatgyűjtés és elemzés. 

Eukarióta, egysejtű eukarióta, 
moszatok, diffúzió, ozmózis, 
mohák, harasztok, 
nyitvatermők, zárvatermők, 
gombák, zuzmók, 
antibiotikumok, alkaloidok, 
szivacsok, csalánozók, férgek, 
puhatestűek, ízeltlábúak, 
gerincesek, gerinchúr, 
csőidegrendszer, ivari 
kétalakúság. 

12 

A viselkedés és 
környezet 

Megismerni a viselkedés alapjait. Az emberi viselkedés biológiai gyökereinek és 
emberi sajátosságainak elemzése az állatok viselkedésével történő összehasonlítás és 
az evolúciós megközelítés alapján. Felfedezni az állati és az emberi viselkedés 
hasonlóságát és különbségét. Konrad Lorenz és Pavlov állatkísérleteinek bemutatása 
beszámolók vagy filmek alapján. Az ember öröklött és tanult viselkedési elemeit 
bemutató példák gyűjtése, megbeszélése. A természetben vagy állatkertben 

Etológia, humánetológia, 
magatartáselem, etogram, 
magatartásegység, feltétlen és 
feltételes reflex, öröklött és 
tanult viselkedési elemek, 
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megfigyelhető faj viselkedésében látható mintázatok (idő, tér és cselekvés) 
számítógépes elemzése, dokumentálása. 

agresszió, altruizmus, 
gondolkodás, kulcsinger. 

Az emberi szervezet 
felépítése és működése 
- testkép, testalkat és 
mozgás  

A bőr három fő rétegének megismerése és a rétegek funkcióinak elemzése, 
egészségtani vonatkozások. Az emberi szervek helymeghatározása a test anatómiai 
síkjai, tengelyei és irányai szerint. Az emberszabású majmok, az előemberek, az 
ősemberek és a mai ember anatómiai jellemzőinek összehasonlítása, a fejlődési 
folyamat értelmezése. Az ember helyváltoztató mozgását lehetővé tevő belső váz és 
az erre felépülő vázizomzat együttes működésének értelmezése modellek, animációk, 
képek alapján. Az emberi csontváz három fő táján (fej, törzs, végtagok) elhelyezkedő 
csontok, a végtagok főbb izmainak megismerése, az anatómiai és élettani kapcsolatok 
elemzése, egészségtani vonatkozások. A csontok, izmok együttműködésének 
biomechanikai értelmezése, modellezése. Ficam, rándulás ellátási szabályainak 
megismerése. 

Emberszabású majmok, 
előemberek, ősemberek, mai 
ember, bőr, bőrszín, 
bőrvizsgálat, fejváz, törzsváz, 
végtagváz, hajlító- és 
feszítőizom, záróizmok, 
mimikai izmok, ízület, 
sportsérülések. 
 

8 

Az emberi szervezet 
felépítése és működése 
- az anyagforgalom 

Az emberi tápcsatorna szakaszainak és azok felépítésének elemzése, a fontosabb 
élettani funkciók vizsgálata és összehasonlítása. Az emberi táplálkozás mennyiségi és 
minőségi kritériumainak elemzése, az egészséges táplálkozás alapelveinek 
megismerése, az alkalmazás képességének fejlesztése. Az emberi légzőszervrendszer 
felépítésének és működésének vizsgálata. A légúti fertőzések típusainak és 
tüneteinek ismerete, a légszennyező anyagok egészségkárosító hatásainak elemzése. 
Az emberi keringési rendszer felépítése és működésének vizsgálata, a gyakoribb 
betegségeinek elemzése. 

Bélcsatorna, légutak, 
légzőmozgások, légszennyezés, 
szív, keringési rendszer, vér, 
magas vérnyomás betegség, 
infarktusveszély, agyvérzés, 
kiválasztó szervrendszer. 
 

17 

Az emberi szervezet 
felépítése és működése 
- érzékelés, szabályozás 
 
 
 

A bőr, a szem és a fül felépítése és érzékelő működésének vizsgálata, a leggyakoribb 
érzékszervi megbetegedések okainak és megelőzési lehetőségeinek áttekintése. 
Reflextípusok megkülönböztetése, elvégzett reflexvizsgálatok értelmezése. A 
hormonrendszer szabályozó szerepének értelmezése, az agyalapi mirigy, a 
mellékvese, a hasnyálmirigy és a pajzsmirigy által termelt hormonok hatásainak 
elemzése. Az ember központi és környéki idegrendszerének megismerése konkrét 
példákon keresztül (pl. mozgásszabályozás, vérnyomás-szabályozás, a vércukorszint 
és a vér ozmotikus koncentrációjának szabályozása). 
Az emberi immunrendszer felépítésének és működésének elemzése animációk 
alapján, a fertőzés, a gyulladás, az allergia kialakulására vonatkozó tudományos 
cikkek elemzése, a betegségek kialakulásának megelőzésére, csökkentésére irányuló 
egyéni cselekvési lehetőségek számbavétele. A stresszhatás mértékétől és 

Mechanikai és hőérzékelés, 
reflex, látás, szemhibák és -
betegségek; hallás, külső, 
középső, belső fül; 
egyensúlyozás, hormon, 
agyalapi mirigy, hasnyálmirigy, 
mellékvese, pajzsmirigy, 
központi és környéki 
idegrendszer, immunrendszer, 
immunválasz, kórokozó, 
antigén, antitest, védőoltás, 
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időtartamától függő élettani, viselkedésbeli változások (vészreakció, szimpatikus 
túlsúly) felismerése és megkülönböztetése, a legális stresszoldás melletti érvelés. 
A gondolkodás folyamatát meghatározó tényezők bemutatása egy konkrét esetre 
(probléma megoldására) alkalmazva. A mentális egészséget is figyelembe vevő (saját, 
családtag, barát) egészségmegőrző program megtervezése, bemutatása, 
mobiltelefonos applikációk felhasználása. A drogok és más függőségek okozta 
hatások jeleinek és mechanizmusainak értelmezése. Idegsejt ingerelhetőségének 
magyarázása, fő funkcióinak értelmezése (információfelvétel, -feldolgozás, -
továbbítás, -átadás), kapcsolata a tanulási és emlékezési folyamatokkal. Az idegsejtek 
hálózatokba szerveződésének megértése, a magasabb rendű működésekben játszott 
szerepük értékelése. Esettanulmányok, mobiltelefonos applikációk, képek alapján 
annak megértése, hogy a halántéklebenynek a memória kialakításában, a 
homloklebenynek (neokortex) a kognitív funkciókban van kiemelkedő szerepe. A 
tanulás biológiai funkcióinak bemutatása, az eltérő tanulási képesség lehetséges 
okainak és formáinak feltérképezése, a következmények megvitatása. A függőségek 
összekapcsolása biológiai tényezőkkel (genetikai hajlamok, egyes agyterületek 
szinapszisainak megváltozása), a függőségekből eredő kockázatok, következmények 
felismerése esettanulmányok alapján. 

gyulladás, allergia, bőrflóra, 
fertőzés, járvány. 
 

Az emberi nemek és a 
szaporodás biológiai 
alapjai     

Az emberi nemek kromoszómák (X, Y) általi meghatározottságának ismerete. A nemi 
jellegek és működések hormonok általi szabályozottságának megértése, a főbb 
hormonok és hatásaik azonosítása. Az elsődleges és másodlagos nemi jelleg fogalmi 
értelmezése, biológiai szempontú leírása A női és a férfi szaporodási szervrendszer 
szerveinek (külső és belső nemi szervek) megismerése, a felépítés és a működés 
összekapcsolása. A menstruációs ciklus hormonális szabályozásának értelmezése. Az 
emberi szexualitás, a nemi kapcsolatok biológiai alapjainak megismerése, a 
szexualitás egyéni boldogsággal, párkapcsolatokkal összefüggő funkcióinak 
megbeszélése. A biztonságos nemi élet fontosságának felismerése, a nemi 
betegségek megelőzési módjainak megismerése, a nemi higiénia gyakorlati 
szempontjainak áttekintése. A családtervezésről meglévő előzetes tudás felszínre 
hozása, etikai szempontú megbeszélése. Mechanikai és hormonális fogamzásgátlás 
mechanizmusainak értelmezése és elemzése. A fogamzás feltételeinek, folyamatának 
megismerése, a terhesség kezdeti jeleinek megbeszélése, a terhességi vizsgálatok 
biológiai hátterének értelmezése. 

Nemi kromoszómák, nemi 
jellegek, ivari őssejtek, here, 
hímivarsejt, tesztoszteron, 
petefészek, petesejt, peteérés, 
méh, menstruáció, zigóta, 
embrió, magzatburok, magzat, 
fogamzás és fogamzásgátlás, 
családtervezés, FSH, LH, 
progeszteron, ösztrogén, HCG, 
veleszületett rendellenességek, 
magzati szűrővizsgálatok. 
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A lelki egyensúly és a 
testi állapot 
összefüggése 

A mentális egészséget is figyelembe vevő (saját, családtag, barát) egészségmegőrző 
program megtervezése, bemutatása, mobiltelefonos applikációk felhasználása. A 21. 
századi technológiákra alapozott egészségműveltség és -tudatosság, az 
önmegfigyelés, az otthoni mérések (testsúly, vérnyomás, vércukor) és mobiltelefonos 
applikációkon alapuló monitorozás lehetőségének megismerése. 

Stressz, agykéreg, szinapszis, 
neuronhálózat, mentálhigiéné, 
motiváció, tanulás, függőség 
emlékezés, érzelmek, drog. 

3 

Az egészségügyi 
rendszer, 
elsősegélynyújtás 

Konkrét példák, esettanulmányok és filmek alapján a különféle típusú orvosi ellátások 
(házi-, szakorvosi, kórházi) céljának, egymással való összefüggésének megértése. A 
betegjogi képviselet lehetőségének, elérhetőségének ismerete, az igénybevétellel 
kapcsolatos tájékozottság megszerzése. A gyakoribb fertőző betegségek tüneteinek 
felismerése, az orvoshoz fordulás szükségességének felismerése, alapszintű 
járványügyi ismeretek megszerzése, a népességre kiterjedő védőoltások 
jelentőségének értékelése. Preventív szemléletű egészségműveltség kialakítása, a 
gyakoribb népbetegségek életmóddal összefüggő kockázati tényezőinek ismeretén 
alapuló életvitel kialakítása. A különféle sugárzások okozta megbetegedések okainak 
elemzése, kialakulásuk csökkentésének megismerése. Az elsősegélynyújtás és 
életmentés elemi szabályainak gyakorlatban történő kivitelezése szimulációk során, 
telefonos applikációk alkalmazása. A mentőhívás lépéseinek és alapszabályainak 
megismerése, gyakorlása. A klinikai halál és a biológiai halál fogalmának értelmezése, 
annak megértése, hogy a halál nem pillanatnyi esemény, hanem folyamat, mely 
visszafordítható, ha az elsősegélynyújtó haladéktalanul és szakszerűen megkezdi az 
újraélesztést. A berendezés nélküli alapfokú újraélesztési eljárások megismerése és 
gyakorlati alkalmazása.A félautomata defibrillátor működési mechanizmusának 
megismerése és alkalmazásának gyakorlati elsajátítása. A vérzések leggyakoribb 
okainak és a vérzéscsillapítás módjainak megismerése, alkalmazásuk képességének 
megszerzése. Sebtípusok megismerése és a fertőtlenítés, sebellátás szabályainak 
gyakorlati elsajátítása. Csonttörések típusainak, valamint a nyílt és zárt törések 
ellátásának megismerése  

Laborvizsgálat, lelet, 
vérnyomás mérése, UH, 
röntgen, CT, MR, 
sugárbetegségek, betegjogok, 
népbetegség, fertőzés, járvány, 
újraélesztés, stabil oldalfekvés, 
defibrillátor, ájulás, sokkos 
állapot, vérzéstípusok, 
fertőtlenítés, 
csonttöréstípusok, ficam, égési 
sérülések fokozatai, 
mérgezések típusai. 
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Tanév eleji teendők, tanév végi összefoglalás, számonkérés. A tanév zárása. 4 

Összesen: 108 óra 

 

X.4. 10. évfolyam 

10. évfolyam: heti 2 óra, összesen 72 óra 
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Témakör neve 

 
Fejlesztési feladatok és ismeretek 

 
Fogalmak 

Javasolt 
óraszám 

Az élővilág egysége, a 
felépítés és működés 
alapelvei     
Élet és energia (az élő 
rendszer anyagai) 

Biogén elemek kimutatása, következtetések levonása. A víznek az élet szempontjából 
kitüntetett szerepe melletti érvelés. A makromolekulák és monomerjeik felépítése és 
funkciója közötti kapcsolatok sokoldalú elemzése. Az optimális enzimműködés 
kísérletes bemutatása, az enzimműködés és az anyagcserezavarok kapcsolatának 
példákkal való bemutatása. A szabályozottság elvének elmélyítése mindennapi 
életből vett technológiai példák alapján, a szabályozott állandó állapot 
jelentőségének felismerése. Biogén elemek kimutatása növényi és állati eredetű 
szervekből (levél, csont). Szerves makromolekulák kimutatása (pl. biuret-próba, 
Fehling-reakció). Enzimműködés vizsgálata (pl. hidrogén-peroxid-kataláz, keményítő-
nyálamiláz) különböző környezeti feltételek (változó beállítások) között. A fehérjék 
szerkezetét befolyásoló tényezők vizsgálata (pl. tojásfehérje-oldattal). Diffúzióval és 
ozmózissal kapcsolatos kísérletek elvégzése és/vagy értelmezése. 

Egymásba épülés, biológiai 
energia és ATP, biogén elem, 
víz, makromolekulák, enzimek, 
sokféleség és információ, 
fehérjeszerkezet, vezérlés és 
szabályozás. 
Autotróf és heterotróf, 
kemotróf és fototróf, biológiai 
energia és ATP, fotoszintézis, 
erjedés, sejtlégzés, aerob és 
anaerob folyamat, 
szénkörforgás. 
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A sejt és a genom 
szerveződése és 
működése (benne a 
változékonyság 
molekuláris alapjai 
témakör is) 

A főbb sejtalkotók mikroszkópos képének tanulmányozása, felépítésük egyszerű 
lerajzolása és működésük bemutatása, a működések összekapcsolása a 
szervezetszintű folyamatokkal. A sejt anyagcsere-folyamatainak lényegének 
megismerése, azok a környezettel folytonos kölcsönhatásban történő 
végbemenetele. Az örökítőanyag többszintű szerveződését, képek, animációk alapján 
értelmezni a sejtekben zajló biológiai információ tárolásának, átírásának és 
kifejeződésének folyamatait. A DNS bázissorrendje, a fehérje aminosavsorrendje, 
térszerkezete és biológiai funkciója, valamint a tapasztalható jelleg közötti 
összefüggés példaszerű bemutatása. A fotoszintézis biológiai szerepének érvekkel 
való igazolása, a folyamat alapegyenletének ismerete, fő szakaszainak elkülönítése 
Az erjesztés és a sejtlégzés megkülönböztetése, az erjesztés biológiai előfordulásának 
és technológiai alkalmazásának ismerete, példákkal való igazolása. A sejtlégzés 
biológiai szerepének érvekkel való igazolása, a folyamat alapegyenletének ismerete, 
fő szakaszainak elkülönítése. Folyamatábrák elemzése és készítése a fotoszintézis és a 
(sejt)légzés fő szakaszairól, a folyamatok vizualizálása és értelmezése. Kísérletek 
tervezése, elvégzése a fotoszintézis és a (sejt)légzés vizsgálatára, kutatási kérdések 
megfogalmazása, változók beállítása, adatok rögzítése és elemzése, következtetések 
levonása. Kromoszóma felépítésének modellezése. A génműködés alapelveinek 

Gén, kromoszóma, 
fehérjeszintézis, sejtciklus, 
sejtosztódás, őssejt, 
differenciált sejt, mitózis, 
meiózis, jelforgalom, biológiai 
hálózat, daganatképződés, rák, 
GMO. 
Mutáció, mutagén, 
epigenetikai hatás, 
géntechnológia, klónozás, 
génszerkesztés, génmódosítás, 
géndiagnosztika, 
bioinformatika, bioetika. 
 

11 



A Szalézi Szent Ferenc Gimnázium részletes helyi tanterve 2024. 

 529 

megértése: aktív és nem aktív régiók, gének bekapcsolása, kikapcsolása, módosítása. 
Az őssejt és a differenciált sejt összehasonlítása génaktivitás alapján, a különbség 
felismerése őssejt és daganatsejt között. A sejtciklus biológiai szerepének, 
szakaszainak és szabályozásának megértése, a daganatelnyomó és DNS-javító 
fehérjék létezése, a programozott sejthalál szerepe. A sejtosztódás egyes típusainak 
értelmezése, biológiai szerepének összekapcsolása az emberi sejtek, szervek 
működésével (őssejtek, differenciált sejt, sebgyógyulás, ivarsejtképzés). A sejten 
belüli és a sejtek közötti jelforgalmi hálózatok biológiai jelentőségének felismerése 
egy-egy egyszerűbb példa alapján. A DNS-bázissorrend megállapítás jelentőségének 
felismerése, a DNS-chip, a genetikai ujjlenyomat módszerének bemutatása, a 
gyakorlati alkalmazások példáinak áttekintése és értékelése. A géntechnológiák 
céljának és eljárásainak megismerése, a rekombináns DNS, a génszerkesztés, a 
klónozás biológiai alapjainak és gyakorlati felhasználásának (pl. igazságügyi orvostani 
és diagnosztikai vizsgálatok) bemutatása. A mitózis és a meiózis osztódási 
folyamatának ábrákon, mikrofotókon és/vagy mikroszkópi metszeteken történő 
összehasonlítása, értelmezése. A sejtciklust és a biológiai információ másolását, 
átírását és kifejeződését bemutató animációk elemzése. A géntechnológiai eljárások 
néhány bioetikai kérdésének megvitatása. Forrásfelkutatás a számítógépes 
módszerek és a rákkutatás kapcsolatára. 

Az egyedszintű 
öröklődés     

Mendel kutatási módszerének (kísérletek, hipotézisek felállítása, statisztikai 
megközelítés) elemzése, az eredmények és a levont következtetések kapcsolatba 
hozása. A gének, a DNS és a kromoszómák (testi és ivari) kapcsolatának megértése, a 
gének és a tulajdonságok kapcsolatának sokoldalú elemzése. A mendeli öröklődés 
kiterjesztése: példák és magyarázatok a Mendel-szabályoktól való eltérésekre. A 
környezet fenotípusra gyakorolt hatásának megértése, példákkal való igazolása. A 
genom és a fenom kapcsolatának megértése (hogyan, hányféleképpen jöhet létre a 
fenotípus). A fenotípus-elemzésben rejlő lehetőségek feltérképezése (miért és 
hogyan idéz elő elváltozásokat a genetikai és a környezeti tényezők egymásra 
hatása). Az egyénre szabott gyógyítási lehetőségek céljának, jelenlegi alkalmazásainak 
és jövőbeli lehetőségeinek megismerése, értékelése 
Mendel kísérleteinek módszertani és tudományos technikai szempontokból való 
áttekintése, bemutató összeállítása. Kapcsolt öröklődésekkel, génkölcsönhatásokkal 
kapcsolatos példa megbeszélése. Genetikai tanácsadási szituációk, esetleírások, 

Gén, allél, genotípus, 
fenotípus, Mendel-szabályok, 
domináns, recesszív, 
öröklésmenet, családfa, 
genom, fenom, bioinformatika, 
személyre szabott gyógyítás. 
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családfák értelmezése humán genetikai betegségek/jellegek esetében. Tanulóknak 
szóló, genetikával foglalkozó online oldalak animációinak, ábraanyagának áttekintése, 
a leírtak, látottak értelmezése. Humán genetikai vizsgálatokat (tesztelést) leíró és 
magyarázó weboldalak felkeresése, az olvasottak értelmezése. Bioinformatikával 
foglalkozó weboldalak felkeresése, majd annak bemutatása, hogyan segítheti a 
bioinformatika a kísérletes kutatásokat. 

A biológiai evolúció    Darwin evolúciós elméletét alátámasztó fontosabb érvek ismerete (pl. elterjedési 
területek, csökevényes szervek, homológiák). Az evolúciós változások egyszerű 
modelljében a változatosság eredetének (mutáció, rekombináció) és terjedésének 
(szelekció, sodródás, génáramlás) felismerése példák alapján, a folyamatok adaptív, 
nem adaptív jellegének ismertetése. Példák bemutatása makroevolúciós (faji szint 
feletti) változásokra: evolúciós újdonságok, kihalások, adaptív radiáció. Annak 
megértése, hogy az evolúció általános rendezőelv a természettudományokban. 
Internetes források alapján annak bemutatása, hogy a szelekció egysége nemcsak gén 
lehet, hanem gének közössége (egyed), egyedek közössége (populáció), populációk 
csoportja (metapopuláció), életközösségek (ökoszisztéma) is. Az evolúció lehetséges 
mechanizmusainak (pl. mutáció – szelekció és együttműködés – szelekció) 
bemutatása, a vitatott kérdések elemzése esettanulmányok alapján (pl. kihalási 
hullámok). Egyszerű biológiai adatbázisok, bioinformatikai programok használata 
származástani kapcsolatok elemzéséhez, törzsfa készítéséhez. Példák bemutatása 
internetes források segítségével: hogyan befolyásolta az ember eddig is az evolúciót 
(mesterséges szelekció, fajtanemesítés, géntechnológia), ezek előnyeinek és 
esetleges hátrányainak értékelése. Prezentáció készítése egy önállóan választott 
populáció természetes szelekciójáról. A természetes szelekció modellezése, 
szimulációkon történő tanulmányozása. Különböző fajok (pl. nyírfaaraszoló) 
fenotípusos variabilitásának összehasonlítása, adatok gyűjtése, grafikonon történő 
megjelenítése és elemzése. Önállóan gyűjtött példák bemutatása a mesterséges 
szelekció folyamatáról (pl. egy faj háziasítása, kutyafajták kialakítása stb.), 
összehasonlítása a természetes szelekció folyamatával. A fajképződés különféle 
folyamatait (pl. földrajzi izoláció, adaptív radiáció) konkrét példák alapján elemző 
feladatok gyakorlása. Poszter készítése a galapagosi pintyek csőrtípusairól, a 
sokféleség okainak feltárása, magyarázatok megadása. Különböző törzsfák 

Evolúció, mikroevolúció, 
makroevolúció, mutáció, 
szelekció, természetes és 
mesterséges szelekció, 
génáramlás, sodródás, adaptív 
evolúció, törzsfa. 
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értelmezése vagy készítése biológiai adatbázisok és szerkesztőprogramok 
segítségével. 

A Föld és a Kárpát-
medence értékei, az 
életközösségek 
biológiai sokfélesége    

Az élettelen környezeti tényező fogalmának ismerete és összekapcsolása az élettani 
és ökológiai tűrőképességgel. A környezeti tűrőképesség általános értelmezése, 
típusok azonosítása példák alapján. Élőhelyek fény-, hőmérsékleti, vízellátási és 
talajminőségi viszonyainak vizsgálat. A levegő kémiai, fizikai jellemzőinek vizsgálata, 
az élőlényekre gyakorolt hatásuk elemzése. Az édesvízi és tengeri élőhelyek 
vízminőségét befolyásoló tényezők elemzése példákon keresztül. 
A talaj kémiai és fizikai tulajdonságainak, minőségi jellemzőinek ismerete, főbb 
talajtípusok összehasonlítása. A környezet eltartóképességének elemzése. A biológiai 
óra és a környezeti ciklusok (napi, éves) közötti összefüggés megértése, az aszpektus 
értelmezése. Az életközösségek hosszabb távú, nem ciklikus időbeli változásának 
vizsgálata, a szukcesszió folyamatának értelmezése. Az élőlények bioszférában 
történő elterjedését befolyásoló tényezők elemzése. A testfelépítés, az élettani 
működés és a viselkedés környezeti alkalmazkodásban játszott szerepének vizsgálata, 
konkrét példák elemzése. Populációk kölcsönhatásait meghatározó viszonyok 
elemzése, főbb típusok azonosítása és felismerése konkrét példák alapján. A biológiai 
sokféleség fogalmi értelmezése. Az ökológiai stabilitás feltételeinek és jellemzőinek 
vizsgálata, veszélyeztető tényezők azonosítása. A szárazföldi élővilág egyes kiemelt 
jelentőségű elemeinek, konkrét életközösségeinek és védett fajainak bemutatása, 
értékelése (pl. Amazonas vidéke, afrikai esőerdők és szavannák, magashegységek, 
füves puszták stb.) . A Föld óceáni és tengeri életközösségeinek tanulmányozása, 
néhány kiemelt jelentőségű példa elemzése, védendő értékeik bemutatása (pl. 
korallszirtek). A Kárpát-medence földtani és éghajlati adottságainak és az itt folyó 
gazdálkodás kölcsönhatásainak elemzése. A Kárpát-medence és az eurázsiai, afrikai 
élővilág közötti kapcsolat megértése (növények elterjedése, madárvándorlások). A 
Kárpát-medence jellegzetes életközösségeinek megismerése, egy-egy endemikus, 
illetve reliktum faj bemutatása, jelentőségük értékelése. Néhány hazai nemzeti park 
jellegzetes természeti adottságainak, életközösségeinek vizsgálata, jellemző növény- 
és állatfajainak bemutatása. Esettanulmányok elemzése és készítése, helyszíni 
megfigyelések elvégzése, adatgyűjtés és elemzés. Az élőhelyek és védett fajok 
megőrzése biológiai jelentőségének értékelése, az ezt támogató egyéni és társadalmi 
cselekvési lehetőségek áttekintése, sikeres példák gyűjtése. 

Globális átlaghőmérséklet, 
ózonpajzs, üvegházhatás, 
mágneses védőpajzs, ártéri 
erdő, löszgyep, homoki gyep, 
endemikus fajok, reliktum 
fajok, szikesek, sziklagyepek, 
nádasok, láprét, hegyi 
kaszálórét, nemzeti parkok. 
 

15 
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Ember és bioszféra – 
fenntarthatóság    

A fenntarthatóság fogalmának komplex értelmezése, a természeti, technológiai és 
gazdasági folyamatok közötti összefüggések feltárása. Az élő rendszerekre gyakorolt, 
emberi tevékenységgel összefüggő hatások adatok alapján való azonosítása, a 
lehetséges következmények felismerése. A fenntarthatósággal összefüggő egyéni, 
közösségi, nemzeti és globális szintű felelősségek és cselekvési lehetőségek elemzése, 
megfogalmazása. A növénytermesztés és állattenyésztés, az erdő- és vadgazdálkodás, 
a halászat és haltenyésztés történeti és jelenkori technológiáinak a fenntarthatóság 
szempontjából való kritikai elemzése, alternatívák keresése. A Föld globális szintű 
környezeti folyamatai, pl. az éghajlatváltozás vizsgálatára szolgáló módszerek 
megismerése, az előrejelzések megbízhatóságának értékelése. A környezet- és 
természetvédelem törvényi szabályozásának, a nemzetközi egyezmények 
jelentőségének példákkal való bizonyítása. Az ökológiai fenntarthatósággal 
összefüggő civil kezdeményezések és szervezetek tevékenységének megismerése, 
lehetőség szerinti segítése. Fenntarthatósággal kapcsolatos tematikus programokban 
való aktív részvétel. 
Az üvegházhatás alapvető jelentőségének és a növekedés következményeinek 
megbeszélése.A Föld éghajlatában várható változások élőlényekkel, 
életközösségekkel való összefüggésével kapcsolatos információk keresése, 
összefoglalása, az éghajlatváltozást modellező szimulációk (játékprogramok) 
kipróbálása. Kiselőadás a Fenntartható Fejlődési Célokról. Klímavédelemmel 
kapcsolatos önálló projekt kidolgozása, az eredmények megosztása más iskolákkal, 
klímavédelmi egyezmény alkotása projekt/vita keretében. Az egészséges ívóvíz és a 
vizes élőhelyek biztosításával kapcsolatos projektmunka kidolgozása, az eredmények 
megosztása más iskolákkal. Az interneten is bemutatkozó vagy a lakóhely 
környezetében található biogazdálkodás felkeresése, összefoglaló készítése az ott 
alkalmazott gazdálkodási módszerekről. Ökológiai lábnyom számítása internetes 
applikáció segítségével, egyéni és közösségi cselekvésre vonatkozó következtetések 
levonása. Hulladékhasznosítási és szennyvíztisztítási eljárások megbeszélése, ötletek 
megvitatása. 

Globális éghajlatváltozás, 
üvegházgázok, klímamodellek, 
fenntarthatóság, ökológiai 
gazdálkodás, biogazdálkodás, 
élőhely-degradáció és -
védelem, invazív faj, 
természetvédelmi törvény, „big 
data”. 
 

13 

Tanév eleji teendők, tanév végi összefoglalás, számonkérés. A tanév zárása. 4 

Összesen: 72 óra 

9 és 10. évfolyam összesen:  180 óra 
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XI. FÖLDRAJZ  
A témakörök áttekintő táblázata: 

Témakör neve FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK FOGALMAK Óraszá
m 

7. évfolyam: heti 2 óra, összesen 72 

Tájékozódás a 
földrajzi térben 

A különböző léptékű, típusú és tartalmú térképek használatával, elemzésével és 
összehasonlításával a rendszerben és összefüggésekben történő gondolkodás 
fejlesztése 
A terepi tájékozódási, valamint a térképalapú távolság- és helymeghatározási 
feladatok megoldása kapcsán a matematikai és logikai gondolkodás fejlesztése 
Hagyományos és digitális térképen történő távolság- és helymeghatározás 
segítségével a térbeli tájékozódás és a logikai gondolkodás fejlesztése 
Különböző időpontban készült űr- vagy légifelvételek és térképek párhuzamos 
használatával a problémamegoldó gondolkodás fejlesztése 
Gyakorlati feladatok megoldása (pl. távolság- és helymeghatározás, utazástervezés) 
terepen, valamint nyomtatott és digitális térképek és online felületek segítségével 
Különböző típusú és tartalmú térképek tudatos használata a tanuláshoz 
A földrajzi térben való tájékozódást segítő hagyományos és egyes digitális eszközök 
ismerete 
A különböző léptékű, típusú és tartalmú térképek, műholdképek, légifelvételek 
sajátosságainak felismerése, a mindennapi életben való felhasználásuk 
lehetőségeinek ismerete 
Különböző időpontban készült űr- vagy légifelvételek és térképek párhuzamos 
használatával földrajzi megfigyelések elvégzése, problémák megoldása 
A térkép fogalma és jelrendszere 
A hagyományos és digitális térképek fajtái 
Távérzékelés és földrajzi alkalmazásai (műholdképek, légifelvételek) 
A földrajzi helymeghatározás módszerei 

Földrajzi fokhálózat, 
keresőhálózat, fő- és 
mellékvilágtájak, méretarány, 
aránymérték, szintvonal. 
 

6 

Közvetlen 
lakókörnyezetünk 
földrajza 

A tanuló szűkebb lakókörnyezetének társadalmi és gazdasági problémáinak 
felismerésével és ezekre vonatkozó megoldási javaslatok elkészítésével a döntési 
képesség, valamint a szociális és vállalkozói kompetenciák fejlesztése 

kulturális érték, természeti érték 
 

8 
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Az adott terület komplex földrajzi elemzése során a rendszerben és 
összefüggésekben való gondolkodás fejlesztése 
A lakóhely jelenét, illetve annak jövőbeli fejlődését segítő és nehezítő természet- és 
társadalomföldrajzi folyamatok felismerése, valamint feldolgozása eredményeként a 
fenntartható fejlődés és környezettudatosság fejlesztése 
A lakókörnyezet környezeti problémáinak bemutatása 
Véleményalkotás a lakóhely jelenét, illetve annak jövőbeli fejlődését segítő és 
nehezítő természet- és társadalomföldrajzi folyamatokról 
Nyitottság a lakóhellyel és annak környezetével kapcsolatos információk 
megismerése iránt, információk gyűjtése írott és elektronikus forrásokból, azok 
értelmezése és rendszerezése 
A földrajzi tudás alkalmazása a mindennapi életben a következmények tudatában 
meghozott környezettudatos döntésekben 
A szűkebb lakókörnyezet (település és környezete) földrajzi helyzetének, természeti 
és kulturális értékeinek bemutatása 
A lakókörnyezet földrajzi jellemzőiből fakadó előnyeinek és hátrányainak 
mérlegelése, a lakókörnyezet környezettudatos és fenntartható fejlesztése 
 

Magyarország 
földrajza 

Hazánk és a Kárpát-medence tájainak és régióinak feldolgozása során a térszemlélet, 
valamint a hagyományos és digitális térképhasználat fejlesztése 
Egy-egy kis- és középtáj vagy település komplex módon, több szempontú 
megközelítéssel történő vizsgálata során a problémamegoldó, valamint a 
rendszerben és összefüggésekben történő gondolkodás fejlesztése 
A Magyarországgal kapcsolatos földrajzi ismeretek feldolgozása során az önálló és 
hiteles információszerzés, valamint a felelős véleményalkotás fejlesztése 
Magyarország természeti és társadalmi-gazdasági erőforrásainak, valamint 
környezeti jellemzőinek Kárpát-medencei kitekintésben történő értelmezésével a 
Magyarországhoz és a magyarsághoz való kötődés elmélyítése 
Véleményalkotás, logikus érvelés és vitában való részvétel képességének fejlesztése 
földrajzi témájú szövegekben bemutatott hazai természeti, környezeti és társadalmi 
jelenségekhez, folyamatokhoz, információkhoz kapcsolódóan 
A szociális és vállalkozói kompetencia fejlesztése Magyarországgal kapcsolatos 
feladatok társakkal együttműködésben való megoldása, tudásmegosztás során 

Erőforrás, falu, folyószabályozás, 
folyó vízjárása, hungarikum, 
kontinentális éghajlat, 
közigazgatás, medencejelleg, 
nemzetiség, öregedő társadalom, 
táj, talaj, tanya, természetes 
szaporodás és fogyás, területi 
fejlettség-különbség, 
tranzitforgalom, város, 
világörökség. 
 
Topográfia:  
Nagytájak: Alföld, Dunántúli-
dombvidék, Dunántúli-

27 
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A kommunikációs és esztétikai kompetenciák fejlesztése Magyarország témakörben 
önállóan készített prezentáció bemutatásával  
Következtetés a Magyarország területén előforduló környezeti és természeti 
veszélyek kialakulásának okaira, várható következményeire, térbeli jellemzőire 
Kárpát-medencei kitekintésben Magyarország természeti és társadalmi-gazdasági 
erőforrásai, környezeti jellemzői 
Magyarország természeti, társadalmi-gazdasági és környezeti jellemzőiből fakadó 
előnyei és hátrányai a fenntartható fejlődés jegyében 
Egy kistáj, középtáj vagy település komplex és problémaközpontú vizsgálata 
Magyarország nemzetközi gazdasági szerepének igazolása példák alapján 
Magyarország társadalmi-gazdasági jellemzőinek értékelő megközelítése és 
megoldási-fejlesztési javaslatok 
Magyarország idegenforgalmi adottságai és a fenntarthatóság jegyében történő 
jövőbeli fejlesztése 
A Magyarország területén előforduló környezeti és természeti veszélyek vizsgálata, 
továbbá a társadalmi-gazdasági jellemzők értékelő megközelítéssel történő 
feldolgozása során a fenntartható fejlődés és környezettudatosság szemléletének 
fejlesztése 
 

középhegység, Északi-
középhegység, Kisalföld, Alpokalja 
 
Egyéb földrajzi helyszínek: 
Aggteleki-karszt, Badacsony, 
Bakony, Balaton-felvidék, 
Baradla-barlang, Baranyai-
dombság, Bodrogköz, Borsodi-
medence, Börzsöny, Budai-
hegység, Bükk, Bükk-fennsík, 
Csepel-sziget, Cserehát, Cserhát, 
Dráva menti síkság (Dráva-
mellék), Duna–Tisza köze, 
Dunakanyar, Gerecse, Hajdúság, 
Tokaj-Hegyalja, Hortobágy, Írott-
kő, Jászság, Kékes, Kiskunság, 
Körös–Maros köze, Kőszegi-
hegység, Marcal-medence, 
Mátra, Mecsek, Mezőföld, 
Mohácsi-sziget, Móri-árok, 
Nagykunság, Nógrádi-medence, 
Nyírség, Őrség, Pesti-síkság, Pilis, 
Belső-Somogy, Külső-Somogy, 
Soproni-hegység, Szigetköz, 
Szekszárdi-dombság, Szentendrei-
sziget, Tapolcai-medence, 
Tihanyi-félsziget, Tiszántúl, 
Tolnai-dombság, Velencei-
hegység, Vértes, Villányi-hegység, 
Visegrádi-hegység, Zalai-
dombság, Tokaji (Zempléni)-
hegység; 
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Vízrajz: Balaton, Bodrog, Dráva, 
Duna, Fertő, Hernád, Hévízi-tó, 
Ipoly, Kis-Balaton, Körös, Maros, 
Mura, Rába, Sajó, Sió, Szamos, 
szegedi Fehér-tó, Szelidi-tó, Tisza, 
Tisza-tó, Velencei-tó, Zagyva, 
Zala; 
Magyarország nemzeti parkjai, 
világörökségi helyszínei, régiói, 
megyéi, megyeszékhelyei 
 

A Kárpát-medence 
térsége 

A térszemlélet fejlesztése Magyarország területének a Kárpát-medence egészében 
való földrajzi értelmezésével 
A felelős, tényeken alapuló véleményalkotás képességének támogatása a Kárpát-
medence térségében előforduló környezeti és természeti veszélyek kialakulásának 
példáján 
Az összefüggésekben való gondolkodás fejlesztése a medencejelleg közvetlen és 
közvetett földrajzi következményeinek felismerésével 
A szociális kompetencia fejlesztése a Kárpát-medence népeinek, országainak 
együttműködésében rejlő lehetőségek és korlátok felismerésével 
A Kárpát-medence és környezete természeti és társadalmi-gazdasági erőforrásainak 
rendszerezése, értékelése 
Az egyes nagytájak, illetve régiók természeti, társadalmi-gazdasági és környezeti 
jellemzőinek felismerése és összehasonlítása 
A Kárpát-medence térségében előforduló környezeti és természeti veszélyek 
kialakulásához vezető okok, összefüggések és következmények értelmezése 
A Kárpát-medence idegenforgalmi adottságainak, az idegenforgalom jelentőségének 
értékelése 
A Kárpát-medence térségében meglévő területi fejlettségbeli különbségek okainak 
és következményeinek feltárása 
A medence mint társadalmi-gazdasági egység 
Medencejelleg és következményei a Kárpát-medencében 
A Kárpát-medence térségének nagytájai 

Autonómia, éghajlatváltozás, 
erdőgazdálkodás, gazdasági 
átalakulás, húzóágazat, 
idegenforgalom, nemzeti 
kisebbség, népességvándorlási 
folyamatok, néprajzi csoport, 
néprajzi táj, tájhasználat, 
talajpusztulás. 
Topográfia:  
Tájak, történelmi és néprajzi 
tájnevek: Bécsi-medence, 
Burgenland (Őrvidék), Csallóköz, 
Délvidék, Déli-Kárpátok, Erdély, 
Erdélyi-középhegység, Erdélyi-
medence, Északkeleti-Kárpátok, 
Északnyugati-Kárpátok, Felvidék, 
Hargita, Kárpátalja, Kárpát-
medence, Keleti-Kárpátok, 
Magas-Tátra, Székelyföld, 
Vajdaság, Vereckei-hágó; 
Városok: Arad, Beregszász, 
Csíkszereda, Eszék, Kassa, 

10 
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Természeti erőforrások, táji és kulturális értékek a Kárpát-medence térségében 
 

Kolozsvár, Marosvásárhely, 
Munkács, Nagyvárad, Pozsony, 
Révkomárom, Szabadka, 
Székelyudvarhely, Temesvár, 
Újvidék, Ungvár 
 

Európa földrajza Európa főbb országainak, országcsoportjainak, jellemző tájainak és térségeinek 
megismerésével és elemzésével a térszemlélet fejlesztése 
A problémamegoldó gondolkodás, valamint a rendszerben és összefüggésekben 
történő gondolkodás fejlesztése az Európát jellemző nemzetközi szintű 
munkamegosztás és fejlettségbeli különbségek okainak és következményeinek, 
jellemző társadalmi-gazdasági folyamatainak elemzése során 
Egyes országok, nemzetiségek szokásainak, kultúrájának megismerése által a 
szociális kompetenciák fejlesztése 
Európa térségeinek természeti-környezeti, valamint társadalmi-gazdasági 
jellemzőinek és folyamatainak komplex, problémacentrikus látásmóddal történő 
feldolgozása során a fenntartható fejlődés és környezettudatosság szemléletének 
fejlesztése 
A témába vágó aktualitásokra, híradásokban közölt regionális földrajzi információkra 
történő reflektálással a felelős önálló véleményformálás fejlesztése 
Európa főbb országainak, országcsoportjainak, meghatározó jelentőségű társadalmi-
gazdasági folyamatainak megnevezése 
Az Európai Unió társadalmi-gazdasági jellemzőinek ismertetése, világgazdasági 
szerepének igazolása példákkal 
Tipikus európai tájak, települések, térségek jellemzése, komplex és 
problémacentrikus vizsgálata 
Az Európai Unió és Európa jövője a fenntartható fejlődés jegyében 
Európa sokszínű kulturális öröksége és jövője 
 

Agglomeráció, deltatorkolat, 
elöregedő társadalom, Európai 
Unió, fjord, gazdasági 
szerkezetváltás, gleccser, 
jégkorszak, K+F (innováció), 
karsztvidék, „kék banán”, 
munkanélküliség, 
„napfényövezet”, tagolatlan part, 
tagolt part, tölcsértorkolat, 
vendégmunkás. 
Topográfia: 
A földrész részei: Dél-Európa, 
Észak-Európa, Kelet-Európa, 
Kelet-Közép-Európa, Közép-
Európa, Nyugat-Európa; 
Egyéb földrajzi helyszínek: Alpok, 
Appenninek, Appennini-félsziget, 
Azori-szigetek, Balkán-félsziget, 
Balkán-hegység, Brit-szigetek, 
Cseh-medence, Ciprus, Dalmácia, 
Dinári-hegység, Duna-delta, Etna, 
Finn-tóvidék, Francia-
középhegység, Genfi-tó, Germán-
alföld, Holland-mélyföld, Izland, 
Kárpátok, Kelet-európai-síkság, 
Kréta, Lengyel-alföld, Lengyel-
középhegység, Londoni-medence, 

21 



A Szalézi Szent Ferenc Gimnázium részletes helyi tanterve 2024. 

 538 

Mont Blanc, Morva-medence, 
Német-középhegység, Párizsi-
medence, Pennine-hegység 
(Pennine), Pireneusi (Ibériai)-
félsziget, Pireneusok, Skandináv-
félsziget, Skandináv-hegység, 
Szicília, Szilézia, Urál, Vezúv;  
Vízrajz: Adriai-tenger, Balti-
tenger, Boden-tó, Dnyeper, Duna, 
Duna–Majna–Rajna vízi út, Ebro, 
Elba, Északi-tenger, Fekete-
tenger, Földközi-tenger, La 
Manche, Ladoga-tó, Odera, Olt, 
Pó, Rajna, Rhône, Szajna, Száva, 
Temze, Vág, Visztula, Volga 
Európa országai, jelentős 
gazdasági és kulturális központjai 
 

Összesen:  (64 a NAT 2020 szerint) 72 óra 

8. évfolyam: heti 1 óra, összesen 36 

Az Európán kívüli 
kontinensek 
földrajza 

A kontinensek főbb országainak, országcsoportjainak, jellemző tájainak és 
térségeinek megismerésével és elemzésével a világtér-szemlélet fejlesztése 
A földrajzi tényezők életmódot, gazdálkodást meghatározó szerepének bemutatása 
A gazdasági fejlettség területi különbségeinek, annak okainak, illetve társadalmi és 
környezeti következményeinek feltárása 
Összefüggések felismerése példákon keresztül a társadalmi-gazdasági jellemzők és a 
természeti adottságok, a történelmi események, a világban zajló gazdasági 
folyamatok kapcsolataiban  
Tájékozódás az ábrázolt térben, a térbeli viszonyok felismerése térkép segítségével 
A regionális társadalmi-gazdasági és környezeti problémák világméretűvé válásának 
igazolása példák alapján  
Az országok közötti különböző típusú együttműködések (környezeti, gazdasági stb.) 
szükségességének igazolása példák alapján  

Éhségövezet, eladósodás, 
élelmezési válság, 
elsivatagosodás, emberfajták, 
fenntarthatóság, gazdasági 
szerkezet, globalizáció, 
népességrobbanás, 
népességtömörülés, 
nyomornegyed, őslakos, 
perifériatérség, rezervátum, 
termelési módok (farmgazdaság, 
monokultúra, nagybirtok, nomád 
pásztorkodás, oázisgazdálkodás, 
parasztgazdaság, teraszos 

18 
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Tipikus tájak, települések, térségek több szempont szerinti logikus bemutatása  
A problémamegoldó és az értékelő gondolkodás fejlesztése Afrika, Ázsia és Amerika 
társadalmi jellemzőinek, ellentmondásainak példáján 
Az analógiás gondolkodás fejlesztése a tipikus tájak elemzésének példáján 
A sokféleségben rejlő azonosságok és különbségek összehasonlítási képességének 
fejlesztése Afrika, Ázsia, Amerika társadalmi és gazdasági jellemzői példáján 
A személyes és társas kompetenciák fejlesztése a különböző tanulási stratégiák 
alkalmazásával 
A véleményalkotás és vitakészség fejlesztése a kontinensek kulturális 
sokszínűségének jellemzői alapján 
A környezettudatosság fejlesztése az elsivatagosodás, a világtengert veszélyeztető 
folyamatok, az árvizek, a trópusi esőerdők irtásának és egyéb környezetszennyező 
tevékenységek példáján 
Afrika társadalmi és gazdasági életét meghatározó természetföldrajzi jellemzők és 
problémák (elsivatagosodás, éhínség, aszály); Afrika társadalmi és gazdasági 
fejlődésének problémái, élet és gazdálkodás a tipikus tájakon; afrikai példák a 
természeti tényezők és a gazdasági, társadalmi viszonyok közötti kapcsolatokra 
Ausztrália és Óceánia természeti, társadalmi és gazdasági jellemzői és problémái 
A sarkvidékek és a világtenger jellemzői és problémái, a sarkvidékeket és a 
világtengert veszélyeztető folyamatok 
Amerika társadalmi és gazdasági fejlődésének természeti és társadalmi-gazdasági 
tényezői, jellemzői és problémái, élet az óriásvárosokban; az Amerikai Egyesült 
Államok gazdasági fejlődése és világgazdasági szerepe, az amerikai kultúra a 
mindennapokban; Latin-Amerika társadalmi és gazdasági fejlődésének jellemzői és 
problémái, a környezet állapotát veszélyeztető folyamatok 
Ázsia társadalmi és gazdasági életét meghatározó természetföldrajzi folyamatok és 
természeti veszélyek (árvizek, földrengések, tájfunok, tengerszint emelkedése); Ázsia 
társadalmi és gazdasági fejlődésének jellemzői és problémái, a környezet állapotát 
veszélyeztető folyamatok; kulturális sokszínűség Ázsiában; Japán, illetve a 
világgazdaság kelet- és délkelet-ázsiai szereplőinek társadalmi és gazdasági 
fejlődése, a környezet állapotát veszélyeztető folyamatok, élet és gazdálkodás a 
tipikus tájakon; Kína társadalmi és gazdasági fejlődésének folyamatai és problémái 
(népesedési problémák, a környezet állapotát veszélyeztető folyamatok; India 

művelés, ültetvényes 
gazdálkodás, vándorló [nomád] 
állattenyésztés, vegyes 
gazdálkodás), tömegturizmus, 
túlhalászás, túllegeltetés, 
városfejlődés (városodás, 
városiasodás), világvallások, 
világgazdasági hatalom 
(centrumtérség). 
Topográfia:  
Afrika 
Szerkezeti egységek, tájak: 
Afrikai-árokrendszer, Atlasz, 
Kelet-afrikai-magasföld, 
Kilimandzsáró (Kilimandzsáró-
csoport), Kongó-medence, 
Madagaszkár, Szahara, Teleki-
vulkán; Száhel (öv) 
Vízrajz: Csád-tó, Guineai-öböl, 
Kongó, Nílus, Szuezi-csatorna, 
Tanganyika-tó, Viktória-tó, Vörös-
tenger 
Országok: Dél-afrikai Köztársaság, 
Egyiptom, Kenya, Marokkó, 
Nigéria 
Városok: Alexandria, Fokváros, 
Johannesburg, Kairó 
Amerika 
A földrész részei: Észak-Amerika, 
Közép-Amerika, Dél-Amerika 
Tájak: Alaszka, Amazonas-
medence, Andok, Antillák, 
Appalache-hegység (Appalache), 
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társadalmi és gazdasági fejlődésének folyamatai és problémái (népesedési 
problémák, kétarcúság), a környezet állapotát veszélyeztető folyamatok 
 

Brazil-felföld, Floridai-félsziget 
(Florida), Grönland, Guyanai-
hegyvidék, Hawaii-szigetek, 
Kaliforniai-félsziget, Kordillerák, 
Labrador-félsziget (Labrador), 
Mexikói-fennsík, Mississippi-
alföld, Mount St. Helens, Paraná-
alföld, préri, Sziklás-hegység, 
Szilícium-völgy 
Vízrajz: Amazonas, Colorado, 
Karib (Antilla)-tenger, Mexikói-
öböl, Mississippi, Nagy-tavak, 
Niagara-vízesés, Panama-
csatorna, Szt. Lőrinc-folyó 
Országok: Argentína, Amerikai 
Egyesült Államok, Brazília, 
Kanada, Mexikó 
Városok: Brazíliaváros, Buenos 
Aires, Chicago, Houston, Los 
Angeles, Mexikóváros, Montréal, 
New Orleans, New York, Ottawa, 
Rio de Janeiro, San Francisco, 
Washington DC 
Ausztrália és Óceánia 
Tájak: Ausztráliai-alföld, Nagy-
Artézi-medence, Nagy-
korallzátony, Nagy-Vízválasztó-
hegység, Új-Guinea 
Országok: Ausztrália, Új-Zéland 
Városok: Canberra, Melbourne, 
Sydney, Wellington 
Ázsia 
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A földrész meghatározó egységei, 
jelentős földrajzi helyszínek: 
Arab-félsziget, Csomolungma 
(Mt. Everest), Dekkán-fennsík, 
Dél-kínai-hegyvidék, Fudzsi, 
Fülöp-szigetek, Góbi, Himalája, 
Indokínai-félsziget, Japán-
szigetek, Kaszpi-mélyföld, 
Kaukázus, Kínai-alföld, Kis-Ázsia, 
Koreai-félsziget, Közép-szibériai-
fennsík, Krakatau, Nyugat-
szibériai-alföld, Szibéria, Takla-
Makán, Tibet, Tien-san, Turáni-
alföld 
Vízrajz: Aral-tó, Bajkál-tó, 
Boszporusz, Eufrátesz, Holt-
tenger, Indus, Jangce, Japán-
tenger, Jeges-tenger, Jenyiszej, 
Gangesz, Kaszpi-tenger, Ob, 
Perzsa-öböl (Perzsa (Arab)-öböl), 
Sárga-folyó, Tigris 
Országok: Egyesült Arab 
Emírségek, Dél-Korea (Koreai 
Köztársaság), India, Indonézia, 
Irak, Irán, Izrael, Japán, 
Kazahsztán, Kína, Kuvait, 
Malajzia, Szaúd-Arábia 
Városok: Bagdad, Hongkong, 
Isztambul, Jakarta, Jeruzsálem, 
Mekka, Peking, Sanghaj, 
Szingapúr, Szöul, Teherán, Tel 
Aviv-Jaffa, Tokió, Újdelhi 
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A földrajzi 
övezetesség 
rendszere 

A földrajzi övezetesség (vízszintes, függőleges) elrendeződésének megismerésével a 
rendszerben történő gondolkodás fejlesztése 
Az egyes övezetek, övek főbb természeti jellemzőinek megismerésével és 
rendszerezésével az összefüggésekben való gondolkodás fejlesztése 
Környezettudatosság fejlesztése az egyes övezeteket, öveket érintő környezeti 
problémák megismertetésével 
A vízszintes és függőleges övezetesség összefüggéseinek bemutatásával a 
természettudományos szemlélet fejlesztése 
A kontinensekről, tipikus tájakról tanult regionális földrajzi ismeretek és a földrajzi 
övezetesség során tanult ismeretek szintézise 
Az összefüggésekben történő földrajzi gondolkodás fejlesztése a földrajzi helyzet, a 
természeti adottságok és a társadalmi-gazdasági folyamatok közötti kölcsönhatás 
bemutatásával 
Az időjárás és az éghajlat kapcsolatának értelmezése  
Az egyedi földrajzi jellemzők alapján az egyes földrajzi övezetek, övek tipikus tájainak 
felismerése 
A földrajzi övezetesség rendszerének kialakulása 
A forró, a mérsékelt és a hideg övezet törvényszerűségei és jellemzői 
A függőleges övezetesség kialakulásának összefüggései 
 

Éghajlat, éghajlati diagram, 
fenntarthatóság, forró övezet és 
övei, függőleges övezetesség, 
hideg övezet és övei, 
környezetkárosítás, mérsékelt 
övezet és övei, tipikus táj. 
 

10 

Életünk és a 
gazdaság: a pénz és a 
munka világa 

Adatok gyűjtése és értelmezése, különféle szemléletes formában történő 
megjelenítése a pénz és a munka világához kapcsolódóan  
A felelős döntéshozatal, a következményekért vállalt felelősség az életkori 
sajátosságoknak megfelelő pénzügyi döntések meghozatalában. A pénzügyi, 
gazdasági tények és az egyéni vélemények közötti különbség felismerése   
A hitelfelvétel és a fejlődés, illetve az eladósodás kapcsolatának megértése; a 
döntést és az értelmes kockázatvállalást befolyásoló érvek megfogalmazása egy 
esetleges hitelfelvétellel kapcsolatban 
Foglalkoztatási adatok értelmezése és elemzése, következtetések levonása; 
mindennapi életből vett példák alapján annak felismerése, hogy a munka világa 
folyamatosan változik 
A fogyasztóvédelem szerepének, az egyszerű bolti vásárlással összefüggő fogyasztói 
jogok fontosságának felismerése mindennapi élethelyzetekben 

Családi költségvetés, eladósodás, 
globalizáció, hitel, munkanélküli, 
munkavállaló, pénz, tőzsde, 
valuta, valutaváltás, világtermék.  
 

8 
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Az energiahatékony, energia- és nyersanyag-takarékos, illetve „zöld” gazdálkodás és 
életvitel szemléletének megismerésével a környezettudatos állampolgári magatartás 
megalapozása 
A mindennapi élethelyzetekből adódó pénzügyi döntéshelyzetek megismertetésével, 
a tanuló saját életében is alkalmazható egyszerű költségvetés készítésével a 
problémamegoldó gondolkodás fejlesztése 
Pénzügyi költségtervek készítése, egyszerű pénzügyhöz kapcsolódó logikai és 
számítási feladatok megoldása során a matematikai eszköztudás alkalmazása 
A globalizációval, a munkavállalással, a személyes pénzügyi döntésekkel kapcsolatos 
témák, illetve különböző forrásokból gyűjtött pénzügyi adatok feldolgozása során a 
véleményalkotás és vitakészség fejlesztése 
Az élethelyzetekből vett példák, helyzetgyakorlatok során a döntési képesség 
fejlesztése; a tényeken alapuló véleményformálás képességének támogatása 
A helyi, regionális és a Föld egészére jellemző folyamatok közötti hasonlóságok, 
összefüggések felismerése 
A piacgazdaság működésének alapvető földrajzi vonatkozásai 
A pénz és a pénzügyi szolgáltatások szerepe, valutaváltás 
Hitelfelvétel, a kockázatvállalás és a fejlődés, illetve az eladósodás összefüggései 
A globalizáció és a mindennapi élet kapcsolata, a globalizáció és a globális 
problémák kialakulásának összefüggései 
A fenntarthatóságot szem előtt tartó fogyasztói magatartás jellemzői 
A munka világának résztvevői és jellemzőik 
 

Összesen:  (38 a NAT 2020 szerint) 36 óra 

Összes óraszám 7-8. évfolyamon (102 a NAT 2020 szerint) 108 óra 

 
 

9. évfolyam: heti 2 óra, összesen 72 

 
Tájékozódás a kozmikus 
térben és az időben 

A különböző léptékű és típusú térképek és műholdfelvételek összehasonlításával, 
valamint a segítségükkel történő környezeti változások megfigyelésével és 
elemzésével az analizáló és szintetizáló, valamint a problémaközpontú 
gondolkodás fejlesztése 

Naprendszer, Világegyetem, 
Tejútrendszer, csillag, Föld-típusú 
bolygó (kőzetbolygó), Jupiter-
típusú bolygó (gázbolygó), 
holdfázisok, nap- és 

8 
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A témakörhöz kapcsolódó online, szabad felhasználású szoftverek órai, frontális 
vagy csoportmunka keretek között és önálló munkában történő alkalmazásával a 
digitális kompetencia és a szociális készségek fejlesztése 
A földrajzi térben való tájékozódás fejlesztése a különböző léptékű és típusú 
térképek és műholdfelvételek alkalmazásával 
A műholdfelvételek, a GPS online alkalmazása kapcsán a digitális kompetencia 
fejlesztése 
A csillagászati és időszámítási feladatok elvégzésével a matematikai és logikai 
gondolkodás fejlesztése 
A Világegyetem és a Naprendszer jellemzőinek ismeretével és 
összehasonlításával a rendszerben és összefüggésekben való gondolkodás 
fejlesztése 
A naptevékenység és a Föld mozgásainak részletes ismerete révén az analizáló és 
szintetizáló gondolkodás fejlesztése 
A csillagászattal kapcsolatos újdonságok (cikkek, hírek) önálló feldolgozása 
kapcsán az értékelő gondolkodás és a felelős véleményalkotás fejlesztése 
A Föld helye a Naprendszerben, a Föld mozgásai és ennek földrajzi 
következményei 
A Naprendszer bolygótípusainak általános jellemzése, összehasonlítása a Föld 
egyedi jellemvonásainak kiemelésével 
A naptevékenység földi hatásai, a napenergia hasznosítási lehetőségei 
Mesterséges égitestek (műholdak) szerepe a mindennapi életben 
Időbeli léptékek a földrajzban: földtörténeti idő, az évi és napi időszámítás 
 

holdfogyatkozás, naptevékenység, 
napenergia, helymeghatározás, 
helyi idő, zónaidő, időzóna. 
 

 
A kőzetburok 

A földtani folyamatok, kockázatok és veszélyek ismeretével a problémamegoldó, 
analizáló és szintetizáló gondolkodás fejlesztése 
A földtani folyamatok mindennapi vonatkozásainak és alkalmazási módjainak 
ismeretével a földrajzi térszemlélet, a rendszerben való gondolkodás és a 
környezettudatos, fenntarthatóságra törekvő magatartás fejlesztése 
A lemeztektonika folyamatát bemutató ábrák, modellek és animációk 
elemzésével az ábraelemző képesség, a logikus gondolkodás fejlesztése 

Geoszféra, geotermikus energia, 
kőzetlemez, lemeztektonika, 
hegységképződés, földrengés, 
vulkanizmus, magma, láva, vulkáni 
utóműködés, földkéreg, 
földköpeny, földmag, kőzetburok, 
mélytengeri árok, óceánközépi 
hátság, gyűrődés, vetődés, 
hegységrendszer, cunami, ásvány, 

14 
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A földrengések folyamatát (okai, következményei, kármegelőzési lehetőségek) 
bemutató forrásszövegek feldolgozásával a szövegértési és -elemző képesség, 
valamint a mérlegelő gondolkodás és véleményalkotás fejlesztése 
A Föld felépítésének törvényszerűségei 
Lemeztektonika és az azt kísérő folyamatok (földrengések, vulkanizmus, 
hegységképződés), összefüggéseik 
A földtani folyamatok mindennapi vonatkozásai és alkalmazkodási stratégiák 
(geotermikus energia hasznosítása, földtani kockázatok és veszélyek) 
Alapvető ásványok és kőzetek felismerése, egyszerű vizsgálata és gazdasági 
hasznosításaik, a bányászott nyersanyagok 21. századi hasznosítási trendjei 
  
 

magmás, üledékes, átalakult kőzet, 
ásványi nyersanyag, érc, homok, 
lösz, mészkő, bazalt, gránit, 
homokkő, kvarc, kalcit, kősó, lignit, 
kőszén, kőolaj, földgáz, bauxit.  
Topográfia: Afrikai-lemez, 
Antarktiszi-lemez, Ausztrál–Indiai-
lemez, Csendes-óceáni-lemez, Dél-
amerikai-lemez, Észak-amerikai-
lemez, Eurázsiai-lemez, Fülöp-
lemez (Filippínó-lemez), Nasca-
lemez (Nazca-lemez); Japán-árok, 
Mariana-árok; Eurázsiai-
hegységrendszer, Kaledóniai-
hegységrendszer, Pacifikus-
hegységrendszer, Variszkuszi-
hegységrendszer; 
Etna, Mount St. Helens, 
Popocatépetl, Vezúv 
 

A légkör Az időjárás és az éghajlat közti különbségek és jellemzőik ismeretével a logikai és 
a rendszerben való gondolkodás fejlesztése  
Az időjárás témaköréhez kapcsolódó műholdfelvételek online alkalmazása 
kapcsán a digitális kompetencia fejlesztése 
A légkör témakörével kapcsolatos egyszerű kísérletek elvégzésének, adott 
szempontok szerinti megfigyelésének és értelmezésének fejlesztése  
Az éghajlatváltozás globális és lokális okainak, következményeinek, mérséklési és 
alkalmazási stratégiáinak ismeretével a rendszerben való gondolkodás, az egyéni 
és közösségi felelősségvállalás, a környezettudatos és fenntartható szemléletű 
magatartás, valamint a felelős döntéshozatal fejlesztése 
Az éghajlatváltozással (okai, következményei, mérséklési stratégiák) kapcsolatos, 
hagyományos és online forrásszövegek elemzése és szóbeli értékelése kapcsán a 
szövegértési, kommunikációs és digitális kompetencia fejlesztése 

Troposzféra, sztratoszféra, 
üvegházhatás, üvegházgázok, 
izoterma, izobár, szél, ózonréteg, 
melegfront, hidegfront, ciklon, 
anticiklon, felhő- és 
csapadékképződés, csapadékfajták, 
időjárás-előrejelzés, globális 
felmelegedés, passzátszél, 
nyugati(as) szél, sarki szél, tájfun, 
monszunszél, savas eső, tornádó, 
hurrikán, aszály, napenergia, 
szélenergia. 
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A légkör szerkezete, fizikai és kémiai jellemzői 
A levegő felmelegedése és az azt befolyásoló tényezők  
Légköri folyamatok és jelenségek (felhő- és csapadékképződés, légköri 
képződmények: ciklon, anticiklon, trópusi ciklonok, időjárási frontok) 
A légköri folyamatok mint megújuló energiaforrások 
Időjárási szélsőségek felismerése (pl.: tornádó, jégeső, aszály) 
Időjárási jelenségek értelmezése (pl.: időjárás-jelentések) 
Földi légkörzés, monszunszelek 
A légkör globális változásai és problémái (ózonréteg elvékonyodása, savas esők, 
éghajlatváltozás, szmog): okok és következmények 
Az éghajlatváltozás következményei Magyarországon, mérséklési és 
alkalmazkodási stratégiák 
 

 

A vízburok A vízburok témakörével kapcsolatos ismeretek mindennapi életben történő 
alkalmazásának erősítése, ezáltal az analizáló és szintetizáló gondolkodás, a 
környezettudatos és fenntartható szemléletű magatartás, valamint az egyéni és 
közösségi felelősség fejlesztése  
A vízburok témakörével kapcsolatos egyszerű kísérletek elvégzésével, adott 
szempontok szerinti megfigyelésével és értelmezésével a levegőburok és a 
vízburok összefüggéseinek igazolása, ezáltal a rendszerben történő gondolkodás 
fejlesztése 
A vízburok témakörével kapcsolatos hagyományos és online hírek, cikkek 
elemzése kapcsán a mérlegelő gondolkodás és a felelős véleményalkotás 
fejlesztése  
A Föld vízkészlete, a felszíni és felszín alatti vizek főbb típusai és azok jellemzői  
A víz mint erőforrás: a gazdasági és társadalmi folyamatokat befolyásoló szerepe 
(ivóvízkészlet, vízenergia, ipartelepítő tényező, mezőgazdaság, migráció) 
A vízburokkal kapcsolatos környezeti veszélyek (belvíz, árvíz), a vízkészlet 
mennyiségi és minőségi védelme 
 

tenger, óceán, felszín alatti víz, 
talajvíz, vízfogó és víztartó réteg, 
artézi víz, hévíz, ásványvíz, belvíz, 
tó, fertő, mocsár, láp, hullámzás, 
tengerjárás, tengeráramlás, 
deltatorkolat, tölcsértorkolat, 
vízgyűjtő, vízválasztó, vízhozam, 
vízállás, vízjárás, árvíz, holtág, 
öntözővíz, ivóvíz, ipari víz, 
szennyvíz, vízgazdálkodás, 
vízenergia. 
Topográfia: Atlanti-óceán, Csendes-
óceán, Indiai-óceán, Jeges-tenger 
Adriai-tenger, Balti-tenger, Északi-
tenger, Fekete-tenger, Földközi-
tenger, Japán-tenger, Karib 
(Antilla)-tenger, Kaszpi-tenger, La 
Manche, Mexikói-öböl, Perzsa 
(Arab)-öböl, Vörös-tenger 
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Aral-tó, Bajkál-tó, Balaton, Boden-
tó, Csád-tó, Fertő, Garda-tó, Genfi-
tó, Gyilkos-tó, Hévízi-tó, Holt-
tenger, Ladoga-tó, Nagy-tavak, 
Szelidi-tó, Szent Anna-tó, 
Tanganyika-tó, Tisza-tó, Velencei-
tó, Viktória-tó 
Boszporusz, Duna–Majna–Rajna 
vízi út, Niagara-vízesés, Panama-
csatorna, Szuezi-csatorna 
Amazonas, Colorado, Duna, Elba, 
Jangce, Kongó, Mississippi, Ob, Pó, 
Rajna, Sárga-folyó, Temze, Volga   
Észak-atlanti áramlás, Golf-áramlás, 
Labrador-áramlás, Humboldt-
áramlás 
 
 

A geoszférák 
kölcsönhatásai és 
összefüggései 

A geoszférák egymással kölcsönösen összefüggő folyamatainak komplex 
elemzésével a rendszerben történő gondolkodás, az analizáló, szintetizáló és 
logikai gondolkodás fejlesztése 
A geoszférák közötti kölcsönhatások kiemelésével a geoszférák fejlődésének 
időbeli szakaszaihoz kötődő, meghatározó jelentőségű földtörténeti események 
bemutatása 
A természeti és társadalmi tényezők kölcsönhatásának ismerete által a 
környezettudatos és fenntartható szemléletű magatartás fejlesztése 
Az egyes geoszférák folyamataihoz, jelenségeihez kapcsolódó veszélyek, 
veszélyhelyzetek reális értékelésének kialakítása 
Egyszerű talajtani kísérletek elvégzésével, értelmezésével és a geoszférák 
rendszerébe történő illesztésével a logikus és rendszerben történő gondolkodás 
fejlesztése 
A talajképződés az éghajlati, hidrológiai, földtani és domborzati tényezők 
kölcsönhatásának tükrében 

Földtörténeti idő, 
kormeghatározás, jégkorszak, külső 
erők, belső erők, aprózódás, 
mállás, zonális talaj, azonális talaj, 
humusz, talajszennyezés, 
talajerózió, magas part, lapos part, 
turzás, lagúna, meder, 
hordalékszállítás, sodorvonal, 
szurdok, sziget, zátony, 
árvízvédelem, villámáradás, 
karsztjelenség, karsztformák, 
gleccser, jégtakaró, moréna, fjord, 
erdőhatár, hóhatár, szoláris és 
valódi éghajlati övezetesség, 
függőleges övezetesség. 
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A talajok gazdasági jelentősége, talajpusztulás és talajvédelem 
A külső erők felszínformálása (víz, szél, jég) 
Az ember felszínformáló tevékenysége 
Egyes kőzettípusokhoz kapcsolódó felszínformáló folyamatok 
Karsztosodás, a karsztterületek környezeti és turisztikai jelentősége 
A földrajzi övezetesség: a tipikus éghajlati övek elhelyezkedése, jellemző 
tulajdonságai, függőleges övezetességű területek 
A természeti és társadalmi környezet jellemző kölcsönhatásai az egyes földrajzi 
övezetekben 
 

 
 

Átalakuló települések, 
eltérő demográfiai 
problémák a 21. 
században 

Aktuális demográfiai adatok elemzésével és összehasonlításával a matematikai és 
logikai, valamint az összefüggésekben történő gondolkodás fejlesztése 
Aktuális hírekre, információkra történő reflektálással a felelős véleményalkotás 
és a vitakultúra fejlesztése 
A demográfiai szakaszok (átmenetek) jellemzői, a népességszám és a 
korösszetétel társadalmi-gazdasági következményeinek elemzésével a 
problémamegoldó gondolkodás fejlesztése 
A 21. század jellemző népességföldrajzi folyamatainak – pl. elvándorlás, városba 
áramlás, migráció – térbeli vonatkozásai, ezek okainak és összefüggéseinek 
feltárása 
A világ nyelvi, vallási és kulturális sokszínűsége – a kulturális identitás és a 
kulturális globalizáció földrajzi összefüggései 
A településtípusok szerepének, jellemzőinek átalakulása – tanya (farm), falu, 
város kapcsolatrendszerének bemutatása 
A 21. századi nagyvárosi élet ellentmondásai 
A Föld népességszámának növekedéséből, a területi különbségekből adódó 
globális problémák bemutatása, a kedvezőtlen következmények mérséklési 
lehetőségeinek feltárása  
A nagyvárosok növekedésének környezeti következményei, a környezetkárosítás 
mérséklésének lehetőségei, a problémák feltárásával a felelős környezeti 
szemlélet erősítése 
Nyitottság az egyes térségek demográfiai eredetű problémáinak megismerése 
iránt, felelős és tényeken alapuló véleményalkotás 

A népesedési átmenet szakaszai, 
természetes szaporodás, 
népességrobbanás, népsűrűség, 
korfa, korszerkezet, világvallás, 
világnyelv, tanya, farm, falu, város, 
agglomeráció, világváros (globális 
város), urbanizáció (városodás, 
városiasodás), technopolisz, 
városszerkezet. 
Topográfia: BosWash megalopolisz, 
Jeruzsálem, Mekka, Vatikán 
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Összesen:  (NAT 2020 szerint 55 óra) 72 óra 

10. évfolyam: heti 1 óra, összesen 36 

A nemzetgazdaságtól a 
globális világgazdaságig 

A társadalmi-gazdasági fejlettség összehasonlításával, a fejlettség területi 
különbségeinek elemzésével földrajzi problémák iránti érzékenység kialakítása, az 
azokra történő reflektálás képességének fejlesztése 
A Föld különböző térségeiben kialakult eltérő társadalmi-gazdasági fejlettség 
okainak elemzése alapján az értékelő gondolkodás fejlesztése 
A gazdaság szerveződését befolyásoló telepítő tényezők változó szerepének, a 
gazdaság gyors térbeli átalakulásának bemutatásával a komplex gondolkodás 
képességének fejlesztése 
A gazdasági szektorok világgazdaságban betöltött szerepének bemutatásával a 
komplexitásban történő gondolkodás képességének fejlesztése 
A piacgazdaság kialakulásának és működésének bemutatásával a mindennapi 
életben hasznosítható gazdasági, pénzügyi és vállalkozói ismeretek és képességek 
kialakítása és fejlesztése 
A gazdasági integrációk és a regionális együttműködések kialakulásában szerepet 
játszó tényezők elemzésével az összefüggésekben gondolkodás képességének 
fejlesztése 
A nemzetközi szintű munkamegosztást kialakító okok és következmények 
értelmezésével a komplexitásban történő gondolkodás képességének fejlesztése 
A globális világ kialakulásának és működésének feltételei, jellemző vonásai 
A globalizáció társadalmi-gazdasági és környezeti következményeinek, 
mindennapi életünkre gyakorolt hatásainak rendszerezésével a 
véleményformálás és az értékelő gondolkodás képességének kialakítása és 
fejlesztése 
A világpolitika és a világgazdaság működését befolyásoló nemzetközi szervezetek, 
együttműködések legfontosabb jellemzői 
A centrum- és perifériatérségek kapcsolatrendszerének bemutatásával a 
komplexitásban történő gondolkodás képességének fejlesztése 
Az amerikai, az európai és az ázsiai erőtér gazdaságilag meghatározó jelentőségű 
országainak, országcsoportjainak szerepe a globális világban 

GDP, GNI, gazdasági szektorok, 
telepítő tényező, piac, 
piacgazdaság, munkamegosztás, 
transznacionális vállalat, 
beruházás, innováció, működőtőke, 
centrum, félperiféria, periféria, 
újonnan iparosodott országok, 
BRICS országok, ipari park, 
robotizáció. 
Topográfia:  
Európa 
Országok: Ausztria, Belgium, 
Bulgária, Csehország, Dánia, 
Egyesült Királyság (Nagy-Britannia), 
Észtország, Finnország, 
Franciaország, Görögország, 
Hollandia, Horvátország, Írország, 
Lengyelország, Lettország, Litvánia, 
Luxemburg, Málta, Németország, 
Norvégia, Olaszország, 
Oroszország, Portugália, Románia, 
Spanyolország, Svédország, Svájc, 
Szerbia, Szlovákia, Szlovénia, 
Ukrajna 
Városok: Bécs, Berlin, Bern, 
Birmingham, Brüsszel, Bukarest, 
Dublin, Frankfurt, Genf, Hága, 
Helsinki, Kijev, Koppenhága, 
Lisszabon, Ljubljana, London, 
Luxembourg, Madrid, Manchester, 
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A világgazdaság újonnan iparosodó térségeinek bemutatása, a fejlődés 
tényezőinek elemzése 
Egyedi fejlődési utak a sajátos szerepkörrel rendelkező országok példáján 
A perifériatérség társadalmi-gazdasági fejlődésének jellemző vonásai, a 
felzárkózás nehézségei 
Más társadalmak kultúrájának megismerése iránti érdeklődés felkeltése, a 
különböző kultúrák iránti tolerancia fejlesztése 
 

Marseille, Milánó, Moszkva, 
München, Oslo, Párizs, Prága, Riga, 
Róma, Rotterdam, Stockholm, 
Strasbourg, Stuttgart, 
Szentpétervár, Szófia, Tallinn, 
Torino, Trieszt, Varsó, Velence, 
Vilnius, Volgográd, Zágráb, Zürich 
Közép-angliai iparvidék, olasz ipari 
háromszög, Randstad, Ruhr-vidék 
Afrika 
Országok: Dél-afrikai Köztársaság, 
Egyiptom, Kenya, Marokkó, 
Nigéria, Algéria, Tunézia 
Városok: Alexandria, Fokváros, 
Johannesburg, Kairó 
Amerika 
Országok: Argentína, Amerikai 
Egyesült Államok, Brazília, Kanada, 
Mexikó, Venezuela, Panama, Chile, 
Kolumbia 
Városok: Brazíliaváros, Buenos 
Aires, Chicago, Houston, Los 
Angeles, Mexikóváros, Montréal, 
New Orleans, New York, Ottawa, 
Rio de Janeiro, San Francisco, 
Washington DC, Atlanta, Dallas, 
Seattle, Santiago, Bogotá  
Ausztrália és Óceánia 
Országok: Ausztrália, Új-Zéland 
Városok: Canberra, Melbourne, 
Sydney, Wellington 
Ázsia 
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Országok: Egyesült Arab Emírségek, 
Dél-Korea (Koreai Köztársaság), 
Fülöp-szigetek, India, Indonézia, 
Irak, Irán, Izrael, Japán, Kazahsztán, 
Kína, Kuvait, Malajzia, Szaúd-
Arábia, Thaiföld, Törökország 
Városok: Ankara, Bagdad, Bangkok, 
Kalkutta, Hongkong, Isztambul, 
Jakarta, Jeruzsálem, Manila, 
Mekka, Osaka, Peking, Rijád, 
Sanghaj, Szingapúr, Szöul, Teherán, 
Tel Aviv-Jaffa, Tokió, Újdelhi 
 

Magyarország és 
Kárpát-medence a 21. 
században 

Adatok elemzésével és összehasonlításával értékeli Magyarország társadalmi-
gazdasági szerepét annak szűkebb és tágabb nemzetközi környezetében, a 
Kárpát-medencében és az Európai Unióban 
Magyarország természeti-társadalmi értékeinek bemutatásával és 
rendszerezésével a nemzeti identitás erősítése 
Aktuális társadalmi és gazdasági folyamatok bemutatásával és rendszerezésével a 
véleményformálás és az értékelő gondolkodás fejlesztése 
A régiók jellemzőinek összehasonlításával a tanulók aktív közreműködésén, 
munkáltatásán alapuló tudásépítés fejlesztése (Budapest és az agglomeráció, 
Észak- és Dél-Alföld régió, Középhegységi régiók, Nyugat- és Dél-Dunántúl régió) 
 

Régió, idegenforgalmi régió, ipari 
park, logisztikai központ, 
agglomerálódó térség, területi 
fejlettségi különbség, eurorégió. 
Topográfia:  
Régiók, megyék 
Főbb települések: Ajka, Baja, 
Balassagyarmat, Balatonfüred, 
Békéscsaba, Budapest, Bük, 
Debrecen, Dunaújváros, Eger, 
Esztergom, Gyöngyös, Győr, Gyula, 
Hajdúszoboszló, Harkány, 
Hegyeshalom, Hévíz, 
Hódmezővásárhely, Hollókő, 
Jászberény, Kalocsa, Kaposvár, 
Kazincbarcika, Kecskemét, 
Keszthely, Komárom, Kőszeg, 
Makó, Miskolc, Mohács, 
Nagykanizsa, Nyíregyháza, 
Orosháza, Ózd, Paks, 
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Pannonhalma, Pécs, Salgótarján, 
Sárospatak, Siófok, Sopron, 
Százhalombatta, Szeged, 
Székesfehérvár, Szekszárd, 
Szentendre, Szentgotthárd, 
Szolnok, Szombathely, Tata, 
Tatabánya, Tihany, Tiszaújváros, 
Vác, Várpalota, Veszprém, 
Visegrád, Visonta, Záhony, 
Zalaegerszeg, Zalakaros 
 

A pénz és a tőke 
mozgásai a 
világgazdaságban 

Aktuális gazdasági, pénzügyi adatsorok elemzésével, értelmezésével és 
összehasonlításával a matematikai és logikai, valamint az összefüggésekben 
történő gondolkodás fejlesztése 
Aktuális pénzügyi hírekre, információkra történő reflektálással a felelős 
véleményalkotás és a vitakultúra fejlesztése 
A mindennapi élethelyzetekből adódó pénzügyi döntéshelyzetek 
megismertetésével és értelmezésével a problémamegoldó gondolkodás 
fejlesztése 
Az aktuális pénzügyi helyzetben elérhető befektetési lehetőségek összevetése az 
előnyök és a lehetséges veszélyek (befektetési háromszög) bemutatásával a 
felelős pénzügyi gondolkodás fejlesztése érdekében 
A személyes pénzügyi döntésekkel kapcsolatos témák feldolgozása során a 
megalapozott véleményalkotás az aktív pénzügyi gondolkodás, illetve a 
vitakészség fejlesztése érdekében 
A pénz és a pénzügyi szolgáltatások szerepének bemutatása szituációs játékok, 
helyzetgyakorlatok, esetelemzések segítségével, a tényeken alapuló 
véleményformálás képességének fejlesztése 
A működőtőke és a pénztőke mozgásának, világgazdasági szerepének 
összehasonlítása 
Konkrét, az életkori sajátosságnak megfelelő tevékenységekhez költségvetés 
készítése, a kiadások mérlegelése 

Működőtőke, pénztőke, 
befektetés, vállalkozás, részvény, 
kötvény, fix és változó kamatozású 
hitel, kamat, hozam, kockázat, 
lekötöttség (likviditás), 
adósságcsapda, infláció, 
költségvetés, BUX-index, Dow 
Jones-index, THM, EBKM, IMF, 
Világbank, állami és EU-támogatás, 
támogatott hitel, önerő. 
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A hitelfelvétel és a fejlesztés, illetve az eladósodási kockázat összefüggéseinek 
bemutatása, a mindennapok példái alapján, az egyén és a nemzetgazdaságok 
szintjén 
A globalizáció és a globális pénzügyi krízisek kialakulásának összefüggései 
 

Helyi problémák, 
globális kihívások, a 
fenntartható jövő 
dilemmái 

A földrajzi eredetű helyi, regionális és globális természeti, társadalmi-gazdasági 
és környezeti veszélyhelyzetek kialakulásának magyarázata és megértése alapján 
az összefüggésekben történő gondolkodás fejlesztése 
A geoszférákat ért környezetkárosító hatások rendszerezése és a folyamatok 
kölcsönhatásainak bemutatása alapján a környezettudatos és fenntartható 
szemléletű magatartás fejlesztése 
A természetkárosítás és a természeti, illetve környezeti katasztrófák társadalmi 
következményeinek bemutatásával a veszélyek és kockázatok reális értékelési 
képességének kialakítása és fejlesztése 
A környezetkárosodás életkörülményekre, életminőségre gyakorolt hatásának és 
a lokális szennyeződés globális következményeinek komplex értelmezése, a 
hatásaikra való felkészülés és védekezés képességének kialakítása és fejlesztése 
A globális problémákhoz vezető, Földünkön egy időben jelen lévő, különböző 
természeti és társadalmi-gazdasági eredetű folyamatok értelmezése, 
összefüggései, mérséklésük lehetséges módjai és azok nehézségei 
Az energiahatékony, az energia- és nyersanyag-takarékos, illetve „zöld” 
gazdálkodás és életvitel szemléletének megismerésével a környezettudatos 
állampolgári magatartás megalapozása 
A fogyasztói társadalom és a tudatos fogyasztói közösség jellemzőinek 
bemutatásával a tudatos fogyasztóvá válás fejlesztése 
A hagyományos és elektronikus vásárlás fogyasztóvédelmi szempontú 
összevetése  
A környezet védelmében, illetve humanitárius céllal tevékenykedő hazai és 
nemzetközi szervezetek, a nemzetközi összefogás szükségessége 
A fenntartható gazdaság, a fenntartható gazdálkodás jellemzőinek bemutatásával 
a fenntartható szemléletű magatartás fejlesztése 
Az egyén társadalmi szerepvállalásának lehetőségei, a tevékeny közreműködés 
példái a környezet védelme érdekében 

Globális probléma, környezeti 
katasztrófa, természeti katasztrófa, 
fenntarthatóság, ökológiai 
lábnyom, túlfogyasztás, tudatos 
fogyasztói magatartás, 
fogyasztóvédelem, 
energiatudatosság, vízlábnyom, 
ENSZ, UNESCO, WHO, 
elsivatagosodás, ózonritkulás, 
savas csapadék, globális 
klímaváltozás, népességrobbanás. 
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Összesen:   (NAT 2020 szerint 47 óra) 36 óra 

Összes óraszám 9-10. évfolyamon (102 a NAT 2020 szerint) 108 
óra 
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XII. IDEGENNYELVEK 
A kerettanterv a gimnáziumok számára legalább két idegennyelv tanulását írja elő. A környezetünk 
igényeinek, elvárásainak megfelelően az első nyelv az angol, amelyet a lehető legmagasabb 
óraszámban tanítjuk. Két nyelvi előkészítő évfolyamunk is van, az egyik 7. a másik pedig 9. osztályosok 
számára elérhető. Mindkét osztályban kiemelt cél legalább a középfokú nyelvvizsga elérése, illetve az 
emelt szintű angol érettségire a felkészítés. A hagyományos hat-, és négyévfolyamos osztályokban is 
komoly hangsúlyt fektetünk arra, hogy minél többen sikeresen tegyenek nyelvvizsgát, így ott is emelt 
óraszámban tanulják az első nyelvet.  
A második idegennyelv oktatása 9-12. évfolyamon heti 3 órában zajlik, négy nyelvből választhatnak a 
diákjaink: franciát, latint, németet vagy oroszt kezdhetnek tanulni nálunk, amennyiben elegendő 
jelentkező van az egyes nyelvekre.  

 

XII.1. Angol nyelv 

XII.1.1. 8 évfolyamos osztály 
Angol nyelv helyi tanterv 8 osztályos 
 
Célok és feladatok  
A korszerű idegennyelv-tanítás elsődleges célja a tanuló nyelvi cselekvőképességének 
fejlesztése. A tanuló legyen képes személyes és szakmai életében egyéni kommunikációs 
céljait elérni, saját gondolatait kifejezni, és mind valódi mind pedig digitális térben idegen 
nyelven ismereteket szerezni.  
Az idegen nyelvek tanítása eltér a többi tantárgyétól abból a szempontból, hogy nem a 
tartalmi ismeretek átadásán van a hangsúly, hanem azoknak a készségeknek a kialakításán és 
állandó fejlesztésén, melyek segítségével a tanuló saját gondolatait és elképzeléseit idegen 
nyelven is ki tudja fejezni. 
Az 5-8. évfolyamon az idegen nyelv tanítása szervesen épül a 4. évfolyamon megkezdett nyelvi 
fejlesztésre, illetve annak eredményeire. A hangsúly lassan áttevődik a nyelvelsajátításról a 
tudatos nyelvtanulás felé. Az életkornak, érdeklődésnek és a nyelvtanulás folyamatának 
megfelelő órai tevékenységek jellemezzék ezt a szakaszt is. Az 5. évfolyamtól változatlanul az 
idegen nyelvi kommunikációra történő felkészülés áll a középpontban, ezt tanórán kívüli 
feladatokkal, tevékenységekkel és az ezekben történő részvételre való biztatással kell segíteni.  
A négyéves nevelési-oktatási szakasz egyik fő célja a megelőző szakaszban kialakított 
nyelvtanulási motiváció fenntartása és erősítése, ugyanakkor egyre hangsúlyosabbá válik, 
hogy a tanuló valós nyelvi helyzetekben tudja használni a nyelvet és egyre növekvő nyelvi 
tudatossággal rendelkezzen. Ekkor kell megalapozni azt a képességet, mellyel az idegen nyelvi 
ismereteket tudatosítja, és az idegen nyelvű szövegek világában eligazodik. A nyelvtanuló 
ebben a szakaszban egyre mélyebben és árnyaltabban ismeri meg az idegen nyelv felépítését 
és szerkezetét. 
A diák aktív, önálló nyelvtanulóvá nevelése egyik feltétele az egész életen át tartó tanulás 
megalapozásának. Fejlesztéséhez szükség van a tanulási stratégiák elsajátítására, az önálló 
tanulás módszereinek megismerésére, valamint az önértékelés és a társértékelés alkalmainak 
megteremtésére. Fontosak a kooperatív módszerek, valamint a projektmunkák, amelyek 
fejlesztik a probléma- és folyamatközpontú gondolkodást. Szükséges, hogy a tanulók a digitális 
tartalmak felhasználásához útbaigazítást kapjanak. A nyelvórai és otthon elvégzendő 
tevékenységeken keresztül a tanuló váljon képessé arra, hogy digitális eszközökön és 
csatornákon keresztül is megértse az ismert témához kapcsolódó írott vagy hallott szövegeket. 
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Tudjon szöveget alkotni szóban és írásban, valamint célnyelven beszélgetni az ismert nyelvi 
eszközök segítségével. Az egyéni tanulási különbségek kiegyenlítése miatt pedig szakmai 
szempontból javasolt, hogy az iskolai oktatásban a nyelvtanulás továbbra is csoportbontásban 
történhessen. 
Kapcsolódás a kompetenciákhoz 
A tanulás kompetenciái: Az idegen nyelvek tanulása során fejlődik a tanuló memóriája, a 
korábban tanult elemek felidézését és rendszerezését igénylő tanulási teljesítménye. A tanuló 
képessé válik a nyelvtanulási stratégiák felismerésére és ezek alkalmazására, ez pedig 
hasznosul más tantárgyak esetében is. Megtanulja a hibákra történő visszajelzések 
elfogadását, a hibák kijavításának szükségességét, valamint képessé válik saját és társai 
fejlődésének értékelésére. A tanórán kívüli nyelvtanulási lehetőségek felismerésével és 
kihasználásával is készül az egész életen át tartó tanulásra. Az önálló nyelvtanulásra való 
felkészülés a tanulási folyamat aktív résztvevőivé teszi.  
A kommunikációs kompetenciák: A nyelvórai tevékenységek képessé teszik a tanulót arra, 
hogy az élő idegen nyelven árnyaltan fejezze ki, objektíven támassza alá, szemléltesse 
gondolatait, hallgassa meg társait, társaival közösen hozzon döntéseket, formáljon véleményt, 
információt és tudást osszon meg. Képekre, ábrákra, hanganyagokra, szövegekre idegen 
nyelven utal, azokra vonatkozóan véleményt fogalmaz meg és állást foglal, s ezeket 
felhasználva, párban vagy csoportban, további kommunikációs feladatokat old meg. 
Nyelvtudását személyes és online nyelvi érintkezésben kapcsolatépítésre használja fel.  
A digitális kompetenciák: Az idegen nyelvek tanulása során a tanuló úgy használja a digitális 
eszközöket, forrásokat és mobiltelefonos applikációkat, hogy a célnyelv jellemző kifejezéseit 
és pragmatikáját megfelelően alkalmazza, valamint saját fejlődését és tanulását támogassa. 
Ezzel lehetővé válik az idegen nyelvű szövegalkotás, szövegértés és nyelvi interakciók 
fejlesztése digitális felületeken és eszközök használatával. 
A matematikai, gondolkodási kompetenciák: Az idegen nyelv tanulása során a tanulónak 
több szempontból fejlődik a gondolkodása, mely során egyre több nyelvi elemet képes 
felismerni, felidézni, az egymásra épülő elemeket logikusan elrendezni és alkalmazni. A 
feldolgozott témák hatására mérlegelő gondolkodása és problémamegoldó készsége, a 
nyelvek közötti kódváltást lehetővé tevő kognitív képességei is fejlődnek. Nyelvtudása növeli 
az információszerzési és tudásmegosztási lehetőségeit. 
A személyes és társas kompetenciák: A társas kompetenciák fejlődéséhez hozzájárulnak a 
nyelvórákon gyakran párban vagy csoportban végzett feladatok, valamint egyéb, kooperáción 
alapuló tanulási tevékenységek is, melyek során fejlődik együttműködési készsége, kitartása, 
cél- és feladattudata. A nyelvtudás növeli a tanulók önbizalmát, önbecsülését, valamint 
fejleszti más nemzetek tagjaihoz, kultúrájához és az idegen, ismeretlen világokhoz való 
viszonyát. 
A kreatív alkotás, önkifejezés és kulturális tudatosság kompetenciái: Az idegen nyelv 
tanulása során a tanuló nyitottá válik a saját országa, nemzete és más népek történelmére, 
kultúrája közötti eltérésekre, elfogadja a különbségeket, magabiztosságát az anyanyelvi 
kötődés és az a kritikus, toleráns gondolkodásmód határozza meg, amely teret ad a kreatív, 
alkotó jellegű önkifejezésnek. A korszerű nyelvtanítás szükségszerűen magában foglalja a 
tanuló életkorának megfelelő alkotó tevékenységeket és az alkotással kapcsolatos 
tartalmakat. 
Munkavállalói, innovációs és vállalkozói kompetenciák: A kompetencia fejlesztése valós 
nyelvi célok és helyzetek idegen nyelven történő leképezésével valósul meg. Egy nyelvi feladat 
megoldása közben a tanuló együttműködik, hagyományos és digitális forrásokat használ, 
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kommunikál, problémát vitat meg, döntéseket hoz, ezekről beszámol és mindezek felkészítik 
a munkavállalásra.  
Módszerek 
Az idegennyelv-oktatás tevékenység- és tanulóközpontú, vagyis a tanuló számára olyan 
életkorának, illetve érdeklődésének megfelelő szituációkat teremt, amelyekben személyisége 
fejlődik, és a nyelvet eszközként, hatékonyan használja. A nyelvi tartalmak és eszközök átadása 
szövegösszefüggésbe ágyazottan, konkrét beszédhelyzetekben, akár képekkel vagy 
nonverbális elemekkel segítve történik.  
Kiemelten fontos a nyelvoktatásban az interdiszciplináris, azaz a tantárgyak között átívelő 
szemlélet, mely épít a más tantárgyak keretében szerzett ismeretekre, és az idegen nyelven 
megszerzett tudással pedig gazdagítja más tantárgyak tanulását. Projektfeladatok, 
információgyűjtés a szaktantárgyhoz, internetes kutatómunka, mind-mind történhet idegen 
nyelven is, felkészítve a tanulót a munka világában zajló információcserére.  
A használható nyelvtudás és a valós kommunikáció elsajátítása érdekében együttesen kell 
fejleszteni a nyelvi és nem nyelvi készségeket. A kezdeti szakasz döntő mértékben szóbeli 
nyelvhasználatával ellentétben, a 7-8. osztályban egyre hangsúlyosabbá válik az írásbeli 
kommunikáció is. Az olvasott szövegértés és az írásbeli szövegalkotás készségeinek ebben az 
időszakban elkezdett tudatos fejlesztése eredményeként a nevelési-oktatási szakasz végére a 
tanuló szóban és írásban megold változatos kihívásokat igénylő feladatokat, társas 
tevékenységekben vesz részt, valamint életkorának és nyelvi szintjének megfelelően 
kommunikál az élő idegen nyelven. 
A hosszú távon is fenntartható nyelvi fejlődés, valamint a motiváció fenntartása érdekében 
elengedhetetlen a tanórán kívüli nyelvhasználatra és nyelvtanulásra is építeni, melyekre a 
tanulót a nyelvórán egyre nagyobb mértékben fel kell készíteni. Ezeknek a tevékenységeknek 
elsődleges célja az, hogy a tanuló szinte mindennap találkozzon az idegen nyelvvel lehetőleg 
olyan helyzetekben, melyek életkorának és érdeklődésének megfelelnek, a nyelvtanulást 
élővé és folytonossá teszik, és ezzel nyelvtanulási kedvét erősítik. A nyelvórai és az iskolán 
kívüli nyelvhasználat lehetőségei nagyban segítik a nyelvi fejlődést az egyéni különbségek 
esetén is. A kerettantervben megfogalmazott, témákhoz kapcsolódó javasolt tevékenységek 
(idegen nyelvű filmek, könnyített olvasmányok, e-mail levelezés, idegen nyelvű színi 
előadások, internetes kutatási feladatok stb.) eredményesebbé teszik a nyelvtanítást.  
Az adott nyelvet használó emberek és kultúrák megismerésével a nyelvtanuló nyitottabbá, 
érdeklődőbbé és tájékozottabbá válik, érzelemvilága és gondolkodása fejlődik. Az idegen nyelv 
tanulása során, valamint az iskolán kívüli tevékenységek által a nyelvtanuló részesévé válhat 
az adott kultúráknak, kapcsolatot teremthet anyanyelvi beszélőkkel, összehasonlíthatja saját 
kulturális szokásait más kultúrákkal. Az ismeretszerzésben segíthetnek a célnyelvi országokról 
szóló olvasmányok vagy filmek, vagy a rendszeres idegen nyelvi projekt feladatok, melyet a 
tanuló akár egyénileg, akár csoportosan készíthet el. 
A motiváció fenntartása és erősítése érdekében a nyelvórát továbbra is a pozitív, jó hangulatú 
tanulási környezet jellemzi, amelyben a tanuló életkori sajátosságainak megfelelő, érdekes, 
kihívást jelentő, gyakran játékos feladatokat old meg. Ezeket a tankönyveknek is tartalmazniuk 
kell. A változatos munkaformák, például: projektmunkák, páros és csoportos feladatok, 
valamint az irányító tanár és a társak visszajelzései vagy a különféle értékelési formák segítik 
a tanulót abban, hogy továbbra is szívesen és örömmel vegyen részt a tanórán, önbizalma 
erősödjön, nyitott és motivált maradjon alapkészségeinek fejlesztésére és az újabb 
nyelvtanulási stratégiák elsajátítására.  A nevelési-oktatási szakasz végére magabiztossá válik, 
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szívesen használja nyelvtudását, s egyúttal egyre inkább tudatos nyelvhasználó is lesz, aki 
képes saját hibáit észrevenni, és saját haladását értékelni. 
A nyelvtanulásban a valódi kommunikációs szituációknak és a valós nyelvi cselekvéseknek az 
alapja az idegen nyelvű, autentikus szöveg mely a nyelvtanuló számára tartalmi és nyelvi 
szempontból is illeszkedik életkorához és érdeklődéséhez. A jól megválasztott, megbízható 
tananyag nagy segítség tanárnak és tanulónak egyaránt, és a tanulási folyamat sikeressége 
szempontjából meghatározó. A nyelvtanulónak képessé kell válnia arra, hogy a szövegeket 
megértse, illetve az azokban szereplő nyelvi és egyéb információkat fel tudja használni saját 
tanulási céljainak megvalósítására támaszkodva az anyanyelvén vagy egyéb tanulásterületen 
megszerzett tudására. Hangsúlyos szerepe van emellett a nyelvi eszközök funkcionalitásának, 
melyek a tananyagokban nem különálló egységekként, hanem mindig szövegösszefüggésbe 
ágyazva kell, hogy megjelenjenek. 
Kimeneti szintek 
Ebben a nevelési-oktatási szakaszban a 6. évfolyam végére a KER szerinti A1, a 8. évfolyam 
végére az A2 nyelvi szint a kimeneti elvárás. Ez időszak végére a tanuló ismeri és használja az 
alapszintű nyelvtanulási és nyelvhasználati stratégiákat, valamint ezeket más tanulási 
területeken is alkalmazza kompetenciáinak mélyítésére. Életkorának és nyelvi szintjének 
megfelelő hagyományos és digitális nyelvtanulási forrásokat használ (pl. internet, 
mobilalkalmazások), kiaknázza a tanórán kívüli nyelvtanulási lehetőségeket szórakozásra, 
főként ismerős, mindennapi helyzetekben történő kommunikációra, közvetítésre, 
ismeretszerzésre és tudásmegosztásra. Egyre inkább érti a nyelvtanulás, illetve a nyelvtudás 
fontosságát.  

Az egyes élő idegen nyelvi kerettantervek felépítése, szerkezete 
A kerettantervek a kötelező tartalmat témakörökön keresztül közelítik meg, és a tanulási 
eredmények, a fejlesztési feladatok, valamint a javasolt tevékenységek ezek köré 
csoportosítva jelennek meg. Az egyes témakörök mellett meghatározásra kerültek az adott 
évfolyamokra kötelező nyelvi funkciók, nyelvi elemek és struktúrák, melyeket az 5-6. 
évfolyamra, valamint a 7-8. évfolyamra vonatkozó specifikus bevezetők utolsó részei sorolnak 
fel. A megadott nyelvi funkciók, stratégiák és elemek mindig az adott nevelési-oktatási 
szakaszra vonatkoznak, az előzőeknél megfogalmazottakra épülnek, azokat bővítik, és a 
tanulónak témakörtől vagy a választott nyelvkönyvtől függetlenül el kell sajátítania őket. 
A 4. évfolyamon bevezetett témakörök mindegyike szerepel ebben a szakaszban is, de elemeik 
tára szélesedik, feldolgozásuk egyre árnyaltabban történik. Hangsúlyosabbá válnak és 
mélyülnek a kereszttantervi, kultúrák közötti és célnyelvi tartalmak, valamint a 
tudásmegosztással és ismeretszerzéssel kapcsolatos vonatkozások. Új témakörként 
megjelennek a közéleti és aktuális témák, melyek az éppen időszerű közéleti tartalmak, hírek, 
témák feldolgozása révén az osztálytermi és a valós helyzetek közötti távolság csökkentését 
segítik elő. A személyes, környezeti, közéleti és aktuális témák a valós nyelvhasználathoz 
kapcsolódnak, a továbbiak többnyire az iskolai, nyelvórai és iskolán kívül történő nyelvtanulási 
tevékenységeket jelölik.  
Az idegen nyelvi kerettanterv minden egyes témakörhöz javasol tevékenységi formákat is, 
melyek segíthetik a témakörhöz tartozó szókincs, illetve nyelvi struktúrák bevésődését. A 
motiváció állandó ébrentartása érdekében mindig érdemes az ilyen jellegű feladatokat a 
tanulók szemszögéből nézve négy szempont szerint megvizsgálni: fontosnak érzik-e (pl. 
fejleszti-e a kommunikációjukat), szeretik-e az ilyen típusú feladatot (pl. csoportfeladat, 
egyéni projekt), érdekesnek találják-e (pl. ad-e, igényel-e új információt), illetve 
szórakoztatónak találják-e (pl. játékok, versenyek). A javasolt tevékenységi formák csak 
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gondolatébresztő példák, és ellentétben a szókincs és a nyelvi struktúrák, funkciók 
meghatározásával nem kötelező érvényűek. 
 

X.1.1.1. 5-6. évfolyam  

Az 5. évfolyamra a 4. évfolyamon kialakult pozitív hozzáállással és a további nyelvtanulásra 
motiváltan érkezik a tanuló.  Az 5-6. évfolyamokon a nyelvtanítás elsődleges célja ezek 
fenntartása és erősítése, ugyanakkor egyre nagyobb szerephez jutnak azok a módszerek, 
melyek a tanuló írásbeli kommunikációját, illetve tudatos nyelvhasználatát fejlesztik mind a 
hagyományos, mind a digitális csatornákon. A célok elérése érdekében lényeges, hogy az előző 
és a jelen oktatási szakasz között az átmenet gördülékeny legyen - vagyis továbbra is fontos a 
stresszmentes nyelvóra, az oldott hangulatú tanulási környezet, amelyben a tanuló változatos 
munkaformákban, életkorának és érdeklődési körének megfelelő, tevékenységközpontú, sok 
esetben mozgásos és játékos feladatokat old meg.  
Az egyre bővülő, összetettebb nyelvi tartalmakkal továbbra is szövegkörnyezetbe illeszkedve 
ismerkedik meg a tanuló. Míg 4. osztályban a hangsúly jellemzően a szóbeli nyelvhasználaton 
volt, ebben a szakaszban fokozatosan az írott szövegek is megjelennek. A Nat-ban 
megnevezett készségek továbbra is egymásba fonódva fejlődnek; ám a beszédkészség és a 
hallott szövegértés mellett előtérbe kerülnek az írásbeli szövegalkotás, valamint az olvasott 
szövegértés készségei is. A szövegekkel való munkát a tanuló érdeklődési körének megfelelő, 
autentikus szövegek, történetek teszik eredményessé. Ebben a tanulási szakaszban 
fokozatosan egyre nagyobb szerepet kap a digitális csatornákon keresztül történő 
kommunikáció és szövegértés is. 
Az 5-6. évfolyamon a tanuló az előző 4 évben már megismert témakörökkel és tartalmakkal 
találkozik, s az ott szerzett előzetes tudására építve bővíti tovább ismereteit. A témakörök 
egyre mélyebb és árnyaltabb feldolgozása, valamint a különböző szövegtípusok révén fejlődik 
a tanuló nyelvi cselekvőképessége: egyre bonyolultabb tartalmak megértésére és egyre 
összetettebb kommunikációs célok megvalósítására képes. Új témakörök is megjelennek: 
aktuális témák, melyek egyrészt a tanuló számára érdekes híreket, tartalmakat dolgozzák fel, 
másrészt lehetőséget biztosítanak arra, hogy a fiatalok életét is érintő aktualitásokat a 
nyelvórán megbeszéljék. A nyelvhasználat elsősorban osztálytermi keretek között valósul 
meg, de törekedni kell arra, hogy a tanulónak lehetősége legyen az osztálytermen kívül is valós 
nyelvhasználati helyzetek megélésére, illetve, hogy ezekre a tanórán kívül szerzett 
ismeretekre tudatosan építsünk.  
Az országismereti témakörök bővülése és elmélyülése tovább erősíti a tanuló érdeklődését és 
nyitottságát a célnyelvet beszélő, eltérő kulturális háttérrel rendelkező emberek iránt. 
A két év során, párhuzamosan az anyanyelvi kompetenciák fejlődésével, a tanuló egyre 
motiváltabbá válik és a célnyelv pontosabb és tudatosabb használatára törekszik. Miután 
megismerkedik különböző tanulási stílusokkal és módszerekkel, elindul az önálló 
nyelvtanulóvá válás útján, és 6. osztály végére már rendelkezik alapvető nyelvtanulási 
stratégiákkal. 
Az oktatási szakasz végére a tanuló eléri a KER szerint meghatározott A1 szintet.  
Angol nyelvi funkciók az 5-6. évfolyamra (a zárójelben olvasható angol nyelvű kifejezések 
példák): 

− köszönési formák (üdvözlés és elköszönés) értelmezése és kifejezése (Hello! Good 

morning! Good night! Goodbye! Bye-bye! Take care! How are you? Fine, thanks. I’m 

OK.) 
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− köszönet kifejezése (Thanks. Thanks a lot. Thank you very much.) 

− köszönetre történő reakció megfogalmazása (You’re welcome. No problem.) 

− bemutatkozás megfogalmazása (My name is … Hello. Hi!  Nice to meet you.) 

− információkérés, információadás (What’s your name? My name is Peter. How old are 

you? I’m 10. Where are you from? I’m from Budapest. When’s your birthday? On 4th 

July. What’s your favourite animal? My favourite animals are cats. Have you got a pet? 

Yes, a cat. No, I haven’t. Have you got any brothers or sisters? Yes, a brother. No, I 

haven’t.) 

− hogylét iránti érdeklődés (How are you? What’s wrong?) 

− hogylét iránti érdeklődésre történő reakció kifejezése (I’m fine, thanks. I’m OK.)  

− bocsánatkérés értelmezése és annak kifejezése (I am sorry. I’m very sorry.)  

− bocsánatkérésre történő reakció megfogalmazása (That’s OK. No problem.) 

− jókívánságok kifejezése (Happy birthday! Good luck! Congratulations!) 

− főbb ünnepekhez kapcsolódó szófordulatok (Merry Christmas! Happy New Year! 

Happy Easter!)  

− megszólítás és elköszönés kifejezése írott, személyes szövegben, pl. baráti levélben és 

e-mailben (Dear Peter, Best wishes) 

− véleménykérés és arra reagálás (Do you agree? Yes, I do. No, I don’t. What do you 

think? I think …) 

− tetszés, illetve nem tetszés kifejezése (Do you like ...? Yes, I do. No, I don’t. What’s 

your opinion about …? I think …) 

− dolgok, személyek megnevezése, rövid/egyszerű jellemzése (What is this? What is it 

like? It’s …/ It’s big and comfortable. What’s ... in English? What’s ... in Hungarian?) 

− igenlő vagy nemleges válasz kifejezése (Yes, I have. No, I haven’t. Yes, I do. No, I don’t.)  

− tudás, illetve nem tudás kifejezése (I know. I don’t know. I have no idea.) 

− nem értés megfogalmazása (I don’t understand.) 

− visszakérdezés kifejezése nem értés esetén (Can you repeat it? Can you spell it for 

me?)  

− alapvető érzések kifejezése (I’m cold. I’m hungry. I’m happy/sad/angry.)  

− akarat, kívánság kifejezése (Would you like a ...? Yes, please. No, thanks. I would like 

…)  

− kérés és arra reagálás (Can you give me a pen? Can I get a pen? Yes, here you are. 

Sorry, I can’t.)  

− javaslat és arra reagálás (Let’s go to the cinema., Good idea. Would you like to come 

to the cinema? Yes, sure.)  

− meghívás és arra reagálás (Can you come to my party? Yes, thanks. Sorry, I can’t. I’d 

like to invite you to my party.) 

− kínálás és arra reagálás (Would you like an orange? Here you are. Yes, please. No, 

thank you. Thank you.) 

− betűzés kérésének kifejezése (Could you spell it, please?) 
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− utasítások értelmezése és azokra történő reakció kifejezése (Come here, please. Read 

the text, please.) 

Angol nyelvi elemek, struktúrák az 5-6. évfolyamra (a zárójelben olvasható angol nyelvű 
kifejezések példák): 

− létezés kifejezése jelen időben: ’to be’ létige (I’m … I’m not … Are you …? Is he …? Who 

is he? What’s that?) 

− szokásos cselekvés, történés kifejezése jelen időben: Present Simple (I eat bread for 

breakfast. I don’t like cheese. Do you play tennis?)  

− cselekvés, történés kifejezése jelen időben: Present Continuous (Why is she crying? 

I’m not listening. I’m leaving.) 

− létezés kifejezése múlt időben: ’to be’ létige (I was … I wasn’t ... Were you …? Was 

he…? Who was  there? What was that?) 

− cselekvés, történés kifejezése múlt időben: Past Simple (I ate bread for breakfast. I 

didn’t see the film. Did you visit Joe?)  

− jövő idejűség kifejezése: ’going to’ (I’m going to be a doctor. It’s going to rain.) 

− felszólító mód: felszólítások (Come here. Don’t shout.) 

− kérdőmondatok, kérdőszavak (who?, when?, where?, what?, how?) 

− birtoklás: birtokos névmások és ’s genitive (My, your, his/her/its, our, their, Joe’s 

brother …) 

− mennyiségi viszonyok: egyes és többes szám (dog-dogs, child-children) 

− mennyiségi viszonyok: számok (one, two, …, hundred), sorszámok (first, second, 

third…) 

− mennyiségi viszonyok: megszámlálható főnevek (How many CDs have you got? I’ve 

got a lot of/few CDs.) 

− mennyiségi viszonyok: megszámlálhatatlan főnevek (How much money have you got? 

I’ve got a lot of/little money.) 

− térbeli viszonyok: prepozíciók, helyhatározók (here, there, on the left, on the right, in, 

on, under, opposite, next to, between …) 

− időbeli viszonyok: gyakoriság (How often? always, often, sometimes, never, 

once/twice a week, every day), időpontok/dátumok (in 1997, in July, at 5 o’clock, on 

Monday, It’s eight.  It’s quarter to eight.) 

− minőségi viszonyok: rövid melléknevek fokozása (Tom’s younger than Sue. Mary is the 

prettiest girl.) 

− minőségi viszonyok: rendhagyó melléknevek fokozása (good/bad, better/worse) 

− modalitás: ’can’, ’must’ segédige (I can/can’t swim. I must go.) 

− szövegösszetartó eszközök: névelők (a, an, the), mutató névmások (this, that, these, 

those), kötőszavak (and, or, but, because), névmások (I, he, they…, me, him, them…), 

some/any (There are some pencils in the bag. Have you got any sisters? I haven’t got 

any matchboxes. There’s some water in the vase., There isn’t any juice in my glass.), 

határozatlan névmások (somebody, anybody, nobody, everybody) 
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Az egyes témakörök tanulási eredményeként a tanuló: 

− az adott tématartományban megért egyszerű, többnyire ismert nyelvi elemeket 

tartalmazó célnyelvi szöveget; 

− az adott tématartományban létrehoz egyszerű, többnyire ismert nyelvi elemeket 

tartalmazó célnyelvi szöveget, tanult és begyakorolt nyelvi eszközökkel; 

− az adott tématartományban nyelvi szintjének és életkorának megfelelő interakciót 

folytat a tanult nyelvi elemek felhasználásával. 

Az 5–6. évfolyamon az angol nyelv tantárgy óraszáma: 252 óra. 

Óraterv: 
évfolyam 5. 6. 

heti 
óraszám 

3 4 

hetek 
száma 

36 36 

éves 
óraszám 

108 144 

 

Javasolt tananyag: 
5-6. évfolyam 
Get to the Top 1 - H. Q. Mitchell; MM Publications 
Get to the Top 2 - H. Q. Mitchell; MM Publications 
A témakörök áttekintő táblázata: 
Témakör neve Javasolt óraszám 

Personal topics and topics concerning immediate 
environment and nature 

70 

Public matters 20 

Topics concerning classroom activities 30 

Cross-curricular topics and activities 17 

English and language learning 17 

Intercultural topics 30 

Current topics 16 

Entertainment and playful learning 25 

Gaining and sharing knowledge 27 

Összes óraszám: 252 

TÉMAKÖR: Personal topics and topics concerning immediate environment and nature 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 70 óra 
 
Tanulási eredmények 
A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

− elmesél rövid, személyes történetet egyszerű nyelvi eszközökkel, önállóan, a 

cselekményt lineárisan összefűzve; 
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− rövid, egyszerű, összefüggő szövegeket ír a tanult nyelvi szerkezetek felhasználásával 

az ismert szövegtípusokban, az ajánlott tématartományokban; 

− értelmez életkorának megfelelő nyelvi helyzeteket hallott szöveg alapján; 

− kommunikációt kezdeményez egyszerű hétköznapi témában, a beszélgetést követi, 

egyszerű nyelvi eszközökkel fenntartja és lezárja; 

− az életkorának megfelelő mindennapi helyzetekben a tanult nyelvi eszközökkel 

megfogalmazott kérdéseket tesz fel és válaszol a hozzá intézett kérdésekre; 

− üzeneteket ír; 

− megoszt alapvető személyes információkat magáról egyszerű nyelvi elemekkel; 

− kifejez tetszést, nem tetszést, akaratot, kívánságot, tudást és nem tudást, szándékot; 

− kifejez alapvető érzéseket, például örömöt, sajnálkozást, bánatot, elégedettséget, 

elégedetlenséget; 

− ismerős és gyakori alapvető helyzetekben, akár telefonon vagy digitális csatornákon 

is, többnyire helyesen és érthetően fejezi ki magát az ismert nyelvi eszközök 

segítségével. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

− a személyes és környezeti tématartományban megért egyszerű, többnyire ismert 

nyelvi elemeket tartalmazó célnyelvi szöveget; 

− a személyes és környezeti tématartományban létrehoz egyszerű, többnyire ismert 

nyelvi elemeket tartalmazó célnyelvi szöveget, tanult és begyakorolt nyelvi 

eszközökkel; 

− a személyes és környezeti tématartományban nyelvi szintjének és életkorának 

megfelelő interakciót folytat a tanult nyelvi elemek felhasználásával. 

Fejlesztési feladatok és ismeretek 

− A témakörre jellemző résztvevőkre vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: 

ismerősök, rokonok (family relations) 

− A témakörre jellemző helyszínekre vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: közvetlen 

környezet, otthon 

− A témakörre jellemző tárgyakra vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: a ház/lakás 

részei, bútorok, háztartási eszközök 

− A témakörre jellemző eseményekre vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: ünnepek  

− A témakörre jellemző tevékenységekre vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: 

hobbik 

− A témakörre jellemző fogalmakra vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: társadalmi 

kapcsolatok (social relations) 

− A témakörre jellemző résztvevőkre vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: animals, 

plants 

− A témakörre jellemző helyszínekre vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: a 

természet, a város és a vidék  
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− A témakörre jellemző tevékenységekre vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: 

természetvédelem, állatvédelem 

− A témakörre jellemző fogalmakra vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: természeti 

jelenségek (natural phenomena) 

− Személyes és közvetlen környezethez tartozó egyszerű információk átadása egyszerű 

nyelvi elemekkel 

− Életkornak és nyelvi szintnek megfelelő mindennapi nyelvi funkciók használata. 

Javasolt tevékenységek: 
− projektmunka egyénileg (PPT):  

o családfa készítése képekkel és annak szóbeli bemutatása 

o a lakóhely és környezetének bemutatása 

− scrapbook/poszter készítése:  

o ’Ez vagyok én’ (kedvenc tárgyaim, együttesem, színészem stb. 

o ‘A családom’ 

o ‘Háziállatom’, milyen állatot szeretnék, (fajta, kinézet, kor, táplálkozás, szokásaik stb.) 

o ‘Okosház’  

− projektmunka csoportban:  

o Ezek vagyunk mi (kedvenc együtteseink, kedvenc tantárgyaink, kedvenc filmjeink, 

színészeink, olvasmányaink, játékaink stb.) 

o  (plakát készítése): Mit teszünk környezetünk védelme érdekében? 

o  (makett készítése): A mi házunk; Álomházam; Lakóhelyünk 

− csoportos internetes kutató munka: ’Families around the world’ képek gyűjtése, azok 

bemutatása, összehasonlítása az órán 

− szóbeli mini-prezentációk: ‘Napirendem’+ családtag napirendje, szabadideje 

− internetes kutatás: meddig élnek a különböző állatok? 

− kérdőívek megalkotása, kitöltése, illetve írásbeli/szóbeli összegzése:  

o ‘Házi kedvencek a csoportunkban’,  

o  ‘Különóráink és hobbijaink’ (időpont, helyszín stb.) 

− internetes kutatás: My hero’s/actor’s life and lifestyle 

− Szerepjátékok: 

o Interjú kedvenc hősöddel/színészeddel az életéről és családjáról 

o Ismerkedés egy új osztálytárssal – kérdések és feleletek 

TÉMAKÖR: Public matters 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 20 óra 
Tanulási eredmények 
A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

− találkozik az érdeklődésének megfelelő, akár autentikus szövegekkel 

elektronikus/digitális csatornákon, tanórán kívül is. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

− a közéleti tématartományban megért egyszerű, többnyire ismert nyelvi elemeket 

tartalmazó célnyelvi szöveget; 
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− a közéleti tématartományban létrehoz egyszerű, többnyire ismert nyelvi elemeket 

tartalmazó célnyelvi szöveget, tanult és begyakorolt nyelvi eszközökkel; 

− a közéleti tématartományban nyelvi szintjének és életkorának megfelelő interakciót 

folytat a tanult nyelvi elemek felhasználásával. 

Fejlesztési feladatok és ismeretek 

− A témakörre jellemző résztvevőkre vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: a 

közéletben és a szolgáltatásokban résztvevő személyek, (pl. clerk, guide, waiter, ticket 

officer, tourist) 

− A témakörre jellemző helyszínekre vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: cultural 

institutions, restaurants, national and international attractions/sights, city 

life/country life 

− A témakörre jellemző tárgyakra vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: entrance 

tickets, forms, brochures 

− A témakörre jellemző eseményekre vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: cultural 

events, ways of entertainment 

− A témakörre jellemző tevékenységekre vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: 

giving directions, giving information 

− A témakörre jellemző fogalmakra vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: hobbies, 

entertainment, culture, travelling, national and international tourism 

− A közéleti tématartományhoz tartozó egyszerű információk értelmezése. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 

− poszter: térképkészítés a környékről, üzletekről, látványosságokról, majd ezt felhasználva 

páros feladat az útbaigazítás gyakorlására 

− prospektus, reklám készítése - csoportverseny - (étterem, mozi, színház, látványosság) - 

melyik a leghatásosabb reklám? 

− projektmunka csoportban (társasjáték készítése és játszása):  

o ’What do you know about…?’ (The moon, The Pacific Ocean, Crocodiles, Tokio, Jazz 

music stb.) - egyszerű válasszal lehet továbblépni.  

o ’What can you find’ (in London, in Budapest, in Paris, in New York, in your home town 

stb.) - egy nevezetességgel lehet továbblépni.  

− kiselőadás, internetes kutatómunka: az Egyesült Királyság bemutatása  

− quiz játék a célnyelvi országokról és hazánkról 

− színi előadás: egy ismert mese közös elolvasása és dramatizálása  

− kérdőív készítése, kitöltése, kiértékelése  

o leggyakoribb szórakozási formák a csoportban, (tv, olvasás, internet, sport stb.) 

TÉMAKÖR: Topics concerning classroom activities 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 30 óra 
Tanulási eredmények 
A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 
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− megérti a szintjének megfelelő, nonverbális vagy vizuális eszközökkel támogatott 

célnyelvi óravezetést és utasításokat, kérdéseket; 

− felkészülést követően röviden, összefüggően beszél az ajánlott tématartományokhoz 

tartozó témákban; 

− képet jellemez röviden, ismert nyelvi fordulatok segítségével, segítő tanári kérdések 

alapján; 

− változatos, kognitív kihívást jelentő szóbeli és írásbeli feladatokat old meg önállóan 

vagy kooperatív munkaformában, a tanult nyelvi eszközökkel, szükség szerint tanári 

segítséggel; 

− értelmezi az életkorának és nyelvi szintjének megfelelő, egyszerű hangzószövegben a 

tanult nyelvi elemeket; 

− alkalmazza az életkorának és nyelvi szintjének megfelelő hangzó szöveget a változatos 

nyelvórai tevékenységek és a feladatmegoldás során; 

− alkalmazza az életkorának és nyelvi szintjének megfelelő írott, nyomtatott vagy 

digitális alapú szöveget a változatos nyelvórai tevékenységek és feladatmegoldás 

során; 

− egyszerű mondatokat összekapcsolva mond el egymást követő eseményekből álló 

történetet, vagy leírást ad valamilyen témáról; 

− nem értés esetén a meg nem értett kulcsszavak, vagy fordulatok ismétlését vagy 

betűzését kéri. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

− a tanórán bekapcsolódik az interakciót igénylő nyelvi tevékenységekbe, abban 

társaival közösen vesz részt, a begyakorolt nyelvi elemeket tanári segítséggel a játék 

céljainak megfelelően alkalmazza; 

− a tanórán bekapcsolódik az interakciót igénylő nyelvi tevékenységekbe, abban 

társaival közösen vesz részt, a begyakorolt nyelvi elemeket tanári segítséggel a feladat 

céljainak megfelelően alkalmazza. 

Fejlesztési feladatok és ismeretek 

− A témakörre jellemző résztvevőkre vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: 

tantestület (school staff) 

− A témakörre jellemző helyszínekre vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: school 

− A témakörre jellemző tárgyakra vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: objects used 

for studying 

− A témakörre jellemző eseményekre vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: 

afternoon activities, school festivals, school traditions, events, extracurricular 

opportunities for language learning/use of language 

− A témakörre jellemző tevékenységekre vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: 

learning, social events, hagyomány őrzés (keeping traditions) 

− A témakörre jellemző fogalmakra vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: tudás 

(knowledge), nyelvtanulási célok (language learning targets) 
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− Részvétel tanórai nyelvi fejlesztő tevékenységekben 

− Tanult elemek felhasználása a nyelvi célok elérésére 

− Életkornak és nyelvi szintnek megfelelő írott és hangzó szöveg felhasználása a nyelvi 

fejlesztő tevékenységek során.  

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
- projektmunka: - egyéni vagy csoportos 

o iskolai szokások, napirend, órarend 

o iskolai szabályok  

o iskolai öltözködés Magyarországon és a célnyelvi országokban  

o tantárgyak összehasonlítása a két országban, iskolai időbeosztás összehasonlítása, 

tanórán kívüli tevékenységek összehasonlítása 

- scrapbook/poszter: (’kiállítás’ az osztályterem falain) 

o iskolánk bemutatása 

o kedvenc tanárom bemutatása 

o kedvenc iskolai helyem bemutatása  

- kérdőív készítése:  

o kedvenc tantárgyak, ki miben érzi jónak / kevésbé jónak magát – szóbeli összesítés 

- kutatómunka: szótanulási stratégiák – a különböző módszerek bemutatása 

- csoportos feladat:  

o szókártyákból mondatalkotás – melyik csoport tudja az összes kártyáját felhasználni? 

o mi mindent csinál az ideális nyelvtanuló idegen nyelven?  

- Iskolai versenyek: 

o olvasási verseny – Ki tud egy év alatt 10 000 szót a könnyített olvasmányok 

segítségével elolvasni? 

o verslánc– egyszerű célnyelvi gyerekversekből 

o ’Use of English’ – Tanulmányi verseny korosztályi célnyelvi követelményekből  

TÉMAKÖR: Cross-curricular topics and activities 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 17 óra 
Tanulási eredmények 
A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

− papíralapú vagy IKT-eszközökkel segített írott projektmunkát készít önállóan, vagy 

kooperatív munkaformákban. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

− ismer szavakat, szókapcsolatokat a célnyelven a témakörre jellemző, életkorának és 

érdeklődésének megfelelő, más tudásterületen megcélzott tartalmakból. 

Fejlesztési feladatok és ismeretek 

− Alapvető szavak, szókapcsolatok használata célnyelven a témakörre jellemző, 

életkorának és érdeklődésének megfelelő tartalmakból.  

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
− internetes kutató- és projektmunka:  

o településem történetének, földrajzának, élővilágának bemutatása 
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− kedvenc dal feldolgozása (pl. kérdésekkel, vizuális eszközökkel)  

− egyéni projektmunka:  

o Melyik tantárgyban segített idegennyelv tudásom és hogyan? 

− csoportos projekt: társasjáték készítése és játszása – fókuszban egy-egy tantárgy 

o pl. földrajz – Nevezz meg hármat…’ (rivers in Hungary, hills near Budapest, towns in 

England, lakes in Hungary, cities in America stb…) 

TÉMAKÖR: English and language learning 

JAVASOLT ÓRASZÁM: 17 óra 
Tanulási eredmények 
A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

− ismeri a célnyelv főbb jellemzőit; 

− értelmezi és használja az idegen nyelvű írott, olvasott és hallott tartalmakat a tanórán 

kívül is. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

− követi a célnyelvi normához illeszkedő kiejtést és intonációt a tanult nyelvi 

elemekben; 

− alkalmazza a tanult nyelvi funkciókat társalgás megkezdéséhez, fenntartásához és 

befejezéséhez; 

− digitális eszközöket és felületeket is használ nyelvtudása fejlesztésére; 

− megold játékos és változatos írásbeli feladatokat rövid szövegek szintjén. 

− nyelvtanulási céljainak eléréséhez társaival párban és csoportban együttműködik; 

− nyelvi haladását többnyire fel tudja mérni. 

Fejlesztési feladatok és ismeretek 

− A témakörre jellemző fogalmakra vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: nyelvi 

készségek (language skills, language learning, languages) 

− Az anyanyelv és a célnyelv közötti legalapvetőbb kiejtési/helyesírási különbségek 

felismerése 

− Az angol nyelv betű- és jelkészletének alkalmazása 

− A célnyelvre jellemző standardhoz közelítő kiejtés használata  

− Az idegen nyelvű írott, olvasott és hallott tartalmak felismerése, akár a tanórán kívül 

is, digitális csatornákon is 

− Alapszintű nyelvtanulási stratégiák használata  

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 

− tanulásmódszertan tudatosan:  

o memóriafogas  

o tanulókártyák 

− Nyelvtanulási típusok, stratégiák feltérképezése kérdőívvel 

− közös popzenehallgatás – pl. ’gapfill’ munkalappal   

− filmnézés a célnyelven 

− a fim egy-két jelenetének dramatizálása és eljátszása 
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− könnyített olvasmányok otthoni elolvasása (évente 1-2), és rövid, kedvébresztő beszámoló 

készítése az osztálytársak számára 

− csoportos projekt:  

o társasjáték készítése pl. ’Use the word’ (minden kockán egy szó, mondatot kell vele 

alkotni ahhoz, hogy tovább lépj) 

o betűzés játékosan (betűzd a szót, a többiek írják le) 

− keresztrejtvény készítése – a megoldás a padtárs feladata 

− játékos diktálási feladatok 

o ’Running dictation’ 

o ’Chinese whispers’ 

− egyszerű nyelvezetű szöveg feldolgozása (illusztráció, előadás) 

TÉMAKÖR: Intercultural topics 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 30 óra 
Tanulási eredmények 
A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

− találkozik célnyelvi országismereti tartalmakkal. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

− megismeri a célnyelvi országok jellemzőit és kulturális sajátosságait 

− a célnyelvi kultúrákhoz kapcsolódó tanult nyelvi elemeket használja. 

Fejlesztési feladatok és ismeretek 

− Főbb célnyelvi kulturális szokások, jellemzők ismerete, összehasonlítása alapvető 

hazai szokásainkkal 

− Célnyelvi országok főbb országismereti jellemzőinek ismerete 

− Hazánk főbb országismereti jellemzőinek ismerete célnyelven 

− A célnyelvi kultúrákhoz kapcsolódó alapvető tanult nyelvi elemek alkalmazása 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
− az Egyesült Királyság megismerése hagyományos és digitális kutatómunka majd órai 

kiselőadások formájában, az alábbi témakörök mentén: 

o az angol iskolák jellemzői, napirend 

o tipikus angol ház, lakás 

o mindennapi szokások 

o ünnepek a családban 

o állattartási szokások, kedvenc állatok 

o angol nyaralási szokások 

o angol időjárás 

o az Egyesült Királyság tájegységei, országrészei 

o angol étkezési szokások, tipikus ételek 

− olvasott szövegértés fejlesztése: az Amerikai Egyesült Államok – jellemző adatok, alapvető 

tudnivalók  

− projektmunka csoportban (plakát készítése):  
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o hazánk és az Egyesült Királyság összehasonlítása számokban, ill. képekkel illusztrálva –

hasonlóságok, különbségek bemutatása- (kultúra, étkezés, hagyományok, időjárás, 

ruházat, történelem stb.) 

TÉMAKÖR: Current topics 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 16 óra 
Tanulási eredmények 
A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

− használja a célnyelvet életkorának és nyelvi szintjének megfelelő aktuális témákban 

és a hozzájuk tartozó szituációkban. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

− találkozik a célnyelvi, életkorának és érdeklődésének megfelelő hazai és nemzetközi 

legfőbb hírekkel, eseményekkel. 

Fejlesztési feladatok és ismeretek 

− Életkorának és érdeklődésének megfelelő hazai és nemzetközi eseményekre 

vonatkozó alapvető szókincs megértése célnyelven. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
− projektmunka:  

o aktuális hírek feldolgozása vizuális eszközökkel (rajz készítése, képek gyűjtése) 

o képaláírások megfogalmazása  

o időjárásjelentés 

− Egy izgalmas sportesemény megtekintése az angol nyelvű híradóban (pl. úszó VB) 

o szógyűjtés az esemény témájával kapcsolatban 

o lenémított film tanulói kommentárral 

− szerepjáték:  

o interjú készítése egy, a hírekben aktuálisan szereplő híres emberrel 

TÉMAKÖR: Entertainment and playful learning 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 25 óra 
Tanulási eredmények 
A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

− hallgat az érdeklődésének megfelelő autentikus szövegeket elektronikus, digitális 

csatornákon, tanórán kívül is, szórakozásra vagy ismeretszerzésre; 

− a nyomtatott vagy digitális alapú írott szöveget felhasználja szórakozásra és 

ismeretszerzésre. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

− találkozik életkorának és nyelvi szintjének megfelelő célnyelvi szórakoztató 

tartalmakkal; 

− felhasználja a célnyelvet szórakozásra és játékos nyelvtanulásra. 

Fejlesztési feladatok és ismeretek 

− Életkornak és nyelvi szintnek megfelelő célnyelvi szórakoztató tartalmak megismerése 
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− Életkornak és nyelvi szintnek megfelelő angol nyelvű szövegek felhasználása 

szórakozás és játékos nyelvtanulás céljára 

− Célnyelvi társasjátékok készítése és használata 

− Részvétel játékos nyelvi tevékenységekben, drámajátékokban. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 

− nyelvi és egyéb hagyományos játékok: Scrabble, Activity, Ország-város, ’Találd ki, ki vagyok’, 
Barkochba, kártyajátékok 

− társasjáték készítése az aktuális tananyaghoz 
− projektmunka, prezentáció: 

o  kedvenc dalom/együttesem/filmem/színészem/animációs filmszereplőm/játékom 
bemutatása 

− egy kisfilm/rajzfilm megtekintése  
− közösen választott dal, képregény, film, órai feldolgozása 

TÉMAKÖR: Gaining and sharing knowledge 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 27 óra 
Tanulási eredmények 
A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

− papíralapú vagy IKT-eszközökkel segített írott projektmunkát készít önállóan, vagy 

kooperatív munkaformákban; 

− találkozik az érdeklődésének megfelelő, akár autentikus szövegekkel 

elektronikus/digitális csatornákon, tanórán kívül is; 

− néhány szóból vagy mondatból álló jegyzetet készít írott szöveg alapján. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

− találkozik életkorának és nyelvi szintjének megfelelő célnyelvi ismeretterjesztő 

tartalmakkal. 

Fejlesztési feladatok és ismeretek 

− Egyszerű, releváns információ megosztása az ismert nyelvi eszközökkel angol nyelven 

− A tanult témákhoz kapcsolódó angol nyelvű, egyszerű információ megszerzése. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 

− csoportchat: közös online csoport létrehozása, rendszeres használata rövid angol nyelvű 
véleményekkel hozzászólásokkal 

− projektmunka, kiselőadás, internetes kutatómunka: saját, választott témából  

− scrapbook/poszter készítése az aktuális tananyaghoz 

− IKT eszközökkel elkészített és segített prezentáció 

X.1.1.2. 7-8. évfolyam  

E nevelési-oktatási szakasz fő célja, hogy a nyelvi készségek további fejlesztése révén a tanuló 
eljusson a KER szerinti A2 nyelvi szintre. A megvalósítás az életkori szakaszra megfogalmazott 
nevelési célokkal és más kulcskompetenciák fejlesztésével összhangban kell, hogy történjen, 
és lehetőség szerint vegye figyelembe a tantárgyak közötti kapcsolódási pontokat is. A 7-8. 



A Szalézi Szent Ferenc Gimnázium részletes helyi tanterve 2024. 

 572 

évfolyamon tovább folytatódik a nyelvi ismeretek és a szókincs bővítése, valamint a nyelvtani 
ismeretek funkcionális szemléletű elsajátítása. A szakasz végére a tanuló az ismert nyelvi 
eszközök segítségével többnyire helyesen és érthetően fejezi ki magát alapvető helyzetekben, 
akár telefonon vagy digitális csatornákon is. Felhasználja a tanult nyelvi elemeket és 
kommunikációs stratégiákat egyéni írásbeli és szóbeli közléseiben, valamint közvetíteni is tud 
az élő idegen nyelven. 
Az angol nyelv tanításának egy lényeges területe a 7-8. évfolyamon a szövegértés további 
fejlesztése, az autentikus szövegekkel való munka tudatosítása. A szókincs és a nyelvtani 
ismeretek közvetítése szövegek révén, szövegkörnyezetbe ágyazva történik. Nagy hangsúlyt 
kap a felfedező tanulás, melynek során a tanuló önállóan, a nyelvtanulási stratégiák egyre 
bővülő tárával és azok egyre tudatosabb használatával fedezi fel a szöveg tartalmát, valamint 
a nyelvi eszközök jelentését és szabályszerűségeiket. A szélesebb körű nyelvtanulási, illetve 
nyelvhasználati stratégiák és azok tudatos használata tovább segítik a nyelvtanulót az önálló 
nyelvtanulóvá válásban és képessé teszik őt arra, hogy mindezeket más tanulási területeken 
is alkalmazza kompetenciái további fejlesztésére. Ebben a nevelési-oktatási szakaszban a 
nyelvtanuló egyre több szövegtípussal ismerkedik meg, bővíti a szövegfajtákkal kapcsolatos 
ismereteit, és egyre inkább alkalmazza idegen nyelven az életkorának és érdeklődésének 
megfelelő digitális műfajok főbb jellemzőit is. 
A nyelvtanulónak a motiváció fenntartása és erősítése érdekében továbbra is biztosítani kell 
a jó hangulatú, önbizalmat növelő és érzelmi biztonságot adó tanulási környezetet, amelyben 
lehetőség nyílik számára az önértékelés és a társas értékelés alkalmazására is. Motivációját 
erősítik továbbá a változatos munkaformák, a kihívást jelentő feladatok, a pozitív tanári 
visszajelzések és megerősítések, valamint a projektek. 
Ebben a nevelési-oktatási szakaszban a témakörök a korábbi szakaszokhoz képest jelentősen 
bővülnek, mélyebben és összetettebben kerülnek feldolgozásra, igazodva a nyelvtanulót 
körülvevő világhoz, mindennapjaihoz, érdeklődéséhez és igényeihez. A feldolgozásra kerülő 
témák gyakran összhangban állnak más tanulási területek tartalmaival, és lehetővé teszik a 
nyelvtanuló számára, hogy a nyelv eszközével alaposabban és árnyaltabban ismerje meg 
szűkebb és tágabb környezetét, bevonva a digitális eszközöket és mobilalkalmazásokat is. A 
témakörök feldolgozása során építeni kell a nyelvtanuló előzetes nyelvi tudására, a világról 
megszerzett ismereteire, valamint a más tantárgyakból megszerzett ismeretekre. Ezek 
elmélyítését segítik, ha a tanulók többször találkoznak angol nyelvű hírekkel, 
dokumentumfilmekkel, olyan beszámolókkal, melyek magyar híreket angol nyelven 
közvetítenek, vagy amelyek angol nyelven Magyarország országismereti jellemzőivel 
foglalkoznak. A tartalmak meghatározásánál, illetve a témakörök feldolgozásánál figyelembe 
kell venni a 7-8. évfolyamon idegen nyelvet tanulóknál egyre inkább megmutatkozó egyéni 
különbségeket is. Fokozott erőfeszítésre van szükség itt azért, hogy a nyelvtanulási motiváció 
a továbbtanulás, illetve pályaválasztás irányától függetlenül megmaradjon, és hogy a tanulók 
tudják, hogy bármilyen szakmai és személyes célt is állítanak maguk elé, a nyelvtudás segíti 
majd őket ezek elérésében. Mindez változatos és az egyéni különbségekhez illeszkedő 
nyelvórai tevékenységekkel és a tanulók érdeklődéséhez illeszkedő nyelvórán túli feladatokkal 
érhető el.  

Ebben a szakaszban kevesebb hangsúly esik az osztálytermi helyzetek gyakorlására. A cél az, 
hogy segítsük a tanulót abban, hogy megtapasztalhassa, miként tudja a korábban 
megszerzett nyelvtudását művelődésre, információ-és ismeretszerzésre, tudásmegosztásra, 
kapcsolattartásra, kapcsolatok építésére, illetve szórakozásra használni. Osztálytermi 
helyzeteken kívüli, életszerű szituációk eljátszása (pl. közélet, szórakozás, interkulturális és 
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országismereti témakörökben), valamint ismeretszerzés, tudásmegosztás céljából készített 
projektek segíthetik e cél megvalósítását. Ebben a szakaszban a nyelvtanulási stratégiák köre 
is bővül, így a nyelvtanuló arra is képessé válik, hogy valós nyelvtudását egyre inkább 
önállóan is fejlessze mind hagyományos, mind digitális csatornákon keresztül. 
A nevelési-oktatási szakasz célja, tehát, hogy a tanuló a 8. évfolyam végére elérje a KER 
szerinti A2 nyelvi szintet. 
 
A 7-8. évfolyamra megfogalmazott kötelező nyelvi funkciók, nyelvi elemek és struktúrák a 
következők: 
Angol nyelvi funkciók (a zárójelben olvasható angol nyelvű kifejezések példák): 

— megszólítás kifejezése és arra reagálás (Excuse me. Can I help you?) 

— bemutatkozás megfogalmazása (Let me introduce myself.) 

— személyre vonatkozó információkérés, információadás (What’s your favourite subject? 

It’s maths.) 

— hogylét iránti érdeklődés és reakció (What’s the matter? I feel…) 

— bocsánatkérésre történő reakció megfogalmazása (That’s OK. Don’t worry about it. It 

doesn’t matter.) 

— jókívánságok kifejezésekor a reakció megfogalmazása (Thank you, the same to you.) 

— telefon felvétele, telefonon való bemutatkozás (XY speaking.)  

— megszólítás, elbúcsúzás személyes levélben (Dear John, Best wishes, Love,)  

— véleménykérés és arra reagálás (Do you agree? Yes, I do. No, I don’t. What’s your 

opinion? In my opinion…, What do you think about …? I think …) 

— tetszés, illetve nem tetszés kifejezése (How do you like it? I think it’s…)  

— képesség kifejezése (Can you speak French? Are you able to ride a horse? I can 

understand French. I am unable to ride a horse.) 

— szükségesség kifejezése (Do I have to ...? Do I need to …?  You must … We have to …)  

— lehetőség kifejezése (It may rain. She might visit us.)  

— ígéret kifejezése (Will you help me? Don’t worry, I will. I promise …) 

— szándék, kívánság kifejezése (What would you like to do? Would you like to have a 

rest? I’d like to see that film.) 

— dicséret, kritika kifejezése (It’s great. It’s a good idea. It’s boring.) 

— dolgok, személyek megnevezése, rövid/egyszerű jellemzése (What is this? What is it 

like? It’s …, It’s made of …, It’s used for ...) 

— visszakérdezés, ismétléskérés kifejezése nem értés esetén (Sorry, what did you say?) 

— nem értés, magyarázatkérés, magyarázat értésének ellenőrzése (Could you 

understand me? Is it clear? Sorry, what does that mean?) 

— betűzés kérése, betűzés (It spells …) 

— felkérés hangosabb, lassúbb beszédre (Could you speak a little more slowly, please? 

Sorry, that was a bit too fast.) 

— öröm, sajnálkozás, bánat kifejezése (Are you happy about it?  What do you think of 

that? How do you feel about it? Great!  I’m glad to hear that. I’m so pleased that…, 
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Good for you. I feel so happy for … I’m sorry to hear that. What a pity. Oh, no! Oh, 

dear! I feel so sorry for …)  

— elégedettség, elégedetlenség, bosszúság kifejezése (What do you think of…? Are you 

pleased with …? Are you happy with …? Are you satisfied with …? That’s fine/nice/not 

bad. That was fine/good/ nice. I’m quite satisfied with … I’m quite happy with … I’m 

quite pleased with … It’s not good enough. That wasn’t very good.)  

— csodálkozás kifejezése (How come? Is he? What a surprise!) 

— remény kifejezése (I am looking forward to … I hope …) 

— javaslat és arra reagálás (Would you like to come to the cinema? Yes, sure.)  

— meghívás és arra reagálás (I’d like to invite you to my party. Thank you, I’m happy to 

come.) 

— információkérés, -adás (When is the next train? What time does the train arrive? Is the 

boss here? Yes, he is.) 

— egyetértés, egyet nem értés (Do you agree? What’s your opinion? How do you feel 

about it? I agree. I don’t agree. I don’t think so.) 

— valaki igazának az elismerése és el nem ismerése (You are right. You are wrong.) 

— egymást követő események leírása (What happened? First … then … finally …) 

— bizonyosság, bizonytalanság kifejezése (Do you think they will come? They will 

probably come.) 

Angol nyelvi elemek, struktúrák a 7-8. évfolyamra (a zárójelben olvasható angol nyelvű 
kifejezések példák): 

− Present Perfect Simple (Have you done your room? I haven’t finished it yet.) 

− cselekvés, történés kifejezése múlt időben: Past Simple (I ate bread for breakfast. I 

didn’t see the film. Did you visit Joe?)  

− jövő idejűség kifejezése: ’will’ (When will you be fourteen? I’ll help you.) 

− felszólító mód: Egyes/Többesszám 1. személy (Let’s go.) 

− birtoklás: birtokos névmások (mine, yours, his, hers, its, ours, theirs) 

− birtoklás kifejezése múlt időben: ’have’ (I didn’t have many friends at school.) 

− birtoklás kifejezése jövő időben: ’have’ (At the age of 25 I will have a car.) 

− időtartam: How long? (How long were you in Spain? For one month.) 

− időbeli viszonyok: ’already’, ’yet’, ’just’ (I have already read it.  He has not finished it 

yet. She has just entered the room.) 

− minőségi viszonyok: hosszabb melléknevek fokozása, összehasonlítás (She is the most 

intelligent of all. Tom’s younger than Sue. Mary is more beautiful than Sue.) 

− modalitás: engedélykérés ’could’, ’may’ segédigékkel (Can/could/may I join you?) 

− modalitás: tanácsadás ’should/shouldn’t’ segédigével (You should ask her.) 

− modalitás: kötelezettség kifejezése ’have to’ segédigével (Did you have to be there?) 

− modalitás: tiltás kifejezése ’mustn’t’ segédigével (You mustn’t smoke here.) 

− szövegösszetartó eszközök: további kötőszavak (e.g. however)  

− feltételesség kifejezése (We’ll stay at home if it rains.) 
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− függő beszéd kifejezése jelen időben (He says he is tired., I don’t know where he lives., 

Tell him to stop it.) 

Az egyes témakörök tanulási eredményeként a tanuló: 

− az adott tématartományban megért egyszerű célnyelvi szöveget; 

− az adott tématartományban létrehoz egyszerű célnyelvi szöveget; 

− az adott tématartományban nyelvi szintjének és életkorának megfelelő interakciót 

folytat a tanult nyelvi elemek felhasználásával. 

A 7–8. évfolyamon az angol nyelv tantárgy óraszáma: 288 óra. 
Óraterv: 

évfolyam 7. 8. 

heti 
óraszám 

4 4 

hetek 
száma 

36 36 

éves 
óraszám 

144 144 

−  

Javasolt tananyag: 
7-8. évfolyam 
Get to the Top 3 - H. Q. Mitchell; MM Publications 
Pioneer Pre-Intermediate – H. Q. Mitchell – Marileni Malkogianni; MM Publications 
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X.1.1.3. 9–10. évfolyam 

Ennek a nevelési-oktatási szakasznak a fő célja az, hogy a tanuló az előző szakaszokban 
megalapozott idegen nyelvi kommunikatív kompetenciáját továbbfejlessze. A nyelvi 
alapkészségek, valamint egyre hangsúlyosabban a társadalom és nyelvhasználat, a jel- és 
szabályrendszerek és az interkulturális kompetenciák együttes fejlesztése a feladat, és 
mindez továbbra is összhangban áll a Nat-ban megfogalmazott egyéb kulcskompetenciákkal 
és nevelési célokkal. Ebben a szakaszban is fontos, hogy a nyelvtanulás az idegen nyelvi 
tartalmakon keresztül ébressze fel a tanulóban a világ megismerésének igényét, az 
ismeretek, a tudás átadásának lehetőségét, a kreatív, felelősségteljes gondolkodást, az 
önkifejezési vágyat, a nemzeti és az interkulturális tudatosságot, valamint a digitális 
kompetenciák kialakítását.  

− Nyelvtudásának fejlődésével egyidőben a tanuló ebben a szakaszban is tovább halad 

az önálló, tudatos nyelvhasználóvá válás útján. Nemcsak egyre több és árnyaltabb, valós 

kommunikációs helyzetben tudja használni a nyelvórákon megszerzett tudását, hanem azt is 

egyre jobban érti, hogy a használható nyelvtudás a felnőtt élet, elsősorban a továbbtanulás, a 

szakmai boldogulás egyik alapvető kulcsa. Egyre inkább kész arra, hogy akár elvontabb 

témákban is alkalmazza nyelvi ismereteit, készségeit. Ezért a nyelvóráknak segíteniük kell a 

tanulót abban, hogy az elsajátított nyelvi eszközöket egyre inkább személyes érdeklődéséhez, 

terveihez, valamint boldogulásához igazodó, valós kommunikációs helyzetekben 

használhassa.  

− Az egyre összetettebbé váló tartalmak megértésének, elsajátításának és használatának 

érdekében a diák továbbra is sokféle, érdekes, kihívást jelentő feladatot old meg a 

nyelvórákon. A változatos munkaformák lehetőséget biztosítanak arra, hogy együtt dolgozzon 

társaival, például projektmunkákban, kiselőadásokban, vitafórumokon, és ezek során 

használja kreativitását, problémamegoldó gondolkodását, illetve, hogy kifejtse véleményét 

hagyományos és digitális csatornákon keresztül is. Érzékenységéből adódóan különösen 

fontos az irányító tanár támogató visszajelzése, a többféle értékelési forma, amelyek által 

segítséget és mintát kap önmaga és társai értékeléséhez, megtanulja saját, és mások hibáit 

felismerni, és azokat helyükön kezelni. Így válik egyre inkább önállóvá a nyelvtanulás és a 

nyelvhasználat terén is.  
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− Az egyéni érdeklődés figyelembevétele meghatározó, ezért a nyelvórákba be kell 

emelni olyan idegen nyelvi tartalmakat, lehetőségeket és eszközöket, amelyekkel a tanuló a 

nyelvórákon kívül is szívesen foglalkozik. A 9-10. évfolyamon új témakörként megjelenik a 

tudomány és technika, a kommunikáció, az utazás és turizmus, és a már ismert témakörök is 

bővülnek, összetettebbé válnak. Kettéválik a személyes és a környezeti tématartomány, a 

személyes tématartomány kiegészül a tágabb emberi kapcsolatok, az életmód, valamint az 

ember és társadalom témakörökkel, a környezeti pedig a környezetvédelemmel. Míg az 

osztálytermi témakör, valamint a személyes és a környezeti vonatkozások súlya csökken, addig 

hangsúlyosabbá válnak a kerettantervi, a kibővített közéleti, aktuális, célnyelvi és 

nyelvtanulási tématartományok.  

− Ebben a nevelési-oktatási szakaszban a tanuló újabb szövegtípusokkal – nyelvi 

szintjének és érdeklődésének megfelelő ifjúsági irodalmi olvasmányokkal ismerkedik meg.  A 

gondosan kiválasztott, autentikus szövegek feldolgozása során tovább fejlődik a 

szövegalkotási, szövegértési, valamint interakciós készsége. A célnyelvi ismeretszerzés és 

tudásmegosztás az általános iskolához képest hangsúlyosabbá válik. 

−  A szakasz végére a tanuló eléri a KER szerinti B1 nyelvi szintet.  

 

Nyelvi funkciók az angol, mint első idegen nyelvre a szakasz végéig (a zárójelben olvasható 

angol nyelvű kifejezések példák): 

— bemutatás (Let me introduce myself. This is Jack, an old friend of mine. Let me 

introduce Mr Smith to you.) 

— telefonálás (XY speaking. Can I speak to XY? I’ll call you later. Thanks for calling.)  

— elismerés kifejezése (Welldone.  It’s a good idea. I’m proud of you.) 

— ismétléskérés kifejezése nem értés esetén (Sorry, what did you say?) 

— nem értés, magyarázatkérés, magyarázat értésének ellenőrzése (Could you 

understand me? Is it clear? Sorry, what does that mean?) 

— aggódás, félelem kifejezése (I’m worried about it, I fear…, I’m afraid that…) 

— üdvözletküldés (Give my best regards to…) 

— megszólítás, elbúcsúzás hivatalos levélben (Dear Sir/Madam, Dear Mr. Smith, I look 

forward to hearing from you. Yours faithfully/sincerely,) 

— beszédszándék jelzése beszélgetés közben (I’ve just got an idea. I’ll tell you what. Why 

don’t we…?) 

— elemek összekapcsolása szóban (First..., then, after that…finally) 

— kiemelés, hangsúlyozás (It’s cats that are very active at night. The biggest problem is 

that the weather is horrible.) 

— mondandó összefoglalása (All in all… To sum up… In short...) 

— beszélgetés lezárása (Right. OK. It was nice talking to you.) 

— együttérzés kifejezése (I’m so sorry to hear that. Oh, no! What a shame!) 

— szemrehányás kifejezése (It’s your fault. You shouldn’t have said that.) 
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— segítségkérés és arra reagálás (Will you help me? Sure, no problem. Can you do the 

washing-up instead of me? Not now, I am afraid, I’m busy.) 

— segítség felajánlása és elfogadása (Shall I bring you something from the shop? Yes, 

please. I’ll help you with your homework. Thanks, that sounds great.) 

— tanács kérése és adása (What shall I do? I think you should take a rest. Should I see a 

doctor? You’d better …, That’s a good idea. ..., I think you should/ought to do this.) 

— reklamálás (This soup is cold. The driver was rude. I’d like to make a complaint.) 

— engedélykérés és arra reagálás (May I use your phone? Sure, go ahead. Do you mind if 

I open the window? Please, don’t, I’m cold.) 

— feltételezés, kétely kifejezése (I don’t think he did it. He might be right. I wonder where 

he is.) 

— ok-okozat kifejezése (Why is that? Because…, How come he didn’t take part? He’s ill, 

that’s why.) 

— magyarázat kifejezése (What is it good for? It’s used for cooking., How does it work? It 

works with a battery.) 

— emlékezés, nem emlékezés kifejezése (I remember seeing her at the party last year. I 

can ’t remember locking the door.) 

— elkeseredés kifejezése (I am disappointed/ devastated.) 

— érdeklődés, érdektelenség kifejezése (I am interested in... I don’t care.) 

— bosszúság kifejezése (Oh, no! I am fed up with it.) 

Nyelvi elemek, struktúrák az angol, mint első idegen nyelvre a szakasz végéig (a zárójelben 
olvasható angol nyelvű kifejezések példák): 

— cselekvés, történés, létezés kifejezése jelen időben: ’to be’ létige; Present Simple; 

Present Continuous; Present Perfect Simple (Have you done your room? I haven’t 

finished it yet.) Present Perfect Continuous (I’ve been learning English for 3 years. Have 

you been waiting for a long time?);  

— cselekvés, történés, létezés kifejezése múlt időben: ’to be’ létige (Past Tense); Past 

Simple (I ate bread for breakfast. I didn’t see the film. Did you visit Joe?); Past 

Continuous (I was listening to her. Were they crying?) Past Perfect (I had seen her 

before.); 

— cselekvés, történés, létezés kifejezése jövő időben: ’going to’ (I’m going to be a doctor. 

It’s going to rain.); Future Simple (When will you be sixteen? I’ll help you.) Future 

Continuous (This time tomorrow I will be skiing in Austria.) 

— modalitás: ’can’, ’must’ segédige (I can/can’t swim.); ’could’, ’may’ (Can/could/may I 

join you?) ’should/shouldn’t’ (You should ask her.); ’mustn’t’ (You mustn’t smoke 

here.); ’can’, ’could’, ’be able to’ (I could swim when I was 5. I was able to pass the 

exam.); ’must’, ’may’, ’might’, ’can’t’ (Clara must be at school, she can’t be on holiday. 

She might like you); ’should have /might have’ (She should have done it sooner. He 

might have passed the exam.) 

— múltbeli szokások kifejezése: ’used to’ / ’would’ (I used to cry a lot when I was a child. 

My mum would always tell us stories.) 



A Szalézi Szent Ferenc Gimnázium részletes helyi tanterve 2024. 

 579 

— feltételesség kifejezése (We’ll stay at home if it rains. We would buy it if we had 

money.) 

— függő beszéd kifejezése jelenidőben (He says he is tired. I don’t know where he lives. 

Tell him to stop it.) 

— függő beszéd múlt idejű igével (He said he was tired. She told me not to leave.) 

— szenvedő szerkezet: (The school was renovated during the summer. My car will be 

repaired tomorrow.) 

— mennyiségi viszonyok: egyes és többes szám; számok, sorszámok; megszámlálható 

főnevek; megszámlálhatatlan főnevek; ’all’, ’both’, ’none’, ’neither’, ’every’, ’each’, 

’enough’, ’too’, ’quite’ (It isn’t good enough. The cake tastes quite good.) 

— minőségi viszonyok: rövid melléknevek fokozása (Tom’s younger than Sue. Mary is the 

prettiest girl.); rendhagyó melléknevek fokozása (good/bad, better/worse); hosszabb 

melléknevek fokozása, összehasonlítás (more intelligent, She is the most intelligent of 

all.); leírás (What’s it like? What colour is it? What does it look/sound/taste/feel like?) 

— térbeli viszonyok: prepozíciók, helyhatározók, képleírás kifejezései (here, there, on the 

left, on the right, in, on, under, opposite, next to, between, outside, inside, indoors, 

outdoors, upstairs, downstairs, abroad) 

— időbeli viszonyok: gyakoriság (How often? always, often, sometimes, never, 

once/twice a week, every day); időpontok/dátumok (in 1997, in July, at 5 o’clock, on 

Monday, It’s eight.  It’s quarter to eight.); ’already’, ’yet’, ’just’ (I have already read it.  

He has not finished it, yet. She has just entered the room.); időtartam: How long? (How 

long were you in Spain? For one month.); időpont meghatározása (soon, afterwards, 

later, next, then, the day before yesterday, the day after tomorrow, the other day, 

during the winter) 

— logikai viszonyok: célhatározás kifejezése (He went to Rome to study Italian) 

— szövegösszetartó eszközök: mutató névmások (this, that, these, those); kötőszavak 

(and, or, but, because), személyes névmások; ’some/any’; határozatlan névmások 

(somebody, anybody, nobody, everybody); további kötőszavak (e.g. however) 

— birtoklás kifejezése múlt időben (I didn’t have many friends at school.); jövő időben (At 

the age of 25 I will have a car.); genitive ’s’ (Joe’s brother…, Whose…?) 

— visszakérdezés: (She’s ill, isn’t she? She hasn’t met you before, has she?). 

 
A 9–10. évfolyamon az angol nyelv tantárgy óraszáma: 288 óra. 

Óraterv: 
évfolyam 9. 10. 

heti 
óraszám 

4 4 

hetek 
száma 

36 36 

éves 
óraszám 

144 144 
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Javasolt tananyag: 
9-10. évfolyam 
Pioneer Pre-Intermediate – H. Q. Mitchell – Marileni Malkogianni; MM Publications  
Pioneer Intermediate B1 - H. Q. Mitchell – Marileni Malkogianni; MM Publications  

 
 

X.1.1.4. 11–12. évfolyam 

 
A 11. évfolyamra a tanuló már B1 nyelvtudással érkezik, és célja - nyelvtudása további 

fejlesztése mellett -, hogy legalább a középszintű, de felősoktatási felvételi esetén az emelt 

szintű érettségi követelményeit sikeresen teljesítse. Középiskolai tanulmányai végére már 

elegendő tudással és tapasztalattal rendelkezik ahhoz, hogy nyelvtudását hatékonyan fel tudja 

használni a körülötte lévő világ megismerésére, információszerzésre és -cserére, valamint 

valós kommunikációra és kapcsolatépítésre.  

A szakasz végére célként kitűzött, KER szerinti B2 szint az önálló nyelvhasználat magasabb 

fokát jelenti. A tanuló tudja és érti, hogy ezt a célt akkor tudja elérni, ha a tanórán kívüli 

nyelvtanulási és nyelvhasználati lehetőségeit a lehető legjobban kihasználja: olvas, filmet néz, 

illetve digitális csatornákon keresztül használja a nyelvet lehetőleg minden nap.  A személyes 

tartomány a nyelvtanuló számára kibővül oly módon, hogy már a közéleti, az oktatási és akár 

a szakmai tartományok vonatkozásában is tényleges nyelvhasználóként tud működni, és 

nyelvtudását egyéni céljainak megfelelően tudja alkalmazni. Egyre kevésbé akadályozzák a 

fizikai korlátok (például a környezeti zajok, vagy a kiejtés milyensége), a társadalmi/társasági 
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tényezők (például beszédpartnereinek száma vagy egymáshoz viszonyított státusza), a 

’mentális kontextus’ (például a motiváció, a lelkiállapot), vagy egyéb paraméterek (például a 

felkészülés lehetősége, vagy egy vizsgaszituáció), és egyre sokszínűbb nyelvi 

tevékenységekben vesz részt, a nyelvi stratégiák széles körének aktív és tudatos beépítésével. 

Általános beszédprodukcióját ekkor már változatos, az érdeklődési körén túlmutató témákban 

is részletes, példákkal kiegészített és jól felépített szöveg jellemzi, szükség esetén megfelelő 

érveléssel alátámasztva. Képes az előre elgondoltaktól eltérni, mondandóját a 

beszédpartnerekhez, hallgatósághoz igazítani. Írásprodukciója is összetettebbé válik, 

élményeiről és különböző eseményekről részletes és világos leírást képes adni. Megtervezi és 

az adott szituációhoz illeszti az alkalmazott nyelvi eszközöket, hiányosságait egyre 

hatékonyabban kompenzálja, és javítja hibáit. Írás-, illetve beszédprodukciójában érzelmeit, 

személyes véleményét megjeleníti, számára ismerős helyzetekben helytállóan folytat célnyelvi 

információátadást és -cserét. Szóbeli beszélgetést hatékonyan és megfelelő eszközökkel 

kezdeményez, azt fenntartja és lezárja, a megértést biztosítja céljainak megfelelően. 

Egészében világosan ki tudja fejezni magát mind írásban, mind beszédben anélkül, hogy 

komoly korlátokba ütközne. 

A tanult nyelvi elemek segítségével ismeretlen témákat és szituációkat is felismer mind 

élőbeszédben, mind pedig hangzóanyagokban, és ez igaz az anyanyelvi beszélők által 

folytatott köznyelvi társalgásra is. A konkrét bejelentések mellett képes az elvontabb témájú 

üzenetek megértésére is, ideértve a beszélők attitűdjét, nézeteit is. Olvasásában nagy 

önállóságot tanúsít, a szövegeknek megfelelően alkalmazza olvasási stílusát és sebességét. 

Hosszabb, összetettebb szövegekben megleli a részleteket is. Megért standard dialektusban, 

szokványos tempóban folyó célnyelvi műsorokat, filmeket a média különböző csatornáin, és 

ehhez változatos stratégiákat tudatosan alkalmaz.  

Interakcióiban jó nyelvhelyességgel, megfelelő szókinccsel, a természeteshez közelítő szinten 

vesz részt. A különböző közegekben olvasott és hallott szövegeket képes összegezni, azt 

továbbadni. Szókincsében változatos, a hiányosságokat körülírással megoldja. 

Nyelvhelyességében még előfordulnak hibák, de a megértést ezek már kevéssé gátolják. 

Szövegalkotásában többnyire koherens, a kohéziós eszközök széles körét tudja használni. 

Kiejtésében, hanglejtésében közelít a természeteshez, helyesírásában már többnyire pontos.  

A szakasz végére szociokulturális ismeretei (például célnyelvi társadalmi szokások, testbeszéd) 

már lehetővé teszik azt, hogy társasági szempontból is megfelelő kommunikációt folytasson. 

Interkulturális tudatosságára építve felismeri a célnyelvi és saját hazájának kultúrája közötti 

hasonlóságokat és különbségeket, és a magyar értékek átadására képessé válik. Megszerzett 

nyelvtudásával részt tud venni célnyelvű oktatási és szabadidős tevékenységekben, és ez egyre 

inkább igaz a választott pályájának, érdeklődésének megfelelő tartalmakra is. A nyelvtanulás 

során elsajátított tanulási stratégiákat és készségeket már más tantárgyak elsajátításában is 

alkalmazza, és nyelvtudását kereszttantervi témákban is fejleszti.  

Ebben a szakaszban a témakörök óraszámai kifejezik a nyelvtudás fejlődésének és az életkor 

változásának következtében áthelyeződő hangsúlyokat. A középiskola elején a személyes 
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tématartomány még kiemelkedő szerepet játszik. Ezt itt felváltja egy egyenletesebb eloszlás, 

azaz nagyobb jelentőséget kapnak további témakörök, mint például az országismeret és az 

interkulturális ismeretek vagy egyes kereszttantervi tartalmak idegen nyelven. A tanuló 

életkora és elvontabb gondolkodása lehetővé teszi, hogy megjelenjenek új témakörök is, 

melyeket az érettségi vizsgára történő felkészülés tesz szükségessé. Ilyen témák az ember és 

társadalom, a különböző és egyre szaporodó függőségek veszélyei vagy a gazdasági és 

pénzügyi ismeretek. A pályaválasztás előtt álló 11-12. évfolyamos diákok számára szintén 

elengedhetetlen a munka világával való ismerkedés a célnyelven, mely a nyelvi fejlődés 

mellett kiváló lehetőséget nyújt az erről történő beszélgetésre, gondolkodásra, valamint a 

munkavállalói kompetencia megalapozására. Ezeken az évfolyamokon az osztálytermi és 

iskolai témakört a vizsgafelkészülés váltja fel, mert a tanulónak tanórai keretek között kell 

megismerkednie az angol nyelvi érettségi feladataival, követelményeivel, valamint a sikeres 

teljesítéshez szükséges stratégiákkal. Rálátást kell kapnia az értékelés szempontjaira, és 

gyakorlatot kell szereznie a feladatsorok megoldásában. Mindezek elérése érdekében a 

középiskola utolsó két évében a legnagyobb jelentőség a célnyelvi és nyelvtanulással 

kapcsolatos témakörnek jut. 

Ebben a szakaszban is fontos szerepet kap az önálló nyelvtanulás fejlesztése, mert a 

középiskolai évek végére a tanulónak képessé kell válnia nyelvtudása önálló fenntartására és 

továbbfejlesztésére, valamint arra, hogy nyelvtudását személyes és szakmai életében való 

használatra adaptálni tudja.   

A szakasz végére a tanuló eléri a KER szerint meghatározott B2 nyelvi szintet, és fel tud készülni 

az emelt szintű nyelvi érettségi vizsga sikeres teljesítésére, amely elősegíti számára a 

felsőoktatásba való bejutást. 

A kerettantervek a kötelező tartalmat témakörökön keresztül közelítik meg. Az egyes 

témakörök mellett az adott két évfolyamra kötelező nyelvi funkciók és nyelvi elemek, 

struktúrák kerültek megfogalmazásra célnyelvi példákkal. A 11-12. évfolyamokra vonatkozó 

listákban megjelenhetnek korábbi elemek összetettebb nyelvi példákkal és újonnan belépő 

funkciók és struktúrák is. 

Nyelvi funkciók az angol, mint első idegen nyelvre a 11-12. évfolyamon (a zárójelben 
olvasható angol nyelvű kifejezések példák): 
 

— álláspont, vélemény kifejezése (In my view …, As I see it …, Personally, I think …) 

— érvek felvezetése (I find it extremely important …, When we consider…, Considering …, 

We should keep it in mind that …, I suppose we all agree that …)  

— egyetértés mások érveivel (I completely agree. I couldn’t agree more. That’s exactly what 

I think, You’ve persuaded me.) 

— kétely, bizonytalanság kifejezése (I’m not entirely sure, Yes, maybe, but…, I see what you 

mean, but … I agree to some extent, but…)   
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— mások érveivel való egyet nem értés (I am afraid I disagree/can’t agree with you. I don’see 

why/how …, Actually, … Surely you don’t think that … I partly agree. I agree up to a point. 

I completely disagree. You must be joking.) 

— konklúzió levonása (The point I’m trying to make is …, All in all it shows …)  

— statisztikai adatok elemzése grafikon, diagramm segítségével (Judging from the examples 

…, The diagram proves that …) 

— reklamáció, panasz kifejezése (I’d like to make a complaint about …, I’d like to return this 

…, It doesn’t fit. It’s not my size. It won’t work properly. Can I have a refund?) 

— bocsánatkérés értelmezése és annak kifejezése (I apologise. I feel/am sorry for …)  

— érzések kifejezése (I’m satisfied. I’m frightened. I’m embarrassed.)   

— szükségesség kifejezése (It is necessary/unnecessary to …)  

— dicséret, kritika kifejezése (Congratulations! I congratulate you on doing it.) 

— javaslat és arra reagálás (I was wondering if you’d like to ... I recommend…. Yes, that would 

be excellent. That’s a good idea, but…)  

— információkérés (Could you please tell me when the next train leaves? You wouldn’t know 

the time, would you?) 

— egymást követő események leírása (Firstly, secondly, thirdly, later on, in the end, 

eventually) 

— beszédszándék jelzése beszélgetés közben (Can I interrupt you for a second? May I say 

something?) 

— segítségkérés és arra reagálás (Could you do me a favour? Could you give/lend me a hand? 

Sure. No problem.) 

Nyelvi elemek és struktúrák az angol, mint első idegen nyelvre a 11-12. évfolyamon (a 
zárójelben olvasható angol nyelvű kifejezések példák): 
— cselekvés, történés kifejezése jövő időben: future continuous, future perfect (I’ll be 

cooking then. I’ll have finished cooking by then.)  

— jövőidejűség kifejezése a múltban: ’was/were going to’, ’was/were about to’, ’was/were 

to have’ (I was going to help her. I was about to leave.) 

— cselekvés, történés kifejezése múlt időben: past perfect continuous (I had been learning 

English for two years before I passed my exam.) 

— feltételes mód kifejezése: third conditional, ’I wish’, ’if only’ (I would have done it if I had 

had the time. I wish you were here. If only he could have helped me.)  

— függő beszéd: statements, questions, requests, offers, orders, reporting verbs (She 

threatened to leave me there. She asked me if she should leave. She asked me to take 

her home. She offered to take me home. She told me to take him home.) 

— vonatkozó névmások / mellékmondatok: relative pronouns and clauses (She’s a girl who 

can sing really well. I won’t eat the banana which was on the floor.) 

— közvetett kérdések: indirect questions (Could you tell me what the time is, please?) 

— műveltetés kifejezése: causative (I have my hair cut every month.) 

— igei vonzatok (gerunds and infinitives) 
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— szövegkohéziós elemek (in addition, furthermore, in fact, so as, since, although, even 

though, however…) 

— inverzió: inversion (Not only did they listen to me, they also followed my orders. Never 

have I seen such a beautiful landscape.) 

— képzők: negative prefixes (uneducated, impolite), adjective suffixes (dangerous, 

professional, hopeful) noun suffixes (teacher, bakery, difference)  

— visszaható névmások: reflexive pronouns (myself, yourself, herself…)  

 
Az egyes témakörök tanulása eredményeként a tanuló: 

— az adott tématartományban megért összetett, elvontabb, akár anyanyelvűek 

kommunikációjából születő célnyelvi szöveget; 

— létrehoz összetett, akár elvontabb, a közvetlen vonatkozásokon túlmenő tartalmú 

célnyelvi szöveget; 

— életkorának megfelelő, a természeteshez közelítő interakciót folytat. 

 

A 11–12. évfolyamon az angol nyelv tantárgy óraszáma: 335 óra. 

Óraterv: 
évfolyam 11. 12. 

heti 
óraszám 

5 5 

hetek 
száma 

36 31 

éves 
óraszám 

180 155 

 
Javasolt tananyag: 
11-12. évfolyam 
Pioneer Upper Intermediate B2 - H. Q. Mitchell – Marileni Malkogianni; MM Publications  
Oxford Exam Trainer B2-Rézműves Zoltán, Brigit Viney – Oxford 

A tanuló továbbhaladásának követelményeit az egyes iskolák pedagógiai programja 
tartalmazza. 
Jelen helyi tanterv javaslata a továbbhaladás feltételeire a 12. osztály végén: a tanuló legyen 
képes az év végi kimenetet mérésekor a szókincs, beszédkészség, beszédértést és 
íráskészséget mérő feladatokat legalább 30 %-ban, a nyelvhelyességet 20 %-ban teljesíteni. 
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Értékelési rendszer 

Értékelési szempontok 
Minden készséget, és a nyelvhelyességet külön-külön értékelünk. 

önértékelés (Portfolio) 
társértékelés (pár-, csoportmunkában) 
szóbeli értékelés; 
írásbeli, főleg ösztönző-formáló (formatív) értékelés; 
minősítő-szelektáló (szummatív) 
összegző-lezáró értékelés (osztályzás) 

Az értékelés módjai: 
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A 12. évfolyam kötelező kimeneti szintje: B2. A tanulók középszintű érettségi vizsgát 
tehetnek. 
A nyelvi funkciókhoz, a nyelvi elemekhez és struktúrákhoz, valamint az egyes témakörökhöz 
tartozó példákat és módszertani javaslatokat a kerettanterv tartalmazza. 
 
 
XII.1.1. 7 évfolyamos nyelvi előkészítő osztály (2023/24. tanévtől felmenő rendszerben 
kivezetve) 
Bevezetés 
Az angolnyelv tantárgy kerettantervei az Élő idegen nyelv kerettanterveinek részeként íródtak, és az 
ott meghatározott céloknak, feladatoknak, módszereknek és kimeneti követelményeknek 
megvalósítását részletezik a különböző nevelési és oktatási szakaszokra vonatkozóan.  
A nyelvi előkészítő 7. évfolyamára a tanuló különböző nyelvtanulási tapasztalatokkal érkezhet.  
Kulcsfontosságú, hogy motivációját az angol nyelvtudás iránt felkeltsük és fenntartsuk egy olyan 
intenzív képzés esetén, amely a normál képzésnél jelentősebb mértékű előrehaladást ír elő.  
A nyelvi előkészítő évfolyamra ugyanazok az alapelvek és célok vonatkoznak, mint amelyeket az egyéb 
nyelvi kerettantervek meghatároznak. Kiemelendő azonban, hogy bár a NYEK megemelt óraszáma 
gyorsabb haladást biztosít, az ebben az életkorban sem elsősorban a tananyag mértéktelenül való 
növelésére, hanem annak tényleges elmélyítésére, valamint a gyakorlásra szánt idő bővítésére szolgál. 
A NYEK célja az, hogy a tanuló számára az életkorának megfelelő minőségű és mennyiségű, 
kontextusba ágyazott nyelvi fejlesztést biztosítsa, és nem feltétlenül az, hogy a magasabb nyelvi 
szintekhez tartozó tartalmakat és szerkezeteket tanítsa előrehozottan vagy szövegkörnyezetükből 
kiragadva. A nyelvi előkészítő céljai továbbá, hogy a nyelvtanulás ezen az évfolyamon is fejlessze az 
idegen nyelvi tartalmakon keresztül a világ megismerésének és az ismeretek, a tudás átadásának 
igényét, a kreatív, mérlegelő és felelősségteljes gondolkodást, az önkifejezési vágyat, a nemzeti és az 
interkulturális tudatosságot, valamint a digitális kompetenciákat. 

 
Kapcsolódás a kompetenciákhoz 
A tanulás kompetenciái: Az idegen nyelvek tanulása során fejlődik a tanuló memóriája, a korábban 
tanult elemek felidézését és rendszerezését igénylő tanulási teljesítménye. A tanuló képessé válik a 
nyelvtanulási stratégiák felismerésére és ezek alkalmazására, ez pedig hasznosul más tantárgyak 
esetében is. Megtanulja a hibákra történő visszajelzések elfogadását, a hibák kijavításának 
szükségességét, valamint képessé válik saját és társai fejlődésének értékelésére. A tanórán kívüli 
nyelvtanulási lehetőségek felismerésével és kihasználásával is készül az egész életen át tartó tanulásra. 
Az önálló nyelvtanulásra való felkészülés a tanulási folyamat aktív résztvevőivé teszi.  
A kommunikációs kompetenciák: A nyelvórai tevékenységek képessé teszik a tanulót arra, hogy az élő 
idegen nyelven árnyaltan fejezze ki, objektíven támassza alá, szemléltesse gondolatait, hallgassa meg 
társait, társaival közösen hozzon döntéseket, formáljon véleményt, információt és tudást osszon meg. 
Képekre, ábrákra, hanganyagokra, szövegekre idegen nyelven utal, azokra vonatkozóan véleményt 
fogalmaz meg és állást foglal, s ezeket felhasználva, párban vagy csoportban, további kommunikációs 
feladatokat old meg. Nyelvtudását személyes és online nyelvi érintkezésben kapcsolatépítésre 
használja fel.  
A digitális kompetenciák: Az idegen nyelvek tanulása során a tanuló úgy használja a digitális 
eszközöket, forrásokat és mobiltelefonos applikációkat, hogy a célnyelv jellemző kifejezéseit és 
pragmatikáját megfelelően alkalmazza, valamint saját fejlődését és tanulását támogassa. Ezzel 
lehetővé válik az idegen nyelvű szövegalkotás, szövegértés és nyelvi interakciók fejlesztése digitális 
felületeken és eszközök használatával. 
A matematikai, gondolkodási kompetenciák: Az idegen nyelv tanulása során a tanulónak több 
szempontból fejlődik a gondolkodása, mely során egyre több nyelvi elemet képes felismerni, felidézni, 
az egymásra épülő elemeket logikusan elrendezni és alkalmazni. A feldolgozott témák hatására 
mérlegelő gondolkodása és problémamegoldó készsége, a nyelvek közötti kódváltást lehetővé tevő 
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kognitív képességei is fejlődnek. Nyelvtudása növeli az információszerzési és tudásmegosztási 
lehetőségeit. 
A személyes és társas kompetenciák: A társas kompetenciák fejlődéséhez hozzájárulnak a nyelvórákon 
gyakran párban vagy csoportban végzett feladatok, valamint egyéb, kooperáción alapuló tanulási 
tevékenységek is, melyek során fejlődik együttműködési készsége, kitartása, cél- és feladattudata. A 
nyelvtudás növeli a tanulók önbizalmát, önbecsülését, valamint fejleszti más nemzetek tagjaihoz, 
kultúrájához és az idegen, ismeretlen világokhoz való viszonyát. 
A kreatív alkotás, önkifejezés és kulturális tudatosság kompetenciái: Az idegen nyelv tanulása során a 
tanuló nyitottá válik a saját országa, nemzete és más népek történelmére, kultúrája közötti eltérésekre, 
elfogadja a különbségeket, magabiztosságát az anyanyelvi kötődés és az a kritikus, toleráns 
gondolkodásmód határozza meg, amely teret ad a kreatív, alkotó jellegű önkifejezésnek. A korszerű 
nyelvtanítás szükségszerűen magában foglalja a tanuló életkorának megfelelő alkotó tevékenységeket 
és az alkotással kapcsolatos tartalmakat. 
Munkavállalói, innovációs és vállalkozói kompetenciák: A kompetencia fejlesztése valós nyelvi célok és 
helyzetek idegen nyelven történő leképezésével valósul meg. Egy nyelvi feladat megoldása közben a 
tanuló együttműködik, hagyományos és digitális forrásokat használ, kommunikál, problémát vitat meg, 
döntéseket hoz, ezekről beszámol és mindezek felkészítik a munkavállalásra.  
 
Óraterv 
 

évfolyam NYEK. 7. 8. 9. 10. 11. 12. 

heti óraszám 18 5 5 5 5 5 5 

hetek száma 36 36 36 36 36 36 32 

éves óraszám 648 180 180 180 180 180 160 

KER szint A2.1 A2.2 B1.1 B1.1 B1.2 B1.2 B2 

 
Tananyag-ajánlás:  
 
A helyi tantervhez javasolt tananyagok kiválasztási szempontjai: 

• témái megegyeznek az érvényben lévő NAT 2020 téma előírásaival, valamint a hatályos 

kerettantervek követelményeivel 

• témakörei és feladattípusai korosztály relevánsak 

• minden szempontból megfelelnek a kommunikatív nyelvoktatás elvárásainak 

• egyenletesen és fokozatosan fejlesztik az idegen nyelvi kulcskompetencia komponenseit 

• alkalmasak az idegen nyelvi kompetencia mellett a többi kulcskompetencia fejlesztésére is 

• tartalmaznak az „e-learning”-hez is tananyagot 

• nem tartalmaznak negatív attitűdre buzdító, valamint erőszakra serkentő témákat, 

feladatokat 

• alkalmasak a kompetencia alapú oktatásra 

X.1.1.1. Az évfolyamok leírása  

NYEK évfolyam - Célok és feladatok 
A nyelvi előkészítő NYEK 7. évfolyamára a tanuló különböző nyelvtanulási tapasztalatokkal érkezhet.  
Kulcsfontosságú, hogy motivációját az angol nyelvtudás iránt felkeltsük és fenntartsuk egy olyan 
intenzív képzés esetén, amely a normál képzésnél jelentősebb mértékű előrehaladást ír elő.  
A nyelvi előkészítő évfolyamra ugyanazok az alapelvek és célok vonatkoznak, mint amelyeket az egyéb 
nyelvi kerettantervek meghatároznak. Kiemelendő azonban, hogy bár a NYEK megemelt óraszáma 
gyorsabb haladást biztosít, az ebben az életkorban sem elsősorban a tananyag mértéktelenül való 
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növelésére, hanem annak tényleges elmélyítésére, valamint a gyakorlásra szánt idő bővítésére szolgál. 
A NYEK célja az, hogy a tanuló számára az életkorának megfelelő minőségű és mennyiségű, 
kontextusba ágyazott nyelvi fejlesztést biztosítsa, és nem feltétlenül az, hogy a magasabb nyelvi 
szintekhez tartozó tartalmakat és szerkezeteket tanítsa előrehozottan vagy szövegkörnyezetükből 
kiragadva. A nyelvi előkészítő céljai továbbá, hogy a nyelvtanulás ezen az évfolyamon is fejlessze az 
idegen nyelvi tartalmakon keresztül a világ megismerésének és az ismeretek, a tudás átadásának 
igényét, a kreatív, mérlegelő és felelősségteljes gondolkodást, az önkifejezési vágyat, a nemzeti és az 
interkulturális tudatosságot, valamint a digitális kompetenciákat. 
A NYEK 7. évfolyam végére a tanuló minden témakörben ismer és tudatosan alkalmaz nyelvtanulási és 
nyelvhasználati stratégiákat, valamint ezeket más tanulási területeken is alkalmazza kompetenciáinak 
mélyítésére. Készül az aktív nyelvtanulás eszközeivel az egész életen át tartó tanulásra, valamint 
alkalmazza nyelvtudását és kiaknázza a tanórán kívüli nyelvtanulási lehetőségeket szórakozásra, 
kommunikációra. 
A nyelvi előkészítő évfolyamos képzésnek a 7. évfolyam végére elvárt kimeneti szintje minimum a KER 
szerinti A2 nyelvi szint a tanulók életkori sajátosságaival összhangban. A korosztálynak és a nyelvi 
szintnek megfelelően a legnagyobb hangsúlyt a személyes, a környezeti és természeti, valamint az 
interkulturális és az osztálytermi tartalmak kapják, de már szerephez jutnak többek között az aktuális 
és a kereszttantervi témák is, melyekre a magasabb óraszám lehetőséget ad, a nyelvtanulás 
változatossága pedig szükségessé tesz. 
A témakörök köré csoportosított tanulási eredményeken, fejlesztési területeken és javasolt 
tevékenységeken kívül a kerettanterv az évfolyamra kötelező nyelvi funkciókat, nyelvi elemeket, 
struktúrákat és általános tanulási eredményeket sorolja fel a következőkben.  
 
A NYEK évfolyamon a témakörök áttekintő táblázata: 
 

Témakör neve Javasolt óraszám 

Personal topics and topics concerning immediate environment and 
nature 

170 

Public matters 35 

Topics concerning classroom activities 73 

Cross-curricular topics and activities 45 

English and language learning 33 

Intercultural topics 75 

Current topics 38 

Entertainment  53 

Science and technology, Communication 35 

Gaining and sharing knowledge 55 

Szabadon felhasználható óra keret  36 

Összes óraszám: 648 

 

Angol nyelvi funkciók a 7. évfolyamos NYEK-re: 

• köszönési formák értelmezése és kifejezése 

• köszönet kifejezése  

• köszönetre történő reakció megfogalmazása  

• bemutatkozás megfogalmazása  

• információkérés, információadás  

• megszólítás kifejezése és arra reagálás  

• bemutatkozás megfogalmazása  

• személyre vonatkozó információkérés, információadás  
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• hogylét iránti érdeklődés és reakció  

• bocsánatkérésre történő reakció megfogalmazása  

• jókívánságok kifejezésekor a reakció megfogalmazása 

• telefon felvétele, telefonon való bemutatkozás  

• megszólítás, elbúcsúzás személyes levélben   

• véleménykérés és arra reagálás  

• tetszés, illetve nem tetszés kifejezése   

• képesség kifejezése  

• szükségesség kifejezése   

• lehetőség kifejezése   

• ígéret kifejezése  

• szándék, kívánság kifejezése  

• dicséret, kritika kifejezése  

• dolgok, személyek megnevezése, rövid/egyszerű jellemzése  

• visszakérdezés, ismétléskérés kifejezése nem értés esetén  

• nem értés, magyarázatkérés, magyarázat értésének ellenőrzése  

• betűzés kérése, betűzés  

• felkérés hangosabb, lassúbb beszédre  

• öröm, sajnálkozás, bánat kifejezése   

• elégedettség, elégedetlenség, bosszúság  

• csodálkozás kifejezése  

• remény kifejezése  

• javaslat és arra reagálás   

• meghívás és arra reagálás 

• információkérés, -adás  

• egyetértés, egyet nem értés  

• valaki igazának az elismerése és el nem ismerése  

• egymást követő események leírása  

• bizonyosság, bizonytalanság kifejezése  

 

Angol nyelvi elemek, struktúrák a 7. évfolyamos NYEK-re: 

• létezés kifejezése jelen időben: ’to be’ létige  

• szokásos cselekvés, történés kifejezése jelen időben 

• cselekvés, történés kifejezése jelen időben: Present Continuous  

• létezés kifejezése múlt időben: ’to be’ létige 

• Present Perfect Simple 

• cselekvés, történés kifejezése múlt időben: Past Simple  

• jövő idejűség kifejezése: ’will’ 

• felszólító mód: Egyes/Többesszám 1. személy (Let’s go.) 

• birtoklás: birtokos névmások 

• birtoklás kifejezése múlt időben: ’have’  

• birtoklás kifejezése jövő időben: ’have’  

• időtartam 
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• időbeli viszonyok 

• She létezés kifejezése jelen időben: ’to be’ létige  

• minőségi viszonyok: hosszabb melléknevek fokozása, összehasonlítás  

• modalitás: engedélykérés ’could’, ’may’ segédigékkel  

• modalitás: tanácsadás ’should/shouldn’t’ segédigével  

• modalitás: kötelezettség kifejezése ’have to’ segédigével  

• modalitás: tiltás kifejezése ’mustn’t’ segédigével  

• szövegösszetartó eszközök: további kötőszavak   

• feltételesség kifejezése  

• függő beszéd kifejezése jelen időben  

 
Az egyes témakörök tanulási eredményeként a tanuló: 

• az adott tématartományban megért egyszerű célnyelvi szöveget; 

• az adott tématartományban létrehoz egyszerű célnyelvi szöveget; 

• az adott tématartományban nyelvi szintjének és életkorának megfelelő interakciót folytat a 

tanult nyelvi elemek felhasználásával. 

 

X.1.1.2. A 7-8. évfolyam - Célok és feladatok 
E nevelési-oktatási szakasz fő célja, hogy a nyelvi készségek további fejlesztése révén a tanuló eljusson 
a KER szerinti A2 nyelvi szintre. A megvalósítás az életkori szakaszra megfogalmazott nevelési célokkal 
és más kulcskompetenciák fejlesztésével összhangban kell, hogy történjen, és lehetőség szerint vegye 
figyelembe a tantárgyak közötti kapcsolódási pontokat is. A 7-8. évfolyamon tovább folytatódik a nyelvi 
ismeretek és a szókincs bővítése, valamint a nyelvtani ismeretek funkcionális szemléletű elsajátítása. 
A szakasz végére a tanuló az ismert nyelvi eszközök segítségével többnyire helyesen és érthetően fejezi 
ki magát alapvető helyzetekben, akár telefonon vagy digitális csatornákon is. Felhasználja a tanult 
nyelvi elemeket és kommunikációs stratégiákat egyéni írásbeli és szóbeli közléseiben, valamint 
közvetíteni is tud az élő idegen nyelven. 

 
Tanulási eredmények 
Az angol nyelv tanításának egy lényeges területe a 7-8. évfolyamon a szövegértés további fejlesztése, 
az autentikus szövegekkel való munka tudatosítása. A szókincs és a nyelvtani ismeretek közvetítése 
szövegek révén, szövegkörnyezetbe ágyazva történik. Nagy hangsúlyt kap a felfedező tanulás, melynek 
során a tanuló önállóan, a nyelvtanulási stratégiák egyre bővülő tárával és azok egyre tudatosabb 
használatával fedezi fel a szöveg tartalmát, valamint a nyelvi eszközök jelentését és 
szabályszerűségeiket. A szélesebb körű nyelvtanulási, illetve nyelvhasználati stratégiák és azok tudatos 
használata tovább segítik a nyelvtanulót az önálló nyelvtanulóvá válásban és képessé teszik őt arra, 
hogy mindezeket más tanulási területeken is alkalmazza kompetenciái további fejlesztésére. Ebben a 
nevelési-oktatási szakaszban a nyelvtanuló egyre több szövegtípussal ismerkedik meg, bővíti a 
szövegfajtákkal kapcsolatos ismereteit, és egyre inkább alkalmazza idegen nyelven az életkorának és 
érdeklődésének megfelelő digitális műfajok főbb jellemzőit is. 
Ebben a nevelési-oktatási szakaszban a témakörök a korábbi szakaszokhoz képest jelentősen bővülnek, 
mélyebben és összetettebben kerülnek feldolgozásra, igazodva a nyelvtanulót körülvevő világhoz, 
mindennapjaihoz, érdeklődéséhez és igényeihez. A feldolgozásra kerülő témák gyakran összhangban 
állnak más tanulási területek tartalmaival, és lehetővé teszik a nyelvtanuló számára, hogy a nyelv 
eszközével alaposabban és árnyaltabban ismerje meg szűkebb és tágabb környezetét, bevonva a 
digitális eszközöket és mobilalkalmazásokat is. A témakörök feldolgozása során építeni kell a 
nyelvtanuló előzetes nyelvi tudására, a világról megszerzett ismereteire, valamint a más tantárgyakból 
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megszerzett ismeretekre. Ezek elmélyítését segítik, ha a tanulók többször találkoznak angol nyelvű 
hírekkel, dokumentumfilmekkel, olyan beszámolókkal, melyek magyar híreket angol nyelven 
közvetítenek, vagy amelyek angol nyelven Magyarország országismereti jellemzőivel foglalkoznak. A 
tartalmak meghatározásánál, illetve a témakörök feldolgozásánál figyelembe kell venni a 7-8. 
évfolyamon idegen nyelvet tanulóknál egyre inkább megmutatkozó egyéni különbségeket is. Fokozott 
erőfeszítésre van szükség itt azért, hogy a nyelvtanulási motiváció a továbbtanulás, illetve 
pályaválasztás irányától függetlenül megmaradjon, és hogy a tanulók tudják, hogy bármilyen szakmai 
és személyes célt is állítanak maguk elé, a nyelvtudás segíti majd őket ezek elérésében. Mindez 
változatos és az egyéni különbségekhez illeszkedő nyelvórai tevékenységekkel és a tanulók 
érdeklődéséhez illeszkedő nyelvórán túli feladatokkal érhető el.  
Ebben a szakaszban kevesebb hangsúly esik az osztálytermi helyzetek gyakorlására. A cél az, hogy 
segítsük a tanulót abban, hogy megtapasztalhassa, miként tudja a korábban megszerzett 
nyelvtudását művelődésre, információ-és ismeretszerzésre, tudásmegosztásra, kapcsolattartásra, 
kapcsolatok építésére, illetve szórakozásra használni. Osztálytermi helyzeteken kívüli, életszerű 
szituációk eljátszása (pl. közélet, szórakozás, interkulturális és országismereti témakörökben), 
valamint ismeretszerzés, tudásmegosztás céljából készített projektek segíthetik e cél megvalósítását. 
Ebben a szakaszban a nyelvtanulási stratégiák köre is bővül, így a nyelvtanuló arra is képessé válik, 
hogy valós nyelvtudását egyre inkább önállóan is fejlessze mind hagyományos, mind digitális 
csatornákon keresztül.  
A nevelési-oktatási szakasz célja, tehát, hogy a tanuló a 8. évfolyam végére elérje a KER szerinti A2 
nyelvi szintet. 

 
9.1.1.4.5.2. Angol nyelvi funkciók a 7-8. évfolyamra: 

• megszólítás kifejezése és arra reagálás  

• bemutatkozás megfogalmazása  

• személyre vonatkozó információkérés, információadás  

• hogylét iránti érdeklődés és reakció  

• bocsánatkérésre történő reakció megfogalmazása  

• jókívánságok kifejezésekor a reakció megfogalmazása  

• telefon felvétele, telefonon való bemutatkozás   

• megszólítás, elbúcsúzás személyes levélben   

• véleménykérés és arra reagálás  

• tetszés, illetve nem tetszés kifejezése   

• képesség kifejezése  

• szükségesség kifejezése   

• lehetőség kifejezése   

• ígéret kifejezése  

• szándék, kívánság kifejezése  

• dicséret, kritika kifejezése  

• dolgok, személyek megnevezése, rövid/egyszerű jellemzése  

• visszakérdezés, ismétléskérés kifejezése nem értés esetén  

• nem értés, magyarázatkérés, magyarázat értésének ellenőrzése  

• betűzés kérése, betűzés  

• felkérés hangosabb, lassúbb beszédre  

• öröm, sajnálkozás, bánat kifejezése   

• elégedettség, elégedetlenség, bosszúság kifejezése  
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• csodálkozás kifejezése  

• remény kifejezése  

• javaslat és arra reagálás   

• meghívás és arra reagálás  

• információkérés, -adás  

• egyetértés, egyet nem értés  

• valaki igazának az elismerése és el nem ismerése  

• egymást követő események leírása  

• bizonyosság, bizonytalanság kifejezése  

 
Angol nyelvi elemek, struktúrák a 7-8. évfolyamra: 

• Present Perfect Simple  

• cselekvés, történés kifejezése múlt időben: Past Simple   

• jövő idejűség kifejezése: ’will’ 

• felszólító mód: Egyes/Többesszám 1. személy  

• birtoklás: birtokos névmások  

• birtoklás kifejezése múlt időben: ’have’  

• birtoklás kifejezése jövő időben: ’have’  

• időtartam: How long?  

• időbeli viszonyok: ’already’, ’yet’, ’just’  

• minőségi viszonyok: hosszabb melléknevek fokozása, összehasonlítás  

• modalitás: engedélykérés ’could’, ’may’ segédigékkel  

• modalitás: tanácsadás ’should/shouldn’t’ segédigével  

• modalitás: kötelezettség kifejezése ’have to’ segédigével  

• modalitás: tiltás kifejezése ’mustn’t’ segédigével  

• szövegösszetartó eszközök: további kötőszavak  

• feltételesség kifejezése  

• függő beszéd kifejezése jelen időben  

 
Az egyes témakörök tanulási eredményeként a tanuló: 

• az adott tématartományban megért összetettebb célnyelvi szöveget; 

• az adott tématartományban létrehoz összetettebb célnyelvi szöveget; 

• az adott tématartományban életkorának megfelelő interakciót folytat. 

 
A 7. évfolyamon a témakörök áttekintő táblázata: 
 

Témakör neve Javasolt óraszám 

Personal topics and topics concerning immediate environment and 
nature 

70 

Public matters 30 

Topics concerning classroom activities 30 

Cross-curricular topics and activities 30 

szabadon használható keret 20 

Összes óraszám: 180 



A Szalézi Szent Ferenc Gimnázium részletes helyi tanterve 2024. 

 593 

 

A 8. évfolyamon a témakörök áttekintő táblázata: 
 

Témakör neve Javasolt óraszám 

English and language learning 13 

Intercultural topics 25 

Current topics 13 

Entertainment  23 

Gaining and sharing knowledge 20 

szabadon használható keret  

Összes óraszám: 180 

X.1.1.3. A 9-10 évfolyam leírása 
A szakasz végére a tanuló eléri a KER szerinti B1 nyelvi szintet.  
Az egyes témakörökön kívül a helyi tantervben megtalálhatók az adott szakasz végére elsajátítandó 
nyelvi funkciók, valamint nyelvi elemek és struktúrák, célnyelvi példákkal. A 9-10. évfolyamokra 
vonatkozó listákban nem jelennek meg az általános iskolában elsajátított elemek, de ezek további 
gyakorlása, tudatosítása elengedhetetlen a KER szerinti B1 szint eléréséhez. 

 
Nyelvi funkciók az angol, mint első idegen nyelvre a szakasz: 

• bemutatás 

• telefonálás 

• elismerés kifejezése 

• ismétléskérés kifejezése nem értés esetén 

• nem értés, magyarázatkérés, magyarázat értésének ellenőrzése 

• aggódás, félelem kifejezése 

• üdvözletküldés 

• megszólítás, elbúcsúzás hivatalos levélben 

• beszédszándék jelzése beszélgetés közben 

• elemek összekapcsolása szóban 

• kiemelés, hangsúlyozás 

• mondandó összefoglalása 

• beszélgetés lezárása 

• együttérzés kifejezése 

• szemrehányás kifejezése 

• segítségkérés és arra reagálás 

• segítség felajánlása és elfogadása 

• tanács kérése és adása 

• reklamálás 

• engedélykérés és arra reagálás 

• feltételezés, kétely kifejezése 

• ok-okozat kifejezése 

• magyarázat kifejezése 

• emlékezés, nem emlékezés kifejezése 

• elkeseredés kifejezése 
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• érdeklődés, érdektelenség kifejezése 

• bosszúság kifejezése 

 

Nyelvi elemek, struktúrák az angol, mint első idegen nyelvre a szakasz végéig: 

• cselekvés, történés, létezés kifejezése jelen időben: ’to be’ létige; Present Simple; Present 

Continuous; Present Perfect Simple 

• cselekvés, történés, létezés kifejezése múlt időben: ’to be’ létige (Past Tense); Past Simple; 

Past Continuous, Past Perfect 

• cselekvés, történés, létezés kifejezése jövő időben: ’going to’; Future Simple, Future 

Continuous 

• modalitás: ’can’, ’must’ segédige; ’could’, ’may’, ’should/shouldn’t’; ’mustn’t’; ’can’, ’could’, 

’be able to’; ’must’, ’may’, ’might’, ’can’t’  

• múltbeli szokások kifejezése: ’used to’ / ’would’  

• feltételesség kifejezése  

• függő beszéd kifejezése jelenidőben  

• függő beszéd múlt idejű igével  

• szenvedő szerkezet 

• mennyiségi viszonyok: egyes és többes szám; számok, sorszámok; megszámlálható főnevek; 

megszámlálhatatlan főnevek; ’all’, ’both’, ’none’, ’neither’, ’every’, ’each’, ’enough’, ’too’, 

’quite’ 

• minőségi viszonyok: rövid melléknevek fokozása; rendhagyó melléknevek fokozása; hosszabb 

melléknevek fokozása, összehasonlítás; leírás  

• térbeli viszonyok: prepozíciók, helyhatározók, képleírás kifejezései  

• időbeli viszonyok: gyakoriság; időpontok/dátumok; időtartam; időpont meghatározása  

• logikai viszonyok: célhatározás kifejezése  

• szövegösszetartó eszközök: mutató névmások; kötőszavak, személyes névmások; ’some/any’; 

határozatlan névmások; további kötőszavak 

• birtoklás kifejezése múlt időben; jövő időben; genitive ’s’ 

• visszakérdezés 

  



A Szalézi Szent Ferenc Gimnázium részletes helyi tanterve 2024. 

 595 

Az egyes témakörök tanulási eredményeként a tanuló: 

• az adott tématartományban megért összetettebb célnyelvi szöveget; 

• az adott tématartományban létrehoz összetettebb célnyelvi szöveget; 

• az adott tématartományban életkorának megfelelő interakciót folytat. 

 
A 9. évfolyamon a témakörök áttekintő táblázata: 
 

Témakör neve Javasolt óraszám 

Personal topics: family relations, lifestyle, people and society 45 

Environment and nature 25 

School and education 30 

Holidays, travelling, tourism 30 

Public matters, entertainment 30 

szabadon felhasználható órakeret 20 

Összes óraszám: 180 

 
A 10. évfolyamon a témakörök áttekintő táblázata: 
 

Témakör neve Javasolt óraszám 

English and language learning 30 

Intercultural topics 25 

Cross-curricular topics and activities 25 

Current topics 30 

Science and technology, Communication 30 

Gaining and sharing knowledge 30 

szabadon felhasználható órakeret 10 

Összes óraszám: 180 

X.1.1.5 A 11-12 évfolyam  
A 11. évfolyamra a tanuló már B1 nyelvtudással érkezik, és célja - nyelvtudása további fejlesztése 
mellett -, hogy legalább a középszintű, de felősoktatási felvételi esetén az emelt szintű érettségi 
követelményeit sikeresen teljesítse. Középiskolai tanulmányai végére már elegendő tudással és 
tapasztalattal rendelkezik ahhoz, hogy nyelvtudását hatékonyan fel tudja használni a körülötte lévő 
világ megismerésére, információszerzésre és -cserére, valamint valós kommunikációra és 
kapcsolatépítésre.  
A szakasz végére célként kitűzött, KER szerinti B2 szint az önálló nyelvhasználat magasabb fokát jelenti. 
A tanuló tudja és érti, hogy ezt a célt akkor tudja elérni, ha a tanórán kívüli nyelvtanulási és 
nyelvhasználati lehetőségeit a lehető legjobban kihasználja: olvas, filmet néz, illetve digitális 
csatornákon keresztül használja a nyelvet lehetőleg minden nap.  A személyes tartomány a nyelvtanuló 
számára kibővül oly módon, hogy már a közéleti, az oktatási és akár a szakmai tartományok 
vonatkozásában is tényleges nyelvhasználóként tud működni, és nyelvtudását egyéni céljainak 
megfelelően tudja alkalmazni. Egyre kevésbé akadályozzák a fizikai korlátok (például a környezeti 
zajok, vagy a kiejtés milyensége), a társadalmi/társasági tényezők (például beszédpartnereinek száma 
vagy egymáshoz viszonyított státusza), a ’mentális kontextus’ (például a motiváció, a lelkiállapot), vagy 
egyéb paraméterek (például a felkészülés lehetősége, vagy egy vizsgaszituáció), és egyre sokszínűbb 
nyelvi tevékenységekben vesz részt, a nyelvi stratégiák széles körének aktív és tudatos beépítésével. 
Általános beszédprodukcióját ekkor már változatos, az érdeklődési körén túlmutató témákban is 
részletes, példákkal kiegészített és jól felépített szöveg jellemzi, szükség esetén megfelelő érveléssel 
alátámasztva. Képes az előre elgondoltaktól eltérni, mondandóját a beszédpartnerekhez, 
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hallgatósághoz igazítani. Írásprodukciója is összetettebbé válik, élményeiről és különböző 
eseményekről részletes és világos leírást képes adni. Megtervezi és az adott szituációhoz illeszti az 
alkalmazott nyelvi eszközöket, hiányosságait egyre hatékonyabban kompenzálja, és javítja hibáit. Írás-
, illetve beszédprodukciójában érzelmeit, személyes véleményét megjeleníti, számára ismerős 
helyzetekben helytállóan folytat célnyelvi információátadást és -cserét. Szóbeli beszélgetést 
hatékonyan és megfelelő eszközökkel kezdeményez, azt fenntartja és lezárja, a megértést biztosítja 
céljainak megfelelően. Egészében világosan ki tudja fejezni magát mind írásban, mind beszédben 
anélkül, hogy komoly korlátokba ütközne. 

 
A nyelvi funkciók az angol, mint első idegen nyelvre a 11-12. évfolyamon: 

• álláspont, vélemény kifejezése 

• érvek felvezetése  

• egyetértés mások érveivel 

• kétely, bizonytalanság kifejezése 

• mások érveivel való egyet nem értés 

• konklúzió levonása 

• statisztikai adatok elemzése grafikon, diagramm segítségével 

• reklamáció, panasz kifejezése 

• bocsánatkérés értelmezése és annak kifejezése 

• érzések kifejezése 

• szükségesség kifejezése 

• dicséret, kritika kifejezése  

• javaslat és arra reagálás 

• információkérés  

• egymást követő események leírása 

• beszédszándék jelzése beszélgetés közben 

• segítségkérés és arra reagálás 

 
A nyelvi elemek és struktúrák az angol, mint első idegen nyelvre a 11-12. évfolyamon: 

• cselekvés, történés kifejezése jövő időben: future continuous, future perfect  

• jövőidejűség kifejezése a múltban 

• cselekvés, történés kifejezése múlt időben 

• feltételes mód kifejezése 

• függő beszéd 

• vonatkozó névmások / mellékmondatok: relative pronouns and clauses  

• közvetett kérdések: indirect questions 

• műveltetés kifejezése: causative  

• igei vonzatok (gerunds and infinitives) 

• szövegkohéziós elemek 

• inverzió: inversion 

• képzők: negative prefixes 

• visszaható névmások: reflexive pronouns  

 
Az egyes témakörök tanulása eredményeként a tanuló: 
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• az adott tématartományban megért összetett, elvontabb, akár anyanyelvűek 

kommunikációjából születő célnyelvi szöveget; 

• létrehoz összetett, akár elvontabb, a közvetlen vonatkozásokon túlmenő tartalmú célnyelvi 

szöveget; 

• életkorának megfelelő, a természeteshez közelítő interakciót folytat. 

 
A 11. évfolyamon a témakörök áttekintő táblázata: 
 

Témakör neve Javasolt óraszám 

Personal topics: family relations, lifestyle  23 

Environment and nature 22 

Holidays, travelling, tourism 22 

Public matters, entertainment 20 

English and language learning 23 

Intercultural topics 20 

Cross-curricular topics and activities 20 

Current topics 15 

Szabadon felhasználható keret 15 

Összes óraszám: 180 

 
A 12. évfolyamon a témakörök áttekintő táblázata: 
 

Témakör neve Javasolt óraszám 

Science and technology, Communication 20 

People and society 20 

Financial matters 15 

Carreer and employment 15 

Gaining and sharing knowledge 20 

Final exam preparation 50 

Szabadon felhsználható keret 20 

Összes óraszám: 160 

 
Értékelési rendszer 
A tanuló továbbhaladásának követelményeit az egyes iskolák pedagógiai programja tartalmazza. 
Jelen helyi tanterv javaslata a továbbhaladás feltételeire a 12. osztály végén: a tanuló legyen képes az 
év végi kimenetet mérésekor a szókincs, beszédkészség, beszédértést és íráskészséget mérő 
feladatokat legalább 30 %-ban, a nyelvhelyességet 20 %-ban teljesíteni. 
 
Értékelési szempontok 
Minden készséget, és a nyelvhelyességet külön-külön értékelünk. 
 
Az értékelés módjai: 

• önértékelés (Portfolio) 

• társértékelés (pár-, csoportmunkában) 

• szóbeli értékelés; 

• írásbeli, főleg ösztönző-formáló (formatív) értékelés; 

• minősítő-szelektáló (szummatív)  

• összegző-lezáró értékelés (osztályzás) 
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A 12. évfolyam kötelező kimeneti szintje: B2. A tanulók középszintű érettségi vizsgát tehetnek. 
A nyelvi funkciókhoz, a nyelvi elemekhez és struktúrákhoz, valamint az egyes témakörökhöz tartozó 
példákat és módszertani javaslatokat a kerettanterv tartalmazza. 
 

XII.1.2 6 évfolyamos  
Általános bevezetés  
 
Az angol nyelv tantárgy kerettantervei az Élő idegen nyelv kerettanterveinek részeként íródtak, és az 
ott meghatározott céloknak, feladatoknak, módszereknek és kimeneti követelményeknek 
megvalósítását részletezik a különböző nevelési és oktatási szakaszokra vonatkozóan 
 
Kapcsolódás a kompetenciákhoz 
A tanulás kompetenciái: Az idegen nyelvek tanulása során fejlődik a tanuló memóriája, a korábban 
tanult elemek felidézését és rendszerezését igénylő tanulási teljesítménye. A tanuló képessé válik a 
nyelvtanulási stratégiák felismerésére és ezek alkalmazására, ez pedig hasznosul más tantárgyak 
esetében is. Megtanulja a hibákra történő visszajelzések elfogadását, a hibák kijavításának 
szükségességét, valamint képessé válik saját és társai fejlődésének értékelésére. A tanórán kívüli 
nyelvtanulási lehetőségek felismerésével és kihasználásával is készül az egész életen át tartó tanulásra. 
Az önálló nyelvtanulásra való felkészülés a tanulási folyamat aktív résztvevőivé teszi.  
 
A kommunikációs kompetenciák: A nyelvórai tevékenységek képessé teszik a tanulót arra, hogy az élő 
idegen nyelven árnyaltan fejezze ki, objektíven támassza alá, szemléltesse gondolatait, hallgassa meg 
társait, társaival közösen hozzon döntéseket, formáljon véleményt, információt és tudást osszon meg. 
Képekre, ábrákra, hanganyagokra, szövegekre idegen nyelven utal, azokra vonatkozóan véleményt 
fogalmaz meg és állást foglal, s ezeket felhasználva, párban vagy csoportban, további kommunikációs 
feladatokat old meg. Nyelvtudását személyes és online nyelvi érintkezésben kapcsolatépítésre 
használja fel.  
 
A digitális kompetenciák: Az idegen nyelvek tanulása során a tanuló úgy használja a digitális 
eszközöket, forrásokat és mobiltelefonos applikációkat, hogy a célnyelv jellemző kifejezéseit és 
pragmatikáját megfelelően alkalmazza, valamint saját fejlődését és tanulását támogassa. Ezzel 
lehetővé válik az idegen nyelvű szövegalkotás, szövegértés és nyelvi interakciók fejlesztése digitális 
felületeken és eszközök használatával. 
 
A matematikai, gondolkodási kompetenciák: Az idegen nyelv tanulása során a tanulónak több 
szempontból fejlődik a gondolkodása, mely során egyre több nyelvi elemet képes felismerni, felidézni, 
az egymásra épülő elemeket logikusan elrendezni és alkalmazni. A feldolgozott témák hatására 
mérlegelő gondolkodása és problémamegoldó készsége, a nyelvek közötti kódváltást lehetővé tevő 
kognitív képességei is fejlődnek. Nyelvtudása növeli az információszerzési és tudásmegosztási 
lehetőségeit. 
 
A személyes és társas kompetenciák: A társas kompetenciák fejlődéséhez hozzájárulnak a nyelvórákon 
gyakran párban vagy csoportban végzett feladatok, valamint egyéb, kooperáción alapuló tanulási 
tevékenységek is, melyek során fejlődik együttműködési készsége, kitartása, cél- és feladattudata. A 
nyelvtudás növeli a tanulók önbizalmát, önbecsülését, valamint fejleszti más nemzetek tagjaihoz, 
kultúrájához és az idegen, ismeretlen világokhoz való viszonyát. 
 
A kreatív alkotás, önkifejezés és kulturális tudatosság kompetenciái: Az idegen nyelv tanulása során 
a tanuló nyitottá válik a saját országa, nemzete és más népek történelmére, kultúrája közötti 
eltérésekre, elfogadja a különbségeket, magabiztosságát az anyanyelvi kötődés és az a kritikus, 
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toleráns gondolkodásmód határozza meg, amely teret ad a kreatív, alkotó jellegű önkifejezésnek. A 
korszerű nyelvtanítás szükségszerűen magában foglalja a tanuló életkorának megfelelő alkotó 
tevékenységeket és az alkotással kapcsolatos tartalmakat. 
 
Munkavállalói, innovációs és vállalkozói kompetenciák: A kompetencia fejlesztése valós nyelvi célok 
és helyzetek idegen nyelven történő leképezésével valósul meg. Egy nyelvi feladat megoldása közben 
a tanuló együttműködik, hagyományos és digitális forrásokat használ, kommunikál, problémát vitat 
meg, döntéseket hoz, ezekről beszámol és mindezek felkészítik a munkavállalásra.  
 
Óraterv 
 

évfolyam 7. 8. 9. 10. 11. 12. 

heti óraszám 4 4 4 4 5 5 

hetek száma 36 36 36 36 36 32 

éves óraszám 144 144 144 144 180 160 

KER szint A2 B1.1 B1.1 B1.2 B1.2 B2 

 
Tananyag-ajánlás:  
A helyi tantervhez javasolt tananyagok kiválasztási szempontjai: 

• témái megegyeznek az érvényben lévő NAT 2020 téma előírásaival, valamint a hatályos 

kerettantervek követelményeivel 

• témakörei és feladattípusai korosztály relevánsak 

• minden szempontból megfelelnek a kommunikatív nyelvoktatás elvárásainak 

• egyenletesen és fokozatosan fejlesztik az idegen nyelvi kulcskompetencia komponenseit 

• alkalmasak az idegen nyelvi kompetencia mellett a többi kulcskompetencia fejlesztésére is 

• tartalmaznak az „e-learning”-hez is tananyagot 

• nem tartalmaznak negatív attitűdre buzdító, valamint erőszakra serkentő témákat, feladatokat 

• alkalmasak a kompetencia alapú oktatásra 

X.1.2.1. Az évfolyamok leírása  

X.1.2.2. 7-8. évfolyam - Célok és feladatok 
E nevelési-oktatási szakasz fő célja, hogy a nyelvi készségek további fejlesztése révén a tanuló eljusson 
a KER szerinti A2 nyelvi szintre. A megvalósítás az életkori szakaszra megfogalmazott nevelési célokkal 
és más kulcskompetenciák fejlesztésével összhangban kell, hogy történjen, és lehetőség szerint vegye 
figyelembe a tantárgyak közötti kapcsolódási pontokat is. A 7-8. évfolyamon tovább folytatódik a nyelvi 
ismeretek és a szókincs bővítése, valamint a nyelvtani ismeretek funkcionális szemléletű elsajátítása. 
A szakasz végére a tanuló az ismert nyelvi eszközök segítségével többnyire helyesen és érthetően fejezi 
ki magát alapvető helyzetekben, akár telefonon vagy digitális csatornákon is. Felhasználja a tanult 
nyelvi elemeket és kommunikációs stratégiákat egyéni írásbeli és szóbeli közléseiben, valamint 
közvetíteni is tud az élő idegen nyelven. 
 

Tanulási eredmények 
Az angol nyelv tanításának egy lényeges területe a 7-8. évfolyamon a szövegértés további fejlesztése, 
az autentikus szövegekkel való munka tudatosítása. A szókincs és a nyelvtani ismeretek közvetítése 
szövegek révén, szövegkörnyezetbe ágyazva történik. Nagy hangsúlyt kap a felfedező tanulás, melynek 
során a tanuló önállóan, a nyelvtanulási stratégiák egyre bővülő tárával és azok egyre tudatosabb 
használatával fedezi fel a szöveg tartalmát, valamint a nyelvi eszközök jelentését és 
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szabályszerűségeiket. A szélesebb körű nyelvtanulási, illetve nyelvhasználati stratégiák és azok tudatos 
használata tovább segítik a nyelvtanulót az önálló nyelvtanulóvá válásban és képessé teszik őt arra, 
hogy mindezeket más tanulási területeken is alkalmazza kompetenciái további fejlesztésére. Ebben a 
nevelési-oktatási szakaszban a nyelvtanuló egyre több szövegtípussal ismerkedik meg, bővíti a 
szövegfajtákkal kapcsolatos ismereteit, és egyre inkább alkalmazza idegen nyelven az életkorának és 
érdeklődésének megfelelő digitális műfajok főbb jellemzőit is. 
Ebben a nevelési-oktatási szakaszban a témakörök a korábbi szakaszokhoz képest jelentősen bővülnek, 
mélyebben és összetettebben kerülnek feldolgozásra, igazodva a nyelvtanulót körülvevő világhoz, 
mindennapjaihoz, érdeklődéséhez és igényeihez. A feldolgozásra kerülő témák gyakran összhangban 
állnak más tanulási területek tartalmaival, és lehetővé teszik a nyelvtanuló számára, hogy a nyelv 
eszközével alaposabban és árnyaltabban ismerje meg szűkebb és tágabb környezetét, bevonva a 
digitális eszközöket és mobilalkalmazásokat is. A témakörök feldolgozása során építeni kell a 
nyelvtanuló előzetes nyelvi tudására, a világról megszerzett ismereteire, valamint a más tantárgyakból 
megszerzett ismeretekre. Ezek elmélyítését segítik, ha a tanulók többször találkoznak angol nyelvű 
hírekkel, dokumentumfilmekkel, olyan beszámolókkal, melyek magyar híreket angol nyelven 
közvetítenek, vagy amelyek angol nyelven Magyarország országismereti jellemzőivel foglalkoznak. A 
tartalmak meghatározásánál, illetve a témakörök feldolgozásánál figyelembe kell venni a 7-8. 
évfolyamon idegen nyelvet tanulóknál egyre inkább megmutatkozó egyéni különbségeket is. Fokozott 
erőfeszítésre van szükség itt azért, hogy a nyelvtanulási motiváció a továbbtanulás, illetve 
pályaválasztás irányától függetlenül megmaradjon, és hogy a tanulók tudják, hogy bármilyen szakmai 
és személyes célt is állítanak maguk elé, a nyelvtudás segíti majd őket ezek elérésében. Mindez 
változatos és az egyéni különbségekhez illeszkedő nyelvórai tevékenységekkel és a tanulók 
érdeklődéséhez illeszkedő nyelvórán túli feladatokkal érhető el.  
Ebben a szakaszban kevesebb hangsúly esik az osztálytermi helyzetek gyakorlására. A cél az, hogy 
segítsük a tanulót abban, hogy megtapasztalhassa, miként tudja a korábban megszerzett nyelvtudását 
művelődésre, információ-és ismeretszerzésre, tudásmegosztásra, kapcsolattartásra, kapcsolatok 
építésére, illetve szórakozásra használni. Osztálytermi helyzeteken kívüli, életszerű szituációk 
eljátszása (pl. közélet, szórakozás, interkulturális és országismereti témakörökben), valamint 
ismeretszerzés, tudásmegosztás céljából készített projektek segíthetik e cél megvalósítását. Ebben a 
szakaszban a nyelvtanulási stratégiák köre is bővül, így a nyelvtanuló arra is képessé válik, hogy valós 
nyelvtudását egyre inkább önállóan is fejlessze mind hagyományos, mind digitális csatornákon 
keresztül.  
A nevelési-oktatási szakasz célja, tehát, hogy a tanuló a 8. évfolyam végére elérje a KER szerinti A2 
nyelvi szintet. 
 
A 7-8. évfolyamra megfogalmazott kötelező nyelvi funkciók, nyelvi elemek és struktúrák a következők: 

 
Angol nyelvi funkciók 

• megszólítás kifejezése és arra reagálás 

• bemutatkozás megfogalmazása 

• személyre vonatkozó információkérés, információadás 

• hogylét iránti érdeklődés és reakció 

• bocsánatkérésre történő reakció megfogalmazása 

• jókívánságok kifejezésekor a reakció megfogalmazása 

• telefon felvétele, telefonon való bemutatkozás  

• megszólítás, elbúcsúzás személyes levélben 

• véleménykérés és arra reagálás 

• tetszés, illetve nem tetszés kifejezése 

• képesség kifejezése 
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• szükségesség kifejezése 

• lehetőség kifejezése 

• ígéret kifejezése 

• szándék, kívánság kifejezése 

• dicséret, kritika kifejezése  

• dolgok, személyek megnevezése, rövid/egyszerű 

• visszakérdezés, ismétléskérés kifejezése nem értés esetén 

• nem értés, magyarázatkérés, magyarázat értésének ellenőrzése 

• betűzés kérése, betűzés  

• felkérés hangosabb, lassúbb beszédre 

• öröm, sajnálkozás, bánat kifejezése 

• elégedettség, elégedetlenség, bosszúság kifejezése  

• csodálkozás kifejezése  

• remény kifejezése 

• javaslat és arra reagálás 

• meghívás és arra reagálás 

• információkérés, -adás  

• egyetértés, egyet nem értés 

• valaki igazának az elismerése és el nem ismerése 

• egymást követő események leírása 

• bizonyosság, bizonytalanság kifejezése 

 

Angol nyelvi elemek, struktúrák a 7-8. évfolyamra (a zárójelben olvasható angol nyelvű 
kifejezések példák): 

• Present Perfect Simple 

• cselekvés, történés kifejezése múlt időben: Past Simple 

• jövő idejűség kifejezése: ’will’ 

• felszólító mód: Egyes/Többesszám 1. személy 

• birtoklás: birtokos névmások  

• birtoklás kifejezése múlt időben: ’have’ 

• birtoklás kifejezése jövő időben: ’have’ 

• időtartam: How long? 

• időbeli viszonyok: ’already’, ’yet’, ’just’ 

• minőségi viszonyok: hosszabb melléknevek fokozása, összehasonlítás 

• modalitás: engedélykérés ’could’, ’may’ segédigékkel 

• modalitás: tanácsadás ’should/shouldn’t’ segédigével 

• modalitás: kötelezettség kifejezése ’have to’ segédigével 

• modalitás: tiltás kifejezése ’mustn’t’ segédigével 

• szövegösszetartó eszközök: további kötőszavak 

• feltételesség kifejezése  

• függő beszéd kifejezése jelen időben 

 
Az egyes témakörök tanulási eredményeként a tanuló: 
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• az adott tématartományban megért összetettebb célnyelvi szöveget; 

• az adott tématartományban létrehoz összetettebb célnyelvi szöveget; 

• az adott tématartományban életkorának megfelelő interakciót folytat. 

 
A 7. évfolyamon a témakörök áttekintő táblázata: 
 

Témakör neve Javasolt óraszám 

Personal topics and topics concerning immediate environment and 
nature 

39 

Public matters 30 

Topics concerning classroom activities 30 

Cross-curricular topics and activities 30 

szabadon használható keret 15 

Összes óraszám: 144 

 
A 8. évfolyamon a témakörök áttekintő táblázata: 
 

Témakör neve Javasolt óraszám 

English and language learning 25 

Intercultural topics 25 

Current topics 25 

Entertainment  30 

Gaining and sharing knowledge 24 

szabadon használható keret 15 

Összes óraszám: 144 

 

X.1.2.3. A 9–10. évfolyam 
A szakasz végére a tanuló eléri a KER szerinti B1 nyelvi szintet.  
Az egyes témakörökön kívül a helyi tantervben megtalálhatók az adott szakasz végére elsajátítandó 
nyelvi funkciók, valamint nyelvi elemek és struktúrák, célnyelvi példákkal. A 9-10. évfolyamokra 
vonatkozó listákban nem jelennek meg az általános iskolában elsajátított elemek, de ezek további 
gyakorlása, tudatosítása elengedhetetlen a KER szerinti B1 szint eléréséhez. 
 
Nyelvi funkciók az angol, mint első idegen nyelvre a szakasz végéig: 

• bemutatás 

• telefonálás 

• elismerés kifejezése 

• ismétléskérés kifejezése nem értés esetén 

• nem értés, magyarázatkérés, magyarázat értésének ellenőrzése 

• aggódás, félelem kifejezése 

• üdvözletküldés 

• megszólítás, elbúcsúzás hivatalos levélben 

• beszédszándék jelzése beszélgetés közben 

• elemek összekapcsolása szóban 

• kiemelés, hangsúlyozás  

• mondandó összefoglalása  



A Szalézi Szent Ferenc Gimnázium részletes helyi tanterve 2024. 

 603 

• beszélgetés lezárása 

• együttérzés kifejezése 

• szemrehányás kifejezése 

• segítségkérés és arra reagálás 

• segítség felajánlása és elfogadása 

• tanács kérése és adása 

• reklamálás 

• engedélykérés és arra reagálás 

• feltételezés, kétely kifejezése 

• ok-okozat kifejezése 

• magyarázat kifejezése 

• emlékezés, nem emlékezés kifejezése 

• elkeseredés kifejezése 

• érdeklődés, érdektelenség kifejezése 

• bosszúság kifejezése 

 
Nyelvi elemek, struktúrák az angol, mint első idegen nyelvre a szakasz végéig: 

• cselekvés, történés, létezés kifejezése jelen időben: ’to be’ létige; Present Simple; Present 

Continuous; Present Perfect Simple, Present Perfect Continuou;  

• cselekvés, történés, létezés kifejezése múlt időben: ’to be’ létige (Past Tense); Past Simple; 

Past Continuous, Past Perfect; 

• cselekvés, történés, létezés kifejezése jövő időben: ’going to’; Future Simple, Future 

Continuous 

• modalitás: ’can’, ’must’ segédige; ’could’, ’may’, ’should/shouldn’t’; ’mustn’t; ’can’, ’could’, 

’be able to’; ’must’, ’may’, ’might’, ’can’t’; ’should have /might have’ 

• múltbeli szokások kifejezése: ’used to’ / ’would’ 

• feltételesség kifejezése 

• függő beszéd kifejezése 

• függő beszéd múlt idejű igével 

• szenvedő szerkezet 

• mennyiségi viszonyok: egyes és többes szám; számok, sorszámok; megszámlálható főnevek; 

megszámlálhatatlan főnevek; ’all’, ’both’, ’none’, ’neither’, ’every’, ’each’, ’enough’, ’too’, 

’quite’ 

• minőségi viszonyok: rövid melléknevek fokozása; rendhagyó melléknevek fokozása; hosszabb 

melléknevek fokozása, összehasonlítás; 

• térbeli viszonyok: prepozíciók, helyhatározók, képleírás kifejezései 

• időbeli viszonyok: gyakoriság; időpontok/dátumok; ’already’, ’yet’, ’just’; időtartam: How 

long; időpont meghatározása 

• logikai viszonyok: célhatározás kifejezése 

• szövegösszetartó eszközök: mutató névmások; kötőszavak, személyes névmások; ’some/any’; 

határozatlan névmások; további kötőszavak 

• birtoklás kifejezése múlt időben; jövő időben  

• visszakérdezés. 
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Az egyes témakörök tanulási eredményeként a tanuló: 
 

• az adott tématartományban megért összetettebb célnyelvi szöveget; 

• az adott tématartományban létrehoz összetettebb célnyelvi szöveget; 

• az adott tématartományban életkorának megfelelő interakciót folytat. 

 
A 9. évfolyamon a témakörök áttekintő táblázata: 
 

Témakör neve Javasolt óraszám 

Personal topics: family relations, lifestyle, people and society 39 

Environment and nature 19 

School and education 24 

Holidays, travelling, tourism 24 

Public matters, entertainment 24 

szabadon felhasználható órakeret 14 

Összes óraszám: 144 

 
A 10. évfolyamon a témakörök áttekintő táblázata: 
 

Témakör neve Javasolt óraszám 

English and language learning 25 

Intercultural topics 20 

Cross-curricular topics and activities 20 

Current topics 25 

Science and technology, Communication 25 

Gaining and sharing knowledge 20 

szabadon felhasználható órakeret 9 

Összes óraszám: 144 

 

X.1.2.4. A 11-12. évfolyam  
A 11. évfolyamra a tanuló már B1 nyelvtudással érkezik, és célja - nyelvtudása további fejlesztése 
mellett -, hogy legalább a középszintű, de felősoktatási felvételi esetén az emelt szintű érettségi 
követelményeit sikeresen teljesítse. Középiskolai tanulmányai végére már elegendő tudással és 
tapasztalattal rendelkezik ahhoz, hogy nyelvtudását hatékonyan fel tudja használni a körülötte lévő 
világ megismerésére, információszerzésre és -cserére, valamint valós kommunikációra és 
kapcsolatépítésre.  
A szakasz végére célként kitűzött, KER szerinti B2 szint az önálló nyelvhasználat magasabb fokát jelenti. 
A tanuló tudja és érti, hogy ezt a célt akkor tudja elérni, ha a tanórán kívüli nyelvtanulási és 
nyelvhasználati lehetőségeit a lehető legjobban kihasználja: olvas, filmet néz, illetve digitális 
csatornákon keresztül használja a nyelvet lehetőleg minden nap.  A személyes tartomány a nyelvtanuló 
számára kibővül oly módon, hogy már a közéleti, az oktatási és akár a szakmai tartományok 
vonatkozásában is tényleges nyelvhasználóként tud működni, és nyelvtudását egyéni céljainak 
megfelelően tudja alkalmazni. Egyre kevésbé akadályozzák a fizikai korlátok (például a környezeti 
zajok, vagy a kiejtés milyensége), a társadalmi/társasági tényezők (például beszédpartnereinek száma 
vagy egymáshoz viszonyított státusza), a ’mentális kontextus’ (például a motiváció, a lelkiállapot), vagy 
egyéb paraméterek (például a felkészülés lehetősége, vagy egy vizsgaszituáció), és egyre sokszínűbb 
nyelvi tevékenységekben vesz részt, a nyelvi stratégiák széles körének aktív és tudatos beépítésével. 



A Szalézi Szent Ferenc Gimnázium részletes helyi tanterve 2024. 

 605 

Általános beszédprodukcióját ekkor már változatos, az érdeklődési körén túlmutató témákban is 
részletes, példákkal kiegészített és jól felépített szöveg jellemzi, szükség esetén megfelelő érveléssel 
alátámasztva. Képes az előre elgondoltaktól eltérni, mondandóját a beszédpartnerekhez, 
hallgatósághoz igazítani. Írásprodukciója is összetettebbé válik, élményeiről és különböző 
eseményekről részletes és világos leírást képes adni. Megtervezi és az adott szituációhoz illeszti az 
alkalmazott nyelvi eszközöket, hiányosságait egyre hatékonyabban kompenzálja, és javítja hibáit. Írás-
, illetve beszédprodukciójában érzelmeit, személyes véleményét megjeleníti, számára ismerős 
helyzetekben helytállóan folytat célnyelvi információátadást és -cserét. Szóbeli beszélgetést 
hatékonyan és megfelelő eszközökkel kezdeményez, azt fenntartja és lezárja, a megértést biztosítja 
céljainak megfelelően. Egészében világosan ki tudja fejezni magát mind írásban, mind beszédben 
anélkül, hogy komoly korlátokba ütközne. 
 
Nyelvi funkciók az angol, mint első idegen nyelvre a 11-12. évfolyamon: 
 

• álláspont, vélemény kifejezése  

• érvek felvezetése  

• egyetértés mások érveivel  

• kétely, bizonytalanság kifejezése  

• mások érveivel való egyet nem értés  

• konklúzió levonása 

• statisztikai adatok elemzése grafikon, diagramm segítségével  

• reklamáció, panasz kifejezése  

• bocsánatkérés értelmezése és annak kifejezése 

• érzések kifejezése 

• szükségesség kifejezése  

• dicséret, kritika kifejezése  

• javaslat és arra reagálás  

• információkérés 

• egymást követő események leírása 

• beszédszándék jelzése beszélgetés közben 

• segítségkérés és arra reagálás  

 
Nyelvi elemek és struktúrák az angol, mint első idegen nyelvre a 11-12. évfolyamon: 
 

• cselekvés, történés kifejezése jövő időben: future continuous, future perfect 

• jövőidejűség kifejezése a múltban: ’was/were going to’, ’was/were about to’, ’was/were to 

have’ 

• cselekvés, történés kifejezése múlt időben: past perfect continuous 

• feltételes mód kifejezése: third conditional, ’I wish’, ’if only’ 

• függő beszéd: statements, questions, requests, offers, orders, reporting verbs 

• vonatkozó névmások / mellékmondatok: relative pronouns and clauses 

• közvetett kérdések: indirect questions 

• műveltetés kifejezése: causative 

• igei vonzatok (gerunds and infinitives) 

• szövegkohéziós elemek  
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• inverzió: inversion 

• képzők: negative prefixes, adjective suffixes, noun suffixes 

• visszaható névmások: reflexive pronouns 

 
Az egyes témakörök tanulása eredményeként a tanuló: 
 

• az adott tématartományban megért összetett, elvontabb, akár anyanyelvűek 

kommunikációjából születő célnyelvi szöveget; 

• létrehoz összetett, akár elvontabb, a közvetlen vonatkozásokon túlmenő tartalmú célnyelvi 

szöveget; 

• életkorának megfelelő, a természeteshez közelítő interakciót folytat. 

 
A 11. évfolyamon a témakörök áttekintő táblázata: 
 

Témakör neve Javasolt óraszám 

Personal topics: family relations, lifestyle  23 

Environment and nature 22 

Holidays, travelling, tourism 22 

Public matters, entertainment 20 

English and language learning 23 

Intercultural topics 20 

Cross-curricular topics and activities 20 

Current topics 15 

Szabadon felhasználható keret 15 

Összes óraszám: 180 

 
A 12. évfolyamon a témakörök áttekintő táblázata: 
 

Témakör neve Javasolt óraszám 

Science and technology, Communication 20 

People and society 20 

Financial matters 15 

Carreer and employment 15 

Gaining and sharing knowledge 20 

Final exam preparation 50 

Szabadon felhsználható keret 20 

Összes óraszám: 160 

 
Értékelési rendszer 
A tanuló továbbhaladásának követelményeit az egyes iskolák pedagógiai programja tartalmazza. 
Jelen helyi tanterv javaslata a továbbhaladás feltételeire a 12. osztály végén: a tanuló legyen képes az 
év végi kimenetet mérésekor a szókincs, beszédkészség, beszédértést és íráskészséget mérő 
feladatokat legalább 30 %-ban, a nyelvhelyességet 20 %-ban teljesíteni. 
 
Értékelési szempontok 
Minden készséget, és a nyelvhelyességet külön-külön értékelünk. 
 
Az értékelés módjai: 
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• önértékelés (Portfolio) 

• társértékelés (pár-, csoportmunkában) 

• szóbeli értékelés; 

• írásbeli, főleg ösztönző-formáló (formatív) értékelés; 

• minősítő-szelektáló (szummatív)  

• összegző-lezáró értékelés (osztályzás) 

 
A 12. évfolyam kötelező kimeneti szintje: B2. A tanulók középszintű érettségi vizsgát tehetnek. 
A nyelvi funkciókhoz, a nyelvi elemekhez és struktúrákhoz, valamint az egyes témakörökhöz tartozó 
példákat és módszertani javaslatokat a kerettanterv tartalmazza. 
 

XII.1.3. 5 évfolyamos nyelvi előkészítő osztály 

X1.3.1. Általános bevezetés  
A nyelvi előkészítő 5. évfolyamára a tanuló különböző nyelvtanulási tapasztalatokkal érkezhet.  
Kulcsfontosságú, hogy motivációját az angol nyelvtudás iránt felkeltsük és fenntartsuk egy olyan 
intenzív képzés esetén, amely a normál képzésnél jelentősebb mértékű előrehaladást ír elő.  
A nyelvi előkészítő évfolyamra ugyanazok az alapelvek és célok vonatkoznak, mint amelyeket az egyéb 
nyelvi kerettantervek meghatároznak. Kiemelendő azonban, hogy bár a NYEK megemelt óraszáma 
gyorsabb haladást biztosít, az ebben az életkorban sem elsősorban a tananyag mértéktelenül való 
növelésére, hanem annak tényleges elmélyítésére, valamint a gyakorlásra szánt idő bővítésére szolgál. 
A NYEK célja az, hogy a tanuló számára az életkorának megfelelő minőségű és mennyiségű, 
kontextusba ágyazott nyelvi fejlesztést biztosítsa, és nem feltétlenül az, hogy a magasabb nyelvi 
szintekhez tartozó tartalmakat és szerkezeteket tanítsa előrehozottan vagy szövegkörnyezetükből 
kiragadva. A nyelvi előkészítő céljai továbbá, hogy a nyelvtanulás ezen az évfolyamon is fejlessze az 
idegen nyelvi tartalmakon keresztül a világ megismerésének és az ismeretek, a tudás átadásának 
igényét, a kreatív, mérlegelő és felelősségteljes gondolkodást, az önkifejezési vágyat, a nemzeti és az 
interkulturális tudatosságot, valamint a digitális kompetenciákat. 
A NYEK 5. évfolyam végére a tanuló minden témakörben ismer és tudatosan alkalmaz nyelvtanulási és 
nyelvhasználati stratégiákat, valamint ezeket más tanulási területeken is alkalmazza kompetenciáinak 
mélyítésére. Készül az aktív nyelvtanulás eszközeivel az egész életen át tartó tanulásra, valamint 
alkalmazza nyelvtudását és kiaknázza a tanórán kívüli nyelvtanulási lehetőségeket szórakozásra, 
kommunikációra. 
 
Kapcsolódás a kompetenciákhoz 
 
A tanulás kompetenciái: Az idegen nyelvek tanulása során fejlődik a tanuló memóriája, a korábban 
tanult elemek felidézését és rendszerezését igénylő tanulási teljesítménye. A tanuló képessé válik a 
nyelvtanulási stratégiák felismerésére és ezek alkalmazására, ez pedig hasznosul más tantárgyak 
esetében is. Megtanulja a hibákra történő visszajelzések elfogadását, a hibák kijavításának 
szükségességét, valamint képessé válik saját és társai fejlődésének értékelésére. A tanórán kívüli 
nyelvtanulási lehetőségek felismerésével és kihasználásával is készül az egész életen át tartó tanulásra. 
Az önálló nyelvtanulásra való felkészülés a tanulási folyamat aktív résztvevőivé teszi.  
 
A kommunikációs kompetenciák: A nyelvórai tevékenységek képessé teszik a tanulót arra, hogy az élő 
idegen nyelven árnyaltan fejezze ki, objektíven támassza alá, szemléltesse gondolatait, hallgassa meg 
társait, társaival közösen hozzon döntéseket, formáljon véleményt, információt és tudást osszon meg. 
Képekre, ábrákra, hanganyagokra, szövegekre idegen nyelven utal, azokra vonatkozóan véleményt 
fogalmaz meg és állást foglal, s ezeket felhasználva, párban vagy csoportban, további kommunikációs 
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feladatokat old meg. Nyelvtudását személyes és online nyelvi érintkezésben kapcsolatépítésre 
használja fel.  
 
A digitális kompetenciák: Az idegen nyelvek tanulása során a tanuló úgy használja a digitális 
eszközöket, forrásokat és mobiltelefonos applikációkat, hogy a célnyelv jellemző kifejezéseit és 
pragmatikáját megfelelően alkalmazza, valamint saját fejlődését és tanulását támogassa. Ezzel 
lehetővé válik az idegen nyelvű szövegalkotás, szövegértés és nyelvi interakciók fejlesztése digitális 
felületeken és eszközök használatával. 
 
A matematikai, gondolkodási kompetenciák: Az idegen nyelv tanulása során a tanulónak több 
szempontból fejlődik a gondolkodása, mely során egyre több nyelvi elemet képes felismerni, felidézni, 
az egymásra épülő elemeket logikusan elrendezni és alkalmazni. A feldolgozott témák hatására 
mérlegelő gondolkodása és problémamegoldó készsége, a nyelvek közötti kódváltást lehetővé tevő 
kognitív képességei is fejlődnek. Nyelvtudása növeli az információszerzési és tudásmegosztási 
lehetőségeit. 
 
A személyes és társas kompetenciák: A társas kompetenciák fejlődéséhez hozzájárulnak a 
nyelvórákon gyakran párban vagy csoportban végzett feladatok, valamint egyéb, kooperáción alapuló 
tanulási tevékenységek is, melyek során fejlődik együttműködési készsége, kitartása, cél- és 
feladattudata. A nyelvtudás növeli a tanulók önbizalmát, önbecsülését, valamint fejleszti más 
nemzetek tagjaihoz, kultúrájához és az idegen, ismeretlen világokhoz való viszonyát. 
 
A kreatív alkotás, önkifejezés és kulturális tudatosság kompetenciái: Az idegen nyelv tanulása során 
a tanuló nyitottá válik a saját országa, nemzete és más népek történelmére, kultúrája közötti 
eltérésekre, elfogadja a különbségeket, magabiztosságát az anyanyelvi kötődés és az a kritikus, 
toleráns gondolkodásmód határozza meg, amely teret ad a kreatív, alkotó jellegű önkifejezésnek. A 
korszerű nyelvtanítás szükségszerűen magában foglalja a tanuló életkorának megfelelő alkotó 
tevékenységeket és az alkotással kapcsolatos tartalmakat. 
 
Munkavállalói, innovációs és vállalkozói kompetenciák: A kompetencia fejlesztése valós nyelvi célok 
és helyzetek idegen nyelven történő leképezésével valósul meg. Egy nyelvi feladat megoldása közben 
a tanuló együttműködik, hagyományos és digitális forrásokat használ, kommunikál, problémát vitat 
meg, döntéseket hoz, ezekről beszámol és mindezek felkészítik a munkavállalásra.  
 
Óraterv 
 

évfolyam NYEK. 9. 10. 11. 12. 

heti óraszám 18 5 5 5 5 

hetek száma 36 36 36 36 32 

éves óraszám 648 180 180 180 160 

KER szint A2.1 A2.2 B1 B2.1 B2.2 

 
Tananyag-ajánlás: 
 
A helyi tantervhez javasolt tananyagok kiválasztási szempontjai: 

• témái megegyeznek az érvényben lévő NAT 2020 téma előírásaival, valamint a hatályos 

kerettantervek követelményeivel 

• témakörei és feladattípusai korosztály relevánsak 

• minden szempontból megfelelnek a kommunikatív nyelvoktatás elvárásainak 

• egyenletesen és fokozatosan fejlesztik az idegen nyelvi kulcskompetencia komponenseit 
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• alkalmasak az idegen nyelvi kompetencia mellett a többi kulcskompetencia fejlesztésére is 

• tartalmaznak az „e-learning”-hez is tananyagot 

• nem tartalmaznak negatív attitűdre buzdító, valamint erőszakra serkentő témákat, 

feladatokat 

• alkalmasak a kompetencia alapú oktatásra 

 
Az évfolyamok leírása  
 

X.1.3.2. A 9. NYEK évfolyam - Célok és feladatok 
A nyelvi előkészítő NYEK 9. évfolyamára a tanuló különböző nyelvtanulási tapasztalatokkal érkezhet.  
Kulcsfontosságú, hogy motivációját az angol nyelvtudás iránt felkeltsük és fenntartsuk egy olyan 
intenzív képzés esetén, amely a normál képzésnél jelentősebb mértékű előrehaladást ír elő.  
A nyelvi előkészítő évfolyamra ugyanazok az alapelvek és célok vonatkoznak, mint amelyeket az egyéb 
nyelvi kerettantervek meghatároznak. Kiemelendő azonban, hogy bár a NYEK megemelt óraszáma 
gyorsabb haladást biztosít, az ebben az életkorban sem elsősorban a tananyag mértéktelenül való 
növelésére, hanem annak tényleges elmélyítésére, valamint a gyakorlásra szánt idő bővítésére szolgál. 
A NYEK célja az, hogy a tanuló számára az életkorának megfelelő minőségű és mennyiségű, 
kontextusba ágyazott nyelvi fejlesztést biztosítsa, és nem feltétlenül az, hogy a magasabb nyelvi 
szintekhez tartozó tartalmakat és szerkezeteket tanítsa előrehozottan vagy szövegkörnyezetükből 
kiragadva. A nyelvi előkészítő céljai továbbá, hogy a nyelvtanulás ezen az évfolyamon is fejlessze az 
idegen nyelvi tartalmakon keresztül a világ megismerésének és az ismeretek, a tudás átadásának 
igényét, a kreatív, mérlegelő és felelősségteljes gondolkodást, az önkifejezési vágyat, a nemzeti és az 
interkulturális tudatosságot, valamint a digitális kompetenciákat. 
 
A NYEK 9. évfolyam végére a tanuló minden témakörben ismer és tudatosan alkalmaz nyelvtanulási és 
nyelvhasználati stratégiákat, valamint ezeket más tanulási területeken is alkalmazza kompetenciáinak 
mélyítésére. Készül az aktív nyelvtanulás eszközeivel az egész életen át tartó tanulásra, valamint 
alkalmazza nyelvtudását és kiaknázza a tanórán kívüli nyelvtanulási lehetőségeket szórakozásra, 
kommunikációra. 
A nyelvi előkészítő évfolyamos képzésnek a 9. évfolyam végére elvárt kimeneti szintje minimum a KER 
szerinti A2 nyelvi szint a tanulók életkori sajátosságaival összhangban. A korosztálynak és a nyelvi 
szintnek megfelelően a legnagyobb hangsúlyt a személyes, a környezeti és természeti, valamint az 
interkulturális és az osztálytermi tartalmak kapják, de már szerephez jutnak többek között az aktuális 
és a kereszttantervi témák is, melyekre a magasabb óraszám lehetőséget ad, a nyelvtanulás 
változatossága pedig szükségessé tesz. 
A témakörök köré csoportosított tanulási eredményeken, fejlesztési területeken és javasolt 
tevékenységeken kívül a kerettanterv az évfolyamra kötelező nyelvi funkciókat, nyelvi elemeket, 
struktúrákat és általános tanulási eredményeket sorolja fel a következőkben.  
 
A NYEK évfolyamon a témakörök áttekintő táblázata: 
 

Témakör neve Javasolt óraszám 

Personal topics and topics concerning immediate environment and 
nature 

170 

Public matters 35 

Topics concerning classroom activities 73 

Cross-curricular topics and activities 45 

English and language learning 33 

Intercultural topics 75 
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Current topics 38 

Entertainment  53 

Science and technology, Communication 35 

Gaining and sharing knowledge 55 

Szabadon felhasználható óra keret  36 

Összes óraszám: 648 

 
Angol nyelvi funkciók a 7. évfolyamos NYEK-re: 

• köszönési formák (üdvözlés és elköszönés) értelmezése és kifejezése 

• köszönet kifejezése 

• köszönetre történő reakció megfogalmazása 

• bemutatkozás megfogalmazása 

• információkérés, információadás 

• megszólítás kifejezése és arra reagálás 

• bemutatkozás megfogalmazása 

• személyre vonatkozó információkérés, információadás  

• hogylét iránti érdeklődés és reakció 

• bocsánatkérésre történő reakció megfogalmazása 

• jókívánságok kifejezésekor a reakció megfogalmazása 

• telefon felvétele, telefonon való bemutatkozás 

• megszólítás, elbúcsúzás személyes levélben 

• véleménykérés és arra reagálás 

• tetszés, illetve nem tetszés kifejezése 

• képesség kifejezése 

• szükségesség kifejezése 

• lehetőség kifejezése 

• ígéret kifejezése 

• szándék, kívánság kifejezése 

• dicséret, kritika kifejezése 

• dolgok, személyek megnevezése, rövid/egyszerű jellemzése 

• visszakérdezés, ismétléskérés kifejezése nem értés esetén 

• nem értés, magyarázatkérés, magyarázat értésének ellenőrzése 

• betűzés kérése, betűzés  

• felkérés hangosabb, lassúbb beszédre 

• öröm, sajnálkozás, bánat kifejezése  

• elégedettség, elégedetlenség, bosszúság kifejezése 

• csodálkozás kifejezése 

• remény kifejezése 

• javaslat és arra reagálás 

• meghívás és arra reagálás 

• információkérés, -adás 

• egyetértés, egyet nem értés 

• valaki igazának az elismerése és el nem ismerése 

• egymást követő események leírása 
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• bizonyosság, bizonytalanság kifejezése 

 
Angol nyelvi elemek, struktúrák a 7. évfolyamos NYEK-re: 
 

• létezés kifejezése jelen időben: ’to be’ létige  

• szokásos cselekvés, történés kifejezése jelen időben: Present Simple 

• cselekvés, történés kifejezése jelen időben: Present 

• létezés kifejezése múlt időben: ’to be’ létige 

• Present Perfect Simple 

• cselekvés, történés kifejezése múlt időben: Past Simple 

• jövő idejűség kifejezése: ’will’ 

• felszólító mód: Egyes/Többesszám 1. személy 

• birtoklás: birtokos névmások 

• birtoklás kifejezése múlt időben: ’have’ 

• birtoklás kifejezése jövő időben: ’have’ 

• időtartam: How long?  

• időbeli viszonyok: ’already’, ’yet’, ’just’  

• She létezés kifejezése jelen időben: ’to be’ létige 

• minőségi viszonyok: hosszabb melléknevek fokozása 

• modalitás: engedélykérés ’could’, ’may’ segédigékkel 

• modalitás: tanácsadás ’should/shouldn’t’ segédigével 

• modalitás: kötelezettség kifejezése ’have to’ segédigével 

• modalitás: tiltás kifejezése ’mustn’t’ segédigével 

• szövegösszetartó eszközök: további kötőszavak 

• feltételesség kifejezése 

• függő beszéd kifejezése jelen időben  

 
Az egyes témakörök tanulási eredményeként a tanuló: 
 

• az adott tématartományban megért egyszerű célnyelvi szöveget; 

• az adott tématartományban létrehoz egyszerű célnyelvi szöveget; 

• az adott tématartományban nyelvi szintjének és életkorának megfelelő interakciót folytat a 

tanult nyelvi elemek felhasználásával. 

 

X.1.3 A 9-10. évfolyam  
 
A szakasz végére a tanuló eléri a KER szerinti B1 nyelvi szintet.  
Az egyes témakörökön kívül a helyi tantervben megtalálhatók az adott szakasz végére elsajátítandó 
nyelvi funkciók, valamint nyelvi elemek és struktúrák, célnyelvi példákkal. A 9-10. évfolyamokra 
vonatkozó listákban nem jelennek meg az általános iskolában elsajátított elemek, de ezek további 
gyakorlása, tudatosítása elengedhetetlen a KER szerinti B1 szint eléréséhez. 
 
Nyelvi funkciók az angol, mint első idegen nyelvre a szakasz végéig: 
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• bemutatás 

• telefonálás 

• elismerés kifejezése 

• ismétléskérés kifejezése nem értés esetén 

• nem értés, magyarázatkérés, magyarázat értésének ellenőrzése 

• aggódás, félelem kifejezése 

• üdvözletküldés 

• megszólítás, elbúcsúzás hivatalos levélben 

• beszédszándék jelzése beszélgetés közben 

• elemek összekapcsolása szóban 

• kiemelés, hangsúlyozás 

• mondandó összefoglalása 

• beszélgetés lezárása 

• együttérzés kifejezése 

• szemrehányás kifejezése 

• segítségkérés és arra reagálás 

• segítség felajánlása és elfogadása 

• tanács kérése és adása 

• reklamálás 

• engedélykérés és arra reagálás 

• feltételezés, kétely kifejezése 

• ok-okozat kifejezése 

• magyarázat kifejezése 

• emlékezés, nem emlékezés kifejezése 

• elkeseredés kifejezése 

• érdeklődés, érdektelenség kifejezése 

• bosszúság kifejezése  

 
Nyelvi elemek, struktúrák az angol, mint első idegen nyelvre a szakasz végéig: 
 

• cselekvés, történés, létezés kifejezése jelen időben: ’to be’ létige; Present Simple; Present 

Continuous; Present Perfect Simple, Present Perfect; 

• cselekvés, történés, létezés kifejezése múlt időben: ’to be’ létige (Past Tense); Past Simple; 

Past Continuous, Past Perfect; 

• cselekvés, történés, létezés kifejezése jövő időben: ’going to’; Future Simple, Future 

Continuous 

• modalitás: ’can’, ’must’ segédige; ’could’, ’may’, ’should/shouldn’t’; ’mustn’t’; ’can’, ’could’, 

’be able to’; ’must’, ’may’, ’might’, ’can’t’; ’should have /might have’ 

• múltbeli szokások kifejezése: ’used to’ / ’would’ 

• feltételesség kifejezése  

• függő beszéd kifejezése jelenidőben  

• függő beszéd múlt idejű igével 

• szenvedő szerkezet 
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• mennyiségi viszonyok: egyes és többes szám; számok, sorszámok; megszámlálható főnevek; 

megszámlálhatatlan főnevek; ’all’, ’both’, ’none’, ’neither’, ’every’, ’each’, ’enough’, ’too’, 

’quite’ 

• minőségi viszonyok: rövid melléknevek fokozása; rendhagyó melléknevek fokozása; hosszabb 

melléknevek fokozása, összehasonlítás; leírás 

• térbeli viszonyok: prepozíciók, helyhatározók, képleírás kifejezései  

• időbeli viszonyok: gyakoriság; időpontok/dátumok; ’already’, ’yet’, ’just’; időpont 

meghatározása 

• logikai viszonyok: célhatározás kifejezése 

• szövegösszetartó eszközök: mutató névmások; kötőszavak, személyes névmások; ’some/any’; 

határozatlan névmások; további kötőszavak 

• birtoklás kifejezése múlt időben; jövő időben 

• visszakérdezés. 

 
Az egyes témakörök tanulási eredményeként a tanuló: 

• az adott tématartományban megért összetettebb célnyelvi szöveget; 

• az adott tématartományban létrehoz összetettebb célnyelvi szöveget; 

• az adott tématartományban életkorának megfelelő interakciót folytat. 

 
A 9. évfolyamon a témakörök áttekintő táblázata: 
 

Témakör neve Javasolt óraszám 

Personal topics: family relations, lifestyle, people and society 45 

Environment and nature 25 

School and education 30 

Holidays, travelling, tourism 30 

Public matters, entertainment 30 

szabadon felhasználható órakeret 20 

Összes óraszám: 180 

 
A 10. évfolyamon a témakörök áttekintő táblázata: 
 

Témakör neve Javasolt óraszám 

English and language learning 30 

Intercultural topics 25 

Cross-curricular topics and activities 25 

Current topics 30 

Science and technology, Communication 30 

Gaining and sharing knowledge 30 

szabadon felhasználható órakeret 10 

Összes óraszám: 180 

 

X.1.3.4. A 11-12. évfolyam  
 
A 11. évfolyamra a tanuló már B1 nyelvtudással érkezik, és célja - nyelvtudása további fejlesztése 
mellett -, hogy legalább a középszintű, de felősoktatási felvételi esetén az emelt szintű érettségi 
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követelményeit sikeresen teljesítse. Középiskolai tanulmányai végére már elegendő tudással és 
tapasztalattal rendelkezik ahhoz, hogy nyelvtudását hatékonyan fel tudja használni a körülötte lévő 
világ megismerésére, információszerzésre és -cserére, valamint valós kommunikációra és 
kapcsolatépítésre.  
A szakasz végére célként kitűzött, KER szerinti B2 szint az önálló nyelvhasználat magasabb fokát jelenti. 
A tanuló tudja és érti, hogy ezt a célt akkor tudja elérni, ha a tanórán kívüli nyelvtanulási és 
nyelvhasználati lehetőségeit a lehető legjobban kihasználja: olvas, filmet néz, illetve digitális 
csatornákon keresztül használja a nyelvet lehetőleg minden nap.  A személyes tartomány a nyelvtanuló 
számára kibővül oly módon, hogy már a közéleti, az oktatási és akár a szakmai tartományok 
vonatkozásában is tényleges nyelvhasználóként tud működni, és nyelvtudását egyéni céljainak 
megfelelően tudja alkalmazni. Egyre kevésbé akadályozzák a fizikai korlátok (például a környezeti 
zajok, vagy a kiejtés milyensége), a társadalmi/társasági tényezők (például beszédpartnereinek száma 
vagy egymáshoz viszonyított státusza), a ’mentális kontextus’ (például a motiváció, a lelkiállapot), vagy 
egyéb paraméterek (például a felkészülés lehetősége, vagy egy vizsgaszituáció), és egyre sokszínűbb 
nyelvi tevékenységekben vesz részt, a nyelvi stratégiák széles körének aktív és tudatos beépítésével. 
Általános beszédprodukcióját ekkor már változatos, az érdeklődési körén túlmutató témákban is 
részletes, példákkal kiegészített és jól felépített szöveg jellemzi, szükség esetén megfelelő érveléssel 
alátámasztva. Képes az előre elgondoltaktól eltérni, mondandóját a beszédpartnerekhez, 
hallgatósághoz igazítani. Írásprodukciója is összetettebbé válik, élményeiről és különböző 
eseményekről részletes és világos leírást képes adni. Megtervezi és az adott szituációhoz illeszti az 
alkalmazott nyelvi eszközöket, hiányosságait egyre hatékonyabban kompenzálja, és javítja hibáit. Írás-
, illetve beszédprodukciójában érzelmeit, személyes véleményét megjeleníti, számára ismerős 
helyzetekben helytállóan folytat célnyelvi információátadást és -cserét. Szóbeli beszélgetést 
hatékonyan és megfelelő eszközökkel kezdeményez, azt fenntartja és lezárja, a megértést biztosítja 
céljainak megfelelően. Egészében világosan ki tudja fejezni magát mind írásban, mind beszédben 
anélkül, hogy komoly korlátokba ütközne. 
 
Nyelvi funkciók az angol, mint első idegen nyelvre a 11-12. évfolyamon: 

• álláspont, vélemény kifejezése 

• érvek felvezetése 

• egyetértés mások érveivel 

• kétely, bizonytalanság kifejezése 

• mások érveivel való egyet nem értés  

• konklúzió levonása 

• statisztikai adatok elemzése grafikon, diagramm segítségével 

• reklamáció, panasz kifejezése 

• bocsánatkérés értelmezése és annak kifejezése  

• érzések kifejezése 

• szükségesség kifejezése 

• dicséret, kritika kifejezése 

• javaslat és arra reagálás 

• információkérés 

• egymást követő események leírása 

• beszédszándék jelzése beszélgetés közben 

• segítségkérés és arra reagálás 

 
Nyelvi elemek és struktúrák az angol, mint első idegen nyelvre a 11-12. évfolyamon: 
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• cselekvés, történés kifejezése jövő időben: future continuous, future perfect 

• jövőidejűség kifejezése a múltban: ’was/were going to’, ’was/were about to’, ’was/were to 

have’ 

• cselekvés, történés kifejezése múlt időben: past perfect continuous 

• feltételes mód kifejezése: third conditional, ’I wish’, ’if only’ 

• függő beszéd: statements, questions, requests, offers, orders, reporting verbs 

• vonatkozó névmások / mellékmondatok: relative pronouns and clauses 

• közvetett kérdések: indirect questions 

• műveltetés kifejezése: causative 

• igei vonzatok (gerunds and infinitives) 

• szövegkohéziós elemek 

• inverzió: inversion 

• képzők: negative prefixes, adjective suffixes, noun suffixes 

• visszaható névmások: reflexive pronouns 

 
Az egyes témakörök tanulása eredményeként a tanuló: 

• az adott tématartományban megért összetett, elvontabb, akár anyanyelvűek 

kommunikációjából születő célnyelvi szöveget; 

• létrehoz összetett, akár elvontabb, a közvetlen vonatkozásokon túlmenő tartalmú célnyelvi 

szöveget; 

• életkorának megfelelő, a természeteshez közelítő interakciót folytat. 

 
A 11. évfolyamon a témakörök áttekintő táblázata: 
 

Témakör neve Javasolt óraszám 

Personal topics: family relations, lifestyle  23 

Environment and nature 22 

Holidays, travelling, tourism 22 

Public matters, entertainment 20 

English and language learning 23 

Intercultural topics 20 

Cross-curricular topics and activities 20 

Current topics 15 

Szabadon felhasználható keret 15 

Összes óraszám: 180 

 
A 12. évfolyamon a témakörök áttekintő táblázata: 
 

Témakör neve Javasolt óraszám 

Science and technology, Communication 20 

People and society 20 

Financial matters 15 

Carreer and employment 15 

Gaining and sharing knowledge 20 

Final exam preparation 50 

Szabadon felhsználható keret 20 

Összes óraszám: 160 
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Értékelési rendszer 
A tanuló továbbhaladásának követelményeit az egyes iskolák pedagógiai programja tartalmazza. 
Jelen helyi tanterv javaslata a továbbhaladás feltételeire a 12. osztály végén: a tanuló legyen képes az 
év végi kimenetet mérésekor a szókincs, beszédkészség, beszédértést és íráskészséget mérő 
feladatokat legalább 30 %-ban, a nyelvhelyességet 20 %-ban teljesíteni. 
 
Értékelési szempontok 
Minden készséget, és a nyelvhelyességet külön-külön értékelünk. 
 
Az értékelés módjai: 

• önértékelés (Portfolio) 

• társértékelés (pár-, csoportmunkában) 

• szóbeli értékelés; 

• írásbeli, főleg ösztönző-formáló (formatív) értékelés; 

• minősítő-szelektáló (szummatív)  

• összegző-lezáró értékelés (osztályzás) 

 
A 12. évfolyam kötelező kimeneti szintje: B2. A tanulók középszintű érettségi vizsgát tehetnek. 
A nyelvi funkciókhoz, a nyelvi elemekhez és struktúrákhoz, valamint az egyes témakörökhöz tartozó 
példákat és módszertani javaslatokat a kerettanterv tartalmazza. 

XII.3.4. négyévfolyamos képzés 

X.3.4.1. Általános bevezetés  
Kapcsolódás a kompetenciákhoz 
 
A tanulás kompetenciái: Az idegen nyelvek tanulása során fejlődik a tanuló memóriája, a korábban 
tanult elemek felidézését és rendszerezését igénylő tanulási teljesítménye. A tanuló képessé válik a 
nyelvtanulási stratégiák felismerésére és ezek alkalmazására, ez pedig hasznosul más tantárgyak 
esetében is. Megtanulja a hibákra történő visszajelzések elfogadását, a hibák kijavításának 
szükségességét, valamint képessé válik saját és társai fejlődésének értékelésére. A tanórán kívüli 
nyelvtanulási lehetőségek felismerésével és kihasználásával is készül az egész életen át tartó tanulásra. 
Az önálló nyelvtanulásra való felkészülés a tanulási folyamat aktív résztvevőivé teszi.  
 
Kommunikációs kompetenciák: A nyelvórai tevékenységek képessé teszik a tanulót arra, hogy az élő 
idegen nyelven árnyaltan fejezze ki, objektíven támassza alá, szemléltesse gondolatait, hallgassa meg 
társait, társaival közösen hozzon döntéseket, formáljon véleményt, információt és tudást osszon meg. 
Képekre, ábrákra, hanganyagokra, szövegekre idegen nyelven utal, azokra vonatkozóan véleményt 
fogalmaz meg és állást foglal, s ezeket felhasználva, párban vagy csoportban, további kommunikációs 
feladatokat old meg. Nyelvtudását személyes és online nyelvi érintkezésben kapcsolatépítésre 
használja fel.  
 
A digitális kompetenciák: Az idegen nyelvek tanulása során a tanuló úgy használja a digitális 
eszközöket, forrásokat és mobiltelefonos applikációkat, hogy a célnyelv jellemző kifejezéseit és 
pragmatikáját megfelelően alkalmazza, valamint saját fejlődését és tanulását támogassa. Ezzel 
lehetővé válik az idegen nyelvű szövegalkotás, szövegértés és nyelvi interakciók fejlesztése digitális 
felületeken és eszközök használatával. 
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A matematikai, gondolkodási kompetenciák: Az idegen nyelv tanulása során a tanulónak több 
szempontból fejlődik a gondolkodása, mely során egyre több nyelvi elemet képes felismerni, felidézni, 
az egymásra épülő elemeket logikusan elrendezni és alkalmazni. A feldolgozott témák hatására 
mérlegelő gondolkodása és problémamegoldó készsége, a nyelvek közötti kódváltást lehetővé tevő 
kognitív képességei is fejlődnek. Nyelvtudása növeli az információszerzési és tudásmegosztási 
lehetőségeit. 
 
A személyes és társas kompetenciák: A társas kompetenciák fejlődéséhez hozzájárulnak a 
nyelvórákon gyakran párban vagy csoportban végzett feladatok, valamint egyéb, kooperáción alapuló 
tanulási tevékenységek is, melyek során fejlődik együttműködési készsége, kitartása, cél- és 
feladattudata. A nyelvtudás növeli a tanulók önbizalmát, önbecsülését, valamint fejleszti más 
nemzetek tagjaihoz, kultúrájához és az idegen, ismeretlen világokhoz való viszonyát. 
 
A kreatív alkotás, önkifejezés és kulturális tudatosság kompetenciái: Az idegen nyelv tanulása során 
a tanuló nyitottá válik a saját országa, nemzete és más népek történelmére, kultúrája közötti 
eltérésekre, elfogadja a különbségeket, magabiztosságát az anyanyelvi kötődés és az a kritikus, 
toleráns gondolkodásmód határozza meg, amely teret ad a kreatív, alkotó jellegű önkifejezésnek. A 
korszerű nyelvtanítás szükségszerűen magában foglalja a tanuló életkorának megfelelő alkotó 
tevékenységeket és az alkotással kapcsolatos tartalmakat. 
 
Munkavállalói, innovációs és vállalkozói kompetenciák: A kompetencia fejlesztése valós nyelvi célok 
és helyzetek idegen nyelven történő leképezésével valósul meg. Egy nyelvi feladat megoldása közben 
a tanuló együttműködik, hagyományos és digitális forrásokat használ, kommunikál, problémát vitat 
meg, döntéseket hoz, ezekről beszámol és mindezek felkészítik a munkavállalásra.  
 
Óraterv 
 

évfolyam 9. 10. 11. 12. 

heti óraszám 4 4 5 5 

hetek száma 36 36 36 32 

éves óraszám 144 144 180 160 

KER szint A2 B1. B2.1 B2.2 

 
Tananyag-ajánlás:  
 
A helyi tantervhez javasolt tananyagok kiválasztási szempontjai: 

• témái megegyeznek az érvényben lévő NAT 2020 téma előírásaival, valamint a hatályos 

kerettantervek követelményeivel 

• témakörei és feladattípusai korosztály relevánsak 

• minden szempontból megfelelnek a kommunikatív nyelvoktatás elvárásainak 

• egyenletesen és fokozatosan fejlesztik az idegen nyelvi kulcskompetencia komponenseit 

• alkalmasak az idegen nyelvi kompetencia mellett a többi kulcskompetencia fejlesztésére is 

• tartalmaznak az „e-learning”-hez is tananyagot 

• nem tartalmaznak negatív attitűdre buzdító, valamint erőszakra serkentő témákat, 

feladatokat 

• alkalmasak a kompetencia alapú oktatásra 

 
Az évfolyamok leírása  
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X.3.4.2. A 9–10. évfolyam 
 
A szakasz végére a tanuló eléri a KER szerinti B1 nyelvi szintet.  
Az egyes témakörökön kívül a helyi tantervben megtalálhatók az adott szakasz végére elsajátítandó 
nyelvi funkciók, valamint nyelvi elemek és struktúrák, célnyelvi példákkal. A 9-10. évfolyamokra 
vonatkozó listákban nem jelennek meg az általános iskolában elsajátított elemek, de ezek további 
gyakorlása, tudatosítása elengedhetetlen a KER szerinti B1 szint eléréséhez. 
 
Nyelvi funkciók az angol, mint első idegen nyelvre a szakasz végéig: 

• bemutatás 

• telefonálás 

• elismerés kifejezése 

• ismétléskérés kifejezése nem értés esetén 

• nem értés, magyarázatkérés, magyarázat értésének ellenőrzése 

• aggódás, félelem kifejezése 

• üdvözletküldés 

• megszólítás, elbúcsúzás hivatalos levélben 

• beszédszándék jelzése beszélgetés közben  

• elemek összekapcsolása szóban 

• kiemelés, hangsúlyozás 

• mondandó összefoglalása 

• beszélgetés lezárása 

• együttérzés kifejezése 

• szemrehányás kifejezése 

• segítségkérés és arra reagálás 

• segítség felajánlása és elfogadása 

• tanács kérése és adása 

• reklamálás 

• engedélykérés és arra reagálás 

• feltételezés, kétely kifejezése 

• ok-okozat kifejezése 

• magyarázat kifejezése 

• emlékezés, nem emlékezés kifejezése 

• elkeseredés kifejezése 

• érdeklődés, érdektelenség kifejezése 

• bosszúság kifejezése 

 
Nyelvi elemek, struktúrák az angol, mint első idegen nyelvre a szakasz végéig: 
 

• cselekvés, történés, létezés kifejezése jelen időben: ’to be’ létige; Present Simple; Present 

Continuous; Present Perfect Simple, Present Perfect Continuous;  

• cselekvés, történés, létezés kifejezése múlt időben: ’to be’ létige (Past Tense); Past Simple; 

Past Continuous, Past Perfect; 
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• cselekvés, történés, létezés kifejezése jövő időben: ’going to’; Future Simple, Future 

Continuous 

• modalitás: ’can’, ’must’ segédige; ’could’, ’may’, ’should/shouldn’t’; ’mustn’t’; ’can’, ’could’, 

’be able to’; ’must’, ’may’, ’might’, ’can’t’; ’should have /might have’ 

• múltbeli szokások kifejezése: ’used to’ / ’would’ 

• feltételesség kifejezése  

• függő beszéd kifejezése jelenidőben ( 

• függő beszéd múlt idejű igével 

• szenvedő szerkezet: 

• mennyiségi viszonyok: egyes és többes szám; számok, sorszámok; megszámlálható főnevek; 

megszámlálhatatlan főnevek; ’all’, ’both’, ’none’, ’neither’, ’every’, ’each’, ’enough’, ’too’, 

’quite’ 

• minőségi viszonyok: rövid melléknevek fokozása; rendhagyó melléknevek fokozása; hosszabb 

melléknevek fokozása, összehasonlítás; leírás  

• térbeli viszonyok: prepozíciók, helyhatározók, képleírás kifejezései 

• időbeli viszonyok: gyakoriság; időpontok/dátumok; ’already’, ’yet’, ’just’; időpont 

meghatározása 

• logikai viszonyok: célhatározás kifejezése 

• szövegösszetartó eszközök: mutató névmások; kötőszavak, személyes névmások; ’some/any’; 

határozatlan névmások; további kötőszavak 

• birtoklás kifejezése múlt időben; jövő időben  

• visszakérdezés. 

 
Az egyes témakörök tanulási eredményeként a tanuló: 

• az adott tématartományban megért összetettebb célnyelvi szöveget; 

• az adott tématartományban létrehoz összetettebb célnyelvi szöveget; 

• az adott tématartományban életkorának megfelelő interakciót folytat. 
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A 9. évfolyamon a témakörök áttekintő táblázata: 
 

Témakör neve Javasolt óraszám 

Personal topics: family relations, lifestyle, people and society 39 

Environment and nature 19 

School and education 24 

Holidays, travelling, tourism 24 

Public matters, entertainment 24 

szabadon felhasználható órakeret 14 

Összes óraszám: 144 

 
A 10. évfolyamon a témakörök áttekintő táblázata: 
 

Témakör neve Javasolt óraszám 

English and language learning 25 

Intercultural topics 20 

Cross-curricular topics and activities 20 

Current topics 25 

Science and technology, Communication 25 

Gaining and sharing knowledge 20 

szabadon felhasználható órakeret 9 

Összes óraszám: 1144 

 

X.3.4.3. A 11–12. évfolyam 

 
A 11. évfolyamra a tanuló már B1 nyelvtudással érkezik, és célja - nyelvtudása további fejlesztése 
mellett -, hogy legalább a középszintű, de felősoktatási felvételi esetén az emelt szintű érettségi 
követelményeit sikeresen teljesítse. Középiskolai tanulmányai végére már elegendő tudással és 
tapasztalattal rendelkezik ahhoz, hogy nyelvtudását hatékonyan fel tudja használni a körülötte lévő 
világ megismerésére, információszerzésre és -cserére, valamint valós kommunikációra és 
kapcsolatépítésre.  
A szakasz végére célként kitűzött, KER szerinti B2 szint az önálló nyelvhasználat magasabb fokát jelenti. 
A tanuló tudja és érti, hogy ezt a célt akkor tudja elérni, ha a tanórán kívüli nyelvtanulási és 
nyelvhasználati lehetőségeit a lehető legjobban kihasználja: olvas, filmet néz, illetve digitális 
csatornákon keresztül használja a nyelvet lehetőleg minden nap.  A személyes tartomány a nyelvtanuló 
számára kibővül oly módon, hogy már a közéleti, az oktatási és akár a szakmai tartományok 
vonatkozásában is tényleges nyelvhasználóként tud működni, és nyelvtudását egyéni céljainak 
megfelelően tudja alkalmazni. Egyre kevésbé akadályozzák a fizikai korlátok (például a környezeti 
zajok, vagy a kiejtés milyensége), a társadalmi/társasági tényezők (például beszédpartnereinek száma 
vagy egymáshoz viszonyított státusza), a ’mentális kontextus’ (például a motiváció, a lelkiállapot), vagy 
egyéb paraméterek (például a felkészülés lehetősége, vagy egy vizsgaszituáció), és egyre sokszínűbb 
nyelvi tevékenységekben vesz részt, a nyelvi stratégiák széles körének aktív és tudatos beépítésével. 
Általános beszédprodukcióját ekkor már változatos, az érdeklődési körén túlmutató témákban is 
részletes, példákkal kiegészített és jól felépített szöveg jellemzi, szükség esetén megfelelő érveléssel 
alátámasztva. Képes az előre elgondoltaktól eltérni, mondandóját a beszédpartnerekhez, 
hallgatósághoz igazítani. Írásprodukciója is összetettebbé válik, élményeiről és különböző 
eseményekről részletes és világos leírást képes adni. Megtervezi és az adott szituációhoz illeszti az 
alkalmazott nyelvi eszközöket, hiányosságait egyre hatékonyabban kompenzálja, és javítja hibáit. Írás-
, illetve beszédprodukciójában érzelmeit, személyes véleményét megjeleníti, számára ismerős 
helyzetekben helytállóan folytat célnyelvi információátadást és -cserét. Szóbeli beszélgetést 
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hatékonyan és megfelelő eszközökkel kezdeményez, azt fenntartja és lezárja, a megértést biztosítja 
céljainak megfelelően. Egészében világosan ki tudja fejezni magát mind írásban, mind beszédben 
anélkül, hogy komoly korlátokba ütközne. 
 
Nyelvi funkciók az angol, mint első idegen nyelvre a 11-12. évfolyamon: 

• álláspont, vélemény kifejezése  

• érvek felvezetése 

• egyetértés mások érveivel  

• kétely, bizonytalanság kifejezése 

• mások érveivel való egyet nem értés 

• konklúzió levonása 

• statisztikai adatok elemzése grafikon, diagramm segítségével 

• reklamáció, panasz kifejezése 

• bocsánatkérés értelmezése és annak kifejezése 

• érzések kifejezése 

• szükségesség kifejezése 

• dicséret, kritika kifejezése 

• javaslat és arra reagálás 

• információkérés 

• egymást követő események leírása 

• beszédszándék jelzése beszélgetés közben 

• segítségkérés és arra reagálás 

 
Nyelvi elemek és struktúrák az angol, mint első idegen nyelvre a 11-12. évfolyamon:  

• cselekvés, történés kifejezése jövő időben: future continuous, future perfect 

• jövőidejűség kifejezése a múltban: ’was/were going to’, ’was/were about to’, ’was/were to 

have’ 

• cselekvés, történés kifejezése múlt időben: past perfect continuous ( 

• feltételes mód kifejezése: third conditional, ’I wish’, ’if only’ 

• függő beszéd: statements, questions, requests, offers, orders, reporting 

• vonatkozó névmások / mellékmondatok: relative pronouns and clauses 

• közvetett kérdések: indirect questions 

• műveltetés kifejezése: causative  

• igei vonzatok (gerunds and infinitives) 

• szövegkohéziós elemek 

• inverzió: inversion 

• képzők: negative prefixes, adjective suffixes, noun suffixes 

• visszaható névmások: reflexive pronouns 

 
Az egyes témakörök tanulása eredményeként a tanuló: 

• az adott tématartományban megért összetett, elvontabb, akár anyanyelvűek 

kommunikációjából születő célnyelvi szöveget; 
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• létrehoz összetett, akár elvontabb, a közvetlen vonatkozásokon túlmenő tartalmú célnyelvi 

szöveget; 

• életkorának megfelelő, a természeteshez közelítő interakciót folytat. 

 
A 11. évfolyamon a témakörök áttekintő táblázata: 
 

Témakör neve Javasolt óraszám 

Personal topics: family relations, lifestyle  23 

Environment and nature 22 

Holidays, travelling, tourism 22 

Public matters, entertainment 20 

English and language learning 23 

Intercultural topics 20 

Cross-curricular topics and activities 20 

Current topics 15 

Szabadon felhasználható keret 15 

Összes óraszám: 180 

 
A 12. évfolyamon a témakörök áttekintő táblázata: 
 

Témakör neve Javasolt óraszám 

Science and technology, Communication 20 

People and society 20 

Financial matters 15 

Carreer and employment 15 

Gaining and sharing knowledge 20 

Final exam preparation 50 

Szabadon felhsználható keret 20 

Összes óraszám: 160 

 
Értékelési rendszer 
A tanuló továbbhaladásának követelményeit az egyes iskolák pedagógiai programja tartalmazza. 
Jelen helyi tanterv javaslata a továbbhaladás feltételeire a 12. osztály végén: a tanuló legyen képes az 
év végi kimenetet mérésekor a szókincs, beszédkészség, beszédértést és íráskészséget mérő 
feladatokat legalább 30 %-ban, a nyelvhelyességet 20 %-ban teljesíteni. 
 
Értékelési szempontok 
Minden készséget, és a nyelvhelyességet külön-külön értékelünk. 
 
Az értékelés módjai: 
 

• önértékelés (Portfolio) 

• társértékelés (pár-, csoportmunkában) 

• szóbeli értékelés; 

• írásbeli, főleg ösztönző-formáló (formatív) értékelés; 

• minősítő-szelektáló (szummatív)  

• összegző-lezáró értékelés (osztályzás) 
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A 12. évfolyam kötelező kimeneti szintje: B2. A tanulók középszintű érettségi vizsgát tehetnek. 
A nyelvi funkciókhoz, a nyelvi elemekhez és struktúrákhoz, valamint az egyes témakörökhöz tartozó 
példákat és módszertani javaslatokat a kerettanterv tartalmazza. 
 

XII.2. II. Idegennyelv  

XII.2.1. Német 
 

XII.2.1.1. Általános bevezetés 
 
Célok és feladatok 
A korszerű idegennyelv-oktatás elsődleges célja – a második élő idegen nyelvből is – a tanuló nyelvi 
cselekvőképességének kiterjesztése. Nyelvtudása segítse, hogy személyes és szakmai életében egyéni 
céljait elérhesse, saját gondolatait kifejezhesse, és mind valódi mind pedig digitális térben idegen 
nyelven ismereteket szerezzen, valamint kommunikáljon. A második idegen nyelv tanításánál is 
törekedni kell arra, hogy a tanuló megismerje és használja a kommunikációs kompetencia tágabb 
összefüggéseit: a nyelvi elemek, a jel- és szabályrendszerek, valamint a nyelvhasználati stílusok és 
regiszterek társadalmilag elfogadott változatait.  
A második élő idegen nyelv esetén a nevelési-oktatási szakasz fő célkitűzése az alapfokú, 
felhasználóképes nyelvtudás megszerzése, amelyben az iskolai nyelvtanításon túl fontos szerepet 
játszanak a digitális eszközök, az internet, és a nyelvórákon kívüli nyelvtanulási lehetőségek (idegen 
nyelvű filmek, könnyített olvasmányok, e-mail levelezés, idegen nyelvű színi előadások, internetes 
kutatási feladatok stb.). Mindezek feltételezik és fejlesztik az aktív, önálló tanulói magatartást, melynek 
kialakítása és megalapozása a nyelvórák egyik fontos feladata. 
A második idegen nyelv tanítása a 9-12. évfolyamon szervesen épül a korábbi évfolyamokon 
megkezdett anyanyelvi fejlesztésre, annak eredményeire, valamint az első élő idegen nyelv tanulása 
során szerzett tapasztalatokra, és a kialakult tanulási stratégiákra. Továbbra is fontos szerepet játszik 
a nyelvtanulás iránti motiváció fenntartása és erősítése, ugyanakkor egyre inkább középpontba kerül 
a valós élethelyzetekben, valamint a pályaválasztás és a továbbtanulás során felhasználható 
nyelvtudás és a nyelvi tudatosság. 
 
Kapcsolódás a kompetenciákhoz 
A tanulás kompetenciái: Az idegen nyelvek tanulása során fejlődik a tanuló memóriája, a korábban 
tanult elemek felidézését és rendszerezését igénylő tanulási teljesítménye. A tanuló képessé válik a 
nyelvtanulási stratégiák felismerésére és ezek alkalmazására, ez pedig hasznosul más tantárgyak 
esetében is. A tanuló megtanulja a hibákra történő visszajelzések elfogadását, a hibák kijavításának 
szükségességét, valamint képessé válik saját és társai fejlődésének értékelésére. A tanórán kívüli 
nyelvtanulási lehetőségek felismerésével és kihasználásával is készül az egész életen át tartó tanulásra. 
Az önálló nyelvtanulásra való felkészülés a tanulási folyamat aktív résztvevőivé teszi.  
 
A kommunikációs kompetenciák: A nyelvórai tevékenységek képessé teszik a tanulót arra, hogy az élő 
idegen nyelven árnyaltan fejezze ki, objektíven támassza alá, szemléltesse gondolatait, hallgassa meg 
társait, társaival közösen hozzon döntéseket, formáljon véleményt, információt és tudást osszon meg. 
Képekre, ábrákra, hanganyagokra, szövegekre idegen nyelven utal, azokra vonatkozóan véleményt 
fogalmaz meg és állást foglal, s ezeket felhasználva, párban vagy csoportban, további kommunikációs 
feladatokat old meg. Nyelvtudását személyes és online nyelvi érintkezésben kapcsolatépítésre 
használja fel.  
 
A digitális kompetenciák: Az idegen nyelvek tanulása során a tanuló úgy használja a digitális 
eszközöket, forrásokat és mobiltelefonos applikációkat, hogy a célnyelv jellemző kifejezéseit és 
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pragmatikáját megfelelően alkalmazza, valamint saját fejlődését és tanulását támogassa. Ezzel 
lehetővé válik az idegen nyelvű szövegalkotás, szövegértés és nyelvi interakciók fejlesztése digitális 
felületeken és eszközök használatával. 
 
A matematikai, gondolkodási kompetenciák: Az idegen nyelv tanulása során a tanulónak több 
szempontból fejlődik a gondolkodása, mely során egyre több nyelvi elemet képes felismerni, felidézni, 
az egymásra épülő elemeket logikusan elrendezni és alkalmazni. A feldolgozott témák hatására 
mérlegelő gondolkodása és problémamegoldó készsége, a nyelvek közötti kódváltást lehetővé tevő 
kognitív képességei is fejlődnek. Nyelvtudása növeli az információszerzési és tudásmegosztási 
lehetőségeit. 
 
A személyes és társas kompetenciák: A társas kompetenciák fejlődéséhez hozzájárulnak a 
nyelvórákon gyakran párban vagy csoportban végzett feladatok, valamint egyéb, kooperáción alapuló 
tanulási tevékenységek is, melyek során fejlődik együttműködési készsége, kitartása, cél- és 
feladattudata. A nyelvtudás növeli a tanulók önbizalmát, önbecsülését, valamint fejleszti más 
nemzetek tagjaihoz, kultúrájához és az idegen, ismeretlen világokhoz való viszonyát. 
 
A kreatív alkotás, önkifejezés és kulturális tudatosság kompetenciái: Az idegen nyelv tanulása során 
a tanuló nyitottá válik a saját országa, nemzete és más népek történelmére, kultúrája közötti 
eltérésekre, elfogadja a különbségeket, magabiztosságát az anyanyelvi kötődés és az a mérlegelő, 
toleráns gondolkodásmód határozza meg, amely teret ad a kreatív, alkotó jellegű önkifejezésnek. A 
korszerű nyelvtanítás szükségszerűen magában foglalja a tanuló életkorának megfelelő alkotó 
tevékenységeket és az alkotással kapcsolatos tartalmakat. 
 
Munkavállalói, innovációs és vállalkozói kompetenciák: A kompetencia fejlesztése valós nyelvi célok 
és helyzetek idegen nyelven történő leképezésével valósul meg. Egy nyelvi feladat megoldása közben 
a tanuló együttműködik, hagyományos és digitális forrásokat használ, kommunikál, problémát vitat 
meg, döntéseket hoz, ezekről beszámol és mindezek felkészítik a munkavállalásra.  
 
Tanulási eredmények 
Ebben a nevelési-oktatási szakaszban a 12. évfolyam végére a KER szerinti A2 nyelvi szint a kimeneti 
elvárás.  
A nevelési-oktatási szakasz végére a tanuló ismer és egyre tudatosabban használ nyelvtanulási és 
nyelvhasználati stratégiákat, valamint ezeket más tanulási területeken is alkalmazza kompetenciáinak 
mélyítésére. Készül továbbá az aktív nyelvtanulás eszközeivel az egész életen át tartó tanulásra. 
Életkorának és nyelvi szintjének megfelelő hagyományos és digitális nyelvtanulási forrásokat használ, 
célnyelvi (könnyített) olvasmányokat olvas, továbbá kiaknázza a tanórán kívüli nyelvtanulási 
lehetőségeket szórakozásra, kommunikációra, közvetítésre, ismeretszerzésre és tudásmegosztásra.  
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Óraterv 
 

évfolyam 9. 10. 11. 12. 

heti óraszám 3 3 3 3 

hetek száma 36 36 36 32 

éves óraszám 108 108 108 96 

KER szint A1.1 A1.2 A2.1 A2.2 

 
Tananyag-ajánlás:  
 
A helyi tantervhez javasolt tananyagok kiválasztási szempontjai: 
témái megegyeznek az érvényben lévő NAT 2020 téma előírásaival, valamint a hatályos kerettantervek 
követelményeivel 
témakörei és feladattípusai korosztály relevánsak 
minden szempontból megfelelnek a kommunikatív nyelvoktatás elvárásainak 
egyenletesen és fokozatosan fejlesztik az idegen nyelvi kulcskompetencia komponenseit 
alkalmasak az idegen nyelvi kompetencia mellett a többi kulcskompetencia fejlesztésére is 
tartalmaznak az „e-learning”-hez is tananyagot 
nem tartalmaznak negatív attitűdre buzdító, valamint erőszakra serkentő témákat, feladatokat 
alkalmasak a kompetencia alapú oktatásra 
 
Az évfolyamok jellemzése 

XII.2.1.2 A 9–10. évfolyam 
Ennek a nevelési-oktatási szakasznak az a fő célja, hogy a tanuló megismerkedjen a német nyelv 
alapvető szerkezeteivel, alapszókincsével, és előző nyelvtanulási tapasztalatai segítségével a második 
idegen nyelvből is fejleszthesse kommunikatív és interkulturális kompetenciáját. A nyelvi 
alapkészségek kialakítása mellett a középiskolában egyre hangsúlyosabbá válnak a társadalom és a 
nyelvhasználat valamint a jel– szabályrendszerek kapcsolatai, melyek fejlesztése összhangban áll a Nat-
ban megfogalmazott egyéb kulcskompetenciákkal és nevelési célokkal. Ebben a szakaszban is fontos, 
hogy a nyelvtanulás az idegen nyelvi tartalmakon keresztül ébressze fel a tanulóban a világ 
megismerésének igényét, az ismeretek, a tudás átadásának lehetőségét, a kreatív, felelősségteljes 
gondolkodást, az önkifejezési vágyat, a nemzeti és az interkulturális tudatosságot, valamint a digitális 
kompetenciák kialakítását. 
Nyelvtudásának fejlődésével egyidőben a tanuló ebben a szakaszban is tovább halad az önálló, tudatos 
nyelvhasználóvá válás útján. Egyre jobban érti, hogy a felnőtt élet, elsősorban a továbbtanulás és a 
szakmai boldogulás egyik alapvető kulcsa a használható nyelvtudás. Ezért a nyelvóráknak segíteniük 
kell a tanulót abban, hogy a másodikként tanult idegen nyelvet is egyre inkább személyes 
érdeklődéséhez kapcsolódó, valós kommunikációs helyzetekben használhassa. 
Az egyre összetettebbé váló tartalmak megértésének, elsajátításának és használatának érdekében a 
diák sokféle, érdekes, kihívást jelentő feladatot old meg a nyelvórákon. A változatos munkaformák 
lehetőséget biztosítanak arra, hogy együtt dolgozzon társaival, például projektmunkákban, 
kiselőadásokban, vitafórumokon és ezek során használja kreativitását, problémamegoldó 
gondolkodását, illetve hogy kifejtse véleményét hagyományos és digitális csatornákon is. Különösen 
fontos az irányító tanár támogató visszajelzése és az, hogy megtanulja saját és mások hibáit felismerni 
és azokat kijavítani, s így válik egyre inkább önállóvá a nyelvtanulás és a nyelvhasználat terén is. Az 
egyéni érdeklődés és igények figyelembevétele meghatározó, ezért a nyelvórákba be kell emelni olyan 
idegen nyelvi tartalmakat, lehetőségeket és eszközöket, amelyekkel a tanuló a nyelvórákon kívül 
szívesen foglalkozik. 
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Ebben a nevelési-oktatási szakaszban a tanuló különböző szövegtípusokkal, olvasmányokkal 
ismerkedik meg. A gondosan kiválasztott, lehetőség szerint autentikus szövegek feldolgozása során 
fejlődik szövegalkotási, szövegértési, valamint interakciós készsége. 
A szakasz végére a tanuló eléri a KER szerinti A1+ szintet.  
A kerettantervek a kötelező tartalmat témakörökön keresztül közelítik meg. Az egyes témakörökön 
kívül a kerettantervben megtalálhatók a kétéves szakaszban elsajátítandó nyelvi funkciók, valamint 
nyelvi elemek és struktúrák. A listákban olyan elemek kerülnek megjelenítésre, melyek figyelembe 
veszik a középiskolások életkori sajátosságait, valamint azokat az élethelyzeteket, melyekben a tanult 
idegen nyelvet vélhetően használni fogják. 
 
2.1.1. Nyelvi funkciók a német mint második idegen nyelvre a 9-10. évfolyamon: 

• köszönési formák (üdvözlés és elköszönés) értelmezése és kifejezése  

• köszönet kifejezése 

• köszönetre történő reakció megfogalmazása  

• megszólítás kifejezése 

• bemutatkozás megfogalmazása  

• információkérés, információadás 

• hogylét iránti érdeklődés 

• hogylét iránti érdeklődésre történő reakció kifejezése  

• bocsánatkérés értelmezése és annak kifejezése  

• bocsánatkérésre történő reakció megfogalmazása  

• jókívánságok kifejezése  

• főbb ünnepekhez kapcsolódó szófordulatok  

• megszólítás és elköszönés kifejezése írott, személyes szövegekben, pl. baráti levélben és e-

mailben  

• véleménykérés és arra reagálás  

• tetszés, illetve nem tetszés kifejezése  

• dolgok, személyek megnevezése, rövid/egyszerű jellemzése  

• igenlő vagy nemleges válasz kifejezése  

• tudás, illetve nem tudás kifejezése  

• nem értés megfogalmazása  

• visszakérdezés kifejezése nem értés esetén  

• alapvető érzések kifejezése  

• betűzés kérésnek kifejezése  

• utasítások értelmezése és azokra történő reakció kifejezése  

• akarat, kívánság kifejezése  

• bánat / bosszúság kifejezése  

• öröm kifejezése  

• elégedettség / elégedetlenség kifejezése  

• elismerés és dicséret kifejezése  

• ítélet, kritika kifejezése  

• felkérés lassúbb, hangosabb beszédre  

• sajnálat kifejezése  

• meghívás és arra történő reakció kifejezése  

• javaslat és arra reagálás   
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• kérés és arra történő reakció kifejezése   

• kínálás és arra történő reakció kifejezése 

 
2.1.2. Nyelvi elemek, struktúrák a német mint második idegen nyelvre a 9-10. évfolyamon  

• cselekvés, történés, létezés kifejezése jelen időben: ’sein’ létige, tőhangváltós igék, elváló 

igekötős igék   

• birtoklás: haben, birtokos névmás 

• felszólító mód: Imperativ  

• mennyiségi viszonyok: tőszámnevek és sorszámok, határozott és határozatlan mennyiség  

• térbeli viszonyok: irányok és helymeghatározás, elöljárószók 

• időbeli viszonyok: gyakoriság  

• szövegkohéziós eszközök: egyszerű kötőszavak , névmások  

• kérdőmondatok, kérdőszavak  

• modalitás: möchten, mögen és können igék E/1-ben és E/2-ben 

 
2.1.3. Az egyes témakörök tanulási eredményeként a tanuló: 

• adott tématartományban megért egyszerű, többnyire ismert nyelvi elemeket tartalmazó 

célnyelvi szöveget; 

• adott tématartományban létrehoz egyszerű, többnyire ismert nyelvi elemeket tartalmazó 

célnyelvi szöveget, tanult és begyakorolt nyelvi eszközökkel; 

• felismeri és használja a legegyszerűbb mindennapi nyelvi funkciókat életkorának és nyelvi 

szintjének megfelelő, egyszerű helyzetekben interakciót folytatva. 

 
A 9. évfolyamon a témakörök áttekintő táblázata: 
 

Témakör neve Javasolt óraszám 

Themen und Situationen im persönlichen Bereich: 
Verwandtschaftsbeziehungen, Lebensstil 

17 

Themen und Situationen im Bereich der Umgebung und Umwelt 17 

Themen und Situationen im Bereich des Klassenraums 17 

Reisen und Urlaub, Tourismus 17 

Öffentliches Leben 17 

Bezüge zur Zielsprache und zum Sprachenlernen 17 

szabadon felhasználható keret 6 

Összes óraszám: 108 

 
A 10. évfolyamon a témakörök áttekintő táblázata: 
 

Témakör neve Javasolt óraszám 

Interkulturelle und landeskundliche Themen 20 

Fächerübergreifende Themen und Situationen 20 

Aktuelle Themen 20 

Unterhaltung 20 

Wissenserwerb, Wissensvermittlung 20 

szabadon felhasználhgató keret 8 

Összes óraszám: 108 
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XII.2.1.3. A 11–12. évfolyam 
A 11. évfolyamra már A1+ szintű nyelvtudással érkezik a második idegen nyelvből a tanuló, és célja az, 
hogy nyelvtudását tovább fejlessze. Középiskolai tanulmányai végére már rendelkezik bizonyos szintű 
tudással és tapasztalattal ahhoz, hogy nyelvtudását fel tudja használni a körülötte lévő világ 
megismerésére, információszerzésre és –cserére, valamint valós kommunikációra, kapcsolatépítésre.  
Ebben a szakaszban új témakörként jelenik meg a tudomány és technika, a kommunikáció, a többi 
témakörnél a különbséget a tanulási eredmények bővülése, árnyaltabbá válása jelenti.  
Változatlanul fontos szerepet kap az önálló nyelvtanulás fejlesztése, mert a középiskolai évek végére a 
tanulónak második idegen nyelvből is képessé kell válnia nyelvtudása önálló fenntartására és 
továbbfejlesztésére, valamint arra, hogy nyelvtudását személyes és szakmai életében való használatra 
adaptálni tudja.  
A szakasz végére a tanuló eléri a KER szerint meghatározott A2 szintet. 
A kerettantervek a kötelező tartalmat témakörökön keresztül közelítik meg. Az egyes témakörök 
mellett az évfolyamra kötelező nyelvi funkciók és nyelvi elemek, struktúrák kerültek megfogalmazásra. 
A listákban kizárólag az újonnan belépő elemek jelennek meg, melyek a 9-10. évfolyamokon 
meghatározottakra épülnek, azok további fejlesztését egészítik ki. 
 
Nyelvi funkciók a német mint második idegen nyelvre a 11-12. évfolyamon: 

• információkérés, információadás  

• véleménykérés és arra reagálás 

• egyetértés kifejezése  

• egyet nem értés kifejezése  

• akarat kifejezése  

• képesség kifejezése  

• lehetőség kifejezése  

• remény kifejezése  

• bizonyosság, bizonytalanság kifejezése  

• kérés és arra történő reakció kifejezése  

• kínálás, illetve javaslat és arra történő reakció kifejezése 

• meghívás és arra történő reakció kifejezése  

• visszakérdezés kifejezése nem értés esetén  

• öröm kifejezése  

• bánat / bosszúság kifejezése  

• események leírása  

 
Nyelvi elemek és struktúrák a német mint második idegen nyelvre a 11-12. évfolyamon: 
 

• cselekvés, történés, létezés kifejezése jelen időben 

• cselekvés, történés, létezés kifejezése múlt időben 

• cselekvés, történés, létezés kifejezése jövő időben 

• birtoklás: gehören 

• felszólító mód: Imperativ 

• minőségi viszonyok, hasonlítás, melléknévragozás 
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• térbeli viszonyok: irányok és helymeghatározás, elöljárószók részes és tárgyesettel 

• időbeli viszonyok: gyakoriság, időpontok 

• modalitás: mögen, können, wollen, müssen, sollen, dürfen igék 

• esetviszonyok: Nominativ, Akkusativ, Dativ, Genitiv) 

• szövegkohéziós eszközök: egyszerű és páros kötőszavak és névmások 

• szöveggrammatikai eszközök: névmások, névelők, névmási határozók mint előre és vissza 

utaló elemek a szövegben (das, dieser, der/die/das, daran, damit) 

 
Az egyes témakörök tanulási eredményeként a tanuló: 
 

• adott tématartományban megért egyszerű célnyelvi szöveget; 

• adott tématartományban létrehoz egyszerű célnyelvi szöveget; 

• adott tématartományban nyelvi szintjének és életkorának megfelelő interakciót folytat a 

tanult nyelvi elemek felhasználásával. 

 
A 11. évfolyamon a témakörök áttekintő táblázata: 
 

Témakör neve Javasolt óraszám 

Themen und Situationen im persönlichen Bereich: 
Verwandtschaftsbeziehungen, Lebensstil 

17 

Themen und Situationen im Bereich der Umgebung und Umwelt 17 

Themen und Situationen im Bereich der Schule und Ausbildung 17 

Reisen und Urlaub, Tourismus 17 

Öffentliches Leben  17 

Bezüge zur Zielsprache und zum Sprachenlernen 17 

szabadon felhasználható keret 6 

Összes óraszám: 108 

 
A 12. évfolyamon a témakörök áttekintő táblázata: 
 

Témakör neve Javasolt óraszám 

Interkulturelle und landeskundliche Themen 15 

Fächerübergreifende Themen und Situationen 16 

Aktuelle Themen 15 

Wissenschaft und Technik, Kommunikation 15 

Unterhaltung 16 

Wissenserwerb, Wissensvermittlung 15 

szabadon felhasználható keret 4 

Összes óraszám: 96 
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Értékelési szempontok 
Minden készséget, és a nyelvhelyességet külön-külön értékelünk. 
 
Az értékelés módjai: 

• önértékelés (Portfolio) 

• társértékelés (pár-, csoportmunkában) 

• szóbeli értékelés; 

• írásbeli, főleg ösztönző-formáló (formatív) értékelés; 

• minősítő-szelektáló (szummatív)  

• összegző-lezáró értékelés (osztályzás) 

 
A 12. évfolyam kötelező kimeneti szintje: A2. 
 
A nyelvi funkciókhoz, a nyelvi elemekhez és struktúrákhoz, valamint az egyes témakörökhöz tartozó 
példákat és módszertani javaslatokat a kerettanterv tartalmazza. 
 

XII.2.2. Orosz nyelv 
Választott tankönyv:  
Székely András – Székely Nyina: Sag za sagom tankönyvsorozata, az alábbi éves tananyagbontásban: 
9-10. évfolyam:  Sag za sagom 1. 
11-12. évfolyam: Sag za sagom 2. 
 

ÓRAKERET – 9-12. évfolyam 

Tantárgy 9. évf. 10. évf. 11. évf. 12. évf. 

Orosz nyelv (2. idegen nyelv) 3 3 3 3 

Éves óraszám 108 108 108 96 

 

XII.2.2.1. 9-10. évfolyam 
Általános bevezetés: 
- Fő cél, hogy a tanuló megismerkedjen az orosz nyelv alapvető szerkezeteivel, alapszókincsével, a cirill 
betűs írással és előző nyelvtanulási tapasztalatai segítségével a második idegen nyelvből is 
fejleszthesse kommunikatív és interkulturális kompetenciáját 
- A második idegen nyelv tanításánál is törekedni kell arra, hogy a tanuló megismerje és használja a 
kommunikációs kompetencia tágabb összefüggéseit: a nyelvi elemek, a jel- és szabályrendszerek, 
valamint a nyelvhasználati stílusok és regiszterek társadalmilag elfogadott változatait. 
- A második élő idegen nyelv esetén a nevelési-oktatási szakasz fő célkitűzése az alapfokú, 
felhasználóképes nyelvtudás megszerzése. 
 - A második idegen nyelv tanítása a 9-12. évfolyamon szervesen épül a korábbi évfolyamokon 
megkezdett anyanyelvi fejlesztésre, annak eredményeire, valamint az első élő idegen nyelv tanulása 
során szerzett tapasztalatokra, és a kialakult tanulási stratégiákra. 
 - Fontos szerepet játszik a nyelvtanulás iránti motiváció fenntartása és erősítése 
- A változatos munkaformák lehetőséget biztosítanak arra, hogy együtt dolgozzon társaival 
 
A témakörök áttekintő táblázata: 

9. évfolyam 
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TÉMAKÖR NEVE ISMERETEK Javasolt 
óraszám 

I. Személyes 
vonatkozások, 
család 

Bemutatkozás. Családtagok bemutatása. Az orosz nevek. 
Családi élet, családi kapcsolatok. A családi élet mindennapjai, otthoni 
teendők. 
Az Это mutatószó: Это книга. Это мальчик.  
Nemek, élő/élettelen kategóriák: Он/она/oнo. Вижу стол/мальчика. 
 
 

15 

II. Ember és 
táradalom 

a másik ember bemutatása, jellemzése, barátok 
öltözködés, divat 
Foglalkozások 
A birtokos névmások: мой, твой, его, её наш, ваш, их. 
A чей birtokos kérdő névmás. 
A főnevek birtokos esete: книга мальчика, книги мальчика/мальчиков.    
У меня есть… 
A tagadás rendszerének tudatosítása: у меня нет.../ не было.../ не будет... 

15 

Környe-zetünk Az otthon, a lakóhely és környéke (a lakószoba, a lakás, a ház bemutatása) 
Az otthon (lakószoba, lakás, ház). Bútorok és háztartási gépek. 
Térbeli viszonyok 
на столе, в машине, в школу, на улицу 
A melléknevek neme, száma, ragozása. 
Melléknevek egyeztetése.  
A кaкой kérdőszó. 
 

15 

 Az iskola Iskolai helyiségek. Tantárgyak, osztályzatok. 
Az igei paradigmarendszer kijelentő módban.  
A „e” és „и”-soros igék jelen idejű alakjai. 
 

10 

Életmód Étkezés, étel- és italfajták 
Napirend  
Tőszámnevek (1-100) 
Határozatlan számnevek: много, мало, несколько  
 
 

15 

Szabadidő, 
művelődés, 
szórakozás 

Szabadidős elfoglaltságok, hobbik 
Sportolás, kedvenc sport, iskolai sport 
Olvasás, rádió, tévé 
A főnevek többes száma, ragozása. 
A személyes névmások alany-, tárgy- és részeshatározós esete. 
Életkor kifejezése: Ей 21 год. Ему 3 года. Мне 11 лет. 
Az orosz esetviszonyok alapvető alakjai egyes és többes számban néhány 
elöljárószóval és azok nélkül: Это книга. Я вижу книгу. Книга мальчика на 
столе. Я даю книгу мальчику. Я гуляю с мальчиком. В книге красивая 
картина. 
 
 

20 

Utazás, turizmus  Földrészek, országok 
направо, налево, прямо  
Hátravetett jelzős szerkezetek: человек высокого роста. 
 

10 
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VIII. Gazdaság Vásárlás (boltban, piacon). Élelmiszerek, boltok. Mértékegységek, 
csomagolás, pénznemek 
rész-egész, birtoklás kifejezése 
 

8 

Összes óraszám 108 

 
Fejlesztendő területek 

olvasásértés 
készsége 

adott tématartományban megért egyszerű, többnyire ismert nyelvi elemeket tartalmazó 
célnyelvi szöveget 
az anyanyelv és a célnyelv közötti legalapvetőbb kiejtésbeli /helyesírási különbségek 
felismerése 
a célnyelvre jellemző standardhoz közelítő kiejtés használata  
 

hallás utáni 
szövegértés 
készsége 

adott tématartományban megért egyszerű, többnyire ismert nyelvi elemeket tartalmazó 
célnyelvi szöveget 
 

beszédkészség felismeri és használja a legegyszerűbb mindennapi nyelvi funkciókat életkorának és nyelvi 
szintjének megfelelő, egyszerű helyzetekben interakciót folytatva 
életkornak és nyelvi szintnek megfelelő mindennapi nyelvi funkciók használata 
az életkorának megfelelő mindennapi helyzetekben a tanult nyelvi eszközökkel 
megfogalmazott kérdéseket tesz fel és válaszol a hozzá intézett kérdésekre 
 
 

íráskészség adott tématartományban létrehoz egyszerű, többnyire ismert nyelvi elemeket tartalmazó 
célnyelvi szöveget, tanult és begyakorolt nyelvi eszközökkel 
 

szókincs a témakörre jellemző résztvevőkre, helyszínekre, tárgyakra, eseményekre, cselekvésekre 
vonatkozó szókincs ismerete 

civilizációs 
ismeretek  

találkozik célnyelvi országismereti tartalmakkal 
megismeri a célnyelvi országok jellemzőit és kulturális sajátosságait 
a célnyelvi kultúrákhoz kapcsolódó tanult nyelvi elemeket használja 
 

 
A tanév végére elérni kívánt szint: A1 
A témakörök áttekintő táblázata: 

10. évfolyam 

TÉMAKÖR NEVE ISMERETEK Javasolt 
óraszám 

Ember és 
társadalom  

Öltözködés, divat 
Emberek külső jellemzése 
A birtokos névmások: мой, твой, его, её наш, ваш, их. 
A чей birtokos kérdő névmás. 
У меня есть… 
A főnevek birtokos esete: книга мальчика, книги мальчика/мальчиков.    
A tagadás rendszerének tudatosítása: у меня нет.../не было.../не будет 
 

15 

Személyes 
vonatkozások  

A tizenévesek világa: kapcsolat a kortársakkal, felnőttekkel. 
Az igei paradigmarendszer kijelentő módban.  
A „e” és „и”-soros igék jelen idejű alakjai. 
Az igék múlt idejű alakjai. 

10 

Utazás, turizmus  A közlekedés eszközei, lehetőségei,a tömegközlekedés 15 
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Utazás vonattal 
направо, налево, прямо на столе, в машине, в школу, на улицу  
от..., до..., около..., у..., далеко, близко от... 
рядом с..., перед, за, под, над, вверх, вниз,  
в лесу, в саду, на мосту. 
 

 Iskola Rendszeres napi elfoglaltságok. 
Az idő kifejezése (óra, perc): пять минут первого, половины третьего 
Az időkifejezés hivatalos formája. 
Вчера, сегодня, завтра 
Часто, всегда, никогда 
Весь день, каждый год, ежедневно, по понедельникам,  paз/двa paзa в 
год 
До, после, через, ... (тому) назад  
 

15 

Szabadidő, 
művelődés, 
szórakozás  

Szabadidős programok (sport, színház, múzeum, koncert, mozi). 
vendégségben, étteremben: étlap, ételek, italok, árak 
Melléknevek vonzata: рад подарку, знаком с мной... 
Állapot kifejezése: Мне холодно, весело. Здесь жарко. 

15 

Életmód  Az orvosnál. Testrészek, betegségek. 
Egészséges életmód.  
A főnevek birtokos esete: книга мальчика, книги мальчика/мальчиков.    
A tagadás rendszerének tudatosítása: у меня нет.../не было.../не будет... 
 

20 

Környe-zetünk   A lakóhely nevezetességei, szolgáltatások, szórakozási lehetőségek. 
Szentpétervár nevezetességei. 
Időjárás, éghajlat.   
Szabálytalan ragozású főnevek: человек-люди, ребёнок-дети, мать, дочь, 
сын, брат, сестра... 
Боже мой! Господи! 
Az Этот mutató névmás. 
 

10 

VIII. Tudomány 
és technika  

Háztartási eszközök 
Telefonálás 
Az összetett jövő idő.  
A felszólító mód képzése t.sz. 1. személyben: 
Давай/те пойдём в ... 
A felszólító mód képzése e.sz. és t.sz. 2. személyben: Слушай(тe)! 
Прочитай(тe)! Открой(тe)!  
 
 

8 

Összes óraszám 108 

 
Fejlesztendő területek 

olvasásértés 
készsége 

adott tématartományban megért egyszerű, többnyire ismert nyelvi elemeket tartalmazó 
célnyelvi szöveget 
 

hallás utáni 
szövegértés 
készsége 

adott tématartományban megért egyszerű, többnyire ismert nyelvi elemeket tartalmazó 
célnyelvi szöveget 
megérti a szintjének megfelelő, nonverbális vagy vizuális eszközökkel támogatott 
célnyelvi óravezetést és utasításokat, kérdéseket 
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beszédkészség felismeri és használja a legegyszerűbb mindennapi nyelvi funkciókat életkorának és nyelvi 
szintjének megfelelő, egyszerű helyzetekben interakciót folytatva 
életkornak és nyelvi szintnek megfelelő mindennapi nyelvi funkciók használata 
az életkorának megfelelő mindennapi helyzetekben a tanult nyelvi eszközökkel 
megfogalmazott kérdéseket tesz fel és válaszol a hozzá intézett kérdésekre 
felkészülést követően röviden, összefüggően beszél az adott tématartományhoz tartozó 
témákban 
 

íráskészség adott tématartományban létrehoz egyszerű, többnyire ismert nyelvi elemeket tartalmazó 
célnyelvi szöveget, tanult és begyakorolt nyelvi eszközökkel 
 

szókincs a témakörre jellemző résztvevőkre, helyszínekre, tárgyakra, eseményekre, cselekvésekre 
vonatkozó szókincs ismerete 

civilizációs 
ismeretek 

találkozik célnyelvi országismereti tartalmakkal 
megismeri a célnyelvi országok jellemzőit és kulturális sajátosságait 
a célnyelvi kultúrákhoz kapcsolódó tanult nyelvi elemeket használja 
 

 
A tanév végére elérni kívánt szint: A2 

A fejlesztés várt 
eredményei a két 
évfolyamos ciklus 
végén 

A2 szintű nyelvtudás  
A tanuló képes egyszerű hangzó szövegekből kiszűrni a lényeget és néhány konkrét 
információt. 
Részt tud venni nagyon rövid beszélgetésekben, képes feltenni és megválaszolni 
kérdéseket kiszámítható, mindennapi helyzetekben, képes gondolatokat és információt 
cserélni ismerős témákról. 
Képes ismerős témakörökben rövid összefüggő szóbeli megnyilatkozásra egyszerű, 
begyakorolt mondatszerkezetek, betanult fordulatok, alapvető szókincs segítségével.  
Megért ismerős témákról írt rövid szövegeket, megtalálja a szükséges információkat 
egyszerű szövegekben, különböző szövegtípusokban.  
Összefüggő mondatokat, rövid tényközlő szöveget ír hétköznapi, őt érintő témákról minta 
alapján. 

 

XII.2.2.2. 11-12. évfolyam  
Általános bevezetés  

• Fontos szerepet kap az önálló nyelvtanulás fejlesztése 

• Célja az, hogy nyelvtudását további fejlessze 

• Új témakörként jelenik meg a tudomány és technika, a kommunikáció; a többi témakörnél a 

különbséget a tanulási eredmények bővülése jelenti. 

A témakörök áttekintő táblázata: 

11. évfolyam 

TÉMAKÖR NEVE ISMERETEK Javasolt 
óraszám 

I. Személyes 
vonatkozások  

Családi kapcsolatok, a családi élet eseményei 
Házimunkák 
Életkor kifejezése: Ей 21 год. Ему 3 года. Мне 11 лет. 
Határozatlan számnevek: много, мало, несколько,  
чуть-чуть, немножко 
 

15 
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II. Ember és 
társadalom  

Emberi kapcsolatok 
Külső és belső tulajdonságok 
Párkeresés 
A cboй birtokos névmás 
Мамин, папин, медвежий 
A birtokos melléknevek felismerése 

15 

III. Szabadidő, 
művelődés, 
szórakozás  

Szabadidős sport és szórakozás 
Élvonalbeli sportolók 
Az  Этот  mutató névmás 
Határozatlan névmások 
Általánosító névmások 
 
 

15 

IV. Tudomány, 
technika  

A számítógép-használat alapszókincse, kifejezései 
Az igeszemlélet: folyamatos és befejezett igealakok 
Az egyszerű jövő idő 

10 

V. Utazás, 
turizmus  

Utazás, útitervek, nyári/téli pihenés 
Utazás repülővel 
Melléknevek fokozása: красивее, умнее, лучше, хуже, ближе, дальше ... 
A melléknevek rövid alakja 
Középfokú hasonlítás 
 

15 

VI. Környezetünk  A vidéki élet 
Növények és állatok 
Házikedvencek 
A mozgás térben való leírása: 
иду по улице, поднимается по эскалатору 
о..., об..., по..., при...,  
напротив, навстречу 
A dátum kifejezése (1): évszámok. 
A dátum kifejezése (2): nap, hónap, év. 
A dátum kifejezése (3) a когда kérdésre. 
До, после, через, ... назад, С утра до вечера, 
постоянно, без перерыва 
 

20 

VII. Iskola Saját iskola bemutatása 
Tantárgyak, iskolai eredmények 
A nyelvtanulás fontossága 
A körülbelüliség kifejezése: примерно / приблизительно..., человек пять, 
около пяти человек 
Számnév +melléknév +főnév típusú szerkezetek: 5 новых учеников 
A gyűjtőszámnevek 
 

10 

VIII. Gazdaság és 
pénzügyek 

A munka világa 
A pénz szerepe a családban 
Vásárlás, reklamáció 
A мoчь és az умeть igék. 
Можно-Нельзя  
Надо/нужно-Не надо/He нужно 
Хочу... 

8 
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Összes óraszám 108 

 
Fejlesztendő területek 

olvasásértés 
készsége 

adott tématartományban megért hosszabb, többnyire ismert nyelvi elemeket tartalmazó 
célnyelvi szöveget 
 

hallás utáni 
szövegértés 
készsége 

értelmez életkorának megfelelő nyelvi helyzeteket hallott szöveg alapján 
 

beszédkészség elmesél rövid, személyes történetet egyszerű nyelvi eszközökkel, önállóan, a cselekményt 
lineárisan összefűzve 
a tanult nyelvi elemeket többnyire megfelelően használja, beszédszándékainak 
megfelelően, egyszerű spontán helyzetekben 
kommunikációt kezdeményez egyszerű hétköznapi témában, a beszélgetést követi, 
egyszerű, nyelvi eszközökkel fenntartja és lezárja 
az életkorának megfelelő mindennapi helyzetekben a tanult nyelvi eszközökkel 
megfogalmazott kérdéseket tesz fel, és válaszol a hozzá intézett kérdésekre 
a tanult nyelvi elemeket többnyire megfelelően használja, beszédszándékainak 
megfelelően, egyszerű spontán helyzetekben 
A célnyelvre jellemző standardhoz közelítő kiejtés használata  
 

íráskészség rövid, egyszerű, összefüggő szövegeket ír a tanult nyelvi szerkezetek felhasználásával az 
ismert szövegtípusokban, az adott témakörben 
egyszerűen megfogalmazza személyes véleményét, másoktól véleményük kifejtését kéri, 
és arra reagál, elismeri vagy cáfolja mások állítását, kifejezi egyetértését vagy egyet nem 
értését 
kifejez tetszést, nem tetszést, akaratot, kívánságot, tudást és nem tudást, szándékot 
 

civilizációs 
ismeretek 

találkozik célnyelvi országismereti tartalmakkal 
megismeri a célnyelvi országok jellemzőit és kulturális sajátosságait 
a célnyelvi kultúrákhoz kapcsolódó tanult nyelvi elemeket használja 
 

szókincs a témakörre jellemző résztvevőkre, helyszínekre, tárgyakra, eseményekre, cselekvésekre 
vonatkozó szókincs ismerete 

 
 
A témakörök áttekintő táblázata: 

12. évfolyam 

TÉMAKÖR NEVE ISMERETEK Javasolt 
óraszám 

I. Ember és 
társadalom 

A munkahelykeresés formái 
Divatos szakmák és foglalkozások 
Önéletrajz és állásinterjú 
A feltételes mód használata 
Az igepárok tudatosítása: говорить/сказать, давать/дать, садиться/сесть... 
Cselekvő melléknévi igenevek 
Szenvedő melléknévi igenevek 
A szenvedő szerkezet 
A határozói igenév 
 

15 
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II. Utazás, 
turizmus 

Városi intézmények, lakóhelytípusok 
Közlekedési lehetőségek 
Közlekedési baleset 
Az alapvető mozgást jelentő igék fajtái és azok használata: идти/ходить, 
ехать/ездить, нести/носить, вести/водить 
További mozgást jelentő igék 
Mozgást jelentő igék igekötővel 
 
 

12 

III. Környezetünk  Természeti jelenségek, katasztrófák 
Globális problémák 
Szelektív hulladékgyűjtés 
A felsőfokú kiemelő szerkezet 
Állapot kifejezése: Мне холодно, весело. Здесь жарко. 
 

12 

IV. Iskola Felsőoktatás, iskolatípusok 
Oktatási rendszerek összehasonlítása 
Vizsgák, vizsgatípusok 
Nyelvtanulás jelentősége 
Можно-Нельзя  
Надо/нужно-Не надо/He нужно 
Хочу...  
A мoчь és az умeть igék. 
Собираюсь... Должен 
Приходится..., Обязан...,  
Мне хочется... 
Нам неохота... 
Если бы... 
 

10 

V. Szabadidő, 
művelődés, 
szórakozás 

Irodalom, zene, film 
A média szerepe 
Függő beszéd 
Он сказал, что... 
Он спросил, сколько/где/почему ... 
Он поспросил, чтобы... 
Он спросил, есть ли ... 

15 

VI. Tudomány és 
technika 

A technikai fejlődés pozitív és negatív hatásai 
A számítógép-használat szakkifejezései 
Gyűjtőszámnevek 
Melléknévi alakú határozatlan számnevek (многоe) 

15 

VII. Életmód Hagyományok, tradíciók 
Nemzeti ünnepek, jelképek 
A singularia/pluralia tantum egyes eseteinek tudatosítása: мебель, посуда, 
очки, ножницы, каникулы  
 
 

10 

VIII. Gazdaság és 
pénzügyek 

Földrajz és gazdaság 
Fontosabb iparterületek 
Jellegzetes városok 
Banki ügyintézés 
чтобы, для того  

7 
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тот, кто... то, что... зато..., а то... то, ... то, .         
хотя..., несмотря на..., благодаря тому что 
 

Összes óraszám 96 

 
Fejlesztendő területek 

olvasásértés 
készsége 

adott tématartományban megért hosszabb, többnyire ismert nyelvi elemeket tartalmazó 
célnyelvi szöveget 
 

hallás utáni 
szövegértés 
készsége 

értelmez életkorának megfelelő nyelvi helyzeteket hallott szöveg alapján 
 

beszédkészség elmesél rövid, személyes történetet egyszerű nyelvi eszközökkel, önállóan, a cselekményt 
lineárisan összefűzve 
a tanult nyelvi elemeket többnyire megfelelően használja, beszédszándékainak 
megfelelően, egyszerű spontán helyzetekben 
kommunikációt kezdeményez egyszerű hétköznapi témában, a beszélgetést követi, 
egyszerű, nyelvi eszközökkel fenntartja és lezárja 
az életkorának megfelelő mindennapi helyzetekben a tanult nyelvi eszközökkel 
megfogalmazott kérdéseket tesz fel, és válaszol a hozzá intézett kérdésekre 
a tanult nyelvi elemeket többnyire megfelelően használja, beszédszándékainak 
megfelelően, egyszerű spontán helyzetekben 
a célnyelvre jellemző standardhoz közelítő kiejtés használata  
 
 

íráskészség rövid, egyszerű, összefüggő szövegeket ír a tanult nyelvi szerkezetek felhasználásával az 
ismert szövegtípusokban, az adott témakörben 
egyszerűen megfogalmazza személyes véleményét, másoktól véleményük kifejtését kéri, 
és arra reagál, elismeri vagy cáfolja mások állítását, kifejezi egyetértését vagy egyet nem 
értését; 
kifejez tetszést, nem tetszést, akaratot, kívánságot, tudást és nem tudást, szándékot; 
 
 

civilizációs 
ismeretek 

találkozik célnyelvi országismereti tartalmakkal 
megismeri a célnyelvi országok jellemzőit és kulturális sajátosságait 
a célnyelvi kultúrákhoz kapcsolódó tanult nyelvi elemeket használja 
 

szókincs a témakörre jellemző résztvevőkre, helyszínekre, tárgyakra, eseményekre, cselekvésekre 
vonatkozó szókincs ismerete 

 
A tanév végére elérni kívánt szint: B1-B2 
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A fejlesztés várt 
eredményei a két 
évfolyamos ciklus 
végén 

B1-B2 szintű nyelvtudás 
A tanuló képes a rádióban és tévében elhangzó, aktuális eseményekről szóló 
hírműsorok lényegének megértésére. 
Részt tud venni a nyelvterületen utazás közben felmerülő helyzetekben, 
valamint ismerős, mindennapi témákról adódó beszélgetésekben. 
Képes világos és részletes szöveget alkotni változatos témakörökben, kifejteni 
véleményét aktuális témákról a lehetséges előnyök és hátrányok 
részletezésével. 
Megérti a világosan megfogalmazott, mindennapi szövegek fontosabb 
információit, amelyek ismert témáról szólnak, gyakori helyzetekhez 
kapcsolódnak. 
Alkalmas a középszintű érettségi vizsga teljesítésére. 

 

XII.2.2.3. Latin nyelv 
 
Latin nyelv a négy évfolyamos osztályok számára 

Heti óraszámok: 9. évf. 10. évf. 11. évf. 12. évf. 

Négy évfolyamos 3 3 3 3 

XII.2.2.3.1. 9-10. évfolyam 

• Fő cél, hogy a tanuló megismerkedjen a latin nyelv tanulása során az ókori görög és római 

műveltséggel, és ennek a magyar és európai kultúrára gyakorolt hatásával. 

• A tanulók anyanyelvi kompetenciája fejlődjön a latin nyelvtan szabályrendszerének 

megértésével és a mondatok elemzésével. A magyar és a latin nyelv sajátosságainak 

összevetésével fejlődjön a tudatos nyelvhasználat és a logikai kompetencia. 

• A tanulók elsősorban adaptált latin szöveg megértése és magyar fordítása során használják a 

célnyelvet. A szövegek értelmezése révén nyitottabbá válnak más kultúrák iránt. Nevelési és 

tantárgyi integráció elsősorban magyar nyelv és irodalom, történelem, rajz és vizuális kultúra, 

valamint az informatika tantárgyakkal valósítható meg. 

 

9. évfolyam 

TEMATIKAI EGYSÉG GRAMMATIKA Órakeret 
108 óra 

A tematikai egység 
nevelési-fejlesztési 
céljai 

Latin nyelvű szövegek helyes, hagyományos magyar ejtés szerinti felolvasásának 
fejlesztése. 
A névszó- és igeragozási ismeretek segítségével a tudásszintnek megfelelő latin 
mondatok elemeztetése.  
A tanult nyelvek (magyar nyelv és idegen nyelv) közötti hasonlóságok és 
különbségek tudatosítása. 
 

 
 

Ismeretek/fejlesztési követelmények 

A latin kiejtés szabályainak elsajátítása (a hosszúságok és hangsúlyok biztos alkalmazása, hangos olvasás 
a hagyományos magyarországi ejtés szerint, diktálás utáni írás).  
Az esetek és alapfunkcióik (a magyar nyelvi és az élő idegen nyelvi párhuzamok feldolgozása, pl. 
szövegkiegészítéssel). 
Az I-V. declinatiós főnevek, az I-II-III. declinatiós melléknevek szótári alakja, ragozása (a párhuzamok és 
kivételek felfedezése táblázatok alkalmazásával, jelzős szerkezet, birtokviszony). 
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A locativus és a vocativus (helység- és személynevek keresése). 
A melléknév- és főnévegyeztetés (a melléknév és a főnév sorrendje, párhuzamos ragozásuk gyakorlása 
pl. ragozás szóban, írásban, hiányos szerkesztéssel). 
A melléknevek fokozása, az adverbium képzése és fokozása (a kivételek fontosságának rögzítése). 
A névmások rendszerbe foglalása: személyes, birtokos, visszaható, a vonatkozói névmás, a fontosabb 
mutató névmások (a ragozási sajátosságok, párhuzamok rögzítése). 
A tő- és sorszámnevek 1-20-ig (a melléknévragozás és a névmási ragozás jegyeinek felfedezése). 
A leggyakoribb praepositiók, módosítószavak, kötőszavak felismerése. 
A coniugatiók rendszerének – indicativus és coniunctivus, teljes activum és passivum, I. imperativus 
activi – feldolgozása  
Latin-magyar középszótár, internetes szótárak használata tanári irányítással, szófajok keresése, a szavak 
grammatikai szempontú csoportosítása (etimológia, szócsalád, tematikai szócsoport, idegen nyelvi 
párhuzamok felkutatása). 

Kulcsfogalmak/ 
fogalmak 

Declinatio, nominativus, accusativus, genitivus, dativus, ablativus, singularis, 
pluralis, masculinum, femininum, neutrum, vocativus, locativus, adverbium, 
appositio praedicativa, attributum praedicativum, praepositiók, coniugatio, 
imperativus activum, passivum, praesens, praeteritum, futurum, indicativus, 
coniunctivus, imperativus, imperfectum, perfectum, instans, infinitivus 

 

TEMATIKAI EGYSÉG SZÖVEGFELDOLGOZÁS 
Órakeret  
108 óra 

Tantárgyi Fejlesztési 
célok 

Alapszintű szövegelemző készség kialakítása, a tárgyalt latin nyelvi kategóriák 
megértetése. 
A szövegelemző és fordítási készség fejlesztése ismert, kommentárral ellátott és 
kommentár nélküli szövegeken. 
A szótárhasználat elsajátíttatása kis-, közép és internetes szótár segítségével. 
A fordítástechnika javítása rövid mondatok magyarról latinra fordításával. 
Verses vagy prózai szöveg (memoriter) tanulási technikájának elsajátíttatása, a 
memorizálás segítése. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények 

Egyszerűbb olvasmányok, szerkesztett szövegek megfelelő hangsúllyal és helyes kiejtéssel történő 
olvasása (pl. mitológiai témák, a görög és római hétköznapok és ünnepek világa, ókori és magyar 
történelmi hősök stb.) 
Szentenciák, szállóigék és néhány hosszabb memoriter megtanulása (pl. Pater Noster, versek, 
versrészletek). 
A verselés szerepe, versek olvasása a szótagok hosszának kiemelésével (skandálás). 
A metrumolvasás szabályainak (pl. elisio) egyre önállóbb alkalmazása (egyéni és közös olvasás, 
hanganyagok felhasználása). 
A grammatika, a fordítási készség és a skandálás gyakorlása  
Latin-magyar középszótár, internetes szótárak használata tanári irányítással, szócikkek feldolgozása, 
szófajok keresése, a szavak csoportosítása (etimológia, szócsalád, tematikai szócsoport, idegen nyelvi 
párhuzamok felkutatása). 
A tanult szövegek megértéséhez szükséges szavak (legalább 250 szó) fokozatos elsajátítása és 
gyakorlása, a kötőszavak pontos jelentésbeli és használata tanári segítséggel. 
A fordítástechnika fokozatos elsajátítása latinról magyar nyelvre fordítással és néhány mondat 
magyarról latin nyelvre fordításának gyakorlásával. 
Néhány memoriter elsajátítása és értő előadása; ismerkedés memoriterek tanulási stratégiáival (pl. 
szentenciák, szállóigék, Pater Noster, versek, versrészletek). 
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TEMATIKAI EGYSÉG MŰVELŐDÉS 
Órakeret  
108 óra 

A tematikai egység 
nevelési-fejlesztési céljai 

A görög-római kultúrának mint az európai műveltség egyik alapjának és a 
magyarországi latin hagyományok jelentőségének megismertetése. 
A görög és a római kultúra egymáshoz való viszonyának megértetése néhány 
szempontból. 
Római életmód, az ókori Róma jellegzetességeinek megismertetése. 

 
 

Ismeretek/fejlesztési követelmények 

A latin használatának időbeli és térbeli kiterjedése és mai szerepe (a szövegekben előforduló továbbélő 
szavak, kifejezések kiemelése). 
Az ókori görögök és rómaiak életmódjának néhány sajátossága (az alábbi témakörök a használt 
tankönyvek függvényében változhatnak). 
Az ókori Róma vallási élete (pl. a jóslás szerepe, papi testületek). 
Mondák a rómaiak eredetéről, Róma alapítása, római hősök. 
A köztársaságkori Róma államszervezete. 
Róma városának sajátosságai, látványosságok, a római ház, a római építészet jellegzetességei. 
A római időszámítás. 
Család, iskola és etikai alapértékek az ókori Rómában. 

Kulcsfogalmak/ 
fogalmak 

Indoeurópai nyelvcsalád, Lares, pontifex, Vesta-szűz, augur, haruspex, patricius, 
plebeius, cliens, senatus, Capitolium, Forum Romanum, Traianus oszlopa, Colosseum, 
Ara Pacis Augustae, Pantheon, diadalív, vízvezeték, fürdő, atrium, peritsylium, porta, 
ala, gladiator, kocsihajtás, vadállatviadal, Kalendae, Nonae, Idus, pater familias, 
mater familias, praenomen, nomen gentile, cognomen, toga virilis, ludus, schola, 
ludimagister, paedagogus, virtus, humanitas,  

 

XII.2.2.3.2. 9. évfolyam 
  
9. évfolyam Éves óraszám: 108 
 A témakör óraszáma 

Írás, olvasás 5 

A trójai mondakör 20 

Névszóragozás  

Birtokos szerkezet  

I. és II. declinatio  

Róma eredete 15 

Melléknévragozás  

III. declinatio  

Róma városa 20 

A négy igecsoport  

A létige ragozása  

i-tövű névszók  

Vallás, műveltség 15 

A múlt és jövő idő  

Személyes és birtokos névmások  

Kulcsfogalmak/ 
fogalmak 

Sententia, fabula, iambus, hexameter, pentameter, distichon, memoriter, szócsalád, 
szókezdő elem, metrika, művészi tagolás, skandálás. 
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Vonatkozó és visszaható névmások  

Vocativus és locativus, határozószó  

Tisztségek, ünnepek 18 

IV-V. declinatio  

Passivum  

Coniunctivus  

Mondák 15 

Melléknév és adverbium fokozás  

 

 
10. évfolyam 

TEMATIKAI EGYSÉG GRAMMATIKA Órakeret 
108 óra 

A tematikai egység 
nevelési-fejlesztési 
céljai 

Latin nyelvű szövegek helyes, hagyományos magyar ejtés szerinti felolvasásának 
fejlesztése. 
A grammatikai-stilisztikai kifejezések rendszerszerű használata, a grammatikai és 
stilisztikai elemzőkészség kialakítása. 
A latin nyelv nyelvtani jelenségeinek sokoldalú feldolgoztatása. 
A latin mondatok elemeztetése, az áttekintő, a rendszerező és a szintetizáló 
képesség fejlesztése. 
A névszó- és igeragozási ismeretek segítségével a tudásszintnek megfelelő latin 
mondatok elemeztetése.  
 

Ismeretek/fejlesztési követelmények 

Az igenevek közül a participiumok, az infinitivusok mondattani szerepének magyarázata. 
A szövegekben előforduló esettani jelenségek értelmezése. 
Az appositio praedicativa és az attributum praedicativum funkciója a mondatszerkesztésben. 
A szövegekben előforduló rendhagyó igealakok (a rendhagyó és a szabályos alakok párhuzama). 
A szenvedő szerkezet felismerése és fordítása mondatok elemzése révén (a szószerinti és a magyaros 
fordítás párhuzamos gyakorlása). 
A mondatrövidítő szerkezetek (nominativus cum infinitivo, accusativus cum infinitivo, ablativus absolutus, 
participium coniunctum) fő szerkezeti elemeinek felismerése mondatelemzéssel. 
Ismerkedés a consecutio temporum szabályaival. 
A szövegekben előforduló alá- és mellérendelő mondatok, kötőszavak felismerése, elemzése (a mondatok 
értelmezése tanári segítséggel, ágrajz készítése). 
Latin-magyar középszótár, internetes szótárak használata tanári irányítással, szófajok keresése, a szavak 
grammatikai szempontú csoportosítása (etimológia, szócsalád, tematikai szócsoport, idegen nyelvi 
párhuzamok felkutatása). 
A grammatika tárgykörébe tartozó tartalmak keresése az interneten. 

Kulcsfogalmak/ 
fogalmak 

Declinatio, nominativus, accusativus, genitivus, dativus, ablativus, singularis, pluralis, 
masculinum, femininum, neutrum, vocativus, locativus, adverbium, appositio 
praedicativa, attributum praedicativum, praepositiók, coniugatio, imperativus 
activum, passivum, praesens, praeteritum, futurum, indicativus, coniunctivus, 
imperativus, imperfectum, perfectum, instans, infinitivus, participium, participium 
coniunctum, ablativus absolutus, nominativus cum infinitivo, accusativus cum 
infinitivo, ut finale, cum historicum, praesens historicum 
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TEMATIKAI EGYSÉG MŰVELŐDÉS 
Órakeret  
108 óra 

A tematikai egység 
nevelési-fejlesztési céljai 

A görög-római kultúrának mint az európai műveltség egyik alapjának és a 
magyarországi latin hagyományok jelentőségének megismertetése. 
A görög és a római kultúra egymáshoz való viszonyának megértetése néhány 
szempontból. 
Római életmód, az ókori Róma jellegzetességeinek megismertetése. 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények 

A latin használatának időbeli és térbeli kiterjedése és mai szerepe (a szövegekben előforduló továbbélő 
szavak, kifejezések kiemelése). 
A köztársaságkori Róma államszervezete. 

TEMATIKAI EGYSÉG 
SZÖVEGFELDOLGOZÁS Órakeret 

108 óra 

Tantárgyi Fejlesztési 
célok 

Alapszintű szövegelemző készség kialakítása, a tárgyalt latin nyelvi kategóriák 
megértetése. 
A szövegelemző és fordítási készség fejlesztése ismert, kommentárral ellátott és 
kommentár nélküli szövegeken. 
A szótárhasználat elsajátíttatása kis-, közép és internetes szótár segítségével. 
A fordítástechnika javítása rövid mondatok magyarról latinra fordításával. 
Verses vagy prózai szöveg (memoriter) tanulási technikájának elsajátíttatása, a 
memorizálás segítése. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények 

Phaedrus állatmeséi közül 2-3 megismerése (pl. De vulpe et corvo, Canis per flumen natans). 
Szemelvények Plautus komédiáiból (pl. Miles gloriosus: pl. I. 1. 25-38., Aulularia 385-396). 
Szemelvények Catullus költészetéből (pl. Carm. 5., 51., 85., 109.) 
Szemelvények Livius Ab urbe condita című művéből (pl. Mucius Scaevola, Manlius Torquatus és a gall, 
Hannibal, Coriolanus). Kezdetben könnyített, később eredeti szövegek. 
A verselés szerepe, versek olvasása a szótagok hosszának kiemelésével (skandálás). 
A metrumolvasás szabályainak (pl. elisio) egyre önállóbb alkalmazása (egyéni és közös olvasás, 
hanganyagok felhasználása). 
A grammatika, a fordítási készség és a skandálás gyakorlása Ovidiustól származó szemelvényekkel (pl. 
Donec eris felix ...; Róma alapítása [Fasti IV.], Ianus, Arion, az Ara Pacis felszentelése, Daedalus és Icarus 
[Fasti I.]). 
A fordítási készség fejlesztése római prózaíróktól származó könnyített szövegrészekkel, megfelelő 
kommentárral (pl. Cornelius Nepos alapján; Cato De agricultura című művéből; a Res gestae Divi 
Augusti-ból). 
Feliratos emlékek olvasása (a tájékozódás szintjén). 
Latin-magyar középszótár, internetes szótárak használata tanári irányítással, szócikkek feldolgozása, 
szófajok keresése, a szavak csoportosítása (etimológia, szócsalád, tematikai szócsoport, idegen nyelvi 
párhuzamok felkutatása). 
A tanult szövegek megértéséhez szükséges szavak (legalább 250 szó) fokozatos elsajátítása és 
gyakorlása, a kötőszavak pontos jelentésbeli és használata tanári segítséggel. 
A fordítástechnika fokozatos elsajátítása latinról magyar nyelvre fordítással és néhány mondat 
magyarról latin nyelvre fordításának gyakorlásával. 
A jogi és az egyházi latin néhány szakkifejezése. 

Kulcsfogalmak/ 
fogalmak 

Sententia, fabula, iambus, hexameter, pentameter, distichon, memoriter, szócsalád, 
szókezdő elem, metrika, művészi tagolás, skandálás. 
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Róma városának sajátosságai, látványosságok, a római ház, a római építészet jellegzetességei. 
A római komédia az európai művelődéstörténetben (a görög újkomédia hatása Plautusra, Plautus 
művészete és utóélete). 
Catullus költészete (a szerelmi szenvedély Catullusnál, Sappho és Catullus, Catullus néhány verse több 
fordításban). 
Titus Livius történeti munkájából származó szemelvények feldolgozása (római hősök és Róma 
történetének sajátos ábrázolása, a szerző utóélete). 

Kulcsfogalmak/ 
fogalmak 

Indoeurópai nyelvcsalád, Lares, pontifex, Vesta-szűz, augur, haruspex, patricius, 
plebeius, cliens, senatus, Capitolium, Forum Romanum, Traianus oszlopa, 
Colosseum, Ara Pacis Augustae, Pantheon, diadalív, vízvezeték, fürdő, atrium, 
peritsylium, porta, ala, gladiator, kocsihajtás, vadállatviadal, Kalendae, Nonae, Idus, 
pater familias, mater familias, praenomen, nomen gentile, cognomen, toga virilis, 
ludus, schola, ludimagister, paedagogus, virtus, humanitas 

 

XII.2.2.3.3. 10. évfolyam 
 

10. évfolyam Éves óraszám: 108 
 A témakör óraszáma 

Phaedrus és az állatmese 20 

A participium  

Deponens igék  

Ablativus absolutus  

Publius Ovidius Naso: Metamorphoses 22 

Az igevonzatok  

Accusativus cum infinitivo  

Nominativus cum infinitivo  

Caius Iulius Caesar: De bello Gallico 22 

A passzív szerkezet  

Titus Livius : Ab urbe condita 22 

Esettan, mondattan  

Caius Valerius Catullus: Carmina 22 

A coniugatio periphrastica  

Szóképzés  

 

A fejlesztés várt 
eredményei a két 
évfolyamos ciklus 
végén 

A tanulók legyenek képesek felismerni és felhasználni a latin nyelv legfontosabb 
alaktani jellegzetességeit, ismerjék fel az igeneveket és a mondatrövidítő 
szerkezeteket, valamint legyenek képesek az egyszerű és összetett mondatok 
értelmezésére. 
Tudjanak ismert latin szöveget helyes intonációval, verses szöveget a megfelelő 
időmérték szerint felolvasni. Legyenek képesek ismeretlen nyelvtani elemeket nem 
tartalmazó mondatok készségszintű elemzésére és magyarra fordítására tanári 
segítséggel vagy kommentárral, az alapszókincs megfelelő elsajátítása mellett. 
Tudjanak memoritereket felidézni és egyszerű latin mondatokat önálló megalkotni. 
A tanulók rendelkezzenek alapvető információkkal a görög és a római kultúra 
kapcsolatáról, életmódjukról.  

 

 
10. évfolyam, 
minimumszint 

Latin nyelv A2 
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XII.2.2.3.4. Általános bevezetés 11-12.évfolyam  

A tanulókban erősödik az európai kultúra értékeinek tisztelete, és a magyarországi latin 
hagyományok megismerésével a magyarság Európához tartozásának tudata. Ezzel együtt belátják a 
görög-római és zsidó-keresztény gyökerű európai műveltség etikai normáit, felismerik a 
normakövetés jelentőségét. 
A tanulók idegen nyelvi kompetenciáinak fejlődésével együtt élményszerűvé válhat a latin nyelvű 
irodalmi alkotások megismerése és elemzése. A hosszabb-rövidebb irodalmi szövegek esztétikai 
értékeinek vizsgálata segíti a tanulókat abban, hogy más tantárgyak (magyar irodalom, vizuális 
kultúra) keretében is felismerjék ezeket. 
A latintanulás révén a tanulók jobban megbecsülik az emberi értékeket. Könnyebben megértik a 
közösség érdekében gyakorolt méltányosság szerepét, és maguk is részt vállalnak közélettel 
kapcsolatos vitákban. Nyelvtanulási problémáikat igyekeznek szakszerű terminológiával 
megfogalmazni, és a problémákra adott válaszok alapján tudásukat fejleszteni. Fejlődőben lévő 
empatikus készségük más problémák megoldásában is segíti őket. 
 

11. évfolyam 

TEMATIKAI EGYSÉG GRAMMATIKA Órakeret 
108 óra 

A tematikai egység 
nevelési-fejlesztési 
céljai 

A latin nyelvtani jelenségek ismeretének elmélyítése, sokoldalú alkalmaztatása. 
A grammatikai elemzőkészség fejlesztése, a mondattani és az esettani ismeretek 
kibővítése, rendszereztetése. 
A magyar nyelv, az élő idegen nyelvek és a latin nyelv közötti logikai-nyelvészeti (a 
szókincsben megfigyelhető, grammatikai) párhuzamok kerestetése. 
Az önálló tanulás, a digitális képességek, valamint az internetes keresés és 
szerkesztés fejlesztése. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények 

Ismerkedés a restituált ejtéssel. 
A deponens és semideponens igék (az igék kettőssége – a szabályos ige szenvedő alakjával történő 
párhuzamba állítása révén).  
A rendhagyó igék (sum, possum, volo, nolo, malo, fero) feldolgozása táblázatba rendezés segítségével. 
Az I. imperativus passivi, a II. imperativus és a supinumok mondattani szerepének magyarázata (a 
fordítások sokszínűségének bizonyítása, pl. célhatározás, tekintethatározó). 
A gerundium, a gerundivum és a gerundivumos szerkezet mondattani szerepe (pl. gerundivumos 
szerkezet átalakítása tárggyal álló gerundiummá és viszont). 
A coniugatio periphrastica (két eddig különálló nyelvtan összekapcsolása, a kellés kifejezési módjainak 
gyakorlása). 
A mondatrövidítő szerkezetek (nominativus cum infinitivo, accusativus cum indfinitivo, ablativus 
absolutus, participium coniunctum, ablativus absolutus mancus) transzformálása egyszerű példákon.  
A szövegekben előforduló egyszerű és összetett (alá- és mellérendelő mondatok) mondatok, kötőszavak 
rendszerezése (egyszerű mondatok, ún. mintamondat modellek fordítása). 
Az esettani jelenségek kibővítése (a gyakoribb esetek ismert szövegekben történő felismerése és 
fordítása). 
Latin-magyar középszótár használata, tanári irányítás nélkül közepes nehézségű szövegek fordítása. 
Internetes szótárak segítségével transzformációs feladatok elvégzése. 
A grammatika tárgykörébe tartozó tartalmak keresése az interneten. 
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Kulcsfogalmak/ 
fogalmak 

Deponens, semideponens, supinum, gerundium, gerundivum, coniugatio 
periphrastica, consecutio temporum, coniunctivus hortativus, coniunctivus optativus, 
coniunctivus dubitativus, oratio recta, oratio obliqua, ablativus absolutus mancus, 
accusativus fajták (pl. loci, temporis), genitivus (pl. possesivus, qualitatis, quantitatis, 
subiectivus, obiectivus, partitivus), dativus (pl. commodi, incommodi, auctoris, 
finalis), ablativus (pl. loci, temporis, rei efficientis, auctoris, comparationis, 
instrumenti, sociativus, modi, mensurae, limitationis). 

 

TEMATIKAI EGYSÉG SZÖVEGFELDOLGOZÁS Órakeret 
108 óra 

A tematikai egység 
nevelési-fejlesztési 
céljai 

A teljes szókincs elsajátíttatása, alkalmazása. 
A szótárhasználat fejlesztése különböző szótárak önálló használatával. 
A megismert fordítástechnikai és szövegelemző módszerek folyamatos 
gyakorlásával a szövegértési és fordítási készség fejlesztése. 
Eredeti latin szövegek önálló olvastatása, szabatos magyar fordíttatása tanári 
segítséggel vagy megfelelő kommentárral. 
Bilinguis szövegek olvasásának elsajátíttatása. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények 

Hosszabb szemelvények Vergilius Aeneiséből (pl. I., II., IV., VI., IX.,  XII. énekekből). 
Válogatás Vergilius Georgica és Eclogae című műveiből (pl. Orpheus és Eurydice története, Cyrene 
nympha története). 
Ismerkedés Cicero műveivel a fordítási készség fejlesztésére, kommentárral ellátott és kommentár nélküli 
szövegek segítségével (pl. hosszabb részletek az In Verrem, In Catilinam I. című beszédeiből, részletek 
leveleiből és filozófiai értekezéseiből). 
Válogatás Martialis epigrammáiból (pl. III. 8., 26., VIII. 69.). 
A stilisztikai-verstani ismeretek rendszerezése (verslábak, metrumok, strófaszerkezetek). A gyakoribb 
strófák felismerése, s a metrumolvasás szabályainak alkalmazásával történő felolvasása. 
Latin nyelvű feliratok – az ókortól napjainkig, különös tekintettel Pannoniára. 
A szövegelemző és fordítási készség további fejlesztésére ismert és kommentár nélküli szövegeken. 
A szójegyzék szavainak – legalább 250 szó évente – folyamatos elsajátítása.  
A fordítástechnika fejlesztése ismert és kommentár nélküli szövegeken változatos módszerekkel  
A magyarról latin nyelvre történő fordítás gyakorlása néhány mondat fordításával. 
A megismert szerzők műveiből hosszabb verses és prózai szövegek memoriterként való megtanulása, azok 
rendszeres felelevenítése. 
Stíluselemzés, a szöveg művészi tagolásának áttekintése. 
A stilisztikai – verstani ismeretek (verslábak, metrumok, strófaszerkezetek) rendszerezése. A megismert 
metrumok és strófák felismerése, és az ismeretek alkalmazása költemények olvasásánál. 
Szövegelemző, fordítást segítő gyakorlatok az IKT segítségével. 
Latin szerzők műveinek keresése e-könyvtárakban. 

Kulcsfogalmak/ 
fogalmak 

Körmondat (periodus), prózaritmus, retorika, retorikai eszköz, szónoki kérdés, költői 
kérdés, in medias res, atticizmus, asianizmus, eklektikus stílus, archaikus nyelvezet, 
stilisztikai példatár, szinonima, főnevesülés, elemző olvasás, elemzőfordítás, 
stilisztikai alakzat (schemae et tropi), interpretálás, eredeti szöveg, műfordítás, 
metrika, skandálás, strófa, kakofónia. 

 

TEMATIKAI EGYSÉG MŰVELŐDÉS Órakeret 
108 óra 

A tematikai egység 
nevelési-fejlesztési 
céljai 

A római hagyományok szerepének felismertetése a tárgyalt szerzők műveiben. 
Irodalmi művek iránti befogadókészség és elemzőkészség erősítése. 
Az európaiság gyökereinek mélyebb megértetése a tárgyalt szerzők hatását 
értékelve. 
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Ismeretek/fejlesztési követelmények 

Vergilius műveiből származó szemelvények sokoldalú feldolgozása (Dido és Aeneas kapcsolata, a 
túlvilághit az Aeneisben, az Aeneis esztétikai értékei, Orpheus mítosza Vergiliusnál, az eclogák értékelése). 
Cicero beszédeiből, leveleiből és filozófiai műveiből származó szemelvények feldolgozása (a szerző 
pályafutásának, filozófiai és etikai nézeteinek értékelése, utóéletének jelentősége). 
Martialis epigrammái (görög előzmények, Martialis jelentősége az epigramma történetében). 
Pannoniából származó feliratos emlékek (Pannonia sajátosságai, az ókori Pannonia emlékei mai 
múzeumokban). 
Az ókeresztény irodalom (a latin liturgia, Aurelius Augustinus jelentősége az európai vallás- és 
művelődéstörténetben). 

Kulcsfogalmak/ 
fogalmak 

Sztoicizmus, epikureizmus, clementia Caesaris, pius vagy impius Aeneas, 
tanköltemény, ekloga, bukolikus téma, idill, történetírás, commentarius, pater 
patriae, eklektikus filozófia, oratio, atomos, tanköltemény, clementia Caesaris, pius 
vagy impius Aeneas, ekloga, körmondat, oratio,  carpe diem, aurea mediocritas, 
carmen et error, poeta natus, poeta doctus „staccato” stílus, sine ira et studio, 
tacitusi tömörség, antik szatíra, himnusz, archaikus nyelvezet. 

 

XII.2.2.3.5. 11. évfolyam 
11. évfolyam Éves óraszám: 108 
 A témakör óraszáma 

Marcus Tullius Cicero  40 

Levelezés, szónoklás  

A passzív imperativus  

Publius Vergilius Maro 40 

Aeneis  I.-VI. ének  

Esettan, mondattan  

Marcus Valerius Martialis 28 

Epigrammák  

Alárendelt mellékmondat  

 

12. évfolyam 

TEMATIKAI EGYSÉG GRAMMATIKA Órakeret 
96 óra 

A tematikai egység 
nevelési-fejlesztési 
céljai 

Az ezüstkori és az egyházi latin nyelv alapvető sajátosságainak megismertetése. 
A latin szóképzés formáinak és gyakorlatának megismertetése, a szóképzés logikai 
rendszerének megértetése. 
Érettségi követelmények megismerése 

Ismeretek/fejlesztési követelmények 

A tiltás gazdag kifejezési formái (gyűjtés olvasmányokból).  
A coniunctivusok önálló használata. (pl. hortativus, optativus, dubitativus). A főmondati és a 
mellékmondati coniunctivusok szerepének megkülönböztetése. 
A passivum – a szenvedő szerkezet szerkesztése (mondatok átalakítása: activ-passiv, passiv-activ). 
A consecutio temporum szabályainak alkalmazása (a szabályok elemzése latin mondatokban, egyszerű, 
hiányos mondatok megoldása). 
Az oratio recta és obliqua értelmezése (párhuzam az élő idegen nyelvekkel). 
Az ezüstkori és az egyházi latin nyelv sajátosságai (a stiláris jegyek elkülönítése szövegekben). 
A szóképzés formái, gyakorlata (az ige-, főnév-, melléknévképzők, képzett szavak keresése). 
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Kulcsfogalmak/ 
fogalmak 

Deponens, semideponens, supinum, gerundium, gerundivum, coniugatio 
periphrastica, consecutio temporum, coniunctivus hortativus, coniunctivus optativus, 
coniunctivus dubitativus, oratio recta, oratio obliqua, ablativus absolutus mancus, 
accusativus fajták (pl. loci, temporis), genitivus (pl. possesivus, qualitatis, quantitatis, 
subiectivus, obiectivus, partitivus), dativus (pl. commodi, incommodi, auctoris, 
finalis), ablativus (pl. loci, temporis, rei efficientis, auctoris, comparationis, 
instrumenti, sociativus, modi, mensurae, limitationis). 

 

TEMATIKAI EGYSÉG SZÖVEGFELDOLGOZÁS Órakeret 
96 óra 

A tematikai egység 
nevelési-fejlesztési 
céljai 

A teljes szókincs elsajátíttatása, alkalmazása. 
A szótárhasználat fejlesztése különböző szótárak önálló használatával. 
A megismert fordítástechnikai és szövegelemző módszerek folyamatos 
gyakorlásával a szövegértési és fordítási készség fejlesztése. 
Eredeti latin szövegek önálló olvastatása, szabatos magyar fordíttatása tanári 
segítséggel vagy megfelelő kommentárral. 
Bilinguis szövegek olvasásának elsajátíttatása 

Ismeretek/fejlesztési követelmények 

Válogatás Horatius ódáiból, leveleiből, egyéb alkotásaiból (pl. Carmina I.1., I.9., I.11., I.22., I. 37., II.3., 
II.10., III.9., III.30.; Epod.7.; Epist. I.4.; részletek a Sat. I. 1., Epist.. II.3. költeményekből). 
Részletek Seneca műveiből (pl. De ira III. 36., Cons. ad Pol. IV., Epist. mor. XVII., XLVII.). 
Szemelvények Petronius Satyricon című regényéből (pl. XIX-XXXII., LXII.). 
Szemelvények Plinius Minor leveleiből (pl. I.6., IV.13., VI.16.). 
Részletek Tacitus műveiből (pl. Annales I. I-VIII., XV. 62-64). 
Ókeresztény szerzők szövegei (pl. Augustinus: Confessiones VIII., 28-30., Ambrosius Hymni II., VII., 
liturgikus szövegek). 

Kulcsfogalmak/ 
fogalmak 

Körmondat (periodus), prózaritmus, retorika, retorikai eszköz, szónoki kérdés, költői 
kérdés, in medias res, atticizmus, asianizmus, eklektikus stílus, archaikus nyelvezet, 
stilisztikai példatár, szinonima, főnevesülés, elemző olvasás, elemzőfordítás, 
stilisztikai alakzat (schemae et tropi), interpretálás, eredeti szöveg, műfordítás, 
metrika, skandálás, strófa, kakofónia. 

 
 
 

TEMATIKAI EGYSÉG MŰVELŐDÉS Órakeret 
96 óra 

A tematikai egység 
nevelési-fejlesztési 
céljai 

A római hagyományok szerepének felismertetése a tárgyalt szerzők műveiben. 
Irodalmi művek iránti befogadókészség és elemzőkészség erősítése. 
Az európaiság gyökereinek mélyebb megértetése a tárgyalt szerzők hatását 
értékelve. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények 

Horatius költeményeinek feldolgozása (pályafutásának sajátosságai, filozófiai nézeteinek megjelenítése 
költeményeiben, alkotásainak esztétikai értékei, a szerző utóélete, műfordítási problémák). 
Seneca értelmezése (a sztoikus filozófia, Seneca sajátos stílusa, életének megítélése, utóélete). 
Szemelvények Plinius Minor leveleiből (a kor tükröződése a szerző írásaiban, az irodalmi levél műfaja). 
Tacitus történeti műveiből származó szemelvény olvasása (műveinek értéke, a szerző utóélete). 
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Kulcsfogalmak/ 
fogalmak 

Sztoicizmus, epikureizmus, clementia Caesaris, pius vagy impius Aeneas, 
tanköltemény, ekloga, bukolikus téma, idill, történetírás, commentarius, pater 
patriae, eklektikus filozófia, oratio, atomos, tanköltemény, clementia Caesaris, pius 
vagy impius Aeneas, ekloga, körmondat, oratio,  carpe diem, aurea mediocritas, 
carmen et error, poeta natus, poeta doctus „staccato” stílus, sine ira et studio, 
tacitusi tömörség, antik szatíra, himnusz, archaikus nyelvezet. 

XII.2.2.3.6. 12. évfolyam 
12. évfolyam Éves óraszám: 96 
 A témakör óraszáma 

Lucius Annaeus Seneca 15 

Epistulae morales  

Plinius Caecilius Secundus 15 

Levelek  

Cornelius Tacitus 15 

Annales  

Quintus Horatius Flaccus 25 

Carmina, Epodi, Epistulae, Satirae  

Nyelvtani és irodalmi rendszerezés, érettségi feladatok 26 

 

A fejlesztés várt 
eredményei a két 
évfolyamos ciklus 
végén 

A tanulók legyenek képesek ismert latin szöveg szókészletének és nyelvtani 
elemeinek felismerésére és magyarázatára. Váljanak képessé ismeretlen 
szövegben található alaktani, mondattani és szövegszerkesztési jelenségek 
felismerésére és magyarázatára, majd fordítására. Ismerjék a szóképzés logikai 
rendszerét. 
A tanulók tudjanak megfelelő időmérték szerint felolvasni ismert prózai és verses 
szöveget, ismerjék fel és magyarázzák meg a szöveg szókészletének és 
szerkesztésének jellegzetességeit. Legyenek képesek szótárt használva 
ismeretlen latin szöveget jó magyarsággal lefordítani. 

 

 
12. évfolyam, 
minimumszint 

Latin nyelv B1 
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XII.2.2.4. Francia nyelv 

XII.2.2.4.1. 9-10.. évfolyam 

Általános bevezetés: 

• fő cél, hogy a tanuló megismerkedjen az francia nyelv alapvető szerkezeteivel, 

alapszókincsével, és előző nyelvtanulási tapasztalatai segítségével a második idegen nyelvből 

is fejleszthesse kommunikatív és interkulturális kompetenciáját 

• A második idegen nyelv tanításánál is törekedni kell arra, hogy a tanuló megismerje és 

használja a kommunikációs kompetencia tágabb összefüggéseit: a nyelvi elemek, a jel- és 

szabályrendszerek, valamint a nyelvhasználati stílusok és regiszterek társadalmilag elfogadott 

változatait. 

• A második élő idegen nyelv esetén a nevelési-oktatási szakasz fő célkitűzése az alapfokú, 

felhasználóképes nyelvtudás megszerzése. 

• A második idegen nyelv tanítása a 9-12. évfolyamon szervesen épül a korábbi évfolyamokon 

megkezdett anyanyelvi fejlesztésre, annak eredményeire, valamint az első élő idegen nyelv 

tanulása során szerzett tapasztalatokra, és a kialakult tanulási stratégiákra. 

• Fontos szerepet játszik a nyelvtanulás iránti motiváció fenntartása és erősítése 

• A változatos munkaformák lehetőséget biztosítanak arra, hogy együtt dolgozzon társaival 

 
A témakörök áttekintő táblázata: 

Témakör neve  ISMERETEK  

9.évfolyam – heti 3 óra 

Személyes vonatkozások, család - a tanuló személye, bemutatkozás, a család bemutatása,  
 - etre, avoir, verbes en – er 
-  masculin, féminin,  
- les adejctifs,  
- les articles défnis 
- les pronoms persnonnels 
- poser  des questions 
- répondre á des questions 
- les adjectifs posssessifs 
 

Ember és táradalom  - a másik ember bemutatása, jellemzése, barátok 
- öltözködés, divat 
- les vetements, les couleurs 
- mettre,  porter, enlever 
- vásárlás 
- poser  des questions 
- répondre á des questions 
- négation 
- singulier, pluriel 
- correspondance 
- les adjectifs possessifs 
        

Környezetünk - Az otthon,a lakóhely és környéke (a lakószoba,a lakás,a házbemutatása) 
- la maison, les meubles, les prepositons de lieu 
- étre – il y a,  
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 Az iskola  
- l’école 
- le matieres préférées, les gouts 
- aimer, préférer, détester 
 

Életmód  
- Ételek, kedvenc ételek 
- les legumes, les fruits, les aliments, les produits latiers, les boissons 
- l’artcle partitif 
- manger, boire, prendre, acheter 
- les nombres 
 
 
- Napirend  
- verbes pronomnaux 
- l’heure – exprimer l’heure 
- questions sur le temps 
- indicateurs temporels 
- commencer, finir, contnuer,  
- les jours de la semaines, les mois, , l’heure 
- l’emploi du temps d’un lycéen 
- futur proche 
- la place du pronom avec le futur proche et le structure IL FAUT 
 
 

Szabadidő, művelődés, szórakozás - Szabadidős elfoglaltságok, hobbik 
- Sportolás, kedvenc sport, iskolai sport 
- Olvasás, rádió, tévé 
- l’expression du gout 
- aimer, adorer, préférer, détester 
 
 

Utazás, turizmus  - le nom des pays 
- voyager, partir, aller 
- les prepositons devant les noms des pays 
 

 Gazdaság - vásárlás, szolgáltatások 
- les magasins, les nombres au dessus de 100 
- les quantités, les repas 
- les artcles – revison 
- les quantatifs – un peu de, bc de, queques, boire, l faut, prendre,  
- preposition – chez, á, (aller á, chez) 
 

Összes óraszám 

 
Fejlesztendő területek 

olvasásértés készsége adott tématartományban megért egyszerű, többnyire ismert nyelvi elemeket tartalmazó célnyelvi 
szöveget 
Az anyanyelv és a célnyelv közötti legalapvetőbb kiejtésbeli /helyesírási különbségek felismerése 
A célnyelvre jellemző standardhoz közelítő kiejtés használata  
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hallás utáni szövegértés készsége adott tématartományban megért egyszerű, többnyire ismert nyelvi elemeket tartalmazó célnyelvi 
szöveget 
 

beszédkészség - felismeri és használja a legegyszerűbb mindennapi nyelvi funkciókat életkorának és nyelvi 
szintjének megfelelő, egyszerű helyzetekben interakciót folytatva 
- életkornak és nyelvi szintnek megfelelő mindennapi nyelvi funkciók használata 
-az életkorának megfelelő mindennapi helyzetekben a tanult nyelvi eszközökkel megfogalmazott 
kérdéseket tesz fel és válaszol a hozzá intézett kérdésekre; 
 
 

íráskészség adott tématartományban létrehoz egyszerű, többnyire ismert nyelvi elemeket tartalmazó célnyelvi 
szöveget, tanult és begyakorolt nyelvi eszközökkel; 
 

szókincs - a témakörre jellemző résztvevőkre, helyszínekre, tárgyakra, eseményekre, cselekvésekre 
vonatkozó szókincs ismerete 

civilizációs ismeretek  találkozik célnyelvi országismereti tartalmakkal; 
megismeri a célnyelvi országok jellemzőit és kulturális sajátosságait; 
a célnyelvi kultúrákhoz kapcsolódó tanult nyelvi elemeket használja. 
 

 
A tanév végére elérni kívánt szint: A1-A2 
A témakörök áttekintő táblázata: 

Témakör neve  ISMERETEK  

10. évfolyam – heti 3 óra 

Ember és társadalom  - le corps, le visage 
- les adjectfs 
- révision – caracteriser, féminin, masculin,  
- la beauté 
- hasonlóságok, különbségek emberek közt 
 
-öltözködés, divat - ismélés – porter, mettre, enlever  
- porquoi, parce que 
- les faits divers – les accidents, les incendes, les les vols 
- construire des récits, décrire au passé  
- le passé composé avec avoir et et etre  

Személyes vonatkozások  - faire des projets – le futur simple 
- parler de l’avenir 
- prendre des resolutions 
- mes projets 

Utazás, turizmus  - A közlekedéseszközei,lehetőségei,a tömegközlekedés 
- les moyens de transport, les articles avec les moyens de transport 
- prendre, voyager 
- se déplacer en ville 
- exprimer la directon 
- la circulation 
- prépositons de lieu 
- situer dans l’espace, nuancer evec des adverbes 
- construire un récit, décrire au passé  
- le week-end les vacances, partir, voyager  revisons – le prepositins 
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- passé composé  
- imparfait ou passé composé 

 Iskola - revison  - les matieres  
- le systeme scolaire en France et en Hongrie  
- exprimer le gout 
- les prepositons Á et De synhtese 
- imparfait 
- passé composé ou imparfait 
 
 

Szabadidő, művelődés, szórakozás   - les beaux-arts–les musées, le Musée du Louvre, le Musée d’Orsay 
- passé composé, imparfait 
- apporter, emporter, amener, emmener,  
- les superlatif, caracteriser, décrire – révison 
 
- le cinéma, le festival de Cannes  
- les genres des films, exprimer le gout  
- la subordonnée relative 
- la mise en relief 
- l’exclamation 
- la phrase hypotetique 
- l’accord du participe passé avec avoir 
- exprimer la surprise, la colere, la peur 

Életmód  - parler de la nourriture 
- comprendre un menu 
- commender un repas 
- parler de se gouts culinaires 
- la nourriure, le repas, les boissons,  
- le prepositions, les articles 
- les habitudes alimentaires 
- les pronoms indéfinis, le pronom EN 
- indicateurs temporelles 

Környezetünk   - la météo  
- la géographie, la météoroligie 
- parler du temps qu’il fait 
- le furur simple 

Tudomány és technika  - les appareils, les appareils ménagers 
- les nouvelles technologies 
- décrire un appareil 
- comprendre un mode d’emploi 
- décrire des fonctions technque 
- les adjectifs indéfinis 
- le style indirect 
 
- le téléphone et la communication électronique 
- les blogs 
- les questions – synthese 
- différents situatons au téléphone 

Összes óraszám 

 
Fejlesztendő területek 
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olvasásértés készsége adott tématartományban megért egyszerű, többnyire ismert nyelvi elemeket tartalmazó célnyelvi 
szöveget 
 
 

hallás utáni szövegértés készsége adott tématartományban megért egyszerű, többnyire ismert nyelvi elemeket tartalmazó célnyelvi 
szöveget 
megérti a szintjének megfelelő, nonverbális vagy vizuális eszközökkel támogatott célnyelvi 
óravezetést és utasításokat, kérdéseket; 
 

beszédkészség - felismeri és használja a legegyszerűbb mindennapi nyelvi funkciókat életkorának és nyelvi 
szintjének megfelelő, egyszerű helyzetekben interakciót folytatva 
- életkornak és nyelvi szintnek megfelelő mindennapi nyelvi funkciók használata 
-az életkorának megfelelő mindennapi helyzetekben a tanult nyelvi eszközökkel megfogalmazott   
kérdéseket tesz fel és válaszol a hozzá intézett kérdésekre; 
- felkészülést követően röviden, összefüggően beszél az adott tématartományhoz tartozó 
témákban 
 

íráskészség adott tématartományban létrehoz egyszerű, többnyire ismert nyelvi elemeket tartalmazó célnyelvi 
szöveget, tanult és begyakorolt nyelvi eszközökkel; 
 

szókincs a témakörre jellemző résztvevőkre, helyszínekre, tárgyakra, eseményekre, cselekvésekre 
vonatkozó szókincs ismerete 

civilizációs ismeretek találkozik célnyelvi országismereti tartalmakkal; 
megismeri a célnyelvi országok jellemzőit és kulturális sajátosságait; 
a célnyelvi kultúrákhoz kapcsolódó tanult nyelvi elemeket használja. 
 

 
A tanév végére elérni kívánt szint: A2 
 

XII.2.2.4.2. Általános bevezetés 11-12.évfolyam  

- fontos szerepet kap az önálló nyelvtanulás fejlesztése 
- célja az, hogy nyelvtudását további fejlessze 
- új témakörként jelenik meg a tudomány és technika, a kommunikáció; a többi témakörnél a 
különbséget a tanulási eredmények bővülése, árnyaltabbá válása jelenti. 
 
 
A témakörök áttekintő táblázata: 

Témakör neve  ISMERETEK  

11. évfolyam – heti 3 óra 

I. Személyes vonatkozások  - les taches ménageres – les appareils ménagers 
- le partage des taches dans la famille 
 
- le subjonctif 
- les structures impersonnles 

II. Ember és társadalom  - les fetes 
- souhaiter, féliciter 
- parler d’une fete 
- le conditionel présent 
- le pronom DONT 
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- caraccteriser une personne 
- caracterser les parties du corps 
- exprimer des mouvements, des acitons, caracteriser des vetemenst,  
- parler avec son corps 
 
- le gérondif 
- les adjectifs et les pronoms indéfnis 

III. Szabadidő, művelődés, szórakozás  - le télévisons, les émissions  
- exprimer ses gouts et ses opinions 
 
- les pronoms possessifs 
- le factitif 
 
- les sports 
- qualifier un évenement sportif 
- parler des sports – argument contre et pour faire du sport 
 
- exprimer sa joie, sa tristesse, sa satisfaction, son insatisfaction 
 
 

IV. Tudomány, technika  - le courrier, la poste 
- différents types du courrier 
- écrire ou ne pas écrire 
- les prepositions – révision 
- le gérondif 
 

V. Utazás, turizmus  - les monuments de Paris  
- décrire des monuments 
- parler du tourisme 
- exprimer ses gouts ses opinions 
 
- la forme passive 
 

V. Környezetünk   
- les animaux sauvages, domestiues, de compagnies 
- les parties du corps des animaux 
 
- les plantes, les arbres fruitiers 
- la pollution, la connséquence de la pollution 
- la protection de l’environnement 
 
 

Összes óraszám 

 
Fejlesztendő területek 

olvasásértés készsége adott tématartományban megért hosszabb, többnyire ismert nyelvi elemeket tartalmazó célnyelvi 
szöveget 
 
 

hallás utáni szövegértés készsége értelmez életkorának megfelelő nyelvi helyzeteket hallott szöveg alapján; 
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beszédkészség elmesél rövid, személyes történetet egyszerű nyelvi eszközökkel, önállóan, a cselekményt 
lineárisan összefűzve 
a tanult nyelvi elemeket többnyire megfelelően használja, beszédszándékainak megfelelően, 
egyszerű spontán helyzetekben; 
 
kommunikációt kezdeményez egyszerű hétköznapi témában, a beszélgetést követi, egyszerű, 
nyelvi eszközökkel fenntartja és lezárja; 
az életkorának megfelelő mindennapi helyzetekben a tanult nyelvi eszközökkel megfogalmazott 
kérdéseket tesz fel, és válaszol a hozzá intézett kérdésekre 
a tanult nyelvi elemeket többnyire megfelelően használja, beszédszándékainak megfelelően, 
egyszerű spontán helyzetekben 
A célnyelvre jellemző standardhoz közelítő kiejtés használata  
 
 

íráskészség rövid, egyszerű, összefüggő szövegeket ír a tanult nyelvi szerkezetek felhasználásával az ismert 
szövegtípusokban, az adott tématartományban;egyszerűen megfogalmazza személyes véleményét, 
másoktól véleményük kifejtését kéri, és arra reagál, elismeri vagy cáfolja mások állítását, kifejezi 
egyetértését vagy egyet nem értését; 
kifejez tetszést, nem tetszést, akaratot, kívánságot, tudást és nem tudást, szándékot; 
 
 

civilizációs ismeretek találkozik célnyelvi országismereti tartalmakkal; 
megismeri a célnyelvi országok jellemzőit és kulturális sajátosságait; 
a célnyelvi kultúrákhoz kapcsolódó tanult nyelvi elemeket használja. 
 

szókincs a témakörre jellemző résztvevőkre, helyszínekre, tárgyakra, eseményekre, cselekvésekre 
vonatkozó szókincs ismerete 

 
 
 
 
 
 
 
 
A témakörök áttekintő táblázata: 

Témakör neve  ISMERETEK  

12. évfolyam – heti 3 óra 

I. Személyes vonatkozások Les ages de la vie 
Parler du passé, du présent, de l’avenir 
Revison : renseigment personnles, la famille les relations familiales 

II. Ember és társadalom  l’amour, la haine 
Entrer en contact, fixer un rendez-vous 
La rencontre sur Internet 
Relation entre les generations 
 
Les élections, les institutions, l’administration locale 
Demander des informations, promettre, convaincre 
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III. Környezetünk  L’habitation 
Les prepositions de lieu 
La vie urbaine (ville ou campagne) 
protester, exprimer son désaccord 

IV. A munka világa  Les activités professionelles, rechercje d’un emploi 
Les professons 
 

V. Életmód Révision – les habitudes alimentaires, la gastronomie 
Étre malade ou en bonne santé 
 

VI. Szabadidő Revision – le sport, le cinéma, la télévision, les livres 

VII. Utazás, turizmus  Révison – les transports en commun, les vacances, le voyage 

VIII. Tudomány és technika  La télécommunication et la multimédia – la role de l’informatique dans la vie 

IX. Gazdaság  les services – les services bancaires, postaux 
Révisons – les achats 

Összes óraszám 

 
Fejlesztendő területek 

olvasásértés készsége adott tématartományban megért hosszabb, többnyire ismert nyelvi elemeket tartalmazó célnyelvi 
szöveget 
 

hallás utáni szövegértés készsége értelmez életkorának megfelelő nyelvi helyzeteket hallott szöveg alapján; 
 

beszédkészség elmesél rövid, személyes történetet egyszerű nyelvi eszközökkel, önállóan, a cselekményt 
lineárisan összefűzve 
a tanult nyelvi elemeket többnyire megfelelően használja, beszédszándékainak megfelelően, 
egyszerű spontán helyzetekben; 
 
kommunikációt kezdeményez egyszerű hétköznapi témában, a beszélgetést követi, egyszerű, 
nyelvi eszközökkel fenntartja és lezárja; 
az életkorának megfelelő mindennapi helyzetekben a tanult nyelvi eszközökkel megfogalmazott 
kérdéseket tesz fel, és válaszol a hozzá intézett kérdésekre 
a tanult nyelvi elemeket többnyire megfelelően használja, beszédszándékainak megfelelően, 
egyszerű spontán helyzetekben 
A célnyelvre jellemző standardhoz közelítő kiejtés használata  
 
 

íráskészség rövid, egyszerű, összefüggő szövegeket ír a tanult nyelvi szerkezetek felhasználásával az ismert 
szövegtípusokban, az adott tématartományban;egyszerűen megfogalmazza személyes véleményét, 
másoktól véleményük kifejtését kéri, és arra reagál, elismeri vagy cáfolja mások állítását, kifejezi 
egyetértését vagy egyet nem értését; 
kifejez tetszést, nem tetszést, akaratot, kívánságot, tudást és nem tudást, szándékot; 
 
 

civilizációs ismeretek találkozik célnyelvi országismereti tartalmakkal; 
megismeri a célnyelvi országok jellemzőit és kulturális sajátosságait; 
a célnyelvi kultúrákhoz kapcsolódó tanult nyelvi elemeket használja. 
 

szókincs a témakörre jellemző résztvevőkre, helyszínekre, tárgyakra, eseményekre, cselekvésekre 
vonatkozó szókincs ismerete 
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XIII. ÉNEK-ZENE
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XIII.1. 5–8. évfolyam 

 
Az ének-zene tanításának legfőbb célja a tanulók zenei anyanyelvi ismereteinek bővítése. Fontos cél 
továbbá, hogy a megalapozott zenei képességek továbbfejlődjenek. Középpontban továbbra is a zenei 
aktivitás, ezen belül az éneklés áll. A kerettantervben két évre vonatkozó órakeretek vannak feltüntetve, 
melyek a különböző órai tevékenységek egymáshoz viszonyított arányát jelzik. A tematikai egységek és a 
tartalmak az oktatás gyakorlatában átfedik egymást. 
A Helyi tanterv témakörei:  
1. Zeneművek/Népdalok, műdalok  
2. Zeneművek/Zenehallgatási anyag  
3. Zenei ismeretek/Ritmikai fejlesztés  
4. Zenei ismeretek/Hallásfejlesztés  
5. Zenei ismeretek/Zenei írás-olvasás.  

A Készségek fő területei: előadói, befogadói és alkotó készség, melyek a fenti témakörökön belül 
találhatók. Az ének-zene tantárgy a következő módon fejleszti a Nemzeti alaptantervben 
megfogalmazott kulcskompetenciákat: 
A tanulás kompetenciái: A tanár és a tanuló együttműködésének kiemelt szerepe van az aktív tanulás 
kompetenciáinak kialakításában és fenntartásában, megerősítésében és továbbfejlesztésében. Ebben 
az ének-zenére különösen fontos szerep hárul. Az ének-zene tanulását nem a hagyományosnak 
tekintett tanulási módok, hanem a ráérzés, a gyakorlás (ismétlés) és az önreflexivitás támogatja. Ebből 
adódik, hogy a tanulásból adódó sikeresség élményként jelenik meg. Ennek az élménynek a 
megtapasztalása más tárgyak tanulásához is pozitívan járul hozzá. 
A kommunikációs kompetenciák: Az írott és a beszélt nyelvhez hasonlóan létezik zenei anyanyelv is, 
mely saját szintaktikával rendelkező, hierarchikus rendszer. Ezek feldolgozása azonos agyi struktúrák 
által történik, ezért a zene kiválóan alkalmas az anyanyelvi és az idegen nyelvi kompetenciák 
fejlesztésére, illetve a beszédnehézségek enyhítésére, melyekre hatékony eszköz a ritmus és a 
hallásfejlesztés. Lényeges a szöveges éneklés mint verbális kommunikáció, valamint a saját, alkotó 
gondolatokat kifejező improvizáció. A kommunikációs készségek mélyüléséhez kapcsolódik a 
zeneművek elemzése, amely által a tanuló saját szavaival képes leírni a zenei folyamatokat, megérti a 
tágabb összefüggéseket, a zene funkcióját és kapcsolatát azzal a világgal, amelyben létrejött, illetve 
azzal a világgal, melyben aktuálisan hatást gyakorol. A tanuló így megismeri a zene mindennapi 
funkcióját és megtanulja értelmezni a zene médiában történő használatát is. 
A digitális kompetenciák: A tanuló a digitális világban él és annak eszközeit használja mindennapjaihoz, 
ezért az oktatás hatékonyságát növeli, ha a pedagógus épít a tanuló ilyen irányú jártasságára. A tanuló 
kezében lévő mindennapos digitális eszközök alkalmasak arra is, hogy használójuk számára a zenei 
kommunikáció eszközei legyenek. A zenei szoftverek, alkalmazások játékosan fejlesztik az 
infokommunikációs kompetenciákat. 
A személyes és társas kapcsolati kompetenciák: A tanuló megtapasztalja az együttműködés 
hatékonyságát a csoportos zenei tevékenységeken keresztül (pl. kórus), és lehetősége van 
véleményének, gondolatainak kinyilvánítására. Mások produkciójának tisztelettel való figyelése a 
különböző nézőpontok iránti toleranciáját formálja. 
A kreativitás, a kreatív alkotás, önkifejezés és kulturális tudatosság kompetenciái: Az önkifejezés, a 
kreativitás és a szépérzék fejlesztése keretében a tanuló a zenét sajátos nyelvként ismeri fel, mellyel 
képessé válik gondolatai, érzései tolmácsolására, használva az improvizáció adta lehetőségeket is. Ezen 
kívül különböző kultúrák zenéjével való ismerkedés és azok társadalmi funkciójának megértése 
hozzájárul a komplex látásmód kifejlődéséhez. 
Fontos, hogy a tanulók minél differenciáltabban tudják megfogalmazni a zeneművek üzenetét és 
megtalálják önmagukat bennük. Ehhez szükséges a tanár változatos, és életkori sajátosságokhoz 
igazodó gazdag motivációs tárháza. 
Az ének-zene órák fontos célja a komplex élményátadás, mely a tanulót különféle tevékenységeken 
keresztül vonja be a zenélésbe. Ide tartozik a mozgás, koncertlátogatás, tánctanulás, a zenei anyaghoz 
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kapcsolódó dramatikus előadások létrehozása és az órán kívüli gyűjtőmunka. A zenepedagógiai 
tevékenység jelentős mértékben alapoz a kortárs kulturális és zenei környezetre is, segít megérteni és 
feldolgozni a modern életvitelhez kapcsolódó nagy mennyiségű hangzó anyagot és megtalálni bennük 
a művészi értékeket. Az élményszerzés kiteljesedhet koncerteken az élő zenével történő találkozáskor, 
de legmagasabb fokát a iskolai minőségi kóruséneklésben érheti el. 
Összességében továbbra is fontos cél, hogy tovább erősödjön a tanulókban kulturális és társadalmi 
identitásuk. A művészeteket, ezen belül a zenét, mint pótolhatatlan emberi szükségletet éljék meg. 
A katolikus iskolákban az énekes anyag havi egy egyházi énekkel, népénekkel, könnyen énekelhető 
gregorián dallammal kell, hogy bővüljön. Ezek elosztása követi az egyházi év ünnepeit. Mivel a 
liturgikus alkalmakkor (iskolamiséken, osztálymiséken, paraliturgikus cselekményeken) állandóan 
használatban is vannak, így a magasabb osztályokba lépve ez a repertoár egyre bővül, miközben 
ismétlődik is. 
A tanár megismertethet diákjaival „kedvenc” dalokat és figyelmet kell fordítani a zenei rétegműfajok 
napjainkban folyamatosan változó jelenségeire is. 
 

XIII.1.1. 5. évfolyam 
 
A fenti életszakaszban a fejlesztés fő célja a tanuló továbbvezetése a tevékenységközpontú zenei 
megismerés folyamatában. Cél továbbá, hogy minél több játékos és kreatív módszert használjanak 
képzeletük fejlesztésére. A közös éneklések, zenélések, mint a személyiség egészséges fejlődésének 
nélkülözhetetlen formái segítik a másokkal történő harmonikus együttműködést, a közösségi 
összetartozás érzését, az önkifejezés, az önismeret belső késztetésének kialakulását. Kodály 
útmutatása szerint, az így megszerzett tapasztalatok elvezetnek a remekművek befogadásához.  
A tanulók tovább ismerkednek a klasszikus zenekar hangszereivel, valamint magyar népi hangszerekkel 
is. 
A zenei készségfejlesztés célja ebben az életkorban a zenei anyagban megismert ritmus- és ütemfajták 
megismerése és gyakorlása. A ritmikai, dallami, és hallási készségek fejlesztésében és gyakorlásában 
egyre nagyobb szerepet kap az önkifejezés, a tanult zenei elemek és eszközök önálló alkalmazása. 
A zenehallgatás célja a művek megismerésén túl a zenei kifejezőeszközök mélyrehatóbb elemzése és 
a zeneművek tágabb történelmi és társadalmi kontextusban való értelmezése.  Az értelmezés része a 
zene keltette gondolatok, érzések, vélemények szóbeli kifejezése is, melyek az érzelmi nevelést segítik. 
A témakörök és a fejlesztési feladatok átfedik egymást, egy-egy fejlesztési feladat több különböző 
témakörben is megjelenik, ezáltal a tanórákon belül is érvényesül a komplexitás. 
ÉVES ÓRASZÁM: 72 ÓRA, HETI ÓRASZÁM 2 ÓRA 
TÉMAKÖR: Zeneművek/ Énekes anyag 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 5. osztályban: 35 óra 
Dalok a mindennapi élet, munka, szerelem témaköreiből – 5. osztály 
A bundának nincs gallérja; A kapuban a szekér; A karádi faluvégen ; Aki dudás; Árpa is van; Az ürögi 
faluvégen, Csínom Palkó, Csínom Jankó ; Dudaszó hallatszik ; Erdő, erdő, de magos a teteje; Egy kis 
kertet kerítek ; Erdő, erdő, erdő; Érik a szőlő; Esik az eső, ázik a heveder; Hej, Dunáról fúj a szél; Hidló 
végén; Hol jártál az éjjel; Hull a szilva; Jaj, de beteg vagyok; Jó gazdasszony vagyok én; Kicsi vagyok, 
nagy az eszem; Kitrákotty – mese; Megyen már a hajnalcsillag lefelé; Még azt mondják, nem illik; 
Megismerni a kanászt; Összegyűltek, összegyűltek; Póda Péter, Póda Pál; R égi táncdal, Sej, 
Nagyabonyban; Száraz tónak nedves partján; Úgy tetszik, hogy jó helyen vagyunk itt 
Műzenei szemelvények, más népek dalai 
M. Praetorius: Viva la Musica (kánon); J.S. Bach: Üdv rád és házad népére; L. van Beethoven: A 
mormotás fiú dala; Johannes Brahms: Bölcsődal; Bárdos Lajos: Szép kis család; Szőnyi Erzsébet: 
Postaváró (amerikai dallam); A kis lányok (cseh népdal.); Édes fülmile (tatár népdal.); Pál, Kata, Péter 
(francia); Áll egy ifjú nyírfa (orosz népdal.) 
 
Dalok alkalmakra, keresztény ünnepekre, jeles napokra  
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Báránkámon csengő szól; Bárcsak régen felébredtem volna; Föl, föl vitézek; Haj, ki, kisze, haj; Kossuth 
Lajos azt írta; Pásztorok, keljünk fel; Új esztendő; Regős ének, Talalaj, talalaj, Tóth Lőrinc 
 
Dalok a mindennapi élet, munka, szerelem témaköreiből - 6. osztály  
A Vargáék ablakja; De szeretnék páva lenni , Duna parton ; Elment a két lány ; Este van már ; A Mátrai 
Képek dalai: A Vidrócki híres nyája, Elmegyek, elmegyek, Madárka, madárka, Sej, a tari réten; Nem 
vagyok én senkinek sem adósa; Nézd meg lányom, nézd meg jól; Ősszel érik babám; Tavaszi szél; A jó 
lovas katonának  
 
Műzenei szemelvények, más népek dalai  
John Of Fornsete: Nyár-kánon; Te álomszuszék, ébredj! – angol kánon; Tinódi Lantos Sebestyén: Egri 
históriának summája; J. Haydn: Falusi jókedv; Fa fölött, fa alatt – szlovák népdal  
 
Dalok alkalmakra, keresztény ünnepekre, jeles napokra  
Egressy Béni: Szózat; Ki, s ki népei vagytok ; A kis Jézus megszületett ; Hayes – Kerényi György: 
Karácsony ünnepén – kánon; A, A, A, a farsangi napokban; Azért, hogy én huszár vagyok; Örvendetes 
napunk támadt  
ISMERETEK  

− 5. osztályban 50 dal megismerése 

− A dalokban előforduló népi kifejezések értelmezése 

− A dalok témájához, karakteréhez igazodó tempók, éneklési módok megismerése 
 
FEJLESZTÉSI FELADATOK, KÉSZSÉGEK 

− Népdalok a magyar népzene régi és új rétegéből, más népek dalai és műdalok hallás utáni 

megtanulása, éneklése kottaképről és emlékezetből, szöveggel 

− A tanult dalok tiszta intonációjának fejlesztése az éneklés helyes szokásainak gyakorlásával és 

szolmizációs éneklésével 

− A tanult magyar népdalok meghallgatása tanári előadásban, adatközlő által és feldolgozott 

formában is 

− A tanult dalok feldolgozása dramatizált előadással és tanár, hangszeren játszó osztálytárs, vagy 

zenei alap által megszólaltatott hangszerkísérettel 

− Különböző stílusú műdalok, kánonok, duettek, zenei szemelvények hallás utáni megtanulása és 

éneklése kottaképről és emlékezetből  

− Megzenésített versek éneklése tanár, hangszeren játszó osztálytárs, vagy zenei alap által 

megszólaltatott hangszerkísérettel 

− A tanult dalok feldolgozása a kapcsolódó tánccal, dramatizált előadással és hangszerkísérettel 

− Előadói készség: Éneklését tudja a dalok karakteréhez, hangulatához igazítani  

• Előadásában tud hangszerkísérethez és az éneklő közösséghez alkalmazkodni 

• Éneklése az alsóbb évfolyamokban kialakított helyes éneklési szokásokra épül  

− Befogadói készség: Az új dalok egyre értőbb meghallgatása 

• A képzelet használatának szorgalmazása a zeneművek befogadása közben 

− Alkotói készség: Aktív részvétel szorgalmazása az alkotói folyamatokban 

• A megélt élmények feldolgozásának segítése  

FOGALMAK  

Régi és új stílusú népdal; kvintváltás; ereszkedő és kupolás dallamvonal; adatközlő  
a cappella; kamaraének – társasének; versmegzenésítés; tempo giusto, parlando, rubato, mezzoforte. 
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JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK  

− A zenei nevelés elsődleges tevékenységi formája az éneklés 

− A népdalokhoz kapcsolódó gyermekjátékok, táncok előadása 

− Népszokások eljátszása 

− Részvétel az ünnepekhez kapcsolódó iskolai műsorok előadásában 

− Részvétel az iskolai kórus munkájában 

− Részvétel a Zenei Világnap alkalmából az iskolában megvalósuló rendezvényen 

Az improvizáció és a kreativitás támogatása a tanult dalok kapcsán 
 
TÉMAKÖR: Zeneművek/Zenehallgatási anyag 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 5. osztályban: 15 óra 
Zenehallgatási anyag – 5. osztály 
Dunántúli ugrós táncok 
Kodály Zoltán: Háry János: Sej, Nagyabonyban; Székelyfonó: Kitrákotty mese; Karácsonyi pásztortánc: 
gyermekkar 
Bartók Béla: Magyar képek: Este a székelyeknél; Ürögi kanásztánc; Román népi táncok: 6., 7. tétel 
Bárdos Lajos: Régi táncdal - vegyeskar 
Zene Mátyás király udvarából 
J. S. Bach: Parasztkantáta: (Mer hahn en neue Oberkeet) 
W. A. Mozart: Egy kis éji zene; A- dúr zongoraszonáta - III. Török induló 
Liszt Ferenc: Manók tánca 
Johannes Brahms: V. magyar tánc 
Mogyeszt Muszorgszkij: Egy kiállítás képei –Ódon várkastély; Tüilériák kertje 
Farkas Ferenc: Régi magyar táncok – Lapockás tánc, Ugrós 
Ligeti György: Síppal, dobbal, nádi hegedűvel - dalciklus Weöres Sándor verseire 
John Williams: Csillagok háborúja – induló 
 

ISMERETEK  
− a legelterjedtebb magyar népi hangszerek (pl. tekerő, duda, cimbalom, citera, doromb, furulya, 

tárogató, síp) ismerete 

− A klasszikus zenekar hangszercsaládjainak felsorolása, és alapvető hangszereinek megnevezése 

(fafúvók rézfúvók, vonós, ütős)  

− A karmester és a karvezető különböző szerepének megértése 

− A madrigalizmus (szövegfestés) megfigyelése a különböző korokban, a szöveges és abszolút 

zenében 

FEJLESZTÉSI FELADATOK, KÉSZSÉGEK 
− A zene keltette érzések, gondolatok, vélemények megfogalmazása tanári kérdések 

segítségével  

− Párhuzamok felismerése a régmúlt, közelmúlt és a jelen zenei megnyilvánulásai között a 

hallgatott zenékben 

− Jellegzetes hangszerek, hangszercsoportok kapcsolása a megismert népzenei és műzenei 
stílusokhoz/műfajokhoz 

− Befogadói készség: kapcsolatot talál a dalokban, zeneművekben megjelenő élethelyzetek és 

saját élete között.  

− Azonosítani tudja a különböző zenei karaktereket 

− Követni tudja a rövidebb zenei formahatárokat, tagolásokat akár énekes, akár hangszeres 

részletek tekintetében 
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FOGALMAK  
Népi és klasszikus hangszercsaládok és hangszerek; karmester; karvezető, programzene; színpadi zene; 
alkalmazott zene; cselekmény, műfaj; funkció; zenei téma; komolyzene, könnyű zene; madrigál; a 
vegyeskar szólamai (szoprán, mezzo, alt, tenor, bariton, basszus) 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK  
− Részvétel ifjúsági hangversenyeken 

− Élménybeszámoló készítése a hallott hangversenyek kapcsán 

− Adatgyűjtések a zenetörténet feldolgozásához 

− A lakóhely zenei emlékeinek összegyűjtése, megtekintése 

− Kiselőadás készítése különböző hangszerekről, zenei műfajokról, zeneszerzőkről, 
zeneművészekről 

− Kiselőadás készítése a népzenei gyűjtések történetéről 

− Kiselőadás a hangszerekről (megszólaltatási módjuk, felépítésük, képek, videók, animációk, 
applikációk felhasználásával 

− Az elektronikus média által nyújtott lehetőségek tanári irányítású használata 
TÉMAKÖR: Ismeretek / - Ritmikai fejlesztés 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 5. osztályban 9 óra 

ISMERETEK  
A tanult ritmusértékek bővítése a 16-od, kis éles és nyújtott ritmussal. Ismeri és használja 
gyakorló nevüket, grafikai jelüket és értéküket  

− Érzékeli a páros, páratlan és a váltakozó ütemet 

FEJLESZTÉSI FELADATOK, KÉSZSÉGEK 
− Páros és páratlan lüktetés felismerése hallás és kottakép alapján 

− Az énekes és a zenehallgatási anyag metrikai és ritmikai jellemzőinek megfigyelése, 
reprodukciója  

− Váltakozó ütemek megfigyelése az énekes- és zenehallgatási anyagban 

− Alkotói készség: páros és páratlan lüktetésű ritmussorok alkotása a tanult ritmusokkal hiányos 
ritmussorok tud kiegészítése vagy teljes megalkotása a megadott formai kereteken belül tá-
titi, szinkópa, nyújtott és éles ritmusokkal, tizenhatodokkal. 

FOGALMAK  
Kis éles, kis nyújtott ritmus; tizenhatod; váltakozó ütem 
JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK  

− A dalok ritmusának hangoztatása 

− Ritmuskánon, felelgetős a tanárral, később az osztály csoportjai között  

− Improvizáció, kreativitás támogatása a tanult ritmikai elemek felhasználásával 

− Egyszerűbb ritmushangszerek készítése 
A Fejlesztési feladatok, Készségek elnevezésű részben megfogalmazottak alkalmazása 

TÉMAKÖR: Ismeretek - Hallásfejlesztés  
JAVASOLT ÓRASZÁM: 5. osztályban 6 óra 

ISMERETEK  
− Tiszta kvint, tiszta kvárt, tiszta oktáv 

− Kis terc, nagy terc, kis szekund, nagy szekund 

− Dúr és moll hangzás 

− Módosított hangok: fi, szi, ta szolmizációs hangok felismerése, dallamalkotó szerepük 

értelmezése 

FEJLESZTÉSI FELADATOK, KÉSZSÉGEK 
− A tiszta hangközök felismerése és megnevezése 

− A kis és nagy terc és szekund hangzatalkotó szerepének érzékelése és megértése  
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− A dúr és moll jellegű hangzás megfigyelése a zenehallgatási és az énekelt anyaghoz 

kapcsolódóan 

− Az énekelt és a zenehallgatási anyaghoz kapcsolódó dallami elemek megfigyelése és 

megnevezése 

− Ismerje a fi, szi, ta, módosított szolmizációs hangok dallamalkotásban betöltött szerepét 

− A tanult dalok, egyszólamú zenei részletek követése kottából  

− Az intonációs készség és a megosztott figyelem képességének fejlesztése a többszólamú 

éneklés fokozatos bevezetésével  

− A tanult énekelt zenei anyaghoz köthető szolmizációs hangok kézjelről történő éneklése 

− Alkotói készség: az 1. – 4. osztályban és az újonnan tanult zenei elemeket készség szinten, 

alkotó módon tudja használni (Rövidebb pentaton és hétfokú dallamokat tud kiegészíteni, 

befejezni és egyszerűbb formában megalkotni.) 

FOGALMAK  
Hangköz; hangzat; hármashangzat; dúr - moll jelleg; módosított hangok; módosító jelek 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK  
− A zenei elemek vizuális megjelenítése kézjelekkel 

− Zenei kérdés, válasz rögtönzése 

− Az improvizáció és a kreativitás támogatása a tanult dallami elemek felhasználásával 

− A Fejlesztési feladatok, Készségek elnevezésű részben megfogalmazottak alkalmazása a 
hangközök és egyszerű harmóniák megfigyelésének és meghallásának gyakorlására 

 
TÉMAKÖR: Ismeretek – Zenei írás, olvasás 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 5. osztályban 7 óra 

ISMERETEK  
− a tizenhatod – formációk grafikai képe és írása 

− a kis éles és kis nyújtott ritmusok grafikai képe és írása 

− a tiszta hangközök grafikai képe és írása 

− a módosított hangok grafikai képe és írása 

− az abszolút hangnevek 

− C-dúr, a-moll 

 

FEJLESZTÉSI FELADATOK, KÉSZSÉGEK 

− ritmusgyakorlatok olvasása és hangoztatása tizenhatodos, kis éles és kis nyújtott ritmusok 

fordulataival 

− az új ritmikai elemek felismerése kottaképben 

− az új ritmikai elemek leírása rövid gyakorlatokban 

− a tiszta, kis- és nagy hangközök megfigyelése, megnevezése és írása az énekelt és a zenehallgatási 

anyaghoz kapcsolódóan 

− a tanult hangközök éneklése tanári segítséggel 

− a tanult hangközök megszólaltatása egyidejűleg is, énekelve és hangszeren próbálva 

− rövid dallamok írása betűkottáról hangjegybe, C-dóban 

FOGALMAK  
Tempójelzés; relatív szolmizáció; abszolút hangnevek; dúr; természetes moll; előjegyzés. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK  
− A tanult zenei elemek vizuális megjelenítése 

− Zenei írás - olvasás a tanult ritmusokkal, dallamhangokkal 
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− Az improvizáció és a kreativitás támogatása a tanult ritmikai és dallami elemek felhasználásával 

A Fejlesztési feladatok, Készségek elnevezésű részben megfogalmazottak alkalmazása 

 
XIII.1.2 6. évfolyam 

 
ÉVES ÓRASZÁM: 36 ÓRA, HETI ÓRASZÁM 1 ÓRA 
TÉMAKÖR: Zeneművek/ Énekes anyag 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 6. osztályban: 18 óra 

 
Dalok a mindennapi élet, munka, szerelem témaköreiből - 6. osztály  
A Vargáék ablakja; De szeretnék páva lenni , Duna parton ; Elment a két lány ; Este van már ; A Mátrai 
Képek dalai: A Vidrócki híres nyája, Elmegyek, elmegyek, Madárka, madárka, Sej, a tari réten; Nem 
vagyok én senkinek sem adósa; Nézd meg lányom, nézd meg jól; Ősszel érik babám; Tavaszi szél; A jó 
lovas katonának  
 
Műzenei szemelvények, más népek dalai  
John Of Fornsete: Nyár-kánon; Te álomszuszék, ébredj! – angol kánon; Tinódi Lantos Sebestyén: Egri 
históriának summája; J. Haydn: Falusi jókedv; Fa fölött, fa alatt – szlovák népdal  
 
Dalok alkalmakra, keresztény ünnepekre, jeles napokra  
Egressy Béni: Szózat; Ki, s ki népei vagytok ; A kis Jézus megszületett ; Hayes – Kerényi György: 
Karácsony ünnepén – kánon; A, A, A, a farsangi napokban; Azért, hogy én huszár vagyok; Örvendetes 
napunk támadt  
ISMERETEK  

− 6. osztályban 26 dal megismerése 

− A dalokban előforduló népi kifejezések értelmezése 

− A dalok témájához, karakteréhez igazodó tempók, éneklési módok megismerése 

− A Szózat hallás utáni megtanulása és éneklése 
 
FEJLESZTÉSI FELADATOK, KÉSZSÉGEK 

− Népdalok a magyar népzene régi és új rétegéből, más népek dalai és műdalok hallás utáni 

megtanulása, éneklése kottaképről és emlékezetből, szöveggel 

− A tanult dalok tiszta intonációjának fejlesztése az éneklés helyes szokásainak gyakorlásával és 

szolmizációs éneklésével 

− A tanult magyar népdalok meghallgatása tanári előadásban, adatközlő által és feldolgozott 

formában is 

− A tanult dalok feldolgozása dramatizált előadással és tanár, hangszeren játszó osztálytárs, vagy 

zenei alap által megszólaltatott hangszerkísérettel 

− Különböző stílusú műdalok, kánonok, duettek, zenei szemelvények hallás utáni megtanulása és 

éneklése kottaképről és emlékezetből  

− Megzenésített versek éneklése tanár, hangszeren játszó osztálytárs, vagy zenei alap által 

megszólaltatott hangszerkísérettel 

− A tanult dalok feldolgozása a kapcsolódó tánccal, dramatizált előadással és hangszerkísérettel 

− Előadói készség: Éneklését tudja a dalok karakteréhez, hangulatához igazítani  

• Előadásában tud hangszerkísérethez és az éneklő közösséghez alkalmazkodni 

• Éneklése az alsóbb évfolyamokban kialakított helyes éneklési szokásokra épül  

− Befogadói készség: Az új dalok egyre értőbb meghallgatása 



A Szalézi Szent Ferenc Gimnázium részletes helyi tanterve 2024. 

 18 

• A képzelet használatának szorgalmazása a zeneművek befogadása közben 

− Alkotói készség: Aktív részvétel szorgalmazása az alkotói folyamatokban 

• A megélt élmények feldolgozásának segítése  

FOGALMAK  

Régi és új stílusú népdal; kvintváltás; ereszkedő és kupolás dallamvonal; adatközlő  
a cappella; kamaraének – társasének; versmegzenésítés; tempo giusto, parlando, rubato, mezzoforte. 

 
JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK  

− A zenei nevelés elsődleges tevékenységi formája az éneklés 

− A népdalokhoz kapcsolódó gyermekjátékok, táncok előadása 

− Népszokások eljátszása 

− Részvétel az ünnepekhez kapcsolódó iskolai műsorok előadásában 

− Részvétel az iskolai kórus munkájában 

− Részvétel a Zenei Világnap alkalmából az iskolában megvalósuló rendezvényen 

Az improvizáció és a kreativitás támogatása a tanult dalok kapcsán 
 
TÉMAKÖR: Zeneművek/Zenehallgatási anyag 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 6. osztályban 8 óra 
 
Zenehallgatási anyag – 6. osztály 
Kapuvári verbunk (Magyar népzenei antológia) 
Kodály Zoltán: Lengyel László – gyermekkar; Gergely-járás – részlet - Jobb az árpa – gyermekkar; Kállai 
kettős – vegyeskar, népi zenekari kísérettel; Mátrai képek - vegyeskar 
Bartók Béla: Magyar képek – Medvetánc; Gyermekeknek – Fa fölött, fa alatt 
Hans Leo Hassler: Gagliarda - vegyeskar, olasz nyelven 
Georg Friedrich Handel: Vízizene – D- dúr szvit I. tétel 
Joseph Haydn: Üstdob szimfónia II. tétel 
W. A. Mozart: A varázsfuvola - részletek 
Erkel Ferenc: Hunyadi László – Palotás, Meghalt a cselszövő 
Liszt Ferenc: 2. magyar rapszódia - részlet 
Bedrich Smetana: Moldva – részlet 
Benjamin Britten: Variációk és fúga egy Purcell témára (szimfonikus zenekar bemutatása) 

ISMERETEK  
− a legelterjedtebb magyar népi hangszerek (pl. tekerő, duda, cimbalom, citera, doromb, furulya, 

tárogató, síp) ismerete 

− A klasszikus zenekar hangszercsaládjainak felsorolása, és alapvető hangszereinek megnevezése 

(fafúvók rézfúvók, vonós, ütős)  

− A karmester és a karvezető különböző szerepének megértése 

− A madrigalizmus (szövegfestés) megfigyelése a különböző korokban, a szöveges és abszolút 

zenében 

FEJLESZTÉSI FELADATOK, KÉSZSÉGEK 
− A zene keltette érzések, gondolatok, vélemények megfogalmazása tanári kérdések 

segítségével  

− Párhuzamok felismerése a régmúlt, közelmúlt és a jelen zenei megnyilvánulásai között a 

hallgatott zenékben 

− Jellegzetes hangszerek, hangszercsoportok kapcsolása a megismert népzenei és műzenei 
stílusokhoz/műfajokhoz 
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− Befogadói készség: kapcsolatot talál a dalokban, zeneművekben megjelenő élethelyzetek és 

saját élete között.  

− Azonosítani tudja a különböző zenei karaktereket 

− Követni tudja a rövidebb zenei formahatárokat, tagolásokat akár énekes, akár hangszeres 

részletek tekintetében 

FOGALMAK  
Népi és klasszikus hangszercsaládok és hangszerek; karmester; karvezető, programzene; színpadi zene; 
alkalmazott zene; cselekmény, műfaj; funkció; zenei téma; komolyzene, könnyű zene; madrigál; a 
vegyeskar szólamai (szoprán, mezzo, alt, tenor, bariton, basszus) 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK  
− Részvétel ifjúsági hangversenyeken 

− Élménybeszámoló készítése a hallott hangversenyek kapcsán 

− Adatgyűjtések a zenetörténet feldolgozásához 

− A lakóhely zenei emlékeinek összegyűjtése, megtekintése 

− Kiselőadás készítése különböző hangszerekről, zenei műfajokról, zeneszerzőkről, 
zeneművészekről 

− Kiselőadás készítése a népzenei gyűjtések történetéről 

− Kiselőadás a hangszerekről (megszólaltatási módjuk, felépítésük, képek, videók, animációk, 
applikációk felhasználásával 

− Az elektronikus média által nyújtott lehetőségek tanári irányítású használata 
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TÉMAKÖR: Ismeretek / - Ritmikai fejlesztés 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 6. osztályban 4 óra 

ISMERETEK  
A tanult ritmusértékek bővítése a 16-od, kis éles és nyújtott ritmussal. Ismeri és használja 
gyakorló nevüket, grafikai jelüket és értéküket  

− Érzékeli a páros, páratlan és a váltakozó ütemet 

FEJLESZTÉSI FELADATOK, KÉSZSÉGEK 
− Páros és páratlan lüktetés felismerése hallás és kottakép alapján 

− Az énekes és a zenehallgatási anyag metrikai és ritmikai jellemzőinek megfigyelése, 
reprodukciója  

− Váltakozó ütemek megfigyelése az énekes- és zenehallgatási anyagban 

− Alkotói készség: páros és páratlan lüktetésű ritmussorok alkotása a tanult ritmusokkal hiányos 
ritmussorok tud kiegészítése vagy teljes megalkotása a megadott formai kereteken belül tá-
titi, szinkópa, nyújtott és éles ritmusokkal, tizenhatodokkal. 

FOGALMAK  
Kis éles, kis nyújtott ritmus; tizenhatod; váltakozó ütem 
JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK  

− A dalok ritmusának hangoztatása 

− Ritmuskánon, felelgetős a tanárral, később az osztály csoportjai között  

− Improvizáció, kreativitás támogatása a tanult ritmikai elemek felhasználásával 

− Egyszerűbb ritmushangszerek készítése 
A Fejlesztési feladatok, Készségek elnevezésű részben megfogalmazottak alkalmazása 
TÉMAKÖR: Ismeretek - Hallásfejlesztés  
JAVASOLT ÓRASZÁM: 6. osztályban 3 óra 

ISMERETEK  
− Tiszta kvint, tiszta kvárt, tiszta oktáv 

− Kis terc, nagy terc, kis szekund, nagy szekund 

− Dúr és moll hangzás 

− Módosított hangok: fi, szi, ta szolmizációs hangok felismerése, dallamalkotó szerepük 

értelmezése 

FEJLESZTÉSI FELADATOK, KÉSZSÉGEK 
− A tiszta hangközök felismerése és megnevezése 

− A kis és nagy terc és szekund hangzatalkotó szerepének érzékelése és megértése  

− A dúr és moll jellegű hangzás megfigyelése a zenehallgatási és az énekelt anyaghoz 

kapcsolódóan 

− Az énekelt és a zenehallgatási anyaghoz kapcsolódó dallami elemek megfigyelése és 

megnevezése 

− Ismerje a fi, szi, ta, módosított szolmizációs hangok dallamalkotásban betöltött szerepét 

− A tanult dalok, egyszólamú zenei részletek követése kottából  

− Az intonációs készség és a megosztott figyelem képességének fejlesztése a többszólamú 

éneklés fokozatos bevezetésével  

− A tanult énekelt zenei anyaghoz köthető szolmizációs hangok kézjelről történő éneklése 

− Alkotói készség: az 1. – 4. osztályban és az újonnan tanult zenei elemeket készség szinten, 

alkotó módon tudja használni (Rövidebb pentaton és hétfokú dallamokat tud kiegészíteni, 

befejezni és egyszerűbb formában megalkotni.) 
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FOGALMAK  
Hangköz; hangzat; hármashangzat; dúr - moll jelleg; módosított hangok; módosító jelek 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK  
− A zenei elemek vizuális megjelenítése kézjelekkel 

− Zenei kérdés, válasz rögtönzése 

− Az improvizáció és a kreativitás támogatása a tanult dallami elemek felhasználásával 

− A Fejlesztési feladatok, Készségek elnevezésű részben megfogalmazottak alkalmazása a 
hangközök és egyszerű harmóniák megfigyelésének és meghallásának gyakorlására 

 
TÉMAKÖR: Ismeretek – Zenei írás, olvasás 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 6. osztályban 3 óra 

ISMERETEK  
− a tizenhatod – formációk grafikai képe és írása 

− a kis éles és kis nyújtott ritmusok grafikai képe és írása 

− a tiszta hangközök grafikai képe és írása 

− a módosított hangok grafikai képe és írása 

− az abszolút hangnevek 

− C-dúr, a-moll 

 

FEJLESZTÉSI FELADATOK, KÉSZSÉGEK 

− ritmusgyakorlatok olvasása és hangoztatása tizenhatodos, kis éles és kis nyújtott ritmusok 

fordulataival 

− az új ritmikai elemek felismerése kottaképben 

− az új ritmikai elemek leírása rövid gyakorlatokban 

− a tiszta, kis- és nagy hangközök megfigyelése, megnevezése és írása az énekelt és a zenehallgatási 

anyaghoz kapcsolódóan 

− a tanult hangközök éneklése tanári segítséggel 

− a tanult hangközök megszólaltatása egyidejűleg is, énekelve és hangszeren próbálva 

− rövid dallamok írása betűkottáról hangjegybe, C-dóban 

FOGALMAK  
Tempójelzés; relatív szolmizáció; abszolút hangnevek; dúr; természetes moll; előjegyzés. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK  
− A tanult zenei elemek vizuális megjelenítése 

− Zenei írás - olvasás a tanult ritmusokkal, dallamhangokkal 

− Az improvizáció és a kreativitás támogatása a tanult ritmikai és dallami elemek felhasználásával 

A Fejlesztési feladatok, Készségek elnevezésű részben megfogalmazottak alkalmazása 
 

XIII.2. 7–8. évfolyam 

Az iskolai zenei nevelés elsődleges élményforrása a közös éneklés és a műalkotás optimális zenei 
befogadása. 
A zenei befogadás aránya megnő, melyet változatos motivációs technikákkal és aktivitások gazdag 
tárházával lehet sikeressé tenni. Meg kell találni azokat a közös kreatív zenélési formákat, melyek 
segítenek a remekművek közelébe jutni. 
Dalkincsük folyamatosan bővül a magyar és más népek dalaival, ez által fejlődik stílusos, kifejező 
éneklésük. A dalok és zeneművek válogatása igazodik életkori sajátosságaikhoz. 
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A közös éneklés legmagasabb szintje az iskolai kórus, mely nélkül nem teljesíthetők Kodály zenei 
nevelési elvei. 
Ebben a tanulási szakaszban összegződnek a korábbi tanítási egységek zeneművei zenetörténeti 
szemléletmóddal. A tanulók minden egyes tanévben találkoztak a fontos zenetörténeti korszakokhoz 
tartozó, életkori sajátosságaiknak megfelelő zeneművekkel, melyeknek itt a rendszerezése történik. 

Legfontosabb módszertani elv, hogy megfelelő motivációval a gyermek megtalálja a kapcsolatot a 
zeneművek által közvetített érzelmi – intellektuális élethelyzetek és a sajátja között! 

A szabad órakeret lehetőséget ad a tanárnak az értékválasztásra kedvelt dalaiból, illetve a különböző 
médiumok által közvetített sokféle zenéből, napjaink szerteágazó rétegműfajaiból.  

A tantárgy alapóraszáma két évfolyamon: 72 óra. 

XIII.2.1 7. évfolyam 
ÉVES ÓRASZÁM: 36 ÓRA, HETI ÓRASZÁM 1 ÓRA 
TÉMAKÖR: Zeneművek/ Énekes anyag 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 15 óra 
Magyar népdalok - 7. osztály 
A szennai lipisen-laposon; Által mennék; Ej, haj, gyöngyvirág; Erdő, erdő, de magos a teteje; Fecském, 
fecském ; Hopp ide tisztán ; Kecskemét is kiállítja; Megkötöm lovamat; Megrakják a tüzet; Sej, 
felszállott a kakas; Te vagy a legény 
Műzenei szemelvények  
Gloria Patri et Filio (gregorián); Moniot D’Arras: Nyári ének (XIII sz.); Praetorius: Jubilate Deo – kánon; 
J. S. Bach: Már nyugosznak a völgyek (János Passió 15. sz); J. Haydn: Szerenád; W. A.Mozart: Vágyódás 
a tavasz után; L. van Beethoven: Urián földkörüli utazása, Örömóda; Franz Schubert: A pisztráng 
 
Dalok alkalmakra, keresztény ünnepekre, jeles napokra  
Pásztorok, pásztorok, örvendezve; Kossuth Lajos táborában; Amadé László – Arany János: Toborzó (A 
szép fényes katonának); Bocsásd meg Úristen (Cantus Catholici, 1651, Balassi B.) protestáns egyházi 
népének; Néktek emlékezem (Cantus Catholici, 1651)  
 
 
ISMERETEK  

− Népdalok és műdalok  

− a magyar népzene régi és új rétegeinek jellemzői 

− Műzene és népzenei feldolgozások különbsége 

− Homofon és polifon (kánon) szerkesztés 

− A zenetörténeti stílusok vokális jellemzői 

− A dúr és moll szerepe a zenei kifejezésben 

 
FEJLESZTÉSI FELADATOK, KÉSZSÉGEK 

− Az újonnan, hallás után tanult népdalok, műdalok énekelése kottaképről és emlékezetből 

− Előadói készség: az adott dal karakterének árnyalt megszólaltatása (dinamika, tempó, zenei 

tagolás, frazeálás, stílus) 

− A parlandot, rubato, giusto természetes módú használata 

− Minta adása a dalok hiteles megszólaltatásához, a tanári, adatközlő és művészi előadásokból  

− Megzenésített versek előadása tanár, hangszeren játszó osztálytárs által megszólaltatott 

hangszerkísérettel 

− Dalok előadása a hozzájuk kapcsolódó tánccal, dramatizált előadással és hangszerkísérettel 



A Szalézi Szent Ferenc Gimnázium részletes helyi tanterve 2024. 

 23 

− A helyes éneklési szokások és a tiszta intonáció fejlődése  

− Felismeri a népdalok és a mai világ párhuzamait 

 

FOGALMAK  
A korábban tanultak elmélyítése. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK  
− A zenei nevelés elsődleges tevékenységi formája az éneklés 

− A kreativitás támogatása az éneklésnél, táncolásnál 

− Éneklés az iskolai kórusban 

− Részvétel az ünnepekhez kapcsolódó előadásokban, projektekben  

− Részvétel a Zenei Világnap alkalmából rendezett iskolai programokban 
A Fejlesztési feladatok és Készségek elnevezésű részben javasoltak alkalmazása 

 

TÉMAKÖR: Zeneművek/Zenehallgatási anyag 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 13 óra 
 
Zenehallgatási anyag – 7. osztály 
Magyar Gregoriánum (Schola Hungarica) - részletek 
Orlando di Lasso: Visszhang 
Bakfark Bálint: Fantázia lantra - részlet 
J. S. Bach: h-moll szvit – Badinerie; d-moll toccata és fúga;Parasztkantáta Nr.16 basszus ária; János 
Passió – Már nyugosznak a völgyek 15.sz. 
G. F. Handel: Messiás – Halleluja; F- dúr orgonaverseny I. tétel 
H. Purcell: Artúr király – Pásztor, pásztor 
Joseph Haydn: Óra – szimfónia II. tétel, fisz-moll (Búcsú) szimfónia IV. tétel 
W. A. Mozart: Falusi muzsikusok; Figaro házassága – nyitány részlet 
L. van Beethoven: G-dúr zongoraverseny 2. tétel; IX. szimfónia –Örömóda 
Franz Schubert: A pisztráng; A-dúr zongoraötös IV. tétel 
Kodály Zoltán: Jelenti magát Jézus 
Új Pátria sorozat – Utolsó Óra (válogatás) 
A népzenei revival legjobb felvételei 
 
 ISMERETEK  

− Ismeri a zenetörténeti korszakok legfontosabb ismertetőjegyeit, történelmi és kulturális 

hátterüket 

− Azonosítani tudja az  egyes korszakokhoz tartozó zenei műfajokat, jellemzőiket, hangszerelési 

sajátosságaikat 

FEJLESZTÉSI FELADATOK, KÉSZSÉGEK 

− a zenei befogadási készség fejlesztése a figyelem intenzitásának növelésével 

− élményszerűséget biztosító zenekövetés képességének kialakítása 

− a zenei ízlés és a zenei emlékezet fejlesztése a zenetörténet remekműveivel való találkozás 

során 

− a kultúrabefogadási szándék erősödése a remekművek elemzésén keresztül 

− a zene keltette érzések megfogalmazása tanári kérdések segítségével 

 

FOGALMAK  
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Zenei korstílusok: középkor, reneszánsz, barokk, klasszika, romantika, zenei impresszionizmus, kortárs 
zene 
Zenei műfajok: zsoltár, trubadúr ének, madrigál, mise, oratórium, kantáta, szvit, concerto, versenymű, 
szimfónia, szimfonikus költemény, műdal, rapszódia, opera, ária, kamarazene, jazz, spirituálé. 
Hangfürt, homofónia, polifónia, hangszerelés 
JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK  

− Részvétel ifjúsági hangversenyeken 

− Élménybeszámoló készítése a hallott hangversenyek kapcsán 

− Adatgyűjtések a zenetörténet feldolgozásához 

− Zeneművek zenetörténeti rendszerezése 

− Koncertfilm megtekintése 

− Kiállítás megszervezése híres magyar zeneszerzőkről, zenekarokról, előadóművészekről, 
zeneművekről, koncerthelyszínekről 

− A lakóhely zenei emlékeinek összegyűjtése, megtekintése 

− Kiselőadás készítése különböző hangszerekről, zenei műfajokról, zeneszerzőkről, 
zeneművészekről 

− Kiselőadás készítése a népzenei gyűjtések történetéről 

− Kiselőadás a hangszerekről (megszólaltatási módjuk, felépítésük, képek, videók, animációk, 
applikációk felhasználásával 

− Az elektronikus média által nyújtott lehetőségek tanári irányítású használata 
 
TÉMAKÖR: Zenei ismeretek / - Ritmikai fejlesztés 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 3 óra 

 
ISMERETEK  

− Új ismeret: 3/8, 6/8 –os ütemmutató 

− Felütés- súlytalan indítás 

FEJLESZTÉSI FELADATOK, KÉSZSÉGEK 
− Ritmusgyakorlatok hangoztatása nyolcad-ütemmutatóval 

− Minden, korábban tanult ritmikai ismeret gyakorlása, alkalmazása változatos formákban 

− Alkotó készség: 3/8 és 6/8, valamint a felütés alkalmazása improvizáció során 

− Részvétel közös kreatív zenélési formákban, a zeneművek befogadásának előkészítéséhez 

Felhasználja énekhangját, az akusztikus környezet hangjait, ütőhangszereket, egyszerűbb 

dallamhangszereket. 

FOGALMAK  
3/8-os ütemmutató, 6/8-os ütemmutató, felütés/súlytalan kezdés 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK  
− A tanult új dalok ritmusának hangoztatása 

− Ritmuskánon az osztály csoportjai között  

− Improvizáció, kreativitás támogatása a tanult ritmikai elemek felhasználásával 

− Egyszerűbb ritmushangszerek készítése 

− Kottaíráshoz alkalmas szoftverek használatának megismerése 

− A Fejlesztési feladatok, Készségek elnevezésű részben megfogalmazottak alkalmazása 
 

TÉMAKÖR: Ismeretek - Hallásfejlesztés  

JAVASOLT ÓRASZÁM: 3 óra 

ISMERETEK 
- A korábban tanultak elmélyítése, értelmezése 
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- Kis és nagy szext, szeptim 

FEJLESZTÉSI FELADATOK, KÉSZSÉGEK 
- A tanult hangközök éneklése, hangoztatása változatos formákban 

- Az énekelt és zenehallgatási anyaghoz kapcsolódó dallami elemek megfigyelése, megnevezése 

és éneklése 

- A tanult dalok, egyszólamú zenei részletek követése kottából  

- A dúr és moll jellegű hangzás további megfigyelése a zenehallgatási és az énekelt anyaghoz 

kapcsolódóan 

- A többszólamú éneklés fokozatos bevezetésével a többirányú figyelem, a hallás, az intonációs 

készség fejlődése 

-  Bevezetés a többszólamúságba: egy hallott szólamhoz saját szólam megszólaltatása tiszta 

intonációval    

FOGALMAK  
A korábban tanultak elmélyítése. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK  
− A zenei elemek vizuális megjelenítése kézjelekkel 

− Zenei kérdés, válasz rögtönzése 

− Az improvizáció és a kreativitás támogatása a tanult dallami elemek felhasználásával 

− A Fejlesztési feladatok, Készségek elnevezésű részben megfogalmazottak alkalmazása a 
hangközök és egyszerű harmóniák megfigyelésének és meghallásának gyakorlására 

 

TÉMAKÖR: Ismeretek – Zenei írás, olvasás 

JAVASOLT ÓRASZÁM: 2 óra 

 
ISMERETEK  

- Új ismeret: 1# 1 bé előjegyzés 

- A korábbi ismeretek mobilizálása: 

• Módosított és módosítójel nélküli szolmizációs hangok és törzshangok ismerete 

• A szolmizációs hangok és a zenei törzshangok közötti alapvető különbség értelmezése a 

tanult énekelt anyagokon 

• Tiszta, kis- és nagy hangközök (T1-T8) megfigyelése és megnevezése az énekelt és a 

zenehallgatási anyaghoz kapcsolódóan 

• Fél és egész hangos építkezés fogalmi ismerete 

• Kis és nagy terc szerepének fogalmi ismerete a dúr és moll jelleg hangzásában 

 
FEJLESZTÉSI FELADATOK, KÉSZSÉGEK 

- Rövid dallamok átírása betűkottáról hangjegyekre 

- Gyakorlat szerzése a felismerő kottaolvasásban 

- A kottakép újonnan tanult elemeinek felismerése kottából a tanult énekelt és zenehallgatási 

anyaghoz kapcsolódóan 

FOGALMAK  
Minden korábbian szereplő fogalom. Továbbá: G-dúr, é-moll, F-dúr, d-moll 
JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK  

− A tanult zenei elemek vizuális megjelenítése 
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− Zenei írás - olvasás a tanult ritmusokkal, dallamhangokkal 

− Az improvizáció és a kreativitás támogatása a tanult ritmikai és dallami elemek felhasználásával 

− Kottaíráshoz alkalmas szoftverek használatának megismerése 
A Fejlesztési feladatok, Készségek elnevezésű részben megfogalmazottak alkalmazása 

XIII.2.2. 8. évfolyam 
 

ÉVES ÓRASZÁM: 36 ÓRA, HETI ÓRASZÁM 1 ÓRA 
TÉMAKÖR: Zeneművek/ Énekes anyag 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 15 óra 
 
Magyar népdalok - 8. osztály 
A bolhási kertek alatt; A csitári hegyek alatt; Az igaz Messiás; Béreslegény; Bújdosik az árva madár; 
Elindultam szép hazámból; Elmegyek, elmegyek; Erdő mellett estvéledtem; Gerencséri utca; Hej, haj 
Boldizsár – cigány népdal; Kőmíves Kelemen balladája; Röpülj, páva  
 
Műzenei szemelvények, más népek dalai 
Aranyosom – lengyel népdal; Enni, inni van csak kedvem – szlovák népdal; Régi mesékre – ír népdal; 
Nyírfácska - orosz népdal; Ismeretlen szerző: Az erdőn már a rügy fakad – Tavaszköszöntő, a reneszánsz 
mű dallama; Bárdos Lajos: Csöndes kánon (Raics István); Gaudeamus igitur (két szólam); W. A. Mozart: 
Ó, felvirradt a szép óra; Gebhardi – Kerényi György: Glória szálljon – kánon; Nobody knows – spirituálé 
(két szólam)  
 
Dalok alkalmakra, keresztény ünnepekre, jeles napokra  
Ó, gyönyörű szép, titokzatos éj; Kossuth Lajos azt üzente; Fónagy József – Arany János: Süvegemen 
nemzetiszín rózsa; Ma van húsvét napja  
 
ISMERETEK  

− Népdalok és műdalok  

− a magyar népzene régi és új rétegeinek jellemzői 

− Műzene és népzenei feldolgozások különbsége 

− Homofon és polifon (kánon) szerkesztés 

− A zenetörténeti stílusok vokális jellemzői 

− A dúr és moll szerepe a zenei kifejezésben 

 
FEJLESZTÉSI FELADATOK, KÉSZSÉGEK 

− Az újonnan, hallás után tanult népdalok, műdalok énekelése kottaképről és emlékezetből 

− Előadói készség: az adott dal karakterének árnyalt megszólaltatása (dinamika, tempó, zenei 

tagolás, frazeálás, stílus) 

− A parlandot, rubato, giusto természetes módú használata 

− Minta adása a dalok hiteles megszólaltatásához, a tanári, adatközlő és művészi előadásokból  

− Megzenésített versek előadása tanár, hangszeren játszó osztálytárs által megszólaltatott 

hangszerkísérettel 

− Dalok előadása a hozzájuk kapcsolódó tánccal, dramatizált előadással és hangszerkísérettel 

− A helyes éneklési szokások és a tiszta intonáció fejlődése  

− Felismeri a népdalok és a mai világ párhuzamait 

 

FOGALMAK  
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A korábban tanultak elmélyítése. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK  
− A zenei nevelés elsődleges tevékenységi formája az éneklés 

− A kreativitás támogatása az éneklésnél, táncolásnál 

− Éneklés az iskolai kórusban 

− Részvétel az ünnepekhez kapcsolódó előadásokban, projektekben  

− Részvétel a Zenei Világnap alkalmából rendezett iskolai programokban 
A Fejlesztési feladatok és Készségek elnevezésű részben javasoltak alkalmazása 
 
TÉMAKÖR: Zeneművek/Zenehallgatási anyag 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 13 óra 
 
Zenehallgatási anyag – 8. osztály W. A. Mozart: A-dúr klarinétkvintett lassú tétele 
Fréderic Chopin: g-moll mazurka 
Liszt Ferenc: Mazeppa – részletek; XV. Magyar rapszódia 
Felix Mendelssohn: e-moll hegedűverseny I. tétel - részlet 
Antonin Dvořak: IX. Új világ szimfónia – IV. tétel (részlet) 
Giuseppe Verdi: Aida – Bevonulási induló; Nabucco – Szabadság kórus 
Georges Bizet: Carmen – Torreádor dal 
Erkel Ferenc: Bánk bán – Keserű bordal;  Hazám, hazám 
Johannes Brahms: Akadémiai ünnepi nyitány – részlet 
Robert Schumann: Gyermekjelenetek – Álmodozás 
Richard Wagner: Tannhäuser - Nászinduló 
Pjotr Iljics Csajkovszkij: IV. szimfónia IV. tétel 
Claude Debussy: Gyermekkuckó - Néger baba tánca 
Igor Stravinsky: Petruska – Orosz tánc 
Bartók Béla: Négy szlovák népdal;  Allegro Barbaro;  Concerto: IV. tétel Intermezzo Interrotto 
Kodály Zoltán: Székelyfonó – Rossz feleség ballada, El kéne indulni  Fölszállott a páva – részletek a 
variációkból 
Kodály Zoltán- Weöres Sándor: Öregek, Esti dal 
Carl Orff: Carmina Burana – Ó, Fortuna 
Krzysztof Penderecki: Hirosima emlékezete 
George Gerschwin: Porgy és Bess – Porgy dala (Az ínség nálam a vagyon...) 
Jazz standard-ek 
Új Pátria sorozat – Utolsó Óra (autentikus felvételek). 
Népzenei revival legjobb felvételei  
 

ISMERETEK  
− Ismeri a zenetörténeti korszakok legfontosabb ismertetőjegyeit, történelmi és kulturális 

hátterüket 

− Azonosítani tudja az  egyes korszakokhoz tartozó zenei műfajokat, jellemzőiket, hangszerelési 

sajátosságaikat 

FEJLESZTÉSI FELADATOK, KÉSZSÉGEK 

− a zenei befogadási készség fejlesztése a figyelem intenzitásának növelésével 

− élményszerűséget biztosító zenekövetés képességének kialakítása 

− a zenei ízlés és a zenei emlékezet fejlesztése a zenetörténet remekműveivel való találkozás 

során 

− a kultúrabefogadási szándék erősödése a remekművek elemzésén keresztül 

− a zene keltette érzések megfogalmazása tanári kérdések segítségével 
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FOGALMAK  
Zenei korstílusok: középkor, reneszánsz, barokk, klasszika, romantika, zenei impresszionizmus, kortárs 
zene 
Zenei műfajok: zsoltár, trubadúr ének, madrigál, mise, oratórium, kantáta, szvit, concerto, versenymű, 
szimfónia, szimfonikus költemény, műdal, rapszódia, opera, ária, kamarazene, jazz, spirituálé. 
Hangfürt, homofónia, polifónia, hangszerelés 
JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK  

− Részvétel ifjúsági hangversenyeken 

− Élménybeszámoló készítése a hallott hangversenyek kapcsán 

− Adatgyűjtések a zenetörténet feldolgozásához 

− Zeneművek zenetörténeti rendszerezése 

− Koncertfilm megtekintése 

− Kiállítás megszervezése híres magyar zeneszerzőkről, zenekarokról, előadóművészekről, 
zeneművekről, koncerthelyszínekről 

− A lakóhely zenei emlékeinek összegyűjtése, megtekintése 

− Kiselőadás készítése különböző hangszerekről, zenei műfajokról, zeneszerzőkről, 
zeneművészekről 

− Kiselőadás készítése a népzenei gyűjtések történetéről 

− Kiselőadás a hangszerekről (megszólaltatási módjuk, felépítésük, képek, videók, animációk, 
applikációk felhasználásával 

− Az elektronikus média által nyújtott lehetőségek tanári irányítású használata 
 
TÉMAKÖR: Zenei ismeretek / - Ritmikai fejlesztés 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 3 óra 

ISMERETEK  
− Új ismeret: 3/8, 6/8 –os ütemmutató 

− Felütés- súlytalan indítás 

FEJLESZTÉSI FELADATOK, KÉSZSÉGEK 
− Ritmusgyakorlatok hangoztatása nyolcad-ütemmutatóval 

− Minden, korábban tanult ritmikai ismeret gyakorlása, alkalmazása változatos formákban 

− Alkotó készség: 3/8 és 6/8, valamint a felütés alkalmazása improvizáció során 

− Részvétel közös kreatív zenélési formákban, a zeneművek befogadásának előkészítéséhez 

Felhasználja énekhangját, az akusztikus környezet hangjait, ütőhangszereket, egyszerűbb 

dallamhangszereket. 

FOGALMAK  
3/8-os ütemmutató, 6/8-os ütemmutató, felütés/súlytalan kezdés 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK  
− A tanult új dalok ritmusának hangoztatása 

− Ritmuskánon az osztály csoportjai között  

− Improvizáció, kreativitás támogatása a tanult ritmikai elemek felhasználásával 

− Egyszerűbb ritmushangszerek készítése 

− Kottaíráshoz alkalmas szoftverek használatának megismerése 

− A Fejlesztési feladatok, Készségek elnevezésű részben megfogalmazottak alkalmazása 
 

TÉMAKÖR: Ismeretek - Hallásfejlesztés  

JAVASOLT ÓRASZÁM: 3 óra 

ISMERETEK 
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- A korábban tanultak elmélyítése, értelmezése 

- Kis és nagy szext, szeptim 

FEJLESZTÉSI FELADATOK, KÉSZSÉGEK 
- A tanult hangközök éneklése, hangoztatása változatos formákban 

- Az énekelt és zenehallgatási anyaghoz kapcsolódó dallami elemek megfigyelése, megnevezése 

és éneklése 

- A tanult dalok, egyszólamú zenei részletek követése kottából  

- A dúr és moll jellegű hangzás további megfigyelése a zenehallgatási és az énekelt anyaghoz 

kapcsolódóan 

- A többszólamú éneklés fokozatos bevezetésével a többirányú figyelem, a hallás, az intonációs 

készség fejlődése 

-  Bevezetés a többszólamúságba: egy hallott szólamhoz saját szólam megszólaltatása tiszta 

intonációval    

FOGALMAK  
A korábban tanultak elmélyítése. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK  
− A zenei elemek vizuális megjelenítése kézjelekkel 

− Zenei kérdés, válasz rögtönzése 

− Az improvizáció és a kreativitás támogatása a tanult dallami elemek felhasználásával 

− A Fejlesztési feladatok, Készségek elnevezésű részben megfogalmazottak alkalmazása a 
hangközök és egyszerű harmóniák megfigyelésének és meghallásának gyakorlására 

TÉMAKÖR: Ismeretek – Zenei írás, olvasás 

JAVASOLT ÓRASZÁM: 2 óra 

ISMERETEK  

- Új ismeret: 1# 1 bé előjegyzés 

- A korábbi ismeretek mobilizálása: 

• Módosított és módosítójel nélküli szolmizációs hangok és törzshangok ismerete 

• A szolmizációs hangok és a zenei törzshangok közötti alapvető különbség értelmezése a 

tanult énekelt anyagokon 

• Tiszta, kis- és nagy hangközök (T1-T8) megfigyelése és megnevezése az énekelt és a 

zenehallgatási anyaghoz kapcsolódóan 

• Fél és egész hangos építkezés fogalmi ismerete 

• Kis és nagy terc szerepének fogalmi ismerete a dúr és moll jelleg hangzásában 

 
FEJLESZTÉSI FELADATOK, KÉSZSÉGEK 

- Rövid dallamok átírása betűkottáról hangjegyekre 

- Gyakorlat szerzése a felismerő kottaolvasásban 

- A kottakép újonnan tanult elemeinek felismerése kottából a tanult énekelt és zenehallgatási 

anyaghoz kapcsolódóan 

FOGALMAK  
Minden korábbian szereplő fogalom. Továbbá: G-dúr, é-moll, F-dúr, d-moll 
JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK  

− A tanult zenei elemek vizuális megjelenítése 

− Zenei írás - olvasás a tanult ritmusokkal, dallamhangokkal 
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− Az improvizáció és a kreativitás támogatása a tanult ritmikai és dallami elemek felhasználásával 

− Kottaíráshoz alkalmas szoftverek használatának megismerése 
A Fejlesztési feladatok, Készségek elnevezésű részben megfogalmazottak alkalmazása 

 

XIII.3. 9-10. évfolyam 
A kilencedik és tizedik évfolyamokon a zenei nevelés célja a nemzeti és az európai azonosságtudat 
erősítése, a hagyományos és a mai kulturális értékek megismertetése, a tudás gazdagítása a 
zeneművészet eszközeivel. Cél továbbá, hogy a műalkotások által közvetített magatartásminták 
segítsék a nemzethez, közösséghez való viszony elmélyítését és járuljanak hozzá a tanulók 
személyiségfejlődéséhez, szocializációjához, mely egyúttal egy közösség fennmaradásának biztosítéka 
is. 
Az egyes témaköröknél megjelölt minimum óraszámok, csak arányaiban segítik a tájékozódást. A 
témakörökön belül megjelenő fejlesztési feladatok átfedik egymást, egy-egy fejlesztési feladat több 
különböző témakörben is megjelenik. Ezáltal a tanórákon belül is érvényesül a komplexitás. 
A Helyi tanterv témakörei:  
1. Zeneművek /Énekes anyag  
2. Zeneművek/Zenehallgatási anyag  
3. Komplex készségfejlesztés. 
 
A zenei anyanyelv ápolásának továbbra is fontos szerepet kell betöltenie, hiszen egy nép múltjának 
legnemesebb értékei őrződnek meg benne: érzelmi tartás, kedélyvilág, vérmérséklet, 
temperamentum. Mindez a „népdalaink világa” fejezetben átélhető a tanulók számára. A dalanyag 
igazodik életkori sajátosságaikhoz, átélhető élethelyzetekhez, a „mindenre van hangja” kodályi 
megállapításhoz. 
Az előadói készség gazdagítása - a kifejezőkészség, tiszta intonáció, a stílusnak megfelelő előadásmód, 
a közösségi zenélés kiemelten fontos eleme, melynek színvonala a tanár igényességén múlik. 
Legmagasabb szintje a kóruséneklésben testesül meg. 
A zenehallgatási anyag válogatásánál az életszerűség a fő szempont: a zeneművek e két évfolyamon a 
tanulók tanulmányaihoz és mindennapjaihoz kapcsolódnak. A 10. évfolyamon a korábban hallgatott 
zeneművek történelmi szemléletmóddal összegződnek, és a tanulók megismerkednek a hallgatott 
zenék kulturális környezetével is. Folyamatos feladat a zeneművek műfajának megnevezése, 
értelmezése. 

Az imádság egyik legkifejezőbb módja az éneklés. A katolikus iskolákban kiemelkedően fontos 
szerepe van az énekes imádságoknak. A gyermekeknek meg kell ismerniük, meg kell tanulniuk az 
iskolai liturgiák és a misék énekes anyagát ahhoz, hogy a liturgikus cselekményeknek ne szemlélői, 
hanem szereplői, átélői legyenek 

 

A tanár megismertethet diákjaival „kedvenc” dalokat,  figyelmet fordít a 20. századi népies műdalokra, 
illetve a zenei rétegműfajok napjainkban folyamatosan változó jelenségeire isEzek sajátos értékrendet 
képviselnek, társadalmi szerepek szerint formálódnak. A kialakult évezredes értékrendhez képest 
gyakran változó normák miatt a tanár csak naprakész ismerettel tudja az ízlésformálás eszközeként 
alkalmazni. Ezt a rendelkezésére álló szabad órasávban teheti meg. 
Az énekelt zeneművek igényes megszólaltatásához, a zenehallgatási anyag elmélyült befogadásához 
és a zeneművekkel kapcsolatos gondolatok megfogalmazásához, valamint a kreatív zenei 
megnyilvánulásokhoz továbbra is fontos a készségfejlesztés. A korábbi évfolyamokon Ritmikai 
fejlesztés, Hallásfejlesztés és Zenei írás-olvasás elnevezésű témakörök a középiskolában Komplex 
készségfejlesztés elnevezéssel folytatódnak. 
Az ének-zene tantárgy a következő módon fejleszti a Nemzeti alaptantervben megfogalmazott 
kulcskompetenciákat: 
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A tanulás kompetenciái: A tanár és a tanuló együttműködésének kiemelt szerepe van az aktív tanulás 
kompetenciáinak kialakításában és fenntartásában, megerősítésében és továbbfejlesztésében. Ebben 
az ének-zenére különösen fontos szerep hárul. Az ének-zene tanulását nem a hagyományosnak 
tekintett tanulási módok, hanem a ráérzés, a gyakorlás (ismétlés) és az önreflexivitás támogatja. Ebből 
adódik, hogy a tanulásból adódó sikeresség élményként jelenik meg. Ennek az élménynek a 
megtapasztalása más tárgyak tanulásához is pozitívan járul hozzá. 
A kommunikációs kompetenciák: Az írott és a beszélt nyelvhez hasonlóan létezik zenei anyanyelv is, 
mely saját szintaktikával rendelkező, hierarchikus rendszer. Ezek feldolgozása azonos agyi struktúrák 
által történik, ezért a zene kiválóan alkalmas az anyanyelvi és az idegen nyelvi kompetenciák 
fejlesztésére, illetve a beszédnehézségek enyhítésére, melyekre hatékony eszköz a ritmus és a 
hallásfejlesztés. Lényeges a szöveges éneklés mint verbális kommunikáció, valamint a saját, alkotó 
gondolatokat kifejező improvizáció. A kommunikációs készségek mélyüléséhez kapcsolódik a 
zeneművek elemzése, amely által a tanuló saját szavaival képes leírni a zenei folyamatokat, megérti a 
tágabb összefüggéseket, a zene funkcióját és kapcsolatát azzal a világgal, amelyben létrejött, illetve 
azzal a világgal, melyben aktuálisan hatást gyakorol. A tanuló így megismeri a zene mindennapi 
funkcióját és megtanulja értelmezni a zene médiában történő használatát is. 
A digitális kompetenciák: A tanuló a digitális világban él és annak eszközeit használja mindennapjaihoz, 
ezért az oktatás hatékonyságát növeli, ha a pedagógus épít a tanuló ilyen irányú jártasságára. A tanuló 
kezében lévő mindennapos digitális eszközök alkalmasak arra is, hogy használójuk számára a zenei 
kommunikáció eszközei legyenek. A zenei szoftverek, alkalmazások játékosan fejlesztik az 
infokommunikációs kompetenciákat. 
A személyes és társas kapcsolati kompetenciák: A tanuló megtapasztalja az együttműködés 
hatékonyságát a csoportos zenei tevékenységeken keresztül (pl. kórus), és lehetősége van 
véleményének, gondolatainak kinyilvánítására. Mások produkciójának tisztelettel való figyelése a 
különböző nézőpontok iránti toleranciáját formálja. 
A kreativitás, a kreatív alkotás, önkifejezés és kulturális tudatosság kompetenciái: Az önkifejezés, a 
kreativitás és a szépérzék fejlesztése keretében a tanuló a zenét sajátos nyelvként ismeri fel, mellyel 
képessé válik gondolatai, érzései tolmácsolására, használva az improvizáció adta lehetőségeket is. Ezen 
kívül különböző kultúrák zenéjével való ismerkedés és azok társadalmi funkciójának megértése 
hozzájárul a komplex látásmód kifejlődéséhez. 
A témakörök és a fejlesztési feladatok átfedik egymást, egy-egy fejlesztési feladat több különböző 
témakörben is megjelenik, ezáltal a tanórákon belül is érvényesül a komplexitás. 
A 9 -10. évfolyamon az ének-zene tantárgy alapóraszáma: 72 óra 
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XIII.3.1. 9. évfolyam 
Éves óraszám 36 óra, heti óraszám 1 óra 
TÉMAKÖR: Zeneművek/ Énekes anyag  
JAVASOLT ÓRASZÁM: 11 óra 
Népdalaink világa 
Szerelem 
Azt gondoltam, eső esik; Akkor szép az erdő; Bujdosik az árva madár; De sok eső, de sok sár; Hej, 
rozmaring, rozmaring; Körösfői kertek alatt; Nem úgy van most, mint volt régen; Nézd meg, lányom; 
Szerelem, szerelem; Szeress egyet, s legyen szép; Szivárvány havasán; Én is voltam, mikor voltam; 
Hej, révész, révész 
 
Életképek 
Annyi nekem az irigyem; Eddig vendég; Éljen a barátság; Én az éjjel nem aludtam; Hej, igazítsad; 
Irigyeim sokan vannak; Vígan, vígan 
 
Ünnepek 
Sok számos esztendőket; Paradicsom mezejibe; Víg volt nekem az esztendő; Szent János áldása; 
Üdvözlégy, Szent László király; Sok Zsuzsanna napokat 
 
Műzenei szemelvények, és más népek dalai 
Szeikilosz sírverse; Splendor Paternae gloriae (Atyának fénye, fénysugár); John of Fornsete: Nyár-kánon 
(Vaskó Andor ford.); Ófrancia kánon: Jertek, jertek, nosza, járjunk táncot!; Farkas Ferenc: Hajnalnóta; W. 
Byrd: Tavasz – kánon; Ismeretlen szerző: Kék ibolyácska; Budát, ó Hunnia, az török rabolja; Balassi Bálint: 
Bocsásd meg úristen – protestáns népének; J. Haydn: Erdő mélyén – kánon; W. A. Mozart: Jöjj, drága 
május; Franz Schubert: A hársfa; Kodály Zoltán: Mikoron Dávid (Psalmus Hungaricus); Old Black Joe- 
spirituálé; Oh happy day; Ég a város – angol kánon 

ISMERETEK  
- A zsoltár típusú dallamok jellemzői 

- Ugrós és csárdás tánctípusok  

- Dallam és szöveg kapcsolata a népdalstílusokban 

- Zenei nyelvjárások, dialektusok jelentése a népzenében 

- A tanult dalok kulturális közegének megismerése 

- Különböző korszakok – különböző előadói stílusok a műzenében 

FEJLESZTÉSI FELADATOK, KÉSZSÉGEK 
- Hallás utáni daltanulással elsajátított magyar népdalok és felismerő kottaolvasással elsajátított 

műzenei szemelvények éneklése     

- Előadói készségük kifejező, átélt, tiszta intonációjú énekléssé fejlesztése? 

- A hangszerkísérethez és az éneklő közösséghez való alkalmazkodási képesség fejlesztése  

- A dalokban megjelenített élethelyzetek, érzelmi állapotok megértése.  

FOGALMAK 
Zsoltár típusú népdal, szillabikus, melizmatikus, autentikus, tradíció, átdolgozás, dialektus, Magyar 
Népzene Tára 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK  
- A zenei nevelés elsődleges tevékenységi formája az éneklés 
- A kreativitás támogatása az éneklésnél, táncolásnál 
- Éneklés az iskolai kórusban 
- Részvétel az ünnepekhez kapcsolódó előadásokban, projektekben  
- Részvétel a Zenei Világnap alkalmából rendezett iskolai programokban 
- A Fejlesztési feladatok és Készségek elnevezésű részben javasoltak alkalmazása 
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TÉMAKÖR: Javasolt zeneművek/zenehallgatási anyag  
JAVASOLT ÓRASZÁM: 19 óra 
Szerelem, barátság 
Azt gondoltam, eső esik; Repülj madár – Sebestyén Márta, Muzsikás Együttes; Orlando di Lasso: 
Zsoldos szerenád; W. A. Mozart: Don Giovanni - részletek- I. felvonás 8. és 9. jelenet; Beethoven: F-
dúr románc; Liszt Ferenc: Szerelmi álmok; G. Bizet: Carmen – Habanera; G. Puccini: Tosca – 
Cavaradossi, levélária; R. Wagner: Nürnbergi Mesterdalnokok I. jelenet; G. Verdi: Don Carlos – 
Szabadság kettős; Bartók Béla: A kékszakállú herceg vára – részletek;  Ne menj el 
 
Zeneművek és a történelem 
J. S. Bach: Máté passió – részlet 54 számtól -59 -ig 
F. Chopin: Forradalmi etűd 
R. Schumann –H. Heine: Két gránátos 
Kodály Zoltán: Háry János – Felszántom a császár udvarát;  Ének Szent István királyhoz 
A. Dvořák: Új világ szimfónia – részletek 
D. Sosztakovics: VII. szimfónia – részletek 
A. Honegger: Jeanne d’Arc a máglyán - részletek 
 
Zeneművek és az irodalom 
F. Schubert – J. W. Goethe: Margit a rokkánál 
S. Prokofjev: Rómeó és Júlia – lovagok tánca 
Carl Orff: Carmina Burana – In taberna 
Kocsár Miklós – Nagy László: Csodafiú - szarvas 
Kodály Zoltán- Weöres Sándor: Öregek  
 
Életképek 
Ugrós és csárdás dallamok – válogatás revival népzenei felvételekből 
J. S. Bach: D-dúr szvit – Gavotte, Menüett 
Joseph Haydn: Évszakok – Szüreti kórus 
L. van Beethoven: IX. szimfónia – IV.tétel  
M. Ravel: Bolero 
Johann Strauss: Éljen a magyar - polka 
Kodály Zoltán: Galántai táncok -részletek 
Cl. Debussy: A tenger – részlet, az 1. vázlat 
I. Stravinsky: Tűzmadár – részlet, a mű kezdete 
G. Gershwin: Egy amerikai Párizsban -részlet 
Bartók: Béla: Cantata Profana - részletek 
Kodály Zoltán - Arany János: Csalfa sugár, 
Farkas Ferenc: Furfangos diákok - részlet 
Karai József: Estéli nótázás  
 
Régi muzsika kertje 
Szeikilosz sírverse  
Missa de Angelis – Kyrie 
Dufay: L’homme arme mise - Kyrie 
G. P. Palestrina: Sicut cervus 
Mozart: Esz-dúr zongoraverseny K. 271 "Jeunehomme" II. tétel - részlet 
 
Szemelvények a magyar zenetörténetből 
Esterházy Pál: Harmonia caelestis – részletek 
Liszt Ferenc: Esz-dúr zongoraverseny – I. tétel  
Erkel Ferenc: Bánk bán –Keserű bordal, Hazám, hazám 
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Bartók Béla: Concerto – II. tétel, Párok játéka 
Kodály Zoltán: Psalmus Hungaricus- részletek 
Szokolay Sándor: Ima, rontás ellen  
Kurtág György: Játékok – részletek 
Ligeti György: Hungarian rock 
ISMERETEK  

- A hallgatott zeneművek zenetörténeti és főbb műfaji jellemzőinek azonosítása 

- A zeneszerzők helye a különböző zenetörténeti korokban 

- Az adott zenemű történelmi, irodalmi és kultúrtörténeti vonatkozásainak megismerése 

- A zeneművekben megfogalmazott gondolatok társítása hangszerelési, szerkesztési 

megoldásokkal, kompozíciós technikákkal, formai megoldásokkal 

FEJLESZTÉSI FELADATOK, KÉSZSÉGEK 
- A tanulók kreatív képzeletének fejlesztése változatos motivációs technikákkal, a zeneművek 

nyújtotta lehetőségeket kihasználva 

- A zeneművek gondolati tartalmát kifejező eszközök felismerésére, átélésére és értelmezésére 

alkalmas képességek kialakítása 

- Egy-egy zeneszerzőre jellemző alkotói sajátosságok felismerése 

- Hosszabb, összetettebb koncentrációt igénylő zenei anyag befogadásának képessége 

-  Összefüggés felfedezése a zenei stíluskorszakok és a történelmi események, irodalmi alkotások 

között 

- A zeneművekről történő önálló véleményalkotás képességének kialakítása 

FOGALMAK  
Vokális műfajok, gregorián, recitativo, korál, kyrie, passió, dalciklus, duett, motetta, etűd, hangfürt. 
JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK  

- Részvétel hangversenyeken 

- Élménybeszámoló készítése a hallott hangversenyek kapcsán 

- Adatgyűjtések a zenetörténet feldolgozásához 

- Zeneművek zenetörténeti rendszerezése 

- Koncertfilm megtekintése 

- Kiállítás megszervezése híres magyar zeneszerzőkről, zenekarokról, előadóművészekről, 

zeneművekről, koncerthelyszínekről 

- A lakóhely zenei emlékeinek összegyűjtése, megtekintése 

- Kiselőadás készítése különböző hangszerekről, zenei műfajokról, zeneszerzőkről, 

zeneművészekről 

- Kiselőadás készítése a népzenei gyűjtések történetéről 

- Kiselőadás a hangszerekről (megszólaltatási módjuk, felépítésük, képek, videók, animációk, 

applikációk felhasználásával 

- Az elektronikus média által nyújtott lehetőségek tanári irányítású használata 

 
TÉMAKÖR: Komplex készségfejlesztés  
JAVASOLT ÓRASZÁM: 6 óra 

ISMERETEK  
- A korábban tanult ritmikai, dallami ismeretek frissítése, elmélyítése, alkalmzása 

- A törzshangok és a módosított hangok szerepének ismerete 

A zenetörténet jellegzetes műfajainak ismerete 
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FEJLESZTÉSI FELADATOK, KÉSZSÉGEK 
- Részvétel közös kreatív zenélési formákban, a zeneművek befogadásának előkészítéséhez  

- A többszólamú éneklés fokozatos bevezetésével a többirányú figyelem, a hallás, az intonációs 

készség fejlődése 

- Gyakorlat szerzése a felismerő kottaolvasásban 

- A zenei formaérzék fejlesztése 

FOGALMAK  
Minden korábban szereplő fogalom.  

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK  
- Az improvizáció és a kreativitás támogatása a tanult ritmikai és dallami elemek 

felhasználásával 

- Ritmikai játékok 

- Zenei kérdés, válasz rögtönzése 

- Kottaíráshoz alkalmas szoftverek használatának megismerése 

- A Fejlesztési feladatok, Készségek elnevezésű részben megfogalmazottak alkalmazása a 

hangközök és egyszerű harmóniák megfigyelésének és meghallásának gyakorlására. 

 

XIII.3.2. 10. évfolyam 
Éves óraszám 36 óra, heti óraszám 1 óra 
TÉMAKÖR: Zeneművek/ Énekes anyag  
JAVASOLT ÓRASZÁM: 11 óra 
Népdalaink világa 
Szerelem 
Azt gondoltam, eső esik; Akkor szép az erdő; Bujdosik az árva madár; De sok eső, de sok sár; Hej, 
rozmaring, rozmaring; Körösfői kertek alatt; Nem úgy van most, mint volt régen; Nézd meg, lányom; 
Szerelem, szerelem; Szeress egyet, s legyen szép; Szivárvány havasán; Én is voltam, mikor voltam; 
Hej, révész, révész 
 
Életképek 
Annyi nekem az irigyem; Eddig vendég; Éljen a barátság; Én az éjjel nem aludtam; Hej, igazítsad; 
Irigyeim sokan vannak; Vígan, vígan 
 
Ünnepek 
Sok számos esztendőket; Paradicsom mezejibe; Víg volt nekem az esztendő; Szent János áldása; 
Üdvözlégy, Szent László király; Sok Zsuzsanna napokat 
 
Műzenei szemelvények, és más népek dalai 
Szeikilosz sírverse; Splendor Paternae gloriae (Atyának fénye, fénysugár); John of Fornsete: Nyár-kánon 
(Vaskó Andor ford.); Ófrancia kánon: Jertek, jertek, nosza, járjunk táncot!; Farkas Ferenc: Hajnalnóta; W. 
Byrd: Tavasz – kánon; Ismeretlen szerző: Kék ibolyácska; Budát, ó Hunnia, az török rabolja; Balassi Bálint: 
Bocsásd meg úristen – protestáns népének; J. Haydn: Erdő mélyén – kánon; W. A. Mozart: Jöjj, drága 
május; Franz Schubert: A hársfa; Kodály Zoltán: Mikoron Dávid (Psalmus Hungaricus); Old Black Joe- 
spirituálé; Oh happy day; Ég a város – angol kánon 

ISMERETEK  
- A zsoltár típusú dallamok jellemzői 

- Ugrós és csárdás tánctípusok  

- Dallam és szöveg kapcsolata a népdalstílusokban 

- Zenei nyelvjárások, dialektusok jelentése a népzenében 
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- A tanult dalok kulturális közegének megismerése 

- Különböző korszakok – különböző előadói stílusok a műzenében 

FEJLESZTÉSI FELADATOK, KÉSZSÉGEK 
- Hallás utáni daltanulással elsajátított magyar népdalok és felismerő kottaolvasással elsajátított 

műzenei szemelvények éneklése     

- Előadói készségük kifejező, átélt, tiszta intonációjú énekléssé fejlesztése? 

- A hangszerkísérethez és az éneklő közösséghez való alkalmazkodási képesség fejlesztése  

- A dalokban megjelenített élethelyzetek, érzelmi állapotok megértése.  

FOGALMAK 
Zsoltár típusú népdal, szillabikus, melizmatikus, autentikus, tradíció, átdolgozás, dialektus, Magyar 
Népzene Tára 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK  
- A zenei nevelés elsődleges tevékenységi formája az éneklés 
- A kreativitás támogatása az éneklésnél, táncolásnál 
- Éneklés az iskolai kórusban 
- Részvétel az ünnepekhez kapcsolódó előadásokban, projektekben  
- Részvétel a Zenei Világnap alkalmából rendezett iskolai programokban 
- A Fejlesztési feladatok és Készségek elnevezésű részben javasoltak alkalmazása 

 
TÉMAKÖR: Javasolt zeneművek/zenehallgatási anyag  
JAVASOLT ÓRASZÁM: 19 óra 
Szerelem, barátság 
Azt gondoltam, eső esik; Repülj madár – Sebestyén Márta, Muzsikás Együttes; Orlando di Lasso: 
Zsoldos szerenád; W. A. Mozart: Don Giovanni - részletek- I. felvonás 8. és 9. jelenet; Beethoven: F-
dúr románc; Liszt Ferenc: Szerelmi álmok; G. Bizet: Carmen – Habanera; G. Puccini: Tosca – 
Cavaradossi, levélária; R. Wagner: Nürnbergi Mesterdalnokok I. jelenet; G. Verdi: Don Carlos – 
Szabadság kettős; Bartók Béla: A kékszakállú herceg vára – részletek;  Ne menj el 
 
Zeneművek és a történelem 
J. S. Bach: Máté passió – részlet 54 számtól -59 -ig 
F. Chopin: Forradalmi etűd 
R. Schumann –H. Heine: Két gránátos 
Kodály Zoltán: Háry János – Felszántom a császár udvarát;  Ének Szent István királyhoz 
A. Dvořák: Új világ szimfónia – részletek 
D. Sosztakovics: VII. szimfónia – részletek 
A. Honegger: Jeanne d’Arc a máglyán - részletek 
 
Zeneművek és az irodalom 
F. Schubert – J. W. Goethe: Margit a rokkánál 
S. Prokofjev: Rómeó és Júlia – lovagok tánca 
Carl Orff: Carmina Burana – In taberna 
Kocsár Miklós – Nagy László: Csodafiú - szarvas 
Kodály Zoltán- Weöres Sándor: Öregek  
 
Életképek 
Ugrós és csárdás dallamok – válogatás revival népzenei felvételekből 
J. S. Bach: D-dúr szvit – Gavotte, Menüett 
Joseph Haydn: Évszakok – Szüreti kórus 
L. van Beethoven: IX. szimfónia – IV.tétel  
M. Ravel: Bolero 
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Johann Strauss: Éljen a magyar - polka 
Kodály Zoltán: Galántai táncok -részletek 
Cl. Debussy: A tenger – részlet, az 1. vázlat 
I. Stravinsky: Tűzmadár – részlet, a mű kezdete 
G. Gershwin: Egy amerikai Párizsban -részlet 
Bartók: Béla: Cantata Profana - részletek 
Kodály Zoltán - Arany János: Csalfa sugár, 
Farkas Ferenc: Furfangos diákok - részlet 
Karai József: Estéli nótázás  
 
Régi muzsika kertje 
Szeikilosz sírverse  
Missa de Angelis – Kyrie 
Dufay: L’homme arme mise - Kyrie 
G. P. Palestrina: Sicut cervus 
Mozart: Esz-dúr zongoraverseny K. 271 "Jeunehomme" II. tétel - részlet 
 
Szemelvények a magyar zenetörténetből 
Esterházy Pál: Harmonia caelestis – részletek 
Liszt Ferenc: Esz-dúr zongoraverseny – I. tétel  
Erkel Ferenc: Bánk bán –Keserű bordal, Hazám, hazám 
Bartók Béla: Concerto – II. tétel, Párok játéka 
Kodály Zoltán: Psalmus Hungaricus- részletek 
Szokolay Sándor: Ima, rontás ellen  
Kurtág György: Játékok – részletek 
Ligeti György: Hungarian rock 
ISMERETEK  

- A hallgatott zeneművek zenetörténeti és főbb műfaji jellemzőinek azonosítása 

- A zeneszerzők helye a különböző zenetörténeti korokban 

- Az adott zenemű történelmi, irodalmi és kultúrtörténeti vonatkozásainak megismerése 

- A zeneművekben megfogalmazott gondolatok társítása hangszerelési, szerkesztési 

megoldásokkal, kompozíciós technikákkal, formai megoldásokkal 

FEJLESZTÉSI FELADATOK, KÉSZSÉGEK 
- A tanulók kreatív képzeletének fejlesztése változatos motivációs technikákkal, a zeneművek 

nyújtotta lehetőségeket kihasználva 

- A zeneművek gondolati tartalmát kifejező eszközök felismerésére, átélésére és értelmezésére 

alkalmas képességek kialakítása 

- Egy-egy zeneszerzőre jellemző alkotói sajátosságok felismerése 

- Hosszabb, összetettebb koncentrációt igénylő zenei anyag befogadásának képessége 

-  Összefüggés felfedezése a zenei stíluskorszakok és a történelmi események, irodalmi alkotások 

között 

- A zeneművekről történő önálló véleményalkotás képességének kialakítása 

FOGALMAK  
Vokális műfajok, gregorián, recitativo, korál, kyrie, passió, dalciklus, duett, motetta, etűd, hangfürt. 
JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK  

- Részvétel hangversenyeken 

- Élménybeszámoló készítése a hallott hangversenyek kapcsán 

- Adatgyűjtések a zenetörténet feldolgozásához 
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- Zeneművek zenetörténeti rendszerezése 

- Koncertfilm megtekintése 

- Kiállítás megszervezése híres magyar zeneszerzőkről, zenekarokról, előadóművészekről, 

zeneművekről, koncerthelyszínekről 

- A lakóhely zenei emlékeinek összegyűjtése, megtekintése 

- Kiselőadás készítése különböző hangszerekről, zenei műfajokról, zeneszerzőkről, 

zeneművészekről 

- Kiselőadás készítése a népzenei gyűjtések történetéről 

- Kiselőadás a hangszerekről (megszólaltatási módjuk, felépítésük, képek, videók, animációk, 

applikációk felhasználásával 

- Az elektronikus média által nyújtott lehetőségek tanári irányítású használata 

 
TÉMAKÖR: Komplex készségfejlesztés  
JAVASOLT ÓRASZÁM: 6 óra 

ISMERETEK  
- A korábban tanult ritmikai, dallami ismeretek frissítése, elmélyítése, alkalmzása 

- A törzshangok és a módosított hangok szerepének ismerete 

A zenetörténet jellegzetes műfajainak ismerete 
FEJLESZTÉSI FELADATOK, KÉSZSÉGEK 

- Részvétel közös kreatív zenélési formákban, a zeneművek befogadásának előkészítéséhez  

- A többszólamú éneklés fokozatos bevezetésével a többirányú figyelem, a hallás, az intonációs 

készség fejlődése 

- Gyakorlat szerzése a felismerő kottaolvasásban 

- A zenei formaérzék fejlesztése 

FOGALMAK  
Minden korábban szereplő fogalom.  

 
JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK  

- Az improvizáció és a kreativitás támogatása a tanult ritmikai és dallami elemek 

felhasználásával 

- Ritmikai játékok 

- Zenei kérdés, válasz rögtönzése 

- Kottaíráshoz alkalmas szoftverek használatának megismerése 

- A Fejlesztési feladatok, Készségek elnevezésű részben megfogalmazottak alkalmazása a 

hangközök és egyszerű harmóniák megfigyelésének és meghallásának gyakorlására. 

 

XIV. VIZUÁLIS KULTÚRA  
A vizuális nevelés legfontosabb célja, hogy segítse a tanulókat az őket körülvevő világ 

vizuálisan értelmezhető jelenségeinek megértésében, ezen belül a vizuális művészeti alkotások 

átélésében és értelmezésében, illetve ennek segítségével környezetünk tudatos alakításában. Ez 

a cél a tanórai kereteken belül az alkotva befogadás elvét követve valósulhat meg a 

leghatékonyabban, azaz a tantárgy jellemző tulajdonsága, hogy aktív tanulói tevékenységen 

alapul.  
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A tantárgy fontos célja, hogy a tanulók az iskolában megismerjék a magyarság által létrehozott 

legfontosabb képzőművészeti és építészeti műalkotásokat, nemzetünk hagyományos 

tárgykultúráját és díszítőművészetét. A tantárgy kulcsszerepet játszik a tanulók érzelmi 

fejlesztésében, mely az őket körülvevő világhoz való pozitív érzelmi viszonyulásuk 

kialakításának fontos eszköze. Ennek eredményeként elérendő cél, hogy a tanulók a magyar 

kultúrára büszkék legyenek, és kötődjenek szülőföldünk értékeihez.  

További fontos cél, hogy a tanulók ismerjék meg az európai és egyetemes   vizuális kultúra 

legjelentősebb képzőművészeti és építészeti alkotásait, alakuljon ki bennük érdeklődés  a 

vizuális jellegű művészetek iránt. Váljanak nyitottá a régmúlt korok, illetve az őket körülvevő 

XXI. század művészeti jelenségek befogadására. 

A vizuális kultúra tantárgy tartalmát három részterület, a képzőművészet, a vizuális 

kommunikáció és a tárgy- és környezetkultúra képezi. A vizuális nevelés szempontjából a 

képzőművészet részterület az ábrázoló és kifejező szándékú, esetleg művészi élményt nyújtó 

képalkotással, illetve befogadással foglalkozik, a tárgy- és környezetkultúra részterület az 

ember tervezett tárgyi és épített környezetét jelenti, a vizuális kommunikáció pedig képekben, 

gyakran kép és szöveg egységében megjelenő, eleve kommunikációs célú képalkotással 

foglalkozik. E részterületek tartalmi elemei különböző hangsúllyal, de minden 

iskolaszakaszban jelen vannak a tantervi követelményekben. A Nat alapelvei alapján a vizuális 

kultúra tantárgy gyakorlatközpontúsága a vizuális megismerés, a közvetlen tapasztalatszerzés, 

az elemző-szintetizáló gondolkodás egységében értelmezendő, és a tanulók ténylegesen 

megvalósuló alkotó munkáját szolgálja.  

A vizuális fejlesztés legfontosabb célja adott iskolaszakaszokban az életkornak megfelelő 

szinteken játékos, kreatív szemlélet kialakítása és alkalmazása.  

Fontos cél továbbá a minél szélesebb körű anyaghasználat, az alkotó tevékenységen keresztül 

a kéz finommotorikájának fejlesztése, a változatos médiumok és megközelítési módok 

alkalmazása, a vizuális médiumok közötti átjárhatóság és a művészi gondolkodás 

szabadságának a kialakítása. Mindez segíti a tanulók tájékozódását az őket érő nagy 

mennyiségű vizuális információ feldolgozásában, szelektálásában, s végül majd az önálló, 

mérlegelni képes szemlélet kialakításában. Jelen korunk jellemző képkészítési lehetőségeit is 

figyelembe véve további cél a vizuális kommunikáció digitális kultúrához is köthető 

mindennapi formáinak, illetve az épített környezet és a tárgyi világnak a vizsgálata, valamint a 

környezetalakítás tudatosságának fejlesztése.  

A vizuális nevelés kiemelt feladatának tekinti a kreativitás fejlesztését, mely a vizuális 

problémamegoldás folyamatában fejleszthető és gyakorolható. A tanulók kreativitása az 

örömteli, kísérletező, az élményekben gazdag, alkotó tevékenység közben bontakozhat és 

teljesedhet ki, mely mind az egyén, mind pedig a közösség alkotó energiáinak a motorja lehet. 

Lényeges elem mindezekben a motiváció kialakítása az önmagát folytonosan építő, alkotói 

magatartás megteremtésére és a folyamatos önművelésre. Ezzel összefüggésben fontos a 

tanulók önértékelésének és önismeretének fejlesztése, a mérlegelő szemlélet kialakítása, 

amelynek az önálló és a társakkal együttműködő gyakorlati feladatmegoldásokban kell 

megjelennie és működnie a tanulók fejlesztése során. A vizuális nevelés a tanulók 

személyiségfejlesztésének rendkívül fontos eleme, hiszen az itt alkalmazott tevékenységekre 

jellemző alkotva tanulás érzelmeket gazdagító, empátiát, intuíciót és minőségérzéket, valamint 

önmagukkal szembeni igényességet kialakító hatása működik.  
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A vizuális kultúra tantárgy a következő módon fejleszti a Nemzeti alaptantervben 

megfogalmazott kulcskompetenciákat: 

XIV. 1. 5–6. évfolyam 

Ebben az iskolaszakaszban erősödik fel a tanulókban a valóság megismerése iránti fokozott 

igény. A látott és ismert vizuális világ ütköztetése révén nem csak mérlegelő gondolkodásuk, 

hanem az információk szelektálásának képessége is megalapozható. Az objektív és szubjektív 

ítéletek között képesek különbséget tenni.  A valósághű ábrázolás igénye és a gyerek meglévő 

képességei közti eltérés vezethet az ábrázolási, alkotási kedv elvesztéséhez. A tantárgy 

tanításának egyik alapvető célja az alkotásra késztető motiváció fenntartása. Ez a 

kiskamaszkorba lépő gyerek érdeklődésére számot tartó vizuális feladatrendszerben valósítható 

meg. A tanulók érdeklődése személyenként változó, ezért az eredményes fejlesztés érdekében 

differenciált feladatkiadásra van szükség.  A személyiségformálás e szakaszában is fontos 

szerepet kapnak a művészi alkotó-befogadó tevékenységek, melyek összetevőinek, a konkrét 

képességeknek, készségeknek fejlesztése alsó tagozaton már megkezdődik.  

A tervezéshez figyelembe kell venni az előzményeket és a más tantárgyak által tanított 

ismeretek meglétét, mely lehetőséget ad azok felhasználására és beépítésére a vizuális kultúra 

tanórákon. 

Az 5–6. évfolyamon a vizuális kultúra tantárgy alapóraszáma: 72 óra 

 

A témakörök áttekintő táblázata: 

Témakör neve Javasolt óraszám 

Vizuális művészeti jelenségek – Alkotások, stílusok 10 

Vizuális művészeti jelenségek – Személyes vizuális tapasztalat és 

reflexió 
10 

Médiumok sajátosságai – Médiumok jellemző kifejezőeszközei 10 

Tér és időbeli viszonyok – Tér és idő vizuális megjelenítésének 

lehetőségei 
10 

Vizuális információ és befolyásolás – Kép és szöveg üzenete 10 

Környezet: Technológia és hagyomány – Hagyomány, design, divat 11 

Környezet: Technológia és hagyomány – Tárgyak, terek, funkció 11 

Összes óraszám: 72 

 

Témakör: Vizuális művészeti jelenségek – Alkotások, stílusok 

Javasolt óraszám: 10 óra 

 

Tanulási eredmények 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

− látványok, vizuális jelenségek, alkotások lényeges, egyedi jellemzőit kiemeli, bemutatja; 

− alkotómunka során felhasználja a már látott képi inspirációkat; 
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− látványok, képek részeinek, részleteinek alapján elképzeli a látvány egészét, fogalmi és 

vizuális eszközökkel bemutatja és megjeleníti, rekonstruálja azt; 

− szöveges vagy egyszerű képi inspiráció alapján elképzeli és megjeleníti a látványt, 

egyénileg és csoportmunkában is; 

− a látványokkal kapcsolatos objektív és szubjektív észrevételeket pontosan szétválasztja; 

− különböző érzetek kapcsán belső képeinek, képzeteinek megfigyelésével tapasztalatait 

vizuálisan megjeleníti; 

− különböző művészettörténeti korokban, stílusokban készült alkotásokat, építményeket 

összehasonlít, megkülönböztet és összekapcsol más jelenségekkel, fogalmakkal, 

alkotásokkal, melyek segítségével alkotótevékenysége során újra fogalmazza a látványt. 

Fejlesztési feladatok és ismeretek 

− Vizuális művészeti alkotások megfigyelése, és egyéni véleményformálás során az objektív 

és szubjektív megállapítások szétválasztása, a látvány lényeges, egyedi művészettörténeti 

korszak jellemzőinek felismerésével és személyes gondolatok megfogalmazásával. A 

tapasztalatok (pl. képolvasás, látvány szöveges ismertetése a vizuális megjelenítés 

érdekében, eligazodás vizuális információk között) felhasználása az alkotás során is. 

− A történelem tantárgyból már megismert művészettörténeti korokban (pl. ókor, középkor, 

XVII-XVIII. század, XIX-XX. század) készült vizuális alkotások elemző összehasonlítása 

(pl. történelmi háttér, téma, műfaj, létrehozás szándéka, figurativitáshoz való viszony, 

kifejezőeszközök használata szerint), és inspiratív felhasználása az alkotás során.  

− A történelem tantárgy keretében feldolgozott korszakok egy-egy jellemző műalkotásának, 

tárgyának, díszítő stíluselemének felhasználásával kifejező képalkotás, plasztikus mű, vagy 

újraértelmezett tárgy készítése. (pl. fekete alakos vázakép stílusában modern olimpiai 

sportág megjelenítése,  

−  

− timpanonforma kitöltése jelen korunkra jellemző témájú csoportképpel). 

− Különböző jellegű, stílusú látványok (pl. tárgyfotó, magyar néprajzi motívum, film 

képkockája), vizuális alkotások (pl. figuratív/non-figuratív festmény, installáció) adott 

részeinek, részleteinek meghatározott célú, személyes kiegészítése, rekonstruálása a 

személyes kifejezés érdekében, a jellemző vizuális jegyek tudatos használatával. 

Fogalmak 

Klasszikus, modern, kortárs vizuális művészet, objektív, szubjektív, művészettörténeti korok, 

stílus 

Témakör: Vizuális művészeti jelenségek – Személyes vizuális tapasztalat és reflexió 

Javasolt óraszám: 10 óra 

Tanulási eredmények 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

− látványok, vizuális jelenségek, alkotások lényeges, egyedi jellemzőit kiemeli, bemutatja; 

− alkotómunka során felhasználja a már látott képi inspirációkat; 

− adott témával, feladattal kapcsolatos vizuális információkat és képi inspirációkat keres 

többféle forrásból; 

− felismeri az egyes témakörök szemléltetésére használt műalkotásokat, alkotókat, az ajánlott 

képanyag alapján; 
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− különböző érzetek kapcsán belső képeinek, képzeteinek megfigyelésével tapasztalatait 

vizuálisan megjeleníti; 

− szöveges vagy egyszerű képi inspiráció alapján elképzeli és megjeleníti a látványt, 

egyénileg és csoportmunkában is; 

− megfigyeléseit, tapasztalatait, gondolatait vizuálisan rögzíti, mások számára érthető 

vázlatot készít; 

− adott tartalmi keretek figyelembevételével karaktereket, tereket, tárgyakat, helyzeteket, 

történeteket részletesen elképzel, fogalmi és vizuális eszközökkel bemutat és megjelenít, 

egyénileg és csoportmunkában is; 

− a valóság vagy a vizuális alkotások, illetve azok elemei által felidézett asszociatív módon 

generált képeket, történeteket szövegesen megfogalmaz, vizuálisan megjelenít, egyénileg 

és csoportmunkában is; 

− nem konvencionális feladatok kapcsán egyéni elképzeléseit, ötleteit rugalmasan alkalmazva 

megoldást talál. 

Fejlesztési feladatok és ismeretek 

− Adott tartalmi keretekhez (pl. irodalmi vagy médiaélmény, tanulók által közösen kitalált 

történet, személyes élmény) illeszkedő figurák, karakterek, terek, tárgyak, helyzetek, 

történet részletes elképzelése, korábbi személyes vizuális tapasztalatok, emlékek inspiratív 

felhasználásával. Az elképzelések bemutatása és vizuális megjelenítése érdekében többféle 

forrásból (pl. könyvtár, internet, valóság) vizuális információk, képi inspirációk gyűjtése és 

megfelelő alkotó felhasználása egyénileg és csoportmunkában. 

− Szokatlan szituációkban (pl. korlátozott mozgás, színes szemüveg, bekötött szem) 

különböző érzetek (pl. mozgás, hang, látvány, szag, íz, tapintás) kapcsán keletkező belső 

képek megfigyelése, és az egyéni ötletek megjelenítése többféle vizuális eszköz rugalmas 

alkalmazásával (pl. vegyes technika, festék, szén, kollázs, fény, fotó, fotómanipuláció).  

Fogalmak 

Vizuális élmény, hatás, asszociáció, karakter, figuratív-nonfiguratív megjelenítés 

Témakör: Médiumok sajátosságai – Médiumok jellemző kifejezőeszközei 

Javasolt óraszám: 10 óra 

Tanulási eredmények 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

− adott témával, feladattal kapcsolatos vizuális információkat és képi inspirációkat keres 

többféle forrásból; 

− a vizuális problémák vizsgálata során összegyűjtött információkat, gondolatokat különböző 

szempontok szerint rendez és összehasonlít, a tapasztalatait különböző helyzetekben a 

megoldás érdekében felhasználja; 

− vizuális megjelenések, képek, mozgóképek, médiaszövegek vizsgálata, összehasonlítása 

során feltárt következtetéseit megfogalmazza, és alkotó tevékenységében felhasználja, 

egyénileg és csoportmunkában is; 

− látványok, képek, médiaszövegek, történetek, szituációk feldolgozása kapcsán, személyes 

módon kifejezi, megjeleníti felszínre kerülő érzéseit, gondolatait, asszociációit; 

− vizuális megjelenítés során egyénileg és csoportmunkában is használja a kiemelés, 

figyelemirányítás, egyensúlyteremtés vizuális eszközeit. 
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Fejlesztési feladatok és ismeretek  

− Példák alapján a hétköznapokban, tanulási helyzetekben gyakran és szívesen használt 

médiumok (pl. fotó, mozgókép, online felületek, számítógépes játék) sajátosságainak, 

jellemző kifejezési eszközeinek (pl. használt képi és szöveges elemek aránya, mérete, 

kompozíciós elrendezések, képkivágások, színhasználat, kontraszt, fény-árnyék, világos-

sötét alkalmazása, ismétlések szerepe, vágás, nézőpont, kameramozgás, időbeliség) 

megismerése. A tapasztalatok adekvát használata érdekében információk, vizuális 

inspirációk gyűjtése, különös tekintettel a figyelemirányítás és kiemelés célját szolgáló 

lehetőségekre. 

− Valós és fiktív helyzetek, történetek megjelenítése, ábrázolása, dokumentálása során a 

közvetítendő tartalmaknak, és személyes gondolatoknak, érzéseknek leginkább megfelelő 

médium kiválasztása. (Pl. tanult irodalmi alkotás inspirációjára rövid mozgókép készítése 

ténylegesen, vagy annak rajzos forgatókönyve.) A választott médiumhoz illő vizuális 

kifejezési eszközök használata a kiemelés, figyelemirányítás, egyensúlyteremtés (pl. szín, 

méret, arány, forma, kompozíció, képkivágás, nézőpont, fény, vágás, montázs) érdekében 

egyénileg és csoportmunkában is. 

− Hagyományos (nyomtatott) információhordozó digitális médium számára történő 

átalakítása társai számára is értelmezhető rajzi vázlatban, vagy montázs alkalmazásával. (Pl. 

más tantárgy számára készült tankönyv egy érdeklődésére számot tartó oldalának 

átalakítására internetes oldallá, mobil applikációvá.)  A tapasztalatok felhasználása a 

további alkotó tevékenység közben egyénileg vagy csoportmunkában. 

 

 

Fogalmak 

Vizuális kifejezési eszközök, médium, kiemelés, figyelemirányítás, kompozíció, képkivágás, 

nézőpont 

Témakör: Tér és időbeli viszonyok – Tér és idő vizuális megjelenítésének lehetőségei  

Javasolt óraszám: 10 óra 

Tanulási eredmények 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

− a valóság vagy a vizuális alkotások, illetve azok elemei által felidézett asszociatív módon 

generált képeket, történeteket szövegesen megfogalmaz, vizuálisan megjelenít, egyénileg 

és csoportmunkában is; 

− vizuális megjelenések, képek, mozgóképek, médiaszövegek vizsgálata, összehasonlítása 

során feltárt következtetéseit megfogalmazza, és alkotó tevékenységében felhasználja, 

egyénileg és csoportmunkában is; 

− felismeri az egyes témakörök szemléltetésére használt műalkotásokat, alkotókat, az ajánlott 

képanyag alapján; 

− adott cél szempontok figyelembevételével térbeli, időbeli viszonyokat, változásokat, 

eseményeket, történeteket rögzít, megjelenít, egyénileg és csoportmunkában is; 

− adott témát, időbeli, térbeli folyamatokat, történéseket közvetít újabb médiumok képírási 

formáinak segítségével egyénileg vagy csoportmunkában is; 

− nem konvencionális feladatok kapcsán egyéni elképzeléseit, ötleteit rugalmasan alkalmazva 

megoldást talál. 
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Fejlesztési feladatok és ismeretek 

− A térmegjelenítés különböző művészettörténeti korokban használt lehetőségeinek (pl. 

kiterített tér, frontális nézet, takarás, egy iránypontos perspektíva, fordított perspektíva) 

megfigyelése, megismerése, műalkotások alapján. (egyiptomi falfestmények, középkori 

miniatúrák, Brueghel: Bábel tornya, Leonardo da Vinci: Utolsó vacsora, Vermeer belső 

terei, Szent Péter-bazilika Kollonád). 

− Az egy iránypontos perspektíva egyszerű szabályainak megismerése, és az ismeretek 

felhasználása kitalált tér ábrázolására épülő alkotó munkában. 

− Példák alapján időbeli változások, történések vizuális megjelenítésének megkülönböztetése 

(pl. folyamatábra, képregény, storyboard, fotósorozat, film), és egy rövid történés (pl. 

teafőzés, pizza evés, tornasorba rendeződés), időbeli változás, folyamat (pl. jég olvadása, 

vihar közeledte, almacsutka fonnyadása) vagy saját történet rögzítése a választott médium 

sajátosságainak figyelembevételével, egyénileg vagy csoportban. 

Fogalmak 

Tér, nézőpont, képkivágás, rövidülés, fókuszpont, horizont, időbeli változás vizuális 

megjelenítései, folyamatábra, képregény/storyboard 

Témakör: Vizuális információ és befolyásolás – Kép és szöveg üzenete 

Javasolt óraszám: 10 óra 

Tanulási eredmények 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

− adott témával, feladattal kapcsolatos vizuális információkat és képi inspirációkat keres 

többféle forrásból; 

− szöveges vagy egyszerű képi inspiráció alapján elképzeli és megjeleníti a látványt, 

egyénileg és csoportmunkában is; 

− a vizuális problémák vizsgálata során összegyűjtött információkat, gondolatokat különböző 

szempontok szerint rendez és összehasonlít, a tapasztalatait különböző helyzetekben a 

megoldás érdekében felhasználja; 

− a valóság vagy a vizuális alkotások, illetve azok elemei által felidézett asszociatív módon 

generált képeket, történeteket szövegesen megfogalmaz, vizuálisan megjelenít, egyénileg 

és csoportmunkában is; 

− vizuális megjelenítés során egyénileg és csoportmunkában is használja a kiemelés, 

figyelemirányítás, egyensúlyteremtés vizuális eszközeit; 

− egyszerű tájékoztató, magyarázó rajzok, ábrák, jelek, szimbólumok tervezése érdekében 

önállóan információt gyűjt; 

− célzottan vizuális kommunikációt szolgáló megjelenéseket értelmez és tervez a 

kommunikációs szándék és a hatáskeltés szempontjait kiemelve. 

Fejlesztési feladatok és ismeretek 

− A téma feldolgozásakor aktuálisan más tantárgy keretében tanult korhoz illeszkedő 

művészettörténeti korszak jellemző műalkotása, vagy ökológia, társadalmi probléma 

témájában ismeretek és érzetek inspiratív és kreatív felhasználásával direkt vizuális 

kommunikációt szolgáló produktum létrehozása (pl. kiállítás plakátja, ökológiailag tudatos 

termékcsomagolás, rövid mozgóképi reklám, animált gif). A feladathoz kapcsolódóan 

gyűjtött vizuális információk, szöveges, képi inspirációk, és a korábbi vizuális megfigyelési 
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tapasztalatok, adekvát képnyelvi eszközök felhasználása az alkotás során egyénileg és 

csoportmunkában is. 

− Reklámfilmek és hírműsorok példáiban a valós és fiktív elemek egyértelmű megjelenését 

keresve a befolyásolás lehetőségének felismerése. A példák megfigyeléséből származó 

tapasztalatok felhasználása játékos szituációk és gyakorlatok során (pl. képtelen reklám). 

− A verbális és a vizuális kommunikáció közötti lényegi különbségek felismerése és 

megfogalmazása kreatív gyakorlatok (pl. sajtófotók szóbeli leírásával, „közvetítésével”) 

tapasztalatai alapján csoportmunkában is. 

− Felismeri az egyes témakörök szemléltetésére használt műalkotásokat, alkotókat, az ajánlott 

képanyag alapján. 

Fogalmak 

Kommunikációs felület, üzenet, hír/álhír, figyelemirányítás, kommunikációs cél, hatáskeltés 

vizuális eszközei, valóság/fikció, dokumentálás, befolyásolás 

Témakör: Környezet: Technológia és hagyomány – Hagyomány, design, divat 

Javasolt óraszám: 11 óra 

Tanulási eredmények 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

− látványok, vizuális jelenségek, alkotások lényeges, egyedi jellemzőit kiemeli, bemutatja; 

− alkotómunka során felhasználja a már látott képi inspirációkat; 

− adott témával, feladattal kapcsolatos vizuális információkat és képi inspirációkat keres 

többféle forrásból; 

− különböző korok és kultúrák szimbólumai és motívumai közül adott cél érdekében gyűjtést 

végez, és alkotó tevékenységében felhasználja a gyűjtés eredményeit; 

− különböző művészettörténeti korokban, stílusokban készült alkotásokat, építményeket 

összehasonlít, megkülönböztet és összekapcsol más jelenségekkel, fogalmakkal, 

alkotásokkal, melyek segítségével alkotótevékenysége során újrafogalmazza a látványt; 

− adott koncepció figyelembevételével, tudatos anyag- és eszközhasználattal tárgyakat, 

tereket tervez és hoz létre, egyénileg vagy csoportmunkában is; 

− adott téma vizuális feldolgozása érdekében problémákat vet fel, megoldási lehetőségeket 

talál, javasol, a probléma megoldása érdekében kísérletezik; 

− nem konvencionális feladatok kapcsán egyéni elképzeléseit, ötleteit rugalmasan alkalmazva 

megoldást talál. 

Fejlesztési feladatok és ismeretek 

− A tárgyi környezet különböző szempontú vizsgálata érdekében adott téma (pl. ünnepi és 

hétköznapi öltözet, dédszüleink világa, egyedi, személyes tárgyak, divat változása) vizuális 

és szöveges feldolgozása, információk keresése és rendszerezése különböző forrásokból (pl. 

könyvtár, internet, interjú készítése az érintettekkel, skanzen vagy helytörténeti kiállítás 

látogatása). 

− Hagyományos magyar népi kultúra és a közvetlen környezet tárgyi világának megfigyelése 

és inspiratív felhasználása segítségével mai korunkra jellemző, értelmesen használható 

tárgy (pl. háztartási eszköz, játék, öltözet kiegészítő, telefontok, textil táska, tolltartó, 

szemüvegtok, de nem dísztárgy!) tervezése és létrehozása tudatos anyag és 

eszközhasználattal (pl. nemezelés, hímzés, szövés, fonás, agyagozás, bőrmunka). 
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− Különböző korok és kultúrák szimbólumainak és motívumainak felhasználásával minta, 

díszítés tervezése, és a minta felhasználása tárgyak díszítésére választott célok érdekében 

(pl. saját pecsét, csomagolópapír, póló, táska, takaró, bögre) különböző technikák 

felhasználásával (pl. krumpli, papír nyomat; stencil/sablon, filctoll, textilfestés). 

− A hagyományos magyar népi kultúra és a modern, kortárs kultúra tárgyi világának (pl. 

épület, tárgy, öltözék) összehasonlítása megadott szempontok (pl. anyaghasználat, 

technológia, rendeltetés, díszítés) alapján. A jellemzőik, egyedi vonásaik kiemelése által 

szerzett információk és inspirációk felhasználásával, építmények, terek, tárgyak átalakítása 

választott eszközökkel (pl. rajz, festés, kollázs, montázs, vegyes technika), személyes 

igényeknek megfelelően. 

Fogalmak 

Hagyomány, néprajz, népi kultúra, design, divat, kézműves technika, egyedi tárgy, 

formaredukció, motívum, technológia 

Témakör: Környezet: Technológia és hagyomány – Tárgyak, terek, funkció 

Javasolt óraszám: 11 óra 

Tanulási eredmények 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

− látványok, vizuális jelenségek, alkotások lényeges, egyedi jellemzőit kiemeli, bemutatja; 

− alkotómunka során felhasználja a már látott képi inspirációkat; 

− adott témával, feladattal kapcsolatos vizuális információkat és képi inspirációkat keres 

többféle forrásból; 

− különböző korok és kultúrák szimbólumai és motívumai közül adott cél érdekében gyűjtést 

végez, és alkotó tevékenységében felhasználja a gyűjtés eredményeit; 

− különböző művészettörténeti korokban, stílusokban készült alkotásokat, építményeket 

összehasonlít, megkülönböztet és összekapcsol más jelenségekkel, fogalmakkal, 

alkotásokkal, melyek segítségével alkotótevékenysége során újra fogalmazza a látványt; 

− adott koncepció figyelembevételével, tudatos anyag- és eszközhasználattal tárgyakat, 

tereket tervez és hoz létre, egyénileg vagy csoportmunkában is; 

− adott téma vizuális feldolgozása érdekében problémákat vet fel, megoldási lehetőségeket 

talál, javasol, a probléma megoldása érdekében kísérletezik; 

− nem konvencionális feladatok kapcsán egyéni elképzeléseit, ötleteit rugalmasan alkalmazva 

megoldást talál; 

− felismeri az egyes témakörök szemléltetésére használt műalkotásokat, alkotókat, az ajánlott 

képanyag alapján. 

Fejlesztési feladatok és ismeretek 

− Példák alapján (pl. különböző korban, kultúrában, stílusban készült építmények, terek) a 

közvetlen környezetben található valós terek, térrészletek saját kezű vázlatrajzának (pl. 

buszmegálló, kapu/bejárati ajtó, iskola ebédlője, iskolai könyvtár, beszélgető sarok, büfé) 

áttervezése, átalakítása megadott valós vagy játékos funkció megvalósítása (pl. 

biztonságérzet, figyelemfelhívás, otthonosságérzet, rejtőzködés) érdekében. A tervezés 

során kísérletezés és többféle ötlet felvetése és vizuális rögzítése, az ötletek és a tervezési 

folyamat szöveges bemutatása egyénileg és csoportmunkában is. 
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− A már tanult történelmi korszakokhoz kapcsolódó művészettörténeti korszakok jellemző 

építészeti stíluselemeinek megismerése, felismerése a klasszicista és historizáló magyar 

építészet fontos épületein (Steindl Imre: Országház, A. Clark: Lánchíd, Ybl Miklós: 

Operaház, Pollack Mihály: Magyar Nemzeti Múzeum). A megismert stíluselemek 

felhasználása a tanuló valós környezetében található valós terek, épületrészletek 

áttervezésére. 

− Egy választott tárgy, tárgytípus (pl. kedvenc tárgy, játék, hírközlési, közlekedési, konyhai 

eszköz, bútor) különböző történeti korokban, és földrajzi helyeken való megjelenésének 

összehasonlító vizsgálata adott szempontok mentén (pl. funkció, anyag, forma, díszítés, 

környezetkárosítás) és a vizsgálat eredményeinek részletes szöveges és vizuális bemutatása 

(pl. tabló, prezentáció formájában). 

− Szokatlan egyéni funkcióra (pl. álomkép-rögzítés, „időbefogás”, „lustaság elszívás”, 

okosítás) alkalmas tárgy tervezése vagy létrehozása a korábban látott, vizsgált tárgyi, képi 

inspirációk felhasználásával, egyénileg vagy csoportmunkában, hulladékanyagok 

felhasználásával, valamint a tervezési folyamat dokumentálásával (pl. rajzok, képes 

inspirációk gyűjteménye, fotósorozat). 

Fogalmak 

Környezettudatosság, tervezés, rendeltetés, tárgy/építmény nézetei 

Ajánlott műtípusok, művek, alkotók 5-6. évfolyam 

A szemléltetés érdekében az alábbi műtípusok, művek, vagy alkotók valamely művének 

bemutatása ajánlott: 

 

Építmények: amiens-i székesegyház, Colosseum, debreceni Nagytemplom, Erektheion, 

fertődi Eszterházy-kastély, Hagia Sophia, Hundertwasser épületei, festményei, Istar-kapu, jáki 

bencés apátsági templom, karnaki Ámon-templom, Kheopsz piramisa, Notre-Dame 

székesegyház-Párizs, nyírbátori református templom, Palazzo Farnese, Parthenon, Pantheon, 

pisai dóm, Pollack Mihály: Magyar Nemzeti Múzeum, Steindl Imre: Országház, Stonehenge, 

Szent Péter bazilika és kollonád, versailles-i palota, Ybl Miklós: Operaház, Szent István 

bazilika, Zikkurat- Úr 

Képzőművészeti alkotások: altamirai barlangrajz, Bruegel: Gyermekjátékok, Bábel tornya, 

Írnok szobor, Botticelli: Vénusz születése, Chagall: Párizs az ablakon keresztül, Csók István: 

A keresztapa reggelije, Csontváry Kosztka Tivadar: Magányos cédrus, Zarándolklás a 

cédrushoz, Öreg halász, Nagy Taormina, Mostar, delphoi kocsihajtó, Duchamp: Biciklikerék, 

Dürer: Önarckép, Izsó Miklós: Táncoló paraszt, Laokoón-csoport, Manet: Reggeli a 

szabadban, Michelangelo: Dávid, Sixtus- kápolna freskói, Müron: Diszkoszvető, Munch: 

Sikoly, M.S. mester: Mária és Erzsébet találkozása, Nofretete fejszobra, Rippl-Rónai: 

Kalitkás nő, „kukoricás képek”, Rodin: Gondolkodó, Római portrészobor, Rubljov: 

Szentháromság, Soós Nóra: Buborékfújó VIII., Szamothrakéi Niké, Szinyei Merse Pál: 

Majális, Szent László legendákat ábrázoló freskók, Van Eyck: Arnolfiní házaspár, Van Gogh: 

Önarckép, Napraforgók, tájképek, grafikák, Velazquez: Las Meninas, Vermeer: Geográfus, 

Willendorfi vénusz 

 

 

Egyéb: Bayeux-i kárpit, chartres-i katedrális üvegablakai, görög vázafestészet, Lánchíd-

Budapest, Magyar Szent Korona és koronázási jelvények, nagyszentmiklósi kincs, Szkíta 

aranyszarvas, Tutanhamon arany halotti maszkja
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XIV.2. 7. évfolyam 

Témakör neve Fejlesztési feladatok és ismeretek Fogalmak Óra-
szám 

 

1. Vizuális művészeti 
jelenségek -
Alkotások, stílusok 

Adott vagy választott – klasszikus, modern, 
kortárs – művészettörténeti korban, 
stílusban készült alkotások, építmények 
összehasonlító, elemzéséből (pl. kora 
középkori és reneszánsz vagy barokk és XX-
XXI. századi emberábrázolás, klasszikus és 
modern építészet anyaghasználata, figuratív 
és nonfiguratív ábrázolás a modern 
művészetben) származó tapasztalatok 
megfigyelése, elemzése (pl. stílusjegyek, 
kifejezőerő, hatáskeltés, anyaghasználat és 
funkció) és felhasználása az alkotás során.  

képzőművészeti 
műfaj, 
stíluskorszak, 
stílusirányzat, 
kortárs művészet, 
művészi kifejezés, 
parafrázis, vizuális 
napló, látványterv 
 

6 

2. Vizuális művészeti 
jelenségek – 
Személyes vizuális 
tapasztalat és 
reflexió 

Művészeti élmények (pl. zene, 
színház/mozgás, médiajelenség) vizuális 
megjelenítése, átírása különböző 
eszközökkel (pl. festés, kollázs, installáció, 
fotó, rövidfilm) önkifejező alkotásokban. A 
megjelenítés rövid szöveges értelmezése. 
Elvont fogalmak (pl. hűség, szabadság, 
harmónia, zsarnokság, szorongás) változatos 
vizuális megjelenítésére műalkotások 
gyűjtése (pl. tabló, prezentáció) egyénileg 
vagy csoportmunkában. A gyűjtemények 
bemutatása, vitatható műalkotások kapcsán 
az érvelés gyakorlása. 
Példaként korábban látott műalkotás 
stílusjegyeit felhasználva önálló alkotómunka 
más elvont fogalom megjelenítése céljából. 
 

Vizuális átírás, 
kiemelés 
eszközei, fény- és 
színhatás, 
kontraszt, 
színkontraszt, 
enteriőr 

5 

3.Médiumok 
sajátosságai – 
Médiumok jellemző 
kifejezőeszközei 

Példák alapján a mozgókép működésének 
értelmezése (pl. időszervezés, 
képkivágás/kameramozgás, plán, hanghatás) 
majd kreatív alkalmazása összetett 
feladatokban (pl. storyboard készítése 
megadott képkockából kiindulva, rövidfilm 
készítése megadott fogalomból vagy fotóból 
kiindulva), mely a médium sajátos (nyelvi) 
működésének felismerését célozza meg. 
 

címrend, 
tipográfia, 
illusztráció, 
képaláírás, link, 
banner, 
kameraállás, 
kameramozgás 
 

4 

4. Időbeli és térbeli 
viszonyok – Tér és 
idő vizuális 
megjelenítésének 
lehetőségei 

Példák alapján a tér és idő valós 
érzékelésének, látványának, 
törvényszerűségeinek megfigyelése és 
összevetése a különböző korok teret és 
időbeliséget ábrázoló, megjelenítő 
módjaival, (pl. ókori egyiptomi, középkor, 

állókép, 
mozgókép, képes 
forgatókönyv, 
fázis, perspektíva, 
axonometria 
 

5 
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reneszánsz, barokk, impresszionizmus, XX-
XXI. század művészeti törekvései). 
A mozgókép működésének, a mozgás 
illúziókeltésének és kezdeti animációs filmek 
technikatörténeti hátterének megismerése 
után (pl. Muybridge, Lumiere, Funny faces) 
stop motion típusú animációs kisfilmek 
készítése csoportban. 
 

5.Vizuális információ 
és befolyásolás – Kép 
és szöveg üzenete 

Példák alapján a nyomtatott és online sajtó 
tervezésekor (pl. napilap, magazin, honlap) 
alkalmazott fontosabb figyelemvezető, 
kiemelő eljárások értelmezése (pl. címrend, 
betűméret, tipográfia, szöveg és képi 
illusztráció viszonya, képaláírás, linkek, hang-
és képanyagok) és felhasználása játékos 
tervező feladatokban (pl. híroldal tervezése 
az osztály számára, saját profil tervezése) 
egyénileg és csoportmunkában. 
Nem vizuális információk (pl. számszerű 
adat, absztrakt fogalom) különböző célok (pl. 
tudományos, gazdasági, turisztikai) 
érdekében vizuális, képi üzenetté alakítása 
(pl. rajz, festés, térbeli konstrukció, fotó, 
film, installáció, számítógépes infografika, 
fényjáték segítségével), és/vagy saját 
jelzésrendszer alkalmazásával (pl. szubjektív 
térkép, „hangulathőmérő”). 
 
 

verbális és 
vizuális 
kommunikáció, 
közlési szándék, 
figyelemirányítás, 
kiemelés, sűrítés 
 

6 

6.Környezet: 
Technológia és 
hagyomány – 
Hagyomány, design, 
divat 

Tárgyak átalakítása, áttervezése 
meghatározott célok (pl. védelem, álcázás, 
stílusváltás) érdekében, a történeti korok és 
a modern design tárgyainak vizsgálatán 
keresztül. Egyszerű műszaki jellegű ábrázolás 
segítségével (pl. metszetrajz, vetületi 
ábrázolás) a saját tervek megjelenítése 
szabadkézi rajzban. 
 

metszetrajz, 
vetületi 
ábrázolás, 
nézetek, tudatos 
anyaghasználat, 
divat, személyes 
stílus 
 

4 

7.Környezet: 
Technológia és 
hagyomány – 
Tárgyak, terek, 
funkció 

Példák alapján épített terek, téri helyzetek 
(pl. klasszikus és modern épület, labirintus, 
térinstalláció) elemző vizsgálata különböző 
vizuális eszközökkel, a tér megjelenítésének 
(pl. 2D és 3D) lehetőségeivel kísérletezve (pl. 
2D-ből 3D megjelenítés: pop-up technika, 
papírplasztika, makett készítése, 3D-ből 2D 
megjelenítés: épület fotói alapján alaprajz 
„rekonstrukció”). 
A közvetlen környezet hasznos átalakítása 
érdekében konkrét probléma feltárása (pl. 
térhasznosítás az iskolaudvaron, szelektív 

építészeti elem, 
lépték, 
designgondolkod
ás, ergonómia, 
forma és funkció 
összefüggései 
 

6 
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szemétgyűjtés bevezetése, közösségi tér a 
településen), elemzése, a megoldás 
érdekében az ötletek vizuális rögzítése, majd 
a végleges megoldási javaslat kidolgozása, 
modellezése és bemutatása egyénileg és 
csoportmunkában. Az adott cél érdekében 
folyó tervezési folyamat lépéseinek 
dokumentálása. 

Összesen:   36 óra 

XIV.3. 8. évfolyam 

8. évfolyam: heti 1 óra, összesen 36 óra 

1. Vizuális művészeti 
jelenségek -
Alkotások, stílusok 

Különböző korból és kultúrából származó 
művek csoportosítása különböző 
szempontok (pl. műfaj, technika, 
kifejezőeszköz, tériség, mű célja) szerint. 
 Az adott témához társított korszakra, 
stílusra jellemző elemek, karakter 
felhasználásával vagy hangsúlyozásával 
fantáziát, belső képeket, intuíciót felhasználó 
feladatok megoldása (pl. művek átdolgozása, 
parafrázis készítése, társasjáték, 
számítógépes játék tervezése, prezentáció, 
színházi, filmes látványterv, irodalmi, zenei 
illusztráció). 

képzőművészeti 
műfaj, 
stíluskorszak, 
stílusirányzat, 
kortárs művészet, 
művészi kifejezés, 
parafrázis, vizuális 
napló, látványterv 
 

6 

2. Vizuális művészeti 
jelenségek – 
Személyes vizuális 
tapasztalat és 
reflexió 

Adott alkotó, vagy választott stílus (pl. 
bizánci, expresszionizmus, gótika, 
impresszionizmus, pop-art, reneszánsz, 
szürrealizmus) jellemzőinek, stílusjegyeinek 
összegyűjtése és a gyűjtött információk 
felhasználása játékos alkotó feladatokban 
(pl. műfaj, vagy médiumcsere, életműbe illő 
„hamisítvány” kreálása, öltözet kollekció 
tervezése) 
Adott látvány, tárgy együttes vizuális 
ábrázolása (pl. fotó, rajz, festés, plasztika), 
majd a látvány kiegészítése, 
továbbgondolása választott vizuális 
alkotások (pl. Matisse: Csendélet kék 
asztalon, Moholy-Nagy: Q1 Suprematistic, 
Munch: Sikoly, Vermeer: Geográfus,) képi 
elemeinek felhasználásával a személyes 
mondanivaló érdekében (pl. a felborult 
padtól megrémült lány, A geográfus 
csodálkozva vizsgálja a félhomályban a fél 
pár strandpapucsot)  
A XIX-XX. századi magyar művészet 
legjelentősebb alkotásainak megismerése 
(Barabás, Borsos, Csontváry, Madarász, 
Munkácsy, Paál stb.), egy-egy alkotáshoz 
televíziós műveltségi vetélkedők stílusában 

Vizuális átírás, 
kiemelés 
eszközei, fény- és 
színhatás, 
kontraszt, 
színkontraszt, 
enteriőr 

6 
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változatos tesztkérdések írása egyénileg vagy 
csoportban. Egyéni felkészülés után a 
vetélkedő eljátszása 
 

3.Médiumok 
sajátosságai – 
Médiumok jellemző 
kifejezőeszközei 

Példák alapján a technikai képalkotó, 
digitális médiumok (pl. sajtófotó, híroldal, 
blog, filmetűd, klip, videóinstalláció) 
hétköznapi kommunikációs, továbbá 
személyes és művészi kifejező szándékának 
összehasonlítása. 
 

címrend, 
tipográfia, 
illusztráció, 
képaláírás, link, 
banner, 
kameraállás, 
kameramozgás 
 

4 

4. Időbeli és térbeli 
viszonyok – Tér és 
idő vizuális 
megjelenítésének 
lehetőségei 

A tér, térbeliség (pl. kórházi folyosó, vágyott 
szoba, metróállomás) ábrázolása az egy 
iránypontos perspektíva szabályaival.  Az 
elkészült alkotások, rajzok kiegészítése (pl. 
személyes szöveggel, saját fotóval, 
képrészlettel, műalkotások szereplőivel). 
A két iránypontos perspektíva szabályainak 
megismerése, alkalmazása szögletes testek 
rajzi megjelenítésében.  
Egyméretű axonometria felhasználásával 
készült, irreális tereket bemutató 
műalkotások (pl. Vasarely, M.C. Escher, 
Orosz István művei) szerkezeti elvének 
megfigyelése után változatok önálló 
alkotása. 
 

állókép, 
mozgókép, képes 
forgatókönyv, 
fázis, perspektíva, 
axonometria 
 

4 

5.Vizuális információ 
és befolyásolás – Kép 
és szöveg üzenete 

Különböző helyzetekben (tanulási, 
hétköznapi, utazási, fiktív, dramatikus) az 
adott szituációhoz, tartalomhoz, közlési 
szándékhoz és a személyes érdeklődéshez 
leginkább illeszkedő, kifejező és változatos 
vizuális eszközökkel prezentáció létrehozása, 
a gondolatok, tervek, vélemények, 
észrevételek bemutatásához (pl. tabló, 
képfolyam, diagram, digitális prezentáció). 
Példák alapján direkt kommunikációs célok 
érdekében kép és szöveg vizuális és 
fogalmi/szöveges üzenetének 
tanulmányozása, azok egymást befolyásoló, 
módosító, erősítő, illetve gyengítő hatásának 
vizsgálata játékos feladatokban (pl. adott 
kép továbbgondolása különböző 
képaláírásokkal, „elromlott TV”: csak kép 
vagy csak hang alapján a szituáció 
reprodukálása). 
 

verbális és 
vizuális 
kommunikáció, 
közlési szándék, 
figyelemirányítás, 
kiemelés, sűrítés 
 

6 

6.Környezet: 
Technológia és 
hagyomány – 

Személyes tárgyak (pl. öltözék, fontos 
tárgyak, közvetlen otthoni környezet) 
elemzése és megjelenítése a személyes stílus 

metszetrajz, 
vetületi 
ábrázolás, 

6 
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Hagyomány, design, 
divat 

bemutatása érdekében, tetszőlegesen 
választott eszközökkel (pl. stíluslap, 
divatrajz).  
Lakóhelyének (vagy a magyar népművészeti 
tájegységek egyikének) jellemző 
díszítőmotívumait felhasználó, önállóan 
gyűjtött inspirációs forrás segítségével 
mintatervezés különböző léptékben, és a 
minta felhasználása a környezetalakításban 
(pl. festett faldekoráció tervezése a 
kiindulásként használt magyar tájegység 
közösségi tere, épülete számára). 
 

nézetek, tudatos 
anyaghasználat, 
divat, személyes 
stílus 
 

7.Környezet: 
Technológia és 
hagyomány – 
Tárgyak, terek, 
funkció 

Személyes tárgy (pl. fülhallgató, toll, 
telefontok) áttervezése a funkció 
megtartásával, ugyanakkor sajátos 
szempontok érvényesítésével (pl. abszurd 
vagy természet inspirálta formaalakítás, 
tárgy a távoli jövőből) a vizuális felmérésből 
származó elemző tapasztalatok (pl. mérés, 
információgyűjtés, ötletek vázlatos 
megjelenítése) alapján, a gazdaságos 
anyaghasználat érvényesítésével. 

építészeti elem, 
lépték, 
designgondolkod
ás, ergonómia, 
forma és funkció 
összefüggései 
 

4 

Összesen:   36 óra 

XIV.4. 9. évfolyam 

9. évfolyam: heti 1 óra, összesen 36 óra 

1. Korszak, stílus, 
műfaj 

Adott vagy választott – vizuális művészet 
által is feldolgozott – problémák, jelenségek 
(pl. személyes, környezeti, tudományos, 
társadalmi, művészeti) önálló feldolgozása és 
tudatos, vizuális jellegű bemutatása (pl. 
prezentáció, hagyományos tabló, 
táblaképpel kísért kiselőadás) a szakszerű 
kutatás lépéseinek érvényesítésével (pl. cél 
megfogalmazása, információgyűjtés, 
beleértve a felhasznált forrás 
megjelenítését, elemzés, szelektálás, 
lényegkiemelés). A probléma/téma 
megfelelő, hatásos bemutatása érdekében 
az optimális műfaj, stílus, kifejezési eszköz 
megválasztása, tervezett felhasználása, 
csoportmunkában is 
 

interaktív mű, 
parafrázis, 
művészi hatás 
 

7 

2. Kortárs művészeti 
jelenségek – Művészi 
koncepció, 
személyes és 
társadalmi üzenet 
 

A személyes érdeklődésben jelenlevő, 
társadalom- vagy természettudományos 
ismeretek által megalapozott absztrakt 
fogalmak megjelenítése jelen korunk 
képalkotó lehetőségeivel 
A XX. századi magyar szobrászat jelentősebb 
alkotásainak (Szervátius Tibor, Schaar 

koncepció, 
önreflexió/ 
társadalmi 
reflexió, 
posztmodern 
jelenségek, 
kísérleti művészet 

5 



A Szalézi Szent Ferenc Gimnázium részletes helyi tanterve 2024. 

 53 

Erzsébet, Borsos Miklós, Vilt Tibor, Melocco 
Miklós és Kovács Margit munkái) 
megismerése anyaghasználat és kifejezés 
tekintetében. Összefüggések keresése a 
művészi kifejezés és anyaghasználat 
kapcsolatában 
Szabad kísérletezés elvont tartalmak 
megjelenítésére önállóan tervezett 
anyaghasználattal alkotott plasztikus mű 
létrehozásával 
 

 

3. A vizuális közlés 
hatásmechanizmusa 
– Vizuális 
információfeldolgozá
s 

Példák alapján a filmnyelv eszközeinek (pl. 
képkivágás, kameraállás, kameramozgás, 
fény, hang, vágás/filmidő) elemző vizsgálata 
során önálló következtetések 
megfogalmazása és a tapasztalatok 
felhasználása adott cél (pl. elbeszélés, 
figyelemfelhívás, tájékoztatás, 
ismeretterjesztés), illetve adott cél 
továbbgondolása (pl. rövidfilmek készítése 
az eltérő szereplők szemszögéből, 
antireklám/antikampányfilm, álhírműsor, 
fiktív ismeretterjesztő filmkészítés), 
mozgóképi megjelenések létrehozása 
érdekében csoportmunkában 
 

média, médium, 
technikai kép, 
filmnyelvi 
eszközök, 
montázselv, 
sztereotípia, 
célközönség/célcs
oport, 
reprezentált 
valóság/virtuális 
valóság 
 

4 

4. Digitális 
képalkotás, 
közösségi média – 
Digitális tartalom-
előállítás, 
személyesség 

Többféle célt (pl. oktatás, szórakozás, 
információszolgáltatás, közösségépítés) 
szolgáló, választott online tartalom, 
megjelenés elemző vizsgálata a vizuális 
jellemzők leírása és elemzése céljából, 
egyénileg és csoportmunkában is 
Választott, személyes tartalmakat bemutató 
online megjelenések (pl. blog, vlog, 
személyes profil közösségi médiában) 
elemzése vizualitás és tartalomszervezés (pl. 
kép és szöveg aránya, menürendszer/címek 
és tartalmak megfelelése, színek 
kommunikációs funkciója, interaktivitás, 
hipertextualitás) szempontjából, és a 
tapasztalatok bemutatása és megvitatása 
egyénileg vagy csoportmunkában 
 

újmédia, virtuális 
világ, közösségi 
média, társadalmi 
nyilvánosság 
 

4 

5. Design, divat, 
identitás – Tervezett 
környezet, 
azonosulás 

Az építészettörténet különböző korszakaiból 
(pl. ókor, romanika, gótika, reneszánsz, 
barokk, klasszicizmus, eklektika, szecesszió, 
modern, posztmodern, kortárs) választott 
példák összehasonlító vizsgálata, 
csoportosítása különböző szempontok 
szerint (pl. funkció, szerkezet, építőanyag, 
térlefedés, tömeg, homlokzattagolás), a 

térszervezés, 
design, divat, 
identitás, brand, 
designgondolkod
ás 
 

8 
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tapasztalatok különböző játékos vizuális 
megjelenítésével (pl. gyors szabadkézi rajz, 
alaprajz rekonstruálása, makett készítése) 
Az organikus építészet célkitűzéseinek és 
formanyelvének (Le Corbusier, 
Hundertwasser, Gaudi) megfigyelése után 
valós vagy fiktív gyárépület rajzának kreatív, 
funkcióváltoztató átalakítása rajzban 
Kós Károly, Makovecz Imre és Csete György 
munkásságának megismerése után közösségi 
tér és környezetének megtervezése 
organikus szemlélettel. A tervek alapján 
makett készítése szabadon választott anyag- 
és eszközhasználattal 
 
 

6. Környezet és 
fenntarthatóság – 
Természeti és 
tervezett környezet 
egyensúlya  
 

Lokális vagy globális környezeti problémára 
(pl. természet, levegő, víz, fény, közlekedés, 
fogyasztói szemlélet, nagyvárosi lét, 
civilizációs fenyegetettség) reflektáló 
alkotás, produktum (pl. köztéri alkotás, 
akció, interaktív tér, esemény, szerkezet, 
közösségi médium kampány, installáció) 
tervének, makettjének létrehozása. A tervek 
megfelelő elkészítése érdekében a választott 
probléma (pl. vízpocsékolás, ballagók 
lufieregetése, szemetes járda, buszmegálló-
rongálás), helyszín (pl. település, köztér, 
parkoló, víztorony, iskola) és az ideális 
megjelenítés eszközeinek (pl. 
eseményművészet, reklám, látvány, hang, 
filmnyelvi eszközök) tanulmányozása, 
felmérése egyénileg és csoportmunkában 
A történeti korok és a modern társadalmak 
környezetalakítási jellemzőinek mérlegelő 
felhasználásával, esztétikai és funkcionális 
szempontok érvényesítésével saját, 
közvetlen környezetben megoldásra váró 
környezeti problémák (pl. kocogók, futók 
számára megfelelő hely, szemétgyűjtés, -
tárolás, csomagolóanyagok mennyiségének 
csökkentése) megoldásához tervek, 
koncepciók elkészítése, csoportmunkában is, 
a koncepció jól értelmezhető vizuális és 
szöveges bemutatásával 
 

fenntartható 
fejlődés, 
személyes/ 
közösségi tér, 
ökológiai 
lábnyom, 
ergonómia, 
minimál tér 
 

8 

Összesen:   36 
óra 

XIV.5. 10. évfolyam 

10. évfolyam: heti 1 óra, összesen 36 óra 
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1.Korszak, stílus, 
műfaj 

Meglévő művészettörténeti tudás 
felhasználásával és célirányos megfigyelések, 
elemzések alapján reflektív alkotások 
létrehozása (pl. grafika, fotó, film, festmény, 
fotósorozat, kollázs), adott történelmi korok, 
korszakok jellemző problémáinak, 
jelenségeinek (pl. szabadság, érték, 
szakralitás, humánum, szülő-gyermek 
viszony, bűn, identitás, szépség) változását 
tükröző vizuális művészeti megjelenések 
megértése és mások számára is érthető 
bemutatása érdekében, mindezt 
csoportmunkában is 
Egy választott művészettörténeti korszakra, 
stílusirányzatra (pl. gótika, reneszánsz, 
barokk, realizmus, századforduló izmusai, 
op-art, pop-art, land-art, hiperrealizmus) 
jellemző probléma (pl. valósághoz, 
transzcendenshez, társadalmi vagy 
tudományos változásokhoz való viszony) 
kapcsán önálló információgyűjtés, a 
probléma, téma önálló értelmezése a 
vizualitás lehetőségeit is felhasználva (pl. 
fotósorozattal, poszterrel, prezentációval), 
reflektálva napjaink kifejezési nyelvére 
 

képzőművészeti 
műfaj, 
stíluskorszak, 
stílusirányzat, 
kortárs művészet, 
művészi kifejezés, 
parafrázis, vizuális 
napló, látványterv 
 

6 

2. Kortárs művészeti 
jelenségek – Művészi 
koncepció, 
személyes és 
társadalmi üzenet 
 

A XX. századi magyar szobrászat jelentősebb 
alkotásainak (Szervátius Tibor, Schaar 
Erzsébet, Borsos Miklós, Vilt Tibor, Melocco 
Miklós és Kovács Margit munkái) 
megismerése anyaghasználat és kifejezés 
tekintetében. Összefüggések keresése a 
művészi kifejezés és anyaghasználat 
kapcsolatában 
Szabad kísérletezés elvont tartalmak 
megjelenítésére önállóan tervezett 
anyaghasználattal alkotott plasztikus mű 
létrehozásával 
 

koncepció, 
önreflexió/ 
társadalmi 
reflexió, 
posztmodern 
jelenségek, 
kísérleti művészet 
 

7 

3. A vizuális közlés 
hatásmechanizmusa 
– Vizuális információ 
feldolgozása 

Egyszerű animációs technikák (pl. 
tárgymozgatás, papírkivágás, homokba 
rajzolás) felhasználásával változatos célokat 
következetesen szolgáló mozgókép (pl. 
reklámfilm, zenei klip, adott vers inspirálta 
filmetűd) elkészítése csoportmunkában, és a 
produktum közös értelmezése, értékelése 
Példák alapján a mozgókép 
hatásmechanizmusának elemző vizsgálata 
különféle szempontok alapján (pl. 
hangulatkeltés, montázs, sztereotípia, 
eredeti megoldások, célközönség elérése) 

média, médium, 
technikai kép, 
filmnyelvi 
eszközök, 
montázselv, 
sztereotípia, 
célközönség/ 
célcsoport, 
reprezentált 
valóság/virtuális 
valóság 
 

4 
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A tapasztalati valóság és a médiában 
megjelenő reprezentált valóság 
összehasonlító vizsgálata és önálló 
bemutatása különböző mediális 
megjelenések esetében (pl. 
hírműsor/hírportál, tévéreklám, 
valóságshow, dokumentumfilm 

4. Digitális 
képalkotás, 
közösségi média – 
Digitális tartalom-
előállítás, 
személyesség 

A sztárjelenség kulturális hátterének elemző 
vizsgálata példák alapján, a tapasztalatok 
felhasználása játékos feladatokban (pl. fiktív 
szuperhős bemutatása különböző vizuális 
eszközökkel, szelfikészítés különböző 
kifejezési szándék érdekében, youtuber-
témák gyűjtése különböző szempontok 
szerint, vlog készítése szokatlan/abszurd 
témában), a személyes célok következetes 
alkalmazása érdekében (pl. profilkészítés, 
kreatív „instasztori” készítése) 
 

újmédia, virtuális 
világ, közösségi 
média, társadalmi 
nyilvánosság 
 

3 

5.  Design, divat, 
identitás – Tervezett 
környezet, 
azonosulás 

Személyes példák alapján az aktuális divatot 
és annak rövid távú változásait befolyásoló 
tényezők (pl. tárgyi környezet, fogyasztói 
szokások, társadalmi-gazdasági-kulturális 
háttér) elemző vizsgálata kreatív 
feladatokban (pl. stíluslap készítése, 
karakterteremtés adott szempontoknak 
megfelelően, fiktív brand tervezése adott cél 
érdekében) a saját identitás erősítése 
céljából 
A XIX-XX. századi magyar tárgykultúra egy-
egy jellemző termékének, gyártójának (pl. 
Zsolnay épületkerámia, Hollóházi és Herendi 
porcelán, Csepel biciklik és 
motorkerékpárok, Ikarusz busz, Kandó 
mozdony, Ganz gépgyártás, Tisza cipő) 
megismerése és társakkal való 
megismertetése prezentáció formájában. Az 
adott termék formatervezésében tetten 
érhető társadalmi vonatkozások, a forma és 
funkció viszonya, a termékek ikonikus 
jellegének, az e mögött álló okok, a 
kultúrkörben betöltött szerep bemutatása. A 
fentiekből választott témakör tárgyának 
értelmezése és alkotómunkában történő 
újrafogalmazása. A tervezett és létrehozott 
alkotásban saját korunk elvárásaira való 
reagálás 
 

térszervezés, 
design, divat, 
identitás, brand, 
designgondolkod
ás 
 

8 

6. Környezet és 
fenntarthatóság – 
Természeti és 

A fenntarthatóság és környezettudatosság 
irányelveinek megfelelő ideális élettér (pl. 
lakás, kert, park, falu, város, iskola, 

fenntartható 
fejlődés, 
személyes/ 

8 
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tervezett környezet 
egyensúlya  
 

úthálózat) természeti és épített, tárgyi 
környezetének harmóniájára, egyensúlyára 
fókuszáló tervezés (pl. környezetbe olvadó 
építészet, land art), a kortárs 
környezetalakítás jellemzőinek, a 
designgondolkodás problémamegoldásra 
ösztönző lehetőségeinek inspiratív 
felhasználásával, csoportmunkában is 
A műemlékvédelem korszerű irányelveinek 
megismerése. A lakóhelyen vagy annak 
környékén található, felújításra váró 
épületről prezentáció tartása az épületet 
konzerváló vagy funkcióváltó átépítéssel 
kapcsolatban. 
 

közösségi tér, 
ökológiai 
lábnyom, 
ergonómia, 
minimál tér 
 

Összesen:   36 
óra 

 

XV. MOZGÓKÉP ÉS MEDIAISMERETEK 
12. évfolyam: heti 1 óra, összesen 34 óra 

Témakör neve Fejlesztési feladatok és ismeretek Fogalmak óra-
szám 

1. A média fogalma és 
kifejezőeszközei: 
műfajok, eszközök, írott 
és elektronikus sajtó; a 
hír fogalma, típusai; a 
hírérték. 

a média fogalmának értelmezése 
a média és a valóság viszonya 
problémájának felvetése: a média, 
mint közvetítő közeg dokumentáló, 
valóságközvetítő lehetőségeinek és 
szórakoztató természetének 
vizsgálata, elemzése 
a jellegzetes médiaműfajok 
ismertetése  
a hír és a hírérték fogalmának 
értelmezése, a hír szerkezeti 
felépítésének jellemzői 
a politikai, tudományos, közérdekű 
hírek és a bulvárhírek közötti 
különbségek és hasonlóságok 
vizsgálata   
 

médium, média, 
tömegmédia, 
nyomtatott és 
elektronikus média, 
reprodukció és 
ábrázolás, 
dokumentum, fikció, 
tömegkommunikáció, 
nyilvánosság, 
közvélemény, 
közérdekűség, hír, 
hírfolyam; 
 

3 

2. A tömegkommunikáció 
fogalma, eszközei: 
nyilvánosság, hálózati 
kommunikáció, nonprofit 
és kereskedelmi, a 
közszolgálati és a 
közösségi média szerepe; 
a tömegtájékoztatás 
eszközei, felelőssége; az 
online kommunikáció 
lehetőségei és veszélyei. 

a tömegkommunikáció fogalmának 
ismertetése 
a közönségek, közösségek és 
fogyasztók, a közvélemény és a 
társadalmi nyilvánosság 
fogalmának vizsgálata 
a médiaszövegek által sugalmazott 
értelmezési keretek felismerése 
a médianyilvánosság sokszínűsége 
jelentőségének felismertetése 

tömegkommunikáció, 
társadalmi 
nyilvánosság, 
közönségek, 
fogyasztók, 
közvélemény, 
nonprofit, 
kereskedelmi, 
közszolgálati és 
közösségi média, 
nézettség, 

3 
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a nonprofit, a kereskedelmi, a 
közszolgálati és a közösségi média 
jellemzőinek megismertetése 
a médiafogyasztás, a nézettség és a 
közönségarány fogalmának 
értelmezése 
 
 

közönségarány, 
műsorrend, online 
kommunikáció 

3. Tudatos 
médiahasználat az egyén 
és a társadalom 
szempontjából: szellemi 
önvédelem, a 
kereskedelmi célú 
médiatartalmak kezelése 
– tudatos fogyasztói 
magatartás kialakítása; az 
információbiztonság, a 
közszféra és a 
magánszféra a médiában. 
 
 

az internetnek, mint sajátos 
közvetítő közegnek a vizsgálata 
az internet vizsgálata azon 
szempontok alapján, amennyiben 
az nem lineáris és aktivitást követel 
meg a felhasználótól 
az önreprezentáció adta 
lehetőségek és veszélyek 
felismerési képességének 
kialakítása 
az online térhez kapcsolódó 
függőségek felismerése 
 
 

internet, közvetítő 
közeg, bullying, 
gyűlöletbeszéd, 
kommunikáció, 
információ és 
dezinformáció, 
képernyőidő, digitális 
lábnyom;  
 
 

2 

4. A média társadalmi 
szerepe, használata: 
médiaetika, 
médiaszabályozás, 
információáramlás 
irányítása, a 
véleményformálás 
lehetőségei, feladatai. 

a média társadalmi szerepeinek, fő 
funkcióinak megismertetése 
a médiaoptimizmus és 
médiapesszimizmus szemléletének, 
a nagy és a korlátozott hatások 
elméleteinek értelmezése 
annak vizsgálata, hogy mennyiben 
szabályozza a közönség, azaz a piac 
és mennyiben a törvényi 
szabályozás a média működését 
a média önszabályozásának 
vizsgálata 
a véleménynyilvánítás formáinak és 
etikájának vizsgálata, az 
algoritmikusok szerepének 
felismerése a közösségi 
médiahasználatban, az 
algoritmusok hatásainak 
értelmezése 
 
 

médiatörvény, 
filmtörvény, 
algoritönszabályozás, 
médiaetika, közösségi 
médiahasználatot 
vezérlő algoritmusok, 
FOMO jelenség 
blogger, vlogger, 
YouTuber, influencer, 
kommentelés, 
véleménybuborék, 
visszhangkamara;   

2 

5. A mozgóképi 
közlésmód 
kifejezőeszközei; 
szövegépítkezés a 
hagyományos és az új 
médiában, képi eszközök 
a digitalizáció előtt és 
most; az audiovizuális 

a filmelbeszélés dramaturgiai 
egységeinek ismerete és 
alkalmazása  
a képkivágás, kameraállás és 
kameramozgás jelentésmódosító 
szerepének vizsgálata 
a montázs jelentésteremtő 
funkciójának megismertetése  

montázs, 
filmelbeszélés, 
képkivágás, 
kameraállás, digitális 
kép; 

6 
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elemek esztétikai szerepe 
a művészi alkotásoknál és 
céljai a kereskedelmi célú 
tartalomszolgáltatásban. 
 
 

mozgókép-szövegszerkesztési 
gyakorlatok 
a digitális képalkotás előnyeinek és 
hátrányainak áttekintése 
 
 

6. Kultúra és 
tömegkultúra: hatása az 
egyénre és a 
társadalomra; esztétikai 
minőség és a fogyasztói 
társadalom 
kölcsönhatása; jelenségek 
a médiában és a 
filmművészetben – 
sztárok, szerepek, 
sztereotípiák, életformák; 
a virtuális valóság. 
 
 

a kultúra fogalmának értelmezése  
a civilizáció, a kultúra és a 
művészet fogalma közötti 
különbségek megértése  
a szerzői (magas vagy elit) illetve a 
műfaji (populáris vagy 
tömegkultúra fogalmának 
vizsgálata 
a fogyasztói társadalmat jellemző 
jelenségének, a giccsnek a 
megvitatása a 
mozgóképkultúrában   
annak vizsgálata, hogyan közvetít a 
média sztereotípiákat és 
életformákat  
a média „sztárcsináló” szerepének 
bemutatása 
a sztár, a celeb és az influencer 
fogalmának elválasztása 
 

kultúra, civilizáció, 
művészet, magas-vagy 
elitkultúra, populáris 
vagy tömegkultúra, 
archetípus, 
kultúraközvetítés, 
szerzői és műfaji, 
giccs, sztár, celeb; 
influencer 

8 

7. A magyar film: alkotók 
és alkotások; a magyar 
filmművészet jelentősége 
és értékei a nemzeti 
kultúrában; a magyar film 
korszakai, sajátosságai; 
jeles magyar rendezők és 
színészek. 
 

a magyar filmtörténet fő 
korszakainak és azok jellemzőinek 
ismertetése 
a magyar filmtörténet néhány 
kiemelkedő alkotásának és azok 
alkotóinak ismertetése 
a szerzői film és a közönségfilm 
szerepének áttekintése, 
megítélésének változása a magyar 
filmgyártás történetében 
a magyar filmek helyének és 
sikereinek ismertetése a 
nemzetközi filmgyártásban 
a magyar film helyének és 
szerepének ismertetése a nemzeti 
kultúrában  
 

fikció és dokumentum, 
neorealizmus, modern 
film, Budapesti iskola, 
szerzői film, kísérleti 
film, közönségfilm, 
történelmi parabola, 
irodalmi adaptáció, 
filmszatíra, animációs 
film;   
 

10 
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XVI. DIGITÁLIS KULTÚRA 
A digitális átalakulás komoly kihívást jelent oktatási rendszerünk számára. Ahhoz ugyanis, hogy 

tanulóink sikeresen érvényesüljenek a társadalmi életben és megfeleljenek a gazdaság munkaerőpiaci 

elvárásainak, el kell sajátítaniuk a felmerülő problémák digitális eszközökkel történő megoldását is. 

Mivel az informatikai eszközök fejlődése folyamatosan olyan új lehetőségeket tár fel, amelyekkel 

korábban nem találkoztunk, a tanulók digitális kompetenciájának fejlesztése nem csupán az 

informatikai tudás átadását jelenti, hanem a tanulók digitális kultúrájuk sokoldalú fejlesztését igényli. 

Ez természetesen valamennyi tanulási területen megjelenik, azonban a szükséges szakmai és 

módszertani hátteret a digitális kultúra tantárgy biztosítja. 

A digitális kultúra tantárgy a Nemzeti alaptantervben rögzített kulcskompetenciákat az alábbi módon 

fejleszti: 

A tanulás kompetenciái: A digitális kultúra tanulása során a tanuló képessé válik a digitális 

környezetben, felhőalapú információmegosztó rendszerekben megszerezhető tudáselemek keresésére, 

szűrésére, rendszerezésére, továbbá tudásépítő folyamataikban való alkotó felhasználására. 

A kommunikációs kompetenciák: A digitális kultúra tantárgy fejleszti az eszközhasználatot, így 

különösen a kommunikációs eszközök használatát. 

A digitális kompetenciák: A digitális kultúra tantárgy elsősorban a digitális kompetenciákat fejleszti. 

Ezeket a tanuló képes lesz egyéb tudásterületeken, a mindennapi életben is alkalmazni. A tantárgy 

segíti a kreatív alkotótevékenységhez szükséges képességek kialakítását és fejlesztését is. 

A matematikai, gondolkodási kompetenciák: A digitális kultúra keretében végzett tevékenység 

fejleszti a tanulónak a problémák megoldása során szükséges analizáló, szintetizáló és algoritmizáló 

gondolkodását. 

A személyes és társas kapcsolati kompetenciák: A digitális kultúra tantárgy keretében végzett 

tevékenység fejleszti a tanuló online térben történő közös feladatmegoldáshoz, kapcsolatteremtéshez, 

alkotótevékenységhez szükséges képességeit, továbbá fejleszti a felelősségtudatot a különböző 

felületeken való információmegosztás során. Az online térben elősegíti a szerepelvárásoknak 

megfelelő kommunikációs stílus kialakítását.  

A kreativitás, a kreatív alkotás, önkifejezés és kulturális tudatosság kompetenciái: A digitális 

kultúra tantárgy keretében végzett tevékenység kialakítja azokat a biztos és koherens kompetenciákat, 

melyek birtokában lehetőség nyílik az önkifejezési tevékenységek szélesebb körben történő 

bemutatására. 

Munkavállalói, innovációs és vállalkozói kompetenciák: A digitális kultúra tantárgy keretében 

végzett tevékenység fejleszti a tanuló azon képességét, hogy alkalmazkodni tudjon a változó 

környezethez, képes legyen tudását folyamatosan felülvizsgálni és frissíteni, ahogyan azt a 

munkaerőpiac megkívánja. Fejleszti továbbá a munka világában alapkövetelményként megjelenő 

élethosszon át tartó tanulás és flexibilitás képességét. 

 

A digitális kultúra tantárgy fejlesztési feladatait a Nat négy témakör köré szervezi, amelyek szervesen 

kapcsolódnak egymáshoz. 

Az informatikai eszközök használata önálló tartalmi elemként nem jelenik meg. Ezt a témakört a többi 

témakör oktatásában dolgozzuk fel akkor, amikor az adott eszköz használata azt szükségessé teszi. A 

tanulók mindennapi életük során sokféle digitális eszközzel és e-megoldással találkoznak. A tananyag 

feldolgozása során támaszkodnunk kell a tanulók különböző informális tanulási utakon összegyűjtött 

ismereteire, azt rendszereznünk, kiegészítenünk kell. Az informatikai eszközök megismerése 

felhasználói szemléletű: hogyan kell üzembe helyezni, hogyan kell a különböző funkciókat beállítani, 

hogyan kell a működési hibákat elhárítani.  

A digitális írástudás közvetlen gyakorlati hasznát a tanulók az iskolai élet egyéb területein, más 

tantárgyak esetében is megtapasztalják. Az informatikatanár rendelkezik megfelelő szakmódszertani 

képzettséggel, ezért a digitális írástudás alapjait neki kell átadnia, míg a többi tantárgy az ismeretek 

alkalmazásának és felhasználásának nélkülözhetetlen terepe. 
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A tanuló a digitális írástudás fejlesztése során a megfelelő szintű és biztonságos eszközhasználat 

gyakorlásával problémaorientált feladatmegoldásokat sajátít el, lehetőség szerint minél több 

célprogram megismerésével. A szövegszerkesztési, a bemutatókészítési, a rajzolási, a képfeldolgozási 

és a multimédia ismereteknél a gyakorlati felhasználás, a dokumentumkészítés lényegesebb, mint egy 

szoftver részletes funkcionalitásának ismerete. A megfelelő szemlélet kialakítása lehetővé teszi, hogy 

a tanuló a későbbiekben olyan szoftvereket is bátran, önállóan megismerjen, céljaira felhasználjon, 

amelyek nem voltak részei a formális iskolai tanulásának. Ebben a nevelési-oktatási szakaszban fontos 

célkitűzés, hogy a hétköznapi életből vett feladatok mellett a többi tantárgy tanulása során felbukkanó 

problémák is előkerüljenek. A tanulók ismerkedjenek meg az információszerzés, tárolás, értékelés és 

kreatív felhasználás folyamatával. Tanuljanak meg ismereteket szerezni különböző digitális 

technológiák segítségével a más tantárgyak tanulása során felmerülő témakörökben. Kollaboratív 

tevékenységgel használják fel a megszerzett ismereteket például kiselőadások, tanulmányok, projektek 

során. A problémamegoldás a hétköznapi élethelyzetek, a tanulási feladatok, a munkavégzés fontos 

részét képezi. A feladatok eredményes megoldásához azok megértése, részekre bontása, majd a 

megfelelő lépések tervezett, precíz végrehajtása szükséges. A problémamegoldás egyre gyakrabban 

digitális eszközökkel történik, ezért a digitális kultúra tantárgy tanulási eredményei között kiemelt 

szerepet kap a problémamegoldás témaköre. 

Az algoritmizálás, programozás ismerete elősegíti az olyan elvárt készségek fejlesztését, amelyek a 

digitális eszközökkel történő problémamegoldásban, a kreativitás kibontakozásában és a logikus 

gondolkodásban nélkülözhetetlenek. Ez az alapfokú képzés második nevelési-oktatási szakaszában 

blokkprogramozással valósul meg, ami játékos, de az algoritmikus gondolkodást jól fejlesztő eszközt 

biztosít. A blokkprogramozás az iskola lehetőségeitől függően sokféle módon megvalósítható: 

használhatunk robotot, készíthetünk mobilalkalmazásokat, alkalmazhatunk mikrokontrollert, vagy 

futtathatunk valamilyen asztali, kifejezetten a blokkprogramozáshoz készült fejlesztői környezetet. A 

programozási feladatok kezdetben mindig olyanok legyenek, melyeket a tanulók informatikai eszköz 

nélkül is el tudnak játszani, hogy legyen személyes élményük a megoldandó feladattal kapcsolatosan. 

Az információs technológiákat nem csak a digitális szolgáltatások igénybevételéhez használjuk, azok 

ma már az állampolgári kötelezettségek teljesítéséhez is szükségesek. A webes és 

mobilkommunikációs eszközök széles választéka, felhasználási területük gazdagsága lehetővé teszi a 

tanórák rugalmas alakítását, és szükségessé teszi a tanulók bevonását a tanulási folyamat tervezésébe – 

beleértve ebbe a tanulók saját mobileszközeinek alkalmazását is. A témakör feldolgozása során nem a 

technikai újdonságokra kell helyezni a hangsúlyt, hanem az „okos eszközök” „okos használatára”, 

vagyis a tudatos felhasználói és vásárlói magatartás alakítására, a biztonsági okokból bevezetett 

korlátozások megismerésére és elfogadására. 

 

XVI. 1. 5. évfolyam 

Míg a digitális kultúra fejlesztése a 3–4. évfolyamon a tevékenykedtetés módszerével, gyakran 

digitális eszközök közvetlen használata nélkül történik, addig az 5–6. évfolyamon a tanulók már 

rendszeresen használják a számítógéptermet és az iskola számítógépes hálózatát.  

A tanulóktól már más tantárgyaknál is elvárás a digitális írástudás alapszintű ismerete, így a digitális 

kultúra tantárgy keretében a megfelelő szakmai-módszertani alapozásra, a tipográfiai ismeretekre, a 

diakockák megfelelő elrendezésére, a képek és ábrák célszerű beillesztésére kerül a hangsúly. Az 

ismeretek alkalmazása, mélyítése gyakran más tantárgyak keretében történik, ezért nélkülözhetetlen a 

tantárgyi koncentráció, a projektmunkák megvalósítása, a feladatok teammunkában történő 

megoldása. 

A problémamegoldás során a felső tagozatra áttérve az alsó tagozaton már megismert 

blokkprogramozást folytatjuk tovább, az életkornak megfelelő, az iskolában rendelkezésre álló 

eszközökkel. A vezérlőszerkezetek megismerése után azok tudatos választását, kezelésének jártasságát 

kell kialakítani. A hangsúlyt azonban nem a mélyebb összefüggésekre (pl. programozási tételekre) kell 

helyeznünk, hanem a problémák játékos, de átgondolt, kreatív megközelítésére, algoritmikus 

megoldására, többféle lehetőség végig gondolására. 
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Az 5. évfolyamon a digitális kultúra tantárgy alapóraszáma: 36 óra. Heti 1 óra. 

A témakörök áttekintő táblázata: 
Témakör neve Javasolt 

óraszám 
Algoritmizálás és blokkprogramozás 7 
Online kommunikáció 5 
Szövegszerkesztés 4 
Bemutatókészítés 8 
Multimédiás elemek készítése 8 
A digitális eszközök használata 4 

Összes óraszám: 36 

 

TÉMAKÖR: Algoritmizálás és blokkprogramozás 
ÓRASZÁM: 7 óra 
TANULÁSI EREDMÉNYEK 
A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 
érti, hogyan történik az egyszerű algoritmusok végrehajtása a digitális eszközökön; 
egyszerű algoritmusokat elemez és készít; 
ismeri a kódolás eszközeit; 
adatokat kezel a programozás eszközeivel. 
A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
megkülönbözteti, kezeli és használja az elemi adatokat; 
ismeri és tanári segítséggel használja a blokkprogramozás alapvető építőelemeit; 
ismeri és használja a programozási környezet alapvető eszközeit; 
a probléma megoldásához vezérlési szerkezetet (szekvencia, elágazás és ciklus) alkalmaz a tanult 
blokkprogramozási nyelven; 
FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 
Hétköznapi tevékenységek és információáramlási folyamatok algoritmusának elemzése, tervezése 
A problémamegoldáshoz tartozó algoritmuselemek megismerése; algoritmus leírásának módja 
Nem számítógéppel megoldandó feladatok algoritmizálása 
Az algoritmus végrehajtásához szükséges adatok és az eredmények kapcsolata 
Szekvencia, elágazások és ciklusok; egyszerű algoritmusok tervezése az alulról felfelé építkezés és a 
lépésenkénti finomítás elvei alapján 
A programozás építőkockái 
Számok és szöveges adatok 
A vezérlési szerkezetek megfelelői egy programozási környezetben 
Elágazások, feltételek kezelése; többirányú elágazás; ciklusok fajtái 
A program megtervezése, kódolása 
Tesztelés, elemzés 
FOGALMAK 
algoritmus, folyamat, adat, adattípus, szöveges adatok, számok, bemenet, kimenet, problémamegoldó 
tevékenység, változó, algoritmus leírása, szekvencia, elágazás, ciklus, ciklusok fajtái, feltétel, 
algoritmustervezés, lépésenkénti finomítás elve, fejlesztői felület, blokkprogramozás, kódolás, tesztelés, 
elemzés, hibajavítás 
JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK 
Életkornak és érdeklődési körnek megfelelő hétköznapi tevékenységek és információáramlási folyamatok 
algoritmusának elemzése, tervezése 
Az algoritmizálás nem számítógépes megvalósítása, az algoritmus eljátszása, személyes élmények szerzése 
Vezérlőszerkezetek tudatos választását igénylő blokkprogramozási feladatok megoldása 
Változók használatát igénylő folyamatok programozása, és a kimeneti eredmények elemzése szélsőséges 
bemeneti értékek esetén 
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Mozgások vezérlése valós és szimulált környezetben, az eredmények tesztelése, elemzése 
TÉMAKÖR: Online kommunikáció 
ÓRASZÁM: 5 óra 
TANULÁSI EREDMÉNYEK 
A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 
ismeri, használja az elektronikus kommunikáció lehetőségeit, a családi és az iskolai környezetének 
elektronikus szolgáltatásait;  
ismeri és betartja az elektronikus kommunikációs szabályokat. 
A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
tisztában van a hálózatokat és a személyes információkat érintő fenyegetésekkel, alkalmazza az adatok 
védelmét biztosító lehetőségeket; 
önállóan kezeli az operációs rendszer mappáit, fájljait és a felhőszolgáltatásokat. 
FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 
Online kommunikációs csatornák önálló használata, online kapcsolattartás 
Etikus és hatékony online kommunikáció a csoportmunka érdekében 
Online identitás védelmében teendő lépések, használható eszközök 
Adattárolás és -megosztás felhőszolgáltatások használatával 
FOGALMAK 
online identitás, e-mail, chat, felhőszolgáltatások, adattárolás, megosztás 
JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK 
Elektronikus levél írása, üzenetküldő és csevegőprogram használata az elektronikus kommunikáció 
szabályainak betartásával 
Etikus és hatékony online kommunikáció az iskolai élethez és más tantárgyakhoz kapcsolódó csoportmunka 
érdekében 
Az adatok védelmét biztosító lehetőségek használata az online kommunikációs alkalmazásokban 
Személyes adatok, az iskolai élethez és más tantárgyakhoz kapcsolódó projektben adatok tárolása és 
megosztása a családi és az iskolai környezet elektronikus szolgáltatásai, felhőszolgáltatások segítségével 
TÉMAKÖR: Szövegszerkesztés 
ÓRASZÁM: 4 óra 
TANULÁSI EREDMÉNYEK 
A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 
egy adott feladat kapcsán önállóan hoz létre szöveges vagy multimédiás dokumentumokat. 
A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
ismeri és tudatosan alkalmazza a szöveges és multimédiás dokumentum készítése során a szöveg formázására, 
tipográfiájára vonatkozó alapelveket; 
a tartalomnak megfelelően alakítja ki a szöveges vagy a multimédiás dokumentum szerkezetét, illeszti be, 
helyezi el és formázza meg a szükséges objektumokat; 
ismeri és kritikusan használja a nyelvi eszközöket (például helyesírás-ellenőrzés, elválasztás); 
etikus módon használja fel az információforrásokat, tisztában van a hivatkozás szabályaival. 
FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 
Szövegszerkesztési alapelvek 
Szöveges dokumentumok létrehozása, formázása 
Feladatleírás, illetve minta alapján dokumentumok szerkesztése 
A dokumentum céljának megfelelően képek választása, beillesztése, átméretezése, elhelyezése 
Adott tanórai, iskolai, hétköznapi problémához dokumentum készítése 
Nyelvi funkciók kritikus használata, helyesírás-ellenőrzés, elválasztás 
Az információforrások etikus felhasználásának kérdései 
FOGALMAK 
szövegbevitel, megnyitás, mentés, kijelölés, másolás, törlés, áthelyezés, szövegegységek, karakter, karakter 
formázása, karakter típusa, karakter stílusa, karakter mérete, kép beillesztése, képméret változtatása. 
JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK 
Nyomtatott dokumentumokban alkalmazott betűformátumok elemzése 
Egyszerű hétköznapi szöveges dokumentumok elkészítése, például: feliratok, napirend, menü 
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Képeket, ábrákat, különböző karakterformázással készült szövegeket, szimbólumokat tartalmazó 
dokumentumok készítése, például termékismertetők, címkék 
Részletes feladatleírás alapján dokumentumok önálló szerkesztése 
TÉMAKÖR: Bemutatókészítés 
 ÓRASZÁM: 8 óra 
TANULÁSI EREDMÉNYEK 
A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 
egy adott feladat kapcsán önállóan hoz létre szöveges vagy multimédiás dokumentumokat; 
ismeri és tudatosan alkalmazza a szöveges és multimédiás dokumentum készítése során a szöveg formázására, 
tipográfiájára vonatkozó alapelveket; 
etikus módon használja fel az információforrásokat, tisztában van a hivatkozás szabályaival. 
A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
ismeri a prezentációkészítés alapszabályait, és azokat alkalmazza; 
a tartalomnak megfelelően alakítja ki a szöveges vagy a multimédiás dokumentum szerkezetét, illeszti be, 
helyezi el és formázza meg a szükséges objektumokat. 
FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 
Szöveget, képet tartalmazó prezentáció létrehozása, formázása, paramétereinek beállítása 
Feladatleírás, illetve minta alapján prezentáció szerkesztése 
Bemutatószerkesztési alapelvek 
A bemutató objektumaira animációk beállítása 
Iskolai, hétköznapi problémák közös megoldása, a csoportmunka támogatása 
Az információforrások etikus felhasználásának kérdései 
FOGALMAK 
prezentáció, animáció, dokumentumformátum, csoportmunka eszközei, lényegkiemelés, információforrások 
etikus felhasználása 
JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK 
Minta alapján bemutató létrehozása, paramétereinek beállítása 
Feladatleírás alapján prezentáció szerkesztése 
Prezentáció készítése kiselőadáshoz (a digitális kultúrához, más tantárgyakhoz, az iskolai élethez, hétköznapi 
problémához kapcsolódó feladat) 
Bemutató készítése projektmunkában végzett tevékenység összegzéséhez, bemutatásához, a megfelelő 
szerkezet kialakításával, az információforrások etikus használatával 
TÉMAKÖR: Multimédiás elemek készítése 
ÓRASZÁM: 8 óra 
TANULÁSI EREDMÉNYEK 
A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 
digitális eszközökkel önállóan rögzít és tárol képet, hangot és videót; 
digitális képeken képkorrekciót hajt végre. 
A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
ismeri egy bittérképes rajzolóprogram használatát, azzal ábrát készít; 
bemutatókészítő vagy szövegszerkesztő programban rajzeszközökkel ábrát készít. 
FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 
Feladatleírás, illetve minta alapján rasztergrafikus ábra létrehozása, összehasonlítása, szerkesztése és 
illesztése különböző típusú dokumentumokba 
Digitalizáló eszközök megismerése. Kép, hang és video digitális rögzítése 
Képszerkesztési műveletek: beillesztés, vágás, kitöltés, kijelölés, színválasztás, feliratozás, retusálás, képméret 
változtatása, transzformációk 
Más tantárgyaknál felmerülő problémák megoldása grafikai programmal: ábrák készítése, képek, fotók 
szerkesztése 
FOGALMAK 
rajz, rasztergrafika létrehozása, rasztergrafika szerkesztése, rajzeszközök; kép, hang, video digitális rögzítése; 
digitalizáló eszköz, képszerkesztési műveletek, transzformációk, színválasztás, retusálás, képméret 
változtatása 
JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK 
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Kép, hang és video önálló rögzítése és tárolása digitális eszközökkel, digitális fényképezőgéppel, 
okostelefonnal más tantárgyak tananyagához kapcsolódó témában 
A tárolt multimédiás elemek megosztása társakkal, feldolgozása páros és kiscsoportos munkaformában 
A saját eszközzel készített képből, videóból képrészlet kivágása prezentációhoz való felhasználás céljából 
Képkorrekció végrehajtása saját készítésű digitális képeken, ami a további alkalmazáshoz vagy feldolgozáshoz 
szükséges 
Bittérképes rajzolóprogrammal ábrakészítés más tantárgyak tananyagához kapcsolódó témában 
Bemutatókészítő vagy szövegszerkesztő programban vektorgrafikus rajzeszközökkel ábrakészítés más 
tantárgyak tananyagához kapcsolódó témában. 
TÉMAKÖR: A digitális eszközök használata 
ÓRASZÁM: 4 óra 
TANULÁSI EREDMÉNYEK 
A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 
célszerűen választ a feladat megoldásához használható informatikai eszközök közül; 
önállóan használja az operációs rendszer felhasználói felületét; 
önállóan kezeli az operációs rendszer mappáit, fájljait és a felhőszolgáltatásokat; 
használja a digitális hálózatok alapszolgáltatásait. 
A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
önállóan kezeli az operációs rendszer mappáit, fájljait és a felhőszolgáltatásokat; 
az informatikai eszközöket önállóan használja, a tipikus felhasználói hibákat elkerüli, és elhárítja az egyszerűbb 
felhasználói szintű hibákat; 
értelmezi az informatikai eszközöket működtető szoftverek hibajelzéseit, és azokról beszámol. 
FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 
Az informatikai eszközök egészségre gyakorolt hatásai 
Az informatikai eszközök működési elveinek megismerése és használata 
Az informatikai eszközök be- és kiviteli perifériái, a háttértárak, továbbá a kommunikációs eszközök. A 
felhasználás szempontjából fontos működési elvek és paraméterek 
Az informatikai eszközök, mobileszközök operációs rendszerei 
Tudatos felhasználói magatartás erősítése, a felelős eszközhasználat kialakítása, tudatosítása; etikus 
információkezelés 
Felhőszolgáltatások igénybevétele, felhasználási területei, virtuális személyiség és a hozzá tartozó 
jogosultságok szerepe, kezelése 
Állományok tárolása, kezelése és megosztása a felhőben 
FOGALMAK 
adat, információ, hír, digitalizálás, minőség, ergonómia, be- és kiviteli periféria, háttértár, kommunikációs 
eszközök, fájl, fájlműveletek, mappa, mappaműveletek, mobileszközök operációs rendszere, helyi hálózat, 
jogosultságok, etikus információkezelés 
JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK 
A digitális eszközök feladatot segítő felhasználása projektfeladatokban 
Bemutatóhoz, projektfeladathoz tartozó állományok rendezett tárolása a lokális gépen, azok megosztása a 
társakkal a felhőszolgáltatáson keresztül 
Projektfeladathoz kacsolódóan használandó perifériák lehetőségeinek megismerése, használata 
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XVI.2. 6. évfolyam 
A 6. évfolyamon a digitális kultúra tantárgy alapóraszáma: 36 óra. Heti 1 óra. 
A témakörök áttekintő táblázata: 

Témakör neve Javasolt óraszám 

Algoritmizálás és blokkprogramozás 9 

Robotika 11 

Szövegszerkesztés 10 

Az információs társadalom, e-Világ 6 

Összes óraszám: 36 

 
TÉMAKÖR: Algoritmizálás és blokkprogramozás 
ÓRASZÁM: 9 óra 
TANULÁSI EREDMÉNYEK 
A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 
ismeri a kódolás eszközeit; 
adatokat kezel a programozás eszközeivel. 
A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
megkülönbözteti, kezeli és használja az elemi adatokat; 
ismeri és tanári segítséggel használja a blokkprogramozás alapvető építőelemeit; 
ismeri és használja a programozási környezet alapvető eszközeit; 
a probléma megoldásához vezérlési szerkezetet (szekvencia, elágazás és ciklus) alkalmaz a tanult 
blokkprogramozási nyelven; 
tapasztalatokkal rendelkezik az eseményvezérlésről; 
mozgásokat vezérel szimulált vagy valós környezetben. 
FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 
Animáció, grafika programozása 
A program megtervezése, kódolása 
Tesztelés, elemzés 
FOGALMAK 
algoritmus, folyamat, adat, adattípus, szöveges adatok, számok, bemenet, kimenet, problémamegoldó 
tevékenység, változó, algoritmus leírása, szekvencia, elágazás, ciklus, ciklusok fajtái, feltétel, 
algoritmustervezés, lépésenkénti finomítás elve, fejlesztői felület, blokkprogramozás, kódolás, tesztelés, 
elemzés, hibajavítás 
JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK 
Életkornak és érdeklődési körnek megfelelő hétköznapi tevékenységek és információáramlási folyamatok 
algoritmusának elemzése, tervezése 
Vezérlőszerkezetek tudatos választását igénylő blokkprogramozási feladatok megoldása 
Projektmunkában egyszerű részekre bontott feladat elkészítése a részfeladatok megoldásával és 
összeállításával 
Jól részekre bontható projektfeladat megoldása páros vagy csoportmunkában  
Mozgások vezérlése valós és szimulált környezetben, az eredmények tesztelése, elemzése 
Objektum tulajdonságának és viselkedésének beállítását igénylő feladat megoldása blokkprogramozási 
környezetben 
TÉMAKÖR: Robotika 
ÓRASZÁM: 11 óra 
TANULÁSI EREDMÉNYEK 
A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 
ismeri és használja a blokkprogramozás alapvető építőelemeit; 
adatokat gyűjt szenzorok segítségével; 
mozgásokat vezérel szimulált vagy valós környezetben. 
A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
ismeri és használja a blokkprogramozás alapvető építőelemeit. 
FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 
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Az algoritmikus gondolkodás fejlesztése 
Algoritmus készítése lépésekre bontással 
Algoritmusok megvalósítása, modellezése egyszerű eszközök segítségével 
A gyakorlati életből vett egyszerű problémák megoldása algoritmusok segítségével 
Robotvezérlési alapfogalmak 
Szenzorok, robotok vezérlésének kódolása blokkprogramozással  
Az együttműködési készség fejlesztése csoportos feladatmegoldások és projektmunkák során 
FOGALMAK 
robot, szenzor, algoritmus, blokkprogramozás, kódolás, vezérlés 
JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK 
Alapszolgáltatásokat nyújtó program előállítása blokkprogramozás segítségével 
Blokkprogramozás használatával az események és azok kezelésének megismerése egyszerű játékok készítése 
kapcsán 
Robotok vezérlése blokkprogramozással 
Geometrikus ábrák útján mozgó robot programozása 
A környezeti akadályokra reagáló robot programozása 
TÉMAKÖR: Szövegszerkesztés 
ÓRASZÁM: 10 óra 
TANULÁSI EREDMÉNYEK 
A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 
egy adott feladat kapcsán önállóan hoz létre szöveges vagy multimédiás dokumentumokat. 
A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
ismeri és tudatosan alkalmazza a szöveges és multimédiás dokumentum készítése során a szöveg formázására, 
tipográfiájára vonatkozó alapelveket; 
a tartalomnak megfelelően alakítja ki a szöveges vagy a multimédiás dokumentum szerkezetét, illeszti be, 
helyezi el és formázza meg a szükséges objektumokat; 
ismeri és kritikusan használja a nyelvi eszközöket (például helyesírás-ellenőrzés, elválasztás); 
etikus módon használja fel az információforrásokat, tisztában van a hivatkozás szabályaival. 
FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 
Feladatleírás, illetve minta alapján dokumentumok szerkesztése 
A dokumentum céljának megfelelően képek választása, beillesztése, átméretezése, elhelyezése 
Adott tanórai, iskolai, hétköznapi problémához dokumentum készítése 
Nyelvi funkciók kritikus használata, helyesírás-ellenőrzés, elválasztás 
Az információforrások etikus felhasználásának kérdései 
FOGALMAK 
Bekezdés, bekezdés formázása, behúzás, margó, lapméret, helyesírás-ellenőrző, elválasztás, 
információforrások etikus felhasználása, idézés szabályai 
JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK 
Nyomtatott dokumentumokban alkalmazott betű- és bekezdésformátumok elemzése 
Egyszerű hétköznapi szöveges dokumentumok elkészítése, például: feliratok, tájékoztató táblák, napirend, 
menü 
Képeket, ábrákat, különböző karakter- és bekezdésformázással készült szövegeket, szimbólumokat tartalmazó 
dokumentumok készítése, például termékismertetők, címkék 
Részletes feladatleírás alapján dokumentumok önálló szerkesztése 
Az iskolai élethez, hétköznapi problémához, adott tanórai vagy más tantárgyakhoz kapcsolódó szöveges 
dokumentum készítése projektmunka keretében, például fogalmazás készítése vagy egy földrajzi terület 
bemutatása 
TÉMAKÖR: Az információs társadalom, e-Világ 
ÓRASZÁM: 6 óra 
TANULÁSI EREDMÉNYEK 
A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 
ismeri a digitális környezet, az e-Világ etikai problémáit; 
ismeri az információs technológia fejlődésének gazdasági, környezeti, kulturális hatásait. 
A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
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önállóan keres információt, a találatokat hatékonyan szűri; 
az internetes adatbázis-kezelő rendszerek keresési űrlapját helyesen tölti ki; 
ismeri az információs társadalom múltját, jelenét és várható jövőjét; 
védekezik az internetes zaklatás különböző formái ellen, szükség esetén segítséget kér. 
FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 
Az információ szerepe a modern társadalomban 
Információkeresési technikák, stratégiák 
Adatok biztonságos kezelése, technikai és etikai problémák 
Az informatikai eszközök használatának következményei a személyiségre és az egészségre vonatkozóan 
FOGALMAK 
e-Világ; e-ügyintézés; virtuális személyiség; információs társadalom; adatbiztonság; adatvédelem; digitális 
eszközöktől való függőség 
JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK 
Elektronikus levél írása hivatalos, iskolai, családi és baráti címzettnek 
Nyilvános és baráti fórumba hozzászólás, posztolás, mások hozzászólásának értékelése 
A családi és iskolai kapcsolatokban az elektronikus kommunikációs szabályok értékelése 
Az elektronikus kommunikáció gyakorlatában felmerülő problémák megismerése, valamint az ezeket 
megelőző vagy ezekre reagáló biztonságot szavatoló beállítások megismerése, használata 
Megfigyelések végzése és értelmezése a közösségi portálokon, keresőmotorok használata közben rögzített 
szokásokról, érdeklődési körökről, személyes profilokról 
Érdeklődési körnek, tanulmányoknak megfelelően információk keresése valamelyik keresőmotorban, és a 

találatok hatékony szűrése 

 

 

XVI.3. 7–8. évfolyam 
A digitális írástudás témaköreinek feldolgozása – az életkornak, ezáltal a magasabb absztrakciós szintnek, 
valamint a nagyobb közismereti tudásnak megfelelően – lehetővé teszi összetettebb problémák megoldását. 
Új elemként jelenik meg az adatok táblázatos elrendezése, vektorgrafikus ábrák beillesztése, valamint 
kitekintés a webes dokumentumok világába. A digitális írástudás alapjainak elsajátítását a 8. évfolyam végére 
lényegében lezárjuk. 
A problémamegoldás fejlesztésében új témakörként jelenik meg a táblázatkezelés, amely alapszinten ugyan, 
de kerek egészet alkot. Az algoritmizálás, programozás témakörében a tanulók már csoportmunkában 
önállóan fejlesztenek blokkalapú programokat, megismerkednek az 5–6. osztályban tanulttól eltérő 
platformmal is. A 8. osztály végére a blokkprogramozás mint algoritmizálási, kódolási eszköz lezárásra kerül. 
 

Témakör neve FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK FOGALMAK 

5. évfolyam: heti 1 óra, összesen 36 

Algoritmizálás és 
blokkprogramozás 

− Hétköznapi tevékenységek és információáramlási folyamatok algoritmusának 

elemzése, tervezése 

− A problémamegoldáshoz tartozó algoritmuselemek megismerése; algoritmus 

leírásának módja 

− Nem számítógéppel megoldandó feladatok algoritmizálása 

− Az algoritmus végrehajtásához szükséges adatok és az eredmények kapcsolata 

− Szekvencia, elágazások és ciklusok; egyszerű algoritmusok tervezése az alulról 

felfelé építkezés és a lépésenkénti finomítás elvei alapján 

− A programozás építőkockái 

− Számok és szöveges adatok 

− A vezérlési szerkezetek megfelelői egy programozási környezetben 

− Elágazások, feltételek kezelése; többirányú elágazás; ciklusok fajtái 

algoritmus, folyamat, adat, 
adattípus, szöveges adatok, 
számok, bemenet, kimenet, 
problémamegoldó tevékenység, 
változó, algoritmus leírása, 
szekvencia, elágazás, ciklus, 
ciklusok fajtái, feltétel, 
algoritmustervezés, lépésenkénti 
finomítás elve, fejlesztői felület, 
blokkprogramozás, kódolás, 
tesztelés, elemzés, hibajavítás 
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− A program megtervezése, kódolása 

− Tesztelés, elemzés 

 

Online 
kommunikáció 

Online kommunikációs csatornák önálló használata, online kapcsolattartás 

- Etikus és hatékony online kommunikáció a csoportmunka érdekében 

- Online identitás védelmében teendő lépések, használható eszközök 

- Adattárolás és -megosztás felhőszolgáltatások használatával 

 

online identitás, e-mail, chat, 
felhőszolgáltatások, adattárolás, 
megosztás 

Szövegszerkesztés 

Szövegszerkesztési alapelvek 

- Szöveges dokumentumok létrehozása, formázása 

- Feladatleírás, illetve minta alapján dokumentumok szerkesztése 

- A dokumentum céljának megfelelően képek választása, beillesztése, átméretezése, 
elhelyezése 

- Adott tanórai, iskolai, hétköznapi problémához dokumentum készítése 

- Nyelvi funkciók kritikus használata, helyesírás-ellenőrzés, elválasztás 

- Az információforrások etikus felhasználásának kérdései 

szövegbevitel, megnyitás, mentés, 

kijelölés, másolás, törlés, 

áthelyezés, szövegegységek, 

karakter, karakter formázása, 

karakter típusa, karakter stílusa, 

karakter mérete, kép beillesztése, 

képméret változtatása. 

 

Bemutatókészítés 

Szöveget, képet tartalmazó prezentáció létrehozása, formázása, paramétereinek 
beállítása 

- Feladatleírás, illetve minta alapján prezentáció szerkesztése 

- Bemutatószerkesztési alapelvek 

- A bemutató objektumaira animációk beállítása 

- Iskolai, hétköznapi problémák közös megoldása, a csoportmunka támogatása 

- Az információforrások etikus felhasználásának kérdései 

 

prezentáció, animáció, 
dokumentumformátum, 
csoportmunka eszközei, 
lényegkiemelés, 
információforrások etikus 
felhasználása 

Multimédiás elemek 
készítése 

Feladatleírás, illetve minta alapján rasztergrafikus ábra létrehozása, 
összehasonlítása, szerkesztése és illesztése különböző típusú dokumentumokba 

- Digitalizáló eszközök megismerése. Kép, hang és video digitális rögzítése 

- Képszerkesztési műveletek: beillesztés, vágás, kitöltés, kijelölés, színválasztás, 
feliratozás, retusálás, képméret változtatása, transzformációk 

- Más tantárgyaknál felmerülő problémák megoldása grafikai programmal: ábrák 
készítése, képek, fotók szerkesztése 

rajz, rasztergrafika létrehozása, 
rasztergrafika szerkesztése, 
rajzeszközök; kép, hang, video 
digitális rögzítése; digitalizáló 
eszköz, képszerkesztési 
műveletek, transzformációk, 
színválasztás, retusálás, képméret 
változtatása 
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A digitális eszközök 
használata 

Az informatikai eszközök egészségre gyakorolt hatásai 

- Az informatikai eszközök működési elveinek megismerése és használata 

- Az informatikai eszközök be- és kiviteli perifériái, a háttértárak, továbbá a 
kommunikációs eszközök. A felhasználás szempontjából fontos működési elvek és 
paraméterek 

- Az informatikai eszközök, mobileszközök operációs rendszerei 

- Tudatos felhasználói magatartás erősítése, a felelős eszközhasználat kialakítása, 
tudatosítása; etikus információkezelés 

- Felhőszolgáltatások igénybevétele, felhasználási területei, virtuális személyiség és a 
hozzá tartozó jogosultságok szerepe, kezelése 

- Állományok tárolása, kezelése és megosztása a felhőben 

 

adat, információ, hír, digitalizálás, 
minőség, ergonómia, be- és 
kiviteli periféria, háttértár, 
kommunikációs eszközök, fájl, 
fájlműveletek, mappa, 
mappaműveletek, mobileszközök 
operációs rendszere, helyi 
hálózat, jogosultságok, etikus 
információkezelé 

6. évfolyam: heti 1 óra, összesen 36 

Algoritmizálás és 
blokkprogramozás 

− Animáció, grafika programozása 

− A program megtervezése, kódolása 

− Tesztelés, elemzés 

algoritmus, folyamat, adat, 
adattípus, szöveges adatok, 
számok, bemenet, kimenet, 
problémamegoldó tevékenység, 
változó, algoritmus leírása, 
szekvencia, elágazás, ciklus, 
ciklusok fajtái, feltétel, 
algoritmustervezés, lépésenkénti 
finomítás elve, fejlesztői felület, 
blokkprogramozás, kódolás, 
tesztelés, elemzés, hibajavítás 

Robotika 

Az algoritmikus gondolkodás fejlesztése 

- Algoritmus készítése lépésekre bontással 

- Algoritmusok megvalósítása, modellezése egyszerű eszközök segítségével 

- A gyakorlati életből vett egyszerű problémák megoldása algoritmusok segítségével 

- Robotvezérlési alapfogalmak 

- Szenzorok, robotok vezérlésének kódolása blokkprogramozással 

- Az együttműködési készség fejlesztése csoportos feladatmegoldások és 
projektmunkák során 

robot, szenzor, algoritmus, 
blokkprogramozás, kódolás, 
vezérlés 

Szövegszerkesztés 

− Feladatleírás, illetve minta alapján dokumentumok szerkesztése 

− A dokumentum céljának megfelelően képek választása, beillesztése, 

átméretezése, elhelyezése 

− Adott tanórai, iskolai, hétköznapi problémához dokumentum készítése 

− Nyelvi funkciók kritikus használata, helyesírás-ellenőrzés, elválasztás 

Bekezdés, bekezdés formázása, 

behúzás, margó, lapméret, 

helyesírás-ellenőrző, elválasztás, 

információforrások etikus 

felhasználása, idézés szabályai 
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− Az információforrások etikus felhasználásának kérdései 

 

 

Az információs 
társadalom, e-Világ 

Az információ szerepe a modern társadalomban 

- Információkeresési technikák, stratégiák 

- Adatok biztonságos kezelése, technikai és etikai problémák 

- Az informatikai eszközök használatának következményei a személyiségre és az 
egészségre vonatkozóan 

 

e-Világ; e-ügyintézés; virtuális 

személyiség; információs 

társadalom; adatbiztonság; 

adatvédelem; digitális eszközöktől 

való függőség 

 

7. évfolyam: heti 1 óra, összesen 36 

Algoritmizálás és 
blokkprogramozás 

Az algoritmikus gondolkodást segítő informatikai eszközök és szoftverek használata 
Hétköznapi tevékenységekből a folyamat és az adatok absztrakciója 

A problémamegoldó tevékenység tervezési és szervezési kérdései 
A problémamegoldáshoz tartozó algoritmuselemek megismerése. Algoritmus 
leírásának egy lehetséges módja 
Az algoritmus végrehajtásához szükséges adatok és az eredmények kapcsolata 
Az elemi adatok megkülönböztetése, kezelése és használata 
Szekvencia, elágazások és ciklusok. Egyszerű algoritmusok tervezése az alulról felfelé 
építkezés és a lépésenkénti finomítás elvei alapján 
Példák típusalgoritmus használatára 
A vezérlési szerkezetek megfelelői egy programozási környezetben 
Elágazások, feltételek kezelése, többirányú elágazás, ciklusok 
Változók, értékadás. Eljárások, függvények alkalmazása 
A program megtervezése, kódolása 
Animáció, grafika programozása 
Mozgások vezérlése 
Tesztelés, elemzés 
Az objektumorientált gondolkozás megalapozása 
Mások által készített alkalmazások paramétereinek a program működésére 
gyakorolt hatásának vizsgálata 

algoritmuselemek, tervezési 
folyamat, adatok absztrakciója, 
algoritmusleírási mód, 
szekvencia, elágazás, ciklus, elemi 
adat, egyszerű algoritmusok 
tervezése, vezérlési szerkezetek, 
eljárás, függvény, kódolás, 
animáció, grafika programozása, 
objektumorientált gondolkozás, 
típusfeladatok, tesztelés, 
elemzés, hibajavítás 

Online 
kommunikáció 

Online kommunikációs csatornák használata, online kapcsolattartás 
Etikus és hatékony online kommunikáció a csoportmunka érdekében 
Online identitás védelmében teendő lépések, használható eszközök 
Adattárolás és megosztás felhőszolgáltatások használatával 

online identitás, e-mail, chat, 
felhőszolgáltatások 

Robotika Algoritmusok megvalósítása, modellezése egyszerű eszközök segítségével 
Szenzorok funkciói, paraméterei, használata 
Szenzorok, robotok vezérlésének kódolása blokkprogramozással 
Vezérlési feladatok megoldása objektumokkal, eseményvezérelten 
Az együttműködési készség fejlesztése csoportos feladatmegoldások és 
projektmunkák során 

robot, szenzor, 
blokkprogramozás, vezérlési 
szerkezetek, vezérlés, elágazás, 
ciklus 

Szövegszerkesztés Szöveget, képet, ábrát, táblázatot tartalmazó dokumentumok létrehozása, 
formázása 
Feladatleírás, illetve minta alapján dokumentumok szerkesztése 
Szövegszerkesztési alapelvek. A szöveg tipográfiája, tipográfiai ismeretek. Szöveges 
dokumentumok szerkezete, objektumok. Élőfej és élőláb 
Táblázat beszúrása a szövegbe. A táblázat formázása 
Iskolai, hétköznapi problémák közös megoldása, a csoportmunka támogatása 
Mentés különböző formátumokba 

szövegszerkesztési alapelvek, 
tipográfia, dokumentumok 
szerkezete, objektumok, élőfej, 
élőláb, táblázat szövegben, 
táblázat tulajdonságai, 
dokumentumformátumok, 
csoportmunka eszközei, webes 
dokumentumkészítés, 
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Az információforrások etikus felhasználásának kérdései információforrások etikus 
felhasználása 

Bemutatókészítés Szöveget, táblázatot, ábrát, képet, hangot, animációt, videót tartalmazó prezentáció 
létrehozása, formázása, paramétereinek beállítása 
Feladatleírás, illetve minta alapján prezentáció szerkesztése 
Bemutatószerkesztési alapelvek. A mondandóhoz illeszkedő megjelenítés 
Automatikusan és az interaktívan vezérelt lejátszás beállítása a bemutatóban 
Iskolai, hétköznapi problémák közös megoldása, a csoportmunka támogatása 
Az információforrások etikus felhasználásának kérdései 

prezentáció, multimédiás 
objektum, 
dokumentumformátumok, 
csoportmunka eszközei, 
lényegkiemelés, dokumentum 
belső szerkezete, 
információforrások etikus 
felhasználása 

Multimédiás elemek 
készítése 

Kép, hang és video digitális rögzítése (képek szkennelése, digitális fotózás, 
videofelvétel-készítés) és javítása 
Multimédia alapelemek: fotó, hang, video készítése, szerkesztése, felhasználása 
előadásokhoz és bemutatókhoz 
Raszter- és vektorgrafikai ábra összehasonlítása, szerkesztése és illesztése különböző 
típusú dokumentumokba 
Feladatleírás, illetve minta alapján vektorgrafikus ábra készítése. Görbék, 
csomópontok felhasználása rajzok készítésében. Csomópontműveletek 

képek szkennelése, digitális 
fotózás, videofelvétel-készítés, 
fotó, hang, video készítése, 
szerkesztése, felhasználása, 
rasztergrafika, vektorgrafika, 
görbék, csomópontok, 
csomópontműveletek 

Táblázatkezelés Az adatok csoportosítási, esztétikus megjelenítési lehetőségei 
Táblázatkezelési alapfogalmak: cella, oszlop, sor, munkalap, munkafüzet, 
cellahivatkozás, adattípus. Adatok táblázatos formába rendezése, feldolgozása. 
Adatbevitel, javítás, másolás, mozgatás elsajátítása 
Statisztikai adatelemzés, statisztikai számítások. Statisztikai függvények használata 
táblázatkezelőkben 
Adatok feldolgozását segítő számítási műveletek 
Feladatok a cellahivatkozások használatára. Relatív és abszolút cellahivatkozás. Saját 
képletek szerkesztése. Függvények használata, paraméterezés 
Más tantárgyaknál felmerülő problémák megoldása a táblázatkezelő program 
segítségével 
Az adatok grafikus ábrázolási lehetőségei. Diagram létrehozása, szerkesztése. 
Diagramtípusok 

táblázatkezelési alapfogalmak, 
cella, oszlop, sor, munkalap, 
munkafüzet, cellahivatkozás, 
adatok táblázatos formába 
rendezése, adatbevitel, javítás, 
másolás, mozgatás, relatív és 
abszolút cellahivatkozás, saját 
képletek szerkesztése, 
függvények használata, 
paraméterezés, adatok 
csoportosítása, diagram 
létrehozása, diagram 
szerkesztése, diagramtípusok 

Az információs 
társadalom, e-Világ 

Az információs technológiai fejlesztés gazdasági, környezeti, kulturális hatásainak 
felismerése 
Az információ szerepe a modern társadalomban 
Információkeresési technikák, stratégiák, többszempontú keresés 
A digitális eszközök egészségre és személyiségre gyakorolt hatásai 
Az adatbiztonság és adatvédelem tudatos felhasználói magatartásának szabályai 

e-Világ, e-kereskedelem, e-bank, 
e-állampolgárság, virtuális 
személyiség, információs 
társadalom, adatvédelem, 
internetes bűnözés, digitális 
eszközöktől való függőség 

A digitális eszközök 
használata 

Az informatikai eszközök egészségre gyakorolt hatásai 
Az informatikai eszközök működési elveinek megismerése és használata 
Az informatikai eszközök be- és kiviteli perifériái, a háttértárak, továbbá a 
kommunikációs eszközök. A felhasználás szempontjából fontos működési elvek és 
paraméterek 
Az informatikai eszközök, mobileszközök operációs rendszerei 
Az operációs rendszer segédprogramjai. Az állományok és könyvtárak tömörítése 
Az operációs rendszerek, helyi hálózatok erőforrásainak használata, jogosultságok 
ismerete. Tudatos felhasználói magatartás erősítése, a felelős eszközhasználat 
kialakítása, tudatosítása; etikus információkezelés 
Felhőszolgáltatások igénybevétele, felhasználási területei, virtuális személyiség és a 
hozzá tartozó jogosultságok szerepe, kezelése. Alkalmazások a virtuális térben. 
Állományok tárolása, kezelése és megosztása a felhőben 

adat, információ, hír, digitalizálás, 
digitalizálás minősége, kódolás, 
kódolási problémák, ergonómia, 
be- és kikapcsolás folyamata, be- 
és kiviteli periféria, háttértár, 
kommunikációs eszközök, 
működési elv, működési 
paraméterek, hálózatok 
felhasználási területei, 
mobileszközök operációs 
rendszere, operációs rendszerek 
eszközkezelése, operációs 
rendszer segédprogramjai, 
állományok és könyvtárak 
tömörítése, helyi hálózat, 
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jogosultságok, etikus 
információkezelés 

Összesen:   

8. évfolyam: heti 1 óra, összesen 36 

Algoritmizálás és 
blokkprogramozás 

Az algoritmikus gondolkodást segítő informatikai eszközök és szoftverek használata 
Hétköznapi tevékenységekből a folyamat és az adatok absztrakciója 
A problémamegoldó tevékenység tervezési és szervezési kérdései 
A problémamegoldáshoz tartozó algoritmuselemek megismerése. Algoritmus 
leírásának egy lehetséges módja 
Az algoritmus végrehajtásához szükséges adatok és az eredmények kapcsolata 
Az elemi adatok megkülönböztetése, kezelése és használata 
Szekvencia, elágazások és ciklusok. Egyszerű algoritmusok tervezése az alulról felfelé 
építkezés és a lépésenkénti finomítás elvei alapján 
Példák típusalgoritmus használatára 
A vezérlési szerkezetek megfelelői egy programozási környezetben 
Elágazások, feltételek kezelése, többirányú elágazás, ciklusok 
Változók, értékadás. Eljárások, függvények alkalmazása 
A program megtervezése, kódolása 
Animáció, grafika programozása 
Mozgások vezérlése 
Tesztelés, elemzés 
Az objektumorientált gondolkozás megalapozása 
Mások által készített alkalmazások paramétereinek a program működésére 
gyakorolt hatásának vizsgálata 

algoritmuselemek, tervezési 
folyamat, adatok absztrakciója, 
algoritmusleírási mód, 
szekvencia, elágazás, ciklus, elemi 
adat, egyszerű algoritmusok 
tervezése, vezérlési szerkezetek, 
eljárás, függvény, kódolás, 
animáció, grafika programozása, 
objektumorientált gondolkozás, 
típusfeladatok, tesztelés, 
elemzés, hibajavítás 

Online 
kommunikáció 

Online kommunikációs csatornák használata, online kapcsolattartás 
Etikus és hatékony online kommunikáció a csoportmunka érdekében 
Online identitás védelmében teendő lépések, használható eszközök 
Adattárolás és megosztás felhőszolgáltatások használatával 

online identitás, e-mail, chat, 
felhőszolgáltatások 

Robotika Algoritmusok megvalósítása, modellezése egyszerű eszközök segítségével 
Szenzorok funkciói, paraméterei, használata 
Szenzorok, robotok vezérlésének kódolása blokkprogramozással 
Vezérlési feladatok megoldása objektumokkal, eseményvezérelten 
Az együttműködési készség fejlesztése csoportos feladatmegoldások és 
projektmunkák során 

robot, szenzor, 
blokkprogramozás, vezérlési 
szerkezetek, vezérlés, elágazás, 
ciklus 

Szövegszerkesztés Szöveget, képet, ábrát, táblázatot tartalmazó dokumentumok létrehozása, 
formázása 
Feladatleírás, illetve minta alapján dokumentumok szerkesztése 
Szövegszerkesztési alapelvek. A szöveg tipográfiája, tipográfiai ismeretek. Szöveges 
dokumentumok szerkezete, objektumok. Élőfej és élőláb 
Táblázat beszúrása a szövegbe. A táblázat formázása 
Iskolai, hétköznapi problémák közös megoldása, a csoportmunka támogatása 
Mentés különböző formátumokba 
Az információforrások etikus felhasználásának kérdései 

szövegszerkesztési alapelvek, 
tipográfia, dokumentumok 
szerkezete, objektumok, élőfej, 
élőláb, táblázat szövegben, 
táblázat tulajdonságai, 
dokumentumformátumok, 
csoportmunka eszközei, webes 
dokumentumkészítés, 
információforrások etikus 
felhasználása 

Bemutatókészítés Szöveget, táblázatot, ábrát, képet, hangot, animációt, videót tartalmazó prezentáció 
létrehozása, formázása, paramétereinek beállítása 
Feladatleírás, illetve minta alapján prezentáció szerkesztése 
Bemutatószerkesztési alapelvek. A mondandóhoz illeszkedő megjelenítés 
Automatikusan és az interaktívan vezérelt lejátszás beállítása a bemutatóban 
Iskolai, hétköznapi problémák közös megoldása, a csoportmunka támogatása 
Az információforrások etikus felhasználásának kérdései 

prezentáció, multimédiás 
objektum, 
dokumentumformátumok, 
csoportmunka eszközei, 
lényegkiemelés, dokumentum 
belső szerkezete, 
információforrások etikus 
felhasználása 
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Multimédiás elemek 
készítése 

Kép, hang és video digitális rögzítése (képek szkennelése, digitális fotózás, 
videofelvétel-készítés) és javítása 
Multimédia alapelemek: fotó, hang, video készítése, szerkesztése, felhasználása 
előadásokhoz és bemutatókhoz 
Raszter- és vektorgrafikai ábra összehasonlítása, szerkesztése és illesztése különböző 
típusú dokumentumokba 
Feladatleírás, illetve minta alapján vektorgrafikus ábra készítése. Görbék, 
csomópontok felhasználása rajzok készítésében. Csomópontműveletek 

képek szkennelése, digitális 
fotózás, videofelvétel-készítés, 
fotó, hang, video készítése, 
szerkesztése, felhasználása, 
rasztergrafika, vektorgrafika, 
görbék, csomópontok, 
csomópontműveletek 

Táblázatkezelés Az adatok csoportosítási, esztétikus megjelenítési lehetőségei 
Táblázatkezelési alapfogalmak: cella, oszlop, sor, munkalap, munkafüzet, 
cellahivatkozás, adattípus. Adatok táblázatos formába rendezése, feldolgozása. 
Adatbevitel, javítás, másolás, mozgatás elsajátítása 
Statisztikai adatelemzés, statisztikai számítások. Statisztikai függvények használata 
táblázatkezelőkben 
Adatok feldolgozását segítő számítási műveletek 
Feladatok a cellahivatkozások használatára. Relatív és abszolút cellahivatkozás. Saját 
képletek szerkesztése. Függvények használata, paraméterezés 
Más tantárgyaknál felmerülő problémák megoldása a táblázatkezelő program 
segítségével 
Az adatok grafikus ábrázolási lehetőségei. Diagram létrehozása, szerkesztése. 
Diagramtípusok 

táblázatkezelési alapfogalmak, 
cella, oszlop, sor, munkalap, 
munkafüzet, cellahivatkozás, 
adatok táblázatos formába 
rendezése, adatbevitel, javítás, 
másolás, mozgatás, relatív és 
abszolút cellahivatkozás, saját 
képletek szerkesztése, 
függvények használata, 
paraméterezés, adatok 
csoportosítása, diagram 
létrehozása, diagram 
szerkesztése, diagramtípusok 

Az információs 
társadalom, e-Világ 

Az információs technológiai fejlesztés gazdasági, környezeti, kulturális hatásainak 
felismerése 
Az információ szerepe a modern társadalomban 
Információkeresési technikák, stratégiák, többszempontú keresés 
A digitális eszközök egészségre és személyiségre gyakorolt hatásai 
Az adatbiztonság és adatvédelem tudatos felhasználói magatartásának szabályai 

e-Világ, e-kereskedelem, e-bank, 
e-állampolgárság, virtuális 
személyiség, információs 
társadalom, adatvédelem, 
internetes bűnözés, digitális 
eszközöktől való függőség 

A digitális eszközök 
használata 

Az informatikai eszközök egészségre gyakorolt hatásai 
Az informatikai eszközök működési elveinek megismerése és használata 
Az informatikai eszközök be- és kiviteli perifériái, a háttértárak, továbbá a 
kommunikációs eszközök. A felhasználás szempontjából fontos működési elvek és 
paraméterek 
Az informatikai eszközök, mobileszközök operációs rendszerei 
Az operációs rendszer segédprogramjai. Az állományok és könyvtárak tömörítése 
Az operációs rendszerek, helyi hálózatok erőforrásainak használata, jogosultságok 
ismerete. Tudatos felhasználói magatartás erősítése, a felelős eszközhasználat 
kialakítása, tudatosítása; etikus információkezelés 
Felhőszolgáltatások igénybevétele, felhasználási területei, virtuális személyiség és a 
hozzá tartozó jogosultságok szerepe, kezelése. Alkalmazások a virtuális térben. 
Állományok tárolása, kezelése és megosztása a felhőben 

adat, információ, hír, digitalizálás, 
digitalizálás minősége, kódolás, 
kódolási problémák, ergonómia, 
be- és kikapcsolás folyamata, be- 
és kiviteli periféria, háttértár, 
kommunikációs eszközök, 
működési elv, működési 
paraméterek, hálózatok 
felhasználási területei, 
mobileszközök operációs 
rendszere, operációs rendszerek 
eszközkezelése, operációs 
rendszer segédprogramjai, 
állományok és könyvtárak 
tömörítése, helyi hálózat, 
jogosultságok, etikus 
információkezelés 

Összesen:   

Összes óraszám 7-8. évfolyamon  

XVI. 4. 9–10. évfolyam 
 
A 8. évfolyam végére a tanulók a digitális írástudás alapjainak elsajátítását lezárták. A 9–10. évfolyamon 
feladatunk a tanulók tudásának egy szintre hozása, felkészítése a középiskolában elvárt, a korábbinál 
bonyolultabb feladatok megoldására. Ugyancsak feladatunk az új környezetben a tanulók közötti 
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együttműködés fejlesztése. A differenciált fejlesztés lehetőséget teremt arra, hogy a tanulók egy-egy 
részterületen, egyéni érdeklődésüknek megfelelően elmélyültebb munkát végezzenek. 
A programozás és algoritmizálás témaköreiben a tanulók új kihívással találkoznak. Míg korábban a 
blokkprogramozás segítségével gyakran közvetlenül vezéreltek eszközöket, most magasabb szintű absztrakciót 
igénylő feladatokat oldanak meg hagyományosnak nevezhető, azaz a programkód közvetlen beírását elváró 
fejlesztői környezetben. Célszerű a fejlesztői környezetet és a programozási nyelvet úgy megválasztani, hogy 
az lehetőséget adjon az elterjedt grafikus felületek alkalmazására, továbbá könnyen kezelhető és hiteles, azaz 
akár ipari környezetben is elterjedt legyen. 
 

9. évfolyam: heti 2 óra, összesen 72 

Algoritmizálás, 
formális 
programozási nyelv 
használata 

Az algoritmikus gondolkodást segítő informatikai eszközök és szoftverek használata 
Hétköznapi tevékenységekből a folyamat és az adatok absztrakciója 
A problémamegoldó tevékenység tervezési és szervezési kérdései 
A problémamegoldáshoz tartozó algoritmuselemek megismerése. Algoritmus leírása 
egy lehetséges módjának megismerése 
Az algoritmus végrehajtásához szükséges adatok és az eredmények kapcsolatának 
vizsgálata 
Az elemi adatok és sorozatok megkülönböztetése, kezelése és használata 
Szekvencia, elágazások és ciklusok 
Példák típusalgoritmus használatára 
A vezérlési szerkezetek megfelelői egy formális programozási környezetben 
Elágazások, feltételek kezelése, többirányú elágazás, ciklusok 
Változók, értékadás. Eljárások, függvények alkalmazása 
A program megtervezése, kódolása, tesztelése 
Az objektumorientált szemlélet megalapozása 
Mások által készített alkalmazások paramétereinek a program működésére 
gyakorolt hatásának vizsgálata 

algoritmuselemek, tervezési 
folyamat, adatok absztrakciója, 
algoritmusleírási mód, 
szekvencia, elágazás, ciklus, egész 
szám, valós szám, karakter, 
szöveg, sorozat, logikai adat, 
egyszerű algoritmusok tervezése, 
vezérlési szerkezetek, eljárás, 
függvény, kódolás, 
típusfeladatok, tesztelés, 
hibajavítás 

Információs 
társadalom, e-Világ 

Az információ megjelenési formái, jellemzői 
Az információhitelesség ellenőrzésének egyszerű módjai 
A személyes adatok védelmének fontosabb szabályai 
Személyhez köthető információk és azok védelme 

adat, információ, csatorna, 
személyes adat, e-ügyintézés, e-
személyi igazolvány, e-
kereskedelem, e-szolgáltatások, 
elektronikus aláírás, álhír, 
lánclevél 

Mobiltechnológiai 
ismeretek 

A mobiltechnológia körébe tartozó eszközök ismerete 
Mobileszközök kezelése, alkalmazások futtatása, telepítése, eltávolítása 
Mobileszközökre tervezett oktató- és oktatást segítő programok használata 
Mobiltechnológiai eszközök segítségével megvalósított együttműködés 

mobiltechnológia, mobileszköz, 
alkalmazás, applikáció, 
alkalmazás telepítése, alkalmazás 
eltávolítása, kezelőfelület, 
oktatóprogramok, oktatást segítő 
programok, hálózati kapcsolat 

Szövegszerkesztés Tipográfiai ismeretek 
Önéletrajz, kérvény, hivatalos levél, formanyomtatvány készítése 
Adatok kezelése, szűrése, rendezése körlevél készítése céljából. Körlevél készítése 
Hosszú dokumentumok készítése, formázása. Élőfej és élőláb kialakítása, lábjegyzet, 
tartalomjegyzék létrehozása 
Más tantárgyhoz kapcsolódó feladatok 

karakterformázás, 
bekezdésformázás, élőfej és 
élőláb, oldal elrendezése, stílus, 
sablon, körlevél, lábjegyzet, 
tartalomjegyzék, szakasztörés, 
hasáb 

Számítógépes grafika Digitális képek jellemzőinek és tárolásának megismerése 
A rasztergrafikus kép jellemzői: felbontás, színmélység 
Rasztergrafikus rajzolóprogram használata 
Színrendszerek, alakzatok színezése, átlátszóság, takarás, vágás 
Dokumentumszerkesztő program alakzataival ábra készítése minta vagy leírás 
alapján 
Rasztergrafikus és vektorgrafikus ábra tárolási módszerének ismerete 

Rajzolóeszközök, színrendszerek, 
képfájlformátumok, felbontás, 
színmélység, pont, szakasz, 
ellipszis, kör, téglalap, 
átlátszóság, takarás, vágás, 
elforgatás, eltolás, tükrözés, 
feliratozás, igazítás, elosztás, 
rétegek, transzformációk, 
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Alakzatok egymáshoz képest történő elrendezése: igazítás, elosztás, rétegek, 
transzformációk 
Vektorgrafikus szerkesztőprogram használata 
Alakzatok rajzolása: rajzolóeszközök, pont, szakasz, ellipszis, kör, téglalap 
Vektorgrafikus ábra elkészítése minta vagy leírás alapján 
Vektorgrafikus ábrakészítés algoritmikus tervezése 
Alakzat tulajdonságainak módosítása: méret, szegély, kitöltés, feliratozás, 
átlátszóság, transzformációk: elforgatás, tükrözés 
Alakzatok egymáshoz viszonyított elrendezése: igazítás, elosztás, rétegek, eltolás, 
forgatás, csoportosítás, kettőzés, klónozás 
Görbék, csomópontok felhasználása rajzok készítésében. Csomópontműveletek 
Raszter- és vektorgrafikus ábrák konverziója 
Elemi műveletek 3D-s modellel 

rasztergrafika, vektorgrafika, 
vonal, kör, ellipszis, sokszög, 
törött vonal, spirál, csillag, szín, 
színátmenet, vastagság, 
vonalvégződés, szaggatottság, 
csoportosítás, kettőzés, klónozás, 
csomópont, 
csomópontműveletek, 3D-s 
alakzat. 

Multimédiás 
dokumentumok 
készítése 

Multimédia állományok manipulálása 
Az információkeresés során gyűjtött multimédiás alapelemek felhasználásával új 
dokumentumok létrehozása 
Más tantárgyak projektfeladatainak bemutatása multimédiás dokumentumok 
alkalmazásával 

fénykép, video, hangállomány 
készítése; fotó-, hang-, video , 
multimédia-szerkesztő; digitális 
képfeldolgozás, -megosztás 

Online 
kommunikáció 

Az online kommunikáció jellemzői 
Az identitás kérdésének összetettebb problémái az online kommunikáció során 
Az online közösségek szerepe, működése 

chat, online közösség, kisegítő 
lehetőségek (az operációs 
rendszerben), digitális identitás, 
önérvényesítés, tolerancia 

Publikálás a 
világhálón 

Egy webes tartalomkezelő rendszer önálló használata 
Webdokumentum szerkezetének és alapelemeinek ismerete 
Webdokumentum tartalmának és stílusának szerkesztési lehetőségei, 
szétválasztásuk jelentősége 
Közlésre szánt szöveges és képi információval kapcsolatos elvárások, kiválasztási 
szempontok, fájlformátumok 
Az internetes publikálás módszereinek megismerése, szabályai 
Szövegek, képek, fotóalbumok, hang- és videoanyagok, weblapok publikálása 
tartalomkezelő rendszerben 
Weblapkészítés HTML nyelven weblapszerkesztővel 
Stíluslap csatolása weblaphoz, és a benne lévő stílusok használata a dokumentum 
formázásához 
Összetett webdokumentum készítése 

böngészőprogram, 
tartalomkezelő rendszer, weblap 
részei, weblap szerkezete, 
címsorok, bekezdések, 
felsorolások, táblázat, link, képek 
elhelyezése, stílusok, weblap 
szerkezeti elemek, weblap 
elemeinek formázása stílusokkal, 
szín és háttér beállítása, 
szövegformázás, táblázatok 
használata, hivatkozás készítése 

Táblázatkezelés Adatok táblázatos elrendezése 
Adatok bevitele, javítása, másolása, formázása 
Szám, szöveg, logikai típusok. Dátum- és idő-, pénznem-, százalékformátumok 
alkalmazása 
Számítási műveletek adatokkal, képletek szerkesztése 
Cellahivatkozások használata 
Függvények használata, paraméterezése 
Hétköznapi problémák megoldása táblázatkezelővel. Statisztikai függvények, 
feltételtől függő számítások, adatok keresése 
Más tantárgyakban felmerülő problémák megoldása a táblázatkezelő program 
segítségével 
Diagram létrehozása, szerkesztése 

cella, oszlop, sor, cellatartomány, 
munkalap, munkafüzet, szöveg, 
szám- és logikai típus, 
számformátumok, dátum- és 
időformátum, százalékformátum, 
pénznemformátum; relatív, 
vegyes és abszolút 
cellahivatkozás; saját képlet 
szerkesztése, függvények 
használata, függvény 
paraméterezése, függvények 
egymásba ágyazása, diagram 
létrehozása, diagramtípusok, 
diagram-összetevők 
 

Adatbázis-kezelés Strukturált adattárolás 
Adattípusok: szöveg, szám, dátum és idő, logikai 
Közérdekű adatbázisok elérése, adatok lekérdezése 

adatbázis, adattábla, sor, rekord, 
oszlop, mező, adattípus, 
lekérdezés, jelentés; adattípusok: 
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Szűrési feltételek megadása 
Hozzáférési jogosultság szerint adatlekérés, módosítás, törlés 

szöveg, szám, dátum, idő, logikai; 
szűrés, szűrési feltétel, logikai 
műveletek; hozzáférési 
jogosultság 

A digitális eszközök 
használata 

Az informatikai eszközök egészségre gyakorolt hatásai; a károsító hatások 
csökkentése 
Az informatikai eszközök működési elveinek megismerése 
A digitális eszközök főbb egységei 
Az informatikai eszközök, mobileszközök operációs rendszerei 
Operációs rendszer segédprogramjai 
Állomány- és mappatömörítés 
Digitális kártevők elleni védekezés 
Tudatos felhasználói magatartás erősítése, a felelős eszközhasználat kialakítása, 
tudatosítása; etikus információkezelés 
Felhőszolgáltatások igénybevétele, használata a csoportmunkában 
Állományok kezelése és megosztása a felhőben 

ergonómia, periféria, 
kommunikációs eszközök; lokális, 
illetve hálózati fájl- és 
mappaműveletek; tömörítés, 
digitális kártevők és védekezés 
ellenük, mobileszközök operációs 
rendszere, felhőszolgáltatások, 
szinkronizálás, etikus 
információkezelés 

Összesen:   
 

10. évfolyam: heti 1 óra, összesen 36 

Algoritmizálás, 
formális 
programozási nyelv 
használata 

Az algoritmikus gondolkodást segítő informatikai eszközök és szoftverek használata 
Hétköznapi tevékenységekből a folyamat és az adatok absztrakciója 
A problémamegoldó tevékenység tervezési és szervezési kérdései 
A problémamegoldáshoz tartozó algoritmuselemek megismerése. Algoritmus leírása 
egy lehetséges módjának megismerése 
Az algoritmus végrehajtásához szükséges adatok és az eredmények kapcsolatának 
vizsgálata 
Az elemi adatok és sorozatok megkülönböztetése, kezelése és használata 
Szekvencia, elágazások és ciklusok 
Példák típusalgoritmus használatára 
A vezérlési szerkezetek megfelelői egy formális programozási környezetben 
Elágazások, feltételek kezelése, többirányú elágazás, ciklusok 
Változók, értékadás. Eljárások, függvények alkalmazása 
A program megtervezése, kódolása, tesztelése 
Az objektumorientált szemlélet megalapozása 
Mások által készített alkalmazások paramétereinek a program működésére 
gyakorolt hatásának vizsgálata 

algoritmuselemek, tervezési 
folyamat, adatok absztrakciója, 
algoritmusleírási mód, 
szekvencia, elágazás, ciklus, egész 
szám, valós szám, karakter, 
szöveg, sorozat, logikai adat, 
egyszerű algoritmusok tervezése, 
vezérlési szerkezetek, eljárás, 
függvény, kódolás, 
típusfeladatok, tesztelés, 
hibajavítás 

Információs 
társadalom, e-Világ 

Az információ megjelenési formái, jellemzői 
Az információhitelesség ellenőrzésének egyszerű módjai 
A személyes adatok védelmének fontosabb szabályai 
Személyhez köthető információk és azok védelme 

adat, információ, csatorna, 
személyes adat, e-ügyintézés, e-
személyi igazolvány, e-
kereskedelem, e-szolgáltatások, 
elektronikus aláírás, álhír, 
lánclevél 

Mobiltechnológiai 
ismeretek 

A mobiltechnológia körébe tartozó eszközök ismerete 
Mobileszközök kezelése, alkalmazások futtatása, telepítése, eltávolítása 
Mobileszközökre tervezett oktató- és oktatást segítő programok használata 
Mobiltechnológiai eszközök segítségével megvalósított együttműködés 

mobiltechnológia, mobileszköz, 
alkalmazás, applikáció, 
alkalmazás telepítése, alkalmazás 
eltávolítása, kezelőfelület, 
oktatóprogramok, oktatást segítő 
programok, hálózati kapcsolat 

Szövegszerkesztés Tipográfiai ismeretek 
Önéletrajz, kérvény, hivatalos levél, formanyomtatvány készítése 
Adatok kezelése, szűrése, rendezése körlevél készítése céljából. Körlevél készítése 
Hosszú dokumentumok készítése, formázása. Élőfej és élőláb kialakítása, lábjegyzet, 
tartalomjegyzék létrehozása 

karakterformázás, 
bekezdésformázás, élőfej és 
élőláb, oldal elrendezése, stílus, 
sablon, körlevél, lábjegyzet, 
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Más tantárgyhoz kapcsolódó feladatok tartalomjegyzék, szakasztörés, 
hasáb 

Számítógépes grafika Digitális képek jellemzőinek és tárolásának megismerése 
A rasztergrafikus kép jellemzői: felbontás, színmélység 
Rasztergrafikus rajzolóprogram használata 
Színrendszerek, alakzatok színezése, átlátszóság, takarás, vágás 
Dokumentumszerkesztő program alakzataival ábra készítése minta vagy leírás 
alapján 
Rasztergrafikus és vektorgrafikus ábra tárolási módszerének ismerete 
Alakzatok egymáshoz képest történő elrendezése: igazítás, elosztás, rétegek, 
transzformációk 
Vektorgrafikus szerkesztőprogram használata 
Alakzatok rajzolása: rajzolóeszközök, pont, szakasz, ellipszis, kör, téglalap 
Vektorgrafikus ábra elkészítése minta vagy leírás alapján 
Vektorgrafikus ábrakészítés algoritmikus tervezése 
Alakzat tulajdonságainak módosítása: méret, szegély, kitöltés, feliratozás, 
átlátszóság, transzformációk: elforgatás, tükrözés 
Alakzatok egymáshoz viszonyított elrendezése: igazítás, elosztás, rétegek, eltolás, 
forgatás, csoportosítás, kettőzés, klónozás 
Görbék, csomópontok felhasználása rajzok készítésében. Csomópontműveletek 
Raszter- és vektorgrafikus ábrák konverziója 
Elemi műveletek 3D-s modellel 

 

Multimédiás 
dokumentumok 
készítése 

Multimédia állományok manipulálása 
Az információkeresés során gyűjtött multimédiás alapelemek felhasználásával új 
dokumentumok létrehozása 
Más tantárgyak projektfeladatainak bemutatása multimédiás dokumentumok 
alkalmazásával 

fénykép, video, hangállomány 
készítése; fotó-, hang-, video , 
multimédia-szerkesztő; digitális 
képfeldolgozás, -megosztás 

Publikálás a 
világhálón 

Egy webes tartalomkezelő rendszer önálló használata 
Webdokumentum szerkezetének és alapelemeinek ismerete 
Webdokumentum tartalmának és stílusának szerkesztési lehetőségei, 
szétválasztásuk jelentősége 
Közlésre szánt szöveges és képi információval kapcsolatos elvárások, kiválasztási 
szempontok, fájlformátumok 
Az internetes publikálás módszereinek megismerése, szabályai 
Szövegek, képek, fotóalbumok, hang- és videoanyagok, weblapok publikálása 
tartalomkezelő rendszerben 
Weblapkészítés HTML nyelven weblapszerkesztővel 
Stíluslap csatolása weblaphoz, és a benne lévő stílusok használata a dokumentum 
formázásához 
Összetett webdokumentum készítése 

böngészőprogram, 
tartalomkezelő rendszer, weblap 
részei, weblap szerkezete, 
címsorok, bekezdések, 
felsorolások, táblázat, link, képek 
elhelyezése, stílusok, weblap 
szerkezeti elemek, weblap 
elemeinek formázása stílusokkal, 
szín és háttér beállítása, 
szövegformázás, táblázatok 
használata, hivatkozás készítése 

Táblázatkezelés Adatok táblázatos elrendezése 
Adatok bevitele, javítása, másolása, formázása 
Szám, szöveg, logikai típusok. Dátum- és idő-, pénznem-, százalékformátumok 
alkalmazása 
Számítási műveletek adatokkal, képletek szerkesztése 
Cellahivatkozások használata 
Függvények használata, paraméterezése 
Hétköznapi problémák megoldása táblázatkezelővel. Statisztikai függvények, 
feltételtől függő számítások, adatok keresése 
Más tantárgyakban felmerülő problémák megoldása a táblázatkezelő program 
segítségével 
Diagram létrehozása, szerkesztése 

cella, oszlop, sor, cellatartomány, 
munkalap, munkafüzet, szöveg, 
szám- és logikai típus, 
számformátumok, dátum- és 
időformátum, százalékformátum, 
pénznemformátum; relatív, 
vegyes és abszolút 
cellahivatkozás; saját képlet 
szerkesztése, függvények 
használata, függvény 
paraméterezése, függvények 
egymásba ágyazása, diagram 
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létrehozása, diagramtípusok, 
diagram-összetevők 
 

Adatbázis-kezelés Strukturált adattárolás 
Adattípusok: szöveg, szám, dátum és idő, logikai 
Közérdekű adatbázisok elérése, adatok lekérdezése 
Szűrési feltételek megadása 
Hozzáférési jogosultság szerint adatlekérés, módosítás, törlés 

adatbázis, adattábla, sor, rekord, 
oszlop, mező, adattípus, 
lekérdezés, jelentés; adattípusok: 
szöveg, szám, dátum, idő, logikai; 
szűrés, szűrési feltétel, logikai 
műveletek; hozzáférési 
jogosultság 

Összesen:   

Összes óraszám 9-10. évfolyamon  

XVI. 5. 11. évfolyam 
A 11. évfolyamon a digitális kultúra tantárgy oktatását jelentősen befolyásolja a tanulók továbbtanulási 
szándéka. Azoknak a tanulóknak, akik digitális kultúra tantárgyból közép- vagy emelt szinten érettségi vizsgát 
kívánnak tenni, fel kell készülniük az érettségi vizsga követelményrendszerére. Esetükben a tananyagot ez a 
követelményrendszer is befolyásolja, így például az ott elvárt elméleti ismeretek rendszerezett feldolgozása is 
szükséges. Másrészt a tanulók a gimnázium befejezése után vagy továbbtanulnak, vagy a munka világában 
helyezkednek el, így valamennyi gimnazista számára fontos azoknak a kompetenciáknak a fejlesztése, 
amelyeket a felsőoktatási intézmények vagy a munkahelyek a digitális eszközök alkalmazásának terén 
elvárnak. 
Míg korábban a diákok kész, főleg weben át elérhető adatbázisokkal találkoztak, abból kértek le, módosítottak 
adatokat, addig a 11. évfolyamon új elemként jelenik meg a strukturált adatbázis-kezelés. A diákok olyan 
elemi adatbázis-kezelési feladatokkal ismerkednek meg, melyekkel jól szemléltethető nagy mennyiségű, 
strukturált adat tárolása, feldolgozása az információszerzés érdekében. 
A 11. évfolyamon fontos szerepet kell kapniuk az olyan összetett problémák digitális eszközökkel történő 
megoldásának, amelyek akár egy munkahelyen, akár egy felsőoktatási intézményben végzett kutatómunka 
során felmerülnek. A tanulók egyre több olyan projektmunkát végeznek, amelyekben együttműködve egy 
valós, de az informatikától gyakran távol eső probléma feldolgozása során kell egyszerre többféle digitális 
eszközt és programot használniuk.  
 

Témakör neve FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK FOGALMAK 

11. évfolyam: heti 2 óra, összesen 72 

Algoritmizálás, 
formális 
programozási nyelv 
használata 

Az algoritmikus gondolkodást segítő informatikai eszközök és szoftverek használata 
A problémamegoldó tevékenység tervezési és szervezési kérdései. Szöveges 
specifikáció készítése 
A problémamegoldáshoz tartozó algoritmuselemek használata. Algoritmus leírása 
egy algoritmusleíró eszköz segítségével 
Az algoritmus végrehajtásához szükséges adatok és az eredmények kapcsolata 
Az elemi és összetett adatok megkülönböztetése, kezelése és használata 
Egyszerű algoritmusok tervezése az alulról felfelé építkezés és a lépésenkénti 
finomítás elvei alapján 
Egyszerű típusalgoritmus használata 
A vezérlési szerkezetek megfelelői egy formális programozási környezetben 
Elágazások, feltételek kezelése, többirányú elágazás, feltételes ciklusok 
Eljárások, függvények alkalmazása 
A program megtervezése, kódolása 
Tesztelés, elemzés 
Objektumorientált szemlélet 
Mások által készített alkalmazások paramétereinek a program működésére 
gyakorolt hatásának vizsgálata 

algoritmuselemek, tervezési 
folyamat, adatok absztrakciója, 
algoritmusleírási mód, egész 
szám, valós szám, karakter, 
szöveg, vektor, logikai adat, 
egyszerű algoritmusok tervezése, 
vezérlési szerkezetek, eljárás, 
függvény, kódolás, 
objektumorientáltság, 
típusfeladatok, tesztelés, 
elemzés, hibajavítás, 
hatékonyságvizsgálat 
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Információs 
társadalom, e-Világ 

Az információhitelesség ellenőrzésének összetett eljárásai 
A személyes adatokkal kapcsolatos etikai szabályok és törvényi előírások 
Az egyén és a közösség kapcsolata az információs társadalomban 
Az e-szolgáltatások főbb ismérvei 

e-gazdaság, e-kereskedelem, e-
közigazgatás, digitális 
állampolgárság, e-szolgáltatások, 
ügyfélkapu, GDPR, adatbiztonság, 
információvédelem 

Mobiltechnológiai 
ismeretek 

A mobileszközök kezelőfelületének használata, személyre szabása, egyedi 
igényekhez beállítása 
Mobileszközök kezelése, alkalmazások futtatása, telepítése, eltávolítása 
Alkalmazások erőforrásigényének felmérése 
Mobileszközökre tervezett oktató- és oktatást segítő programok célszerű használata 
Alkalmazás kezelőfelületének és feladatainak specifikálása 
Mobiltechnológiai eszközök segítségével megvalósított együttműködés 

mobiltechnológia, mobileszköz; 
alkalmazás, applikáció; 
alkalmazás telepítése, 
eltávolítása, oktatóprogramok, 
oktatást segítő programok, 
hálózati kapcsolat, alkalmazás 
erőforrásigénye, 
alkalmazásspecifikáció 
 

Szövegszerkesztés Tipográfiai ismeretek 
Hosszú dokumentumok készítése, formázása 
Közösen használt dokumentum kezelése, tárolása 
Korrektúra alkalmazása, változások követése. Verziókövetés 
Más tantárgyakhoz kapcsolódó feladatok, formanyomtatványok, hivatalos 
dokumentumok 

karakterformázás, 
bekezdésformázás, oldal 
kialakítása, stílus, sablon, 
megosztott dokumentum, 
megjegyzés, korrektúra, 
változások követése 
 

Online 
kommunikáció 

Veszélyhelyzetek az online kommunikáció folyamatában 
A kollaboráció jellemzői, alkalmazási példák 
A fogyatékkal élők online kommunikációját segítő hardver- és szoftvereszközök 
Szövegek, képek, fotóalbumok, hang- és videoanyagok, weblapok publikálása 
tartalomkezelő rendszerben 

felolvasóprogram, személyi 
asszisztens (operációs 
rendszerekben), kollaboráció, 
kooperáció, csapatmunka, 
személyiséglopás, online zaklatás 
tartalomkezelő rendszerek 
 

Táblázatkezelés Szám, szöveg, logikai típusok 
Számformátumok alkalmazása. Dátum- és idő-, pénznem-, százalékformátumok 
alkalmazása. Egyéni számformátum kialakítása 
Saját képletek szerkesztése, cellahivatkozások használata 
Hétköznapi problémák megoldása táblázatkezelővel 
Adatok bevitele különböző forrásokból 
Más tantárgyakban felmerülő problémák megoldása a táblázatkezelő program 
segítségével 
Adatok elemzése, csoportosítása 
Nagy adathalmazok kezelése. Keresés, rendezés, szűrés 
Számítások végzése nagy adathalmazokon 
Az adatok grafikus ábrázolási lehetőségei 

cella, oszlop, sor, cellatartomány, 
munkalap, munkafüzet, 
adatimportálás; szöveg-, szám- és 
logikai típus; számformátumok, 
dátum- és időformátum, 
százalékformátum, 
pénznemformátum, egyéni 
számformátum, relatív és 
abszolút cellahivatkozás, saját 
képlet szerkesztése, függvények 
használata, függvény 
paraméterezése, adatok 
keresése, rendezés, szűrés, 
adatok kiemelése formázással, 
diagram létrehozása, 
diagramtípusok, diagram-
összetevők 
 

Adatbázis-kezelés Strukturált adattárolás 
Adattípusok: szöveg, szám, dátum, idő, logikai 
Táblakapcsolatok létrehozása, felhasználása 
Lekérdezések készítése 
Szűrési feltételek megadása 
Függvényhasználat adatok összesítésére 
Jelentések készítése 

adatbázis, adattábla; sor, rekord; 
oszlop, mező; adattípus, 
kapcsolat, importálás, lekérdezés, 
jelentés; adattípusok: szöveg, 
szám, dátum, idő, logikai; összeg, 
átlag, szélsőérték, darabszám, 
szűrés, szűrési feltétel, logikai 
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Adatok módosítása, hozzáfűzése, törlése 
Közérdekű adatbázisok elérése 

műveletek, hozzáférési 
jogosultság 
 

A digitális eszközök 
használata 

Az informatikai eszközök egészségre gyakorolt hatásai; a károsító hatások 
csökkentése 
A digitális eszközök főbb egységei, azok fejlődéstörténetének főbb állomásai 
Operációs rendszer segédprogramjai 
Állomány- és mappatömörítés 
Digitális kártevők elleni védekezés 
Tudatos felhasználói magatartás erősítése, a felelős eszközhasználat kialakítása, 
tudatosítása; etikus információkezelés 
Felhőszolgáltatások igénybevétele, használata a csoportmunkában 
Állományok kezelése és megosztása a felhőben, jogosultságok kiosztása, kezelése 

ergonómia; lokális, illetve hálózati 
fájl- és mappaműveletek; 
tömörítés, digitális kártevők és 
védekezés ellenük, mobileszközök 
operációs rendszere, 
felhőszolgáltatások, 
szinkronizálás, jogosultságok, 
etikus információkezelés, 
távmunka digitális eszközökkel 
 

Összes óraszám 11. évfolyamon  

 

XIV. 6. Nyelvi előkészítő évfolyamok 
7. nyelvi évfolyam 

7. nyelvi évfolyam: heti 3 óra, összesen 108 

Algoritmizálás és 
blokkprogramozás 

Az algoritmikus gondolkodást segítő informatikai eszközök és szoftverek használata 
Hétköznapi tevékenységekből a folyamat és az adatok absztrakciója 
A problémamegoldó tevékenység tervezési és szervezési kérdései 
A problémamegoldáshoz tartozó algoritmuselemek megismerése. Algoritmus 
leírásának egy lehetséges módja 
Az algoritmus végrehajtásához szükséges adatok és az eredmények kapcsolata 
Az elemi adatok megkülönböztetése, kezelése és használata 
Szekvencia, elágazások és ciklusok. Egyszerű algoritmusok tervezése az alulról felfelé 
építkezés és a lépésenkénti finomítás elvei alapján 
Példák típusalgoritmus használatára 
A vezérlési szerkezetek megfelelői egy programozási környezetben 
Elágazások, feltételek kezelése, többirányú elágazás, ciklusok 
Változók, értékadás. Eljárások, függvények alkalmazása 
A program megtervezése, kódolása 
Animáció, grafika programozása 
Mozgások vezérlése 
Tesztelés, elemzés 
Az objektumorientált gondolkozás megalapozása 
Mások által készített alkalmazások paramétereinek a program működésére 
gyakorolt hatásának vizsgálata 

algoritmuselemek, tervezési 
folyamat, adatok absztrakciója, 
algoritmusleírási mód, 
szekvencia, elágazás, ciklus, elemi 
adat, egyszerű algoritmusok 
tervezése, vezérlési szerkezetek, 
eljárás, függvény, kódolás, 
animáció, grafika programozása, 
objektumorientált gondolkozás, 
típusfeladatok, tesztelés, 
elemzés, hibajavítás 

Online 
kommunikáció 

Online kommunikációs csatornák használata, online kapcsolattartás 
Etikus és hatékony online kommunikáció a csoportmunka érdekében 
Online identitás védelmében teendő lépések, használható eszközök 
Adattárolás és megosztás felhőszolgáltatások használatával 

online identitás, e-mail, chat, 
felhőszolgáltatások 

Robotika Algoritmusok megvalósítása, modellezése egyszerű eszközök segítségével 
Szenzorok funkciói, paraméterei, használata 
Szenzorok, robotok vezérlésének kódolása blokkprogramozással 
Vezérlési feladatok megoldása objektumokkal, eseményvezérelten 
Az együttműködési készség fejlesztése csoportos feladatmegoldások és 
projektmunkák során 

robot, szenzor, 
blokkprogramozás, vezérlési 
szerkezetek, vezérlés, elágazás, 
ciklus 

Szövegszerkesztés Szöveget, képet, ábrát, táblázatot tartalmazó dokumentumok létrehozása, 
formázása 
Feladatleírás, illetve minta alapján dokumentumok szerkesztése 

szövegszerkesztési alapelvek, 
tipográfia, dokumentumok 
szerkezete, objektumok, élőfej, 
élőláb, táblázat szövegben, 
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Szövegszerkesztési alapelvek. A szöveg tipográfiája, tipográfiai ismeretek. Szöveges 
dokumentumok szerkezete, objektumok. Élőfej és élőláb 
Táblázat beszúrása a szövegbe. A táblázat formázása 
Iskolai, hétköznapi problémák közös megoldása, a csoportmunka támogatása 
Mentés különböző formátumokba 
Az információforrások etikus felhasználásának kérdései 

táblázat tulajdonságai, 
dokumentumformátumok, 
csoportmunka eszközei, webes 
dokumentumkészítés, 
információforrások etikus 
felhasználása 

Bemutatókészítés Szöveget, táblázatot, ábrát, képet, hangot, animációt, videót tartalmazó prezentáció 
létrehozása, formázása, paramétereinek beállítása 
Feladatleírás, illetve minta alapján prezentáció szerkesztése 
Bemutatószerkesztési alapelvek. A mondandóhoz illeszkedő megjelenítés 
Automatikusan és az interaktívan vezérelt lejátszás beállítása a bemutatóban 
Iskolai, hétköznapi problémák közös megoldása, a csoportmunka támogatása 
Az információforrások etikus felhasználásának kérdései 

prezentáció, multimédiás 
objektum, 
dokumentumformátumok, 
csoportmunka eszközei, 
lényegkiemelés, dokumentum 
belső szerkezete, 
információforrások etikus 
felhasználása 

Multimédiás elemek 
készítése 

Kép, hang és video digitális rögzítése (képek szkennelése, digitális fotózás, 
videofelvétel-készítés) és javítása 
Multimédia alapelemek: fotó, hang, video készítése, szerkesztése, felhasználása 
előadásokhoz és bemutatókhoz 
Raszter- és vektorgrafikai ábra összehasonlítása, szerkesztése és illesztése különböző 
típusú dokumentumokba 
Feladatleírás, illetve minta alapján vektorgrafikus ábra készítése. Görbék, 
csomópontok felhasználása rajzok készítésében. Csomópontműveletek 

képek szkennelése, digitális 
fotózás, videofelvétel-készítés, 
fotó, hang, video készítése, 
szerkesztése, felhasználása, 
rasztergrafika, vektorgrafika, 
görbék, csomópontok, 
csomópontműveletek 

Táblázatkezelés Az adatok csoportosítási, esztétikus megjelenítési lehetőségei 
Táblázatkezelési alapfogalmak: cella, oszlop, sor, munkalap, munkafüzet, 
cellahivatkozás, adattípus. Adatok táblázatos formába rendezése, feldolgozása. 
Adatbevitel, javítás, másolás, mozgatás elsajátítása 
Statisztikai adatelemzés, statisztikai számítások. Statisztikai függvények használata 
táblázatkezelőkben 
Adatok feldolgozását segítő számítási műveletek 
Feladatok a cellahivatkozások használatára. Relatív és abszolút cellahivatkozás. Saját 
képletek szerkesztése. Függvények használata, paraméterezés 
Más tantárgyaknál felmerülő problémák megoldása a táblázatkezelő program 
segítségével 
Az adatok grafikus ábrázolási lehetőségei. Diagram létrehozása, szerkesztése. 
Diagramtípusok 

táblázatkezelési alapfogalmak, 
cella, oszlop, sor, munkalap, 
munkafüzet, cellahivatkozás, 
adatok táblázatos formába 
rendezése, adatbevitel, javítás, 
másolás, mozgatás, relatív és 
abszolút cellahivatkozás, saját 
képletek szerkesztése, 
függvények használata, 
paraméterezés, adatok 
csoportosítása, diagram 
létrehozása, diagram 
szerkesztése, diagramtípusok 

Az információs 
társadalom, e-Világ 

Az információs technológiai fejlesztés gazdasági, környezeti, kulturális hatásainak 
felismerése 
Az információ szerepe a modern társadalomban 
Információkeresési technikák, stratégiák, többszempontú keresés 
A digitális eszközök egészségre és személyiségre gyakorolt hatásai 
Az adatbiztonság és adatvédelem tudatos felhasználói magatartásának szabályai 

e-Világ, e-kereskedelem, e-bank, 
e-állampolgárság, virtuális 
személyiség, információs 
társadalom, adatvédelem, 
internetes bűnözés, digitális 
eszközöktől való függőség 

A digitális eszközök 
használata 

Az informatikai eszközök egészségre gyakorolt hatásai 
Az informatikai eszközök működési elveinek megismerése és használata 
Az informatikai eszközök be- és kiviteli perifériái, a háttértárak, továbbá a 
kommunikációs eszközök. A felhasználás szempontjából fontos működési elvek és 
paraméterek 
Az informatikai eszközök, mobileszközök operációs rendszerei 
Az operációs rendszer segédprogramjai. Az állományok és könyvtárak tömörítése 
Az operációs rendszerek, helyi hálózatok erőforrásainak használata, jogosultságok 
ismerete. Tudatos felhasználói magatartás erősítése, a felelős eszközhasználat 
kialakítása, tudatosítása; etikus információkezelés 

adat, információ, hír, digitalizálás, 
digitalizálás minősége, kódolás, 
kódolási problémák, ergonómia, 
be- és kikapcsolás folyamata, be- 
és kiviteli periféria, háttértár, 
kommunikációs eszközök, 
működési elv, működési 
paraméterek, hálózatok 
felhasználási területei, 
mobileszközök operációs 
rendszere, operációs rendszerek 
eszközkezelése, operációs 
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Felhőszolgáltatások igénybevétele, felhasználási területei, virtuális személyiség és a 
hozzá tartozó jogosultságok szerepe, kezelése. Alkalmazások a virtuális térben. 
Állományok tárolása, kezelése és megosztása a felhőben 

rendszer segédprogramjai, 
állományok és könyvtárak 
tömörítése, helyi hálózat, 
jogosultságok, etikus 
információkezelés 

Összesen:   

 
9. nyelvi évfolyam 

9. nyelvi évfolyam: heti 3 óra, összesen 108 

Algoritmizálás, 
formális 
programozási nyelv 
használata 

Az algoritmikus gondolkodást segítő informatikai eszközök és szoftverek használata 
Hétköznapi tevékenységekből a folyamat és az adatok absztrakciója 
A problémamegoldó tevékenység tervezési és szervezési kérdései 
A problémamegoldáshoz tartozó algoritmuselemek megismerése. Algoritmus leírása 
egy lehetséges módjának megismerése 
Az algoritmus végrehajtásához szükséges adatok és az eredmények kapcsolatának 
vizsgálata 
Az elemi adatok és sorozatok megkülönböztetése, kezelése és használata 
Szekvencia, elágazások és ciklusok 
Példák típusalgoritmus használatára 
A vezérlési szerkezetek megfelelői egy formális programozási környezetben 
Elágazások, feltételek kezelése, többirányú elágazás, ciklusok 
Változók, értékadás. Eljárások, függvények alkalmazása 
A program megtervezése, kódolása, tesztelése 
Az objektumorientált szemlélet megalapozása 
Mások által készített alkalmazások paramétereinek a program működésére 
gyakorolt hatásának vizsgálata 

algoritmuselemek, tervezési 
folyamat, adatok absztrakciója, 
algoritmusleírási mód, 
szekvencia, elágazás, ciklus, egész 
szám, valós szám, karakter, 
szöveg, sorozat, logikai adat, 
egyszerű algoritmusok tervezése, 
vezérlési szerkezetek, eljárás, 
függvény, kódolás, 
típusfeladatok, tesztelés, 
hibajavítás 

Információs 
társadalom, e-Világ 

Az információ megjelenési formái, jellemzői 
Az információhitelesség ellenőrzésének egyszerű módjai 
A személyes adatok védelmének fontosabb szabályai 
Személyhez köthető információk és azok védelme 

adat, információ, csatorna, 
személyes adat, e-ügyintézés, e-
személyi igazolvány, e-
kereskedelem, e-szolgáltatások, 
elektronikus aláírás, álhír, 
lánclevél 

Mobiltechnológiai 
ismeretek 

A mobiltechnológia körébe tartozó eszközök ismerete 
Mobileszközök kezelése, alkalmazások futtatása, telepítése, eltávolítása 
Mobileszközökre tervezett oktató- és oktatást segítő programok használata 
Mobiltechnológiai eszközök segítségével megvalósított együttműködés 

mobiltechnológia, mobileszköz, 
alkalmazás, applikáció, 
alkalmazás telepítése, alkalmazás 
eltávolítása, kezelőfelület, 
oktatóprogramok, oktatást segítő 
programok, hálózati kapcsolat 

Szövegszerkesztés Tipográfiai ismeretek 
Önéletrajz, kérvény, hivatalos levél, formanyomtatvány készítése 
Adatok kezelése, szűrése, rendezése körlevél készítése céljából. Körlevél készítése 
Hosszú dokumentumok készítése, formázása. Élőfej és élőláb kialakítása, lábjegyzet, 
tartalomjegyzék létrehozása 
Más tantárgyhoz kapcsolódó feladatok 

karakterformázás, 
bekezdésformázás, élőfej és 
élőláb, oldal elrendezése, stílus, 
sablon, körlevél, lábjegyzet, 
tartalomjegyzék, szakasztörés, 
hasáb 

Számítógépes grafika Digitális képek jellemzőinek és tárolásának megismerése 
A rasztergrafikus kép jellemzői: felbontás, színmélység 
Rasztergrafikus rajzolóprogram használata 
Színrendszerek, alakzatok színezése, átlátszóság, takarás, vágás 
Dokumentumszerkesztő program alakzataival ábra készítése minta vagy leírás 
alapján 
Rasztergrafikus és vektorgrafikus ábra tárolási módszerének ismerete 
Alakzatok egymáshoz képest történő elrendezése: igazítás, elosztás, rétegek, 
transzformációk 

Rajzolóeszközök, színrendszerek, 
képfájlformátumok, felbontás, 
színmélység, pont, szakasz, 
ellipszis, kör, téglalap, 
átlátszóság, takarás, vágás, 
elforgatás, eltolás, tükrözés, 
feliratozás, igazítás, elosztás, 
rétegek, transzformációk, 
rasztergrafika, vektorgrafika, 
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Vektorgrafikus szerkesztőprogram használata 
Alakzatok rajzolása: rajzolóeszközök, pont, szakasz, ellipszis, kör, téglalap 
Vektorgrafikus ábra elkészítése minta vagy leírás alapján 
Vektorgrafikus ábrakészítés algoritmikus tervezése 
Alakzat tulajdonságainak módosítása: méret, szegély, kitöltés, feliratozás, 
átlátszóság, transzformációk: elforgatás, tükrözés 
Alakzatok egymáshoz viszonyított elrendezése: igazítás, elosztás, rétegek, eltolás, 
forgatás, csoportosítás, kettőzés, klónozás 
Görbék, csomópontok felhasználása rajzok készítésében. Csomópontműveletek 
Raszter- és vektorgrafikus ábrák konverziója 
Elemi műveletek 3D-s modellel 

vonal, kör, ellipszis, sokszög, 
törött vonal, spirál, csillag, szín, 
színátmenet, vastagság, 
vonalvégződés, szaggatottság, 
csoportosítás, kettőzés, klónozás, 
csomópont, 
csomópontműveletek, 3D-s 
alakzat 

Multimédiás 
dokumentumok 
készítése 

Multimédia állományok manipulálása 
Az információkeresés során gyűjtött multimédiás alapelemek felhasználásával új 
dokumentumok létrehozása 
Más tantárgyak projektfeladatainak bemutatása multimédiás dokumentumok 
alkalmazásával 

fénykép, video, hangállomány 
készítése; fotó-, hang-, video , 
multimédia-szerkesztő; digitális 
képfeldolgozás, -megosztás 

Online 
kommunikáció 

Az online kommunikáció jellemzői 
Az identitás kérdésének összetettebb problémái az online kommunikáció során 
Az online közösségek szerepe, működése 

chat, online közösség, kisegítő 
lehetőségek (az operációs 
rendszerben), digitális identitás, 
önérvényesítés, tolerancia 

Publikálás a 
világhálón 

Egy webes tartalomkezelő rendszer önálló használata 
Webdokumentum szerkezetének és alapelemeinek ismerete 
Webdokumentum tartalmának és stílusának szerkesztési lehetőségei, 
szétválasztásuk jelentősége 
Közlésre szánt szöveges és képi információval kapcsolatos elvárások, kiválasztási 
szempontok, fájlformátumok 
Az internetes publikálás módszereinek megismerése, szabályai 
Szövegek, képek, fotóalbumok, hang- és videoanyagok, weblapok publikálása 
tartalomkezelő rendszerben 
Weblapkészítés HTML nyelven weblapszerkesztővel 
Stíluslap csatolása weblaphoz, és a benne lévő stílusok használata a dokumentum 
formázásához 
Összetett webdokumentum készítése 

böngészőprogram, 
tartalomkezelő rendszer, weblap 
részei, weblap szerkezete, 
címsorok, bekezdések, 
felsorolások, táblázat, link, képek 
elhelyezése, stílusok, weblap 
szerkezeti elemek, weblap 
elemeinek formázása stílusokkal, 
szín és háttér beállítása, 
szövegformázás, táblázatok 
használata, hivatkozás készítése 

Táblázatkezelés Adatok táblázatos elrendezése 
Adatok bevitele, javítása, másolása, formázása 
Szám, szöveg, logikai típusok. Dátum- és idő-, pénznem-, százalékformátumok 
alkalmazása 
Számítási műveletek adatokkal, képletek szerkesztése 
Cellahivatkozások használata 
Függvények használata, paraméterezése 
Hétköznapi problémák megoldása táblázatkezelővel. Statisztikai függvények, 
feltételtől függő számítások, adatok keresése 
Más tantárgyakban felmerülő problémák megoldása a táblázatkezelő program 
segítségével 
Diagram létrehozása, szerkesztése 

cella, oszlop, sor, cellatartomány, 
munkalap, munkafüzet, szöveg, 
szám- és logikai típus, 
számformátumok, dátum- és 
időformátum, százalékformátum, 
pénznemformátum; relatív, 
vegyes és abszolút 
cellahivatkozás; saját képlet 
szerkesztése, függvények 
használata, függvény 
paraméterezése, függvények 
egymásba ágyazása, diagram 
létrehozása, diagramtípusok, 
diagram-összetevők 
 

Adatbázis-kezelés Strukturált adattárolás 
Adattípusok: szöveg, szám, dátum és idő, logikai 
Közérdekű adatbázisok elérése, adatok lekérdezése 
Szűrési feltételek megadása 
Hozzáférési jogosultság szerint adatlekérés, módosítás, törlés 

adatbázis, adattábla, sor, rekord, 
oszlop, mező, adattípus, 
lekérdezés, jelentés; adattípusok: 
szöveg, szám, dátum, idő, logikai; 
szűrés, szűrési feltétel, logikai 
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műveletek; hozzáférési 
jogosultság 

A digitális eszközök 
használata 

Az informatikai eszközök egészségre gyakorolt hatásai; a károsító hatások 
csökkentése ; A digitális eszközök főbb egységei 
Az informatikai eszközök működési elveinek megismerése 
Az informatikai eszközök, mobileszközök operációs rendszerei 
Operációs rendszer segédprogramjai 
Állomány- és mappatömörítés 
Digitális kártevők elleni védekezés 
Tudatos felhasználói magatartás erősítése, a felelős eszközhasználat kialakítása, 
tudatosítása; etikus információkezelés 
Felhőszolgáltatások igénybevétele, használata a csoportmunkában 
Állományok kezelése és megosztása a felhőben 

ergonómia, periféria, 
kommunikációs eszközök; lokális, 
illetve hálózati fájl- és 
mappaműveletek; tömörítés, 
digitális kártevők és védekezés 
ellenük, mobileszközök operációs 
rendszere, felhőszolgáltatások, 
szinkronizálás, etikus 
információkezelés 

Összesen:   

 

XVI. 7. Fakultáció (11-12. évfolyam) 

A 11.-12. évfolyamon azoknak a tanulóknak, akik digitális kultúra tantárgyból közép- és/vagy emelt szinten 

érettségi vizsgát kívánnak tenni, fel kell készülniük az érettségi vizsga követelményrendszerére. Másrészt a 

tanulók a gimnázium befejezése után vagy továbbtanulnak, vagy a munka világában helyezkednek el, így 

valamennyi gimnazista számára fontos azoknak a kompetenciáknak a fejlesztése, amelyeket a felsőoktatási 

intézmények vagy a munkahelyek a digitális eszközök alkalmazásának terén elvárnak. 

Míg korábban a diákok kész, főleg weben át elérhető adatbázisokkal találkoztak, abból kértek le, 

módosítottak adatokat, addig a 11. évfolyamon új elemként jelenik meg a strukturált adatbázis-kezelés. A 

diákok olyan elemi adatbázis-kezelési feladatokkal ismerkednek meg, melyekkel jól szemléltethető nagy 

mennyiségű, strukturált adat tárolása, feldolgozása az információszerzés érdekében. 

A 11-12. évfolyamon fontos szerepet kell kapniuk az olyan összetett problémák digitális eszközökkel történő 

megoldásának, amelyek akár egy munkahelyen, akár egy felsőoktatási intézményben végzett kutatómunka 

során felmerülnek. A tanulók egyre több olyan projektmunkát végeznek, amelyekben együttműködve egy 

valós, de az informatikától gyakran távol eső probléma feldolgozása során kell egyszerre többféle digitális 

eszközt és programot használniuk, ezek az egyes részfeladatok eredményeit egy másik részfeladat 

felhasználja. 

A választott kerettanterv által meghatározott óraszám feletti kötelező tanórai foglalkozások (fakultációk) 

megtanítandó és elsajátítandó tananyaga. A digitális kultúra közép és emelt szintű érettségi a helyi tantervi 

anyagra épül. 

A heti óraszám 11. évfolyamon 2 óra, 12. évfolyamon 2 óra. 

KOMPETENCIÁK: 

Az informatika vizsga - a többi tantárgyhoz hasonlóan - központi kidolgozású részletes vizsgakövetelményekre 

épül. E vizsga bármely középiskolában tanuló diák számára szabadon választható vizsga, s az oktatási 

törvénynek és az érettségi vizsgaszabályzatnak megfelelően kétszintű lehet: közép- és emelt szintű. A 

középszintű vizsga a középiskolai tanulmányokat lezáró jellegű. 

Az emelt szintű vizsga mindemellett a felvételi vizsgát is kiváltja azokban a felsőoktatási intézményekben, 

amelyekben a számítástechnika, a programozás vagy az informatika az előírt, illetve választható felvételi 

tantárgy. Mindkét vizsga központilag előállított, gyakorlati és szóbeli részekből áll a vizsgaleírásban szereplő 

jellemzők szerint. A részletes követelményrendszer felépítése az Érettségi vizsgaszabályzatban foglalt 

általános követelmények szerkezetét követi. 
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A középszintű érettségi anyagának meghatározásához elsődleges szempont, hogy a követelmények olyan 

ismereteket és képességeket tartalmazzanak, amelyek segítik az eligazodást és a munkába állást az 

információs társadalomban. 

Az emelt szintű érettségi anyagát ezen kívül meghatározzák az egyetemek és főiskolák informatikai szakjain 

várt tudás- és képességigények. 

Az emelt szint a középszint követelményeit magában foglalja, de azokat magasabb szinten kéri számon, 

továbbá kiegészül a felvételihez szükséges tudásanyaggal is. 

ÁLTALÁNOS KOMPETENCIÁK 

A tanulóktól elvárjuk, hogy az érettségi vizsgán az alábbi általános kompetenciák meglétét bizonyítsa: 

- korszerű alkalmazói készség (a számítógépek, az informatikai kultúra lehetőségeit kihasználni 

tudó tanulók képzése) 
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- algoritmikus gondolkodás (a matematikához hasonló gondolkodásfejlesztő szerep, amely az 

iskolában, s a hétköznapi életben is alapvető fontosságú); 

- önálló munkavégzés (a számítógép, mint a tanuló tevékenységére azonnal reagáló eszköz, 

lehetőséget teremt az egyéni ütemű tanulásra, a tehetségekkel való különleges foglalkozásra, 

...); 

- együttműködő-készség, csoportmunka (nagyobb számítógépes feladatok megoldása 

megköveteli a csoportmunkát, feladatok részekre osztását, a másokkal való kapcsolattartást); 

- alkotó munka (akár programot írunk a számítógéppel, akár szöveges dokumentumot vagy 

adatbázist, a végeredmény akkor is egy termék lesz, a készítés folyamatának, s a 

„termékségnek” minden egyes következményével együtt); 

- az informatika és a társadalmi kölcsönhatásának felismerése (az informatika rohamos 

fejlődése az egész társadalmat gyökeresen átalakítja, s ebben az állandóan változó világban 

csak az érezheti otthon magát, aki érti a változásokat, s azok mozgatóit). 

TARTALOMORIENTÁLT KOMPETENCIÁK 

Információs társadalom 

- A tanuló legyen tájékozott a jelek és kódok világában; 

- értse és tudja használni a gyakorlatban a telekommunikációs eszközöket, rendszereket, képes 

legyen bekapcsolódni az információs társadalomba; 

- képes legyen a korszerű eszközök használatával információt szerezni, feldolgozni, és tudását 

gyarapítani; 

- ismerje az informatika fejlődéstörténetének főbb állomásait; 

- ismerje a túlzott informatikai eszközhasználat veszélyeit; 

- ismerje az informatika etikai és jogi vonatkozásait. 

Informatikai alapok - hardver 

- A tanuló ismerje a jelátalakítás és kódolás jelentőségét és módszereit a korszerű 

informatikában; 

- ismerje és használja a rendelkezésre álló (személyi) számítógépet és perifériáit; 

- ismerje a helyi és a távhálózatok alapvető szolgáltatásait; 

- legyen tisztában a számítógépes munkakörnyezet munkavédelmi és ergonómiai kérdéseivel! 

Informatikai alapok - szoftver 

- A tanuló ismerje a tanult operációs rendszer(ek) felhasználói felületét és felépítését; 

- tudja kezelni a könyvtárszerkezetet; 

- ismerje az állománykezelés, adatkezelés lehetőségeit; 

- ismerje a számítógépes hálózat(ok) alapvető kommunikációs szolgáltatásait! Szövegszerkesztés 

- A tanuló tudja kezelni a rendelkezésére álló szövegszerkesztő programot; 

- tudja használni a szövegszerkesztő program lehetőségeit; 

- tudjon önállóan készíteni egyszerű szöveges dokumentumokat; 

- részletes feladatleírás alapján legyen képes bármilyen szöveges dokumentum előállítására; 

- ismerje a fontosabb típusdokumentumok (pl. meghívó, levél, ...) lehetséges tartalmát és 

szerkezetét, tudjon ilyeneket önállóan elkészíteni; 

- tudja dokumentumait esztétikus formára hozni; 

- tudja kezelni a szövegszerkesztő nyelvi segédeszközeit (helyesírás ellenőrző, szinonima szótár), 

törekedjen a helyes és igényes fogalmazásra; 



A Szalézi Szent Ferenc Gimnázium részletes helyi tanterve 2024. 

 88 

- tudjon szöveges dokumentumaiba képeket, táblázatokat (más programok által készített 
objektumokat) beilleszteni! 

Táblázatkezelés 

- A tanuló tudja kezelni a rendelkezésére álló táblázatkezelő programot; 

- tudja használni a táblázatkezelő program lehetőségeit; 

- legyen képes adatokat egyszerű táblázatokba rendezni, azokon elemi számításokat végezni; 

- legyen képes egyszerű kimutatásokat készíteni; 

- tudjon adatokat célszerűen csoportosítani, közülük meghatározottakat kigyűjteni; 

- tudja kimutatásait diagramokkal kiegészíteni, a diagramokat esztétikusan megtervezni! 

Adatbázis-kezelés 

- A tanuló tudja kezelni a rendelkezésére álló adatbázis-kezelő programot; 

- legyen képes adatmodellt alkotni egy konkrét feladat alapján; 

- az adatmodell alapján tudjon adatbázist definiálni, annak tartalmát folyamatosan karbantartani; 

- tudjon egyszerű adatbeviteli sémát (űrlapot) tervezni és alkalmazni; 

- tudjon adattáblák között kapcsolatokat felismerni és felépíteni; 

- nagy adatbázisokból is tudjon lekérdezéssel információt nyerni; 

- a nyert adatokat tudja esztétikus, használható formába elrendezni! 

Információs hálózati szolgáltatások 

- Tudjon interneten információt keresni barangolással, illetve tematikus keresőprogramokkal; 

- tudjon elektronikus levelet írni, fogadni, leveleihez különböző dokumentumokat csatolni; 

- tudjon hálózaton keresztül közvetlen kapcsolatokat létrehozni; 

- tudjon szöveges dokumentumokat, adatállományokat hálózatra elhelyezni; 

- tudjon célszerű hiperszöveges dokumentumokat készíteni! 

Prezentáció (bemutató) és grafika 

- A tanuló tudja kezelni a rendelkezésére álló rajzoló, valamint prezentációs programot; 

- tudja használni a rajzoló, valamint prezentációs program lehetőségeit; 

- tudjon egyszerű ábrákat rajzolni, azokkal műveleteket végezni; 

- tudjon képekkel műveleteket végezni, minőségüket javítani; 

- grafikus ábráit, képeit legyen képes szöveges környezetbe esztétikusan elhelyezni; 

- képekből, szövegekből tudjon bemutatókat létrehozni! 

Könyvtárhasználat 

- A tanuló legyen képes az információs társadalom kihívásainak fogadására; 

- rendelkezzen a könyvtárra alapozott önművelés képességével; 

- a forrásokat komplex és alkotó módon tudja használni; - ismerje a forrásfelhasználás 

etikai/formai szabályait! 

Algoritmizálás, adatmodellezés 

- A tanuló legyen képes egy programozási feladatot szabatosan megfogalmazni; 

- tudjon pontos feladatmeghatározás után adatmodellt felállítani; 

- tudjon használni legalább 2 algoritmust leíró eszközt; 

- tudjon a megoldandó feladathoz algoritmust készíteni; 

- legyen képes algoritmusok számítógépes megvalósítására, az elkészült algoritmus 

helyességének ellenőrzésére! 
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A programozás eszközei 

- A tanuló legyen képes egy programozási feladatot adott programozási nyelven megoldani; 

- legyen képes használni egy programozási nyelv fejlesztői környezetét; - legyen képes tesztelni 

programját, hibát keresni, majd javítani benne! 

A témakörök áttekintő táblázata: 
 

Témakör neve 11. évfolyam 12. évfolyam 

Algoritmizálás, formális programozási nyelv használata 15 20 

Szövegszerkesztés 15 10 

Számítógépes grafika 6 3 

Multimédiás dokumentumok készítése 3 5 

Publikálás a világhálón 3 10 

Táblázatkezelés 15 10 

Adatbázis-kezelés 15 10 

Összes óraszám: 72 68 

 

11. ÉVFOLYAM 

TÉMAKÖR: ALGORITMIZÁLÁS, FORMÁLIS PROGRAMOZÁSI NYELV HASZNÁLATA 

JAVASOLT ÓRASZÁM: 15 ÓRA 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

- érti az egyszerű problémák megoldásához szükséges tevékenységek lépéseit és kapcsolatukat; 

- ismeri a következő elemi adattípusok közötti különbségeket: egész, valós szám, karakter, szöveg, logikai; 

- ismeri az elemi és összetett adattípusok közötti különbségeket;  érti egy algoritmusleíró eszköz alapvető 

építőelemeit; 

- érti a típusalgoritmusok felhasználásának lehetőségeit. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

- példákban, feladatok megoldásában használja egy formális programozási nyelv fejlesztői környezetének 

alapszolgáltatásait; 

- szekvencia, elágazás és ciklus segítségével algoritmust hoz létre, és azt egy magas szintű formális 

programozási nyelven kódolja; 

- használja az elemi programozási tételeket: összegzés, eldöntés, kiválasztás, keresés, megszámlálás, 

maximumkiválasztás, kiválogatás, elemi rendezések. 

- ismeri a rekurzió fogalmát és használ rekurzív algoritmusokat, programokat 

- a feladat megoldásának helyességét teszteli; 

- tapasztalatokkal rendelkezik hétköznapi jelenségek számítógépes szimulációjáról; 

- hétköznapi, oktatáshoz készült szimulációs programokat használ; 

- tapasztalatokat szerez a kezdőértékek változtatásának hatásairól a szimulációs programokban. 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

- Az algoritmikus gondolkodást segítő informatikai eszközök és szoftverek használata 

- A problémamegoldó tevékenység tervezési és szervezési kérdései. Szöveges specifikáció készítése 
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- A problémamegoldáshoz tartozó algoritmuselemek használata. Algoritmus leírása egy algoritmusleíró 

eszköz segítségével 

- Az algoritmus végrehajtásához szükséges adatok és az eredmények kapcsolata 

- Az elemi és összetett adatok megkülönböztetése, kezelése és használata 

- Egyszerű algoritmusok tervezése az alulról felfelé építkezés és a lépésenkénti finomítás elvei alapján 

- Egyszerű típusalgoritmus használata 

- A vezérlési szerkezetek megfelelői egy formális programozási környezetben 

- Elágazások, feltételek kezelése, többirányú elágazás, feltételes ciklusok 

- Eljárások, függvények alkalmazása 

- A program megtervezése, kódolása 

- Tesztelés, elemzés 

- Objektumorientált szemlélet 

- Mások által készített alkalmazások paramétereinek a program működésére gyakorolt hatásának 

vizsgálata 

FOGALMAK 

algoritmuselemek, tervezési folyamat, adatok absztrakciója, algoritmusleírási mód, egész szám, valós szám, 

karakter, szöveg, vektor, logikai adat, egyszerű algoritmusok tervezése, vezérlési szerkezetek, eljárás, 

függvény, kódolás, objektumorientáltság, típusfeladatok, tesztelés, elemzés, hibajavítás, 

hatékonyságvizsgálat 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK 

- Hétköznapi és más tantárgyakhoz kapcsolódó feladatok egyszerű algoritmusának tervezése és kódolása 

- Egy feladatot megoldó eljárás leírása egy algoritmusleíró eszközzel 

- Az algoritmus végrehajtásához szükséges adatok és eredmények kapcsolatának meghatározása 

- Típusalgoritmusok – összegzés, másolás, eldöntés, maximumkiválasztás – használatát igénylő 

problémamegoldás iskolai vagy közcélú adathalmazok használatával 

- Problémamegoldás a programozási feladatokban, algoritmusok alkalmazása konkrét feladatokban 

önállóan és teammunkában 

- Adott probléma megoldása vizuális és karakteres fejlesztői környezet használatával is 

- A vizuális fejlesztő környezet alapvető osztályainak, azok jellemzőinek, tulajdonságainak, metódusainak 

használatát igénylő játékos feladatok (pl. tili-toli, aknakereső, memory) 

- Az alapvető vezérlők használata: címke, nyomógomb, szövegmező, jelölőnégyzet, rádiógomb a 

felhasználói felület programozásában alkalmazói jellegű feladatok során (pl. megrendelés beviteli 

felülete) 

- Alapvető grafikus vezérlőelemek létrehozása és használata a felhasználó felület programozásában 

- A program helyessége, a helyes működés vizsgálata saját vagy más által készített algoritmusban, 

programban, tapasztalatok közös megbeszélése 

- Tesztelés adott nyelvi környezetben, a program különböző kimeneteinek tesztelésére alkalmas 

mintaadatok előállítása és használata 

- Adott feladathoz készült különböző megoldások közös megbeszélése 

- Hétköznapi és más tantárgyakhoz kapcsolódó problémák megoldása projektmunkában (pl. mérési 

eredmények feldolgozásával adott hipotézis vizsgálata, valószínűség-számítási feladatok, demográfiai 

modellek) 
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TÉMAKÖR: SZÖVEGSZERKESZTÉS 

JAVASOLT ÓRASZÁM: 15 ÓRA 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

- ismeri egy adott feladat megoldásához szükséges digitális eszközök és szoftverek kiválasztásának 
szempontjait; 

- etikus módon használja fel az információforrásokat, tisztában van a hivatkozás szabályaival; 

- adatokat táblázatba rendez. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

- speciális dokumentumokat hoz létre, alakít át és formáz meg; 

- tapasztalatokkal rendelkezik a formanyomtatványok, a sablonok, az előre definiált stílusok használatáról; 

- etikus módon használja fel az információforrásokat, tisztában van a hivatkozás szabályaival. 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

- Tipográfiai ismeretek 

- Új stílust létrehozása, stílusok tulajdonságait beállítása 

- Hosszú dokumentumok készítése, formázása 

- Kördokumentumot készítése 

- Közösen használt dokumentum kezelése, tárolása 

- Korrektúra alkalmazása, változások követése. Verziókövetés 

- Más tantárgyakhoz kapcsolódó feladatok, formanyomtatványok, hivatalos dokumentumok 

FOGALMAK 

karakterformázás, bekezdésformázás, oldal kialakítása, stílus, sablon, megosztott dokumentum, megjegyzés, 

korrektúra, változások követése 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK 

- Más tantárgyakhoz kapcsolódó hosszú dokumentum szerkesztése projektmunkában, például tanulmány 

készítése irodalomból, történelemből, etikából 

- Információforrások etikus használata, például tanulmány készítésekor irodalomjegyzék beszúrása, 

ábrajegyzék beszúrása 

- Dokumentumok közös használata online felületen, például csoportmunkában kialakított tartalom 

létrehozása 

- Korrektúra alkalmazása, változások követésének bekapcsolása, például egy dokumentum tartalmának 

közös véleményezése 

TÉMAKÖR: SZÁMÍTÓGÉPES GRAFIKA 

JAVASOLT ÓRASZÁM: 6 ÓRA 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

- létrehozza az adott probléma megoldásához szükséges rasztergrafikus ábrákat; 

- létrehoz vektorgrafikus ábrákat. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

- tisztában van a raszter-, a vektorgrafikus ábrák tárolási és szerkesztési módszereivel. 
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FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

- Digitális képek jellemzőinek és tárolásának megismerése 

- A rasztergrafikus kép jellemzői: felbontás, színmélység 

- Rasztergrafikus rajzolóprogram használata 

- Színrendszerek, alakzatok színezése, átlátszóság, takarás, vágás 

- Dokumentumszerkesztő program alakzataival ábra készítése minta vagy leírás alapján 

- Rasztergrafikus és vektorgrafikus ábra tárolási módszerének ismerete 

- Alakzatok  egymáshoz képest történő elrendezése: igazítás, elosztás, rétegek, transzformációk 

- Vektorgrafikus szerkesztőprogram használata 

- Alakzatok rajzolása: rajzolóeszközök, pont, szakasz, ellipszis, kör, téglalap 

- Vektorgrafikus ábra elkészítése minta vagy leírás alapján 

- Vektorgrafikus ábrakészítés algoritmikus tervezése 

- Alakzat tulajdonságainak módosítása: méret, szegély, kitöltés, feliratozás, átlátszóság, transzformációk: 

elforgatás, tükrözés 

- Alakzatok  egymáshoz viszonyított  elrendezése:  igazítás,  elosztás,  rétegek,  eltolás,  forgatás, 

csoportosítás, kettőzés, klónozás 

- Görbék, csomópontok felhasználása rajzok készítésében. Csomópontműveletek 

- Raszter- és vektorgrafikus ábrák konverziója 

- Elemi műveletek 3D-s modellel 

FOGALMAK 

rajzolóeszközök, színrendszerek, képfájlformátumok, felbontás, színmélység, pont, szakasz, ellipszis, kör, 

téglalap, átlátszóság, takarás, vágás, elforgatás, eltolás, tükrözés, feliratozás, igazítás, elosztás, rétegek, 

transzformációk, rasztergrafika, vektorgrafika, vonal, kör, ellipszis, sokszög, törött vonal, spirál, csillag, szín, 

színátmenet, vastagság, vonalvégződés, szaggatottság, csoportosítás, kettőzés, klónozás, csomópont, 

csomópontműveletek, 3D-s alakzat 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK 

- Más tantárgyak tananyagához kapcsolódó témában kép, hang és video önálló rögzítése és tárolása 

digitális eszközökkel 

- A tárolt multimédiás elemek társakkal történő megosztása és feldolgozása 

- Digitális képek képkorrekciója, amely a további alkalmazáshoz vagy feldolgozáshoz szükséges 

- Bittérképes rajzolóprogrammal ábrák készítése más tantárgyak tananyagához kapcsolódó témában 

- Más tantárgyak tananyagához kapcsolódó témában ábrakészítés bemutatókészítő vagy szövegszerkesztő 

program vektorgrafikus rajzeszközeivel 

- Logók, piktogramok készítése geometrikus alakzatokból vektorgrafikus szerkesztőprogram használatával 

- Az elkészített vektorgrafikus ábrák átalakítása görbék, csomópontok módosításával, transzformációk 

végrehajtásával 

- Vektorgrafikus ábrakészítés algoritmikus tervezése 

- Raszter- és vektorgrafikus ábrák konverziója egy adott felhasználás igényeinek megfelelően 

- Egyszerű 3D-s alakzat létrehozása, meglévő 3D-s alakzat elemi módosítása 
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TÉMAKÖR: MULTIMÉDIÁS DOKUMENTUMOK KÉSZÍTÉSE 

JAVASOL ÓRASZÁM: 3 ÓRA 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

- digitálisan rögzít képet, hangot és videót, azokat manipulálja; 

- ismeri egy adott feladat megoldásához szükséges digitális eszközök és szoftverek kiválasztásának 
szempontjait. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

- alkalmazza az információkeresés során gyűjtött multimédiás alapelemeket új dokumentumok 

készítéséhez; 

- gyakorlatot szerez a fotó-, hang-, video-, multimédia-szerkesztő, a bemutatókészítő eszközök 

használatában. 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

- Multimédia állományok manipulálása 

- Az információkeresés során gyűjtött multimédiás alapelemek felhasználásával új dokumentumok 

létrehozása 

- Más tantárgyak projektfeladatainak bemutatása multimédiás dokumentumok alkalmazásával 

FOGALMAK 

fénykép, video, hangállomány készítése; fotó-, hang-, video-, multimédia-szerkesztő; digitális képfeldolgozás, 

-megosztás 

 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK 

- Multimédia állományok (kép, hang, video) digitális rögzítése – például szkennerrel, digitális 

fényképezőgéppel, okostelefonnal – és manipulálása 

- Adott probléma megoldásához az információkeresés során gyűjtött multimédiás alapelemek 

felhasználásával új dokumentumok létrehozása, például kép, videorészlet beszúrása a bemutatóba 

- Más tantárgyak projektfeladatainak megoldásához szükséges digitális eszközök és szoftverek 

kiválasztása. A projektfeladat bemutatása multimédiás dokumentumok alkalmazásával 

TÉMAKÖR: PUBLIKÁLÁS A VILÁGHÁLÓN 

JAVASOLT ÓRASZÁM: 3 ÓRA 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

- ismeri a HTML formátumú dokumentumok szerkezeti elemeit; 

- érti a CSS használatának alapelveit. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

- dokumentumokat szerkeszt és helyez el tartalomkezelő rendszerben; 

- több lapból álló webhelyet készít. 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

- Egy webes tartalomkezelő rendszer önálló használata 

- Webdokumentum szerkezetének és alapelemeinek ismerete 

- Webdokumentum tartalmának és stílusának szerkesztési lehetőségei, szétválasztásuk jelentősége 
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- Közlésre szánt szöveges és képi információval kapcsolatos elvárások, kiválasztási szempontok, 

fájlformátumok 

- Az internetes publikálás módszereinek megismerése, szabályai 

- Szövegek,  képek,  fotóalbumok,  hang-  és  videoanyagok,  weblapok  publikálása  tartalomkezelő 

rendszerben 

- Weblapkészítés HTML nyelven weblapszerkesztővel 

- Stíluslap csatolása weblaphoz, és a benne lévő stílusok használata a dokumentum formázásához 

- Összetett webdokumentum készítése 

FOGALMAK 

böngészőprogram, tartalomkezelő rendszer, weblap részei, weblap szerkezete, címsorok, bekezdések, 

felsorolások, táblázat, link, képek elhelyezése, stílusok, weblap szerkezeti elemek, weblap elemeinek 

formázása stílusokkal, szín és háttér beállítása, szövegformázás, táblázatok használata, hivatkozás készítése 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK 

- Webes publikálásra szánt szöveges és képi információk előkészítése a tanuló érdeklődésének 

megfelelően választott témában 

- Saját weboldal készítése webes tartalomkezelő rendszerben a tanuló érdeklődésének megfelelően 

választott témában 

- Stílusokra épülő weboldalak szerkezetének közös elemzése 

- Stíluslapot használó weboldal kinézetének módosítása a stíluslap cseréjével 

- Az iskolai élethez vagy más tantárgyakhoz kapcsolódó, részletes feladatleírásnak megfelelő weboldal 

szerkezetének kialakítása kész stílusok felhasználásával 

- Elkészített weblap internetes publikálása 

- A tanuló érdeklődésének megfelelő, több weblapot tartalmazó dokumentum önálló elkészítése tanári 

segítséggel, kész stílusok alkalmazásával 

- Választott témához kapcsolódó webes dokumentum elkészítése és publikálása csoportmunkában, kapott 

stílusok alkalmazásával, illetve azok részleges módosításával 

TÉMAKÖR: TÁBLÁZATKEZELÉS 

JAVASOLT ÓRASZÁM: 15 ÓRA 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

- adatokat táblázatba rendez; 

- táblázatkezelővel adatelemzést és számításokat végez. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

- a problémamegoldás során függvényeket célszerűen használ; 

- nagy adathalmazokat tud kezelni; 

- az adatokat diagramon szemlélteti. 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

- Szám, szöveg, logikai típusok 

- Számformátumok alkalmazása. Dátum- és idő-, pénznem-, százalékformátumok alkalmazása. Egyéni 

számformátum kialakítása, feltételes formázás 

- Saját képletek szerkesztése, cellahivatkozások használata 

- Hétköznapi problémák megoldása táblázatkezelővel 
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- Adatok bevitele különböző forrásokból 

- Más tantárgyakban felmerülő problémák megoldása a táblázatkezelő program segítségével 

- Adatok elemzése, csoportosítása 

- Nagy adathalmazok kezelése. Keresés, rendezés, szűrés 

- Számítások végzése nagy adathalmazokon, adatbáziskezelő függvények használata 

- Az adatok grafikus ábrázolási lehetőségei 

FOGALMAK 

cella, oszlop, sor, cellatartomány, munkalap, munkafüzet, adatimportálás; szöveg-, szám- és logikai típus; 

számformátumok, dátum- és időformátum, százalékformátum, pénznemformátum, egyéni számformátum, 

relatív és abszolút cellahivatkozás, saját képlet szerkesztése, függvények használata, függvény 

paraméterezése, adatok keresése, rendezés, szűrés, adatok kiemelése formázással, diagram létrehozása, 

diagramtípusok, diagramösszetevők 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK 

- Az iskolai élethez és más tantárgyakhoz kapcsolódó, valamint közérdekű adatok gyűjtése különböző 

forrásokból 

- Összegyűjtött adatok táblázatos elrendezése táblázatkezelő alkalmazással 

- A problémának megfelelő adattípusok, adatformátumok, képletek, függvények alkalmazása egy elterjedt 

táblázatkezelő programban 

- Táblázatok megosztása és közös szerkesztése online táblázatkezelő felületen 

- Nagyméretű adathalmaz elemzése a táblázatkezelő program lehetőségeivel 

- Összefüggések keresése nagyméretű adathalmazban a táblázatkezelő program eszközeivel 

- Adott feladat különböző megoldási lehetőségeinek közös elemzése 

- Más tantárgyakhoz kapcsolódó projektben az adatok feldolgozása táblázatkezelő program segítségével, 

és következtetések levonása az eredményekből 

TÉMAKÖR: ADATBÁZIS-KEZELÉS 

JAVASOLT ÓRASZÁM: 15 ÓRA 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

- strukturáltan tárolt nagy adathalmazokat kezel, azokból egyedi és összesített adatokat nyer ki; 

- a feladatmegoldás során az adatbázisba adatokat visz be, módosít és töröl, űrlapokat használ, 

jelentéseket nyomtat. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

- ismeri az adatbázis-kezelés alapfogalmait; 

- az adatbázisban interaktív módon keres, rendez és szűr. 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

- Strukturált adattárolás 

- Adattípusok: szöveg, szám, dátum, idő, logikai 

- Táblakapcsolatok létrehozása, felhasználása 

- Lekérdezések készítése 

- Szűrési feltételek megadása 

- Függvényhasználat adatok összesítésére 
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- Jelentések készítése 

- Adatok módosítása, hozzáfűzése, törlése 

- Közérdekű adatbázisok elérése 

- SQL-nyelv használata 

- Adatbáziskezelő függvények leírása 

FOGALMAK 

adatbázis, adattábla; sor, rekord; oszlop, mező; adattípus, kapcsolat, importálás, lekérdezés, jelentés; 

adattípusok: szöveg, szám, dátum, idő, logikai; összeg, átlag, szélsőérték, darabszám, szűrés, szűrési feltétel, 

logikai műveletek, hozzáférési jogosultság 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK 

- Adatok szűrése, lekérdezése és nyomtatása online adatbázisokból, például menetrendekből, film- és 

kulturális adatbázisokból, nyilvános adattárakból, az elektronikus naplóból 

- Adatok szűrése, lekérdezése és nyomtatása egytáblás és többtáblás adatbázisokból adatbázis-kezelő 

rendszer segítségével 

- Adott adathalmaz, például települési, népesedési adatok esetén érvelés az adathalmaz táblázatkezelővel 

vagy adatbázis-kezelő rendszerrel történő feldolgozása mellett 

- A hétköznapi, iskolai élethez és más tantárgyakhoz kapcsolódó, valamint közérdekű adatok gyűjtése és 

adatbázis-kezelő programba való bevitele 

- Adott problémának megfelelő adattípusok választása, szűrési és lekérdezési feltételek, összesítő 

függvények alkalmazása egy adatbázis-kezelő programban 

- Adott feladat különböző megoldási lehetőségeinek közös elemzése 

- Összefüggések keresése nagyméretű adathalmazban 

- Más tantárgyakhoz kapcsolódó projektben adatok feldolgozása és következtetések levonása 

 

12. ÉVFOLYAM 

TÉMAKÖR: ALGORITMIZÁLÁS, FORMÁLIS PROGRAMOZÁSI NYELV HASZNÁLATA 

JAVASOLT ÓRASZÁM: 20 ÓRA 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

- érti az egyszerű problémák megoldásához szükséges tevékenységek lépéseit és kapcsolatukat; 

- ismeri a következő elemi adattípusok közötti különbségeket: egész, valós szám, karakter, szöveg, logikai; 

- ismeri az elemi és összetett adattípusok közötti különbségeket; 

- érti egy algoritmusleíró eszköz alapvető építőelemeit; 

- érti a típusalgoritmusok felhasználásának lehetőségeit. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

- példákban, feladatok megoldásában használja egy formális programozási nyelv fejlesztői környezetének 

alapszolgáltatásait; 

- szekvencia, elágazás és ciklus segítségével algoritmust hoz létre, és azt egy magas szintű formális 

programozási nyelven kódolja; 

- használja az elemi programozási tételeket: összegzés, eldöntés, kiválasztás, keresés, megszámlálás, 

maximumkiválasztás, kiválogatás, elemi rendezések. 
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- ismeri a rekurzió fogalmát és használ rekurzív algoritmusokat, programokat 

- a feladat megoldásának helyességét teszteli; 

- tapasztalatokkal rendelkezik hétköznapi jelenségek számítógépes szimulációjáról; 

- hétköznapi, oktatáshoz készült szimulációs programokat használ; 

- tapasztalatokat szerez a kezdőértékek változtatásának hatásairól a szimulációs programokban. 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

- Az algoritmikus gondolkodást segítő informatikai eszközök és szoftverek használata 

- A problémamegoldó tevékenység tervezési és szervezési kérdései. Szöveges specifikáció készítése 

- A problémamegoldáshoz tartozó algoritmuselemek használata. Algoritmus leírása egy algoritmusleíró 

eszköz segítségével 

- Az algoritmus végrehajtásához szükséges adatok és az eredmények kapcsolata 

- Az elemi és összetett adatok megkülönböztetése, kezelése és használata 

- Egyszerű algoritmusok tervezése az alulról felfelé építkezés és a lépésenkénti finomítás elvei alapján 

- Egyszerű típusalgoritmus használata 

- A vezérlési szerkezetek megfelelői egy formális programozási környezetben 

- Elágazások, feltételek kezelése, többirányú elágazás, feltételes ciklusok 

- Eljárások, függvények alkalmazása 

- A program megtervezése, kódolása 

- Tesztelés, elemzés 

- Objektumorientált szemlélet 

- Mások által készített alkalmazások paramétereinek a program működésére gyakorolt hatásának 

vizsgálata 

FOGALMAK 

algoritmuselemek, tervezési folyamat, adatok absztrakciója, algoritmusleírási mód, egész szám, valós szám, 

karakter, szöveg, vektor, logikai adat, egyszerű algoritmusok tervezése, vezérlési szerkezetek, eljárás, 

függvény, kódolás, objektumorientáltság, típusfeladatok, tesztelés, elemzés, hibajavítás, 

hatékonyságvizsgálat 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK 

- Hétköznapi és más tantárgyakhoz kapcsolódó feladatok egyszerű algoritmusának tervezése és kódolása 

- Egy feladatot megoldó eljárás leírása egy algoritmusleíró eszközzel 

- Az algoritmus végrehajtásához szükséges adatok és eredmények kapcsolatának meghatározása 

- Típusalgoritmusok – összegzés, másolás, eldöntés, maximumkiválasztás – használatát igénylő 

problémamegoldás iskolai vagy közcélú adathalmazok használatával 

- Problémamegoldás a programozási feladatokban, algoritmusok alkalmazása konkrét feladatokban 

önállóan és teammunkában 

- Adott probléma megoldása vizuális és karakteres fejlesztői környezet használatával is 

- A vizuális fejlesztő környezet alapvető osztályainak, azok jellemzőinek, tulajdonságainak, metódusainak 

használatát igénylő játékos feladatok (pl. tili-toli, aknakereső, memory) 

- Az alapvető vezérlők használata: címke, nyomógomb, szövegmező, jelölőnégyzet, rádiógomb a 

felhasználói felület programozásában alkalmazói jellegű feladatok során (pl. megrendelés beviteli 

felülete) 

- Alapvető grafikus vezérlőelemek létrehozása és használata a felhasználó felület programozásában 
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- A program helyessége, a helyes működés vizsgálata saját vagy más által készített algoritmusban, 

programban, tapasztalatok közös megbeszélése 

- Tesztelés adott nyelvi környezetben, a program különböző kimeneteinek tesztelésére alkalmas 

mintaadatok előállítása és használata 

- Adott feladathoz készült különböző megoldások közös megbeszélése 

- Hétköznapi és más tantárgyakhoz kapcsolódó problémák megoldása projektmunkában (pl. mérési 

eredmények feldolgozásával adott hipotézis vizsgálata, valószínűség-számítási feladatok, demográfiai 

modellek) 

TÉMAKÖR: SZÖVEGSZERKESZTÉS 

JAVASOLT ÓRASZÁM: 10 ÓRA 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

- ismeri egy adott feladat megoldásához szükséges digitális eszközök és szoftverek kiválasztásának 
szempontjait; 

- etikus módon használja fel az információforrásokat, tisztában van a hivatkozás szabályaival; 

- adatokat táblázatba rendez. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

- speciális dokumentumokat hoz létre, alakít át és formáz meg; 

- tapasztalatokkal rendelkezik a formanyomtatványok, a sablonok, az előre definiált stílusok használatáról; 

- etikus módon használja fel az információforrásokat, tisztában van a hivatkozás szabályaival. 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

- Tipográfiai ismeretek 

- Új stílust létrehozása, stílusok tulajdonságait beállítása 

- Hosszú dokumentumok készítése, formázása 

- Kördokumentumot készítése 

- Közösen használt dokumentum kezelése, tárolása 

- Korrektúra alkalmazása, változások követése. Verziókövetés 

- Más tantárgyakhoz kapcsolódó feladatok, formanyomtatványok, hivatalos dokumentumok 

FOGALMAK 

karakterformázás, bekezdésformázás, oldal kialakítása, stílus, sablon, megosztott dokumentum, megjegyzés, 

korrektúra, változások követése 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK 

- Más tantárgyakhoz kapcsolódó hosszú dokumentum szerkesztése projektmunkában, például tanulmány 

készítése irodalomból, történelemből, etikából 

- Információforrások etikus használata, például tanulmány készítésekor irodalomjegyzék beszúrása, 

ábrajegyzék beszúrása 

- Dokumentumok közös használata online felületen, például csoportmunkában kialakított tartalom 

létrehozása 

- Korrektúra alkalmazása, változások követésének bekapcsolása, például egy dokumentum tartalmának 

közös véleményezése 
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TÉMAKÖR: SZÁMÍTÓGÉPES GRAFIKA 

JAVASOLT ÓRASZÁM: 3 ÓRA 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

- létrehozza az adott probléma megoldásához szükséges rasztergrafikus ábrákat; 

- létrehoz vektorgrafikus ábrákat. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

- tisztában van a raszter-, a vektorgrafikus ábrák tárolási és szerkesztési módszereivel. 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

- Digitális képek jellemzőinek és tárolásának megismerése 

- A rasztergrafikus kép jellemzői: felbontás, színmélység 

- Rasztergrafikus rajzolóprogram használata 

- Színrendszerek, alakzatok színezése, átlátszóság, takarás, vágás 

- Dokumentumszerkesztő program alakzataival ábra készítése minta vagy leírás alapján 

- Rasztergrafikus és vektorgrafikus ábra tárolási módszerének ismerete 

- Alakzatok  egymáshoz képest történő elrendezése: igazítás, elosztás, rétegek, transzformációk 

- Vektorgrafikus szerkesztőprogram használata 

- Alakzatok rajzolása: rajzolóeszközök, pont, szakasz, ellipszis, kör, téglalap 

- Vektorgrafikus ábra elkészítése minta vagy leírás alapján 

- Vektorgrafikus ábrakészítés algoritmikus tervezése Alakzat tulajdonságainak módosítása: méret, szegély, 

kitöltés, feliratozás, átlátszóság, transzformációk: elforgatás, tükrözés 

- Alakzatok  egymáshoz viszonyított  elrendezése:  igazítás,  elosztás,  rétegek,  eltolás,  forgatás, 

csoportosítás, kettőzés, klónozás 

- Görbék, csomópontok felhasználása rajzok készítésében. Csomópontműveletek 

- Raszter- és vektorgrafikus ábrák konverziója 

- Elemi műveletek 3D-s modellel 

FOGALMAK 

rajzolóeszközök, színrendszerek, képfájlformátumok, felbontás, színmélység, pont, szakasz, ellipszis, kör, 

téglalap, átlátszóság, takarás, vágás, elforgatás, eltolás, tükrözés, feliratozás, igazítás, elosztás, rétegek, 

transzformációk, rasztergrafika, vektorgrafika, vonal, kör, ellipszis, sokszög, törött vonal, spirál, csillag, szín, 

színátmenet, vastagság, vonalvégződés, szaggatottság, csoportosítás, kettőzés, klónozás, csomópont, 

csomópontműveletek, 3D-s alakzat 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK 

- Más tantárgyak tananyagához kapcsolódó témában kép, hang és video önálló rögzítése és tárolása 

digitális eszközökkel 

- A tárolt multimédiás elemek társakkal történő megosztása és feldolgozása 

- Digitális képek képkorrekciója, amely a további alkalmazáshoz vagy feldolgozáshoz szükséges 

- Bittérképes rajzolóprogrammal ábrák készítése más tantárgyak tananyagához kapcsolódó témában 

- Más tantárgyak tananyagához kapcsolódó témában ábrakészítés bemutatókészítő vagy szövegszerkesztő 

program vektorgrafikus rajzeszközeivel 

- Logók, piktogramok készítése geometrikus alakzatokból vektorgrafikus szerkesztőprogram használatával 
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- Az elkészített vektorgrafikus ábrák átalakítása görbék, csomópontok módosításával, transzformációk 

végrehajtásával 

- Vektorgrafikus ábrakészítés algoritmikus tervezése 

- Raszter- és vektorgrafikus ábrák konverziója egy adott felhasználás igényeinek megfelelően 

- Egyszerű 3D-s alakzat létrehozása, meglévő 3D-s alakzat elemi módosítása 

TÉMAKÖR: MULTIMÉDIÁS DOKUMENTUMOK KÉSZÍTÉSE 

JAVASOLT ÓRASZÁM: 5 ÓRA 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

- digitálisan rögzít képet, hangot és videót, azokat manipulálja; 

- ismeri egy adott feladat megoldásához szükséges digitális eszközök és szoftverek kiválasztásának 

szempontjait. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

- alkalmazza az információkeresés során gyűjtött multimédiás alapelemeket új dokumentumok 

készítéséhez; 

- gyakorlatot szerez a fotó-, hang-, video-, multimédia-szerkesztő, a bemutatókészítő eszközök 

használatában. 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

- Multimédia állományok manipulálása 

- Az információkeresés során gyűjtött multimédiás alapelemek felhasználásával új dokumentumok 

létrehozása 

- Más tantárgyak projektfeladatainak bemutatása multimédiás dokumentumok alkalmazásával 

FOGALMAK 

fénykép, video, hangállomány készítése; fotó-, hang-, video-, multimédia-szerkesztő; digitális képfeldolgozás, 

-megosztás 

 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK 

- Multimédia állományok (kép, hang, video) digitális rögzítése – például szkennerrel, digitális 

fényképezőgéppel, okostelefonnal – és manipulálása 

- Adott probléma megoldásához az információkeresés során gyűjtött multimédiás alapelemek 

felhasználásával új dokumentumok létrehozása, például kép, videorészlet beszúrása a bemutatóba 

- Más tantárgyak projektfeladatainak megoldásához szükséges digitális eszközök és szoftverek 

kiválasztása. A projektfeladat bemutatása multimédiás dokumentumok alkalmazásával 

TÉMAKÖR: PUBLIKÁLÁS A VILÁGHÁLÓN 

JAVASOLT ÓRASZÁM: 10 ÓRA 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

- ismeri a HTML formátumú dokumentumok szerkezeti elemeit; 

- érti a CSS használatának alapelveit. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
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- dokumentumokat szerkeszt és helyez el tartalomkezelő rendszerben; 
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- több lapból álló webhelyet készít. 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

- Egy webes tartalomkezelő rendszer önálló használata 

- Webdokumentum szerkezetének és alapelemeinek ismerete 

- Webdokumentum tartalmának és stílusának szerkesztési lehetőségei, szétválasztásuk jelentősége 

- Közlésre szánt szöveges és képi információval kapcsolatos elvárások, kiválasztási szempontok, 

fájlformátumok 

- Az internetes publikálás módszereinek megismerése, szabályai 

- Szövegek,  képek,  fotóalbumok,  hang-  és  videoanyagok,  weblapok  publikálása  tartalomkezelő 
rendszerben 

- Weblapkészítés HTML nyelven weblapszerkesztővel 

- Stíluslap csatolása weblaphoz, és a benne lévő stílusok használata a dokumentum formázásához 

- Összetett webdokumentum készítése 

FOGALMAK 

böngészőprogram, tartalomkezelő rendszer, weblap részei, weblap szerkezete, címsorok, bekezdések, 

felsorolások, táblázat, link, képek elhelyezése, stílusok, weblap szerkezeti elemek, weblap elemeinek 

formázása stílusokkal, szín és háttér beállítása, szövegformázás, táblázatok használata, hivatkozás készítése 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK 

- Webes publikálásra szánt szöveges és képi információk előkészítése a tanuló érdeklődésének 

megfelelően választott témában 

- Saját weboldal készítése webes tartalomkezelő rendszerben a tanuló érdeklődésének megfelelően 

választott témában 

- Stílusokra épülő weboldalak szerkezetének közös elemzése 

- Stíluslapot használó weboldal kinézetének módosítása a stíluslap cseréjével 

- Az iskolai élethez vagy más tantárgyakhoz kapcsolódó, részletes feladatleírásnak megfelelő weboldal 

szerkezetének kialakítása kész stílusok felhasználásával 

- Elkészített weblap internetes publikálása 

- A tanuló érdeklődésének megfelelő, több weblapot tartalmazó dokumentum önálló elkészítése tanári 

segítséggel, kész stílusok alkalmazásával 

- Választott témához kapcsolódó webes dokumentum elkészítése és publikálása csoportmunkában, kapott 

stílusok alkalmazásával, illetve azok részleges módosításával 

TÉMAKÖR: TÁBLÁZATKEZELÉS 

JAVASOLT ÓRASZÁM: 10 ÓRA 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

- adatokat táblázatba rendez; 

- táblázatkezelővel adatelemzést és számításokat végez. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

- a problémamegoldás során függvényeket célszerűen használ; 

- nagy adathalmazokat tud kezelni; 

- az adatokat diagramon szemlélteti. 
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FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

- Szám, szöveg, logikai típusok 

- Számformátumok alkalmazása. Dátum- és idő-, pénznem-, százalékformátumok alkalmazása. Egyéni 

számformátum kialakítása, feltételes formázás 

- Saját képletek szerkesztése, cellahivatkozások használata 

- Hétköznapi problémák megoldása táblázatkezelővel 

- Adatok bevitele különböző forrásokból 

- Más tantárgyakban felmerülő problémák megoldása a táblázatkezelő program segítségével Adatok 

elemzése, csoportosítása 

- Nagy adathalmazok kezelése. Keresés, rendezés, szűrés 

- Számítások végzése nagy adathalmazokon, adatbáziskezelő függvények használata 

- Az adatok grafikus ábrázolási lehetőségei 

FOGALMAK 

cella, oszlop, sor, cellatartomány, munkalap, munkafüzet, adatimportálás; szöveg-, szám- és logikai típus; 

számformátumok, dátum- és időformátum, százalékformátum, pénznemformátum, egyéni számformátum, 

relatív és abszolút cellahivatkozás, saját képlet szerkesztése, függvények használata, függvény 

paraméterezése, adatok keresése, rendezés, szűrés, adatok kiemelése formázással, diagram létrehozása, 

diagramtípusok, diagramösszetevők 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK 

- Az iskolai élethez és más tantárgyakhoz kapcsolódó, valamint közérdekű adatok gyűjtése különböző 

forrásokból 

- Összegyűjtött adatok táblázatos elrendezése táblázatkezelő alkalmazással 

- A problémának megfelelő adattípusok, adatformátumok, képletek, függvények alkalmazása egy elterjedt 

táblázatkezelő programban 

- Táblázatok megosztása és közös szerkesztése online táblázatkezelő felületen 

- Nagyméretű adathalmaz elemzése a táblázatkezelő program lehetőségeivel 

- Összefüggések keresése nagyméretű adathalmazban a táblázatkezelő program eszközeivel 

- Adott feladat különböző megoldási lehetőségeinek közös elemzése 

- Más tantárgyakhoz kapcsolódó projektben az adatok feldolgozása táblázatkezelő program segítségével, 

és következtetések levonása az eredményekből 

TÉMAKÖR: ADATBÁZIS-KEZELÉS 

JAVASOLT ÓRASZÁM: 10 ÓRA 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

- strukturáltan tárolt nagy adathalmazokat kezel, azokból egyedi és összesített adatokat nyer ki; 

- a feladatmegoldás során az adatbázisba adatokat visz be, módosít és töröl, űrlapokat használ, 

jelentéseket nyomtat. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

- ismeri az adatbázis-kezelés alapfogalmait; 

- az adatbázisban interaktív módon keres, rendez és szűr. 
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FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

- Strukturált adattárolás 

- Adattípusok: szöveg, szám, dátum, idő, logikai 

- Táblakapcsolatok létrehozása, felhasználása 

- Lekérdezések készítése 

- Szűrési feltételek megadása 

- Függvényhasználat adatok összesítésére 

- Jelentések készítése 

- Adatok módosítása, hozzáfűzése, törlése 

- Közérdekű adatbázisok elérése 

- SQL-nyelv használata 

- Adatbáziskezelő függvények leírása 

FOGALMAK 

adatbázis, adattábla; sor, rekord; oszlop, mező; adattípus, kapcsolat, importálás, lekérdezés, jelentés; adattípusok: szöveg, szám, dátum, idő, logikai; összeg, 

átlag, szélsőérték, darabszám, szűrés, szűrési feltétel, logikai műveletek, hozzáférési jogosultság 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK 

- Adatok szűrése, lekérdezése és nyomtatása online adatbázisokból, például menetrendekből, film- és kulturális adatbázisokból, nyilvános 

adattárakból, az elektronikus naplóból 

- Adatok szűrése, lekérdezése és nyomtatása egytáblás és többtáblás adatbázisokból adatbázis-kezelő rendszer segítségével 

- Adott adathalmaz, például települési, népesedési adatok esetén érvelés az adathalmaz táblázatkezelővel vagy adatbázis-kezelő rendszerrel történő 

feldolgozása mellett 

- A hétköznapi, iskolai élethez és más tantárgyakhoz kapcsolódó, valamint közérdekű adatok gyűjtése és adatbázis-kezelő programba való bevitele 

- Adott problémának megfelelő adattípusok választása, szűrési és lekérdezési feltételek, összesítő függvények alkalmazása egy adatbázis-kezelő 

programban 

- Adott feladat különböző megoldási lehetőségeinek közös elemzése 

- Összefüggések keresése nagyméretű adathalmazban 
Más tantárgyakhoz kapcsolódó projektben adatok feldolgozása és következtetések levonása 
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XVII. TESTNEVELÉS  
A testnevelés tartalmi kerete a mozgáshoz fűződő felnőttkori pozitív viszonyulást, az egészségtudatos magatartás igényének, napi életritmusba ágyazott 
struktúrájának kiépülését teszi lehetővé. A Nat-ban megfogalmazott nevelési célok mentén a kulcskompetenciák kialakítása a középfokú nevelési-oktatási 
szakaszban is folytatódik.  
A testnevelés tantárgy a Nemzeti alaptantervben rögzített kulcskompetenciákat az alábbi módon fejleszti: 
A  tanulás kompetenciái: A testnevelés tantárgy eredményességéhez fontos a mély és értő (motoros) tanulás képességének elsajátítása. A kommunikációs 
kompetenciák: A testnevelés – az érthetőség, az árnyaltság és a pontosság elvárásainak mentén – fejleszti a nyelvi kommunikáció minőségét. A digitális 
kompetenciák példaként említhető a teljesítmény monitorozás, a mozgáselemzés, az információkeresés, -szűrés és -feldolgozás digitális eszközökkel történő 
megvalósítása. A matematikai, gondolkodási kompetenciák nyílt jellegű mozgáskészségek (pl. sportjátékok) változatos döntéshozatali játékhelyzeteiben és a 
kognitív típusú testnevelési játékokban. A testnevelés tantárgy a személyes és társas kompetenciák fejlesztésének egyik terepe. A kreativitás, a kreatív alkotás, 
önkifejezés és kulturális tudatosság kompetenciái: A tanuló megtanulja értékként kezelni az olimpiai eszmét, az olimpiai játékokon elért eredményeket. 
Értékesnek tartja a magyar, az európai és a világ testkulturális örökségét. Munkavállalói, innovációs és vállalkozói kompetenciák A testnevelés és 
egészségfejlesztés a tanuló ügyességét, erejét, állóképességét, szomatikus, mentális és érzelmi teherbírását fejlesztve teszi képessé az egyént a különböző 
munkatevékenységek elvégzésére. 

 

XVII.1. Testnevelés és egészségfejlesztés 5-8. helyi tanterv 

A testnevelés tartalmi elemei közé az 5. évfolyamtól belép a sportági alaptechnikák és taktikák rendszere, a hozzájuk kapcsolódó elméleti 
ismeretekkel, miközben folytatódik a széles spektrumú koordinációsképesség-fejlesztés. A nevelési szakasz elején a kondicionális képességek 
differenciált fejlesztése itt is elsősorban a mozgáskészségek elsajátításán, játékos gyakorláson keresztül történik, majd később fokozatosan 
előtérbe kerül az életkori sajátosságokhoz igazodó kondicionális képzés. A mozgástanulás folyamatában fontos szerepet kap az elméleti 
tudatosítás, az ok-okozati összefüggések ismertetése, mely elősegíti a mentalizációs folyamatokat. Mindez a változó környezeti feltételekhez 
igazodó, egyre összetettebb mozgássorok hatékony elsajátítását teszi lehetővé.  
A testi-lelki egészségre nevelés célrendszere a tanulási terület egészét áthatja. A tanulók tovább bővítik az egészséges életvitel alapjaival 
összefüggő ismereteiket. A közvetlen mozgástapasztalattal szoros kapcsolatban álló elméleti ismeretekkel gyarapodva tudatosul bennük a 
különböző mozgásformák egészségmegőrző hatása. Tisztában vannak az alapszintű anatómiai, edzéselméleti törvényszerűségekkel (pl. a 
bemelegítés módja, funkciói), ami a baleset-megelőzés, a biztonságos sportolás, az egészséges testi fejlődés legfőbb záloga. A testi higiéniai 
tevékenységeket igyekeznek mindennapi szokásrendszerükbe illeszteni, mellyel párhuzamosan a XXI. századi életforma stresszhatásainak 
kezelésére megfelelő stratégiákat (pl. relaxációs módszerek) sajátítanak el. A tanulóközpontú szemlélettel átitatott oktatási környezetben 
erősödik a tanulói sportolási kedv, a mozgáshoz fűződő pozitív attitűd. Ehhez kapcsolódóan prioritást kapnak a játékos feladatmegoldások, az 
élményalapú tananyag-feldolgozás. A változatos munkaformák alkalmazása, a gyakran változó összetételű, képességű heterogén csoportok 
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együttes sporttevékenysége a méltányosság, a társakhoz való alkalmazkodás, a tolerancia, a csapatszellem, az egymás tanításának lehetőségét 
is magába foglalja. Ez a tanulók társas kapcsolataiban az együttműködésre és kölcsönös tiszteletadásra nevelés célját valósítja meg. A társas 
mozgásformák egyben az elfogadást, a konfliktuskezelés asszertív eszközeit kínálják. A változatos küzdőfeladatokban előtérbe kerül az iskolai 
küzdősportokra jellemző technikák végrehajtása és azok test-test elleni küzdelemben történő kreatív alkalmazása. Ezek az egyszerű 
mozgásformák esetében szabadon végrehajthatók, mások tanári irányítás mellett, a legnagyobb mozgásbiztonság elérésére törekedve, a 
balesetveszély minimálisra csökkentése mellett. 
A tanár-diák interakciókban a pedagógus mintaadó, facilitátor szerepe a tanulók kommunikációs kultúrájának kialakításában realizálódik, mely a 
kooperatív jellegű gyakorlásban kihat a diákok közötti kommunikáció minőségére is. Mindezen tényezők a mozgással, sportolással kapcsolatban 
jelentős attitűdformáló erőt jelentenek. 
A tanulási terület – sajátosságaiból adódóan – folyamatosan fejleszti az önismeretet, az önelfogadás képességét, melynek rendszeresen 
alkalmazott eszköze – a pedagógus általi előremutató formatív visszajelzések mellett – az ön- és társértékelés. Ezek a folyamatok a 7–8. 
évfolyamon hozzájárulnak a tanulók saját készség- és képességszintű erősségeinek, illetve hiányosságainak felismeréséhez, ezáltal a képességek 
tanári segítséggel tudatosan fejleszthetők. A tradicionális sportágak meghatározó szereplőinek, olimpikonjainak megismerésével a tanulókat a 
nemzeti azonosságtudatra, a haza szeretetére neveljük, amelyben a példaképformálás is hangsúlyos szerepet kap. 
Az IKT-eszközök a mozgástanulás, a diagnosztika, az egészséges életvezetés kialakításának hatékony segítői, mindemellett a konstruktív jellegű 
elméleti ismeretszerzést is jelentősen támogatják. Ezzel a tanulók motivációjára és digitáliskompetencia-szintjére gyakorolhatunk pozitív hatást. 
Az egészségfejlesztés mozgáshoz kapcsolódó eszközrendszerével tudatosítjuk a szabad levegőn, a természetes környezetben folytatott 
rendszeres testedzés testi és lelki jóllétet erősítő hatását, ami pozitív irányú befolyást gyakorol a tanulók környezettudatos szemléletmódjára. 
Ezzel a testnevelés hozzájárul a fenntartható jelen és jövő iránti elkötelezettséghez mint nevelési célhoz. 
Az iskolai testnevelés óra keretén belül megvalósuló könnyített testnevelés esetében - amelyen egészségi állapotváltozásuk miatt ideiglenesen 
illetve tartósan csökkent teljesítőképességű tanulók vesznek részt – a testnevelő tanárnak az egészségi állapotot és az abból adódó egyéni 
sajátosságot maximálisan figyelembe véve, differenciáltan kell megvalósítania a fejlesztési feladatokat. 
5-6. évfolyam 
Az 5. évfolyamba lépő diákok testi fejlődésében a fiúk és a leányok között jellemző különbségek még nem mutatkoznak. Mozgásigényük igen 
jelentős, figyelmük, koncentrálóképességük tartós, ami az időhatékony óraszervezéssel tovább segíti a pszichomotoros tanulási folyamatokat. 
A korosztály kondicionális képzésében kiemelt szerepet kap a gerincoszlop tartóizmainak, a törzs általános erő-állóképességének folyamatos 
fejlesztése. Fontos az aerob állóképesség kezdetben játékos formájú, majd egyre inkább tartós futással történő növelése, ugyanakkor az intenzív 
anaerob munkavégzés kerülendő. A koordinációs képességek közül kiemelten fejleszthető a ritmusérzék, az egyensúlyozó képesség, a téri 
tájékozódó képesség, emellett a nyílt jellegű mozgásformákban megmutatkozó összekapcsolási-átállási képesség is dinamikusan javul. A 
sportjátékok oktatásában a technikai képzés mellett megjelennek az emberelőnyös és létszámazonos kisjátékok alaptaktikai elemei (add és fuss; 
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szélességi és mélységi mozgások), először célfelület nélkül, majd célfelülettel. Továbbra is hangsúlyos szerepet kapnak a sportjátékokat előkészítő 
testnevelési játékok. Az ízületi és izomzati mozgékonyság a prepubertás idején még mindkét nemnél jól fejleszthető, így ebben az időszakban a 
dinamikus és statikus nyújtó hatású feladatokkal egyaránt eredményes a rendszeres gyakoroltatás, ezzel is elősegítve a biomechanikailag helyes 
testtartás kialakítását. 
Az 5–6. évfolyam tanulóinak példaképválasztó igénye a megfelelő irányba terelve elősegíti a hosszú távú elköteleződésüket a szabadidős és/vagy 
versenysport felé. A tanulók a versengésen alapuló mozgásformákat szeretik, melyek ‒ jól megszervezett, kooperációs elemekben gazdag, a 
társak eltérő képességeit tiszteletben tartó, a fair play szellemiségét prioritásként kezelő viselkedésmintákkal ‒ kontrollált módon kiválóan 
gyakoroltathatók. 
A testnevelés tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

MOZGÁSKULTÚRA-FEJLESZTÉS 
− a tanult alapvető mozgásformák kombinációiból álló cselekvéssorokat változó térbeli, időbeli, dinamikai feltételek mellett készségszinten 

kivitelezi; 

− a tanult mozgásforma készségszintű kivitelezése közben fenntartja érzelmi-akarati erőfeszítéseit; 

− minden sporttevékenységében forma- és szabálykövető attitűddel rendelkezik, ez tevékenységének automatikus részévé válik. 

MOTOROSKÉPESSÉG-FEJLESZTÉS 
− a motoros képességeinek fejlődési szintje révén képes az összhang megteremtésére a cselekvéssorainak elemei között; 

− relatív erejének birtokában képes a sportágspecifikus mozgástechnikák koordinált, készségszintű kivitelezésére; 

− az alapvető mozgásainak koordinációjában megfelelő begyakorlottságot mutat, és képes a változó környezeti feltételekhez célszerűen 

illeszkedő végrehajtásra; 

− a (meg)tanult erő-, gyorsaság-, állóképesség- és ügyességfejlesztő eljárásokat tanári irányítással tudatosan alkalmazza. 

VERSENGÉSEK, VERSENYEK 
− a versengések és a versenyek közben toleráns a csapattársaival és az ellenfeleivel szemben, ezt tőlük is elvárja; 

− a versengések és a versenyek közben közösségformáló, csapatkohéziót kialakító játékosként viselkedik. 

PREVENCIÓ, ÉLETVITEL 
− megoldást keres a különböző veszély- és baleseti források elkerülésére; 
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− tanári segítséggel, egyéni képességeihez mérten, tervezetten, rendezetten és rendszeresen fejleszti keringési, légzési és 

mozgatórendszerét; 

− ismeri a tanult mozgásformák gerinc- és ízületvédelmi szempontból helyes végrehajtását; 

− a családi háttere és a közvetlen környezete adta lehetőségeihez mérten tervezetten, rendezetten és rendszeresen végez testmozgást. 

EGÉSZSÉGES TESTI FEJLŐDÉS, EGÉSZSÉGFEJLESZTÉS 
− a higiéniai szokások terén teljesen önálló, adott esetben segíti társait; 

− az életkorának és alkati paramétereinek megfelelően tervezett, rendezett és rendszeres, testmozgással összefüggő táplálkozási 

szokásokat alakít ki. 

 

XVII.1.1. 5-6. évfolyam 

Az 5–6. évfolyamon a testnevelés tantárgy alapóraszáma: 340 óra 
A témakörök áttekintő táblázata: 

Témakör neve Javasolt óraszám 

Gimnasztika és rendgyakorlatok – prevenció, relaxáció 40 

Atlétikai jellegű feladatmegoldások 60 

Torna jellegű feladatmegoldások 50 

Sportjátékok 90 

Testnevelési és népi játékok 60 

Önvédelmi és küzdősportok 30 

Alternatív környezetben űzhető mozgásformák 30 

Összes óraszám: 360 
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TÉMAKÖR: Gimnasztika és rendgyakorlatok – prevenció, relaxáció  
JAVASOLT ÓRASZÁM: 40 óra 
TANULÁSI EREDMÉNYEK 
A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

− tervezetten, rendezetten és rendszeresen végez a biomechanikailag helyes testtartás kialakítását elősegítő gyakorlatokat. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
− megnevez és bemutat egyszerű relaxációs gyakorlatokat; 

− a mindennapi sporttevékenységébe tudatosan beépíti a korrekciós gyakorlatokat; 

− a helyes testtartás egészségre gyakorolt pozitív hatásai ismeretében önállóan is kezdeményez ilyen tevékenységet. 

 
FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 
A leggyakrabban alkalmazott statikus és dinamikus gimnasztikai elemek elnevezésének, technikai végrehajtásának önálló alkalmazása 

4-8 ütemű szabad-, társas és kéziszergyakorlatok bemutatás utáni önálló végrehajtásra törekvő pontos és rendszeres kivitelezése 

2-3 gyakorlatból álló gimnasztikai gyakorlatsor összeállítása tanári kontrollal 

Alakzatok (oszlop-, vonal-, kör- és szétszórt alakzat) alkalmazó gyakorlása 

Menet- és futásgyakorlatok különböző alakzatokban 

Mozgékonyság, hajlékonyság fejlesztése statikus és dinamikus szabad-, társas és kéziszer- és egyszerű szergyakorlatokkal (zsámoly, pad, 

bordásfal) 

A biomechanikailag helyes testtartás kialakítását elősegítő gyakorlatok összeállítása segítséggel, azok gyakorlása 

A tartó- és mozgatórendszer izomzatának erősítését, nyújtását, ellazulását szolgáló gyakorlatok összeállítása segítséggel, azok helyes végrehajtása 

Légzőgyakorlatok összeállítása segítséggel, azok végrehajtása 

A gyakorlatvezetési módszerek megértése, a gyakorlatok tanári utasításoknak megfelelő végrehajtása 

A nyugalomban lévő és bemelegített izomzat tulajdonságainak megismerése, a fáradt izmok lehetséges sérüléseinek (izomhúzódás, 

izomszakadás, izomgörcs, izomláz) ok-okozati tényezők szerinti beazonosítása 

Különböző testrészek bemelegítését szolgáló gyakorlatok közös, majd önálló (kis tanári segítséggel) összeállítása, végrehajtása 

a terhelések utáni nyújtó gyakorlatok jelentőségének megismerése 

A stressz fogalmának, fajtáinak beazonosítása, pozitív megküzdési stratégiáinak megismerése 
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Az egyszerűbb relaxációs technikák elsajátítása és alkalmazása 

Egyszerű és összetett gimnasztikai gyakorlatok zenére 

FOGALMAK 
menet- és futásgyakorlatok; oszlop-, sor-, kör-, szétszórt alakzat; szergyakorlatok, utasítás, szóban közlés, bemutatás, bemutattatás, relaxáció, 
stresszkezelés, izomhúzódás, izomszakadás, izomgörcs, izomláz, keringésfokozás 

TÉMAKÖR:  Atlétikai jellegű feladatmegoldások 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 60 óra 
TANULÁSI EREDMÉNYEK 
A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

− a rajttechnikákat a játékok, a versengések és a versenyek közben készségszinten használja; 

− ellenőrzött tevékenység keretében rendszeresen mozog, edz, sportol a szabad levegőn, egyúttal tudatosan felkészül az időjárás 

kellemetlen hatásainak elviselésére sportolás közben; 

− tervezetten, rendezetten és rendszeresen végez a biomechanikailag helyes testtartás kialakítását elősegítő gyakorlatokat. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
− futótechnikája – összefüggő cselekvéssor részeként – eltérést mutat a vágta- és a tartós futás közben; 

− magabiztosan alkalmazza a távol- és magasugrás, valamint a kislabdahajítás és súlylökés – számára megfelelő – technikáit. 

 
FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 
Futóiskolai és futófeladatok egyenesen és íven, előre, hátra, oldalra mozgás közben 20–40 m hosszan 

Ugrófeladatok el- és felugrással, akadályokra és akadályok átugrásával 

Rajtgyakorlatok, rajtversenyek különböző testhelyzetekből, térdelőrajt 20–30 m kifutással időre, sprintfutások 30–60 m-en időre 

Váltófeladatok alsó és felső váltással párban és csapatban, helyben és mozgás közben 

Dobógyakorlatok 1–3 kg-os tömött labdával fekvésben, ülésben, térdelésben, állásban, beszökkenéssel, dobások különböző eszközökkel (labdák, 

karikák, szivacsgerely, szoknyás labda, sípoló rakéta) 

Távolugrás lépő technikával, rövid nekifutásból emelt elugró helyről és elugró gerendáról 4–10 lépés nekifutásból 
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Felugrások egy lábról gumiszalagra, lécre, szemből és oldalról nekifutással 5–7 lépésből, átlépő, hasmánt technikával 

Az állóképesség, a szívműködés és a testtömegkontroll összefüggéseinek megismerése 

Folyamatos futások egyenletes ritmusban és tempóváltással 8-10 percen keresztül 

Az atlétika főbb versenyszabályainak megismerése, gyakorlatban történő alkalmazása 

FOGALMAK 
elrugaszkodó láb, lendítő láb, térdelőrajt, hibás rajt, váltójel, váltótávolság, tempóérzék, pulzus, átlépő technika, lépő technika, nekifutási 
távolság, optimális sebesség, kidobási vonal, bástya, dobószektor, hasmánt technika 

TÉMAKÖR: Torna jellegű feladatmegoldások 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 50 óra 
TANULÁSI EREDMÉNYEK 
A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

− tervezetten, rendezetten és rendszeresen végez a biomechanikailag helyes testtartás kialakítását elősegítő gyakorlatokat; 

− a mindennapi sporttevékenységébe tudatosan beépíti a korrekciós gyakorlatokat; 

− a helyes testtartás egészségre gyakorolt pozitív hatásai ismeretében önállóan is kezdeményez ilyen tevékenységet; 

− a torna, a ritmikus gimnasztika, tánc és aerobik jellegű mozgásformákon keresztül tanári irányítás mellett fejleszti esztétikai-művészeti 

tudatosságát és kifejezőképességét. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
− segítségadással képes egy-egy általa kiválasztott tornaelem bemutatására és a tanult elemekből önállóan alkotott gyakorlatsor 

kivitelezésére. 

 
 
FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 
A téri tájékozódó képesség és egyensúlyérzék, valamint a torna jellegű feladatmegoldások szempontjából fontos motorikus képességek (erő, 

ízületi mozgékonyság, izomérzékelés) további fejlesztése 

A gyakorlás biztonságos körülményeinek megteremtése 
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A cselekvési biztonság növelése 

Segítségadás tanítása, tanulása 

Igényesség kialakítása az esztétikus test iránt, valamint a „tornászos” mozgás elsajátítására 

A rendelkezésre álló és a célnak megfelelő tornaszereken statikus testhelyzetek, támlázások, támaszcserék, lendületek, ellendülések, 

fellendülések, fel-, le- és átugrások végrehajtása 

Preakrobatikus és akrobatikus elemek, egyensúlyi elemek, gurulások, emelések, fellendülések, billenések, átfordulások végrehajtása 

Gimnasztikus elemek (csak lányok) – lépések, járások, testsúlyáthelyezések, szökkenések, ugrások, fordulatok – kivitelezése 

Egyensúlyozási gyakorlatok megvalósítása helyben helyzetváltoztatásokkal és különböző kartartásokkal, valamint helyváltoztatással eltérő 

irányokba tornapadon, annak merevítő gerendáján és/vagy gerendán 

Mászókulcsolással mászás (rúdon, kötélen), vándormászás lefelé; függeszkedési kísérletek, mászóversenyek 

A női és férfitorna főbb versenyszámainak, azok alapvető szabályainak megismerése 

Talajon: 

• Gurulóátfordulások előre-hátra különböző testhelyzetekből különböző testhelyzetekbe 

• Fejállás 

• Kézállásba fellendülés segítségadással, falnál és önállóan 

• Kézenátfordulás oldalra mindkét irányba 

• Repülő gurulóátfordulás 

• Híd, mérlegállás és spárga kísérletek végrehajtásának tökéletesítése  

• Összefüggő talajgyakorlat összeállítása 

Ugrószekrényen: 

• Keresztbe állított ugrószekrényen zsugorkanyarlati átugrás, huszárugrás és guggoló átugrás 

• Hosszába állított ugrószekrényen felguggolás után gurulóátfordulás előre, leguggolás, valamint leterpesztés 

• Gurulóátfordulás előre ugródeszkáról történő elrugaszkodással 

Gerendán: 

• Alacsony gerendán: felguggolás és homorított leugrás; felguggolás és lábterpesztéssel leugrás 

• Érintőjárás; hármas lépés fordulatokkal, szökdelésekkel is; mérlegállás 
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• Gerendán: támaszhelyzeten át fel- és leugrás 

Gyűrűn: 

• (Fiúknak) Érintő magas gyűrűn: függésben térd- és sarokemelések; alaplendület; zsugorlefüggés; lefüggés; fellendülés lebegő függésbe; hátsó 

függésből emelés lebegő függésbe; homorított leugrás 

• Gyűrűn: hátsó függés; fellendülés lebegő függésbe; függésben lendület hátra, homorított leugrás 

• (Lányoknak) Lendületek előre-hátra; fellendülés lebegő függésbe; zsugorlefüggés 

FOGALMAK 
függeszkedés, támlázás, fejállás, talajgyakorlat, terpeszleugrás, lefüggés, lebegőfüggés, hátsó függés, zsugorlefüggés, homorított leugrás, 
érintőjárás, hármaslépés, fellendülés, ellendülés, billenés, átfordulás, zsugorkanyarlati átugrás, huszárugrás, guggoló átugrás 

TÉMAKÖR:  Sportjátékok 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 90 óra 
TANULÁSI EREDMÉNYEK 
A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

− a rajttechnikákat a játékok, a versengések és a versenyek közben készségszinten használja; 

− egészséges versenyszellemmel rendelkezik, és tanári irányítás vagy ellenőrzés mellett képes a játékvezetésre. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
− a sportjátékok előkészítő kisjátékaiban tudatosan és célszerűen alkalmazza a technikai és taktikai elemeket; 

− a testnevelési és sportjáték közben célszerű, hatékony játék- és együttműködési készséget mutat; 

− a tanult testnevelési és népi játékok mellett folyamatosan, jól koordináltan végzi a választott sportjátékokat. 

 
FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 
Két választott sportjáték alapvető sportágspecifikus technikai és alaptaktikai elemeinek, szabályainak elsajátítása 

Folyamatos csapatjáték kialakítása könnyített szabályok mellett 

A sportjátékok különböző döntési helyzeteiben a csapat érdekeinek figyelembevételével a legmegfelelőbb megoldások kiválasztására, 

együttműködésre való törekvés 

1-1 elleni játékszituációkban a labdatartás, labdafedezés alapelveinek tudatos alkalmazása 
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Emberelőnyös (2-1, 3-1, 3-2, 4-2, 4-3) és létszámazonos (2-2, 3-3, 4-4) kisjátékokban a szélességi és mélységi labda nélküli támadó mozgások, 

védőtől való elszakadás módjainak gyakorlása 

Kisjátékokban védőként a támadó és a célfelület helyzetéhez igazodó helyezkedés tudatos alkalmazása 

A sportjátékokban megjelenő egyéni és csapatrész támadó, védekező alaptaktikai és ezekre épülő technikai elemeinek (emberfogás, 

területvédekezés, letámadás, támadóalakzat) megismerése, gyakorlása 

 
− Kézilabda 

• A labda nélküli technikai elemek, mint az alaphelyzet, a támadó és védekező lábmunka, indulások-megállások, ütközések, cselezések irányváltással és 

lefordulással, felugrások-leérkezések elsajátítása 

• Az egy és két kézzel történő labdaátadások helyben és mozgásból, labdaátvételek különböző irányokból 

• Az „add és fuss” elv alkalmazása az egyszerű és összetett labdás koordinációs gyakorlatokban (pl. háromszög, négyszög, „y” koordinációs alakzatokban) 

• Labdavezetés irány- és iramváltásokkal, indulócselek alkalmazása 1-1 elleni játékokban 

• Kapura dobások helyből, kilépéssel, 3 lépésből, különböző támadó helyekről 

• Alapvető szabályok, mint a lépésszabály, a kétszer indulás szabálya, a szabaddobás, a büntetődobás, az ellenféllel történő szabálytalanságok módjainak 

ismerete, törekvés a szabályok betartására 

• A szélességi vonalvédekezés (6-0-ás területvédekezés) megismerése 

• A kapus alaphelyzetének kialakítása; magasan, félmagasan, laposan és pattanásból érkező labdák védési technikájának elsajátítása kézzel és lábbal 

 
− Kosárlabda 

● A labda nélküli technikai elemek, mint az alaphelyzet, a támadó és védekező lábmunka, a védőtől való elszakadás iram- és 
irányváltásokkal, lefordulások, felugrások egy és két lábról, leérkezések megtanulása, végrehajtása kontrollált környezetben, egyszerűbb 
játékszituációkban 

● Labdavezetés irányváltásokkal, ritmusos labdavezetés, rövid és hosszú indulás, együtemű megállás folyamatos labdavezetésből, kétütemű 
megállás egy és két labdaleütésből, sarkazás, labdavezetés közben történő egyszerűbb irányváltoztatási módok elsajátítása megadott 
feltételekkel 

● Labdaátadások kétkezes mellsővel és felsővel, egykezes felső és alsó, illetve egykezes tolt átadással helyben, különböző irányokba történő 
kilépéssel és mozgásból mozgó társnak (páros és hármas lefutás) 
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● A helyből történő kosárra dobás, egy-két labdaleütésből, majd folyamatos labdavezetésből és társtól kapott labdából történő fektetett 
dobás technikájának ismerete, gyakorlati elsajátítása 

● 1-1 elleni játék gyakorlása a támadó és védő játékosok személyének meghatározásával, indulási joggal rendelkező, majd indulási joggal 
nem rendelkező támadó esetében (adogatóval) 

● 2-0-ás és 3-0-ás gyorsindulások labda nélküli támadó mozgásának elsajátítása (páros lefutás, hármas lefutás, hármas nyolcas) 
● Létszámazonos kisjátékokban a támadó és védő szerepek gyakorlása  
● Alapvető szabályok, mint a lépésszabály, a kétszer indulás szabálya, az ellenféllel történő szabálytalanságok módjainak ismerete, törekvés 

a szabályok betartására 
● Létszámazonos mérkőzésjátékok változatos szabálymódosításokkal 

 
− Röplabda 

● A labda nélküli alaphelyzet, valamint az érkező labdához történő helyezkedés tudatosítása 
● A kosárérintés, az alkarérintés, az alsó egyenes nyitás jellegzetes mozgásdinamikájának elsajátítása egyéni és páros gyakorlatokban 
● Kisjátékokban (2-2, 3-3, 4-4) a nyitásfogadás, feladás elsajátításával törekvés a három érintéssel történő játékra könnyített feltételek 

mellett 
● Helyezkedési módok megismerése a különböző csapatlétszámú játékokban 
● Forgásszabály alkalmazása 
● A csapattársak közötti kommunikáció jelentőségének tudatosítása az eredményes játék érdekében 

 
− Labdarúgás 

● A labda nélküli technikai elemek, mint a mély súlyponti helyzetben történő elindulások, megállások, irányváltoztatások, támadó és védő 
alapmozgások ismerete, alkalmazása a játék folyamatában 

● Labdavezetések és labdaátadások gyakorlása a lábfej különböző részeivel, laposan és levegőben érkező labdák átvételének alkalmazása 
talppal, belsővel 

● Alakzattartással történő labdás koordinációs passzgyakorlatok 
● Rúgások gyakorlása célba belső csüddel, teljes csüddel, állított labdával, mozgásból, a futással megegyező irányból, oldalról és szemből 

érkező labdával 
● A labda nélküli támadó szerepek (helyezkedési módok) megismerése 2-0-ás, 3-0-ás gyakorlási helyzetekben 
● A különböző védőszerepek megismerése (passzsávok lezárása, optimális távolságtartás a támadótól, célfelülethez igazított helyezkedés) 
● Kényszerítő átadások gyakorlása 2-0-ás taktikai helyzetben 
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● Változatos alakú, méretű pályán az 1-1 és 2-2 elleni játékszituációk védő és támadó szerepeinek gyakorlása különböző méretű, 
elhelyezkedésű, számú célfelületre, a labda méretének, anyagának változtatásával 

● 2-1, 3-1 elleni emberelőnyös kisjátékokban a támadó játékosok együttműködésének, a védő játékosok helyezkedésének gyakorlása 
● Létszámazonos kisjátékok és mérkőzésjátékok változatos szabályokkal 
● A kapus alaphelyzet kialakítása, guruló, félmagas és magas ívelt labdák elfogása. Kigurítás, kidobás, kirúgás gyakorlása állított, lepattintott 

labdával 
 

− Floorball 
● Labda nélküli technikai elemek, mint az alapállás, a helyes ütőfogás, ütővel való haladás, indulások-megállások, cselezések 

irányváltoztatással elsajátítása 
● Labdabiztonságot növelő gyakorlatok 
● Labda terelése egyenes vonalban és irányváltoztatással 
● Labdaütések palánkra és társnak 
● Lövések és húzások közötti különbség megéreztetése 
● Folyamatos labdaátadások társnak 
● Kapura lövések helyből, labdavezetésből és kapott labdából 
● Kapus alaphelyzetének kialakítása, kapura lőtt labdák védése nagypályán kézzel, kispályán állásban ütővel, lábbal, féltérdelő pozícióból 

ütővel, lábbal 
● 1-1, 2-1 elleni kisjátékok, a támadójátékosok együttműködése és a védőjátékos helyezkedésének gyakorlása 

FOGALMAK 
kétszer indulás, lépéshiba, alsó egyenes nyitás, védőérintés, támadóérintés, állásrend, röplabda – forgás, hosszú- és rövidindulás, egy-és 
kétütemű megállás, sarkazás, indulócsel, fektetett dobás, labda fedezése, bedobás, szabaddobás, szabadrúgás, büntetődobás, büntetőrúgás, 
alakzattartásos passzgyakorlat, alakzatbontó és alakzattartó helyezkedés, kényszerítő átadás, területvédekezés, emberfogás, egykezes tolt átadás, 
páros és hármas lefutás, floorball – ütőfogás, labdahúzás és -lövés, kapuelőtér 

TÉMAKÖR: Testnevelési és népi játékok 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 60 óra 
TANULÁSI EREDMÉNYEK 
A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 
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− a rajttechnikákat a játékok, a versengések és a versenyek közben készségszinten használja; 

− a testnevelési és sportjáték közben célszerű, hatékony játék- és együttműködési készséggel rendelkezik; 

− egészséges versenyszellemmel rendelkezik, és tanári irányítás vagy ellenőrzés mellett képes a játékvezetésre. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
− a sportjátékok előkészítő kisjátékaiban tudatosan és célszerűen alkalmazza a technikai és taktikai elemeket; 

− a tanult testnevelési és népi játékok mellett folyamatosan, jól koordináltan végzi a választott sportjátékokat. 

 
FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 
A testnevelési játékok baleset-megelőzési szabályainak tudatosítása, következetes betartása 

A figyelemmegosztást igénylő egyszerű fogó- és futójátékokban (pl. keresztező fogó, mozgásutánzó fogók, labdavezetéses fogók) a teljes 

játékteret felölelő mozgásútvonalak kialakítása, az üres területek felismerése, a játéktér határainak érzékelése 

A tanulók fokozott kreativitására, együttműködésre épülő, összetett kimentési módokat megvalósító fogójátékok gyakorlása 

Labdás manipulatív mozgásformákkal (pl. labdavezetés) megvalósuló dinamikus és statikus akadályokat felhasználó fogó- és futójátékokban az 

irányváltoztatások, az elindulások-megállások, cselezések ütközés nélküli megvalósítása 

A labdával és egyéb eszközökkel történő manipulatív mozgásformák gyakoroltatása egyénileg, párban és csoportokban, a mozgásvégrehajtás 

hibaszázalékának csökkentésére törekedve, időkényszer bekapcsolásával 

1-1 elleni játékhelyzetek kialakítására épülő testnevelési játékok gyakorlása 

Statikus és dinamikus célfelületek eltalálására törekvő, a sportjátékok speciális mozgástartalmaira épülő dobások, rúgások, ütések változatos 

tömegű és méretű eszközöket felhasználva, egyéni és csapatjátékokban 

Az egyszerű és összetett sportági technikák gyakorlása a páros és csoportos játékokban (pl. váltó- és sorversenyek) 

Az egyszerű és választásos reakcióidőt fejlesztő páros és csoportos versengések alkalmazása 

A logikai, algoritmikus és egyéb problémamegoldó gondolkodást igénylő mozgásos játékok gyakorlása (pl. amőba váltóversenyben) 

A támadó és védő szerepek alkalmazását elősegítő páros és csoportos versengések 

Célfelületre törekvő emberfölényes és létszámazonos pontszerző kisjátékokban a támadó szerepek gyakorlása, a védőtől való elszakadás gyors 

iram- és irányváltásokkal 
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Célfelületre törekvő emberfölényes és létszámazonos pontszerző kisjátékokban a védő szerepek gyakorlása (a passzsávok lezárása, a labdás 

emberrel szembeni védekezés, az emberfogás alapjai, a célfelület védelme) 

A tartó- és mozgatórendszer izomzatának erősítése, kúszásokat, mászásokat, statikus helyzeteket tartalmazó váltó- és sorversenyekkel, futó- és 

fogójátékokkal 

TÉMAKÖR: Önvédelmi és küzdősportok 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 30 óra 
TANULÁSI EREDMÉNYEK 
A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

− egészséges versenyszellemmel rendelkezik, és tanári irányítás vagy ellenőrzés mellett képes a játékvezetésre. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
− a küzdő jellegű feladatokban életkorának megfelelő asszertivitást mutatva tudatosan és célszerűen alkalmazza a támadó és védő 

szerepeknek megfelelő technikai és taktikai elemeket; 

− a tanári irányítást követve, a mozgás sebességét növelve hajt végre önvédelmi fogásokat, ütéseket, rúgásokat, védéseket és 

ellentámadásokat. 

 
FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 
A küzdő jellegű feladatok balesetvédelmi szabályainak következetes betartása 

Küzdőjátékok közben a tervszerű gondolkodás és a kreativitás, a hatékony problémamegoldás fejlesztése 

A küzdőfeladatokban az életkornak megfelelő asszertivitás kialakítása a társak iránti tisztelet és tolerancia megtartása mellett 

Az állásban és egyéb kiinduló helyzetekben végrehajtható, a reakcióidőt, a gyorsaságot, az egyensúlyérzéket, az erőt fejlesztő társérintés nélküli 

páros, csoportos és csapat jellegű eszköz nélküli és eszközös küzdőjátékok, játékos feladatmegoldások szabálykövető végrehajtása 

A küzdőjátékokban jellemző támadó és védő szerepek gyakorlását elősegítő, a gyorsaságot, az egyszerű reagálási képességet, az egyensúlyérzéket 

fejlesztő páros, csoportos és csapat jellegű feladatmegoldások alkalmazása társérintés bekapcsolásával 

A küzdelem tanult technikai elemeinek tudatos alkalmazása 
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A fizikai kontaktussal, a társ erőkifejtésének érzékelésével, annak legyőzési szándékával kapcsolatos egyszerű húzásokra, tolásokra, ütésekre, 

rúgásokra épülő páros küzdőjátékok képességfejlesztő célú alkalmazása 

Egy- és kétkezes lefogások (csuklófogás, átkarolás, fojtás, hajfogás) elleni védekező mozgások gyakorlása 

Eszköz-, majd társemelés technikájának elsajátítása (egyenes derék, lábbal emelés) 

Az eséstechnikák vezető műveleteinek, baleset-megelőzést szolgáló legfontosabb technikai mozzanatainak elméleti tudatosítása 

Előre, hátra és oldalra történő esések gyakorlása fokozatosan emelkedő súlyponti helyzetből indítva egyénileg, majd társakkal 

Oldalra esés technikájának elsajátítása oldalterpeszállásból indulva mindkét irányba 

Egy választott küzdősport korosztály-specifikus alaptechnikájának és elméleti ismereteinek elsajátítása 

 
− Birkózás 

• A birkózásban használatos különböző fogásmódok megismerése (kapocsfogás, tenyérbefogás, csuklófogás, alkarfogás, könyökfogás) 

• A gerincoszlop mozgékonyságát, a nyakizmok erejét növelő, birkózásra előkészítő speciális hídgyakorlatok jártasság szintű végrehajtása 

○ Hanyatt fekvésből felhidalás kéz segítségével, majd anélkül 

○ Hídban forgási kísérletek 

○ Hídból kifordulás fejtámaszba 

○ Hídba vetődés fejtámaszból társ segítségével 

● Birkózó alapállás technikájának elsajátítása 

● Birkózó alapfogásban (páros felkarfogás) társ tolása, majd húzása egyenes vonalban (előre-hátra) 

● Grundbirkózás párokban, csoportban birkózó fogásban végrehajtott húzások-tolások alkalmazásával 

● Állásban végrehajtható megfogások és szabadulások alaptechnikájának megismerése, gyakorlása a páros küzdelmekben 

○ Mögé kerülés karberántással: támadó és védekező technika 

○ Mögé kerülés: könyökfelütéssel, kibújással 

 
− Dzsúdó 

● Földharctechnikák, rézsútos (egyik kéz karra fog, másik kéz a nyaka alatt) és oldalsó leszorítás technikák végrehajtása társon, valamint 

ezekből való szabadulások 

● Szabadulási kísérletek (20-25 mp) leszorítástechnikákból 
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● Földharcjátékok leszorítástechnikák végrehajtására törekedve 

FOGALMAK 
lefogás, rézsútleszorítás, oldalsó leszorítás, karberántás, könyökfelütés, kibújás, oldalsó leszorítások, csuklófeszítés, tatami, tompítás, 
birkózófogás, fogáskeresés, fogásbontás, egyensúlybontás, társemelés, egyenes ütés 

TÉMAKÖR:  Alternatív környezetben űzhető mozgásformák  
JAVASOLT ÓRASZÁM: 30 óra 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 
A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

− nyitott az alapvető mozgásformák újszerű és alternatív környezetben történő felhasználására, végrehajtására. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
− ellenőrzött tevékenység keretében rendszeresen mozog, edz, sportol a szabad levegőn, egyúttal tudatosan felkészül az időjárás 

kellemetlen hatásainak elviselésére sportolás közben; 

− a szabadban végzett foglalkozások során nem csupán ügyel környezete tisztaságára és rendjére, hanem erre felhívja társai figyelmét is. 

 
FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 
A szabadban végezhető sportágak ismeretének bővítése (frizbi, futás, túrázás, tájfutás parkban, streetball, strandkézilabda, asztalitenisz, 

tollaslabda, jóga, kerékpározás)  

Téli sportok megismerése, jártasság szintű elsajátítása (korcsolyázás, )  

A térképolvasás alapjainak, a tájolók megfelelő használatának elsajátítása, a turistajelzések megismerése, alkalmazása segítséggel  

Tanári segítséggel erdei tornapályák, szabadtéri kondipark gépeinek használata 

Szabadtéri akadálypályák leküzdése 

A környezet- és természetvédelmi szabályok betartása és betartatása, a környezettudatos gondolkodás kialakítása  

FOGALMAK 
természetjárás, környezetvédelem, streetball, tájfutás, erdei tornapálya, térkép, turistajelzések, környezetvédelem 
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7-8. évfolyam 
A pubertáskorba lépő tanulók testalkati, pszichomotoros és lelki értelemben egyaránt jelentős változásokon mennek keresztül. Ebben a korban 
a kondicionális fejlesztés egyre inkább különválik a koordinációs képzéstől. 
A nevelési-oktatási folyamatok során a tanulók szélsőséges és hullámzó érzelmi állapota a pedagógustól ‒ a következetesség betartása mellett ‒ 
nagyfokú türelmet és elfogadást igényel. Ez megfelelő rugalmasságot, empátiát feltételez az értékelés és az osztályozás területén is. 
A testnevelés tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 
MOZGÁSKULTÚRA-FEJLESZTÉS 

− a tanult alapvető mozgásformák kombinációiból álló cselekvéssorokat változó térbeli, időbeli, dinamikai feltételek mellett készségszinten 

kivitelezi; 

− a tanult mozgásforma készségszintű kivitelezése közben fenntartja érzelmi-akarati erőfeszítéseit; 

− minden sporttevékenységében forma- és szabálykövető attitűddel rendelkezik, ez tevékenységének automatikus részévé válik.  

MOTOROSKÉPESSÉG-FEJLESZTÉS 
− a motoros képességeinek fejlődési szintje révén képes az összhang megteremtésére a cselekvéssorainak elemei között; 

− relatív erejének birtokában képes a sportágspecifikus mozgástechnikák koordinált, készségszintű kivitelezésére; 

− az alapvető mozgásainak koordinációjában megfelelő begyakorlottságot mutat, és képes a változó környezeti feltételekhez célszerűen 

illeszkedő végrehajtásra; 

− a (meg)tanult erő-, gyorsaság-, állóképesség- és ügyességfejlesztő eljárásokat tanári irányítással tudatosan alkalmazza. 

VERSENGÉSEK, VERSENYEK 
− a versengések és a versenyek közben toleráns a csapattársaival és az ellenfeleivel szemben, ezt tőlük is elvárja; 

− a versengések és a versenyek közben közösségformáló, csapatkohéziót kialakító játékosként viselkedik. 

PREVENCIÓ, ÉLETVITEL 
− megoldást keres a különböző veszély- és baleseti források elkerülésére; 

− tanári segítséggel, egyéni képességeihez mérten, tervezetten, rendezetten és rendszeresen fejleszti keringési, légzési és 

mozgatórendszerét; 

− ismeri a tanult mozgásformák gerinc- és ízületvédelmi szempontból helyes végrehajtását; 

− a családi háttere és a közvetlen környezete adta lehetőségeihez mérten tervezetten, rendezetten és rendszeresen végez testmozgást. 



A Szalézi Szent Ferenc Gimnázium részletes helyi tanterve 2024. 

 122 

EGÉSZSÉGES TESTI FEJLŐDÉS, EGÉSZSÉGFEJLESZTÉS 
− a higiéniai szokások terén teljesen önálló, adott esetben segíti társait; 

− az életkorának és alkati paramétereinek megfelelően tervezett, rendezett és rendszeres, testmozgással összefüggő táplálkozási 

szokásokat alakít ki. 

 
XVII.1.2. 7-8. évfolyam 

A 7–8. évfolyamon a testnevelés tantárgy alapóraszáma: 340 óra 
A témakörök áttekintő táblázata: 

Témakör neve Javasolt óraszám 

Gimnasztika és rendgyakorlatok – prevenció, relaxáció 40 

Atlétikai jellegű feladatmegoldások 60 

Torna jellegű feladatmegoldások 50 

Sportjátékok 90 

Testnevelési és népi játékok 60 

Önvédelmi és küzdősportok 30 

Alternatív környezetben űzhető mozgásformák 30 

Összes óraszám: 360 

 

TÉMAKÖR: Gimnasztika és rendgyakorlatok – prevenció, relaxáció  
JAVASOLT ÓRASZÁM: 40 óra 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 
A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

− tervezetten, rendezetten és rendszeresen végez a biomechanikailag helyes testtartás kialakítását elősegítő gyakorlatokat. 
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A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
− megnevez és bemutat egyszerű relaxációs gyakorlatokat; 

− a mindennapi sporttevékenységébe tudatosan beépíti a korrekciós gyakorlatokat; 

− a helyes testtartás egészségre gyakorolt pozitív hatásai ismeretében önállóan is kezdeményez ilyen tevékenységet. 

 
FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 
A leggyakrabban alkalmazott statikus és dinamikus gimnasztikai elemek elnevezésének, technikai végrehajtásának önálló alkalmazása 

4-8 ütemű szabad-, társas és kéziszergyakorlatok ismertetés utáni pontos és rendszeres végrehajtása, alkalmazása 

5-6 gyakorlatból álló gimnasztikai gyakorlatok összeállítása, végrehajtása tanári kontrollal 

A bemelegítés és a harmonikus erőfejlesztés egészségmegőrző hatásának tudatosítása, alapelveinek elsajátítása 

Alakzatok (oszlop-, vonal-, kör- és szétszórt alakzat) alkalmazó gyakorlása 

Menet- és futásgyakorlatok különböző alakzatokban 

Mozgékonyság, hajlékonyság fejlesztése statikus és dinamikus szabad-, társas és kéziszer- és egyszerű szergyakorlatokkal (zsámoly, pad, 

bordásfal) 

A biomechanikailag helyes testtartás kialakítását elősegítő gyakorlatok összeállítása, azok gyakorlása 

A tartó- és mozgatórendszer izomzatának erősítését, nyújtását szolgáló gyakorlatok önálló összeállítása, azok helyes végrehajtása 

Légzőgyakorlatok végrehajtása 

A gyakorlatvezetési módszerek megértése, a gyakorlatok tanári utasításoknak megfelelő végrehajtása, alkalmazása  

A különböző mozgatórendszeri sérülések megelőzését, rehabilitációját érintő elemi szintű alapelvek, eljárások megismerése 

Különböző testrészek bemelegítését szolgáló gyakorlatok közös, majd önálló összeállítása, végrehajtása 

A nyugalomban lévő és bemelegített izomzat tulajdonságainak megismerése, a fáradt izmok lehetséges sérüléseinek (izomhúzódás, 

izomszakadás, izomgörcs, izomláz) ok-okozati tényezők szerinti beazonosítása 

A terhelések után végzett nyújtó hatású gyakorlatok jelentőségének ismerete, azok összeállítása tanári segítséggel 

A mindennapi stressz fogalmi keretrendszerének ismeretében a pozitív megküzdési stratégiák tanári segítséggel történő alkalmazása 

Az egyszerűbb relaxációs technikák elsajátítása és alkalmazása  

Összetett gimnasztikai gyakorlatok, illetve egyszerűbb gimnasztikai gyakorlatok lépéskombinációkkal zenére 
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FOGALMAK 
menet- és futásgyakorlatok; oszlop-, sor-, kör-, szétszórt alakzat; utasítás, szóban közlés, bemutatás, bemutattatás, relaxáció, stresszkezelés, 
szergyakorlatok 

TÉMAKÖR:  Atlétikai jellegű feladatmegoldások 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 60 óra 
TANULÁSI EREDMÉNYEK 
A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

− a rajttechnikákat a játékok, a versengések és a versenyek közben készségszinten használja; 

− ellenőrzött tevékenység keretében rendszeresen mozog, edz, sportol a szabad levegőn, egyúttal tudatosan felkészül az időjárás 

kellemetlen hatásainak elviselésére sportolás közben; 

− tervezetten, rendezetten és rendszeresen végez a biomechanikailag helyes testtartás kialakítását elősegítő gyakorlatokat. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
− futótechnikája – összefüggő cselekvéssor részeként – eltérést mutat a vágta- és a tartós futás közben; 

− magabiztosan alkalmazza a távol- és magasugrás, valamint a kislabdahajítás és súlylökés – számára megfelelő – technikáit. 

 
FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 
A futó-, dobó- és ugróiskolai gyakorlatok mozgáskészség-, mozgásképesség- és egészségfejlesztésben betöltött szerepének tudatosítása 

Futóiskolai gyakorlatok (taposó futás, ollózó futás, saroklendítés, térdemelés, keresztező futás), futófeladatok (repülő és fokozó futás) különböző 

irányokba és kombinációkban, variációkban, egyenes vonalon, íveken és irányváltással 

Vágtafutások 60–100 m-en ismétléssel, mozgáskészség- és mozgásképesség-fejlesztéssel 

A tartós futás egészségmegőrző, ideális testtömeg elérését, megtartását elősegítő intenzitászónájának megismerése, ellenőrzése (pulzusmérés) 

Egyenletes futások tempótartással 8-12 percig, futások 100–400 m-es távolságon egyenletes és változó iramban 

Ugróiskola-gyakorlatok kis és közepes lendületből (indiánszökdelés, indiánszökdelés azonos lábról 2-4 lépésre, indiánszökdelés sasszéval előre és 

felugrásra törekedve, egy- és háromlépéses sorozatelugrások, szökdelések, ugrások sorozatban akadályokon és akadályok felett egy és páros 

lábon 

Dobógyakorlatok könnyített és nehezített szerekkel egy és két kézzel, rögzített helyzetből és lendületből társhoz, célra és távolságra 
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Távolugrás közepes (6–10 lépés) és hosszabb (10–14 lépés) nekifutással, lépő technikával homokba, szivacsba, emelt elugró helyről és elugró 

gerendáról 

Magasugrás átlépő, hasmánt vagy flop technikával 5–9 lépés lendületszerzéssel 

Súlylökés 3–4 kg-os szerrel, egy kézzel helyből szemből és oldalról, oldalt beszökkenéssel vagy háttal becsúszással 

Kislabdahajítás 5–7 lépéses dobóritmussal, két-három keresztlépéssel célra és távolságra 

Az atlétika jellegű feladatmegoldások specifikus bemelegítő, levezető, nyújtó gyakorlatainak összeállítása és végrehajtása tanári kontrollal 

Egyénileg választott három versenyszám eredményre történő végrehajtása  

Az atlétika sportágtörténetének, világcsúcsainak, kiemelkedő külföldi és magyar személyiségeinek, olimpikonjainak megismerése 

FOGALMAK 
flop technika, olimpiai versenyszámok, világcsúcs, résztáv, pihenőidő; nyugalmi, munka- és terheléses pulzus; váltogatott iramú futás, ferde 
hajítás, függőleges és vízszintes vektor, támaszhelyzet, koordináció, kondíció 

TÉMAKÖR: Torna jellegű feladatmegoldások 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 50 óra 
TANULÁSI EREDMÉNYEK 
A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

− tervezetten, rendezetten és rendszeresen végez a biomechanikailag helyes testtartás kialakítását elősegítő gyakorlatokat; 

− a mindennapi sporttevékenységébe tudatosan beépíti a korrekciós gyakorlatokat; 

− a helyes testtartás egészségre gyakorolt pozitív hatásai ismeretében önállóan is kezdeményez ilyen tevékenységet; 

− a torna, a ritmikus gimnasztika, tánc és aerobik jellegű mozgásformákon keresztül tanári irányítás mellett fejleszti esztétikai-művészeti 

tudatosságát és kifejezőképességét. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
− segítségadással képes egy-egy általa kiválasztott tornaelem bemutatására és a tanult elemekből önállóan alkotott gyakorlatsor 

kivitelezésére. 

 
FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 
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A torna jellegű mozgásformák egészségfejlesztő szerepének tudatosítása 

A torna jellegű feladatmegoldások statikus és dinamikus erőfejlesztő gyakorlatai főbb izomcsoportokat érintő hatásainak beazonosítása 

A téri tájékozódó képesség és egyensúlyérzék, valamint a torna jellegű feladatmegoldások szempontjából fontos motorikus képességek (erő, 

ízületi mozgékonyság, izomérzékelés) további fejlesztése 

A gyakorlás biztonságos körülményeinek megteremtése, a segítségadás elsajátítása 

Az önkontroll, az együttműködés és a segítségnyújtás fontosságának kialakítása 

A helyes testtartás, a koordinált mozgás és az erőközlés összhangjának megteremtése 

Differenciált gyakorlás a testalkatnak, az egyéni fejlődésnek és a pszichés állapotnak megfelelően 

(Csak lányok) Gimnasztikus – lépéseket, járásokat, testsúly-áthelyezéseket, szökkenéseket, ugrásokat, fordulatokat tartalmazó – gyakorlatok 

kivitelezése 

A tornagyakorlatok nemre jellemző összekötő elemeinek megismerése 

A rendelkezésre álló és a célnak megfelelő tornaszereken statikus testhelyzetek, támlázások, támaszcserék, lendületek, ellendülések, 

fellendülések, fel-, le- és átugrások végrehajtása 

(Választható anyagként) Alapvető ugrások elsajátítása minitrampolinon vagy gumiasztalon 

A torna jellegű feladatmegoldások specifikus bemelegítő, levezető, nyújtó gyakorlatainak összeállítása és végrehajtása tanári kontrollal 

A női és férfitorna meghatározó külföldi és magyar személyiségeinek, olimpikonjainak megismerése 

− Talajon: 

● Gurulóátfordulások előre-hátra, különböző testhelyzetekből különböző testhelyzetekbe; gurulóátfordulások sorozatban is 

● Fejállás különböző kiinduló helyzetekből, különböző lábtartásokkal 

● Fellendülés futólagos kézállásba, gurulás előre 

● Kézen átfordulás oldalra, mindkét irányba, megközelítőleg nyújtott testtel 

● Repülő gurulóátfordulás néhány lépés nekifutásból (fiúk) 

● Csúsztatás nyújtott ülésből hason fekvésbe és vissza (lányok) 

● Vetődés mellső fekvőtámaszból nyújtott ülésbe (fiúk) 

● Összefüggő talajgyakorlat összekötő elemekkel 

− Ugrószekrényen: 
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● Keresztbe állított ugrószekrényen guggoló átugrás 

● Hosszába állított ugrószekrényen felguggolás, leterpesztés 

● Gurulóátfordulás előre ugródeszkáról történő elrugaszkodással 

− Gerendán: 

● Érintőjárás; hármas lépés fordulatokkal, szökdelésekkel is; mérlegállás; járás guggolásban; támaszhelyzeten át fel- és leugrás 

● Függőleges repülés különböző kiinduló helyzetekből 

● Önállóan összeállított összefüggő gyakorlatok 

− Gyűrűn: 

● (Fiúknak) Magas gyűrűn: alaplendület; zsugorlefüggés; lendület előre zsugorlefüggésbe; zsugorlefüggésből ereszkedés hátsó lefüggésbe; 

homorított leugrás hátra, lendületből 

● (Lányoknak) Érintő magas gyűrűn: lendületek előre-hátra; fellendülés lebegőfüggésbe; zsugorlefüggés; ereszkedés hátsó függésbe; 

függésben lendület hátra, homorított leugrás 

● Mászókulcsolással mászás (rúdon, kötélen), vándormászás felfelé és lefelé; függeszkedési kísérletek felfelé; mászóversenyek 

FOGALMAK 
futólagos kézállás, csúsztatás, vetődés, összekötő elemek, erőfejlesztés, izomcsoport 

TÉMAKÖR:  Sportjátékok 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 90 óra 
TANULÁSI EREDMÉNYEK 
A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

− a rajttechnikákat a játékok, a versengések és a versenyek közben készségszinten használja; 

− egészséges versenyszellemmel rendelkezik, és tanári irányítás vagy ellenőrzés mellett képes a játékvezetésre. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
− a sportjátékok előkészítő kisjátékaiban tudatosan és célszerűen alkalmazza a technikai és taktikai elemeket; 

− a testnevelési és sportjáték közben célszerű, hatékony játék- és együttműködési készséget mutat; 

− a tanult testnevelési és népi játékok mellett folyamatosan, jól koordináltan végzi a választott sportjátékokat. 
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FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 
Két választott sportjáték alapvető sportágspecifikus technikai és alaptaktikai elemeinek, szabályainak készségszintű elsajátítása, alkalmazása 

A folyamatos csapatjáték kialakítása az adott sportág versenyszabályai mellett 

A sportjátékok különböző döntési helyzeteiben a csapat érdekeinek figyelembevételével a legmegfelelőbb megoldások kiválasztására, 

együttműködésre való törekvés 

1-1 elleni játékszituációkban a labdatartás, labdafedezés célszerű és tudatos alkalmazása 

Emberelőnyös (2-1, 3-1, 3-2, 4-2, 4-3) és létszámazonos (2-2, 3-3, 4-4) kisjátékokban a szélességi és mélységi labda nélküli támadó mozgások, 

védőtől való elszakadás módjainak gyakorlása 

Kisjátékokban védőként a támadó és a célfelület helyzetéhez igazodó helyezkedés tudatos alkalmazása 

Játéktevékenységekben az egyéni és csapatvédekezés alapvető formáinak (emberfogás és területvédekezés) tudatos alkalmazása, gyakorlása 

A sportjátékok specifikus bemelegítő, levezető, nyújtó gyakorlatainak összeállítása és végrehajtása tanári kontrollal 

Két választott sportjáték történetének, meghatározó külföldi és magyar személyiségeinek, olimpikonjainak megismerése 

− Kézilabda 

● A labda nélküli technikai elemek – mint az alaphelyzet, a támadó és védekező lábmunka, indulások-megállások, ütközések, cselezések 

irányváltással és lefordulással, felugrások-leérkezések – alkalmazása a folyamatos játéktevékenységek során 

● Beugrásos és felugrásos kapura dobások előzetes lendületszerzésből 

● Az egy és két kézzel történő labdaátadások pontosságának, távolságának növelése helyben és mozgásból, alkalmazásuk gyors 

indulásokban és lerohanásokban 

● A figyelem megosztását igénylő összetett labdás koordinációs gyakorlatok egy és több labdával (pl. háromszög, négyszög, „y” koordinációs 

alakzatokban) 

● Labdavezetés irány- és iramváltásokkal, indulócselek összekapcsolása kapura dobásokkal 

● Kapura dobások bedőlésből, bevetődésből, ejtésből, majd különböző lendületszerzési módot követő felugrásból, beugrásból, félaktív, 

majd aktív védőjátékos ellen 

● Alapvető szabályok készségszintű elsajátítása, alkalmazása játéktevékenységben 

● Területvédekezés (6-0, 5-1) alkalmazása játékban 
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● A kapus alaptechnikák alkalmazása játékhelyzetekben 

− Kosárlabda 

● A labda nélküli technikai elemek – mint az alaphelyzet, a támadó és védekező lábmunka, a védőtől való elszakadás iram- és 

irányváltásokkal, lefordulások, felugrások egy és két lábról, leérkezések – készségszintű alkalmazása a folyamatos játéktevékenységben 

● A mély és magas labdavezetés egyszerű formában, majd ütemtartással, a rövid- és hosszúindulás, az együtemű megállás folyamatos 

labdavezetésből, a kétütemű megállás egy és két labdaleütésből, a sarkazás, a labdavezetés közben történő egyszerűbb irányváltoztatási 

módok célszerű és hatékony alkalmazása a mérkőzésjátékokban 

● Labdaátadások különböző módjainak a játékhelyzethez igazított eredményes végrehajtása 

● 1-1 elleni játék gyakorlása labdaszerzést követően, indulási joggal rendelkező, majd indulási joggal nem rendelkező támadó esetében 

(adogatóval) 

● Emberelőnyös és létszámazonos helyzetekben gyorsindulások, lerohanások kosárra dobással befejezve 

● Létszámazonos mérkőzésjátékok változatos, tanulói kreativitáson alapuló szabálymódosításokkal 

● Egy- és kétütemű megállásból tempódobás gyakorlása, alkalmazása játékban 

● Fektetett dobás gyakorlása félaktív vagy aktív védő játékos jelenlétében 

● Alapvető szabályok készségszintű elsajátítása, alkalmazása játéktevékenységben 

− Röplabda 

● A felső egyenes nyitás alaptechnikájának elsajátítása, gyakorlása célfelületre 

● Távolról érkező labda megjátszása társnak (nyitásfogadás, ellenfél térfeléről érkező labda) alkar- és kosárérintéssel 

● A kosárérintés, az alkarérintés, az alsó egyenes nyitás gyakorlása célfelület beiktatásával, készségszintű alkalmazása különböző 

játékhelyzetekben 

● Kisjátékokban (2-2, 3-3, 4-4) a nyitásfogadás, feladás elsajátításával törekvés a három érintéssel történő labdamegjátszásra 

● Helyezkedési módok automatikus felismerése a különböző csapatlétszámú játékokban. A 6-6 elleni játék alapfelállásának ismerete 

● Forgásszabály önálló és tudatos alkalmazása 

− Labdarúgás 

● A labda nélküli technikai elemek – mint a mély súlyponti helyzetben történő elindulások, megállások, irányváltoztatások, támadó és védő 

alapmozgások ismerete – alkalmazása a játék folyamatában 
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● Labdavezetések, -átadások és -átvételek megfelelő módjainak (lábfej különböző részeivel, talppal, combbal, mellkassal, fejjel) alkalmazása 

a játékhelyzethez igazodva 

● Alakzattartással, alakzatbontással- és építéssel történő labdás koordinációs passzgyakorlatok 

● Kényszerítő átadások gyakorlása 2-0-ás, majd 2-1-es taktikai helyzetben 

● 3-2, 4-2 és 4-3 elleni emberelőnyös kisjátékokban a támadó játékosok együttműködésének, a védő játékosok összehangolt 

helyezkedésének gyakorlása 

● Rúgások gyakorlása célba belső csüddel, teljes csüddel, külső csüddel, állított labdával, mozgásból, a futással megegyező irányból, oldalról 

és szemből érkező labdával 

● Létszámazonos kisjátékok és mérkőzésjátékok változatos szabályokkal 

● A területvédekezés alkalmazása a játékban 

● Egy- és kétudvaros emberelőnyös kisjátékokban az üres passzsávok hatékony megjátszása időkényszer alatt, a védekező játékos 

mozgásirányának gyakorlása 

● A kapus alaphelyzet kialakítása, guruló, félmagas és magas ívelt labdák elfogása. Kigurítás, kidobás, kirúgás gyakorlása állított, lepattintott 

labdával 

− Floorball 

● Labda nélküli technikai elemek – mint az alapállás, a támadó és védő alapmozgások, a helyes ütőfogás, ütővel való haladás, indulások-

megállások, cselezések irányváltoztatással – alkalmazása a játék folyamatában 

● Labdavezetések, átadások, átvételek megfelelő módjainak alkalmazása a játékhelyzethez igazodva 

● Labdaátadások társnak palánk segítségével 

● Labdatartást fejlesztő játékok 

● Kapura lövések labdavezetésből 

● Szabad ütések, büntető ütések gyakorlása 

● Kapus alaphelyzet kialakítása, kapura lőtt labdák védése 

● Csereszituációk gyakorlása 

● 2-2, 3-2, 3-3 elleni kisjátékok a támadó játékosok együttműködése és a védőjátékosok összehangolt helyezkedésének gyakorlása 

● Létszámazonos kisjátékok a módosított szabályok szerint 
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FOGALMAK 
védőtávolság, félaktív védő, aktív védő, felső egyenes nyitás, feladás, sáncolás, egyenes leütés, gyorsindítás, lerohanás, bedőlés, bevetődés, 
hármas nyolcas, tempódobás, átadócsel, rúgócsel, alakzatbontásos és építéses passzgyakorlat, területnyitás, pontrúgás, beugrásos és 
felugrásos kapura lövés, dugattyúmozgás, kosárlabda – indulási jog, megelőző szerelés, floorball – szabadütés, büntetőütés, védekezés, csere 

TÉMAKÖR: Testnevelési és népi játékok 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 60 óra 
TANULÁSI EREDMÉNYEK 
A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

− a rajttechnikákat a játékok, a versengések és a versenyek közben készségszinten használja; 

− a testnevelési és sportjáték közben a célszerű, hatékony játék- és együttműködési készséget mutat; 

− egészséges versenyszellemmel rendelkezik, és tanári irányítás vagy ellenőrzés mellett képes a játékvezetésre. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
− a sportjátékok előkészítő kisjátékaiban tudatosan és célszerűen alkalmazza a technikai és taktikai elemeket; 

− a tanult testnevelési és népi játékok mellett folyamatosan, jól koordináltan végzi a választott sportjátékokat. 

 
FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 
A testnevelési játékok baleset-megelőzési szabályainak tudatosítása, következetes betartása 

A manipulatív mozgásformákkal nehezített, figyelemmegosztást igénylő egyszerű fogó- és futójátékokban (pl. labdavezetéses fogók) a teljes 

játékteret felölelő mozgásútvonalak kialakítása, az üres területek felismerése, a játéktér határainak érzékelése 

A játékhelyzethez igazodó legmegfelelőbb együttműködési lehetőségek kiválasztására épülő testnevelési játékok gyakorlása (pl. 3 csapat egymás 

ellen, joker játékosok az oldalvonalon) 

A tanulók fokozott kreativitására, együttműködésre épülő, összetett kimentési módokat megvalósító fogójátékok gyakorlása 

Labdás manipulatív mozgásformákkal (pl. labdavezetés) megvalósuló, dinamikus és statikus akadályokat felhasználó fogó- és futójátékokban az 

irányváltoztatások, az elindulások-megállások, cselezések ütközés nélküli megvalósítása 

A támadó és védő szerepek alkalmazását elősegítő páros és csoportos versengések 



A Szalézi Szent Ferenc Gimnázium részletes helyi tanterve 2024. 

 132 

A labdával és egyéb eszközökkel történő manipulatív mozgásformák gyakoroltatása egyénileg, párban és csoportokban, a mozgásvégrehajtás 

hibaszázalékának csökkentésére törekedve, időkényszer bekapcsolásával 

1-1 elleni játékhelyzetek kialakítására épülő testnevelési játékok gyakorlása 

Statikus és dinamikus célfelületek eltalálására törekvő, a sportjátékok speciális mozgástartalmaira épülő dobások, rúgások, ütések változatos 

tömegű és méretű eszközöket felhasználva, fokozatosan nehezedő gyakorlási feltételek mellett egyéni és csapatszintű célzó játékokban 

Az egyszerű és választásos reakcióidőt fejlesztő páros és csoportos manipulatív mozgásformákkal kombinált versengések alkalmazása 

Az egyszerű és összetett sportági technikák gyakorlása a páros és csoportos játékokban (pl. váltó- és sorversenyek) 

A logikai, algoritmikus és egyéb problémamegoldó gondolkodást igénylő, egyre összetettebb mozgásos játékok gyakorlása (pl. amőba 

váltóversenyben, táblajátékok mozgásos változatban) 

Célfelületre törekvő emberfölényes és létszámazonos pontszerző kisjátékokban a támadó szerepek készségszintű elsajátítása, a védőtől való 

elszakadás gyors iram- és irányváltásokkal 

Célfelületre törekvő emberfölényes és létszámazonos pontszerző kisjátékokban a védő szerepek készségszintű elsajátítása (a passzsávok lezárása, 

a labdás emberrel szembeni védekezés, az emberfogás alapjai, a célfelület védelme) 

A tartó- és mozgatórendszer izomzatának erősítése, kúszásokat, mászásokat, statikus helyzeteket tartalmazó váltó- és sorversenyekkel, futó- és 

fogójátékokkal 

TÉMAKÖR: Önvédelmi és küzdősportok 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 30 óra 
TANULÁSI EREDMÉNYEK 
A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

− egészséges versenyszellemmel rendelkezik, és tanári irányítás vagy ellenőrzés mellett képes a játékvezetésre. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
− a küzdő jellegű feladatokban életkorának megfelelő asszertivitást mutatva tudatosan és célszerűen alkalmazza a támadó és védő 

szerepeknek megfelelő technikai és taktikai elemeket; 

− a tanári irányítást követve, a mozgás sebességét növelve hajt végre önvédelmi fogásokat, ütéseket, rúgásokat, védéseket és 

ellentámadásokat. 
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FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 
A küzdő jellegű feladatok balesetvédelmi szabályainak következetes betartása 

A küzdőfeladatokban az életkornak megfelelő asszertivitás kialakítása a társak iránti tisztelet és tolerancia megtartása mellett. Siker és kudarc 

feldolgozása megfelelő önkontrollt tanúsítva 

Az állásban és egyéb kiindulóhelyzetekben végrehajtható, a reakcióidőt, a gyorsaságot, az egyensúlyérzéket, az erőt fejlesztő, társérintés nélküli 

páros, csoportos és csapat jellegű eszközös küzdőjátékok, játékos feladatmegoldások szabálykövető végrehajtása 

A küzdőjátékokban jellemző támadó és védő szerepek gyakorlását elősegítő, a gyorsaságot, az egyszerű reagálási képességet, az egyensúlyérzéket 

fejlesztő páros, csoportos és csapat jellegű feladatmegoldások alkalmazása társérintés bekapcsolásával 

A jogszerű önvédelem fogalmi keretrendszerének, lehetőségeinek, jogi szabályozásának elsajátítása 

A fizikai kontaktussal, a társ erőkifejtésének érzékelésével, annak legyőzési szándékával kapcsolatos egyszerű húzásokra, tolásokra épülő páros 

küzdőjátékok rendszeres képességfejlesztő célú alkalmazása 

Tervszerű gondolkodást, problémamegoldó készséget fejlesztő összetett játékok, különböző küzdőtechnikák alkalmazásával, húzások, tolások, 

billentések, egyensúlyi helyzet megbontása és visszaszerzése 

Az eséstechnikák vezető műveleteinek, baleset-megelőzést szolgáló legfontosabb technikai mozzanatainak átismétlése, elméleti tudatosítása 

Az előre, hátra és oldalra történő eséstechnikák készségszintű elsajátítása 

Oldalra esés, terpeszállásból indított eséstechnikák gyakorlása egyénileg, társakkal 

Dzsúdógurulás alaptechnikájának megismerése, végrehajtása harántterpeszállásból mindkét irányba, előre és hátra 

A küzdősportok specifikus bemelegítő, levezető, nyújtó gyakorlatainak összeállítása és végrehajtása tanári kontrollal 

A tradicionális magyar küzdősportok (birkózás, karate, ökölvívás, dzsúdó) történetének, meghatározó hazai személyiségeinek, olimpikonjainak 

megismerése, a sportágak szabályrendszerének átismétlése 

− Birkózás 

● A gerincoszlop mozgékonyságát, a nyakizmok erejét növelő, birkózásra előkészítő speciális hídgyakorlatok készségszintű végrehajtása 

● Hanyatt fekvésből felhidalás kéz segítségével, majd anélkül 

● Hídban forgás 

● Hídba vetődés fejtámaszból 
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● Birkózó alapfogásban társ egyensúlyának kibillentése húzások, tolások kombinált alkalmazásával 

● Páros földharcjátékok (pl. hátára, hasára fordítás, eszközszerzés, mögé kerülés birkózás térdelésben) eszközzel vagy anélkül 

● Állásban végrehajtható megfogások és szabadulások alaptechnikájának jártasságszintű elsajátítása a páros gyakorlatokban 

○ Mögé kerülés karberántással: támadó és védekező technika 

○ Mögé kerülés: könyökfelütéssel, kibújással 

● Parter helyzetből induló birkózótechnikák megismerése, gyakorlása a páros küzdelmekben 

○ Karfelszedés könyökhajlatnál és átfordítás 

○ Túlsó karbehúzás 

− Dzsúdó 

● Az előre, hátra és oldalra történő társas eséstechnikák gyakorlása (pl.: társ által övvel lábat meghúzva, térdelőtámaszból a társ általi 

kézkihúzással) 

● Földharcjátékok leszorítástechnikák végrehajtására törekedve 

● Nagy külső horogdobás végrehajtása 

● Nagy belső horogdobás végrehajtása 

 
FOGALMAK 
jogszerű önvédelem, egyensúlyi helyzet kibillentése, fair play, oldalsó csúsztatott esés, földharc, társ felemelése, parter helyzet, egyenes ütés, 
köríves ütés, kalapácsütés, egyenes rúgás, köríves rúgás, nagy külső horogdobás (osoto gari), nagy belső horogdobás (emelő védés (age uke)), 
alkar védés kifelé és befelé (soto ude uke és uchi ude uke), alsó söprő védés (gedan barai), ellentámadás hátul levő kézzel (gjaku tsuki), kumite, 
kata 

TÉMAKÖR: Alternatív környezetben űzhető mozgásformák 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 30 óra 
TANULÁSI EREDMÉNYEK 
A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

− nyitott az alapvető mozgásformák újszerű és alternatív környezetben történő felhasználására, végrehajtására. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
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− ellenőrzött tevékenység keretében rendszeresen mozog, edz, sportol a szabad levegőn, egyúttal tudatosan felkészül az időjárás 

kellemetlen hatásainak elviselésére sportolás közben; 

− a szabadban végzett foglalkozások során nem csupán ügyel környezete tisztaságára és rendjére, hanem erre felhívja társai figyelmét is. 

 
FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 
A szabad levegőn végzett mozgásformák egészségfejlesztő hatásának, szerepének tudatosítása 

Az időjárás, az öltözködés, a sporttáplálkozás és a sporttevékenység összefüggéseinek megértése 

Az egészségmegőrző mozgásformák kategóriáinak intenzitás szerinti beazonosítása, szerepének megismerése az egészségtudatos életvezetésben 

A szabadban végezhető sportágak ismeretének további bővítése (futás, görkorcsolya, túrázás, tájfutás erdőben, streetball, strandkézilabda, 

strandröplabda, nordic walking, lovaglás, falmászás, asztalitenisz, tollaslabda, jóga, kerékpározás) 

Téli és nyári rekreációs sportok megismerése, készségszintű elsajátítása (síelés, korcsolyázás, jégkorong, kajakozás, túrakenuzás) 

Térképolvasás alapjainak, a tájolók megfelelő használatának elsajátítása, a turistajelzések ismerete, alkalmazása 

Erdei tornapályák, szabadtéri kondipark gépeinek tudatos használata 

Szabadtéri akadálypályák leküzdése 

A környezet- és természetvédelmi szabályok betartása és betartatása, a környezettudatos gondolkodás tudatosítása 

Az alternatív környezetben űzhető sportok specifikus bemelegítő, levezető, nyújtó gyakorlatainak összeállítása és végrehajtása tanári kontrollal 

Egy tradicionális, természetben űzhető sportág történetének, meghatározó magyar személyiségeinek, olimpikonjainak megismerése 

FOGALMAK 
strandkézilabda, strandröplabda, tájoló, égtájak, folyadékpótlás, napsugárzás, egészség 
 
 

XVII.2. Testnevelés és egészségfejlesztés helyi tanterv 9-12. évfolyamon 

A testnevelés tanulása során kiemelt szerepet kap a testi-lelki egészségre nevelés, ezen belül az egészségtudatos magatartás kialakítása, a primer 
prevenció jelentőségének, módszereinek hangsúlyozása, a mindennapi stresszel történő megküzdés pozitív stratégiáinak elsajátítása, tudatos 
alkalmazása. Az egyéni érdeklődéshez, adottságokhoz igazodó önálló mozgásprogramok kialakítása a konstruktív tanulás alapelvén keresztül 
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realizálódik, mely az autonóm tanulásra és tudatos életpálya-építésre nevelés célját valósítja meg. A testnevelés sajátos társas környezetben 
megvalósuló mozgástartalmai az együttműködésre és kölcsönös tiszteletadásra nevelik a tanulókat a társas kapcsolataikban. 
A mozgástanuláson keresztül megvalósuló motorikus fejlesztés mellett ebben az időszakban kiemelt hangsúlyt kap az alapvető kondicionális 
képességek fejlesztése, azok gyakorlati hasznának tudatosítása. A mozgással kapcsolatos pozitív attitűd mellett szükséges kialakítani a 
mozgásszegény életmód rizikótényezőivel szembeni egészséges félelmet. A tanuló megismeri az egészségorientált képesség-összetevőket, azok 
jelentőségét az egészségmegőrzésben. Tudatos lépéseket tesz egészsége megőrzése érdekében, amelynek megvalósításához a sport 
eszközrendszerének felhasználását stratégiai fontosságúnak tartja. Ismeri a testi-lelki jóllét fogalmát, jelentőségét. Sokoldalú mozgástapasztalatai 
birtokában képes választani a különböző rekreációs mozgásformák közül, önálló és tudatos sporttevékenységet végez. Értéknek tartja a 
természetben folytatott mozgást, tudja és tapasztalja annak pozitív, egészségmegőrző hatását, ami erősíti a fenntartható jelen és jövő iránti 
elkötelezettségét. 
A kondicionális képesség fejlesztésénél figyelembe kell venni a nemi különbségekből fakadó biológiai-élettani eltéréseket. Míg a fiúk esetében a 
szervezetben lezajló változások kedvezően hatnak a teljesítmény fejlődésére, a lányok helyzetében a 15-16 éves korra elért teljesítmény 
maximum szinten tartása is relatív fejlődésként értelmezhető, mivel fejlesztő hatások nélkül jelentős a visszaesés mértéke. 
A tanár-diák kapcsolatokban egyre kevésbé a hierarchián alapuló tekintélyelvű, mindinkább a mentor jellegű viszony kap hangsúlyos szerepet. A 
korosztály nevelését koordináló pedagógiai kultúra legfontosabb részét továbbra is a tanulók pozitív énképét, önismereti folyamatait alakító, a 
pedagógustól érkező formatív értékelés képezi, melyet az ön- és társértékelés egészít ki.  
A tradicionális sportágak meghatározó szereplőinek, olimpikonjainak megismerésével a tanulókat az általános iskolában megkezdett 
személyiségformáló tevékenység folytatásaként a nemzeti azonosságtudatra, a haza szeretetére neveljük, amelyben a példaképformálás kiemelt 
szerepet kap. 
Az iskolai testnevelés óra keretén belül megvalósuló könnyített testnevelés esetében - amelyen egészségi állapotváltozásuk miatt ideiglenesen 
illetve tartósan csökkent teljesítőképességű tanulók vesznek részt – a testnevelő tanárnak az egészségi állapotot és az abból adódó egyéni 
sajátosságot maximálisan figyelembe véve, differenciáltan kell megvalósítania a fejlesztési feladatokat. 
A tanulók mozgáshoz fűződő pozitív attitűdjének kialakítása érdekében az értékelés alapja a különböző sportági mozgáskészségekben, valamint 
a motorikus képességekben a tanuló önmagához mért fejlődése, ami egyre növekvő tanulói felelősségen alapuló eljárások (ön- és társértékelés) 
megjelenésével válik módszertanilag változatos repertoárrá. A teljesítmények méréséhez ebben az életkori szakaszban is fontosak a különböző 
kritériumokra vagy normákra vonatkoztatott pontérték-táblázatok, melyeket a tanulók tudatosan nyomon követnek, de az egyes próbákon és 
teszteken elért eredmények nem lehetnek kizárólagos eszközei a tanulói teljesítmény értékelésének. A motoros tanulói teljesítmények mellett 
az értékelés részét képezik még az érzelmi-akarati tényezők is. A minősítésbe beszámítható a tanuló által önállóan választott és rendszeresen 
gyakorolt szabadidős vagy versenyszerű sporttevékenység, valamint a különböző sporteseményeken való szurkolói, szervezői és versenybírói 
aktivitás. Ez nemcsak emocionális, hanem pedagógiai és sportszakmai kérdés is. 
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9-10. évfolyam 
A pubertáskor viharos évei és annak fokozatos lecsengése tehető erre az időszakra. A tanulók között biológiai fejlettségük tekintetében jelentős 
eltérések tapasztalhatók, ami fokozott odafigyelést, gondos tervezést és differenciált terhelésadagolást igényel a pedagógus részéről. A 
sportjátékok oktatása terén nagy kihívást jelent a tanulók eltérő általános iskolai előképzettségének összehangolása; oktatásmódszertani 
szempontból fokozott jelentőséget kap a társtanítás, társtutorálás. . A cél elsősorban a fair play szabályai melletti folyamatos játék kialakítása, 
melynek során fokozatosan formálódik a tanulók önszabályozó képessége. A tanulók egyre inkább felismerik a sportjátékok rekreációs célú, a 
szabadidő hasznos eltöltését szolgáló lehetőségeit. 
A testnevelés tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

MOZGÁSKULTÚRA-FEJLESZTÉS 
− a tanult mozgásformákat alkotó módon, a testedzés és a sportolás minden területén használja; 

− a testedzéshez, a sportoláshoz kívánatosnak tartott jellemzőknek megfelelően (fegyelmezetten, határozottan, lelkiismeretesen, 

innovatívan és kezdeményezően) törekszik végrehajtani az elsajátított mozgásformákat; 

− sporttevékenységében spontán, automatikus forma- és szabálykövető attitűdöt követ; 

− nyitott az alapvető és sportágspecifikus mozgásformák újszerű és alternatív környezetben történő felhasználására, végrehajtására. 

MOTOROSKÉPESSÉG-FEJLESZTÉS 
− olyan szintű motoros képességekkel rendelkezik, amelyek lehetővé teszik a tanult mozgásformák alkotó módon történő végrehajtását; 

− relatív erejének birtokában a tanult mozgásformákat változó környezeti feltételek mellett, hatékonyan és készségszinten kivitelezi; 

− a különböző sportágspecifikus mozgásformákat változó környezeti feltételek mellett, hatékonyan és készségszinten hajtja végre; 

− a (meg)tanult erő-, gyorsaság-, állóképesség- és ügyességfejlesztő eljárásokat önállóan, tanári ellenőrzés nélkül alkalmazza; 

− tanári ellenőrzés mellett digitálisan méri és értékeli a kondicionális és koordinációs képességeinek változásait, ezekből kiindulva felismeri 

saját motoros képességbeli hiányosságait, és ezeket a tulajdonságokat tudatosan és rendszeresen fejleszti. 

VERSENGÉSEK, VERSENYEK 
− a versengések és a versenyek közben toleráns a csapattársaival és az ellenfeleivel szemben, ezt tőlük is elvárja; 

− a versengések és a versenyek közben közösségformáló, csapatkohéziót kialakító játékosként viselkedik. 

PREVENCIÓ, ÉLETVITEL 
− megoldást keres a különböző veszély- és baleseti források elkerülésére, erre társait is motiválja; 

− az egyéni képességeihez mérten, mindennapi szokásrendszerébe építve fejleszti keringési, légzési és mozgatórendszerét; 
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− családi háttere és a közvetlen környezete adta lehetőségeihez mérten, belső igénytől vezérelve, alkotó módon, rendszeresen végez 

testmozgást. 

EGÉSZSÉGES TESTI FEJLŐDÉS, EGÉSZSÉGFEJLESZTÉS 
− mindennapi életének részeként kezeli a testmozgás, a sportolás közbeni higiéniai és tisztálkodási szabályok betartását; 

− az életkorának és alkati paramétereinek megfelelő pozitív, egészégtudatos, testmozgással összefüggő táplálkozási szokásokat alakít ki. 

 
XVII.2.1. 9. nyelvi előkészítő osztály 

 
A pubertáskor viharos évei és annak fokozatos lecsengése tehető erre az időszakra. A tanulók között biológiai fejlettségük tekintetében jelentős 
eltérések tapasztalhatók, ami fokozott odafigyelést, gondos tervezést és differenciált terhelésadagolást igényel a pedagógus részéről. A 
sportjátékok oktatása terén nagy kihívást jelent a tanulók eltérő általános iskolai előképzettségének összehangolása; oktatásmódszertani 
szempontból fokozott jelentőséget kap a társtanítás, társtutorálás. . A cél elsősorban a fair play szabályai melletti folyamatos játék kialakítása, 
melynek során fokozatosan formálódik a tanulók önszabályozó képessége. A tanulók egyre inkább felismerik a sportjátékok rekreációs célú, a 
szabadidő hasznos eltöltését szolgáló lehetőségeit. 
A testnevelés tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

MOZGÁSKULTÚRA-FEJLESZTÉS 
− a tanult mozgásformákat alkotó módon, a testedzés és a sportolás minden területén használja; 

− a testedzéshez, a sportoláshoz kívánatosnak tartott jellemzőknek megfelelően (fegyelmezetten, határozottan, lelkiismeretesen, 

innovatívan és kezdeményezően) törekszik végrehajtani az elsajátított mozgásformákat; 

− sporttevékenységében spontán, automatikus forma- és szabálykövető attitűdöt követ; 

− nyitott az alapvető és sportágspecifikus mozgásformák újszerű és alternatív környezetben történő felhasználására, végrehajtására. 

MOTOROSKÉPESSÉG-FEJLESZTÉS 
− olyan szintű motoros képességekkel rendelkezik, amelyek lehetővé teszik a tanult mozgásformák alkotó módon történő végrehajtását; 

− relatív erejének birtokában a tanult mozgásformákat változó környezeti feltételek mellett, hatékonyan és készségszinten kivitelezi; 

− a különböző sportágspecifikus mozgásformákat változó környezeti feltételek mellett, hatékonyan és készségszinten hajtja végre; 

− a (meg)tanult erő-, gyorsaság-, állóképesség- és ügyességfejlesztő eljárásokat önállóan, tanári ellenőrzés nélkül alkalmazza; 
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− tanári ellenőrzés mellett digitálisan méri és értékeli a kondicionális és koordinációs képességeinek változásait, ezekből kiindulva felismeri 

saját motoros képességbeli hiányosságait, és ezeket a tulajdonságokat tudatosan és rendszeresen fejleszti. 

VERSENGÉSEK, VERSENYEK 
− a versengések és a versenyek közben toleráns a csapattársaival és az ellenfeleivel szemben, ezt tőlük is elvárja; 

− a versengések és a versenyek közben közösségformáló, csapatkohéziót kialakító játékosként viselkedik. 

PREVENCIÓ, ÉLETVITEL 
− megoldást keres a különböző veszély- és baleseti források elkerülésére, erre társait is motiválja; 

− az egyéni képességeihez mérten, mindennapi szokásrendszerébe építve fejleszti keringési, légzési és mozgatórendszerét; 

− családi háttere és a közvetlen környezete adta lehetőségeihez mérten, belső igénytől vezérelve, alkotó módon, rendszeresen végez 

testmozgást. 

EGÉSZSÉGES TESTI FEJLŐDÉS, EGÉSZSÉGFEJLESZTÉS 
− mindennapi életének részeként kezeli a testmozgás, a sportolás közbeni higiéniai és tisztálkodási szabályok betartását; 

− az életkorának és alkati paramétereinek megfelelő pozitív, egészégtudatos, testmozgással összefüggő táplálkozási szokásokat alakít ki. 

A 9.Nyelvi évfolyamon a testnevelés tantárgy alapóraszáma: 180 óra  
36 hét heti 5 óra. 
A témakörök áttekintő táblázata: 

Témakör neve Javasolt óraszám 

Gimnasztika és rendgyakorlatok – prevenció, relaxáció 
16 

Atlétikai jellegű feladatmegoldások 
22 

Torna jellegű feladatmegoldások /ritmikus gimnasztika és 
aerobic választható 22 

Sportjátékok,  
70 
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Testnevelési és népi játékok 
15 

Önvédelmi és küzdősportok 
20 

Alternatív környezetben űzhető mozgásformák 
15 

Összes óraszám: 180 

 

TÉMAKÖR: Gimnasztika és rendgyakorlatok – prevenció, relaxáció 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 16 óra 
TANULÁSI EREDMÉNYEK 
A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

− belső igénytől vezérelve rendszeresen végez a biomechanikailag helyes testtartás kialakítását elősegítő gyakorlatokat. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
− ismer és alkalmaz alapvető relaxációs technikákat; 

− megoldást keres a testtartási rendellenesség kialakulásának megakadályozására, erre társait is motiválja. 

 
FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

− Leggyakrabban alkalmazott statikus és dinamikus gimnasztikai elemekből gyakorlatok tervezése segítséggel, azok önálló végrehajtása 

− 4-8 ütemű szabad-, társas és kéziszer-gyakorlatok tervezése segítséggel 

− Alakzatok (oszlop-, vonal-, kör- és szétszórt alakzat) alkalmazó gyakorlása 

− Menet- és futásgyakorlatok különböző alakzatokban 

− Mozgékonyság, hajlékonyság fejlesztése statikus és dinamikus szabad-, társas, kéziszer- és egyszerű szergyakorlatokkal (zsámoly, pad, 

bordásfal) 

− A biomechanikailag helyes testtartás kialakítását elősegítő gyakorlatok önálló összeállítása, azok önálló gyakorlása 
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− A tartó- és mozgatórendszer izomzatának erősítését, nyújtását szolgáló hosszabb távú edzésprogramok, tervek tanári segítséggel történő 

összeállítása, célzott alkalmazása 

− A gyakorlatvezetési módok megértése, elsajátítása, egyszerűbb gyakorlatok esetén azok alkalmazása 

− Légzőgyakorlatok végrehajtása 

− A különböző sportsérülések megelőzésével, rehabilitációjával összefüggő elemi szintű eljárások tudatos alkalmazása tanári segítséggel 

− Különböző testrészek bemelegítését szolgáló gyakorlatok közös, majd önálló összeállítása és végrehajtása 

− Terhelések után a különböző testrészek izomzatának nyújtását szolgáló gyakorlatok önálló összeállítása, végrehajtása tanári kontrollal 

− A sportágspecifikus bemelegítések önálló összeállítása, levezetése társaknak tanári kontrollal 

− A mindennapi stressz fogalmi keretrendszerének ismeretében a pozitív megküzdési stratégiák önálló alkalmazása 

− Relaxációs technikák tudatos alkalmazása 

− Zenés bemelegítés összeállítása tanári segítséggel 

FOGALMAK 
légzőgyakorlatok, relaxáció, utasítás, szóban közlés, dinamikus és statikus gimnasztika, szergyakorlatok, sor- és oszlopalakzat, 
kéziszergyakorlatok 

TÉMAKÖR: Atlétikai jellegű feladatmegoldások 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 22 óra 
TANULÁSI EREDMÉNYEK 
A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

− a rajtolási módokat a játékok, versenyek, versengések közben hatékonyan, kreatívan alkalmazza; 

− önállóan képes az életben adódó, elkerülhetetlen veszélyhelyzetek célszerű hárítására; 

− rendszeresen mozog, edz, sportol a szabad levegőn, erre − lehetőségeihez mérten − társait is motiválja; 

− belső igénytől vezérelve, rendszeresen végez a biomechanikailag helyes testtartás kialakítását elősegítő gyakorlatokat. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
− a korábbi évfolyamokon elért eredményeihez képest folyamatosan javítja futóteljesítményét, amelyet önmaga is tudatosan nyomon követ; 
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− képes a kiválasztott ugró- és dobótechnikákat az ilyen jellegű játékok, versengések és versenyek közben, az eredményesség érdekében, 

egyéni sajátosságaihoz formálva hatékonyan alkalmazni. 

 
 
FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 
− A futó-, dobó- és ugróiskolai gyakorlatok mozgáskészség-, mozgásképesség- és egészségfejlesztésben betöltött szerepének tudatosítása 

− Az egészségmegőrzést, a testtömegkontrollt támogató intenzitászónában végzett tartós futások tanári segítséggel történő rendszeres 

végrehajtása 

− Egyénileg választott három versenyszám eredményre történő végrehajtása és azok összevetése korábbi saját eredményekkel 

− Az atlétika jellegű feladatmegoldások specifikus bemelegítő, levezető, nyújtó gyakorlatainak összeállítása tanári segítséggel, a gyakorlatok 

önálló végrehajtása 

− Az atlétika sportágtörténetének, világcsúcsainak, kiemelkedő külföldi és magyar személyiségeinek, olimpikonjainak megismerése 

− Futások: 

● Futóiskolai gyakorlatok (térdemelés, saroklendítés, taposó futás, ollózó futás, keresztezőfutás) és futófeladatok (repülő- és fokozófutások 

kar- és lábmunkájának fejlesztése, dinamikai jellemzőinek növelése, különböző irányokba és kombinációkban, variációkban, egyenes 

vonalon, íveken és irányváltással 

● Rajtgyakorlatok, rajtversenyek különböző testhelyzetekből 20–30 m távolságra, térdelőrajt rajttámlából versenyszerűen, időre 20–40 m 

kifutással. Vágtafutások 60–100 m-en ismétléssel, mozgásképesség-fejlesztéssel 

● Váltóversenyek rövidített (pl.: 4×50 m, 4×200 m) távokon alsó vagy felső botátadással. Váltósorrend és váltótávolság segítséggel történő 

kialakítása 

● Folyamatos futások 10-12 percen keresztül egyenletes ritmusban és tempóváltással 

● Egyenletes futások tempótartással megadott időre, futások 100–400 m-es távolságon egyenletes és változó iramban 

− Ugrások: 

● Ugróiskola-gyakorlatok kis és közepes lendületből, az elrugaszkodás és lendítések dinamikus mutatóinak és térbeli irányának javítása 

(indiánszökdelés, indiánszökdelés azonos lábról 2-4 lépésre, indiánszökdelés sasszéval előre és felugrásra törekedve, egy- és 
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háromlépéses sorozatelugrások, váltott lábú elugrások, szökdelések, ugrások sorozatban akadályokon és akadályok felett egy és páros 

lábon) 

● Hasmánt, átlépő és flop felugrások gumiszalagra emelt elugró helyről (svédszekrény tető, dobbantó). Hasmánt, átlépő és flop magasugrás 

5–9 lépés nekifutásból gumiszalagra, lécre 

● Távolugrás lépő technika dinamikai és technikai javítása 10–14 lépés nekifutással. Versenyszerű ugrások eredményre. Ismerkedés a 

homorító és ollózó technika alapjaival emelt elugró helyről, közepes távolságról (4–8 lépés) nekifutással  

● Ismerkedés a hármasugrás technikájával, elugrások a gödörtől 4-8-mre kijelölt sávból. 

− Dobások (tárgyi feltételektől függően a hajítás mellé egy lökő vagy vető technika választása kötelező): 

● Lökő, vető és hajító mozgások különböző testhelyzetekből, helyből és lendületből medicinlabdával, könnyített és nehezített 

dobószerekkel, egy és két kézzel 

● Kislabda- vagy gerelyhajítás helyből, 1 és 2 keresztlépéssel járásból és lendületből célra és távolságra. Ismerkedés a lekészítés 

mozdulatával 

● Súlylökés 3 kg-os (lányok) és 5 kg-os (fiúk) szerrel, oldalt beszökkenéssel vagy háttal becsúszással. Ismerkedés a forgással történő lökés 

technikájával 

● Egy- és kétkezes vetések szemből, oldal- és háttal felállással. Ismerkedés a diszkoszvetés és kalapácsvetés forgómozgásával könnyített 

vagy kiegészítő szerek alkalmazásával (pl.: gumilabda, frizbi, hulahoppkarika, ugrókötél) 

FOGALMAK 
álló- és térdelőrajt, edzésmódszer, hajítás, vetés, lökés, lendületszerzés, nekifutási távolság, induló jel, lépéshossz, lépésfrekvencia, sebesség, 
gyorsulás, tempó, kézi időmérés, elektromos időmérés, előkészítő gyakorlat, rávezető gyakorlat, állóképesség, gyorsaság, erő, aerob, anaerob, 
hajlékonyság, biomechanika, futóiskola, futófeladatok, keresztlépés, kimért pálya, dobószektor 

TÉMAKÖR: Torna jellegű feladatmegoldások 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 22 óra 
TANULÁSI EREDMÉNYEK 
A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

− önállóan képes az életben adódó, elkerülhetetlen veszélyhelyzetek célszerű hárítására; 

− belső igénytől vezérelve, rendszeresen végez a biomechanikailag helyes testtartás kialakítását elősegítő gyakorlatokat; 
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− a torna, ritmikus gimnasztika, aerobik és tánc jellegű mozgásformákon keresztül fejleszti esztétikai-művészeti tudatosságát és 

kifejezőképességét. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
− önállóan képes az általa kiválasztott elemkapcsolatokból tornagyakorlatot összeállítani, majd bemutatni. 

 
 
FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

− A torna jellegű feladatmegoldások statikus és dinamikus erőfejlesztő gyakorlatai főbb izomcsoportokat érintő hatásainak beazonosítása 

− A korábbi követelményeken túlmutató mozgásanyag tanulása és gyakorlása. Az elemek nehézségi fokának emelése differenciáltan 

− A téri tájékozódó képesség és az egyensúlyérzék, valamint a torna jellegű feladatmegoldások szempontjából fontos motorikus képességek 

(erő, ízületi mozgékonyság, izomérzékelés) további fejlesztése 

− A segítségadás biztonságos és szakszerű módjainak megismerése és elsajátítása a különböző tornaszereken, tanári felügyelettel történő 

alkalmazás 

− A helyes testtartás, a koordinált mozgás és az erőközlés összhangjának megteremtése 

− A rendelkezésre álló és a célnak megfelelő tornaszereken statikus testhelyzetek, támlázások, támaszcserék, lendületek, ellendülések, 

fellendülések, fel-, le- és átugrások végrehajtása 

− A testalkatnak, az egyéni fejlődésnek és a pszichés állapotnak megfelelően differenciált gyakorlás 

− Mászókulcsolással mászás 4–5 m magasságig (lányok), vándormászás felfelé és lefelé; függeszkedési kísérletek 3–5 m magasságig (fiúk) felfelé-

lefelé, mászóversenyek 

− A torna jellegű feladatmegoldások specifikus bemelegítő, levezető, nyújtó gyakorlatainak összeállítása tanári segítséggel, a gyakorlatok önálló 

végrehajtása 

− (Választható anyagként) Az alapugrások elsajátítása minitrampolinon vagy gumiasztalon 

 
További tornaszer(ek) választása a helyi lehetőségeknek megfelelően, a diákok képességeihez igazodó differenciálással. 

− Talajon: 

● Gurulóátfordulások előre-hátra, különböző testhelyzetekből különböző testhelyzetekbe; gurulóátfordulások sorozatban is 
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● Fejállás különböző kiinduló helyzetekből, különböző lábtartásokkal 

● Emelés fejállásba – kísérletek 

● Fellendülés kézállásba, a kézállás megtartása 1-2 mp-ig 

● Kézenátfordulás oldalra, mindkét irányba, megközelítőleg nyújtott testtel, kézen- és fejenátfordulás segítséggel, tarkóbillenés segítséggel 

● Repülő gurulóátfordulás néhány lépés nekifutásból (fiúk) 

● Híd, mérlegállás különböző kiinduló helyzetekből, a spárga kísérletek végrehajtásának tökéletesítése 

● Vetődések, átguggolások 

● A tornagyakorlatok nemre jellemző összekötő elemeinek alkalmazása 

● Összefüggő talajgyakorlat összekötő elemekkel 

− Ugrószekrényen: 

● A korábban elsajátított ugrások továbbfejlesztése, az első és második ív növelése 

● Gurulóátfordulás előre ugródeszkáról történő elrugaszkodással 

● Hosszába állított ugrószekrényen felguggolás, leterpesztés 

● Lányoknak keresztbe, fiúknak hosszába állított ugrószerényen terpeszátugrás 

Lányoknak: 

− Gerendán: 

● Érintőjárás; hármas lépés fordulatokkal, szökdelésekkel; mérlegállás; járás guggolásban; támaszhelyzeten át fel- és leugrás 

● Ülések, térdelések, térdelő- és fekvőtámaszok, támadóállások, lebegőállások 

● Járások előre, hátra, oldalra utánlépésekkel, különböző kartartásokkal és karlendítésekkel 

● Fordulatok állásban, guggolásban 

● Tarkóállási kísérletek segítséggel 

● Leugrások feladatokkal 

● Önállóan összeállított összefüggő gyakorlatok 

− Felemáskorláton: 

● Támaszok, harántülés, térdfüggés, fekvőfüggés, függőtámasz 

● Függésből lendületvétel, átguggolás, átterpesztés fekvőfüggésbe 
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● Felugrás támaszba és függésbe 

● Kelepfellendülés alsó karfára, segítséggel 

● Térdfellendülés alsó karfára, segítséggel 

● Leugrás támaszból. Alugrás 

Fiúknak: 

− Gyűrűn:  

● Magas gyűrűn: alaplendület, lebegőfüggés, emelés lefüggésbe, ereszkedés hátsó lefüggésbe, emelés lebegőfüggésbe 

● Vállátfordulás előre 

● Lebegőfüggésből lendületvétel, homorított leugrás 

− Korláton:  

● Terpeszülés, támaszok (nyújtott támasz, hajlított támasz, lebegőtámasz, felkar-lebegőtámasz), felkarfüggés 

● Alaplendület támaszban és felkarfüggésben 

● Támlázás, terpeszpedzés, szökkenés 

● Felkarállás 

● Gurulás előre terpeszülésből terpeszülésbe 

● Lendület előre terpeszülésbe 

● Vetődési leugrás, kanyarlati leugrás 

− Nyújtón: 

● Alaplendület 

● Kelepfelhúzódás támaszba, kelepforgás; térdfellendülési kísérletek 

● Támaszból ellendülés és homorított leugrás. Alugrás. 

FOGALMAK 
kézenátfordulás, fejenátfordulás, emelés fejállásba, tarkóbillenés, átguggolás, támaszugrások első és második íve, utánlépés, térdelőállások, 
lebegőállások, kelepfellendülés, vállátfordulás, hajlított támasz, lebegőtámasz, felkar-lebegőtámasz, felkarfüggés, terpeszpedzés, felkarállás, 
vetődési leugrás, kanyarlati leugrás, térdfüggés, fekvőfüggés, alugrás, kelepfelhúzódás, kelepforgás, térdfellendülés 
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TÉMAKÖR: Sportjátékok 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 70 óra 

 
TANULÁSI EREDMÉNYEK 
A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

− a rajtolási módokat a játékok, versenyek, versengések közben hatékonyan, kreatívan alkalmazza; 

− önállóan képes az életben adódó, elkerülhetetlen veszélyhelyzetek célszerű hárítására. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
− a tanult testnevelési, népi és sportjátékok összetett technikai és taktikai elemeit kreatívan, az adott játékhelyzetnek megfelelően, célszerűen, 

készségszinten alkalmazza; 

− a szabályjátékok alkotó részese, képes szabálykövető játékvezetésre; 

− játéktevékenységét kreativitást mutató játék- és együttműködési készség jellemzi. 

 

Fejlesztési feladatok és ismeretek 

− Két választott sportjáték alapvető sportágspecifikus technikai, alaptaktikai elemeinek, szabályainak készségszintű elsajátítása, alkalmazása 

− A folyamatos csapatjáték kialakítása a tanulók által meghatározott szabálymódosítások mellett 

− A nagyobb létszámú (5–7 fő/csapat) sportjátékoknál az ellenfél erős és gyenge oldalának felismerése, a támadó taktika tudatos igazítása az 

ellenfél védekező magatartásához 

− A sportjátékokban az 1-1, 2-1, 2-2 elleni játékhelyzetek jelentőségének, a hatékony csapatjátékkal történő összefüggéseinek tudatosítása 

− A játékhelyzetnek megfelelő 1-1, 2-1, 2-2 elleni technikai és taktikai elemek felismerése, tudatos gyakorlása a folyamatos sportjátékokban 

− Sportjáték előkészítő kisjátékaiban a labda nélküli játékosok üres területre történő szélességi és mélységi mozgásába a kooperatív elemek 

bekapcsolása 

− A dinamikusan változó helyzetű, típusú és méretű célfelületet alkalmazó kisjátékokban a védekező játékos gyors helyezkedése a megváltozott 

játékhelyzethez 

− Játéktevékenységekben az egyéni és csapatvédekezés alapvető formáinak (emberfogás és területvédekezés) tudatos alkalmazása, gyakorlása 

− Két választott sportjáték történetének, meghatározó külföldi és magyar személyiségeinek, olimpikonjainak megismerése 
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− Mérkőzésjátékokban és az azokat előkészítő kisjátékokban a divergens gondolkodásra épülő feladatmegoldások gyakorlása 

−  Tanári irányítással tanulói szabályalkotás 

− Szabályok tudatos alkalmazása (játékvezetés gyakorlása) 

− A sportjátékok specifikus bemelegítő, levezető, nyújtó gyakorlatainak összeállítása tanári segítséggel, a gyakorlatok önálló végrehajtása 

 

− Kézilabda: 

o A labda nélküli technikai elemek – mint az alaphelyzet, a támadó és védekező lábmunka, indulások-megállások, ütközések, cselezések 

irányváltással és lefordulással, felugrások-leérkezések – célszerű alkalmazása a folyamatos játéktevékenységek során 

o A figyelem megosztását igénylő összetett labdás koordinációs gyakorlatok egy és több labdával (pl. háromszög, négyszög, „y” koordinációs 

alakzatokban) 

o 1-1, 2-1, 2-2 elleni játékok (labdavezetés, irány- és iramváltások, indulócselek alkalmazása) kapura lövéssel összekapcsolva 

o Kapura dobások bedőlésből, bevetődésből, ejtésből, majd különböző lendületszerzési módot követő felugrásból, beugrásból, félaktív, 

majd aktív védőjátékos ellen 

o Alapvető szabályok készségszintű elsajátítása, alkalmazása játéktevékenységben 

o Területvédekezés (6-0, 5-1) alkalmazása játékban 

o A kapus-alaptechnikák alkalmazása játékhelyzetekben 

− Kosárlabda: 

o  A labda nélküli technikai elemek – mint az alaphelyzet, a támadó és védekező lábmunka, a védőtől való elszakadás iram- és 

irányváltásokkal, lefordulások, felugrások egy és két lábról, leérkezések – készségszintű alkalmazása a folyamatos játéktevékenységben 

o A mély és magas labdavezetés egyszerű formában, majd ütemtartással, a rövid- és hosszúindulás, az együtemű megállás folyamatos 

labdavezetésből, a kétütemű megállás egy és két labdaleütésből, a sarkazás, a labdavezetés közben történő egyszerűbb irányváltoztatási 

módok célszerű és hatékony alkalmazása a mérkőzésjátékokban 

o Labdaátadások különböző módjainak a játékhelyzethez igazított eredményes végrehajtása 

o Egy- és kétütemű megállásból tempódobás gyakorlása, alkalmazása játékban 

o Emberelőnyös és létszámazonos helyzetekben gyorsindulások, lerohanások kosárra dobással befejezve 

o Fektetett dobás gyakorlása félaktív vagy aktív védő játékos jelenlétében 
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o A folyamatos játékban történő szabálytalanságok felismerése, a fair play alkalmazása 

o Létszámazonos mérkőzésjátékok változatos, tanulói kreativitásra épülő szabálymódosításokkal 

− Röplabda: 

● A kosárérintés, az alkarérintés, az alsó egyenes nyitás gyakorlása célfelület beiktatásával, készségszintű alkalmazása különböző 

játékhelyzetekben 

● A felső egyenes nyitás alaptechnikájának elsajátítása, gyakorlása célfelületre 

● Távolról érkező labda megjátszása a hálóhoz közel helyezkedő feladóhoz alkar- és kosárérintéssel 

● Helyezkedési módok automatikus felismerése a különböző csapatlétszámú játékokban. A 6-6 elleni játék alapfelállásának ismerete 

● Forgásszabály önálló és tudatos alkalmazása 

● A csapattársak közötti kommunikáció gyakorlása az eredményes játék érdekében 

● 3-3 és 4-4 elleni játék könnyített szabályokkal 

− Labdarúgás: 

● A labda nélküli technikai elemek – mint a mély súlyponti helyzetben történő elindulások, megállások, irányváltoztatások, támadó és védő 

alapmozgások – tudatos és célszerű alkalmazása a kisjátékokban és a mérkőzésjátékokban 

● Labdavezetések, -átadások és -átvételek megfelelő módjainak (lábfej különböző részeivel, talppal, combbal, mellkassal, fejjel) alkalmazása 

a kisjátékokban és a mérkőzésjátékokban 

● Rúgások gyakorlása célba belső csüddel, teljes csüddel, külső csüddel, állított labdával, mozgásból, valamint létszámfölényes 

játékhelyzetekben 

● A területvédekezés és emberfogásos védekezés alkalmazása a játékban 

● A területszerzéssel történő emberelőnyös kisjátékokban az üres passzsávok hatékony megjátszása időkényszer alatt, a védekező játékos 

mozgásirányának alkalmazkodása a területszerzéssel járó játékhelyzetekhez 

● A kapusalaphelyzet gyakorlása, guruló, félmagas és magas ívelt labdák elfogása. Kigurítás, kidobás, kirúgás gyakorlása állított, lepattintott 

labdával 

− Floorball 

● Labda nélküli technikai elemek – mint az alapállás, a támadó és védő alapmozgások, a helyes ütőfogás, ütővel való haladás, indulások-

megállások, cselezések irányváltoztatással – alkalmazása kisjátékokban, mérkőzésjátékokban 
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● Gondolkodás és döntéskészség gyakorlása egyérintős és kétérintős játékokkal 

● Labdavezetések, átadások, átvételek megfelelő módjainak alkalmazása kisjátékokban és mérkőzésjátékokban 

● Mozgások passzív, félaktív, aktív védő elleni palánkra ütött labdával 

● Labdatartást fejlesztő játékok 

● Kapura lövések labdavezetésből nehezített körülmények között 

● Szabad ütések, büntető ütések kisjátékokban, mérkőzésjátékokban 

● Kapusalaphelyzet kialakítása, kapura lőtt labdák védése, a kapus és a védő játékosok együttműködése 

● Csereszituációk kisjátékokban és mérkőzésjátékokban 

● Emberfogásos védekezés és területvédekezés kialakítása 

● Létszámazonos kisjátékok a tanulók által alakított szabályok szerint 

FOGALMAK 
játékrendszer, egyéni és csapattaktika, területvédekezés, emberfogás, elzárás, felső egyenes nyitás, sáncolás, forgásszabály, alapfelállás, 
gyorsindulás, lerohanás, pozíciós játék, alakzatbontás és alakzatépítés, területvédekezés, emberfogásos védekezés, helyezkedés 

TÉMAKÖR: Testnevelési és népi játékok 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 15 óra 
TANULÁSI EREDMÉNYEK 
A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

− a rajtolási módokat a játékok, versenyek, versengések közben hatékonyan, kreatívan alkalmazza. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
− a tanult testnevelési, népi és sportjátékok összetett technikai és taktikai elemeit kreatívan, az adott játékhelyzetnek megfelelően, célszerűen, 

készségszinten alkalmazza; 

− játéktevékenységét kreativitást mutató játék- és együttműködési készség jellemzi; 

− a szabályjátékok alkotó részese, képes szabálykövető játékvezetésre. 
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FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 
− A különböző testnevelési játékok baleset-megelőzési szabályainak tudatosítása, következetes betartása 

− A dinamikusan változó méretű, alakú játékterületen a figyelemmegosztást igénylő fogó- és futójátékokban a teljes játékteret felölelő 

mozgásútvonalak kialakítása, az üres területek felismerése, a játéktér határainak érzékelése 

− Az azonos pályán párhuzamosan zajló 2 vagy több önálló fogó- és futójátékban az irányváltoztatások, az elindulások-megállások, cselezések 

ütközés nélküli megvalósítása 

− A játékhelyzethez igazodó legmegfelelőbb együttműködési lehetőségek kiválasztására épülő testnevelési játékok gyakorlása (pl. 3 csapat 

egymás ellen, joker játékosok az oldalvonalon) 

− Statikus és dinamikus célfelületek eltalálására törekvő, a sportjátékok speciális mozgástartalmaira épülő dobások, rúgások, ütések változatos 

tömegű és méretű eszközöket felhasználva, fokozatosan nehezedő gyakorlási feltételek mellett egyéni és csapatszintű célzó játékokban 

− A labdával és egyéb eszközökkel történő manipulatív mozgásformák gyakoroltatása egyénileg, párban és csoportokban, törekedve a 

mozgásvégrehajtás hibaszázalékának csökkentésére időkényszer bekapcsolásával 

− Az egyszerű és összetett sportági technikák gyakorlása a páros és csoportos játékokban (pl. váltó- és sorversenyek) 

− A tartó- és mozgatórendszer izomzatának erősítése, kúszásokat, mászásokat, statikus helyzeteket tartalmazó váltó- és sorversenyekkel, futó- 

és fogójátékokkal 

− A támadó és védő szerepek gyors váltakozására épülő, azokhoz való alkalmazkodást segítő páros, csoportos versengő játékok 

− A védekezés és támadás hatékonyságát növelő csapattaktikai elemekre épülő kooperativitást igénylő versengő játékok gyakorlása 

− 1-1 elleni játékhelyzetek kialakítására épülő testnevelési játékok gyakorlása 

− Önálló tanulói kreativitáson alapuló szabályalkotás (pl. célfelület fajtája, átadási módok, pálya méretei és alakja, csapatok létszáma stb...) 

pontszerző kisjátékokban 

− Önálló tanulói szabályalkotásra épülő különböző haladási, megfogási, kimentési módokat megvalósító fogójátékok gyakorlása 

− Az egyszerű és választásos reakcióidőt fejlesztő páros és csoportos, manipulatív mozgásformákkal kombinált versengések alkalmazása 

− A logikai, algoritmikus és egyéb problémamegoldó gondolkodást igénylő összetett mozgásos játékok gyakorlása (pl. amőba váltóversenyben, 

táblajátékok mozgásos változatban) 
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TÉMAKÖR: Önvédelmi és küzdősportok 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 20 óra 
TANULÁSI EREDMÉNYEK 
A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

− önállóan képes az életben adódó, elkerülhetetlen veszélyhelyzetek célszerű hárítására. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
− a különböző eséstechnikák készségszintű elsajátítása mellett a választott küzdősport speciális mozgásformáit célszerűen alkalmazza.  

 
FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

− A küzdőfeladatokban az életkornak megfelelő asszertivitás kialakítása a társak iránti tisztelet és tolerancia megtartása mellett 

−  Siker és kudarc feldolgozása megfelelő önkontrollt tanúsítva 

−  Konfliktuskerülő magatartás kialakítása, a támadások tudatos megelőzése, kikerülése 

− A küzdőjátékokban jellemző támadó és védő szerepek gyakorlását elősegítő, a gyorsaságot, az egyszerű reagálási képességet, az 

egyensúlyérzéket fejlesztő, páros, csoportos és csapat jellegű feladatmegoldások alkalmazása társérintés bekapcsolásával 

− Küzdőtávolság megtartására és csökkentésére irányuló összetett játékok, sarok- és oldalszituáció megoldását segítő, támadást és védekezést 

segítő küzdőjátékok 

− Térérzékelést segítő összetett játékok küzdőtechnikák alkalmazásával, eszköz nélkül és eszközzel 

− Egy és több választásos reakciót fejlesztő páros játékok küzdőtechnikák alkalmazásával 

− Az ellenfél mozgásritmusának érzékelését fejlesztő játékok 

− A jogszerű önvédelem fogalmi keretrendszerének, lehetőségeinek, jogi szabályozásának elsajátítása 

− A küzdő jellegű feladatok balesetvédelmi szabályainak következetes betartása 

− A fizikai kontaktussal, a társ erőkifejtésének érzékelésével, annak legyőzési szándékával kapcsolatos egyszerű húzásokra, tolásokra, ütésekre, 

rúgásokra, védekezésekre, ellentámadásokra épülő páros küzdőjátékok rendszeres képességfejlesztő célú alkalmazása 

− Az előre, hátra és oldalra történő eséstechnikák készségszintű elsajátítása 

− Az eséstechnikák vezető műveleteinek, baleset-megelőzést szolgáló legfontosabb technikai mozzanatainak átismétlése, elméleti tudatosítása 

− Oldalra esés, terpeszállásból indított eséstechnikák jártasságszintű elsajátítása 
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− Különböző támadási technikák (lefogások, ütések) elleni megfelelő védekező mozgás jártasságszintű elsajátítása 

− Alapvető karateütések, -rúgások és azok védésére irányuló védéstechnikák és ellentámadások biztonságos, jártasságszintű végrehajtása 

− Dzsúdógurulás alaptechnikájának jártasságszintű elsajátítása harántterpeszállásból indulva, mindkét irányba, előre és hátra 

− A grundbirkózás alaptechnikáinak, szabályrendszerének jártasságszintű alkalmazása a küzdőfeladatokban 

− A küzdősportok specifikus bemelegítő, levezető, nyújtó gyakorlatainak összeállítása tanári segítséggel, a gyakorlatok önálló végrehajtása 

− Birkózás 

● A gerincoszlop mozgékonyságát a nyakizmok erejét növelő birkózásra előkészítő speciális hídgyakorlatok készségszintű végrehajtása 

● Hanyatt fekvésből felhidalás kéz segítségével, majd anélkül 

● Hídban forgás 

● Hídba vetődés fejtámaszból 

● Birkózó alapfogásban társ egyensúlyának kibillentése húzások, tolások kombinált alkalmazásával 

● Páros földharcjátékok (pl. hátára, hasára fordítás, eszközszerzés, mögékerülés birkózás térdelésben) eszközzel vagy anélkül 

● Állásban végrehajtható megfogások és szabadulások alaptechnikájának jártasságszintű elsajátítása a páros gyakorlatokban 

● Mögékerülés karberántással: támadó és védekező technika 

● Mögékerülés: könyökfelütéssel, kibújással 

● Parter helyzetből induló birkózótechnikák megismerése, gyakorlása a páros küzdelmekben 

● A tanult rézsút és oldalsó leszorítástechnikák gyakorlása a különböző mini judo jellegű földharcjátékokban 

− Dzsúdó 

● Társas eséstechnikák gyakorlása (pl.: társ által kötéllel lábat meghúzva, térdelőtámaszból a társ általi kézkihúzással) 

● Földharctechnikák, rézsútos (egyik kéz karra fog, másik kéz a nyak alatt) és oldalsó leszorítás technika végrehajtása társon, valamint 

ezekből való szabadulások 

● A bokasöprés, a nagy külső horogdobás és a nagy belső horogdobás technikájának elsajátítása passzív ellenfélen 

FOGALMAK 
fair play, társas felelősségvállalás, egyéni határok megismerése, rézsútleszorítások, oldalsó leszorítások, bokasöprés, nagy külső horogdobás, 
nagy belső horogdobás 
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TÉMAKÖR: Alternatív környezetben űzhető mozgásformák 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 15 óra 
TANULÁSI EREDMÉNYEK 
A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

− önállóan képes az életben adódó, elkerülhetetlen veszélyhelyzetek célszerű hárítására. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
− rendszeresen mozog, edz, sportol a szabad levegőn, erre − lehetőségeihez mérten − társait is motiválja; 

− a szabadban végzett foglalkozások során nem csupán ügyel környezete tisztaságára és rendjére, hanem erre felhívja társai figyelmét is. 

 
FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

− A sporttevékenységek és a környezeti hatások összefüggésrendszerének ismeretében a pozitív beavatkozási stratégiák megismerése, 

tanári segítséggel történő alkalmazása 

− A különböző intenzitási kategóriákba tartozó egészségmegőrző mozgásformák ismeretének elmélyítése, törekvés azok alkalmazására a 

mindennapos életvezetésben 

− A környezetvédelmi szabályok betartása és betartatása, a környezettudatos gondolkodás kialakítása a társak körében 

− Téli és nyári rekreációs sportok megismerése, készségszintű elsajátítása ( korcsolyázás, túrázás, kerékpártúrák) 

− Erdei tornapályák, szabadtéri kondipark gépeinek, fitnesztermek tudatos használata. Egyszerűbb edzéstervek önálló összeállítása, tanári 

segítséggel, azok végrehajtása 

− A szabadban végezhető sportágak ismeretének további bővítése (futás, görkorcsolya, túrázás, tájfutás erdőben, streetball, 

strandkézilabda, asztalitenisz, tollaslabda, jóga, kerékpározás) 

− Térképolvasás alapjainak, a tájolók megfelelő használatának elsajátítása, a turistajelzések ismerete, alkalmazása. Egyszerűbb túrák 

tervezése 

− A szabad levegőn végzett mozgásformák egészségfejlesztő hatásának, szerepének tudatosítása 

− Az alternatív környezetben űzhető sportágak specifikus bemelegítő, levezető, nyújtó gyakorlatainak összeállítása tanári segítséggel, a 

gyakorlatok önálló végrehajtása 

− Egy tradicionális, természetben űzhető sportág történetének, meghatározó magyar személyiségeinek, olimpikonjainak megismerése 
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FOGALMAK 
kerékpártúra, életmód, vándortábor, sátortábor. 

 
 

XVII.2.2. 9-10. évfolyam 
 
A 9–10. évfolyamon a testnevelés tantárgy alapóraszáma: 360 óra  
36 hét heti 5 óra. 
A témakörök áttekintő táblázata: 

Témakör neve Javasolt óraszám 

Gimnasztika és rendgyakorlatok – prevenció, relaxáció 
32 

Atlétikai jellegű feladatmegoldások 
44 

Torna jellegű feladatmegoldások /ritmikus gimnasztika és 
aerobic választható 44 

Sportjátékok,  
140 

Testnevelési és népi játékok 
30 

Önvédelmi és küzdősportok 
40 

Alternatív környezetben űzhető mozgásformák 
30 

Összes óraszám: 360 

 

TÉMAKÖR: Gimnasztika és rendgyakorlatok – prevenció, relaxáció 
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JAVASOLT ÓRASZÁM: 32 óra 
TANULÁSI EREDMÉNYEK 
A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

− belső igénytől vezérelve rendszeresen végez a biomechanikailag helyes testtartás kialakítását elősegítő gyakorlatokat. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
− ismer és alkalmaz alapvető relaxációs technikákat; 

− megoldást keres a testtartási rendellenesség kialakulásának megakadályozására, erre társait is motiválja. 

 
FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

− Leggyakrabban alkalmazott statikus és dinamikus gimnasztikai elemekből gyakorlatok tervezése segítséggel, azok önálló végrehajtása 

− 4-8 ütemű szabad-, társas és kéziszer-gyakorlatok tervezése segítséggel 

− Alakzatok (oszlop-, vonal-, kör- és szétszórt alakzat) alkalmazó gyakorlása 

− Menet- és futásgyakorlatok különböző alakzatokban 

− Mozgékonyság, hajlékonyság fejlesztése statikus és dinamikus szabad-, társas, kéziszer- és egyszerű szergyakorlatokkal (zsámoly, pad, 

bordásfal) 

− A biomechanikailag helyes testtartás kialakítását elősegítő gyakorlatok önálló összeállítása, azok önálló gyakorlása 

− A tartó- és mozgatórendszer izomzatának erősítését, nyújtását szolgáló hosszabb távú edzésprogramok, tervek tanári segítséggel történő 

összeállítása, célzott alkalmazása 

− A gyakorlatvezetési módok megértése, elsajátítása, egyszerűbb gyakorlatok esetén azok alkalmazása 

− Légzőgyakorlatok végrehajtása 

− A különböző sportsérülések megelőzésével, rehabilitációjával összefüggő elemi szintű eljárások tudatos alkalmazása tanári segítséggel 

− Különböző testrészek bemelegítését szolgáló gyakorlatok közös, majd önálló összeállítása és végrehajtása 

− Terhelések után a különböző testrészek izomzatának nyújtását szolgáló gyakorlatok önálló összeállítása, végrehajtása tanári kontrollal 

− A sportágspecifikus bemelegítések önálló összeállítása, levezetése társaknak tanári kontrollal 

− A mindennapi stressz fogalmi keretrendszerének ismeretében a pozitív megküzdési stratégiák önálló alkalmazása 

− Relaxációs technikák tudatos alkalmazása 
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− Zenés bemelegítés összeállítása tanári segítséggel 

FOGALMAK 
légzőgyakorlatok, relaxáció, utasítás, szóban közlés, dinamikus és statikus gimnasztika, szergyakorlatok, sor- és oszlopalakzat, 
kéziszergyakorlatok 

TÉMAKÖR: Atlétikai jellegű feladatmegoldások 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 44 óra 
TANULÁSI EREDMÉNYEK 
A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

− a rajtolási módokat a játékok, versenyek, versengések közben hatékonyan, kreatívan alkalmazza; 

− önállóan képes az életben adódó, elkerülhetetlen veszélyhelyzetek célszerű hárítására; 

− rendszeresen mozog, edz, sportol a szabad levegőn, erre − lehetőségeihez mérten − társait is motiválja; 

− belső igénytől vezérelve, rendszeresen végez a biomechanikailag helyes testtartás kialakítását elősegítő gyakorlatokat. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
− a korábbi évfolyamokon elért eredményeihez képest folyamatosan javítja futóteljesítményét, amelyet önmaga is tudatosan nyomon követ; 

− képes a kiválasztott ugró- és dobótechnikákat az ilyen jellegű játékok, versengések és versenyek közben, az eredményesség érdekében, 

egyéni sajátosságaihoz formálva hatékonyan alkalmazni. 

 
 
FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 
− A futó-, dobó- és ugróiskolai gyakorlatok mozgáskészség-, mozgásképesség- és egészségfejlesztésben betöltött szerepének tudatosítása 

− Az egészségmegőrzést, a testtömegkontrollt támogató intenzitászónában végzett tartós futások tanári segítséggel történő rendszeres 

végrehajtása 

− Egyénileg választott három versenyszám eredményre történő végrehajtása és azok összevetése korábbi saját eredményekkel 

− Az atlétika jellegű feladatmegoldások specifikus bemelegítő, levezető, nyújtó gyakorlatainak összeállítása tanári segítséggel, a gyakorlatok 

önálló végrehajtása 

− Az atlétika sportágtörténetének, világcsúcsainak, kiemelkedő külföldi és magyar személyiségeinek, olimpikonjainak megismerése 
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− Futások: 

● Futóiskolai gyakorlatok (térdemelés, saroklendítés, taposó futás, ollózó futás, keresztezőfutás) és futófeladatok (repülő- és fokozófutások 

kar- és lábmunkájának fejlesztése, dinamikai jellemzőinek növelése, különböző irányokba és kombinációkban, variációkban, egyenes 

vonalon, íveken és irányváltással 

● Rajtgyakorlatok, rajtversenyek különböző testhelyzetekből 20–30 m távolságra, térdelőrajt rajttámlából versenyszerűen, időre 20–40 m 

kifutással. Vágtafutások 60–100 m-en ismétléssel, mozgásképesség-fejlesztéssel 

● Váltóversenyek rövidített (pl.: 4×50 m, 4×200 m) távokon alsó vagy felső botátadással. Váltósorrend és váltótávolság segítséggel történő 

kialakítása 

● Folyamatos futások 10-12 percen keresztül egyenletes ritmusban és tempóváltással 

● Egyenletes futások tempótartással megadott időre, futások 100–400 m-es távolságon egyenletes és változó iramban 

− Ugrások: 

● Ugróiskola-gyakorlatok kis és közepes lendületből, az elrugaszkodás és lendítések dinamikus mutatóinak és térbeli irányának javítása 

(indiánszökdelés, indiánszökdelés azonos lábról 2-4 lépésre, indiánszökdelés sasszéval előre és felugrásra törekedve, egy- és 

háromlépéses sorozatelugrások, váltott lábú elugrások, szökdelések, ugrások sorozatban akadályokon és akadályok felett egy és páros 

lábon) 

● Hasmánt, átlépő és flop felugrások gumiszalagra emelt elugró helyről (svédszekrény tető, dobbantó). Hasmánt, átlépő és flop magasugrás 

5–9 lépés nekifutásból gumiszalagra, lécre 

● Távolugrás lépő technika dinamikai és technikai javítása 10–14 lépés nekifutással. Versenyszerű ugrások eredményre. Ismerkedés a 

homorító és ollózó technika alapjaival emelt elugró helyről, közepes távolságról (4–8 lépés) nekifutással  

● Ismerkedés a hármasugrás technikájával, elugrások a gödörtől 4-8-mre kijelölt sávból. 

− Dobások (tárgyi feltételektől függően a hajítás mellé egy lökő vagy vető technika választása kötelező): 

● Lökő, vető és hajító mozgások különböző testhelyzetekből, helyből és lendületből medicinlabdával, könnyített és nehezített 

dobószerekkel, egy és két kézzel 

● Kislabda- vagy gerelyhajítás helyből, 1 és 2 keresztlépéssel járásból és lendületből célra és távolságra. Ismerkedés a lekészítés 

mozdulatával 
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● Súlylökés 3 kg-os (lányok) és 5 kg-os (fiúk) szerrel, oldalt beszökkenéssel vagy háttal becsúszással. Ismerkedés a forgással történő lökés 

technikájával 

● Egy- és kétkezes vetések szemből, oldal- és háttal felállással. Ismerkedés a diszkoszvetés és kalapácsvetés forgómozgásával könnyített 

vagy kiegészítő szerek alkalmazásával (pl.: gumilabda, frizbi, hulahoppkarika, ugrókötél) 

FOGALMAK 
álló- és térdelőrajt, edzésmódszer, hajítás, vetés, lökés, lendületszerzés, nekifutási távolság, induló jel, lépéshossz, lépésfrekvencia, sebesség, 
gyorsulás, tempó, kézi időmérés, elektromos időmérés, előkészítő gyakorlat, rávezető gyakorlat, állóképesség, gyorsaság, erő, aerob, anaerob, 
hajlékonyság, biomechanika, futóiskola, futófeladatok, keresztlépés, kimért pálya, dobószektor 

TÉMAKÖR: Torna jellegű feladatmegoldások 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 44 óra 
TANULÁSI EREDMÉNYEK 
A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

− önállóan képes az életben adódó, elkerülhetetlen veszélyhelyzetek célszerű hárítására; 

− belső igénytől vezérelve, rendszeresen végez a biomechanikailag helyes testtartás kialakítását elősegítő gyakorlatokat; 

− a torna, ritmikus gimnasztika, aerobik és tánc jellegű mozgásformákon keresztül fejleszti esztétikai-művészeti tudatosságát és 

kifejezőképességét. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
− önállóan képes az általa kiválasztott elemkapcsolatokból tornagyakorlatot összeállítani, majd bemutatni. 

 
 
FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

− A torna jellegű feladatmegoldások statikus és dinamikus erőfejlesztő gyakorlatai főbb izomcsoportokat érintő hatásainak beazonosítása 

− A korábbi követelményeken túlmutató mozgásanyag tanulása és gyakorlása. Az elemek nehézségi fokának emelése differenciáltan 

− A téri tájékozódó képesség és az egyensúlyérzék, valamint a torna jellegű feladatmegoldások szempontjából fontos motorikus képességek 

(erő, ízületi mozgékonyság, izomérzékelés) további fejlesztése 
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− A segítségadás biztonságos és szakszerű módjainak megismerése és elsajátítása a különböző tornaszereken, tanári felügyelettel történő 

alkalmazás 

− A helyes testtartás, a koordinált mozgás és az erőközlés összhangjának megteremtése 

− A rendelkezésre álló és a célnak megfelelő tornaszereken statikus testhelyzetek, támlázások, támaszcserék, lendületek, ellendülések, 

fellendülések, fel-, le- és átugrások végrehajtása 

− A testalkatnak, az egyéni fejlődésnek és a pszichés állapotnak megfelelően differenciált gyakorlás 

− Mászókulcsolással mászás 4–5 m magasságig (lányok), vándormászás felfelé és lefelé; függeszkedési kísérletek 3–5 m magasságig (fiúk) felfelé-

lefelé, mászóversenyek 

− A torna jellegű feladatmegoldások specifikus bemelegítő, levezető, nyújtó gyakorlatainak összeállítása tanári segítséggel, a gyakorlatok önálló 

végrehajtása 

− (Választható anyagként) Az alapugrások elsajátítása minitrampolinon vagy gumiasztalon 

 
További tornaszer(ek) választása a helyi lehetőségeknek megfelelően, a diákok képességeihez igazodó differenciálással. 

− Talajon: 

● Gurulóátfordulások előre-hátra, különböző testhelyzetekből különböző testhelyzetekbe; gurulóátfordulások sorozatban is 

● Fejállás különböző kiinduló helyzetekből, különböző lábtartásokkal 

● Emelés fejállásba – kísérletek 

● Fellendülés kézállásba, a kézállás megtartása 1-2 mp-ig 

● Kézenátfordulás oldalra, mindkét irányba, megközelítőleg nyújtott testtel, kézen- és fejenátfordulás segítséggel, tarkóbillenés segítséggel 

● Repülő gurulóátfordulás néhány lépés nekifutásból (fiúk) 

● Híd, mérlegállás különböző kiinduló helyzetekből, a spárga kísérletek végrehajtásának tökéletesítése 

● Vetődések, átguggolások 

● A tornagyakorlatok nemre jellemző összekötő elemeinek alkalmazása 

● Összefüggő talajgyakorlat összekötő elemekkel 

− Ugrószekrényen: 

● A korábban elsajátított ugrások továbbfejlesztése, az első és második ív növelése 

● Gurulóátfordulás előre ugródeszkáról történő elrugaszkodással 



A Szalézi Szent Ferenc Gimnázium részletes helyi tanterve 2024. 

 161 

● Hosszába állított ugrószekrényen felguggolás, leterpesztés 

● Lányoknak keresztbe, fiúknak hosszába állított ugrószerényen terpeszátugrás 

Lányoknak: 

− Gerendán: 

● Érintőjárás; hármas lépés fordulatokkal, szökdelésekkel; mérlegállás; járás guggolásban; támaszhelyzeten át fel- és leugrás 

● Ülések, térdelések, térdelő- és fekvőtámaszok, támadóállások, lebegőállások 

● Járások előre, hátra, oldalra utánlépésekkel, különböző kartartásokkal és karlendítésekkel 

● Fordulatok állásban, guggolásban 

● Tarkóállási kísérletek segítséggel 

● Leugrások feladatokkal 

● Önállóan összeállított összefüggő gyakorlatok 

− Felemáskorláton: 

● Támaszok, harántülés, térdfüggés, fekvőfüggés, függőtámasz 

● Függésből lendületvétel, átguggolás, átterpesztés fekvőfüggésbe 

● Felugrás támaszba és függésbe 

● Kelepfellendülés alsó karfára, segítséggel 

● Térdfellendülés alsó karfára, segítséggel 

● Leugrás támaszból. Alugrás 

Fiúknak: 

− Gyűrűn:  

● Magas gyűrűn: alaplendület, lebegőfüggés, emelés lefüggésbe, ereszkedés hátsó lefüggésbe, emelés lebegőfüggésbe 

● Vállátfordulás előre 

● Lebegőfüggésből lendületvétel, homorított leugrás 

− Korláton:  

● Terpeszülés, támaszok (nyújtott támasz, hajlított támasz, lebegőtámasz, felkar-lebegőtámasz), felkarfüggés 

● Alaplendület támaszban és felkarfüggésben 
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● Támlázás, terpeszpedzés, szökkenés 

● Felkarállás 

● Gurulás előre terpeszülésből terpeszülésbe 

● Lendület előre terpeszülésbe 

● Vetődési leugrás, kanyarlati leugrás 

− Nyújtón: 

● Alaplendület 

● Kelepfelhúzódás támaszba, kelepforgás; térdfellendülési kísérletek 

● Támaszból ellendülés és homorított leugrás. Alugrás. 

FOGALMAK 
kézenátfordulás, fejenátfordulás, emelés fejállásba, tarkóbillenés, átguggolás, támaszugrások első és második íve, utánlépés, térdelőállások, 
lebegőállások, kelepfellendülés, vállátfordulás, hajlított támasz, lebegőtámasz, felkar-lebegőtámasz, felkarfüggés, terpeszpedzés, felkarállás, 
vetődési leugrás, kanyarlati leugrás, térdfüggés, fekvőfüggés, alugrás, kelepfelhúzódás, kelepforgás, térdfellendülés 

TÉMAKÖR: Sportjátékok 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 140 óra 

 
TANULÁSI EREDMÉNYEK 
A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

− a rajtolási módokat a játékok, versenyek, versengések közben hatékonyan, kreatívan alkalmazza; 

− önállóan képes az életben adódó, elkerülhetetlen veszélyhelyzetek célszerű hárítására. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
− a tanult testnevelési, népi és sportjátékok összetett technikai és taktikai elemeit kreatívan, az adott játékhelyzetnek megfelelően, célszerűen, 

készségszinten alkalmazza; 

− a szabályjátékok alkotó részese, képes szabálykövető játékvezetésre; 

− játéktevékenységét kreativitást mutató játék- és együttműködési készség jellemzi. 



A Szalézi Szent Ferenc Gimnázium részletes helyi tanterve 2024. 

 163 

 

Fejlesztési feladatok és ismeretek 

− Két választott sportjáték alapvető sportágspecifikus technikai, alaptaktikai elemeinek, szabályainak készségszintű elsajátítása, alkalmazása 

− A folyamatos csapatjáték kialakítása a tanulók által meghatározott szabálymódosítások mellett 

− A nagyobb létszámú (5–7 fő/csapat) sportjátékoknál az ellenfél erős és gyenge oldalának felismerése, a támadó taktika tudatos igazítása az 

ellenfél védekező magatartásához 

− A sportjátékokban az 1-1, 2-1, 2-2 elleni játékhelyzetek jelentőségének, a hatékony csapatjátékkal történő összefüggéseinek tudatosítása 

− A játékhelyzetnek megfelelő 1-1, 2-1, 2-2 elleni technikai és taktikai elemek felismerése, tudatos gyakorlása a folyamatos sportjátékokban 

− Sportjáték előkészítő kisjátékaiban a labda nélküli játékosok üres területre történő szélességi és mélységi mozgásába a kooperatív elemek 

bekapcsolása 

− A dinamikusan változó helyzetű, típusú és méretű célfelületet alkalmazó kisjátékokban a védekező játékos gyors helyezkedése a megváltozott 

játékhelyzethez 

− Játéktevékenységekben az egyéni és csapatvédekezés alapvető formáinak (emberfogás és területvédekezés) tudatos alkalmazása, gyakorlása 

− Két választott sportjáték történetének, meghatározó külföldi és magyar személyiségeinek, olimpikonjainak megismerése 

− Mérkőzésjátékokban és az azokat előkészítő kisjátékokban a divergens gondolkodásra épülő feladatmegoldások gyakorlása 

−  Tanári irányítással tanulói szabályalkotás 

− Szabályok tudatos alkalmazása (játékvezetés gyakorlása) 

− A sportjátékok specifikus bemelegítő, levezető, nyújtó gyakorlatainak összeállítása tanári segítséggel, a gyakorlatok önálló végrehajtása 

 

− Kézilabda: 

o A labda nélküli technikai elemek – mint az alaphelyzet, a támadó és védekező lábmunka, indulások-megállások, ütközések, cselezések 

irányváltással és lefordulással, felugrások-leérkezések – célszerű alkalmazása a folyamatos játéktevékenységek során 

o A figyelem megosztását igénylő összetett labdás koordinációs gyakorlatok egy és több labdával (pl. háromszög, négyszög, „y” koordinációs 

alakzatokban) 

o 1-1, 2-1, 2-2 elleni játékok (labdavezetés, irány- és iramváltások, indulócselek alkalmazása) kapura lövéssel összekapcsolva 
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o Kapura dobások bedőlésből, bevetődésből, ejtésből, majd különböző lendületszerzési módot követő felugrásból, beugrásból, félaktív, 

majd aktív védőjátékos ellen 

o Alapvető szabályok készségszintű elsajátítása, alkalmazása játéktevékenységben 

o Területvédekezés (6-0, 5-1) alkalmazása játékban 

o A kapus-alaptechnikák alkalmazása játékhelyzetekben 

− Kosárlabda: 

o  A labda nélküli technikai elemek – mint az alaphelyzet, a támadó és védekező lábmunka, a védőtől való elszakadás iram- és 

irányváltásokkal, lefordulások, felugrások egy és két lábról, leérkezések – készségszintű alkalmazása a folyamatos játéktevékenységben 

o A mély és magas labdavezetés egyszerű formában, majd ütemtartással, a rövid- és hosszúindulás, az együtemű megállás folyamatos 

labdavezetésből, a kétütemű megállás egy és két labdaleütésből, a sarkazás, a labdavezetés közben történő egyszerűbb irányváltoztatási 

módok célszerű és hatékony alkalmazása a mérkőzésjátékokban 

o Labdaátadások különböző módjainak a játékhelyzethez igazított eredményes végrehajtása 

o Egy- és kétütemű megállásból tempódobás gyakorlása, alkalmazása játékban 

o Emberelőnyös és létszámazonos helyzetekben gyorsindulások, lerohanások kosárra dobással befejezve 

o Fektetett dobás gyakorlása félaktív vagy aktív védő játékos jelenlétében 

o A folyamatos játékban történő szabálytalanságok felismerése, a fair play alkalmazása 

o Létszámazonos mérkőzésjátékok változatos, tanulói kreativitásra épülő szabálymódosításokkal 

− Röplabda: 

● A kosárérintés, az alkarérintés, az alsó egyenes nyitás gyakorlása célfelület beiktatásával, készségszintű alkalmazása különböző 

játékhelyzetekben 

● A felső egyenes nyitás alaptechnikájának elsajátítása, gyakorlása célfelületre 

● Távolról érkező labda megjátszása a hálóhoz közel helyezkedő feladóhoz alkar- és kosárérintéssel 

● Helyezkedési módok automatikus felismerése a különböző csapatlétszámú játékokban. A 6-6 elleni játék alapfelállásának ismerete 

● Forgásszabály önálló és tudatos alkalmazása 

● A csapattársak közötti kommunikáció gyakorlása az eredményes játék érdekében 

● 3-3 és 4-4 elleni játék könnyített szabályokkal 
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− Labdarúgás: 

● A labda nélküli technikai elemek – mint a mély súlyponti helyzetben történő elindulások, megállások, irányváltoztatások, támadó és védő 

alapmozgások – tudatos és célszerű alkalmazása a kisjátékokban és a mérkőzésjátékokban 

● Labdavezetések, -átadások és -átvételek megfelelő módjainak (lábfej különböző részeivel, talppal, combbal, mellkassal, fejjel) alkalmazása 

a kisjátékokban és a mérkőzésjátékokban 

● Rúgások gyakorlása célba belső csüddel, teljes csüddel, külső csüddel, állított labdával, mozgásból, valamint létszámfölényes 

játékhelyzetekben 

● A területvédekezés és emberfogásos védekezés alkalmazása a játékban 

● A területszerzéssel történő emberelőnyös kisjátékokban az üres passzsávok hatékony megjátszása időkényszer alatt, a védekező játékos 

mozgásirányának alkalmazkodása a területszerzéssel járó játékhelyzetekhez 

● A kapusalaphelyzet gyakorlása, guruló, félmagas és magas ívelt labdák elfogása. Kigurítás, kidobás, kirúgás gyakorlása állított, lepattintott 

labdával 

− Floorball 

● Labda nélküli technikai elemek – mint az alapállás, a támadó és védő alapmozgások, a helyes ütőfogás, ütővel való haladás, indulások-

megállások, cselezések irányváltoztatással – alkalmazása kisjátékokban, mérkőzésjátékokban 

● Gondolkodás és döntéskészség gyakorlása egyérintős és kétérintős játékokkal 

● Labdavezetések, átadások, átvételek megfelelő módjainak alkalmazása kisjátékokban és mérkőzésjátékokban 

● Mozgások passzív, félaktív, aktív védő elleni palánkra ütött labdával 

● Labdatartást fejlesztő játékok 

● Kapura lövések labdavezetésből nehezített körülmények között 

● Szabad ütések, büntető ütések kisjátékokban, mérkőzésjátékokban 

● Kapusalaphelyzet kialakítása, kapura lőtt labdák védése, a kapus és a védő játékosok együttműködése 

● Csereszituációk kisjátékokban és mérkőzésjátékokban 

● Emberfogásos védekezés és területvédekezés kialakítása 

● Létszámazonos kisjátékok a tanulók által alakított szabályok szerint 

FOGALMAK 
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játékrendszer, egyéni és csapattaktika, területvédekezés, emberfogás, elzárás, felső egyenes nyitás, sáncolás, forgásszabály, alapfelállás, 
gyorsindulás, lerohanás, pozíciós játék, alakzatbontás és alakzatépítés, területvédekezés, emberfogásos védekezés, helyezkedés 

TÉMAKÖR: Testnevelési és népi játékok 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 30 óra 
TANULÁSI EREDMÉNYEK 
A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

− a rajtolási módokat a játékok, versenyek, versengések közben hatékonyan, kreatívan alkalmazza. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
− a tanult testnevelési, népi és sportjátékok összetett technikai és taktikai elemeit kreatívan, az adott játékhelyzetnek megfelelően, célszerűen, 

készségszinten alkalmazza; 

− játéktevékenységét kreativitást mutató játék- és együttműködési készség jellemzi; 

− a szabályjátékok alkotó részese, képes szabálykövető játékvezetésre. 

 
 
FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

− A különböző testnevelési játékok baleset-megelőzési szabályainak tudatosítása, következetes betartása 

− A dinamikusan változó méretű, alakú játékterületen a figyelemmegosztást igénylő fogó- és futójátékokban a teljes játékteret felölelő 

mozgásútvonalak kialakítása, az üres területek felismerése, a játéktér határainak érzékelése 

− Az azonos pályán párhuzamosan zajló 2 vagy több önálló fogó- és futójátékban az irányváltoztatások, az elindulások-megállások, cselezések 

ütközés nélküli megvalósítása 

− A játékhelyzethez igazodó legmegfelelőbb együttműködési lehetőségek kiválasztására épülő testnevelési játékok gyakorlása (pl. 3 csapat 

egymás ellen, joker játékosok az oldalvonalon) 

− Statikus és dinamikus célfelületek eltalálására törekvő, a sportjátékok speciális mozgástartalmaira épülő dobások, rúgások, ütések változatos 

tömegű és méretű eszközöket felhasználva, fokozatosan nehezedő gyakorlási feltételek mellett egyéni és csapatszintű célzó játékokban 

− A labdával és egyéb eszközökkel történő manipulatív mozgásformák gyakoroltatása egyénileg, párban és csoportokban, törekedve a 

mozgásvégrehajtás hibaszázalékának csökkentésére időkényszer bekapcsolásával 
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− Az egyszerű és összetett sportági technikák gyakorlása a páros és csoportos játékokban (pl. váltó- és sorversenyek) 

− A tartó- és mozgatórendszer izomzatának erősítése, kúszásokat, mászásokat, statikus helyzeteket tartalmazó váltó- és sorversenyekkel, futó- 

és fogójátékokkal 

− A támadó és védő szerepek gyors váltakozására épülő, azokhoz való alkalmazkodást segítő páros, csoportos versengő játékok 

− A védekezés és támadás hatékonyságát növelő csapattaktikai elemekre épülő kooperativitást igénylő versengő játékok gyakorlása 

− 1-1 elleni játékhelyzetek kialakítására épülő testnevelési játékok gyakorlása 

− Önálló tanulói kreativitáson alapuló szabályalkotás (pl. célfelület fajtája, átadási módok, pálya méretei és alakja, csapatok létszáma stb...) 

pontszerző kisjátékokban 

− Önálló tanulói szabályalkotásra épülő különböző haladási, megfogási, kimentési módokat megvalósító fogójátékok gyakorlása 

− Az egyszerű és választásos reakcióidőt fejlesztő páros és csoportos, manipulatív mozgásformákkal kombinált versengések alkalmazása 

− A logikai, algoritmikus és egyéb problémamegoldó gondolkodást igénylő összetett mozgásos játékok gyakorlása (pl. amőba váltóversenyben, 

táblajátékok mozgásos változatban) 

 

TÉMAKÖR: Önvédelmi és küzdősportok 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 40 óra 
TANULÁSI EREDMÉNYEK 
A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

− önállóan képes az életben adódó, elkerülhetetlen veszélyhelyzetek célszerű hárítására. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
− a különböző eséstechnikák készségszintű elsajátítása mellett a választott küzdősport speciális mozgásformáit célszerűen alkalmazza.  

 
FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

− A küzdőfeladatokban az életkornak megfelelő asszertivitás kialakítása a társak iránti tisztelet és tolerancia megtartása mellett 

−  Siker és kudarc feldolgozása megfelelő önkontrollt tanúsítva 

−  Konfliktuskerülő magatartás kialakítása, a támadások tudatos megelőzése, kikerülése 
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− A küzdőjátékokban jellemző támadó és védő szerepek gyakorlását elősegítő, a gyorsaságot, az egyszerű reagálási képességet, az 

egyensúlyérzéket fejlesztő, páros, csoportos és csapat jellegű feladatmegoldások alkalmazása társérintés bekapcsolásával 

− Küzdőtávolság megtartására és csökkentésére irányuló összetett játékok, sarok- és oldalszituáció megoldását segítő, támadást és védekezést 

segítő küzdőjátékok 

− Térérzékelést segítő összetett játékok küzdőtechnikák alkalmazásával, eszköz nélkül és eszközzel 

− Egy és több választásos reakciót fejlesztő páros játékok küzdőtechnikák alkalmazásával 

− Az ellenfél mozgásritmusának érzékelését fejlesztő játékok 

− A jogszerű önvédelem fogalmi keretrendszerének, lehetőségeinek, jogi szabályozásának elsajátítása 

− A küzdő jellegű feladatok balesetvédelmi szabályainak következetes betartása 

− A fizikai kontaktussal, a társ erőkifejtésének érzékelésével, annak legyőzési szándékával kapcsolatos egyszerű húzásokra, tolásokra, ütésekre, 

rúgásokra, védekezésekre, ellentámadásokra épülő páros küzdőjátékok rendszeres képességfejlesztő célú alkalmazása 

− Az előre, hátra és oldalra történő eséstechnikák készségszintű elsajátítása 

− Az eséstechnikák vezető műveleteinek, baleset-megelőzést szolgáló legfontosabb technikai mozzanatainak átismétlése, elméleti tudatosítása 

− Oldalra esés, terpeszállásból indított eséstechnikák jártasságszintű elsajátítása 

− Különböző támadási technikák (lefogások, ütések) elleni megfelelő védekező mozgás jártasságszintű elsajátítása 

− Alapvető karateütések, -rúgások és azok védésére irányuló védéstechnikák és ellentámadások biztonságos, jártasságszintű végrehajtása 

− Dzsúdógurulás alaptechnikájának jártasságszintű elsajátítása harántterpeszállásból indulva, mindkét irányba, előre és hátra 

− A grundbirkózás alaptechnikáinak, szabályrendszerének jártasságszintű alkalmazása a küzdőfeladatokban 

− A küzdősportok specifikus bemelegítő, levezető, nyújtó gyakorlatainak összeállítása tanári segítséggel, a gyakorlatok önálló végrehajtása 

− Birkózás 

● A gerincoszlop mozgékonyságát a nyakizmok erejét növelő birkózásra előkészítő speciális hídgyakorlatok készségszintű végrehajtása 

● Hanyatt fekvésből felhidalás kéz segítségével, majd anélkül 

● Hídban forgás 

● Hídba vetődés fejtámaszból 

● Birkózó alapfogásban társ egyensúlyának kibillentése húzások, tolások kombinált alkalmazásával 

● Páros földharcjátékok (pl. hátára, hasára fordítás, eszközszerzés, mögékerülés birkózás térdelésben) eszközzel vagy anélkül 
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● Állásban végrehajtható megfogások és szabadulások alaptechnikájának jártasságszintű elsajátítása a páros gyakorlatokban 

● Mögékerülés karberántással: támadó és védekező technika 

● Mögékerülés: könyökfelütéssel, kibújással 

● Parter helyzetből induló birkózótechnikák megismerése, gyakorlása a páros küzdelmekben 

● A tanult rézsút és oldalsó leszorítástechnikák gyakorlása a különböző mini judo jellegű földharcjátékokban 

− Dzsúdó 

● Társas eséstechnikák gyakorlása (pl.: társ által kötéllel lábat meghúzva, térdelőtámaszból a társ általi kézkihúzással) 

● Földharctechnikák, rézsútos (egyik kéz karra fog, másik kéz a nyak alatt) és oldalsó leszorítás technika végrehajtása társon, valamint 

ezekből való szabadulások 

● A bokasöprés, a nagy külső horogdobás és a nagy belső horogdobás technikájának elsajátítása passzív ellenfélen 

FOGALMAK 
fair play, társas felelősségvállalás, egyéni határok megismerése, rézsútleszorítások, oldalsó leszorítások, bokasöprés, nagy külső horogdobás, 
nagy belső horogdobás 

TÉMAKÖR: Alternatív környezetben űzhető mozgásformák 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 30 óra 
TANULÁSI EREDMÉNYEK 
A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

− önállóan képes az életben adódó, elkerülhetetlen veszélyhelyzetek célszerű hárítására. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
− rendszeresen mozog, edz, sportol a szabad levegőn, erre − lehetőségeihez mérten − társait is motiválja; 

− a szabadban végzett foglalkozások során nem csupán ügyel környezete tisztaságára és rendjére, hanem erre felhívja társai figyelmét is. 

 
FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

− A sporttevékenységek és a környezeti hatások összefüggésrendszerének ismeretében a pozitív beavatkozási stratégiák megismerése, 

tanári segítséggel történő alkalmazása 
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− A különböző intenzitási kategóriákba tartozó egészségmegőrző mozgásformák ismeretének elmélyítése, törekvés azok alkalmazására a 

mindennapos életvezetésben 

− A környezetvédelmi szabályok betartása és betartatása, a környezettudatos gondolkodás kialakítása a társak körében 

− Téli és nyári rekreációs sportok megismerése, készségszintű elsajátítása ( korcsolyázás, túrázás, kerékpártúrák) 

− Erdei tornapályák, szabadtéri kondipark gépeinek, fitnesztermek tudatos használata. Egyszerűbb edzéstervek önálló összeállítása, tanári 

segítséggel, azok végrehajtása 

− A szabadban végezhető sportágak ismeretének további bővítése (futás, görkorcsolya, túrázás, tájfutás erdőben, streetball, 

strandkézilabda, asztalitenisz, tollaslabda, jóga, kerékpározás) 

− Térképolvasás alapjainak, a tájolók megfelelő használatának elsajátítása, a turistajelzések ismerete, alkalmazása. Egyszerűbb túrák 

tervezése 

− A szabad levegőn végzett mozgásformák egészségfejlesztő hatásának, szerepének tudatosítása 

− Az alternatív környezetben űzhető sportágak specifikus bemelegítő, levezető, nyújtó gyakorlatainak összeállítása tanári segítséggel, a 

gyakorlatok önálló végrehajtása 

− Egy tradicionális, természetben űzhető sportág történetének, meghatározó magyar személyiségeinek, olimpikonjainak megismerése 

FOGALMAK 
kerékpártúra, életmód, vándortábor, sátortábor 

 

 

XVII.2.3. 11-12. évfolyam 
 
 

Az ifjúkor küszöbéhez érkezett diákok testalkati változásai lelassulnak, kialakulnak a felnőttkori testarányok, ami a mozgáskoordináció jelentős 
minőségi javulásában ölt testet. Személyiségük kiegyensúlyozottabbá válik, a pubertáskori érzelmi labilitás fokozatosan megszűnik, kialakul a 
tanulókban a sajátos egyedi értékrend, mely áthatja mindennapi tevékenységüket. 
A 11. évfolyamba lépő tanulók nevelésének fontos feladata, hogy az őket érő pedagógiai hatásrendszerek eredményeként olyan sportágat 
válasszanak és űzzenek rendszeresen, amely a felnőtté válást követően hosszú évekre, évtizedekre meghatározza életminőségüket. 
A pedagógus nevelési stílusát a tanulót egyre inkább felnőttként kezelő bizalomteljes légkör uralja. 



A Szalézi Szent Ferenc Gimnázium részletes helyi tanterve 2024. 

 171 

A megfelelő pedagógiai tevékenység hatására a felnőttkor küszöbén a köznevelésből kilépő tanulóifjúság a testnevelés és egészségfejlesztés 
tanulási terület eszköz- és hatásrendszereit felhasználva az egészséget értékként kezelő, élete természetes részének tekintő 
magatartásformákat alakít ki. A magas szintű jóllét elérésével olyan személyiségvonásokat alakít ki, melyekkel a társadalom pozitív szemléletű, 
rugalmas, innovatív és hasznos tagjává válik. 
A testnevelés tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 
MOZGÁSKULTÚRA-FEJLESZTÉS 

− a tanult mozgásformákat alkotó módon, a testedzés és a sportolás minden területén használja; 

− a testedzés, a sport személyiségjellemzői mentén (fegyelmezetten, határozottan, lelkiismeretesen, innovatívan és kezdeményezően) 

hajtja végre az elsajátított mozgásformákat; 

− sporttevékenységében spontán, automatikus forma- és szabálykövető attitűdöt követ; 

− nyitott az alapvető és sportágspecifikus mozgásformák újszerű és alternatív környezetben történő felhasználására, végrehajtására. 

MOTOROSKÉPESSÉG-FEJLESZTÉS 
− olyan szintű motoros képességekkel rendelkezik, amelyek lehetővé teszik a tanult mozgásformák alkotó módon történő végrehajtását; 

− relatív erejének birtokában a tanult mozgásformákat változó környezeti feltételek mellett, hatékonyan és készségszinten kivitelezi; 

− a különböző sportágspecifikus mozgásformákat változó környezeti feltételek mellett, hatékonyan és készségszinten hajtja végre; 

− a (meg)tanult erő-, gyorsaság-, állóképesség- és ügyességfejlesztő eljárásokat önállóan, tanári ellenőrzés nélkül alkalmazza; 

− tanári ellenőrzés mellett digitálisan méri és értékeli a kondicionális és koordinációs képességeinek változásait, ezekből kiindulva felismeri 

saját motoros képességbeli hiányosságait, és ezeket a képességeket tudatosan és rendszeresen fejleszti. 

VERSENGÉSEK, VERSENYEK 
− a versengések és a versenyek közben toleráns a csapattársaival és az ellenfeleivel szemben, ezt tőlük is elvárja; 

− a versengések és a versenyek közben közösségformáló, csapatkohéziót kialakító játékosként viselkedik. 

PREVENCIÓ, ÉLETVITEL 
− megoldást keres a különböző veszély- és baleseti források elkerülésére, erre társait is motiválja; 

− az egyéni képességeihez mérten, mindennapi szokásrendszerébe építve fejleszti keringési, légzési és mozgatórendszerét; 

− a családi háttere és a közvetlen környezete adta lehetőségeihez mérten, belső igénytől vezérelve, alkotó módon, rendszeresen végez 

testmozgást. 
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EGÉSZSÉGES TESTI FEJLŐDÉS, EGÉSZSÉGFEJLESZTÉS 
− mindennapi életének részeként kezeli a testmozgás, a sportolás közbeni higiéniai és tisztálkodási szabályok betartását; 

− az életkorának és alkati paramétereinek megfelelő pozitív, egészégtudatos, testmozgással összefüggő táplálkozási szokásokat alakít ki. 

 
 
A 11–12. évfolyamon a testnevelés tantárgy alapóraszáma: 335 óra 
11.évfolyam 36 hét heti 5 óra 
12. évfolyam 31 hét heti 5 óra 
A témakörök áttekintő táblázata: 

Témakör neve Javasolt óraszám 

Gimnasztika és rendgyakorlatok – prevenció, relaxáció 40 

Atlétikai jellegű feladatmegoldások 50 

Torna jellegű feladatmegoldások /ritmikus gimnasztika és 
aerobic választható 

50 

Sportjátékok 100 

Testnevelési és népi játékok 20 

Önvédelmi és küzdősportok 30 

Alternatív környezetben űzhető mozgásformák 45 

Összes óraszám: 335 

 
 

TÉMAKÖR: Gimnasztika és rendgyakorlatok – prevenció, relaxáció 
JAVASOLT MINIMUM ÓRASZÁM: 40 óra 
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TANULÁSI EREDMÉNYEK 
A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

− belső igénytől vezérelve, rendszeresen végez a biomechanikailag helyes testtartás kialakítását elősegítő gyakorlatokat. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
− ismer és alkalmaz alapvető relaxációs technikákat; 

− megoldást keres a testtartási rendellenesség kialakulásának megakadályozására, erre társait is motiválja. 

 
FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

− A leggyakrabban alkalmazott statikus és dinamikus gimnasztikai elemekből gyakorlatok önálló tervezése és végrehajtása 

− 4-8 ütemű szabad-, társas és kéziszergyakorlatok tervezése, vezetése a társaknak 

− Alakzatok (oszlop-, vonal-, kör- és szétszórt) alkalmazó gyakorlása 

− Menet- és futásgyakorlatok különböző alakzatokban 

− Mozgékonyság, hajlékonyság fejlesztése statikus és dinamikus szabad-, társas, kéziszer- és egyszerű szergyakorlatokkal (zsámoly, pad, 

bordásfal) 

− A biomechanikailag helyes testtartás kialakítását elősegítő gyakorlatok önálló összeállítása, azok tudatos gyakorlása 

− A tartó- és mozgatórendszer izomzatának erősítését, nyújtását szolgáló hosszabb távú edzésprogramok, tervek önálló, de tanári kontroll alatt 

történő összeállítása, célzott alkalmazása 

− A gyakorlatvezetési módok megértése, elsajátítása és alkalmazása 

− Légzőgyakorlatok összeállítása, végrehajtása 

− A különböző sportsérülések megelőzésével, rehabilitációjával összefüggő elemi szintű eljárások önálló és tudatos alkalmazása 

− Különböző testrészek bemelegítését szolgáló gyakorlatok közös összeállítása és önálló végrehajtása 

− Különböző testrészek bemelegítését szolgáló gyakorlatok önálló összeállítása, végrehajtása, vezetése a társaknak 

− Terhelések utáni nyújtó gyakorlatok tervezése, vezetése  

− A mindennapi stressz fogalmi keretrendszerének ismeretében a pozitív megküzdési stratégiák rendszeres és tudatos alkalmazása 

− Relaxációs technikák tudatos alkalmazása 

− Zenés bemelegítés összeállítása önállóan 
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FOGALMAK 
légzőgyakorlatok, relaxáció, utasítás, szóban közlés, dinamikus és statikus gimnasztika, szergyakorlatok, sor- és oszlopalakzat, 
kéziszergyakorlatok 

TÉMAKÖR: Atlétikai jellegű feladatmegoldások 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 50 óra 
TANULÁSI EREDMÉNYEK 
A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

− a rajtolási módokat a játékok, versenyek, versengések közben hatékonyan, kreatívan alkalmazza; 

− önállóan képes az életben adódó, elkerülhetetlen veszélyhelyzetek célszerű hárítására; 

− rendszeresen mozog, edz, sportol a szabad levegőn, erre − lehetőségeihez mérten − társait is motiválja; 

− belső igénytől vezérelve, rendszeresen végez a biomechanikailag helyes testtartás kialakítását elősegítő gyakorlatokat. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
− a korábbi évfolyamokon elért eredményeihez képest folyamatosan javítja futóteljesítményét, amelyet önmaga is tudatosan nyomon követ; 

− képes a kiválasztott ugró- és dobótechnikákat az ilyen jellegű játékok, versengések és versenyek közben, az eredményesség érdekében, 

egyéni sajátosságaihoz formálva hatékonyan alkalmazni. 

 
FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 
− A futó-, ugró- és dobóiskolai gyakorlatok tudatos és önálló alkalmazása a speciális bemelegítésben és mozgáskészség-, illetve 

mozgásképesség-fejlesztésben 

− Egyénileg választott három versenyszám eredményre történő végrehajtása és azok összevetése korábbi saját eredményekkel 

− Az atlétika jellegű feladatmegoldások specifikus bemelegítő, levezető, nyújtó gyakorlatainak önálló végrehajtása 

− Az atlétika sportág történetének, kiemelkedő külföldi és magyar személyiségeinek, olimpikonjainak megismerése 

Futások: 

− A futóiskolai gyakorlatok és futófeladatok harmonikus végrehajtása ön- és társmegfigyelés segítségével 
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− Rajtok és rajtversenyek különböző testhelyzetekből 20–40 m-en. Térdelő- és állórajt szabályos végrehajtása, versengések rövid- és 

középtávon ismétléssel 

− Váltófutások versenyszerűen rövidített és teljes távon (4×100 m, 4×400 m) felső váltással, indulójelhez igazodva, minél kisebb 

sebességvesztéssel. Váltósorrend önálló kialakítása, váltótávolság gyakorlással történő kimérése 

− Folyamatos futások 8–12 percen keresztül egyenletes ritmusban és tempóváltással 

− Egyenletes futások tempótartással megadott időre, futások 100–400 m-es távolságon egyenletes és változó iramban 

− Az egészségmegőrzést, a testtömegkontrollt támogató intenzitászónában végzett tartós futások tanári segítséggel hosszabb távú 

edzésprogramokba történő összeállítása, rendszeres alkalmazása 

Ugrások: 

− Az ugróiskolai gyakorlatok harmonikus végrehajtása a mozgásképesség és készség fejlesztésével, ön- és társmegfigyelés segítségével 

− A megismert elugrótechnikák gyakorlása, versenyszerű ugrások eredményre az egyénileg kiválasztott technikával 

− A megismert magasugró technikák gyakorlása, versenyszerű ugrások eredményre, az egyénileg kiválasztott technikával 

− Hármasugrás önállóan választott elugróhelyről és nekifutási távolságból 

Dobások: 

− Lökő, vető és hajító mozgások különböző testhelyzetekből, helyből és lendületből medicinlabdával, könnyített és nehezített dobószerekkel, 

egy és két kézzel 

− Kislabda- vagy gerelyhajítás célra és versenyszerűen távolságra 5–9 lépés nekifutással 

− Súlylökés gyakorlása könnyített szerrel különböző technikákkal. Versenyszerű lökéssel 4 kg-os (lányok) és 6 kg-os (fiúk) szerrel választott 

technikával 

− Diszkoszvetés egy vagy másfél fordulattal, kalapácsvetés egy vagy két fordulattal könnyített vagy kiegészítő szerekkel 

FOGALMAK 
álló- és térdelőrajt, edzésmódszer, hajítás, vetés, lökés, lendületszerzés, nekifutási távolság, induló jel, lépéshossz, lépésfrekvencia, sebesség, 
gyorsulás, tempó, kézi időmérés, elektromos időmérés, előkészítő gyakorlat, rávezető gyakorlat, állóképesség, gyorsaság, erő, aerob, anaerob, 
hajlékonyság, biomechanika, futóiskola, futófeladatok, keresztlépés, kimért pálya, dobószektor 

TÉMAKÖR: Torna jellegű feladatmegoldások 
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JAVASOLT MINIMUM ÓRASZÁM: 50 óra 
TANULÁSI EREDMÉNYEK 
A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

− önállóan képes az életben adódó, elkerülhetetlen veszélyhelyzetek célszerű hárítására; 

− belső igénytől vezérelve, rendszeresen végez a biomechanikailag helyes testtartás kialakítását elősegítő gyakorlatokat; 

− a torna, ritmikus gimnasztika, aerobik és tánc jellegű mozgásformákon keresztül fejleszti esztétikai-művészeti tudatosságát és 

kifejezőképességét. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
− önállóan képes az általa kiválasztott elemkapcsolatokból tornagyakorlatot összeállítani, majd bemutatni. 

 
FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

− A torna jellegű feladatmegoldások statikus és dinamikus erőfejlesztő gyakorlatai főbb izomcsoportokat érintő hatásainak beazonosítása 

− A korábbi követelményekben megfogalmazott mozgásanyag elmélyítése, készségszintre emelése és gyakorlása 

− Az elemek nehézségi fokának emelése differenciáltan 

− A téri tájékozódó képesség és az egyensúlyérzék, valamint a torna jellegű feladatmegoldások szempontjából fontos motorikus képességek 

(erő, ízületi mozgékonyság, izomérzékelés) szinten tartása, további fejlesztése 

− A segítségadás készségszintű alkalmazása 

− A helyes testtartás, a koordinált mozgás és az erőközlés összhangjának megteremtése 

− A rendelkezésre álló és a célnak megfelelő tornaszereken statikus testhelyzetek, támlázások, támaszcserék, lendületek, ellendülések, 

fellendülések, fel-, le- és átugrások végrehajtása 

− A testalkatnak, az egyéni fejlődésnek és a pszichés állapotnak megfelelően differenciált gyakorlás 

− Mászókulcsolással mászás 3–5 m magasságig (lányok), vándormászás felfelé és lefelé; függeszkedési kísérletek 4–5 m magasságig (fiúk) felfelé-

lefelé, mászóversenyek 

− A torna jellegű feladatmegoldások specifikus bemelegítő, levezető, nyújtó gyakorlatainak önálló végrehajtása 

−  (Választható anyagként) Az alapugrások elsajátítása minitrampolinon vagy gumiasztalon 

− További tornaszer(ek) választása a helyi lehetőségeknek megfelelően, a diákok képességeihez igazodó differenciálással 
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− Talajon: 

● Gurulóátfordulások előre-hátra, különböző testhelyzetekből különböző testhelyzetekbe; gurulóátfordulások sorozatban is 

● Fejállás különböző kiinduló helyzetekből, különböző lábtartásokkal 

● Emelés fejállásba (fiúk), emelés fejállásba segítséggel (lányok) 

● Fellendülés kézállásba 

● Kézenátfordulás oldalra, mindkét irányba, megközelítőleg nyújtott testtel, kézen- és fejenátfordulás segítséggel, tarkóbillenés segítséggel 

● Repülő gurulóátfordulás néhány lépés nekifutásból (fiúk) 

● Híd, mérlegállás különböző kiinduló helyzetekből, a spárga kísérletek végrehajtásának tökéletesítése 

● Vetődések, átguggolások, átterpesztések 

● A tornagyakorlatok nemre jellemző összekötő elemeinek alkalmazása 

● Összefüggő talajgyakorlat összekötő elemekkel 

− Ugrószekrényen: 

● Az előző évfolyamokon tanultak gyakorlása, az elugrás távolságának, az ugrás hosszának és magasságának növelésével 

Lányoknak: 

− Gerendán: 

● Érintőjárás; hármas lépés fordulatokkal, szökdelésekkel; mérlegállás; járás guggolásban; támaszhelyzeten át fel- és leugrás 

● Ülések, térdelések, térdelő- és fekvőtámaszok, támadóállások, lebegőállások 

● Járások előre, hátra, oldalra utánlépésekkel, különböző kartartásokkal és karlendítésekkel 

● Fordulatok állásban, guggolásban 

● Tarkóállási kísérletek segítséggel 

● Felugrás mellső oldalállásból oldaltámaszba, majd egyik láb átlendítéssel és 90 fokos fordulattal terpeszülés 

● Leugrások feladatokkal 

● Önállóan összeállított összefüggő gyakorlatok 

− Felemáskorláton: 

● Támaszok, harántülés, térdfüggés, fekvőfüggés, függőtámasz 

● Függésből lendületvétel, átguggolás, átterpesztés fekvőfüggésbe 



A Szalézi Szent Ferenc Gimnázium részletes helyi tanterve 2024. 

 178 

● Felugrás támaszba és függésbe 

● Leugrás támaszból. Alugrás. Nyílugrás 

Fiúknak: 

− Gyűrűn:  

● Magas gyűrűn: alaplendület, lebegőfüggés, emelés lefüggésbe, ereszkedés hátsó lefüggésbe, emelés lebegőfüggésbe 

● Lebegőfüggésből lendületvétel, homorított leugrás 

● Vállátfordulás előre 

● Húzódás-tolódás támaszba 

● Lendület előre támaszba, segítséggel 

− Korláton:  

● Terpeszülés, támaszok (nyújtott támasz, hajlított támasz, lebegőtámasz, felkar-lebegőtámasz), felkarfüggés 

● Alaplendület támaszban és felkarfüggésben 

● Támlázás, terpeszpedzés, szökkenés 

● Lendület előre támaszba, segítséggel 

● Saslendület előre-hátra 

● Felkarállás 

● Vetődési leugrás, kanyarlati leugrás 

FOGALMAK 
billenés, nyílugrás, húzódás-tolódás támaszba, saslendület előre-hátra 

TÉMAKÖR: Sportjátékok 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 100 óra 
TANULÁSI EREDMÉNYEK 
A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

− a rajtolási módokat a játékok, versenyek, versengések közben hatékonyan, kreatívan alkalmazza; 

− önállóan képes az életben adódó, elkerülhetetlen veszélyhelyzetek célszerű hárítására. 
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A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
− a tanult testnevelési, népi és sportjátékok összetett technikai és taktikai elemeit kreatívan, az adott játékhelyzetnek megfelelően, célszerűen, 

készségszinten alkalmazza; 

− a szabályjátékok alkotó részese, képes szabálykövető játékvezetésre; 

− játéktevékenységét kreativitást mutató játék- és együttműködési készség jellemzi. 

 
FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

− Két választott sportjáték alapvető sportágspecifikus technikai, alap- és csapattaktikai elemeinek, szabályainak készségszintű elsajátítása, 

alkalmazása 

− A folyamatos csapatjáték kialakítása a tanulók által meghatározott szabálymódosítások mellett 

− A nagyobb létszámú (5-7 fő/csapat) sportjátékoknál az ellenfél erős és gyenge oldalának felismerése, a támadó taktika tudatos igazítása az 

ellenfél védekező magatartásához 

− A játékhelyzetnek megfelelő 1-1, 2-1, 2-2 elleni technikai és taktikai elemek hatékony és célszerű alkalmazása a folyamatos sportjátékokban 

− Sportjáték előkészítő kisjátékaiban a labdás és labda nélküli játékosok üres területre történő mozgásában a kooperatív elemek alkalmazása 

− A dinamikusan változó helyzetű, típusú és méretű célfelületet alkalmazó kisjátékokban a védekező játékos gyors helyezkedése a megváltozott 

játékhelyzethez 

− Játéktevékenységekben az egyéni és csapatvédekezés alapvető formáinak (emberfogás és területvédekezés) játékhelyzethez adaptált 

alkalmazása, gyakorlása 

− Két választott sportjáték történetének, meghatározó külföldi és magyar személyiségeinek, olimpikonjainak megismerése 

− Mérkőzésjátékokban és az azokat előkészítő kisjátékokban a divergens (ötletjáték) és konvergens (posztokhoz kötött mozgásfeladatok) 

gondolkodásra épülő feladatmegoldások összehangolt gyakorlása 

− Önálló tanulói szabályalkotás tanári kontrollal 

− Játékvezetés gyakorlása 

− A sportjátékok specifikus bemelegítő, levezető, nyújtó gyakorlatainak önálló végrehajtása 

− Kézilabda 
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● A labda nélküli technikai elemek – mint az alaphelyzet, a támadó és védekező lábmunka, indulások-megállások, ütközések, cselezések 

irányváltással és lefordulással, felugrások-leérkezések – célszerű alkalmazása a folyamatos játéktevékenységek során 

● A figyelem megosztását igénylő összetett labdás koordinációs gyakorlatok növekvő sebességgel egy és több labdával (pl. háromszög, 

négyszög, „y” koordinációs alakzatokban) 

● 1-1, 2-1, 2-2 elleni játékok (labdavezetés, irány- és iramváltások, indulócselek alkalmazása) kapura lövéssel összekapcsolva 

● Kapura dobások bedőlésből, bevetődésből, ejtésből, majd különböző lendületszerzési módot követő felugrásból, beugrásból a folyamatos 

játéktevékenységek során 

● Alapvető szabályok készségszintű elsajátítása, alkalmazása játéktevékenységben 

● Területvédekezés (6-0, 5-1) alkalmazása játékban 

● A kapus-alaptechnikák alkalmazása játékhelyzetekben 

− Kosárlabda 

● A labda nélküli technikai elemek – mint az alaphelyzet, a támadó és védekező lábmunka, a védőtől való elszakadás iram- és 

irányváltásokkal, lefordulások, felugrások egy és két lábról, leérkezések – készségszintű alkalmazása a folyamatos játéktevékenységben 

● A mély és magas labdavezetés egyszerű formában, majd ütemtartással, a rövid- és hosszúindulás, az együtemű megállás folyamatos 

labdavezetésből, a kétütemű megállás egy és két labdaleütésből, a sarkazás, a labdavezetés közben történő egyszerűbb irányváltoztatási 

módok célszerű és hatékony alkalmazása a mérkőzésjátékokban 

● Elzárás-leválás gyakorlása 2-1, 2-2, 3-3 elleni helyzetekben 

● Labdaátadások különböző módjainak – növekvő mozgássebességgel és dinamika mellett – a játékhelyzethez igazított eredményes 

végrehajtása 

● Egy- és kétütemű megállásból tempódobás gyakorlása, alkalmazása játékban 

● Gyorsindulások, lerohanások tudatos és hatékony kialakítása, alkalmazása a folyamatos játék során 

● Fektetett dobás gyakorlása emberelőnyös vagy létszámazonos kisjátékokban 

● Alapvető szabályok folyamatos játéktevékenységben történő alkalmazása mellett a játékvezetés gyakorlása 

● Létszámazonos mérkőzésjátékok változatos, tanulói kreativitásra épülő szabálymódosításokkal 

− Röplabda 

● A leütés alaptechnikájának elsajátítása 
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● A felső egyenes nyitás alkalmazása a folyamatos játéktevékenységben 

● Távolról érkező labda megjátszása a hálóhoz közel helyezkedő feladóhoz alkar- és kosárérintéssel 

● Helyezkedési módok automatikus felismerése a különböző csapatlétszámú játékokban. A 6-6 elleni játék alapfelállásának ismerete 

● Forgásszabály önálló és tudatos alkalmazása 

● A csapattársak közötti kommunikáció célszerű és hatékony alkalmazása az eredményes játék érdekében 

− Labdarúgás 

● A labda nélküli technikai elemek – mint a mély súlyponti helyzetben történő elindulások, megállások, irányváltoztatások, támadó és védő 

alapmozgások növekvő mozgássebesség és dinamika (növekvő energiabefektetéssel) mellett – tudatos és célszerű alkalmazása a 

kisjátékokban és a mérkőzésjátékokban 

● Labdavezetések, -átadások és -átvételek megfelelő módjainak (lábfej különböző részeivel, talppal, combbal, mellkassal, fejjel) növekvő 

sebességgel, dinamikával történő végrehajtása a kisjátékokban és a mérkőzésjátékokban 

● Rúgások gyakorlása célba belső csüddel, teljes csüddel, külső csüddel, állított labdával, mozgásból, valamint létszámfölényes és 

létszámazonos játékhelyzetekben 

● A területvédekezés és emberfogásos védekezés váltott alkalmazása a játékhelyzethez igazítva a folyamatos játék során 

● A területszerzéssel történő emberelőnyös kisjátékokban az üres passzsávok hatékony megjátszása időkényszer alatt, a védekező játékos 

mozgásirányának alkalmazkodása a területszerzéssel járó játékhelyzetekhez 

● A kapusalaphelyzet gyakorlása, guruló, félmagas és magas ívelt labdák elfogása. Kigurítás, kidobás, kirúgás alkalmazása a folyamatos 

játékhoz igazítva 

− Floorball 

● Labda nélküli és labdás technikai elemek – mint az alapállás, a támadó és védő alapmozgások, a helyes ütőfogás, ütővel való haladás, 

indulások-megállások, cselezések irányváltoztatással – alkalmazása kisjátékokban, mérkőzésjátékokban 

● Labdavezetések, átadások, átvételek készségszintű alkalmazása kisjátékokban és mérkőzésjátékokban 

● Mozgások passzív, félaktív és aktív védő ellen (2-1, 3-2) 

● Labdatartást fejlesztő játékok 

● A kapus és a védő játékosok együttműködése, a különböző védekezési formák megismerése 

● Emberfogásos védekezés és területvédekezés kisjátékokban és mérkőzésjátékokban 
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● Létszámelőnyös, létszámhátrányos és létszámazonos játékok 

FOGALMAK 
játékrendszerek, játékvezetés, emberelőnyös és létszámazonos kisjáték, elzárás-leválás, leütés, felső egyenes nyitás, sánc, beugrásos és 
felugrásos kapura lövés, támadó és védekező stratégia, alapfelállás, pozíciós játék 

TÉMAKÖR: Testnevelési és népi játékok 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 20 óra 
TANULÁSI EREDMÉNYEK 
A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

− a rajtolási módokat a játékok, versenyek, versengések közben hatékonyan, kreatívan alkalmazza. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
− a tanult testnevelési, népi és sportjátékok összetett technikai és taktikai elemeit kreatívan, az adott játékhelyzetnek megfelelően, célszerűen, 

készségszinten alkalmazza; 

− játéktevékenységét kreativitást mutató játék- és együttműködési készség jellemzi 

− a szabályjátékok alkotó részese, képes szabálykövető játékvezetésre. 

 
FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

− Statikus és dinamikus célfelületek eltalálására törekvő, a sportjátékok speciális mozgástartalmaira épülő dobások, rúgások, ütések változatos 

tömegű és méretű eszközöket felhasználva, fokozatosan nehezedő gyakorlási feltételek mellett egyéni és csapatszintű célzó játékokban 

− A labdával és egyéb eszközökkel történő manipulatív mozgásformák gyakoroltatása egyénileg, párban és csoportokban, törekedve a 

mozgásvégrehajtás hibaszázalékának csökkentésére időkényszer bekapcsolásával 

− Az egyszerű és összetett sportági technikák gyakorlása a páros és csoportos játékokban (pl. váltó- és sorversenyek) 

− A tartó- és mozgatórendszer izomzatának erősítése, kúszásokat, mászásokat, statikus helyzeteket tartalmazó váltó- és sorversenyekkel, futó- 

és fogójátékokkal 

− A támadó és védő szerepek gyors váltakozására épülő, azokhoz való alkalmazkodást segítő páros, csoportos versengő játékok 

− A védekezés és támadás hatékonyságát növelő csapattaktikai elemekre épülő kooperativitást igénylő versengő játékok gyakorlása 
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− 1-1 elleni játékhelyzetek kialakítására épülő testnevelési játékok gyakorlása 

− Önálló tanulói szabályalkotásra épülő (pl. célfelület fajtája, átadási módok, pálya méretei és alakja, csapatok létszáma stb...) pontszerző 

kisjátékokban a játékhelyzethez adaptált támadó és védő szerepek gyakorlása 

− Önálló tanulói szabályalkotásra épülő különböző haladási, megfogási, kimentési módokat megvalósító fogójátékok gyakorlása 

− Az egyszerű és választásos reakcióidőt fejlesztő páros és csoportos manipulatív mozgásformákkal kombinált versengések alkalmazása 

− A logikai, algoritmikus és egyéb problémamegoldó gondolkodást igénylő összetett mozgásos játékok gyakorlása (pl. amőba váltóversenyben, 

táblajátékok mozgásos változatban) 

TÉMAKÖR: Önvédelmi és küzdősportok 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 30 óra 
TANULÁSI EREDMÉNYEK 
A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

− önállóan képes az életben adódó, elkerülhetetlen veszélyhelyzetek célszerű hárítására. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
− a különböző eséstechnikák készségszintű elsajátítása mellett a választott küzdősport speciális mozgásformáit célszerűen alkalmazza.  

 
FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

− Életkornak megfelelő asszertivitás kialakítása a társak iránti tisztelet és tolerancia megtartása mellett 

− Siker és kudarc feldolgozása megfelelő önkontrollt tanúsítva 

− Konfliktuskerülő magatartás kialakítása, a támadások tudatos megelőzése, kikerülése 

− Az előre, hátra és oldalra történő eséstechnikák készségszintű elsajátítása, valamint a társas eséstechnikák gyakorlása (pl.: társ által kötéllel 

lábat meghúzva, térdelőtámaszból a társ általi kézkihúzással) 

− Az eséstechnikák vezető műveleteinek, baleset-megelőzést szolgáló legfontosabb technikai mozzanatainak átismétlése, elméleti tudatosítása 

− Oldalra esés, terpeszállásból indított eséstechnikák készségszintű elsajátítása 

− Különböző támadási technikák (lefogások, ütések) elleni megfelelő védekező mozgás adaptív, készségszintű elsajátítása 

− Dzsúdógurulás alaptechnikájának készségszintű elsajátítása harántterpeszállásból indulva, mindkét irányba, előre és hátra 



A Szalézi Szent Ferenc Gimnázium részletes helyi tanterve 2024. 

 184 

− A grundbirkózás alaptechnikáinak, szabályrendszerének adaptív, készségszintű alkalmazása a küzdőfeladatokban 

− Alapvető karateütések, -rúgások és azok védésére irányuló védéstechnikák és ellentámadások biztonságos, életszerű végrehajtása 

− A küzdősportok specifikus bemelegítő, levezető, nyújtó gyakorlatainak önálló végrehajtása 

− A tradicionális küzdősportok (birkózás, ökölvívás, dzsúdó, karate) történetének, meghatározó hazai személyiségeinek, olimpikonjainak 

megismerése, a sportágak szabályrendszerének átismétlése 

− Birkózás  

● A gerincoszlop mozgékonyságát, a nyakizmok erejét növelő birkózásra előkészítő speciális hídgyakorlatok készségszintű végrehajtása 

● Hanyatt fekvésből felhidalás kéz segítségével, majd anélkül 

● Hídban forgás 

● Hídba vetődés fejtámaszból 

● Birkózó alapfogásban társ egyensúlyának kibillentése húzások, tolások kombinált alkalmazásával 

● Páros földharcjátékok (pl. hátára, hasára fordítás, eszközszerzés, mögékerülés birkózás térdelésben) eszközzel vagy anélkül 

● Állásban végrehajtható megfogások és szabadulások alaptechnikájának jártasságszintű elsajátítása a páros gyakorlatokban 

● Mögékerülés karberántással: támadó és védekező technika 

● Mögékerülés: könyökfelütéssel, kibújással 

● Parter helyzetből induló birkózó technikák megismerése, gyakorlása a páros küzdelmekben 

● A tanult rézsút és oldalsó leszorítástechnikák gyakorlása a különböző mini judo jellegű földharcjátékokban 

− Dzsúdó 

● A társas eséstechnikák gyakorlása (pl.: társ által kötéllel lábat meghúzva, térdelőtámaszból a társ általi kézkihúzással) 

● Földharctechnikák, rézsútos (egyik kéz karra fog, másik kéz a nyak alatt) és oldalsó leszorítás technika végrehajtása társon, valamint 

ezekből való szabadulások 

● A bokasöprés, a nagy külső horogdobás és a nagy belső horogdobás technikájának gyakorlása passzív, majd aktív ellenfélen 

FOGALMAK 
fair play, társas felelősségvállalás, egyéni határok megismerése, bokasöprés, nagy külső horogdobás, nagy belső horogdobás 

TÉMAKÖR: Alternatív környezetben űzhető mozgásformák 
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JAVASOLT ÓRASZÁM: 45 óra 
TANULÁSI EREDMÉNYEK 
A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

− önállóan képes az életben adódó, elkerülhetetlen veszélyhelyzetek célszerű hárítására. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
− rendszeresen mozog, edz, sportol a szabad levegőn, erre − lehetőségeihez mérten − társait is motiválja; 

− a szabadban végzett foglalkozások során nem csupán ügyel környezete tisztaságára és rendjére, hanem erre felhívja társai figyelmét is. 

 
FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

− A sporttevékenységek és a környezeti hatások összefüggésrendszerének ismeretében a pozitív beavatkozási stratégiák tudásanyagának 

elmélyítése, gyakorlati alkalmazása 

− A különböző intenzitási kategóriákba tartozó egészségmegőrző mozgásformák ismeretének elmélyítése, tudatos alkalmazása a mindennapos 

életvezetésben 

− A környezetvédelmi szabályok betartása és betartatása, a környezettudatos gondolkodás kialakítása a társak körében 

− Téli és nyári rekreációs sportok megismerése, készségszintű elsajátítása (síelés, korcsolyázás, jégkorong, kajakozás, túrázás, túrakenuzás, 

kerékpártúrák) 

− Erdei tornapályák, szabadtéri kondipark gépeinek, fitnesztermek tudatos használata. Egyszerűbb edzéstervek önálló összeállítása, 

végrehajtása 

− A szabadban végezhető sportágak ismeretének további bővítése (futás, görkorcsolya, túrázás, tájfutás erdőben, streetball, strandkézilabda, 

asztalitenisz, tollaslabda, jóga, kerékpározás) 

− Térképolvasás alapjainak, a tájolók megfelelő használatának elsajátítása, a turistajelzések ismerete, alkalmazása. Egyszerűbb túrák tervezése, 

vezetése 

− A szabad levegőn végzett mozgásformák egészségfejlesztő hatásának, szerepének tudatosítása 

− A különböző rekreációs mozgásformák megismerése és alkalmazása az élethosszig tartó sportolás és egészséges életvitel iránti igény 

kialakításához 

− Az alternatív környezetben űzhető sportok tudatos alkalmazása a mindennapi stresszhelyzetek feloldásában 
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− Az alternatív környezetben űzhető sportágak specifikus bemelegítő, levezető, nyújtó gyakorlatainak önálló végrehajtása 

− Egy tradicionális, természetben űzhető sportág történetének, meghatározó magyar személyiségeinek, olimpikonjainak megismerése 

FOGALMAK 
tervezés, tudatosság, kihívás, kitartás, rekreáció, stresszkezelés, teljesítménytúra, Országos Kéktúra 
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XVIII. Technika és tervezés 

 
Készült a 2020-as NAT-hoz rendelt kerettanterv alapján. 
 az 5/2020. (I. 31.) Korm. rendelettel módosított, A Nemzeti alaptanterv kiadásáról, bevezetéséről és 
alkalmazásáról szóló 110/2012. (VI. 4.) Korm. rendelet alapján készített kerettantervre épülve  
 
Kerettantervi változat (5-7. évfolyam): „ B” modul 
 
 

Évfolyam 5 6 7 

Heti óraszám 1 1 1 

Éves óraszám 36 36 36 

 
MODUL „B”: Háztartásökonómia – életvitel technológiái  
A technika és tervezés tantárgy „B” Háztartásökonómia – életvitel technológiái moduljának tengelye 
az önellátás, a másokról történő gondoskodás. Középpontja a család, melynek hétköznapjait jelentősen 
befolyásolja a családellátó tevékenységek megvalósulásának színvonala. A modul tananyagának 
témaköreibe a négy fő családellátó tevékenység szerveződik: gazdálkodás és munkamegosztás; 
otthonteremtés; táplálkozás és táplálás; textiltechnika és ruházkodás. 
A hagyományokat és értékeket megőrző tartalom kiegészül a XXI. században elvárt tudástartalmakkal. 
Ennek összetevői magukban foglalják mindazt, amelynek segítségével érthetővé válik és 
fenntarthatóan tanulható a környezet szervezett átalakítása, fejlesztése, megismerhető a tudományok 
eredményeinek felhasználása, a korszerű eszközök használata, az emberi és gépi munkával végzett 
tevékenység. A tudás elsajátításának elválaszthatatlan részét képezi az ember környezetátalakító 
tevékenységének, felelősségének megismerése, megértése, az ehhez kapcsolódó erkölcsi és etikai 
kérdések feltárása, az etikus magatartás kialakítása. 
A tanórákon megvalósuló aktív tanulási folyamatban, komplex alkotótevékenységek útján sajátítják el 
a tanulók a sikeres önellátó, családellátó tevékenységhez szükséges praktikus ismereteket. Ezért a 
modult azok az intézmények tudják eredményesen alkalmazni, ahol rendelkezésre áll háztartástan 
szaktanterem, mely helyet, teret és eszközkészletet biztosít kiscsoportos munkáltatásra ételkészítés és 
textilmunkák végzése során. 
A gyerekek megélik az alkotó munka örömét az egyéni vagy közös tevékenységek során. Büszkék 
alkotásaikra, a létrehozott produktumokra. Az esetleges sikertelenséget lehetőségként élik meg, 
kreatívan továbbfejlesztik alkotásaikat. Saját felelősségüket felismerik, megélik egészségük 
megőrzésében. Konfliktuskezelési technikájuk kialakul, fejlődik, tudatossá válik. Szabálykövető 
magatartásuk segíti a rendeltetésszerű, balesetmentes szerszám- és eszközhasználatot. A tanulóknak 
a társas tanulási tevékenységek során lehetőségük nyílik érzelmeik hiteles kifejezésére, az empátiára, 
a kölcsönös elfogadásra. A döntéshozatal során ismereteiket alkalmazzák, mérlegelnek, rugalmasság 
jellemzi őket álláspontjuk változtatására. A közös döntés mentén tevékenykednek. Korrekciót hajtanak 
végre hibás döntés, tévedés felismerésekor. Munkatevékenységekben a gyerekek megtapasztalják 
saját képességeiket, korlátaikat, fejlődési lehetőségeiket. A munkavégzés során szabálykövető, 
kooperatív magatartás jellemzi a tanulókat. Ismerik ennek jelentőségét a munka biztonságának, 
eredményességének vonatkozásában. Felelősséget vállalnak az elvégzett munkáért. A csapatban 
betöltött szerepük szerint vesznek részt komplex probléma megoldásában. Együttműködőek, 
együttérzőek, képesek szerepet váltani. Vezető szerepben felelősség és empátia jellemzi őket, 
nyitottak a társak ötleteire, igényeire. 
A tanulók fogyasztói döntéseit, magatartását, életvitelét környezet- és egészségtudatos ismereteik, 
attitűdjeik irányítják. Különbséget tesznek a valós és a virtuális történések között. 
Az egyénileg vagy csapatban végzett alkotótevékenységek során a gyerekek biztonságos (modellezett) 
helyzetben önállóan igazodnak el a változó körülmények és elvárások között. Folyamatosan szükség 
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van a tervhez viszonyított haladás ellenőrzésére, értékelésére, célok kitűzésére, szükség szerinti 
újratervezésre. A tanulók meglévő ismereteiket kreatív alkotótevékenységek során újraszervezik, 
alkalmazzák, további tapasztalatokkal bővítik, gyakorlattá téve az autonóm tanulási folyamatot. 
A családellátó és megélhetést biztosító foglalkozások elsajátításának lehetőségeiről tájékozottak a 
tantervi témák szerinti területeken. Az egyes munkatevékenységek értékét felismerik a társadalom 
boldogulásában, a hétköznapok biztonságában. 
A technológiai kultúrák, az emberiség történetét meghatározó nagy találmányok, életvitelünk 
hagyományainak megismerése során a gyerekek értékeket fedeznek fel, felismerik azok jövőt 
meghatározó szerepét. A felelősség, az önálló cselekvés, a megbízhatóság, a kölcsönös elfogadás 
elsajátítását hatékonyan támogatják a tanulók tevékeny részvételére építő tanulás- és 
tanításszervezési eljárások. 
Évfolyamról évfolyamra haladva a tanulók önállósága egyre nő a tervezési folyamatban, az 
anyaghasználatban, a cél eléréséhez vezető tanulási út megválasztásában. A pedagógus közvetlen 
irányító és ellenőrző szerepe változik, hangsúlyosabb lesz a segítő, támogató jellege. 
A témakörök sorában szereplő „Szabad alkotás” megadott időkeretébe az iskola helyi tantervében a 
technika és tervezés tantárgy A, C és D moduljaiból választhat tartalmakat az intézményi sajátosságok, 
a tanulók érdeklődésének figyelembevételével. A jelenségalapú tanulás biztosítására ebben az 
időkeretben akár a modulokon átívelő komplex alkotó folyamat is megvalósítható egy projekt 
keretében. 
A tanulók felismerik az ember személyes felelősségét a környezet alakításában. Lokális 
tevékenységeikben megjelenik a globális felelősség érzése. Konkrét problémahelyzetekben – a 
gyerekek életkori sajátosságaival összhangban – cselekvő elkötelezettség jellemzi őket: tudnak és 
akarnak tenni önmagukért, másokért, a helyért, ahol élnek. 
 

XVIII. 1. 5–6. évfolyam 
A kétéves szakasz tevékenységei építenek az 1–4. évfolyamon kialakult motivációs bázisra, 
anyagismeretre, szerszám- és eszközhasználatra. Minden témakörben átfogó rendezőelv a múlt jelen–
jövő együttállása. Tevékenységeik során a tanulók vizsgálják, hogy a múltban ezt hogyan végezték az 
emberek, megismerkednek hagyományainkkal, értékeinkkel. A múlt örökségén túl megismerik, 
melyek, milyenek a mai lehetőségeink, milyenek a jövőbeni kilátásaink. Ez a szemléletmód alkalmassá 
teszi a felnövekvő nemzedéket a változások értékként, lehetőségként történő kezelésére. Hangsúlyos, 
hogy minden tevékenység a környezet- és egészségtudatosság irányába mutat, kiemelve az egyén, a 
közösség felelősségét. 
A gyerekek a tanórákon mindig terveznek, készítenek valamit. A munkafolyamat komplexitása 
biztosítja a jelenségalapú tanulást. Ehhez megfelelő pedagógiai és környezeti feltételeket kell 
biztosítania az intézménynek, a fenntartónak. Kiemelten fontos a biztonságos munkakörnyezet 
megteremtése, ezért a csoportbontás, az anyagellátás, a megfelelő biztonságos használatot lehetővé 
tévő eszközök, a szaktantermi környezet nélkül a tantervi követelmények nem teljesíthetőek. 
A pályaorientáció keretében javasolt – akár a tanórai vagy más, témanapokhoz kötődő időkeretben – 
a tantárgy tartalmához igazodóan tanévenként üzem-, munkahely-látogatás szervezése. 
Az 5–6. évfolyamon a technika és tervezés tantárgy alapóraszáma: 72 óra 
A témakörök áttekintő táblázata:  

Témakör neve Javasolt óraszám 

Gazdálkodás, munkamegosztás 7 

Otthon a lakásban 11 

Táplálkozás és ételkészítés 19 

Textiltechnika  15 

Szabad alkotás 20 

Összes óraszám: 72 

 
Témakör: Gazdálkodás, munkamegosztás 
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Javasolt óraszám: 7 óra 
 
TANULÁSI EREDMÉNYEK 
A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére:  
− tisztában van a saját, a családi és a társadalmi erőforrásokkal és az azokkal való hatékony és tudatos 
gazdálkodás módjaival; 
− egészség- és környezettudatosan dönt és tevékenykedik; 
− érti a társadalmi munkamegosztás lényegét, az egyes foglalkoztatási ágazatok jelentőségét.  
 
FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK  
− A személyes pénzügyi tevékenységek és a fogyasztás megszervezésével kapcsolatos kompetenciák 
fejlesztése  
− A háztartás, a család, mint gazdálkodási egység 
 − Családellátó tevékenységek munkaszervezése és munkamegosztása 
 
 FOGALMAK  
család, háztartás, gazdálkodás, bevételek, kiadások, családellátó tevékenységek, munkamegosztás, 
munkaszervezés  
 
JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK  
− Családi heti időmérleg elemzése: családellátó tevékenységek beazonosítása, munkamegosztás 
helyzetértékelése. Véleményformálás, vélemények ütköztetése 
 − Egy választott családellátó tevékenység (pl. egy konkrét étel elkészítése, heti mosás stb.) elemzése. 
Ráfordítások: szükséges anyagok, eszközök, energiafelhasználás, munkaórák, környezetterhelés  
− A vizsgált folyamat értékelése, optimalizálása. Gazdálkodási, takarékossági lehetőségek 
számbavétele 
 
Témakör: Otthon a lakásban  
Javasolt óraszám: 11 óra  
 
TANULÁSI EREDMÉNYEK  
A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 
 − tevékenységének tervezésénél és értékelésénél figyelembe vesz környezeti szempontokat; 
 − szempontokat határoz meg a környezeti állapot felméréséhez, bizonyos eltéréseket számszerűsít; 
 − tevékenységét önállóan vagy társakkal együttműködve tervezi; 
 − felméri és tervezi a tevékenység munkavédelmi szabályait;  
− terv szerint tevékenykedik, probléma esetén ésszerű kockázatokat felvállal. 
 
FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK  
− Műszaki kommunikáció értelmezése és alkalmazása  
− Digitális tervezés alkalmazása − Véleményformálás támogatása a környezettudatos otthon 
kialakításáról  
− Különböző korok otthonainak összehasonlítása, véleményformálás  
− Otthon a településen  
− Közlekedési rendszerek  
− Az épületek rajzai  
− Az épületek főbb szerkezeti elemei, anyaga, a tulajdonság és felhasználhatóság összefüggései 
 − Helyiségek funkciói, térkapcsolatai, tájolása 
 − Helyiségek kialakításának, berendezésének szempontjai 
 − A lakás stílusa, hangulata  
− A tanórai tevékenységekhez kötődő szakmák, foglalkozások, tanulási utak  
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FOGALMAK  
épület, telek, helyszínrajz, alaprajz, homlokzati rajz; szerkezeti elemek, anyagok; helyiségek 
területigénye, funkciói; térkapcsolat, tájolás, a lakótér kialakítása; a lakberendezés elemei  
 
JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK  
− Műszaki rajzok értelmezése, olvasása  
− Makettépítés elemekből, mintaívekből. Épület, telek, településrész vagy település makettjének 
elkészítése  
− Egyszerű tértervezés és téralakítás különböző eszközökkel. Építés dobozokból vagy más elemekből 
− Rajzolvasás: eligazodás helyszínrajzon, alaprajzon, homlokzati rajzon  
– építészeti elemek beazonosítása  
− Saját lakóház leírása szóban – elbeszélés utáni rajzolás  
− Ismert épület bejárása, új megfigyelési szempontok meghatározásával, vázlatkészítés  
− Látogatás egy építkezésen vagy film megtekintése egy építkezésről. Megfigyelési szempontok 
szerinti adatgyűjtés, megbeszélés 
 
Témakör: Táplálkozás és ételkészítés  
Javasolt óraszám: 19 óra  
 
TANULÁSI EREDMÉNYEK  
A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére:  
− tevékenységét önállóan vagy társakkal együttműködve tervezi; 
 − a terv szerinti lépések megtartásával, önellenőrzéssel halad alkotótevékenységében;  
− részt vesz a munkavégzési szabályok megalkotásában, betartja azokat;  
− felméri és tervezi a tevékenység munkavédelmi szabályait;  
− a csoportban feladata szerint tevékenykedik, tudását megosztja;  
− megérti az egyén felelősségét a közös értékteremtésben;  
− alkalmazkodik a változó munkafeladatokhoz, szerepelvárásokhoz; vezetőként tudatosan vezeti a 
csoport döntési folyamatát;  
− felismeri saját felelősségét életvezetése megtervezésében és megszervezésében, tudatosan 
gazdálkodik a rendelkezésre álló anyagi és nem anyagi erőforrásokkal;  
− ismeri az egyes modulokhoz kapcsolódó foglalkozások jellemzőit, ezekkel kapcsolatban 
megfogalmazza saját preferenciáit.  
 
FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK  
− A táplálkozás jelentőségének értelmezése az egészségtudatos életvitelben  
− Fogyasztói tudatosság alkalmazása az egészséges táplálkozás – mint önérdek – mentén − Rugalmas 
alkalmazkodás döntési helyzetekben 
 − Kezdeményező és kitartó munkavégzés alkalmazása  
− Táplálkozás az egészségtudatos életvitelben 
 − Élelmiszerek, ételek, tápanyagok − Konyhatechnikai eljárások  
− A felhasznált élelmiszerek eredete, forrásai  
− A felhasznált élelmiszerek tulajdonságai  
− Az ételkészítés folyamata  
− Az ételkészítés, terítés, tálalás eszközei  
− Biztonságos élelmiszer-, ételkészítés, étel  
− A magyar konyha értékei, hagyományai 
 − Hungarikumok, tájjellegű ételek 
 − A tanórai tevékenységekhez kötődő szakmák, foglalkozások, tanulási utak  
 
FOGALMAK  
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táplálkozás és egészség; élelmiszer, étel, tápanyag, tápanyagszükséglet, szénhidrátban gazdag 
élelmiszerek; fehérjékben gazdag élelmiszerek; étkezési zsírok; vitaminban és ásványi anyagokban 
gazdag élelmiszerek; fűszerek, tésztalazítók, ételkészítési eljárások, magyar konyha, tájjellegű ételek  
 
JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK  
− „Okostányér” elemzése, élelmiszertípusok beazonosítása. Főbb élelmiszertípusok vizsgálata, 
kóstolása, értékelése (pl. zöldségek, gyümölcsök, tejtermékek stb.)  
− Heti étrend elemzése, értékelése megadott szempontok szerint  
− Fogyasztói kosár készítése  
– élelmiszerek csoportosítása megadott szempontok szerint 
 − Ételkészítési gyakorlatok tervezése, kivitelezése, különféle alapanyagok kiválasztása, mérése, 
előkészítése, konyhatechnikai eljárások alkalmazása 
 − Az elkészült ételek kóstolása, értékelése. A munkaszervezés, munkavégzés értékelése  
− Terítési gyakorlat. Egyes ételek fogyasztásához használt eszközök beazonosítása, használata  
− Receptgyűjtés megadott szempontok szerint  
− Látogatás élelmiszer-feldolgozó üzemben vagy piacon. Film megtekintése a témában 
 
Témakör: Textiltechnika  
Javasolt óraszám: 15 óra  
 
TANULÁSI EREDMÉNYEK  
A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére:  
− önállóan szerez információt megfigyelés, vizsgálat, adatgyűjtés útján;  
− környezeti, fenntarthatósági szempontokat is mérlegelve, céljainak megfelelően választ a 
rendelkezésre álló anyagokból;  
− terveit a műszaki kommunikáció alkalmazásával osztja meg;  
− alkalmazza a forma és funkció összefüggéseit, önállóan választ szerszámot, eszközt;  
− részt vesz a munkavégzési szabályok megalkotásában, betartja azokat;  
− megérti az egyén felelősségét a közös értékteremtésben;  
− felismeri a technikai fejlődés és a társadalmi, gazdasági fejlődés kapcsolatát.  
 
FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK  
− Kreatív alkotás alkalmazása  
− Véleményformálás támogatása a témához kapcsolódó kulturális örökségünkről  
− Textil alapanyagok és félkész termékek  
− Szövött és hurkolt textíliák előállításának kézműves technológiái és eszközei  
− Textíliák díszítésének technológiái és eszközei  
− Anyagok biztonságos megmunkálása  
− Viseletek, hagyományok, hungarikumok  
− A tanórai tevékenységekhez kötődő szakmák, foglalkozások, tanulási utak  
 
FOGALMAK  
textil alapanyagok, textilkészítési eljárások, kézi varrás, hímzés, textilfélék csoportosítása, ruházat, 
viselet, a ruházat gondozása  
 
JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK  
− Textilek anyagvizsgálata, alapanyagok beazonosítása, csoportosítása. Még nem alkalmazott 
textilkészítési eljárások kipróbálása (fonás, csomózás, nemezelés, szövés, hurkolás)  
− Textíliák díszítése: Még nem alkalmazott festési mód kipróbálása  
− Hímzések, díszítmények: Saját vagy választott vidék hímzésének, motívumainak rajzolása, 
öltéstípusainak kipróbálása, alkalmazásuk ruházaton  
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− Látogatás múzeumban, tájházban, alkotóházban, népi együttesnél, vagy film megtekintése a 
témában. Megfigyelési szempontok szerinti adatgyűjtés  
 
Témakör: Szabad alkotás  
Javasolt óraszám: 20 óra  
 
TANULÁSI EREDMÉNYEK  
A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére:  
− tevékenységét önállóan vagy társakkal együttműködve tervezi;  
− a terv szerinti lépések megtartásával, önellenőrzéssel halad alkotótevékenységében;  
− alkalmazza a forma és funkció összefüggéseit, önállóan választ szerszámot, eszközt;  
− a megismert szerszámokat és eszközöket önállóan, az újakat tanári útmutatással használja;  
− csoportmunkában feladatot vállal, részt vesz a döntéshozatalban, és a döntésnek megfelelően 
tevékenykedik;  
− önismeretére építve vállal feladatokat, szem előtt tartva a csapat eredményességét.  
− a problémamegoldás során önállóan vagy társakkal együtt fogalmaz meg megoldási alternatívákat;  
− komplex szempontrendszer mentén választ stratégiát, optimalizál;  
− holisztikus szemlélettel rendelkezik, az összefüggések megértésére törekszik;  
− döntéseit tudatosság jellemzi, alternatívákat mérlegel;  
− alkalmazza a döntés-előkészítés, döntéshozatal eljárásait, hibás döntésein változtat.  
 
FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK  
− Kreatív alkotás alkalmazása  
− Designe thinking (tervezői gondolkodás) lépéseinek alkalmazása problémamegoldás során  
− Véleményformálás támogatása a témához kapcsolódó kulturális örökségünkről  
 
FOGALMAK  
problémamegismerés, problémafeltárás, definiálás-értelmezés, megoldáskeresés, tervezés, alkotás 
(minta), használatbavétel, gyártás  
 
JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK  
− A szabad alkotás időkeretében az egyes témakörök alkotótevékenysége bővíthető, vagy más modul 
tevékenységrendszere választható a tanulók érdeklődése, az iskola lehetőségei szerint  
 
A tevékenységek megvalósíthatók átlagos osztályteremben is egyszerű anyagokból, alapvető 
szerszámokkal, de eredményesebb, ha rendelkezésre áll egy felszerelt műhelyterem, mely 15 tanuló 
foglalkoztatásához megfelelő munkaasztallal, a különböző anyagfajták megmunkálásához szükséges 
szerszámokkal, eszközökkel, elektromos kisgépekkel rendelkezik. 

XVIII.2. 7. évfolyam 
 

A nevelési-oktatási szakasz tanóráin folytatódik az alkotótevékenységre épülő tanítási folyamat. 
Hangsúlyosabbá válnak a felnőtt szerephez tartozó döntési folyamatok, biztonságos iskolai keretek 
közötti szimulált környezetben. Fókuszba kerül a pénzügyi tudatosság, az otthonteremtés és -
fenntartás, a család ellátása, mindez úgy, hogy az egyén feladatain és érdekein túl a társadalmi 
érdekek, globális célok is helyet kapnak a döntési folyamatban.  
A tanórai munkák során komplexebbé válnak a tevékenységek, a tanuló csapatban, 
munkamegosztásban dolgozik, modellezve a családi vagy munkahelyi munkamegosztást. Mivel a 
tevékenységek időigényesek, ezért javasolt a tanórák tömbösítése, alkalmanként legalább két tanóra 
megtartása. Fontos, hogy a tanulóknak a tanulási folyamat során legyen alkalmuk üzem-, munkahely-
látogatásra, ahol már az iskolaválasztási, megélhetési szempontok is előtérbe kerülnek.  
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Ajánlott a tantárgy kiterjesztése a 8. évfolyamra, mivel a tantervi szabályozás szerint a középfokú 
iskolában a tanulónak már nincs lehetősége a tantárgy tanulására. Ezért az intézmény felelőssége, 
hogy tanórai vagy tanórán kívüli keretekben, a kialakított feltételrendszert kihasználva, lehetőséget,  
időkeretet biztosítson olyan ismeretek elsajátítására, olyan készségek fejlesztésére, melyeket 
alkalmazva a tanuló tudatosan hoz döntéseket majdani életében.  
A 7. évfolyamon a technika és tervezés tantárgy alapóraszáma: 36 óra. 
 
A témakörök áttekintő táblázata: 

Témakör neve Javasolt óraszám 

Gazdálkodás, munkamegosztás 4 

Otthon a lakásban 6 

Táplálkozás és ételkészítés 9 

Textiltechnika 7 

Szabad alkotás 10 

Összes óraszám: 36 

 
  
Témakör: Gazdálkodás, munkamegosztás  
Javasolt óraszám: 4 óra  
 
TANULÁSI EREDMÉNYEK  
A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére:  
− tisztában van a saját, a családi és a társadalmi erőforrásokkal és az azokkal való hatékony és 
tudatos gazdálkodás módjaival;  
− felismeri saját felelősségét életvezetése megtervezésében és megszervezésében, tudatosan 
gazdálkodik a rendelkezésre álló anyagi és nem anyagi erőforrásokkal.  
 
FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK  
− Tudatosság alkalmazása a tanuló saját életvitelével kapcsolatos döntéseiben  
− A véleményformálás támogatása  
− A háztartási, családi költségvetés  
− A háztartás fogyasztása, környezetterhelése  
 
FOGALMAK  
a háztartási költségvetés feladata; készítésének formái; takarékossági formák; vagyonleltár, 
értékek védelme; környezetterhelés  
 
JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK  
− Különböző élethelyzetekben (feladatleírásban) lévő családok havi költségvetésének 
elkészítése, elemzése  
− Bevételek, kiadások csoportosítása, rendszerezése. Javaslattétel a fogyasztás 
optimalizálására  
− Vagyonleltár készítése a szaktanterem meghatározott részéről  
− Látogatás egy közeli bankfiókba vagy banki tanácsadó meghívása: Tájékozódás 
megtakarítási lehetőségekről, a bank által nyújtott szolgáltatásokról  
 
Témakör: Otthon a lakásban  
Javasolt óraszám: 6 óra  
 
TANULÁSI EREDMÉNYEK  
A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére:  
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− tevékenységét önállóan vagy társakkal együttműködve tervezi;  
− terveit a műszaki kommunikáció alkalmazásával osztja meg;  
− az egyes részfeladatokat rendszerszinten szemléli;  
− a terv szerinti lépések megtartásával, önellenőrzéssel halad alkotótevékenységében;  
− alkalmazza a forma és funkció összefüggéseit, önállóan választ szerszámot, eszközt;  
− adott szempontok mentén értékeli saját és mások munkáját;  
− a használatbavétel során, az eltéréseket kiindulópontként alkalmazva javaslatot tesz 
produktuma továbbfejlesztésére;  
− önismeretére építve vállal feladatokat, szem előtt tartva a csapat eredményességét;  
− a csoportban feladata szerint tevékenykedik, tudását megosztja;  
− megérti az egyén felelősségét a közös értékteremtésben.  
 
FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK  
− A világítás, a színek, az anyagok és minták, a tárgyak és a díszek szerepének értelmezése, 
alkalmazása a lakberendezésben  
− Kreatív tevékenységek készségeinek fejlesztése  
− Életterek, otthonok  
− Lakberendezési tervek, rajzok, makettek (digitális tervezés és kivitelezés)  
− A konyha, mint munkahely kialakításának higiéniai, munkaszervezési, ergonómiai 
szempontjai  
− A tanórai tevékenységekhez kötődő szakmák, foglalkozások, tanulási utak  
 
FOGALMAK  
fény, fényerősség, fényforrások, a lakás világítása: általános, helyi és hangulatvilágítás; színek, 
anyagok, minták, díszek szerepe; a konyha bútorai, konyhai gépek elhelyezése; higiénia, 
munkaszervezés, ergonómia  
 
JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK  
− Látogatás lakberendezési áruházban vagy film megtekintése. Megfigyelési szempontok 
szerinti adatgyűjtés, megbeszélés  
− Berendezési tervek elemzése  
− Konyhaberendezési terv készítése, egyeztetett szempontok szerint, ingyenes 
tervezőprogramok használatával  
− Lakberendezési tárgy vagy dekoráció tervezése, kivitelezése  
 
Témakör: Táplálkozás és ételkészítés  
Javasolt óraszám: 9 óra  
 
TANULÁSI EREDMÉNYEK  
A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére:  
− tevékenységének tervezésénél és értékelésénél figyelembe vesz környezeti szempontokat;  
− környezeti, fenntarthatósági szempontokat is mérlegelve, céljainak megfelelően választ a 
rendelkezésre álló anyagokból;  
− tevékenységét önállóan vagy társakkal együttműködve tervezi;  
- a terv szerinti lépések megtartásával, önellenőrzéssel halad alkotótevékenységében;  
− érti és értékeli a globális változásokat érintő lehetséges megoldások és az emberi 
tevékenység szerepét, jelentőségét;  
− felismeri a technikai fejlődés és a társadalmi, gazdasági fejlődés kapcsolatát;  
− felismeri a személyes cselekvés jelentőségét a globális problémák megoldásában.  
 
FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK  
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− Az élelmiszerek megválasztásában fogyasztói tudatosság alkalmazása – az önérdeken túl, a 
társadalmi érdekek mentén is  
− Környezeti szempontok alkalmazása tevékenység értékelése során  
− Véleményformálás támogatása a technológiai fejlődés és a társadalmi, gazdasági fejlődés 
kapcsolatának vonatkozásában  
− Táplálkozás és egészség  
− Élelmiszer-beszerzés, -tárolás, -tartósítás  
− Ételkészítési folyamat tervezése, kivitelezése  
− Konyhai gépek és alkalmazásuk  
− A tanórai tevékenységekhez kötődő szakmák, foglalkozások, tanulási utak  
 
FOGALMAK  
élelmiszer-biztonság, bevásárlás, tárolási módok, tartósítási eljárások, konyhai gépek és 
biztonságos üzemeltetésük; ételcsoportok, menüelemek  
 
JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK  
− Étrendtervezés – az egészséges életmód és a fenntarthatóság szempontjai szerint  
− Ételkészítési gyakorlatok tervezése és kivitelezése. Munkák során a rendelkezésre álló 
konyhai gépek használata, gondozása. Tartósítási eljárások alkalmazása  
− Élelmiszer-beszerzés tervezése, napi, heti, időszakos bevásárlásokhoz  
− Látogatás az iskolai konyhán vagy egy közeli étterem konyháján. Megfigyelési szempontok 
szerinti adatgyűjtés, elemzés  
 
  
Témakör: Textiltechnika  
Javasolt óraszám: 7 óra  
 
TANULÁSI EREDMÉNYEK  
A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére:  
− önállóan szerez információt megfigyelés, vizsgálat, adatgyűjtés útján;  
− környezeti, fenntarthatósági szempontokat is mérlegelve, céljainak megfelelően választ a 
rendelkezésre álló anyagokból;  
− terveit a műszaki kommunikáció alkalmazásával osztja meg;  
− alkalmazza a forma és funkció összefüggéseit, önállóan választ szerszámot, eszközt;  
− részt vesz a munkavégzési szabályok megalkotásában, betartja azokat;  
− megérti az egyén felelősségét a közös értékteremtésben;  
− felismeri a technikai fejlődés és a társadalmi, gazdasági fejlődés kapcsolatát.  
 
FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK  
− Együttműködési készségek fejlesztése  
− Textilkészítés során a gépi varrás biztonságos alkalmazása  
− A tanuló saját képességeinek és érdeklődésének azonosítása a témához kötődően  
− Textilfélék (alapanyagok, késztermékek) környezetünkben  
− Textilfélék tisztítása, gondozása, javítása  
− A háztartási szabás-varrás eszközei  
− Lakástextilek kivitelezése  
-Textilfestés, varrás varrógéppel  
− A tanórai tevékenységekhez kötődő szakmák, foglalkozások, tanulási utak  
 
FOGALMAK  
lakástextilek csoportosítása, egyes típusok gondozása; a textilfestés anyagai, eljárásai; 
varrógép, gépi varrás; foltvarrás  

 



A Szalézi Szent Ferenc Gimnázium részletes helyi tanterve 2024. 

 196 

 
JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK  
− A varrógép üzembe helyezése, használata  
− Egyszerű használati tárgy vagy ruhadarab kivitelezése gépi varrással  
− Maradék textilanyagok gyűjtése, újrahasznosítása a foltvarrás alaptechnikáinak 
alkalmazásával  
− Lakástextil-tervezés, -kivitelezés (lehet párna, terítő vagy közös munka: falikép, függöny, 
játék)  
 
Témakör: Szabad alkotás  
Javasolt óraszám: 10 óra  
 
TANULÁSI EREDMÉNYEK  
A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére:  
− tevékenységét önállóan vagy társakkal együttműködve tervezi;  
− a terv szerinti lépések megtartásával, önellenőrzéssel halad alkotótevékenységében;  
− alkalmazza a forma és funkció összefüggéseit, önállóan választ szerszámot, eszközt;  
− a megismert szerszámokat és eszközöket önállóan, az újakat tanári útmutatással használja;  
− rendszerszinten végzi az elemzést és az alkalmazást;  
− csoportmunkában feladatot vállal, részt vesz a döntéshozatalban, és a döntésnek 
megfelelően tevékenykedik;  
− önismeretére építve vállal feladatokat, szem előtt tartva a csapat eredményességét.  
− a problémamegoldás során önállóan vagy társakkal együtt fogalmaz meg megoldási 
alternatívákat;  
− komplex szempontrendszer mentén választ stratégiát, optimalizál;  
− holisztikus szemlélettel rendelkezik, az összefüggések megértésére törekszik;  
− döntéseit tudatosság jellemzi, alternatívákat mérlegel;  
− alkalmazza a döntés-előkészítés, döntéshozatal eljárásait, hibás döntésein változtat;  
− a fizikai és digitális környezetből információt gyűjt a számára vonzó foglalkozások 
alkalmassági és képesítési feltételeiről, keresi a vállalkozási lehetőségeket, a 
jövedelmezőséget és a jellemző tanulási utakat.  
 
FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK  
− Kreatív alkotás alkalmazása  
− A kerékpár biztonságos használata, karbantartása  
− Designe thinking (tervezői gondolkodás) lépéseinek alkalmazása problémamegoldás során  
-Véleményformálás támogatása a témához kapcsolódó kulturális örökségünkről  
 
FOGALMAK  
problémamegismerés, problémafeltárás, definiálás-értelmezés, megoldáskeresés, tervezés, 
alkotás (minta), használatbavétel, gyártás  
 
JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK  
− A szabad alkotás időkeretében az egyes témakörök alkotótevékenysége bővíthető vagy más 
modul tevékenységrendszere választható a tanulók érdeklődése, az iskola lehetősége szerint.  
 
A tevékenységek megvalósíthatók átlagos osztályteremben is egyszerű anyagokból, alapvető 
szerszámokkal, de eredményesebb, ha rendelkezésre áll egy felszerelt műhelyterem, mely 15 
tanuló foglalkoztatásához megfelelő munkaasztallal, a különböző anyagfajták 
megmunkálásához szükséges szerszámokkal, eszközökkel, elektromos kisgépekkel rendelkezik. 
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XIX. Könyvtárpedagógiai program 
„Az embernek nem az a dolga, hogy minden ismeretet a fejébe 
tömjön, hanem, hogy tudja, mikor, milyen információra van 
szüksége, és ezt honnan és hogyan szerezheti meg.” 

         /Szent-Györgyi Albert/ 
 

XIX. 1. Bevezetés 

• Az iskolai könyvtár bemutatása 

Az intézmény neve: Szalézi Szent Ferenc Gimnázium  könyvtára 

Címe: 3700 Kazincbarcika, Jószerencsét út 2. 

Fenntartó és működtető: Szalézi Intézmény Fenntartó 

 

 A Szalézi Szent Ferenc Gimnázium Könyvtára az iskola pedagógiai tevékenységéhez 

szükséges dokumentumok rendszeres gyűjtését, feltárását, megőrzését és használatát, a 

könyv és könyvtárhasználat ismeretek oktatását biztosító szervezeti egység.  

Az iskolai könyvtár alapszolgáltatásait (egyéni és csoportos helyben használat; kölcsönzés, 

tájékoztató szolgálat, tartós tankönyvek, ill. segédkönyvek gyűjtése; számítógépes 

informatikai szolgáltatások) és kiegészítő szolgáltatásait (foglalkozások tartása, helyszín 

biztosítása iskolai rendezvényeknek, versenyeknek, továbbképzéseknek,  könyvtárközi 

kölcsönzés pedagógusoknak), valamint működésének legfontosabb szabályait 

jogszabályok határozzák meg.  

 Az iskolai könyvtár az iskola szerves része, az oktató-nevelő munka eszköztára, az 

oktatási folyamat integráns része. 

A gimnázium könyvtárpedagógiai programja a 2020-as Nemzeti Alaptanterv (NAT) 

irányelveire épül. Célja a tanulók információs műveltségének fejlesztése, az olvasási 

szokások kialakítása és erősítése, valamint az önálló tanulás és kritikai gondolkodás 

képességének fejlesztése. 

XIX.1.1. A könyvtárpedagógiai program törvényi háttere 

 

o A nemzeti köznevelésről szóló 2011. évi CXC. törvény 

o A muzeális intézményekről, a nyilvános könyvtári ellátásról és közművelődésről 

szóló 1997.évi CXL. törvény 

o 5/2020. (I.31.) Korm.rendelet a Nemzeti alaptanterv kiadásáról,bevezetéséről és 

alkalmazásáról szóló 110/2012. (VI.4.) Korm. rendelet mósosításáról 

o A kerettantervek a NAT 2020-hoz kapcsolódóan 

o A nemzeti köznevelés tankönyvellátásáról szóló 2013. évi CCXXXll. törvény egyes 

 rendelkezéseinek  végrehajtásáról. valamint a tankönyvellátásban 

közreműködők kijelöléséről  szóló 501/2013. (XII. 29.) Korm.  rendelet 

 

 

XIX.1.2. A könyvtárpedagógiai program  



A Szalézi Szent Ferenc Gimnázium részletes helyi tanterve 2024. 

 198 

 

A könyvtár-pedagógiai program fogalma, megvalósításának felelősei 

 

• A könyvtár-pedagógiai program fogalma: 

 A könyvtár-pedagógia a könyvtárban vagy könyvtári dokumentumok felhasználásával való, 

ismeretszerzéssel, információkereséssel foglalkozó pedagógiai elmélet és gyakorlat.  A könyvtár-

pedagógiai program a helyi pedagógi program része. A könyvtár-pedagógiai program összefüggő, 

logikailag teljes rendszert adó dokumentum, ahol a könyvtár-pedagógiai reáltevékenységek 

összessége, a bemenet, a rendszeren belüli pedagógiai transzformáció és a feltételezett kimenet 

követelményei is megfogalmazásra kerülnek. 

• A könyvtár-pedagógiai program megvalósításának felelősei: 

  Az iskolavezetés koordináló szerepe: 

 Az intézményvezetés biztosítja a tanulási, önművelési követelmények, elvárások 

megvalósításához az infrastrukturális feltételeket. A könyvtárossal közösen kialakítja az adott 

intézmény könyvtár-pedagógiai stratégiáját. Felelős az iskolavezetés, a könyvtáros és a tantestület 

hatékony együttmunkálkodásáért. Biztosítja könyvtárostanár hallgatók tanítási és szakmai gyakorlati 

helyszínét a könyvtárban. 

 A könyvtáros feladatai: 

 A jó könyvtár az iskolai műhelymunka nélkülözhetetlen része, ami egyúttal azt is feltételezi, 

hogy a könyvtáros szervezi, összefogja, koordinálja a médiatári eszköztárral épülő pedagógiai fejlesztő, 

önművelő tevékenységet. Kialakítja az adott intézmény könyvtár-pedagógiai stratégiáját. Felelős a NAT 

könyvtárhasználati követelményrendszerének eredményes megvalósításáért. A könyvtár-pedagógia 

hatékony művelésének nem lehet más célja, mint az alapvető elvárás, hogy minden iskolában 

valósuljon meg a tervszerűen felépített gyakorlatközeli könyvtárhasználat és az erre való nevelés. 

Könyvtárostanár hallgatók tanítási és szakmai gyakorlatának szervezése, vezetése és értékelése a 

könyvtárostanár feladata. 

 A szaktanárok feladatai: 

A könyvtárhasználati ismeretek elsajátíttatása és a tanulási-önművelési kultúra fejlesztése 

tantárgyközi feladat, tehát az egész tantestület közös ügye, tagjainak munkaszerepétől függetlenül. 

A helyi könyvtár-pedagógiai program kidolgozásába be kell vonni a szaktanárokat is. Éppen ezért 

ösztönözni kell a tantestület minden tagját a könyvtár adta tanulási-önművelési alternatívák 

rendszeres igénybevételére. Ők a felelősek azért, hogy szaktárgyuk műveltséganyagába beépüljenek a 

médiatári információszerzés különböző csatornái. Legyen jelen mindennapi pedagógiai munkájukban 

a könyvtári eszköztárra épülő forrásalapú tanítás-tanulás és kutatómunka igénye. Alapozzák meg 
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tanulóikban a könyvtár rendszeres használatának szokását és a különböző önművelési technikák 

elsajátítását. 

• Az iskolai könyvtár küldetésnyilatkozata 

 Az IFLA és az UNESCO közös iskolai könyvtári nyilatkozata: 

„Az iskolai könyvtár biztosítja napjaink információra és tudásra alapozott társadalmában a feladatok 

sikeres ellátásához szükséges alapvető információkat és eszméket. Az iskolai könyvtár kialakítja a 

diákokban az egész életen át tartó tanuláshoz szükséges készségeket, továbbá fejleszti képzelőerejüket, 

lehetővé téve azt, hogy felelős állampolgárokként éljenek.” 

 Az iskolai könyvtár egy fizikai és digitális tanulási hely az iskolában, ahol az olvasás, kérdezés, 

kutatás, gondolkodás, képzelőerő és a kreativitás központi fontosságú a diákoknak az információktól a 

tudásig tartó „utazásához” és a személyes, társadalmi és kulturális fejlődéséhez. Ezt a fizikai és digitális 

helyszínt több néven is nevezik (iskolai média központ, dokumentációs és információs központ, 

könyvtári forrásközpont stb.), de az iskolai könyvtár a legtöbbet használt és alkalmazott kifejezés. 

Az iskolai könyvtár a tanulást segítő szolgáltatásokat, könyveket és egyéb forrásokat biztosít, amelyek 

az iskolai közösség minden tagja számára lehetővé teszik, hogy kritikus gondolkodókká, valamint 

minden típusú és formájú információhordozó hatékony alkalmazóivá váljanak.  

Bebizonyított tény, hogy ha a könyvtárosok és a tanárok együttműködnek, akkor a tanulók az eddiginél 

magasabb szinten képesek elsajátítani a szükséges olvasási, tanulási, probléma-megoldási, 

információs, kommunikációs, és technológiai készségeket. 

Az iskolai könyvtárak szolgáltatásait az iskolai közösség minden tagja számára egyformán biztosítani 

kell, függetlenül koruktól, fajuktól, nemüktől, vallásuktól, nemzetiségüktől, nyelvüktől, szakmai vagy 

társadalmi státusuktól.  

A 20/2012. (VIII.31.) EMMI rendelet 165.§ (4) bekezdése előírja, hogy a könyvtárostanár a nevelő-

oktató tevékenységét könyvtár-pedagógiai program alapján végzi.  

XIX.2. Nevelési program 
 A Nat az Európai Unió által ajánlott kulcskompetenciákból kiindulva, arra építve, de a hazai 

sajátosságokat figyelembe véve az alábbiak szerint határozza meg a tanulási területeken átívelő 

általános kompetenciákat, továbbá azokat, amelyek jellemzői, hogy egyetlen tanulási területhez sem 

köthetők kizárólagosan, hanem változó mértékben és összetételben épülnek a megszerzett tudásra, 

fejlődnek a tanulási-tanítási folyamatban: 

1. A tanulás kompetenciái  

2. A kommunikációs kompetenciák (anyanyelvi és idegen nyelvi)  

3. A digitális kompetenciák  

4. A matematikai, gondolkodási kompetenciák  
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5. A személyes és társas kapcsolati kompetenciák 

 6. A kreativitás, a kreatív alkotás, önkifejezés és kulturális tudatosság kompetenciái  

7. Munkavállalói, innovációs és vállalkozói kompetenciák” 

Az általános kompetenciák kialakítását a könyvtár-pedagógiai program hatékonyan segíti. Az 

olvasásfejlesztés tantágyközi feladat, az egész tantestület közös felelőssége, hatékony együttműködést 

feltételez a pedagógusok között.  

A könyvtár-pedagógiai program nevelési céljai a következők: 

XIX.2.1. 5-6. évfolyam 

Célok: 

• Alapvető könyvtárhasználati ismeretek megszerzése 

• Olvasási kedv felkeltése 

• Az információkeresés alapjainak elsajátítása 

Feladatok: 

• Könyvtárbemutató: A könyvtár felépítésének, rendjének, szabályainak megismerése. 

• Olvasási órák: Mesék, ifjúsági regények és kalandregények olvasása és megbeszélése. 

• Keresési gyakorlatok: Alapvető keresési technikák a könyvtári katalógusban és az interneten. 

XIX.2.2. 7-8. évfolyam 

Célok: 

• Az információforrások típusainak megismerése 

• Az olvasási szokások mélyítése 

• Az önálló tanulás készségének fejlesztése 

Feladatok: 

• Könyvtárhasználati órák: Különböző információforrások (könyvek, folyóiratok, adatbázisok) 

bemutatása. 

• Olvasási projektek: Közös olvasmányok kiválasztása és közös feldolgozása, könyvajánlók 

készítése. 

• Információs műveltségi feladatok: Keresési gyakorlatok, forráskritika és a hitelesség 

vizsgálata. 
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XIX.2.3. 9-10. évfolyam 

Célok: 

• Kritikai gondolkodás fejlesztése 

• Mélyebb információkeresési technikák elsajátítása 

• Önálló kutatási projektek készítése 

Feladatok: 

• Kutatási módszerek: Tematikus keresések, adatbázisok és online források használata. 

• Kritikai elemzés: Forráskritikai gyakorlatok, az információk megbízhatóságának vizsgálata. 

• Projektek és prezentációk: Önálló kutatási projektek készítése és bemutatása, prezentációs 

technikák fejlesztése. 

XIX.2.4. 11-12. évfolyam 

Célok: 

• Az önálló tanulási készségek teljes körű elsajátítása 

• Felkészülés a felsőoktatásra és az élethosszig tartó tanulásra 

• Tudományos kutatási módszerek megismerése és alkalmazása 

Feladatok: 

• Tudományos írás és kutatás: Tudományos dolgozatok írása, hivatkozási szabályok 

megismerése. 

• Felsőoktatási készségek: Egyetemi szintű kutatási módszerek, könyvtárak és adatbázisok 

használata. 

• Önálló projektek: Komplex kutatási projektek készítése, szakirodalmi áttekintések és 

elemzések. 

XIX.3 Oktatási program  
 A könyvtári órák célja a gyakorlatias tudással rendelkező könyvtárhasználók nevelése. Az 

ismereteknek két köre van, az egyik a könyvtár (dokumentumok, tájékoztató eszközök), másik a 

szellemi munka technikája (információ feldolgozása, felhasználása). Az oktatási tartalmaknak 

fokozatosan, spirálisan az előző ismeretre építve és a tantárgyakközt  elosztva kell megjelenniük a 

tantervben és az oktatási gyakorlatban.  
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A FELSŐ TAGOZAT OKTATÁSI PROGRAMJA 

 5-8. évfolyamon a könyvtárhasználat oktatásának fel kell készítenie a tanulókat az 

információszerzés kibővülő lehetőségeinek felhasználására, az információk elérésére, kritikus 

szelekciójára feldolgozására, és foylamatos értékelésére. A tudatos és biztos használói magatartás 

kialakítása a cél. A könyvtár „forrásközpont”-ként történő felhasználásával meg kell alapoznia 

azönműveléshez szükséges attitűdöket, képességeket, tanulási technikákat. 

 Felső tagozatban a tantervnek és a NAT-nak megfelelően a magyar nyelv és irodalom tantárgy 

keretében könyvtárhasználati órákat tartunk, a magyar nyelv és irodalmat tanítók tanmenetének 

megfelelően. A fő témakörök között 5-8. évfolyamon az egyik kiemelt pont a könyv- és 

könyvtárhasználat, a kultúra helyszínei.  

A NATban átfogó célként kitűzött, könyvtárhasználathoz köthető, valamint a fejlesztési területekhez 

kapcsolódó tanulási eredmények (általános követelmények) az 5–8. évfolyamon: 

ANYANYELVI KULTÚRA, ANYANYELVI ISMERETEK A nevelési-oktatási szakasz végére a tanuló: etikusan 

és kritikusan használja a hagyományos papíralapú, illetve a világhálón található és egyéb digitális 

adatbázisokat 

IRODALMI KULTÚRA, IRODALMI ISMERETEK A nevelési-oktatási szakasz végére a tanuló:  elolvassa a 

kötelező olvasmányokat, és saját örömére is olvas; 

SZÖVEGÉRTÉS A nevelési-oktatási szakasz végére a tanuló:  megérti az életkorának megfelelő hallott 

és olvasott szövegeket; kifejezően tudja olvasni és értelmezni az életkorának megfelelő különböző 

műfajú és megjelenésű szövegeket. A tanuló felismeri és a tanár segítségével értelmezi a számára 

ismeretlen kifejezéseket; felismeri és szükség szerint a tanár segítségével értelmezi a szövegben 

számára ismeretlen kifejezéseket; a lábjegyzetek, a digitális és nyomtatott szótárak használatával 

önállóan értelmezi az olvasott szöveget; a pedagógus irányításával kiválasztja a rendelkezésre álló 

digitális forrásokból a megfelelő információkat; a tanulási tevékenységében hagyományos és 

digitális forrásokat használ, ezt mérlegelő gondolkodással és etikusan teszi. 

SZÖVEGALKOTÁS A nevelési-oktatási szakasz végére a tanuló: a szövegalkotás során alkalmazza a 

tanult helyesírási és szerkesztési szabályokat, használja a hagyományos és a digitális helyesírási 

szabályzatot és szótárt;  

OLVASÓVÁ NEVELÉS A nevelési-oktatási szakasz végére a tanuló: életkorának megfelelő irodalmi 

szövegeket olvas;  érthetően, kifejezően és pontosan olvas; egy általa elolvasott művet ajánl 

kortársainak 

 

A könyvtárhasználati modul ajánlott tananyaga és óraszámai 5-8. évfolyamon: 
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Belépő tevékenységformák Tartalom A továbbhaladás 
feltételei 

5. évfolyam    
 (befogadó tantárgy:magyar nyelv és irodalom) 

Évi óraszám: 2  

• A könyvtár fogalma, szolgáltatásai 
 
• A könyvtár tereinek és állományrészeinek 
megkülönböztetése 
Raktári jelzet felépítése, cutter-szám(Charles 
Ammi Cutter), ETO főosztályok 
megismerése(Melville Louis Kossuth Dewey) 
 

Önálló kölcsönzés és helyben használat 

 
• Szöveges és képi információk értelmezése  
 
• Könyvek tartalmának megállapítása és 
ismertetése formai és tartalmi elemeik 
felhasználásával 
 
• Könyvek keresése különböző tantárgyak 
megadott témáihoz 

A könyvtár 
fogalma és 
szolgáltatásai 
 
• A könyvtár 
raktári rendje 
 

• A 
kölcsönzés 
menete 

 
 
  

könyvtári 
szolgáltatások 
 
Állományrészek 
ismerete, cutter-
szám, ETO 
főosztályok ismerete 
 
Őrjegy használata 
 
 
 
Könyvtári 
gyűjtőmunka 
különféle tantárgyak 
megadott témáihoz 
 

• hagyományos és online segédkönyvek 
használata ismeretlen fogalmak, kifejezések, 
eseményekhez,személyekhez kapcsolódó 
adatok kereséséhez,    nyelvhelyességi 
önellenőrzéshez 
 
•  A felhasznált források azonosítása a 
dokumentumok főbb adatainak  
megnevezésével 

 
•Segédkönyvek 
típusai: szótár, 
lexikon, 
enciklopédia 
 
dokumentum főbb 
adatai:  
szerző, cím, kaidás 
adatai 

 
•hagyományos és 
online szótárak, 
gyermek- 
lexikonokés 
enciklopédiák 
használata 
segítséggel 
 

 

Belépő tevékenységformák Tartalom A továbbhaladás 
feltételei 

6. évfolyam 
(befogadó tantárgy: magyar nyelv és irodalom) 

Évi óraszám: 2 
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• Megadott művek keresése 
és tematikus gyűjtőmunka 
a könyvtár szabadpolcos 

              állományában a feliratok és 
a raktári jelzet        
              segítségével 
 
 

• Különböző típusú és témájú 
dokumentumok formai, 
tartalmi és használati 
jellemzőinek megállapítása  
 

•  Azonos művek keresése 
különböző      
    ismerethordozókon 

 
• A katalóguscédula értelmezése. 
Tájékozódás dokumentumokról a 
szerző, cím és egyéb szempontok 
szerint, a betűrendes leíró 
katalógus segítségével 
 
Időszaki kiadványok fogalma és 
típusai 
hagyományos és online folyóiratok 
 

 •Raktári rend, raktári jelzet 
•Szépirodalom: betűrend 
(cutter-szám) 
•Ismeretközlő irodalom: 
szakrend (ETO főosztályok) 
 
•Dokumentumtípusok 
- nyomtatott (könyv,  
sajtótermékek) 
- nem nyomtatott  
(audiovizuális és  
számítógéppel olvasható) 
 
 
 
 
•online betűrendes leíró 
katalógus 
szerkezete, használata 
 

• Az időszaki kiadvány 
fogalma, típusai 

• cikk,rovat fogalma 

• időszaki kiadványok 
beazonosítása: szerző, 
cikk címe, oldalszám, 
folyóirat címe, 
évfolyam, szám, 
impresszum fogalma  

•Tudjon eligazodni az 
iskolai könyvtár 
szabadpolcos 
állományában 
 
 
 
•Legyen képes 
megkülönböztetni a főbb 
dokumentumtípusokat 
 
 
 
 
 
 
•Tudjon szerző és cím 
szerint keresni a online 
betűrendes leíró 
katalógusban 
 
 
hagyományos és online 
folyóiratok ismerete 

 

Belépő tevékenységformák Tartalom A továbbhaladás feltételei 

7. évfolyam 
(Befogadó tantárgy:magyar nyelv és irodalom) 

Évi óraszám: 1 
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•A kézikönyvtár 
összetételének és 
tájékozódásban betöltött 
szerepének megismerése  
 
•A kézikönyvtár jellemző 
könyvtípusainak használata 
szaktárgyi feladatok 
megoldásában 
 
•Különböző típusú 
könyvtárak megismerése 
könyvtárlátogatással, ill. 
közvetett forrásokól 

•Kézikönyvtár: 
könyvtípusok, használati 
jellemzőik 
 
 
 
 
 
 
 
•Könyvtártípusok: nemzeti 
könyvtár, szak-, köz- és iskolai 
könyvtár  
 

•Tudja, hogy milyen 
könyvtípusok tartoznak a 
kézikönyvtárhoz 
 
•Tudjon információt keresni 
segédkönyvekben (szótár, 
lexikon, enciklopédia) 
 
•Szerezzen tapasztalatokat a 
lakóhelyi közművelődési 
könyvtárban 
 
• Tudja, hogy hazánk 
nemzeti könyvtára az 
Országos Széchényi Könyvtár 
Lakóhely nagyobb könyvtárainak 
ismerete: DEENK, Méliusz 
Könyvtár  

 

Belépő tevékenységformák Tartalom A továbbhaladás 
feltételei 

8. évfolyam 
(Befogadó tantárgy: magyar nyelv és irodalom) 

Évi óraszám: 1 

•Önálló tájékozódás a könyvtárban 
 
•Anyaggyűjtés különböző tantárgyak témáihoz 
hagyományos és online módon megbízható 
forrásokból. Egyszerűbb témák önálló feldolgozása a 
könyvtár dokumentumainak (segédkönyv, kézikönyv, 
ismeretterjesztő könyv, folyóirat stb.) felhasználásával 
ill. online könyvtári katalógusok, bibliográfiák  és 
adatbáziosok segítségével 
 
•A forrásfeldolgozás 
lépéseinek alkalmazása: a téma pontos 
megfogalmazása, 
problémafelvetés, forrásválasztás és -feldolgozás 
segítséggel (jegyzetelés,rendszerezés, vázlatkészítés), 
beszámoló (szóban vagy írásban), hivatkozás a forrásra 

Állományrészek 
ismerete 
 
 
•A könyvtár 
dokumentumainak 
felhasználása 
különféle témák 
feldolgozásában 
 

Állományrészek és 
elrendezésük 
ismerete 
 
•A kézikönyvtár 
funkciójának 
ismerete 
 
•hagyományos és 
online forrásokból 
gyűjtőmunka 
készítése 
kézikönyvek 
felhasználásával 
megbízható 
források ismerete 
 
•Jegyzet és vázlat 
készítése 
 
•Beszámoló 
megadott 
forrásból  
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•Forráskeresés tantárgyi vagy közhasznú 
problémák megoldásához a könyvtár online 
katalógusában 
  
•A kiválasztott források 
lényegének rögzítése 
cédulázással  
 
•Szóbeli vagy írásbeli 
beszámoló készítése többféle 
forrás felhasználásával 
 

• A hivatkozás etikai és jogi kérdései  
 

• Hivatkozás készítése könyv, cikk és internetes 
forrásról 

 

• A plágium fogalma  
 

• irodalomjegyzék készítése 

 
•Tárgyi 
katalógus 
•Forrásjegyzék 
•Cédulázás 
 
 
 
 
 
 
 
hivatkozás 
 
plágium 
fogalma 
 
irodalomjegyzék 
 
bibliográfia 
fogalma, típusai 

•A könyvtár tájékoztató 
eszközeinek használata 
(kézikönyvtár, online katalógusok, 
bibliográfiák) 
 
•Keresés segítséggel a 
könyvtár online 
katalógusában 
 
•Témafeldolgozás egy-két 
forrással  
Tudjon irodalomjegyzéket készíteni 
 
hivatkozás felépítése könyv, újságcikk 
és internetes forrásról 
 
etikus internethasználat 
 
 

 
 

Könyvtárhasználati tananyagtartalmak a gimnáziumi helyi tantervekben a 9-12. évfolyam számára 
A gimnáziumban a könyvtárhasználat témakörei elsődlegesen a digitális kultúra, korábbi nevén 

informatika tantárgyban jelennek meg. Másodlagos befogadó tantárgya pedig a magyar nyelv és 

irodalom. A könyvtárhasználat a többi tantárgyban (például történelem, közösségi nevelés, korábban 

osztályfőnöki órák, természettudományos tantárgyak) egy-egy témakört, tevékenységet (például 

kiselőadás készítése, kisebb kutatómunka) érintve jelennek meg, amely szaktanárral előzetesen 

egyeztetve könyvtári szakóra keretében kerül feldolgozásra.  

  

9-12. évfolyam 
(Befogadó tantárgy: magyar nyelv és irodalom) 

Évi óraszám: Beépítve az érintett témakörök  meghatározott alapóraszámába, azon belül 
szaktanári döntés 

alapján ráfordított időkeret szerint, általában 1-2 tanóra. 

- Rendszeres könyvtárhasználat 
- Különböző információhordozók ismerete 
 
- Hagyományos és elektronikus katalógusok, 
bibliográfiák és adatbázisok  
 
- Önálló több forrástípusra is kitérő könyvtári 
anyaggyűjtés, kutatómunka 
 
- Az információknak a feladatnak megfelelő alkotó és 
etikus felhasználása, az idézés szabályainak, etikai 
normáinak ismerete és alkalmazása) 

 
 
 
 Magyar Elektronikus Könyvtár 
használata 
 
katalógus- és adatbázis-használat, 
forráskiválasztás, visszakeresést 
biztosító jegyzetelés 
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- Pontos forrásmegjelölés. 
 
 
- Tájékozódás a könyvtár dokumentumai között, a 
dokumentumok fajtái és jellemzői 
 
 
- A könyvtári segédeszközök (lexikon enciklopédia, 
szótár, adattár stb.) alkalmazása.  
 
 
 
- Az elektronikus információhordozók kezelésének 
gyakorlás 

 
Egyszerűbb bibliográfia, forrásjegyzék 
összeállítása 
 
az egyes részek felhasználási 
módja, a katalógusrendszer 
megismerése 
 
Tapasztalatszerzés a segédkönyvek, 
lexikonok, szak- és ismeretterjesztő 
irodalom használatában 
 

9-10. évfolyam 
(Befogadó tantárgy: digitális kultúra) 

Évi óraszám: Beépítve az érintett témakörök  meghatározott alapóraszámába, azon belül 
szaktanári döntés 

alapján ráfordított időkeret szerint, általában 2 tanóra. 

- Könyvtári informatika részletes 
témakörei: 
- Könyvtárak szerepe, típusai 
- A könyvtárak alapfeladatai 
Könyvtári honlapok, katalógusok, adatbázisok 
és irányított használatuk, internetes dokumentumok 
- Könyvtári szolgáltatások irányított alkalmazása a 
tanulásban és a 
tájékozódásban 
- Kézikönyvek, ismeretterjesztő források önálló 
kiválasztása, felhasználása tanulmányi célokhoz 
Hivatkozások. elterjedtebb hivatkozási stílusok. a 
leggyakrabban 
használt dokumentumtípusok esetén, egyszerű 
bibliográfiai leírás készítése 
- Az e-szolgáltatások főbb 
ismérvei 

 
 
 
  
 
 

 

Az adatbázis-kezelés témakörön belül a digitális 
könyvtárakban, katalógusokban a hozzáférési 
jogosultságok elemzése 

  

                          
A NAT 2020 alapján egyéb befogadó tantárgyak és óratípusok 

 A könyvtárhasználati ismeretek elsajátítása és a tanulási-önművelési kultúra fejlesztése 

tantárgyközi feladat, olyan, amely az egész tantestület közös ügye. 

Tantárgyköziség értelmezése és az óratípusok a könyvtárban: 
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 Minden tantárgynál követelmény a jegyzetelés technikájának elsajátítása, az anyaggyűjtés és 

szelektálás gyakorlása. Ebben segít a könyvtár az állományával, eszközeivel és a könyvtárostanár 

szaktudásával, könyvtárhasználati órák tartásával. 

 Minden tantárgynak megvan a maga háttértudománya. Ezek megismerésére a könyvtár alapú 

szakórákon van lehetőségük a tanulóknak.  

A közösen tartott órák a kollégák közti együttműködést is segíti a felkészülés és az órák tartása során.  

 
 
3. Zárszó, fenntartói jóváhagyó nyilatkozat 

 

A fenti Pedagógiai Programunk összefoglalja azokat a legfontosabb információkat, amelyek a 

Szalézi Szent Ferenc Gimnázium jelenét és középtávú jövőjét, valamint nevelési elveinket 

meghatározzák. Igényes és jól képzett tantestületünk közreműködésével, tehetséges diákjainkkal 

együttműködve folyamatosan keressük azokat a lehetőségeket, amelyek mindannyiunkat előre visznek 

az értékek megismerésének, kialakításának és elsajátításának útján. Közös törekvésünk, hogy 

biztosítsuk tanítványaink számára a legtöbbet, amit a XXI. század elején egy színvonalas városi 

gimnázium adhat. Kérjük, segítse munkánkat iskolánkra és tanítványainkra való odafigyelésével, 

pedagógusaink támogatásával! Együttműködését köszönjük! 

Felhívjuk figyelmét, hogy pedagógiai programunk elolvasásával tájékozódott az iskola legfontosabb 

céljairól és a célok elérésének módszereiről, de a pedagógiai program nem adhat teljes képet az 

intézményről tanterveink és a működést szabályozó egyéb dokumentumaink (házirend, szervezeti és 

működési szabályzat) ismerete nélkül. Amennyiben Önt ezek a dokumentumok érdeklik, kérjük, hogy 

olvassa el www.szalezigimi.hu oldalon, a dokumentumok menüpontban elérhető honlapunkról a 

szóban forgó dokumentumokat, vagy információért forduljon az iskola igazgatójához! 

A mai napon módosított pedagógiai programunk a 2020. augusztus 28-án készített pedagógiai 

program alapján készült, a módosításra a Nat. 2020 felülvizsgálata, a 2023/24. tanév érettségi 

eredménye, illetve a 2025/26. tanévben bevezetendő nyolcévfolyamos osztály miatt került sor. 

 

Kazincbarcika, 2024. szeptember 10. 

 

http://www.szalezigimi.hu/

